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61(61,X,1-7) 

PLATICA DEL 23DE JULIO DE 1654 

A cuatro Herman as enviadas a Sedan 

El jueves23 dejulio de 1654, nuestro venerado Padre Vicente dio sus 
instruccionesa nuestrascuatro hermanasAna H ardemont, Francisca Ca- 
bry, J uana M aria y Ana Thibault, la vispera de salir para Sedan, adonde 
I ban a asistir a los pobres enfermos. 

M is queridas hermanas, habeis sido escogidas para ir a atender a los 
pobres heridosen servicio del rey; por eso creo que sera conveniente ver 
las razones que teneis para poneros en manos de D los a fin de cumplir 
bien vuestro oficio. 

La primera es que habeis sido escogidas. iY por quien, hermanas mi- 
as? Por Dios, quese ha dirigido a vosotras. Aunque hay muchasjove- 
nesen Sedan yen loslugaresdealrededor, no ha puesto susojosen ellas. 
N 0 se ha dirigido a lasjovenesde Sedan, sino a lashijasde la Caridad y 
a vosotras en especial. Esta es la primera razon. 

0 tra razon es que se trata de una obra santa, que es precise hacer con 
todaperfeccion Podriaispreguntarme: «iDed6ndesaca usted eso?». Lo 
dice el Espiritu Santo en laSagrada Escritura. Todaobra buena vienede 
Diosi. Puesbien, si hay algo bueno, esservir a los enfermos, ya que es¬ 
ta obra superael valor detodas las demas. Es Dios el queosllamaaello, 
puesto quese trata de hacer el bien; puesel esel quemueveatodo bien, 
mientrasqueesel demonio el que incite al mal,ytambien el mundo. jSal- 
vador mio! iComo es posible escuchar esas palabras sin derramar lagri- 
mas?: «Voy a hacer lo que un D ios» 


Conferencia 61. Ms. titulado Recueil des proces-verbaux des Conseils, 
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hizo en la tierra». iH ay felicidad mayor que esta? N o la hay, hermanas 
mi as. 

La tercera razon es que os ha pedido la relna. jComo, hermanas mi- 
as! iQ ue somos nosotros para que nos recuerde la relna mas grande 
del mundo, a pesar de que somos unas pobres y miserables criaturas, o 
mejor dicho, unos pordloseros? Si, hijas mias, lo sols vosotrasy lo soy yo. 
Por tanto, tenemos muchos motivos para humlllarnos. Este es un motl- 
vo muy Importante: que os manda la relna, aunque esto no es nada com- 
parado con lavoluntad deDlos. H Ijasmias, jlavoluntad deDlos! Eso si 
que os obllga a marchar alia con todo entuslasmo. D los quiere que va- 
yals a atender a aquellos pobres herldos; y tenels que obedecerle, pues 
ique son todos los poderes del mundo delante de D los? 

Veamos ahora que es lo que tenels que hacer para honrar a D los en 
ese trabajo. C reo, hermanas mias, que no se necesita nada mas que la 
prktica de las virtudes que componen vuestro espirltu: la carldad, la hu- 
mlldad y la senclllez. 

E ntonces, ipara que tenels que Ir a ese sitio? Para hacer lo que N ues- 
tro Sehor hIzo en la tierra. El vino a reparar lo queAdan habia destrul- 
do, y vosotras vals poco mas o menos con ese mismo designlo. Adan 
habia dado la muerte al cuerpo y habia causado la del alma por el peca- 
do. Pues blen, N uestro Sehor nos ha llbrado de esas dos muertes, no ya 
para que pudleramos evltar la muerte, pues eso es Imposible, pero nos li¬ 
bra de la muerte eterna por su gracia, y por su resurrecclon da vIda a 
nuestros cuerpos, pues en la santa comunlon recibimos el germen de la 
resurrecclon. H e aqui, pues, hermanas mias, como N uestro Sehor hace 
lo contrarlo de lo que habia hecho nuestro primer padre. 

Para Imitarle, vosotras devolverels la vIda a las almas de esos pobres 
herldos con la Instrucclon, con vuestros buenos ejemplos, con las ex- 
hortaclones que les dirigirels para ayudarles a blen morir o a recobrar 
lasalud, si Dios quiere devolversela. En el cuerpo, les devolverels la sa- 
lud con vuestros remedlos, culdados y atenciones. Y asi, mis querldas 
hermanas, harelslo que el H Ijo deDlos hizo en la tierra. iQuefellcldad! 

P ero, a fin de honrar a D los con vuestras acclones, es precise que va- 
yals alia con el espirltu de verdaderas hijas de la 
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Caridad y de mortificacion, y no para buscar vuestra satisfaccion, vues- 
tros gustos, la estima, el honor o cosas semejantes. H ermanas mias, te- 
nels que guardaros mucho de eso, pues en vez de darle gloria D los, se 
la quitarials al buscarla para vosotras. H ay que mortificar la honra, re- 
ferlr a N uestro Sehor la que os den y huir todo lo que podals de los 
aplausos. 

Se necesita ademas mortificacion para no hacer lo que os gustaria ha- 
cer. En vez de Ir a misa, osquedarelsal lado deeseenfermo. Es la hora 
de la oraclon; si ois a los pobres que os llaman, mortificaos y dejad a D los 
por D los, aunque tenels que hacer todo lo que podals para no omitir vues¬ 
tra oraclon, pues eso sera lo que os mantenga unidas a D los; y mientras 
dure esa union, no tendrels nada quetemer. Puesbien, para conservar 
esa union de caridad con D los, tenels que manteneros encerradas en vues- 
tro Interior, conversando con N uestro Sehor. 

Tamblen se necesita mortificacion, hermanas mias, para sufrir esas 
pequehas penas que puede haber en vuestro trabajo y las quejas que los 
pobres puedan tener de vosotras. Tenels que prepararos a ellas, hijas mi¬ 
as. Cuando esossehoresqueatlenden a losherldosvayan averos, quizas 
olgan quejas de vosotras; los herldos les diran que no les habels curado, 
que los dejals abandonados desde la mahana hasta quien sabe cuando. 
Puesbien, hermanasmias, tenels que sufrirlo sin quejaros; no ospongals 
a buscar razones para justificaros; no, jamas. SI el rey, o la relna, o el car- 
denal van al hospital y les presentan esas mismas quejas, hay que sufrir¬ 
lo, con la Idea deque Dios lo permiteasi, y no declr nada. Eseesel me¬ 
dio para llenaros de virtudes y dar gloria a D los. SI fuesels orgullosas, si 
no quislerals padecer nada, si os sintlesels herldas por cualquier ofensa, 
desedificarials mucho a quienes vieran vuestra agitaclon; os desprecla- 
rian tanto como ahora os apreclan, y no sin razon, pues no hay nada tan 
contrarlo a las hijas de la Caridad como el orgullo. 

Eso es, hermanas mias, lo que tenels que hacer alli; pero, antes de lle- 
gar, observarels por el camino las normas que se suelen cumpllr; ya sa- 
bels con cuanta modestia hay que portarse en el vlaje. N o fallels en vues- 
tros ejerciclos, haced oraclon y cuando haya que termlnar, que una de la 
sehal alasdemas. 
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En lasconversaciones, no intervengais si son malaso inutiles; si son 
buenas, esperad a que os pregunten para contestar, ya que va contra la 
modestia y la urbanidad hablar cuando nadie se ha dirigido a nosotros. 

Un buen doctor queibaen cochehacealgun tiempo seportabadela 
siguiente manera: cuando setenian malasconversaciones, no decia na- 
da, sino que conversaba con D ios; pero cuando se hablaba de cosas bue¬ 
nas, tomaba parte en lo que se decia. Algunos de sus acompahantes, al 
verle obrar de ese modo, se convirtieron. Eso es lo que hizo aquel buen 
doctor con su ejemplo. Ya veis cuan importante es edificar a las perso¬ 
nas con las que estamos. Es precise que las mujeres se callen, si no se 
leshabla. 

iCuan felicessois, misqueridas hermanas, deque Dios os haya es- 
cogido para atender a esos pobres heridos! D esde el momento en que 
sal gals de aqui, vuestros angel es contaran vuestros pasos; todo lo que di- 
gais, hagaisy penseis, contara delante de D ios. A Ios grandesdel mundo 
se les conoce por sus exitos y por el gran numero de personas que les 
acompahan. Puesbien, laverdadera nobleza consiste en la virtud y cuan¬ 
do las almas que han trabajado mucho por D ios van al cielo despues de 
esta vida, les acompahan todas sus buenas obras, y cuanto mas excelentes 
y numerosas son, tanto mas demuestran la grandeza de sus almas; son co- 
mo sus damas de honor. H ermanas mias, ique felices sereis por haber 
asistido a tantos pobres, cuando comparezcais ante N uestro Sehor! 

AI final desu exhortacion, nuestro venerado Padre le dijo a la her- 
mana sirviente: 

A SI pues, hermana, ies mahana vuestra partida? 

— Si, Padre. Si hubieramos podido encontrar la forma de llegar an¬ 
tes, ya habriamos partido. C uando fui a ver a la sehora condesa de Brien- 
ne, me dijo que la reina lepedia a la sehorita Le G ras que nosenviase 
cuanto antes y que no se preocupase por sus hijas, que ella no dejaria que 
les faltase nada. 

— iLes han dado dinero para ir alia, hermana? 

— No, Padre; la sehorita Le G ras nos dara lo que necesitemos; creo 
que la reina se lo devolvera Cuando fuimos a Chalons, asi es como se 
hizo. 
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— iBendito sea D ios, queridas hermanas! Les dare dos cartas de 
recomendacion para Reims. Vayan a ver al vicario general; le escribire 
con este motive y les reco men dare a el. 

— Padre, ime permite que le pregunte una cosa? iN o seria conve- 
niente que, cuando lleguemos, cada una tenga su cargo y que la herma- 
na encargada de la ropa tenga su propia Have? 

— Si, hermanas; me parece bien. 

— Padre, antes de que se encargara de la ropa la hermana J uana en 
C halons, perdiamos muchas cosas; pero desde que tuvo la Have, algunos 
se quejaban, pues siempre era precise ir a buscarla para sacar la ropa ne- 
cesaria. 

— M irad, hermanas; es menester que haya orden en todo, y no tie- 
ne que pareceros mal el que una tenga un cargo y otra otro. 

— Padre, a veces hay algunos pobres tan importunes que, cuando 
una hermana les niega algo, se lo piden a otra; y cuando esta se lo conce¬ 
de, la alaban, les parece bien todo lo que hace, y aunque las otras hagan 
las cosas lo mejor del mundo, eso no vale nada a sus ojos. D e ahi nacen 
muchas veces Ios desordenesyhasta laenvidia. Lo mismo pasaba en Cha¬ 
lons. Todo lo que las hermanas podian coger en la botica, se lo daban a 
losenfermos. 

0 tra cosa que nos podria hacer daho es que las hermanas se quejaran 
unas de otras, incluso ante Ios externos. Q uiero decirle esto delante de 
las hermanas, porque de ahi naceria un gran descredito para nuestra com- 
pahia. 

— ijesus! H ermana, tiene usted razon; le agradezco que hable asi; es 
la cuerda queyo deberia haber tocado. H ermanas, no tienen ustedesque 
querer mas que lo que las otras deseen, y no dar nada sin permiso de sor 
Ana; si no, vendria la guerra entre ustedes: a una la querrian Ios enfer- 
mos y a otra la odiarian: una les gustaria en todo lo que hace, las otras a 
su juicio no harian nada bien. N o hay que obrar de ese modo. 

D e todas esas pequehas preocupaciones que puedan tener ustedes, 
no hablen mas que con la que ocupa el lugar de D ios; a las otras no hay 
que decirles nada, ni darles ninguna sehal deello.Apenasse note entre 
ustedes cierta frialdad, pueden decirle adios a la buena opinion que se 
tiene de la compahia. Esta es una de las razones que tienen para temer 
este mal. jComo! 
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jSer motive paraquesedesprecielo que antes estabaen tan buenacon- 
sideracion! G uardaos mucho de esto, hermanas mias. 

Ruego a la bondad de D ios que les de su espiritu para llevar a cabo 
esta Santa obra segun su voluntad. 

Benedictio Dei Patris 


62(62,X ,7-23) 

CONFERENCIA DEL 24AGOSTO 1651 

Sobrelas tentaciones 

Q ueridas hermanas: la conferencia trata de las tentaciones. Se divide 
en tres puntos: el primero, de Ios grandes males que provienen de las ten¬ 
taciones cuando se usa mal de ellas, y de Ios grandes bienes que se sa- 
can cuando se las usa bien; el segundo, de las tentaciones mas peligrosas 
para las hijas de la Caridad; y el tercero, de Ios medios para sacar pro- 
vecho de las tentaciones y no recibir ningun daho de ellas. 

H ija mia, ique daho hacen las tentaciones? 

— Padre, me parece que el primer mal es que nos hacen faltar a lo 
que hemos prometido a D ios. 

— iY le parece que se puede sacar de ellas algun bien? Si, Padre, 
cuando se usa blende ellas. 

— iSabe usted, hija mia, lo que es la tentacion? 

— Padre, me parece que es lo que nos inclina al mal. 

— Q ueridas hermanas, para saber lo que es la tentacion, hay que fi- 
jarse en su contrario, que es la inspiracion. La tentacion es un movimiento 
que nos inclina al mal, y la inspiracion es otro movimiento que nos in¬ 
clina al bien. El diablo nos lleva al mal por la tentacion, y Dios nos lleva 
al bien por la inspiracion. H abeis venido a esta casa por inspiracion de 
D ios; solo saldriais de ella por la tentacion. Para mejor entenderlo, po- 
deis imaginaros a dos mujeres que se encuentran con una muchacha: U na 
le dira: «H ija mia, no vayas con esa compahia; es peligrosa; 


Conferencia62. — Cuaderno desor M aturina G uerin (Arch. delasH ijasde 
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evita el trato con esejoven, quepuederesultar peligroso». Laotralepo- 
dra decir: «Anda, vete con el; hay que alegrarsey disfrutar de la vIda; tra- 
ta con chicos para que teconozcan; jsl sup I erased mo tequlereesemu- 
chacho! iCuanto teaprecia! jEsta slempre hablando detl!». 

For ese ejempio, querldas hermanas, vels la diferencia que hay entre 
la Inspiraclon y la tentaclon. Una deesas mujeres pretende Incllnar a esa 
muchacha a que vea a aquel joven, a que se entregue a la vanidad y se 
plerda. La mujer buena la Neva a obrar blen; la mala, a obrar mal. Lo 
comprendels muy blen; no es necesarlo expllcarlo mas. N o vamos a ha- 
blar de las Inspiraclones; hablamos de las tentaclones, que nos llevan al 
mal dediversasmaneras, avecesbajo la sombra de blen. La mujer que 
quiere llevar a la muchacha al mal, no se lo propone como mal; preten¬ 
de enredarla con la aparlencia de blen, por el contento que recibira de 
aquel joven. Asi escomo Dios noslleva al blen, hermanas mias, y el dla- 
blo nosincllnaal mal. FIjaosen laastucladel demonlo para seducirnos: 
presenta el mal como un blen. Es lo que diremos a continuaclon y proba- 
remos con ejemplos. 

P ues blen, mis querldas hermanas, es propio de D los dirigirnos hacia 
el mal, lo mismo que hacen la came y el mundo. La tentaclon — Insls- 
to en ello — es un movimlento que nos Incllna al mal de diversas ma- 
neras. El dIablo a veces presenta el mal ablertamente; pero deordinarlo 
lo propone so capadeblen. 

H ermana, ique es la tentaclon y que es la Inspiraclon? 

— Padre, me parece que la Inspiraclon es un buen pensamlento que 
nos lleva hacia el blen, y la tentaclon un mal pensamlento que nos lleva 
hacia el mal. 

— iDlosla bendiga, hija mia! 

— Y usted, hermana, iquien la ha movido a venir aqui? 

— M e lo ha Inspirado Dios. 

— M uy blen, hIja mia; todo el blen que hacemos se debea la Insplra- 
ci6n,ytodoel mal a la tentaclon. Nadlesesalva mas que por la Inspiraclon 
y el buen uso que ha hecho de ella; y nadle se condena mas que por las 
tentaclones. 
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H ija mia, nuestras buenas hermanas que estan ahora en el cielo ihan 
side ten tad as? 

— Si, Padre. 

— iAy! ique duda cabe de quefueron tentadas? Q uizas mas inclu- 
so quealgunas de vosotras. iQ uediferencia hay entonces entre esas bue¬ 
nas hermanas y las que sesalieron delacompahia? Queestasusaron mal 
delatentaclon, mientras que las que estan en el cielo usaron blen deella. 

Acordaos blen de esto, hermanas mias, y pensad en ello cuando os 
sintals Incllnadas a algun mal: si conslento en la tentaclon, entonces es 
cuando cometo un pecado; si uso blen de ella, tendre mucho merlto. 

H ermana, ison slempre mal as las tentaclones? 

— Si, Padre. 

— Si, hija mia, son slempre malas en clerto sentido y proceden de un 
mal principle, ya que el diablo que nos las envia lo hace para perder- 
nos. Poresotleneusted razon en responder deese modo. Las tentaclo¬ 
nes son slempre malas por parte del demonlo. H Ija mia, iesposlbleapro- 
vecharse de las tentaclones? 

— Si, Padre; muchos santos se han santificado por haberlas 
superado. 

H ermanas, las razones que tenemos para temer y huir de las tenta¬ 
clones es que el diablo pretende con ellas llevarnos al pecado y perder- 
nos. Tenemos que soportarlas con paclencia, ya que el designlo de D los, 
que permite las tentaclones, es que sepamos aprovecharlas. iN o habels 
oido declr alguna vez lo quese cuenta de la vibora? Es un veneno, bas- 
ta con comerse una, por pequeha que sea, para morir. Pero si esta blen 
aderezada, es uno de los manjares mas excelentes que se puede desear. 
L 0 mismo pasa con las tentaclones, cuando se las usa blen. 

iY usted, hIja mia, cree que los santos fueron tentados? 

— Si, Padre. 

iY nuestras buenas hermanas que son ya blenaventuradas? 

— Tamblen. 

iY las que se han salldo de aqui? 

— Tamblen. 

— iY dedondeprovlene que las tentaclones les han aprovechadoa 
unasy perjudicado aotras? 
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— Padre, es que D ios les ha dado la gracia de aprovecharlas bien. 

— M uy bien. iQueDioslabendiga, hija! 

El santo delossantos, ifuetentado? Digame, hermana. 

— Si, Padre. 

— Si, mis queridas hermanas. El santo de lossantosfue tentado; el 
H ijo de Dios no estuvo libre de tentacionesi. iQueatrevimiento el del 
diablo, dirigirse al santo de Ios santos! iH emos de extraharnos de que 
tiente a Ios hombres, si ataco a N uestro Sehor? Al verle abatido por el 
hambreen el desierto, empezo a tentarle de gulay le dijo: «Cambia estas 
piedrasen pan». Otra vezlepidio queseprecipitasedesdelo alto deuna 
montaha, que era unatentacion deorgullo. Pero eso seria demasiado lar¬ 
go deexplicar. Fijaosbien, hermanas, Ios santos son santos por el buen 
uso que han hecho de las tentaciones. 

U sted, hermana. iPor que permite D ios que sean tentados sus sier- 
vosy sussiervas? 

— Creo que lo hace para probarles. 

— jD ios lebendiga, hija mia! Es para probarnosy hacernos santos. 
N os lo enseha san Pablo cuando dice de si mismo que se veia tentado y 
afligido por una horrible tentacion de la came, pintando Ios combates 
que la came le presentaba 2 . N osotros, que somos del mundo, procura- 
mos ocultar nuestras faltas, y Ios santos las descubrian para mostrar que 
eran pecadores. jAy! Es una gracia verse probado por las tentaciones, 
mis queridas hermanas, y una sehal deque Dios nos ama. Lo permite asi 
para hacernos humildes, cumplidoresyfieles. Esel provecho quesan Pa¬ 
blo sacaba de sus tentaciones. Si no hubiera sentido esa rebeldia, icomo 
no se habria enorgullecido de tantas gracias como habia recibido, des¬ 
pues de haber sido elevado hasta el tercer cielo y haber hecho tantas ma- 
ravillas? Cuando considerabaesossuciospensamientos, sedecia: «iC6- 
mo, D ios mio! jSI soy un miserable, yo que predico a Ios otros, y estoy 
lleno de estos malditos pensamientos! Si esas personas a las que hablo 
supieran que estoy lleno de Ios sucios pensamientos de la came, si su- 
pieran quetengo estos horribles pensamientos, si conocieran 


ICfr. Mt 4,1-11 yparalelos. 
2 2 Cor 12,1-7. 
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ese lodazal en que se revueica mi mente, icomo querrian escucharme? 
ique dirian de mi? Sin embargo, ese puebio se convierte. iY quien es 
ei que ios convierte? N o ciertamenteyo, pues es imposibie que un hom- 
bre tan miserabie pueda hacer esas maraviiias. N o soy yo, D ios es ei 
que io hace. Por eso yo no sirvo para naday toda ia gioria essuya». Asi 
es, hermanas mias, como san Pabio seserviadesustentacionespara humi- 
iiarse, para dar gioria a D ios por todo io que hacia con su gracia. Es un 
gran consueio paraias aimasbuenas saber que iastentaciones no pueden 
haceries dano si eiias no quieren, sino que por ei contrario pueden ser- 
viries de mucho. N os io ensena ia Sagrada Escritura. 

Dice Santiago: «Aiegraos con todo vuestro coraz6n»3. No dice 
soiamente: «Aiegraos»; sino queanade: «con todo vuestro coraz6n», de 
queei diabio es incapaz dehacerosdano. Estesanto dicetambien: «N o 
temaisal diabio; nos puedetentar, pero no puedejamasobiigarnosai 
mai»4. Tenemosia voiuntad iibrepara abrazar ei bienyhuirdei mai. Por 
eso, mis queridas hermanas, ios miserabies condenados io son por su cui- 
pa. Pidamosiea Diosqueno nos dejemos veneer por latentacion. 

Se iee de un santo, muerto en nuestro sigio, que cuando saiia por ia 
mahana para ir a ia ciudad ie decia a su confesor: «Voy a salir, pero no se 
si voivere sin haber cometido aiguna faita. Por eso ie pido que rece a D ios 
por mi». Esto nos ensena a desconfiar de nosotros mismosy a pedirie 
siemprefuerzas ai Sehor. 

Pasemosai segundo punto. Ahora, hermanas mias, es cuando teneis 
que estar mas atentas. Pues esto es para vosotras. Lo que hemos dicho 
hasta ahora sedijo en generai. Pero ique tentaciones son iasqueatacan 
a iasH ermanasdeia Caridad, hija mia? 

— Padre, yo creo que ia de ia vocacion es muy peiigrosa. 

- H ermana, iles tienta a veces el diabio con la singularidad, esto es, 
verse preferida a las demas? 

- Si, Padre. 

— iSabeislo que es la singularidad? La singularidad, hermanas, consis- 
te en querer estar por encima de las demas; como 


3 Sant 1,2. 

4 Sant 4,7. 
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si una hermana pidiera llevar una vida mas austera, comulgar con mas 
frecuencia, hacer mas mortificaciones, dormir sobre una tabla, todo es- 
to para que la tengan por virtuosa, por mejor que las demas. Todas esas 
singularidades nacen en el fondo del orgullo, aun cuando no lo sepals. 
Pero podeisdecirme: ino esiacomunion unacosa buena? ino estabien 
que una se mortifique? Si, todas esas cosas son buenas; pero no hay que 
hacer mas que lo que hacen las otras. Y aun cuando os parezca que que- 
reis comulgar por amor de D ios, por adelantar en la virtud, si mirais bien 
en vuestro corazon, vereis que pretende secretamente o satisfacerse o ser 
masestimado que Ios demas. Examinaos bien y vereis que es asi. N o es 
que una hermana no pueda pedirle a su superiora comulgar un dia en 
que las demas no comulgan, cuando sienta un gran deseo o por algun 
otro motivo, o usar las disciplinas o hacer alguna otra mortificacion. 
Pero apenas el superior le diga: «H ija mia, conformese con lo que haga 
la comunidad», no hay que pensarlo mas. Si uno se inquieta, si pone ma¬ 
la cara, es que el diablo intenta excitar vuestro orgullo. 

Hermana, ino le parece que el diablo quiere enorgullecernos 
entonces? 

— Si, Padre. 

— 0 tra clase de tentacion es querer cambiar de lugar, de oficio, de 
parroquia. H ija mia, ile parece que esta bien decirle a la sehorita, al Pa¬ 
dre Portail 0 a mi que desea hacer mas mortificacion que la comunidad? 

-No, Padre; esta mal. 

— Fijaosen laastuciadel diablo. Sabemuybien que, si ledijeraauna 
H ija de la Caridad: «juzgate superior a las demas», ella se daria cuenta 
de que eso no esta bien. EI sabe perfectamente que rechazaria esos pen- 
samientos. Pero cubre ese mal con apariencia de bien. 

H ija mia, ies una tentacion pedir que le manden a una parroquia, 
cuando esta en casa, con la idea de que alli estara mejor yconseguira me¬ 
jor su salvacion? 

— Si, Padre. 

— Y si, por el contrario, una de las que estan en una parroquia alber- 
gase la idea de venir a esta casa y dijese: «M e voy 
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a perder aqui, si no me cambian; no soy capaz de hacer aqui nada que 
valga la pena», isena una tentacion? 

— Si, Padre. 

— Si, mis queridas hermanas, es una tentacion querer cambiar, que- 
rer ir a las aldeas, cuando se esta en una parroquia; y cuando se esta en 
lasaldeas, querer volver a Paris. Es una tentacion quejarsedel lugar en 
que una esta porobediencia. — jPero es que estesitio, esta ocupacion 
son incompatibles con mi espiritu! - H ermanasmias, evitad esospen- 
samientos, miradloscomo si vinieran del diablo y decid: «iM aldita ten¬ 
tacion, tu mequieresobligar adejar el sitio en que Dios me ha puesto!». 
E n efecto, es D ios el que ha inspirado a vuestro superior enviaros alia, 
y no debeis intentar salir de alii ni cambiar por cuenta propia. 

iEs una tentacion el que una hermana sirviente desee que le quiten 
del cargo y que se lo pida a sus superiores? 

— Si, Padre; porque hay queestar donde Diosquiereque una este 

— iEs una tentacion sentir envidia de la hermana sirviente? 

— Si, Padre, es una tentacion muy peligrosa, que nace del orgullo, y 
creo yo que, para librarse pronto de ella, hay que declararsela a Ios su¬ 
periores. 

— Si, es un buen medio para verse libre cuanto antes. 

A SI pues, es una tentacion, hermanas mias, querer descargarsedel car¬ 
go de hermana sirviente; y desear serlo es una tentacion horrible e inso- 
portable. Si una hermana tuviera ese deseo, icomo podria tolerar verse 
marcada por el diablo, que es tan orgulloso que no quiere rebajarse, si- 
no que busca siempre sobresalir? 

H ermana, ies una tentacion sufrir un pensamiento de antipatia con¬ 
tra una hermana, contra la hermana sirviente o alguna oficial? 

— Si, Padre. 

— Si, queridas hermanas, es una tentacion horrible. iLa teneis en 
cuenta? N o admitais nunca un pensamiento de antipatia ni contra una 
hermana que os haya molestado, ni contra una hermana sirviente que no 
haga las cosas como os gustaria a vosotras. H ermanas, guardaos mucho 
deestemal. Finalmente, 
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tambien es una tentacion querer cambiar. Afirmo que todo cambio es 
una tentacion desuyo, sea cual fuereel motive, aunque se crea que lo ha- 
ra mejor en otro lado, que podra encontrar una hermana mas carinosa. 
Es el diablo el que, so capa de bien induce al mal. 

L 0 mismo ocurre cuando una piensa en dejar su vocacion (porque, 
fijaos, hermanas mias, el diablo obra asi para tentaros. Propone las cosas 
como muy utiles y agradables, pone un poco de salsa para que parez- 
can buenas; si ve que uno no accede sus propuestas, que resiste a aque- 
lla primera tentacion, cambiara de salsa y pondra esta idea ante la men- 
te: «iO h! Puedes ir a aquel lugar para dar clasea los ninos; ejercitaras 
la caridad tan bien alli como aqui; alli no hay hijas de la Caridad y hay 
mas trabajo para D los; nadie podra contradecirte y no ofenderas tanto 
a D los como aqui, donde hay tantas ocasiones caer». Asi es como tienta 
siempreel diablo, con apariencia bien. Poreso las hijas de la Caridad no 
deben entregarse a e pensamientos. 

iN 0 os acordais de lo que hizo la serpiente para tentar a nuestros 
primeros padres? 5, Ledijo a Eva: «iPor que no comes deesefruto?». 
Evarespondi6:«EsqueDiosnoslohaprohibido» — «iOh!,dijoel dia¬ 
blo, si comierasdeel,conoceel bien y el mal». iNo osparecequeel dia¬ 
blo proponia a Eva un bien, ya que le prometia la ciencia del bien y del 
mal? pero ique es lo que pretendia sino hacerles desobedecer a manda- 
mientos, como lo consiguio? Y luego fueron desgraciados y si D los no 
les hubiese concedido su misericordia despues tantas penitencias, esta- 
rian perdidospara siempre. Despues que A dan hizo penitenciay lloro su 
pecado durante mas novecientos ahos, se dice que D los tuvo piedad de 
el. DeEvano nosdice nada la Escritura. 

Puesbien, hermanas mias, ino lespasa lo mismo a las hijas de la Ca¬ 
ridad quedejan su vocacion, con el pretexto detrabajar mejor en otra 
parte? 

N uestro venerado Padre, con el espiritu todo ocupado D los, dijo va- 
rias veces: 
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Si, Salvador mio;si, Salvador mio, jguardanosdelastentaclones! Cuan- 
do recels el padrenuestro, poned atenclon en esas palabras: «N o nos de- 
jes caer en la tentacl6n», para pedirle a N uestro Senor la gracia de no su- 
cumblr a lastentaclones. jDlosmio! Las tentaclonespurlfican a las al¬ 
mas buenas, las santifican, las hacen humlldes y las perfecclonan. jSal- 
vador mio! Yavels, mis querldas hermanas, si algunavez hemostenido 
una conferencia util, es esta, que os tiene que consolar mucho. 

H ermana, iseacuerda usted de lastentaclones que pueden venir so- 
brelashljasdelaCarldad? 

— Padre, una de las que he notado es la de la vocaclon. 

- Blen, hijamia, resumamosun pocotodaslasquehabelsdicho. La 
primera es querer aparentar mas que las otras; no digo ya ser mejores, 
pues nunca hemos de compararnos con nadle. SI uno pudlera ser mejor 
que los demas, estaria blen; pero querer ser estimado por lo que no es, 
esunatentaclon horrible. 

L a segunda que hemos dicho que es muy pellgrosa para vosotras es 
la de la vocaclon. Si, hermanas mias; os pregunto cuales son las sehales 
en que se puede reconocer que una hermana esta tentada contra su 
vocaclon. 

- Padre, creo que es cuando quiere ser preferlda a las demas. 

— No solamente cuando quiere ser preferlda a las demas, sino cuan¬ 
do se pone a criticar lo que se hace en la casa, la conducta de los superlo¬ 
res, lo que hace la hermana sirvlente; cuando no parece blen el vestido, 
diclendo: «Este tocado no esta blen; un velo seria mejor que llevar la 
cabeza al descublerto»; ademas, quejarse de la comida, declr que no es¬ 
ta blen gulsada, que tiene mal sabor. jAy, hermanas, si una hija de la 
Caridad Negara a ese extreme, en que grave peligro estaria! Todo eso, 
criticar lo que se hace en casa, todo eso tiende a destruir la compahia. 
Cuando quisieron destruir a Paris, todos los malvados se pusieron de 
acuerdo, para conseguirlo, en murmurar contra todo lo que se hacia. 
Cuando quisieron acabar con N uestro Senor, hicieron lo mismo. Criti- 
caban todo lo que hacia, su conducta, su predicacion; veian mal que 
comiera con pecadores y que conversara con ellos; criticaban lo que di- 
jo de que destruiria el tempio y lo reedificaria en tres dias; finalmente, 
criticaban todo lo que hacia el H ijo de D los, hasta que consiguieron 
darle 
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muerte. Por eso, cuando se empieza a criticar lo que se hace en casa, se 
busca eso: destrozar por completo la compama, arruinarla. 

U na se quejara de la comida, otra del vestido, otra de que la tratan 
con demaslada dureza, otra de que no goblernan blen, otra de que es dl- 
ficll vivir de esta manera. Y luego todas se pondran a criticar. jAy, her- 
manas mias! ique es lo que hacels cuando criticals alguna cosa, cuando 
decis: «Tendrfan que darnos mejor de comer, tendrian que vestirnos de 
otro modo; habria que hacer esto y aquello? Eseesel modo dedestruir 
vuestra compama, de la que una persona virtuosa (era la senora duque- 
sa de Ventadour) me decia ayer (me gustaria poderlo declr sin que lo oye- 
rals; pero no puede ser y tengo quedecirlo): «Padre, no veo ninguna obra 
y ninguna companfa mas util a la Iglesla de D los que esta». H umlllaos, 
hijas mfas, al ver como os apreclan a vosotras y a la compama. M Irad lo 
que hacels cuando la despreclals y cuando criticals la forma con que se 
os trata. 

H ermanas mfas, isols acaso mas sablas que D los? iQ uerels destruir 
lo que el ha hecho? iD e quien hablals cuando hablals de ese modo? H a- 
blals de vuestra madre; destrozals a la que os allmenta, a la companfa que 
tanto honra D los. H ermanas mfas, alejaos de eso, por favor. 51 hay algo 
que os cueste, procured superarlo. 

U n dfa estuve con un rellgloso que me dijo que lo que menos le gus- 
taba en el mundo era el vinagre. U na vez el superior mando que pusle- 
ran a la mesa de la comunidad vinagre para la comida, blen sea porque 
no hublera otra cosa, o por penitencla. Aquel rellgloso, al ver el vina¬ 
gre, empezo a sentir la repugnancia de slempre; pensaba dentro de sf: 
«iQ ue hare? itendreque desobedecer para satisfacer ml sensualldad?». 
Pero, venclendo su repugnancia, empapo el pan en vinagre y se lo tomb 
todo, aunquecon gran violencla. Asf es como teneisque hacer para do- 
mlnar vuestras paslones; tenels que superarias. 

Pensad, hermanas mfas, como viven ahora la mayor parte de los rellglo- 
sos. La mayorfa carecen de pan. U n superior de una orden rellglosa me 
escriblo haceunosdfasy medecfa: «Padre, la carnees un lujo para nos- 
otros; de pan solo tenemos media radon. SI D los no nos ayuda, no se lo 
quevamosahacer». 


665 


iQ ue diremos nosotros despues de esto? Vemos como carecen de pan 
otras personas distinguidas, iy una hija de la Caridad se quejara de la 
comida, murmurara, Ira a decirselo a una hermana, y esta a otra? A al- 
guna le parecera mal el vestido. H ermanas mias, icomo es posible? N ues- 
tro hermano M ateo, cuando estaba en Lorena, nos decia que veia a las 
r el I gl 0 sas vesti d as detodaclasedecolores porno ten er tel aconque ves- 
tlrse. 51 alguna encuentra algo que criticar, es que quiere destruir a la 
compama. C uando olgals a una hermana que habla de esas cosas, decl- 
dle: «H ermana, ique dice usted? ,.N o sabe que no hay que hablar nun- 
cadeese modo?». 

E stoy seguro de que en vuestros corazones estals todas dispuestas a 
obrar asi. iQ ue hacer entonces? iQ ue medlos para no consentir en las 
tentaclones? 

H ermanas, el primer medio es acordarse de pedirselo a D los cuan¬ 
do rezals el padrenuestro; el segundo, que os acordels de cuales son las 
tentaclones que utlllza el diablo para tentar a las hijas de la Caridad; el 
tercero, mis querldas hermanas, recurrir a D los, pedirle su ayuda para no 
consentir en latentaclon y decirle: «Dlosmio, icomo meenviasesta ten- 
tacl6n?». Y si continua, volver a rezar, decirselo a la sehorlta, al Padre 
Portall 0 ami. M Irad, hijas mias, una hermana que esflel en manifestarse 
a sus superlores no se vera engahada entonces por el demonlo. 51 la ten- 
taclon continua a pesar de todo, no os extrahels, porque D los ha dicho 
que seran tentados todos los que quieran vivir santamente. N o serials hi¬ 
jas de la Caridad si no ostentaran. 51 hublera alguna sin tentaclones, le 
sucederia lo que a una persona que yo conozco, que no tenia tentaclo¬ 
nes, sino solamenteuna, lamasinsoportabledelaqueyo heoido hablar, 
que es que pensaba que estaba reprobada porque no tenia ninguna ten- 
taclon. Cuando oia que todos los amigosyservIdoresdeD los sufrian ten¬ 
taclones y que los que quieren vIvIr santamente padeceran persecuclon, 
pensaba: «iD los mio! 51 esto es asi, yo estoy condenada, porque no ten- 
go tentaclones. Todos a los que Dios ama estan llenos de aflicclonesy 
tentaclones, pero yo notengo ninguna; jes que estoy reprobada!». 

M Irad, hermanas, como hay que decldirse a sufrir la tentaclon, pues 
el no tenerla causaba tanta pena a aquella alma de 
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la que acabo de hablaros. Por tanto, las que estals aqui con el proposito 
de perseverar en vuestra vocaclon, no tenels que extranaros de ello; al 
contrarlo, debels aprovechar la ocaslon para animaros, ya que es una 
serial de que D los os ama el que os trate de la misma manera que a sus 
servidores. Acordaos blen de esto y consolaos con la Idea de que D los 
permite al diablo que nos tiente para hacernos mas virtuosos y fleles a 
nuestro deber. 

Senorlta, iquiere usted decirnos lo que plensa sobre este tema? 

— Padre, al mirar lo que es la tentaclon, me parecia que debemos 
temerla. Creo que nos viene por tres camlnos distintos, que son el dia¬ 
blo, el mundo y la came; que por el primer camino todas las tentaclo- 
nes no tienen mas fin que el de Inducirnos a obrar contra la voluntad 
de D los, a ofenderle y a perdernosjunto con el diablo. Puede pasar que 
tomemos la tentaclon como Inspiraclon divina, o por aparlencia de un 
blen, y que calgamos en la desgracia de unirnos al diablo y renunclar a 
Dios. 

SI escuchamos las tentaclones del mundo y de la came, que nos presen- 
tan slempre mil razones para que busquemos nuestra satisfacclon, es po- 
slble que calgamos en la desdicha de seguir nuestro propio julcio y por 
eso estamos en pellgro de caer en mil confuslones. SI desconflamos de 
nuestras fuerzas y de esos tres enemigos, si los rechazamos en vez de es- 
cucharlos, si nos humlllamos en vez de enorgullecernos, si renovamos 
nuestros propositos en vez de desanimarnos, y asi con las demas suges- 
tlones, entonces, en vez de ser victimas de las tentaclones, sacaremos mu- 
cho fruto de ellas con la gracia de D los y en poco tiempo el alma hara 
grandes progresosen la virtud. 

De todas las tentaclones del diablo, lamaspellgrosaparalasH Ijasde 
la Carldad esia que las pone en pellgro de perder su vocaclon. Otra es 
la que las Induce a buscar su propla satisfacclon, el aplauso de las per¬ 
sonas del mundo, el orgullo que las aparta del deber de humlllarse para 
mostrarse muy atrevidas y famlllares con los grandes, de forma que se ol- 
vldan delo queson y seelevan demaslado. Las tentaclones que nos vle- 
nen del mundo y de la came son, segun creo, la busqueda de nuestras 
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propias satisfacciones, la curiosidad de saber mas de lo que se debe, el 
trato con las personas del mundo, latendenclaa presumir. Todo esto es 
muy pellgroso para las H Ijas de la Carldad y apto para hacerles olvidar 
lo que son por su condiclon natural o por la elecclon que D los ha he- 
cho de ellas; pues las ha llamado a una compahia que debe permanecer 
en el ejercicio continue dehumlldad, pobreza, senclllezy carldad, no so¬ 
lo afectivamente por el amor debldo a esas virtudes, sino efectivamente 
por la prktica de sus actos en toda ocaslon, ante las personas del mun¬ 
do, los pobres, las hermanasy una misma. Para no dejarnos domlnar por 
las tentaci ones creo que hemos de estar slempre muy atentas, cuando nos 
sintamos agitadas de pensamlentosy deseos, con el temor de faltar a nues- 
tras obllgaclones de cristlanas y de verdaderas H Ijas de la Carldad. 

P Ido a N uestro Sehor j esucristo que nos de la gracia de hacer buen 
uso de todo esto y sobre todo de conocer blen las astuclas del espirltu 
maligno, de resistirle como es debldo ytamblen de acordarnos de que el 
demonlo nos puede clertamentetentar, pero que no podra arrastrarnos 
al mal sin nuestra voluntad. 

Benedictio Del Patrls... 


63(63,X ,23-37) 

CONFERENCIA DEL 90CTUBRE 1654 

Sobre el escandalo 

M Is querldas hermanas, el tema de esta conferencia es sobre el pe- 
cado de escandalo. En el primer punto consideraremos las razonesque 
tenemos para no escandallzar nunca a nuestro projimo con palabras, 
obras, omislones y negllgenclas; en el segundo, los actos que escandall- 
zan al projimo y los principales pecados que pueden cometer las her¬ 
manas; en el tercero, lo que hay que hacer para no escandallzar. 


Conferencia 63. — Cuaderno escrito por sor M aturina G uerin (Arch, de 
las H ijas de la Carldad): 
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M isqueridas hermanas, es Kte un tema muy importante para todo el 
mundo, pero principalmente para los que se han entregado a D iosy so- 
bretodo para las hermanas de la Caridad, puesto quetrabajan en medio 
del mundo, quevelo queellashacen. Lasqueestan en el claustro estan 
obligadasa evitar este pecado; pero lo estan especialmente aquellosque 
semueven en medio del mundo: lossacerdotesde la M ision, lasH ijasde 
la Caridad y todos los que, por sus ocupaciones, necesitan tratar con la 
gente, han de evitar el escandalo mucho mas que los otros, pues pue- 
den ser la ocasion de que otros ofendan a D ios y ser entonces mas 
criminal es. 

H ija mia, digame que razones tenemos para huir del escandalo. 

— Padre, la primera razon esquedisgusta a Diosy lo odia N uestro 
Sehor, como lo demuestra al reprender tanto a losjudios por este 
pecado. 

Como medios para evitarlo, me parece que basta con uno: caminar 
en la presencia de D ios, ya que esta presencia nos guarda contra todo mal 
que pueda escandalizar al projimo. 

— i Bendito sea D ios, hermana! N uestra hermana dice que, para evi¬ 
tar el escandalo hemos de acordarnos de que N uestro Sehor manda que 
no escandalicemos al projimo. Esesteun motivo muy fuerte para que 
odiemos este vicio. iQue importante es, sobre todo para las personas 
apostolicas, no escandalizar a nadie! Y lo es sobremanera para las her¬ 
manas de la Caridad, pues estan obligadas a estar casi siempre con 
la gente. 

H ermana, ique otra razon tenemos para evitar el escandalo? 

— Padre, somos como el espejo del mundo; nos miran y hacen fa- 
cilmente lo que nosotras hacemos. Si una persona tienealguna mala cos- 
tumbre y ve a una hija de la Caridad cometer la misma falta, se tomara 
todavia maslibertad para continuar en su mal. Si alguna de nosotras obra 
mal ante los pobres, creeran que no hay ningun peligro en obrar del mis- 
mo modo, ya que nosotras lo hacemos. 

D ice usted entonces que todo el mundo, por asi decirlo, tiene sus ojos 
sobre las H ijas de la Caridad para edificarse por sus buenas acciones o 
sentirse desedificados por su mal comportamiento. iN o es verdad? 
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— Si, Padre. 

— iCuanta razon tieneusted, hermana! jSalvador mio, bendito seas 
por haber dado este pensamiento a esta hermana! Esverdad, hijas mi- 
as, que os miran por todas partes para fijarse en vuestras acciones. H er- 
manas, ique sucederia si alguna de vosotras, que mas o menos habeis da¬ 
do buen ejempio hasta ahora, dierais lugar con vuestra mala conducta a 
que las buenas personas perdieran el aprecio que tienen de la compahia, 
de forma que lo que antes les edificaba les llenase ahora de disgusto? 
iQ ue castigo podria bastar para castigar a las hermanas que hubieran da¬ 
do ese mal ejempio y que con sus escandalos fueran la causa de que se 
marchitase estaflor tan hermosa? jEsa bella rosa, la compahia de H ijas 
de la Caridad, que edificaba a todo el mundo y que exhalaba tan fragantes 
olores, estaria a punto de marchitarse! iQ ue castigo no merecerian las 
personas que habian contribuido a destruir la obra de D ios? 

iSalvador mio! H a dicho usted cosas muy importantes, hija mia. Si 
las pensaramos bien, no necesitariamos mas motivos para evitar el escanda- 
lo, sino saber que N uestro Sehor no ha mandado que huyamos de el. iN o 
temeremos las amenazas que pronuncio contra Ios y las que dan mal ejem¬ 
pio? iN 0 tendremos sentimiento? iQ ue es lo que dijo? D ijo estas pala- 
bras que deberian hacernos temblar: «iAy de Ios que escandalizais a esos 
pequehos! jAy de Ios que escandalizais a las almas inocentes!» i. jAyde 
vosotros, sacerdotes de la M ision! jAy de ti, superior de la M ision, si no 
vivisdeformaqueedifiqueisa vuestro projimo! jAy de vosotras, H ijas 
de la Caridad, si no vivis de una manera digna de vuestra vocacion y os 
escandalizaislasunasa lasotras! No soyyo quien lo digo, sino N uestro 
Sehor. iY de que forma podria enseharlo con mas evidencia? jAy de to- 
dos Ios que dan escandalo! H ermanas mias, la palabra de D ios siempre 
es verdadera; de forma que nuestra hermana tiene razon al decir que 
les conviene mucho a las H ermanas de la Caridad tener mucho cuida- 
do para que nadie se escandalice por ellas. 

Lo decia tambien N uestro Sehor en otro lugar: «Masvaldriaqueos 
colgaran una rueda de molino al cuello y os tiraran al 
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fondo del mar antes que dar escandalo a uno de esos pequenos» 2 , M i- 
rad si no ha dicho esta hermana cosas importantes, y si no valen por to- 
da una predicacion. 

Seguramente me direis: «M uy bien, Padre; pero ique es el escanda¬ 
lo?*. Esverdad queespreciso conocerlo. Os dire, hermanas, que el es¬ 
candalo no es mas que la incitacion a una accion. Por ejempio, una hija 
de la Caridad murmura de su superiora, se queja de su forma de gober- 
nar, critica todo lo queordena, murmurando con lasdemas. Lesda 11- 
cencia a todas las que le oyen a que hagan lo mismo: eso se llama es¬ 
candalo. 

Se dice que las vestales, si no me engaho, cuando habian hecho algo 
malo que escandalizaba al projimo, eran enterradas vivas en castigo de 
su falta. H ermanas mias, una hija de la Caridad que da motivos para ofen- 
der a D ios, ino mereceria el mismo castigo? Si que lo merece, y mas val- 
dria que dejara la compahia antes de servir de piedra de tropiezo a las 
demas, impidiendolesavanzaren lavirtud; masvaldriaquetuvieralades- 
gracia de ser enterrada viva, antes que dar un escandalo a esas almas que 
D ios ha escogido para su servicio. iY por que? Porque lo prohibe N ues- 
tro Sehor y maldice a todos Ios que escandalizan a Ios demas. Por eso el 
H ijo de D ios va siempre diciendo a Ios sacerdotes de la M ision, si dan es¬ 
candalo, alas H ijasdelaCaridad yatodoslosquedan libertad a Ios de¬ 
mas para obrar mal: «iAy de vosotros que escandalizais a estos pequehos!». 

Podeis preguntarme: «Pero ipor que esto?» Porque el escandalo no 
es siempre una mala accion, sino solo atribuida a una accion que da moti¬ 
vos para obrar mal. Por tanto, dice el mismo H ijo de D ios, jay de voso¬ 
tros, escribasyfariseos! jAyde vosotros si escandalizais a esas almas sen- 
cillas! iAy de vosotros, les dice a Ios discipulos que habia escogido, si 
escandalizais a alguno y si, por causa vuestra, esos escribas y fariseos to¬ 
man ocasion de continuar con su mala vida! Si N uestro Sehor dice eso, 
es menester quehaya algunosquecaigan en ese mal, para que losjustos 
y las almas buenas sufran y sean afligidas 
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por su bien y paraquetengan ocasion depracticar la virtud. jBendito sea 
Dios! 

H ija mia, ique razon tenemos para huir del escandalo? 

- Padre, me parece que una de las razones es que somos la causa de 
queseofendaaDios. 

— iDios la bendiga, hermana! Tieneusted razon; mirad, hermanas, 
siempre que murmurais de vuestros superiores, que criticais lo que os 
ordenan, escandalizais a todas las que lo oyen y tendreis que responder 
de ello del ante de D ios. Si pensasemos todos un poco, vosotras y yo: 
«iDiosmio! Siempre que obro mal, mehago culpable anted, no solo del 
pecado que cometo, sino tambien del escandalo que doy», hermanas mi- 
as, no cometeriamostantasfaltascomo cometemos. Diosmio, jno haga- 
mos nunca una accion que de escandalo! iEs posible que no tengamos 
miedodequetratemostanimp erf ectam en te a esta hermosacompahiade 
forma que la desprecien todos Ios que la vean? 

iQ ue otra razon dene usted, hija mia? 

- Padre, me parece que esta muy mal cometer alguna accion o decir 
alguna palabra de critica o de murmuracion porque damos motives pa¬ 
ra que hagan lo mismo Ios demas. 

— M uy bien, damos motives para que hagan lo mismo. Si, hermanas 
mias, siempre que una hermana habla mal de otra critica a la compahia, 
seindignadelas accionesdeunasy otras, murmuradetodo lo queseha- 
ce en casa, habla a una de una manera y a otra de otra, se queja a veces 
de la superiora, a veces de otra hermana, habla de sus dificultades, 
particularmente con las que tienen el mismo humor que ella, todo esto 
es hacer actos que son de suyo males y llevan cons!go una cualidad que 
se llama escandalo, sobre todo cuando se trata de antiguas, que llevan en 
la compahia diez, catorceo quince ahos. jDlosmio, cuanto daho hacen! 
Puesquienes las oyen sedejan llevar a hacer lo mismo; o si no lo hacen, 
ique pueden pensar sino que es false todo el bien que habian oido decir 
delas H ijasdela Caridad? iQuepena! jH ay hermanas que llevan aqui 
muchotiempoyquetodaviason tan poco mortificadas! jDlosmio! ique 
castigo merecerian las personas que son causa de tales desordenes? De 
todas partes vienen almas sencillas e inocentes a esta compahia, creyen- 
do encontrar en ella Ios medios 
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para salvarse, y pasa todo lo contrario: encuentran aqui trampas donde 
perderse. Si, son trampas las quelestendeiscuando, en presenciadeellas, 
cometeisalgunafalta. iQ uecreelsquediran en su Interior? Sin duda pen- 
saran: «iC6mo! H e venido aqui para servir a Dios, pero me heequlvo- 
cado; no se hace mas que murmurar; solo se habla de esta o de aquella; 
no hay carldad, nl paclencia, nl mansedumbre, nl cordlalldad. jM e voy 
a perder aqui! M as vale que me saiga, antes que vivir de esta manera». 

E so es lo que pueden pensar, hermanas mias, cuando las escandallzals. 
iSalvador mio! iQ ue desgracia una vez mas para esas hermanas, que ma- 
tan asi aesosnihos! Porquese llama nihosa losqueemplezan a servir a 
D los; y vosotras los matals, ahogando en ellos los buenos deseos que te- 
nian de servirle. iN o pensals que pueden enfriarse al ver a unas perso¬ 
nas que deberian estar contentas y firmes en el blen, pero que estan des- 
contentas, quejandose de todas las correcclones que reel ben, unas ve- 
ces de la vIda austera, otras de las reglas y de todo lo que ordenan los 
superlores? 

H ermanas mias, ios lo dire? Si, puesto que es verdad; sols otros H ero¬ 
des cuando hacels lo que acabo de declr, porque matals a esos nihos ape- 
nas emplezan a vIvIr y hacels lo posible para que nadle quiera venir ya a 
la compahia, para que tantas almas santas que hay en el mundo con de¬ 
seos de entregarse al servicio de los pobres dejen de pensar en venir a es¬ 
ta casa, por el mal olor quesaledeella;ysl vienen, DIospermItIra en cas- 
tlgo de vuestros escandalos que no sean hermanas buenas para nada y es¬ 
ta hermosa compahia, que D los ha formado para si, empezara a llenar- 
se con no se que clase de personas que, en vez de obrar blen, lo estro- 
pearan todo, desedificaran al projimo, trataran mal a los pobres y no se 
preocuparan de cumpllr las reglas. Y al final, ique pasara? Se derrum- 
bara la Compahia, pues no podra subsistir mucho tiempo sin buenos su- 
jetos. iAy hermanas mias! A eso es a lo que tiende el escandalo: a arrul- 
narla por completo. C uando una hermana se pone a criticar, va a decir- 
selo a otra, y esta a otra y a otra, todas se Iran estropeando. H ermanas 
mias, ihabra bastantes supllclos para esas hermanas que matan a esos ni¬ 
hos, que son parecldas a H ero- 
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des? iQ ue pueden esperar sino la maldicion pronunciada por N uestro 
Senor contra los que escandalizan a los pequenos? 

M irad, hermanas mias, N uestro Senor os pedira cuentas de esas al¬ 
mas y os castigara por el Impedimento que hayals puesto a su perfecclon. 
A mi me preguntara si he Impedido a las H Ijas de la Carldad avanzar en 
lavlrtud,yal PadrePortall,yalasehorltaLeGras, si dejan deayudar en 
estoysl no progresan,ytamblen a todas las H ermanasde la Carldad que 
hayan sido causa con susescandalos deque las demasseporten mal. i Sal¬ 
vador mio! ihabra bastantes supllclos para esas hermanas que asi matan 
a esos pequenos que emplezan a servir a D los? 

Ademas, hay escandalo recibldo y escandalo dado; os ruego que os 
fijels blen en esto. EI escandalo dado es cometer una acclon mala en pre- 
sencla de algulen, que con ese mal ejempio podra cometer la misma fal- 
ta. Slendo esto asi, la persona que obra mal ofende a D los al cometer esa 
acclon malaysehace aun mas culpable por el escandalo, que es una cua- 
lldad ahadida a esa mala acclon. 

EI escandalo recibldo y no dado es, por ejempio, como si, al ver a una 
hermana muy observante de las reglas, otra llegara a escandallzarse de 
ello y a molestarse porque esa fidelldad al reglamento condena la llgereza 
de las que se slenten ofendidas por ella. E s un escandalo recibldo que so¬ 
lo perjudica a la persona que lo recibe. iComo es esto? Porque es un 
escandalo sin motivo. U na hermana lleva la vista baja, camlna con mo- 
destla, en la presencia de D los, habla poco y no puede tolerar que se ofen- 
daa DIoso al projimo en su presencia; algunatomara motivo deello pa¬ 
ra escandallzarse. H ermanas mias, tened mucho culdado de no caer en 
este defecto, porque serials semejantes a las arahas que convierten en ve- 
neno las mas bellas flores; y en vez de excitaros a hacer el blen que se 
os muestra, harials lo contrarlo: convertirials la miel en hlel. Estad se- 
guras de que D los castiga a esas personas. iQ ue creels que hacels cuan- 
do criticals las buenas acclones de nuestras hermanas? I mpedis a esas al¬ 
mas continuar en la prktica de la virtud, y por consigulente las privals 
del merlto que podrian adquirir. 

Eso esel escandalo dado y el recibldo. Pues blen, tenels que saber 
que el escandalo dado es slempre pecado, y a veces 
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mortal; y si uno muereen esepecado, secondena. M irad quedesdichay 
como hemosdetener mucho miedo aescandalizar al projimo. Nosimagi- 
namos a veces que los pecados que cometemos no son mas que veniales; 
pero tengamos cuidado, hermanas, y no nos enganemos. N o es tan difi- 
cil como creemos cometer un pecado mortal. A veces una falta de urba- 
nidad a destiempo, dejarse llevar por una ligereza, o decir una palabra 
ligera por sorpresa, puede que no sea una falta mortal, aunque sea un es- 
candalo; no es mas que pecado venial. Pero, por ejempio, si una herma- 
na se queda con el dinero de los pobres o con sus ahorros, para tenerlo 
en propiedad, o comprar algun libro o cosa semejante, y lo sabe otra her- 
mana; si habla mal de los superiores, si descubre los defectos de las otras 
hermanas o las desprecia, destrozando la buena opinion que se tiene de 
ellas, entonces, hermanas mias, iDios sabe si no son esos pecados mor- 
tales! iD los nos guarde de esta desgracia, ya que serian grandes pecados! 

N unca ha habido entre vosotras pecado de escandalo recibido, pero 
SI escandalo delaclasequeacabamosdeexplicar. El escandalo recibi¬ 
do es como si vosotras o el Padre Portail o yo, al ver en la Compahia a 
una hermana recogida, ecuanime en la conversacion, con la vista baja..., 
si yo fuera tan desgraciado que me pusiera a criticarle, cometeria una fal¬ 
ta grave, pues me escandalizaria sin motivo y convert!ria la miel en hiel. 
L 0 mismo pasaria con una hermana que se dejara llevar por la misma fal¬ 
ta. Por eso tened cuidado y acordaos de que el que toma ocasion de obrar 
mal al ver a las otras obrar bien es culpable delante de D los. 

Pues jcomo, D los mio! iN o me contentare con servirte con negli- 
gencia, como hago, con faltar a la observancia de mis reglas y dejarme 
llevar por tantasfaltas, sino que ademassentire mucho el ver que tal her¬ 
mana no comete esas mismas faltas, y que condena tacitamente, con el 
esmero que pone en su perfeccion, mi libertinaje? jAy! Si hubiera algu- 
na en esa situacion, que tenga mucho miedo del cast!go de D los y se 
corrija. 

M as aun, las que oyen conversaciones contra la caridad, que manda 
siempre hablar bien de todos, ofenden a D los lo mismo que las que ha- 
blan. La razon deello esclara, pues el que puede 
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impedir un mal y no lo hace es tan culpable como si lo hiclera. Si, her- 
manas mias, si una de vosotraso varlasoyen hablar mal o censurar lasac- 
clones de la superlora o de una hermana, las que escuchan esas conver- 
saclones y no la contradicen para que deje tales conversaclones, obran 
tan mal como la otra. Porque, fijaos blen, hay que oponerse con energia 
a esas personas y decirles: «H ermana, hermana mia, en nombre de D los, 
no diga eso. iEs que vamosa destrozar con nuestras conversaclones a 
nuestra hermana, de la que tenemos motives para creer que agrada a D los, 
que hace tantas cosas buenas, que no tiene nada criticable, al menos 
delantede los hombres, ya que ante Dios no nostoca a nosotrosjuz- 
gar? SI hay en ella algo que le disguste a usted, es quejuzga mal sus 
acclones». 

H ermanas, si no obran ustedesasi, sepan quefaltan contra la carldad. 
SI una hermana no dice nl palabra en esa ocaslon, si es como una muda 
que ve obrar mal a otra hermana y no lo Impide, lo esta haclendo ella mls- 
ma. Y las que no se oponen nl Interrumpen esa conversaclon hacen el ofl- 
clo del diablo, pues al escuchar son la causa de que las otras continuen 
en el mal. Pensemos un poco en esto. iQ ue desgracia mayor puede acon- 
tecernos que la de hacer el oficio de demonlos? Sin embargo, es lo que 
hacemos cuando tenemos envidia a las que se portan mejor que nosotros, 
puessolamenteel demonlo y losquesedejan llevar desu espiritu seslen- 
ten molestos por el blen. jD los os guarde, hijas mias, de servir asi a nues- 
tro enemigo haclendo su ofIcIo! 

Cuando voy por lacludad yosveo, aunqueno me veals vosotras, slem- 
pre slento un gran consuelo al ver vuestra modestia, que es mayor en unas 
yen otras menor. Pero oshehablado delo malo, para que lo evltelsy ve¬ 
als la diferencia que hay entre el escandalo dado y el escandalo recibldo, 
asi como tamblen lo mal que esta criticar a las personas que se portan 
blen. 

Tamblen dire, para consuelo de las almas buenas, que si una se escanda- 
llza, por ejempio, de que una hermana no haga nada sin permiso, le pa- 
rezca blen todo lo que los superlores ordenan, sea exacta en las mas pe- 
quehas normas, se levante a las cuatro y todo lo demas, no es esta la 
culpable dedar mal 
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ejempio, sino laquerecibedealli un escandalo; si algunasfueran tan im- 
perfectasqueconvierten asi el bien en mal, tienen quetener mucho mie- 
do, ya que la virtud les hace dano a los ojos. N o pueden tolerar su res- 
plandor, ya que las personas virtuosas brillan como soles, y las imper- 
fectas, al no poder edificarse de ello, se ponen a criticarlas por no po- 
der resistir su esplendor. Q uieren apagarlo. Y en efecto, es lo que ha- 
cen al hablarmal delasquedeberian hablarbien. H ermanasmias, jcuan- 
to hay que temer a esas personas! jComo! jUna hija de la Caridad, que 
deberia inclinarse tan generosamente al bien, se cree en la obligacion 
de impedirlo! Si alguna tuviera ese defecto, que tome la resolucion de 
corregirsey de abrazar la virtud, porque, fijaos, no basta con huir del mal, 
sino que hay que hacer el bien. j E staria bonito ver a una hija de la Cari¬ 
dad llevando solamente el habito y demas efectos externos, pero sin ser- 
lodeverdad! jN o seria hija de la Caridad mas queen apariencia! iQue 
desagradable seria ante D los esa hermana que, en vez de vivir con el es- 
piritu que D los ha dado a la Compahia, viviera en el espiritu de sober- 
bia, dedisimulo yestuviera llenademalosejemplos! M asvaldriaqueno 
fuera hija de la Caridad, pues, en efecto, no lo es. 

Podeisdecirme: «Pero si lo parece por fuera; observamosen ellacier- 
tas apariencias». Si, veis algo en ella, pero no es mas que la corteza y una 
apariencia vana; creels ver a una hija de la Caridad, pero es solamente 
el habito. jSalvador mio! ique es esto sino un monstruo que horroriza 
a D los y a los angel es buenos? Vi ultimamente una cosa que viene bien 
para el caso. Viendola de lejos, me parecio que era una imagen muy hermo- 
sa, esplendida, bien modelada, que tenia loscabellosdorados. Al ver esa 
imagen tan brillante y esplendorosa, pense que se trataba de algo gran¬ 
de, pero al acercarme, isabeis que era? E ra la muerte, que vista de cer- 
ca, daba miedo. 

H ermanas, ime atrevere a decirlo? Si, porque es verdad. Si dais escan¬ 
dalo, si no vivis como requiere vuestra vocacion, yo mismo, si doy es¬ 
candalo, si soy causa de que los que estan a mi lado no cumplan con su 
deber, somos esa imagen, pues aparentamos por fuera lo que no somos 
por dentro; engahamos a los que nos ven, a tantas buenas almas que 
tienen una buena 
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opinion de nosotrosy que creen que vivimos bien. iQ ue diremos a D ios 
en ese caso? Pensemos en nosotros mismos y preguntemonos: «iN o 
soy yo esa imagen? jDios mio! Cuando meven de iejos, creen que soy 
una hija de ia Caridad; pero quien me vea de cerca, quien escuche mi 
conversacion tan distinta de este nombre que iievo, conocera que no ten- 
go caridad». Si D ios nos da a conocer esto, sabed que es una gran gracia 
queno hemosdedespreciar. jSaivador mio! iquedesgraciadasson las 
quedesmienten asi su profesion con su malavida! H ijasmias, icreeisque 
D ios os ha llamado de uno y otro lado, a una y otra para que seals moti¬ 
ve de escandalo y de desedificacion para Ios demas, y para hacer que ofen- 
dan a quien deberiais servir con tanta fidelidad y a cuyo servicio debe- 
riais atraer a todo el mundo? N o ha sido ciertamente para eso, sino pa¬ 
ra honrar a N uestro Sehor y para ayudar al projimo, con vuestro ejem- 
plo y con vuestras instrucciones, a salvarse. Si no lo haceis, faltais a 
vuestro deber. 

Bien, se esta haciendo tarde y no hemos tratado mas que de un solo 
punto; sin embargo hayaqui materia muyimportante para todo el mun¬ 
do, y principalmente para vosotras. Creo que seria conveniente dejarlo 
para otra ocasion. 

En esto pueden lasH ijasde la Caridad advertir la prudenciadesu ve- 
nerado Padre, que no quiso decidir la continuacion de la conferencia sin 
pedir el parecer del Padre Portal I yde otro sacerdote, loscualesdijeron 
que era un tema tan importante que no se inculcaria nunca demasiado. 

Bien, dejemoslo para otro dia; entretanto acordemonos de lo que 
acabamos de decir, para que no escandalicemos a nadie. U na hermana 
ha dicho un motivo muy bueno: que muchos tienen sus ojos sobre vo¬ 
sotras para observar todas vuestras acciones; esto os debe mantener siem- 
pre en vuestro deber. jQ ue bien dicho! Si se practicara bien, no se necesita- 
ria nada mas para hacernos evitar el escandalo. Si sacamos provecho de 
lo que acaba de decirse, obtendremos dos cosas de la bondad de N ues¬ 
tro Sehor: la primera, que D ios nos perdonara el pasado y nos concede- 
ra la gracia de impedirnos caer en el futuro. Esperandolo asi desu bon¬ 
dad, pronunciare las palabras de la 
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bendicion, rogandole que al mismo tiempo derrame sobre nosotros la 
gracia de no escandalizar jamas a nuestro projimo. 

Benedictio Dei Patris... 


64(64,X ,37-54) 

CONFERENCIA DEL 15NOVIEMBRE 1654 

Sobre el escandalo 

El domingo 15 de noviembre nuestro venerado Padre nos dio la 
conferencia sobre la continuacion del pecado de escandalo, que empezo 
deestamanera. 

Q ueridas hermanas, el tema de esta conferencia es la continuacion de 
la anterior, que trataba del escandalo. E ntonces hablamos solamente del 
primer punto y de las razones que nos obligan a huir del escandalo. H i- 
cimos ver como hay un escandalo recibido y un escandalo dado, que son 
esos escandalos y como se cometen. Acabamos con el primer punto, 
pero no se si dijimos una cosa que se me ocurre ahora. N o dejare de de- 
cirla, pues quizas haya aqui algunas que no estuvieron el otro dia. 

Escandalizar esdar motive a nuestro projimo para ofender aDios. La 
malicia del escandalo puede compararse con el daho que haria una perso¬ 
na en un camino para hacer caer a todos los que pasan por alli, ponien- 
do una piedra disimulada pata quetropezasey asi poder atraparlos. 
E so es lo que hace el escandalo, y peor todavia, pues no es el cuerpo el 
que tropieza, sino el alma la que tropieza con el escandalo del pecado. 

Tambien dijimos que D los castiga de tal modo este vicio que maldi- 
ce a las personas que escandalizan. 5i, son maldecidas por D los. jQ ue 
desgracia para los que con sus palabras, sus acciones o sus obras dan mo- 
tivo de escandalo, incurriendo asi en la maldicion de Dios! jDlos mio, 
cuantos motivos para examinar nuestras accionesy dec!r: «Si hago esto, 
si murmuro 
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contra lossuperiores, si critico lasordenesy lasnormasdelaCompama, 
si difamo a aiguna de ias hermanas, ie doy motive a mi hermana para que 
se porte como yo, y por consiguientecometo dos pecados»! Eso es io que 
hay que hacer para no obrar mai. Si habeis caido en eso, teneis que exa- 
minarosy confesaros; pues, mirad, no basta con acusarse dei mai, sino 
que hay que decir si se ha escandaiizado a aiguien, pues se trata de una 
circunstancia que agrava ei pecado. Q ueridas hermanas, si es verdad que 
todos ios que escandaiizan son maiditos de D ios, y hay tantas personas 
en ei mundo quecaen en este pecado, y si esfkii cometerio en ias casas 
queestan dedicadasasu servicio, jcuantosescandaioshayen ei mundo 
por ese gran numero de personas que no hacen casi nada sin escandaii- 
zar a quienes ias ven, y que solo sirven para hacer caer a Ios demas! i Q ue 
agradecidas hemos de estar a N uestro Sehor por habernos sacado de eso! 
jAun cuando solo se condenaran esas personas, su numero seria 
muy grande! 

Sin embargo esDiosel quelo ha dicho, yes verdad: «iM alditos seals 
Ios que cometais escandalo; mas valdria que os colgaran una rueda de 
molino al cuello y osarrojaran al mar!»i Si, hermanas mias, mas valdria 
que Ios escandalosos fueran al fondo del mar, pues no habria mas con- 
denados que ellos y ya no servirian para hacer pecar a Ios demas. 

Estas son razones muy importantes para hacer que temamos ese vi- 
cio, aparte del bien que se saca de dar buen ejempio con nuestras pala- 
bras, pues por lapalabraseconocelo que hay en el corazon. Lo digo por 
experiencia, pues no se de mejor medio para edificar al projimo que te- 
ner cuidado con nuestras palabras. 

Otra razon es que hacen el oficio dediablos. Si hayen laCompahia 
algunas que dan motive de escandalo, hacen el oficio de demonios. Las 
H ijas de la Caridad que son la causa de que otros pequen y hacen que, 
por su ejempio, las demas ofendan a D ios, cumplen el oficio del demo- 
nio, que no sabe hacer otra cosa mas que inducir al mai. 

Notad bien esto; lo repetireparaqueosacordeis: escandalizar esser 
causa, por nuestras palabras, nuestras accionesy 
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nuestrosmalosejemplos, dequenuestro projimo obremal o hagael bien 
imperfectamenteypeordeloquedebenahacerlo. jY hacetanto tiempo 
quellevaportandoseasi el demonlo! Contal queseofendaaDlos, el es- 
ta contento. iQ ue es lo que hace una hija de la Carldad que es quejlco- 
sa, que murmura, que lo critica todo, que preflere su julcio al de los su¬ 
perlores, al de sus hermanasy quiere salirse slempre con la suya? H ace 
el oficio dedlablo. Es un demonlo. Por eso vemosqueesto lleva consl- 
go grandesdesordenes. 

Blen, estos son los castigos que os he dicho ultimamente que D los les 
prepara a las personas escandalosas, que caen bajo la maldicion de D los. 

Pasemos al segundo punto, que consiste en ver en que pueden 
escandallzar lasH Ijasde la Carldad. Puesbien, no esposiblecitar el gran 
numero de pecados que pueden cometer, tanto de palabra como de obra 
y de omislon, sobre todo, jSalvador mio!, sobre todo las que son mas an- 
tlguas en la Compahia. H ermanas mias, lo digo no para acusaros de es¬ 
candalosas, pues quiero creer que procurals evltarlo, sino para que os slr- 
va de antidoto para vuestros viclos y que evltels las ocaslones. 

Pues blen, hay que saber que algunos escandalos son generales y partl- 
culares. Los generales, son por las palabras, obras, omislones o negll- 
genclasqueescandallzan al projimo. Las ocaslones dedarescandalo son, 
por ejempio, si hublera en la Compahia (no quiero creer que la haya) 
alguna que hablase mal de otra hermana o criticase ante las demas las dls- 
poslclones de los superlores. Ya esta dado el escandalo, porque las que 
olgan esa conversaclon recibiran una mala Impreslon. H ablar mal de una 
hermana, declr que tiene mal carkter, que no tiene paclencia, eso sin du- 
da producira un mal efecto, pues la que lo oyo lo repetira a las primeras 
hermanas con las que se encuentre y ahadira que, ya antes de entrar en 
la Compahia, le habian avisado que no todas las H Ijas de la Carldad eran 
tan buenas como se decia, y que en efecto asi era en verdad. Y ya esta da¬ 
do el escandalo. Por eso, mis querldas hermanas, es menester que voso- 
tras y yo nos entreguemos a D los para tomar desde ahora la resolucion 
de no hablar jamas de nuestro projimo mas 
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que bien; pues apenas se abre la boca para hablar mal de una hermana, 
la maldiclon de D los cae sobre nosotros. 

Acabamos de declr lo que es el escandalo de palabra. Tamblen hay 
escandalo de obras: por ejempio, si no se ayuna cuando hay que hacer- 
lo, en los dias que el reglamento os manda ayunar. E ntonces hay una que 
no ayuna, que come a cualquier hora en los dias que no son de ayuno, y 
hasta golosinas, a pesar de que sabe muy blen que no hay que comer fue- 
ra de las comidas. E sto escandallza a las hermanas, sobre todo aqui. H ay 
una antigua que lo hace del ante de las nuevas o de las externas. iQ ue mal 
hecho esta! Pues esas hermanas creeran que no es tan malo hacer lo mls- 
mo,otendran motivos para declr que en laCompahiano haytantaper- 
fecclon como se cree, ya que hay personas tan Imperfectas; y asi se des- 
anlmaran. SI hay alguna persona defuera, seescandallzara; y cuando vea 
aalgunasjovenesquequieran entregarse a Dios en laCompahia, lasdl- 
suadlra diclendo: «iQulere usted Ir a esta casa? iQue va a hacer usted 
entre esas personas?*. Y asi lesdirael mal quesepadelasHIjasdelaCa- 
rldad; y laquedio primero mal ejempio es la causa de todo esemal, atra- 
yendo a el a otras y al final, si las otras se ponen a hacer lo mismo, caera 
la maldiclon de D los sobre ellas. N o cabe duda. Ipso facto, en el mismo 
momento en que cometemos una acclon que escandallza, atraemos la 
maldiclon de D los sobre nosotros. Asi es como se puede cometer este pe- 
cado por obra. 

Tamblen sele puede cometer por omislon. Por ejempio, cuando una 
no se levanta a las cuatro. SI es una sirvlente la que lo hace asi en las pa- 
rroqulas, su compahera hara lo mismo. Lo mismo pasa en laoraclon, pues 
si una no se levanta a tiempo, pasan las horas, no encuentra ocaslon pa¬ 
ra hacerla, hay que vestirseaprisay asi sedeja la oraclon. Eseesun pe- 
cado de omislon: dejar de hacer lo que hay que hacer. D espues de haber 
cometido esa falta un dia, volvera a caer en ella al sigulente. SI dos her¬ 
manas lo hacen, pronto habra tres, sobre todo cuando son las antiguas 
las que faltan. jSalvador mio! Cuando las que deberian ser las primeras 
en dar ejempio no lo dan, ique remedio habra que emplear? C uando ve- 
mos a unas hermanas que deberian tener tanto culdado en observer las 
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reglas ser las primeras en romperlas, hermanas mias, jque peligroso es 
eso paratodas, sobretodo cuando se trata de la sirviente! Lo repito 
una vez mas, pues, si eso ocurriera, poco a poco se Iria dejando la ora- 
clon y pronto la abandonaria toda la comunidad. A eso Iriamos a parar. 
Porahi seempleza, paraacabar prescindlendo detodaslasnormas;yesas 
personas son maldecldas por D los. 

E stos son los escandalos generales que se pueden dar; ahora en particu¬ 
lar. Por ejempio, si una hermana, despues de haber recibldo de la supe- 
rlora algun disgusto, se lo va a declr a otra hermana que es su confidente 
y se queja ante ella diclendo: «M e han dicho o me han hecho esto y es- 
to». H ermanas, esto es un escandalo, porque le dais un mal ejempio a 
la otra hermana, hacels que tenga una mala opinion de la superlora y que 
se desanime y tenga miedo de acercarse a ella. Por eso, hijas mias, cuan¬ 
do hayals recibldo algun disgusto de vuestros superlores o de vuestras 
hermanas, no os quejels y no se lo digals mas que a N uestro Sehor y a la 
santisima VIrgen. 

Las reglas os prohiben escribir cartas sin permiso de los superlores 
0 de la hermana sirviente. AIguna dira: «iQue mal hay en ello? Las re¬ 
glas lo mandan asi, pero no obllgan bajo pecado». Esverdad que vues¬ 
tras reglas por si misma no os obllgan bajo pecado, debldo al escandalo 
que dais. L) na hermana le oye declr a otra que no es malo escribir sin per¬ 
miso. Eso la escandallza. Y N uestro Sehor prohibe el escandalo. Vels en- 
toncescomo no es razonabletomarse la llbertad defaltar a la regia, con 
el pretexto de que no es pecado. 

M Irad, slempre se ha observado esta norma de no escribir nl recibir 
ninguna carta sin quelavean los superlores. En las Compahiasdonde es¬ 
to no se observe, notarels un gran desorden. Esa llbertad es un medio pa¬ 
ra destruir una Compahia. Por eso no hay que escribir nl recIbIr nunca 
cartas, sin que las vea el superior. Cuando querais escribir, pedidle pri- 
mero permiso a la sehorita; si os lo permite, ensehadle la carta cuando la 
hayalsescrito. Si no estaisaqui, enviadsela. Lo mismo cuando recibaisal- 
guna carta; no la abrais hasta que el superior la vea. Si no lo hacels asi, os 
poneisen peligro de destruir la Compahia. Si, hijas mias, otraharalo mis¬ 
mo, inducida por 
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vuestro ejempio; yasi poco a poco seiran relajando las cosas. Por eso, 
cuando se llegue a ese extreme, la carldad se resentira y quedara muy 
afectada. 

Tamblen es un escandalo el que una vaya a decirle a otra lo queel con- 
fesor le ha dicho en la confeslon. «M e ha reprendido de esta falta; me ha 
prohibldo esto». Y cosas por el estllo. N o podelshablar delo que el con- 
fesor os ha dicho, a no ser declr que os habels confesado con el. EI con- 
fesor esta obllgado al secrete so pena de pecado, y el penltentetam- 
blen. Y si una hermana va a decirle a otra lo que el confesor le ha di¬ 
cho, esta hara lo mismo, si es tan Imperfecta como la que hablo antes. 
SI es buena y virtuosa, pensara que la otra es mala; y entonces vendra el 
escandalo. Sabed, mis querldas hermanas, que los penitentes estan tan 
obllgados al secrete como los confesores; si una hermana dice alguna co- 
sa de lo que el confesor le dijo, peca con pecado de escandalo. 

Otracosaesqueel confesor lehaya dicho cosas Inconvenlentes. 51 un 
confesor fuera tan male que le dijese a su penitente palabras Indecentes 
(es un case que no ocurre), entonces habria que decirlo, y nuestro San¬ 
to Padre el Papa ha ordenado que se vaya a acusarlo al obIspo. 

0 tro escandalo es criticar el goblerno de la casa. U na hermana que 
dice ante lasdemas: «iPor quese hace esto y esto? iPor que esta casa es¬ 
ta tan desordenada? iPor que los habitos de esta clase? SI fueran de otra 
tela, durarian mas», esa hermana escandallza, pues seria la causa de que 
otras hermanas hicleran lo mismo, apenas se presentase la ocaslon; y asi 
Induciraatodasaquecritiquen en lacomunidad. 51 hay algunasquetle- 
nen este espiritu, se reuniran para murmurar de todo, pues apenas haya 
una que emplece a criticar alguna cosa, Insensiblemente caera en la cos- 
tumbredeverlo todo mal ydecurlosear en las cosas que no son desu In- 
cumbencla. 

Tamblen esun escandalo Irdevisita, pueslo prohiben las reglas. H er- 
manasde las parroquias, escuchadio blen: no tenels que recibir visitas nl 
hacerlas. N o tengals la curlosidad de Ir a ver a veces a una dama, o a un 
confesor. Son cosas que no os Interesan, y no podels hacerlas sin recibir 
daho. Sobre todo, no dejeis a los hombres entrar en vuestras habitacio- 
nes, aunque 
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sea vuestro confesor, ni a mi mismo; si voy a veros y no cumpio esto, en 
razon de mi disposicion, y quisiera entrar en vuestra habitacion, cerrad- 
me ia puerta y no me dejeis entrar, ni ai Padre Portaii, ni a un hermano 
de ia M ision, si fuera aiguno, ni a nadie. Sed firmes en esto. Si una her- 
mana, por no saber io que tiene que hacer, hiciera io contrario, 
avi Sadie. 

Si alguna quisiera ir a Nuestra Senora de iasVirtudes, porserun iu- 
gar de devocion, no hay que hacerio sin permiso. Pero, dira aiguna, ies 
que no es buena ia devocion a ia Virgen? Si, es buena; pero no basta con 
que sea bueno io que hacemos; es menester que nuestra accion tenga to- 
dasiascondicionesqueson necesarias. Ahi esta ei engahodei enemigo: 
intenta cubrir ei mai con ia apariencia dei bien que en ei se percibe. 

U na hermana podra decir: «Si nuestro confesor viene a visitarnos, no 
nos dira mas que cosas buenas». M irad, hermanas, es ei demonio ei que 
os inspire esos pensamientos, pues estais tan obiigadas a ia ciausura de 
vuestras habitaciones como las religiosas a su claustro. iVeis entrar a 
los hombres en las cases de religiosas? N o, si no es por grave necesi- 
dad. Pues bien, la ciausura de las H ijasdelaCaridad essu habitacion. 

Si una hermana se pone enferma, es otra cosa; van a verla, se puede 
entrar; pero, fuera de ese caso, no. 

Si supierais de alguna de vosotras que no observe estas normas, decid- 
selo a la sehorita Le G ras, al Padre Portaii o a mi; puesdebeisestar se- 
guras de que el diablo se servira de esto para perderos, dado que esas vi- 
si tas en gen d ran f ki I m en te ci erta f am i I i ar i d ad; esto podrahacerqueuna 
hermana se tome la libertad de decirle a un sacerdote o a un laico las que- 
jas que pueda tener de alguna compahera suya; y estos, al oir a esa her¬ 
mana hablar mai de la otra, juzgaran mai de ella, y no solo de ella sino de 
todalaCompahia, eimpediran entrar a las que quieran venir. H ermanas 
mias, guardaos mucho de estas faltas pues causarian la ruina de toda la 
Compahia. Ademas, pecariais de escandalo, pues serials la causa de que 
aquel eclesiastico o aquel laico ofendiera a Diosy hablara en la primera 
ocasion de los defectos de las H ermanas de la Caridad; y asi las H ijas 
delaCaridad serian despreciadaspor aquellaspersonas. M irad pordon- 
de el diablo procura perderos. 
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Sabed tambien que, si algunatomaradinero delos pobres, iDiosmio, no 
quiero creer que asi sea!, pero os lo advierto, para que nunca tomeis un 
centimo, ni de la casa, ni de los pobres, bien sea para quedaros con el o 
para darlo, pues no osesta permitida ninguna deestasdoscosas... 

C reo que os he dicho que las visitas y el trato con los externos basta- 
rian para echaros a perder; pero lo que causaria la ruina total de la Com- 
pahia es que una hermana dijera dentro de si: «Ahorrare para hacerme 
con una pension y pueda tener algo, en el caso de que me despidan». Si 
dice esas palabrasdelantede alguna, seria un escandalo. Si lo haceis a es- 
condidas, se descubrira, pues no hay nada escondido que no se descubra. 
Esa sera la trampa por la que el demonio intentara haceros caer y la 
pestedelaCompahia. Querer atesorar algo, bien seadelo que os dan las 
damas, bien de vuestros ahorros, bien del beneficio que se saca de hacer 
la comida de los pobres en vuestra casa, ahi esta la fuente de vuestra per- 
dicion. H ay otras muchas cosas de donde podria venir la decadencia en 
la Compahia. Pero os recomiendo sobre todo que no falteis en lo que aca- 
bo de deciros, pues solamente os perdereis por este medio; las hermanas 
que vengan despues de vosotras solo se perderan por esto. Si las nuevas 
ven hacer esto a las antiguas, diran: «Se puede hacer esas cosas, ya que 
las que han venido antes que nosotras lo han hecho. N os han dado ejem- 
plo; ipor que no lo vamos a seguir? Si fuera malo, no lo habrian hecho». 
Y asi, hermanas mias, seriais la causa por vuestro mal ejempio de que 
se desvanezcan como el humo las H ijas de la Caridad con su Compa¬ 
hia. iCual sera la causa de tan gran mal? El pecado de escandalo, que ha- 
bra atraido la maldicion de D los sobre vosotras y sobre las que vengan 
despues de vosotras. 

Pues bien, esmenester que sepals que la gravedad del escandalo se 
reconoce por la cualidad de las personas; es lo que hace que nos fije- 
mos mas en ellas. Es distinto escandalizar a una persona externa que 
escandalizar a una hermana. E s peor dar mal ejempio a una hermana que 
acaba de entrar en la Compahia que a una antigua, pues aquella es tier- 
na en su vocacion y vosotras seriais la causa de que contraiga una mala 
costumbre. 
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Sobre todo en los N inos 2 , hijas mias, alli es donde se puede cometer 
un graveescandalo. Lasquetrabajaisalli, habeisdesaber quelo peor que 
os podria pasar seria escandalizar a esos pobres ninos, haciendo 0 di- 
ciendo algo malo delante de ellos. Si la senorita Le G ras pudiera tener 
angel es, tendria que darlos para servir a esos inocentes. H a corrido el ru¬ 
mor de que solo se enviaba alia a las que no valian para otros sitios. To- 
do lo contrario, alli se necesita a las mas virtuosas; pues como sea la tia 
(asi es como os llaman), asi seran los ninos. Si es buena, seran buenos; 
si es mala, seran malos; pues hacen fkilmente lo que hacen sus tias. Si 
teneismal genio, ellos tendran mal genio; si cometeisalguna ligereza an¬ 
te ellos, ellos las haran; si murmurais, murmuraran; y si se condenan, se 
quejaran de vosotras, no tengais duda, pues vosotras habreis sido la 
causa deello. 

E n el infierno, el padre y el hijo se maldicen por ser culpables cada 
uno de ellos de la pena del otro. «H ijo maldito, ipor que me has hecho 
ofender a Dios? jPor buscar bienes para ti y dejarte vivir en libertad!». 
«iPadremaldito!, dira el hijo, ipor que me has dado ejempio paraobrar 
mal? E res la causa de que yo este aqui, pues en vez de enseharme a ser¬ 
vir a Dios, me has mostradolocontrario». — Esosson losreprochesque 
se dirigen los condenados y los que vosotras oireis y yo oire con vosotras, 
si escandalizo a los ninos; hemos de tener mucho miedo de hacerlo asi. 
iSalvador mio! ique podre responder cuando me vea acusado de tan- 
tos escandalos como he dado? 

Tambien es un escandalo muy grave cometer delante de las que en- 
tran aqui algunafalta, pues si ven aunahermanaquelleva yatresahoso 
mas en la Compahia mostrando su mal humor, dejandose llevar de sus 
pasiones, no queriendo sufrir nada, ellas haran lo mismo y vosotras se- 
reis la causa de su mala conducta. H ermanas mias, si haceis esto, sols H e- 
rodes; les cortais la garganta, pues, al ver a las antiguas murmurar unas 
de otras, despreciar y criticar a los superiores, sere!s vosotras la causa de 
que se vayan 0 de que obren como vosotras. Por eso, las que estais aqui, 
tened cuidado de no decir ni hacer 
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nada que las pueda escandalizar. Sobre todo las mayores tienen que te- 
ner mucho culdado. jSalvador mio! jSalvador mio! icomo podran ser 
virtuosas las ultimas en venir si no lo son lasprimeras? N o, esimposible; 
y si lo son, sera un mllagro. Se dice en la Sagrada Escritura: «H a suce- 
dldo un gran mllagro: los hijos deCorey Datan, quefueron malos, son 
buenos» 3. Esun gran mllagro el que los hijos no fueran como sus padres. 
P ues blen, iquienes son las madres entre las H Ijas de la Carldad? Son las 
antiguas. Lasdemas hacen lo queles ven hacer a ellas. iY quees lo que 
hacen las antiguas, cuando cometen faltasdelantedelasnuevas? jLas 
matan! 

H ermanas mayores, os conjuro delante de D los, y me conjuro a mi 
mismo con vosotras. U no de los graves motives para temer el julcio, es 
el escandalo que hayamos podido dar. Por eso tengamosculdado, si que- 
remos evltar la maldiclon de D los. Sera un gran mllagro que se conser¬ 
ve la Compahia, si faltalsen esto. 

SI hublera alguna antigua que dijese: «Yo no estoy obllgada a guar- 
dar todas esas cosas tan menudas. Ya hace tiempo que estoy en la casa. 
L es toca ahora a las nuevas guardar eso», que sepa que ella esta mas obll¬ 
gada que ninguna, puesto que tiene que ser un ejempio para las demas. 

H ermanas, se esta haclendo tarde v todavia no hemos hablado de los 
medlos para guardar blen lo que acabamos de declr; sin embargo, es muy 
necesarlo que los sepals. 

Blen, el primero es que cuando, con ocaslon de alguna visita, se pre¬ 
sente la oportunidad de criticar algo, de mostrar disconformidad con lo 
que se ordena, tengals culdado de recogeros Interlormente, de pensar en 
losqueosrodean y digalsen vuestro Interior: «SI hago esto, escandallzare 
al projimo; tengo miedo de atraer sobre mi la Ira de D los y de ponerme 
en tal estado que mas valdria que me colgaran una pledra de molino al 
cuello. iQuedesgracia para mi! Dios mio, ivoy aser la causa deque 
esa hermana, ese sacerdote, esa persona externa te ofenda al ver ml ma¬ 
la conducta? N o, no lo hare». E so es lo que tenels que hacer para no caer 
en eseviclo. 


3 N urn 26,2. 


En segundo lugar, teneisqueexaminarossobre el escandalo que habeis 
dado hasta ahora de palabra, de obra o de omision, para pedir perdon, 
ya esta misma tarde, antes de acostaros, e incluso en la cama si no podels 
dormir de remordimlento, y manana por la manana hacer la meditaclon 
sobreesto, para acordaros mejor. DespuKde examlnaros, tenelsquecon- 
fesaros cuanto antes; pues fijaos: cuando os confesalsy no decis el nu- 
mero de personas a las que habeis escandallzado, no habeis cumplldo 
blen con vuestra obllgaclon. iSalvador mio! jYono hepensadoen eso! 
iCuantas veces me heacusado de misfaltassin declr el escandalo que ha- 
bia dado! N o basta con declr: «H e escandallzado a las hermanas»; hay 
que declr el numero v buscar los medlos para remedlarlo. 

SI ledecisauna hermana: «N o esta mal escrlblr», tenels que reparar- 
lo, yendo a buscar a la hermana, ponlendoos de rodlllas y diclendole: 
«H ermana, le he dado un mal consejo, al decirle que no estaba mal ha¬ 
cer tal cosa. N 0 me crea usted, por favor, pues se que D los se ofenderia 
con ello». Al obrar asi, repararels la falta, Impidlendo el mal que habi- 
als aconsejado. E s fete un gran medio para reparar el mal; o tamblen, ha¬ 
cer una cosa contrarla, como hablar blen de una hermana de la que se 
hublera hablado mal; o si habeis criticado el goblerno de una casa, ha¬ 
blar blen detodo lo quealli sehaga. 

EI cuarto medio es no escandallzarse de nada ni juzgar mal a nadle. 
N 0 , hijas mias, apreclad slempre mucho a vuestras hermanas, Interpre- 
tad blen todo lo que hacen, excusad slempre los defectos que aparez- 
can en ellasydecid: «M I hermana se ha visto sorprendida; hasido eso lo 
que le ha hecho cometer tal falta»; o blen: «N o sabe que esta mal hecho». 

H ay algunas que plensan que no es pecado hacer esas cosas, cuando 
no han tenido mala Intenclon. H ermanas mias, perdonadme, pues, para 
hacer algo que este blen, es precise que sea sin defecto y sin que haya 
en ello la mancha mas pequeha. M e expllco. U na hermana va a N uestro 
Sehora de las VIrtudes con la Idea de que eso no es malo, ya que es una 
cosa buena ser devoto de la santisima VIrgen. 5i, esta blen Ir a N uestra 
Sehora de las VIrtudes, pero hayquetener permiso para ello. Otradira: 
«Tengo ganas de Ir a ver a ml confesor. v no ha- 
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blare con el mas que de cosas buenas; nuestros superlores nos ban prohl- 
bldo solamente que hablemos con ellos de los defectos de nuestras her- 
manas». H Ijasmias, esa buena Intenclon no osjustifica, nl mucho menos. 
Tenelspermiso para hablar con vuestro confesor, con tal que sea en la 
Iglesla y de cosas necesarlas; si no, no podels hacerlo sin escandalo. 

Otra dira: «N uestras reglas no obllgan bajo pecado mortal*. Os lo 
repito: no podels romperlassin pecado, cuando hay escandalo, despre- 
clo 0 negllgencla. Por algunos ejemplos podrelscomprender cuanto mle- 
do hay que tener de hacer o declr algo queescandallce a vuestras her- 
manas, aunquetengals buena Intenclon. 51 decis: «N o es pecado romper 
la regla», serels causa de que las otras hagan lo mismo. Y asi dejara de 
observarse esa regia y, al no observarla, no se obedecera como D los man- 
da; asi pues, hermanas mias, cuando se diga que las reglas no obllgan ba¬ 
jo pecado, hay que entenderlo como hemos dicho. 

E ntreguemonos a D los y tomemos la resolucion de no cometer nun- 
ca ninguna acclon que pueda escandallzar a nuestro projimo, tenlendo 
en cuenta que, cada vez que lo hacemos, nos ponemos en situaclon de 
caer bajo la maldiclon de D los. 

N uestro venerado Padre, ponlendose de rodlllas, dijo: 

iSalvador demi alma, quehasfulmlnado tu maldiclon sobrelosque 
dan escandalo y son la causa de que otros te ofendan. D estlerra este vl- 
clo de la Compahia; que ella no escandallcejamas a nadle; haz que nues¬ 
tras hermanas ediflquen a todos los que las vean, para que nunca puedan 
caer en este viclo. Tu, Sehor, eres el que has recomendado el buen ejem- 
plo; danos, pues, esta gracia; te la pedimos postrados ante tu divina ma- 
jestad. Sehor, asi lo esperamos de tl y lo deseamos con un corazon lleno 
depena por lasfaltas que hemos cometido contra estas cosas. Por el amor 
que tienes a la Compahia, haz que no se dIga que ella es la causa de que 
no progresen en la virtud las almas que has llamado a ella; hazio por to- 
do el blen que ella puede hacer. 

La sehorlta le pidio a nuestro venerado Padre que le pidlera a N ues¬ 
tro Sehor perdon por los pecados que ella habia dado a las hermanas, y 
el ledijo: 
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Bien, senorita, el H ijo de D ios se ha cargado con todos los pecados del 
mundo. N o esqueseamosinocentesy queno hayamospodido escanda- 
llzar a nuestras pobres hermanas. Ruego a N uestro Sehor que nos per- 
done a todos el pasado y nos conceda la gracia de sacar provecho de to- 
do esto. 

Benedictio Del Patrls... 

Pensamlentos de la senorita Le G ras 

U na de las razones que nos debe hacer evltar este pecado del escan- 
dalo es la fe que hemos de tener en lo que N uestro Sehor ha dicho de el. 
Asi sabremosqueesun pecado grande, no solo para nosotros, sino perjudi- 
clal para aquellos a quienes escandallzamos y quizas desagradable a sus 
angelesdelaguardia, porel mal oficio quelesrendimos, contrarloal que 
ellos les rinden, al excitarles al blen y al ver los designlos de D los sobre 
el los. 

0 tra razon es que el escandalo dado puede ser la causa de la condena- 
clon de la persona que escandallza y tamblen de la que es escandallzada, 
pues merece una sustracclon de la gracia, sin que ella se de cuenta. 

L a tercera razon es la vergiienza del ante de D los, de los angel es y de 
los hombres, que le queda a la persona que escandallza; lo cual merece 
un gran despreclo. 

Escandallzamos a nuestro projimo slempre que hacemosalgo con¬ 
tra los mandamlentos de D los y de la Iglesla. Escandallzamos a la Com- 
pahia cuando cometemos acclones contra los reglamentos de la misma y 
faltamos a las ordenes de nuestros superlores. 

Pero el mayor pecado de escandalo que cometemos es por nuestras 
palabras, cuando hablamos mal del projimo o cuando le criticamos aun- 
quesolo seaun poco. LasH IjasdelaCarldad pueden cometerfaltasmuy 
notables de escandalo cuando, por curlosidad, se Informan una de otra 
de la manera de ser y de gobernar de las hermanas, cuando han recibldo 
algun disgusto de ellas, quizas por mal humor. N o es fkll Imaginarse el 
gran numero de desordenes que causa este pecado; quizas haya sido el 
principal motivo de que muchas perdleran su vocaclon, haclendo daho 
a otras y enfriando el fervor y la devoclon de las 
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personas habituadas a cometer este pecado y caer en una gran relajacion. 

Tambien se da escandalo al projimo cuando no setiene paciencia con 
el carkter de las otras, cayendo fkllmente en pequenasfaltasde carldad 
mutua, a pesar de que N uestro Senor nos ha ensehado la necesidad de 
estavirtud para el cumpllmlento desu ley. 

El medio para evltar este pecado de escandalo estan dlficll quehe- 
mos de pedir a D los la gracia de conocer blen su fealdad y el pellgro Ine¬ 
vitable en que pone a la persona que lo comete, de concebir odio hacia 
este pecado y de prever todas las ocaslones en que hay algun pellgro de 
cometerlo. 0 tro medio es hacer durante clerto tiempo el proposito par¬ 
ticular de practicar la virtud contrarla, tener mucha desconflanza de si 
mismo y conflanza en D los, recurrir a la santisima VIrgen que tuvo una 
vIda tan edificante, y pedirle a nuestro angel de la guardia que nos haga 
acordarnosdeello. 


65(65,X ,54-64) 

CONFERENCIA DEL 3DE ENERO DE 1655 

Sobrela mortificaclon delossentidosy delas paslones 

EI primer punto deesta conferencia essobre las razones que tenemos 
para practicar la mortificaclon de los sentidos y de las paslones; el se- 
gundo dira en que consiste y en que casos hay que practicarla prlncl- 
palmente; el tercero, que medlos hemos de utilizer para este efecto. 

Este es, hermanas mias, el tema de esta conferencia, en la que vere- 
mos que Importancia tiene entender lo que quiere declr mortificaclon 
Interior, o en otras palabras mortificaclon de las paslones. 

H ermana, ique razones tenemos para practicar la mortificaclon de 
nuestros sentidos y de nuestras paslones? 


Conferencia 65. — Cuadernodel sigloXVIll (Arch, de las H ijasde la Carl- 
dad). 
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— Padre, la obligacion que tenemos de edificar al projimo, y no lo 
podemos hacer sin esta prktica. 

— Y usted, hermana, icual es el oficio de la mortificacion? 

— Me parece que es el de sujetar la naturaleza a la gracia. 

— Bien dicho, hermana; me consuela escuchar esa frase. Pero para 
explicarla con mayor claridad, hemos de saber que hay dos cosas en el 
hombre: la parte inferior y la superior. La primera nos hace semejantes a 
lasbestias, ya que esa parte estotalmente animal; por eso comemos, be- 
bemos, caminamos y descansamos como las bestias. Es la parte que ha¬ 
ce al hombre como un animal. H ay otra parte que tiende a D ios, que 
aspira a las cosas celestialesy que se relaciona con la naturaleza de Ios an¬ 
gel es. Segun esto, veis que el hombre esta compuesto de dos partes bien 
distintas. iQue motivo para humillarnos el ser semejantes a las bestias! 
P ues el que abriera a un hombre, hijas mias, encontraria las mismas par¬ 
tes que las deun cerdo, esto es, un coraz6n,el higado, Ios pulmonesy to- 
do lo demas. Pero D ios ha puesto un alma en el cuerpo que le da la vi- 
dayel movimiento. 

Pero para comprenderlo mejor, imaginaos en el hombre dos almas, 
dosvoluntadestotalmentecontrariasentresi, pero esto despuesdel peca- 
do,ya que antes del pecadodeAdan el apetito estaba perfectamente su- 
jeto a la razon. Despues que Dios hubo creado todas las cosas, el cielo, 
latierray losanimales, formo al hombreysopio sobreel, ycon esesopio 
le inspiro en el cuerpo un alma racional, justa, capaz de gozar eterna- 
mente de D ios. Pues bien, este alma bestial o parte inferior quedo suje- 
ta a la razon, y la parte superior quedo a su vez sujeta a D ios. Pero, co¬ 
mo sabeis, Adan desobedecio a D ios, mordiendo la manzana; dealli bro- 
taron dos males, puesasi como el hombre no quiso sujetarseyaasu Cre- 
ador, tambien el alma perdio su dominio; y no solo Adan experimento 
esa miseria, sino todos sus hijos con el, ya que, despues de que el peco, 
la voluntad humana no hasido absoluta: unasvecesla parte de la bestia 
quiere sus placeres, otras veces quiere honor y reputacion; y a veces la 
parte superior quiere lo contrario. Por ejempio, cuando estamos a la me¬ 
sa, el apetito sensual desea satisfacerse con losmanjares, quiere darse gus¬ 
to y rechaza lo que le desagrada. 
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Para entenderlo mejor, imaginaos un animal a la mesa con una natu- 
ralezaangelica. El animal buscasusplaceresatodacosta. El almao la 
parte superior responde: «No esrazonablequetu tesatisfagas». El ani¬ 
mal quiereser el dueno. Pero, si esealma esta en gracia de Dios, dira: 
«N 0 te toca a ti mandar y yo no tengo que obedecerte». Si no tiene esa 
gracia, no tendra fuerzas para resist!rie. A un cuando quiera decir a aquel 
esclavo que se calle, este no obedecera y se rebelara. U na hermana bien 
ejercitada en la virtud y en la mortificacion, cuando siente algun deseo 
de satisfacerse, bien en la bebida, bien en la comida, o en otras cosas, 
en contra de lo queDiospidedeella, le dice a esa bestia: «Callate, mi¬ 
serable; me toca a mi ordenar lo que hay que hacer; no, no hare lo que 
tu me propones, sino que practicare las virtudes contrarias. 

Esto es, hermanas mias, lo que hace la gracia en un alma en la que hay 
mortificacion: subordina la parte inferior a la razon, como acaba de de¬ 
cir esta hermana. Pero podriais preguntarme: icuando hay que ejerci- 
tarse de esta manera? Siempre que veamos que nuestras pasiones dese- 
an rebelarse contra la razon. Si uno siente el deseo de ser honrado por 
las personas conocidas, apenas se da uno cuenta de ello, entra dentro de 
SI, V con el pensamiento de que solamente D ios merece ser honrado, le 
dice a esa esclava: «Callate, a ti te toca solo vergiienza y castigo por tus 
pecados». Si sentimos ganas de murmurar, lo mismo; si nos cuesta sufrir 
alguna pequeha palabra, alguna negativa, o cosas semejantes, superarlo 
por la mortificacion y no dejarse llevar a devolver palabra por palabra, 
negativa por negativa, tal como le gustaria hacer, si pudiera, a esa parte 
animal. Poreso hay que acostumbrarse siempre a contradecir el apetito 
sensual. DeahivienequelasH ijasdelaCaridad queestan bien instrui- 
dasy ejercitadas en la mortificacion no obedecen a la parte Inferior; pues 
la parte inferior, como saben muy bien, no busca mas que su satisfaccion. 
Legusta exigir aesas hermanas, por ejempio, que reciban visitas en su 
habitacion, en susparroquias; pues ellasno las recibiran. Otra hermana 
tiene ganas de ver a su confesor y hablar con el; si hace caso a la gracia, 
no lo hara porque sus reglas no se lo permiten; y si no hace caso, se de- 
jara arrastrar por la tentacion. Esta es 
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la diferencia que hay entre las hermanasque entlenden lo que quiere de- 
clr la mortificaclon y las que no lo entlenden. 

Esto es lo que quiso declr esta hermana. 

iLo entendelstodasbien? jDlosmio! Nose si meexpllco, porquela 
base y la regia dela perfecclon consisteen esta prktica. Por ejempio, la 
naturaleza me pide descanso. Cuesta mucho, sobre todo ahora con tan- 
to frio, levantarse a las cuatro. A esta sirvlente le gustaria quedarse en la 
cama, pues le parece que no ha dormido blen por la noche. iN o hay ra- 
zones muy bonitas para hacer caso? Si que las hay; y una persona que no 
suplera como la naturaleza busca sus excusas se convenceria fkllmente 
de quetiene necesidad de descansar mas. Pero, si sabe rechazar esa Idea, 
dira: «Levantemonos, en nombre de Dlos», y lo hara. SI esa naturaleza 
quiere resistir, le dIra: «Tu buscastu propla satisfacclon, pero no sera 
asi». Asi es, hermanas, como hay que portarse y acostumbrarse a con- 
tradeclr slempreala voluntad, sobre todo cuando no esconformecon la 
de los superlores, por los que se maniflesta la voluntad de D los. 

Veamos cuales son los actos de esta virtud. H abria muchas cosas que 
declr sobre esto, y no tenemostlempo para ello. Blen, hijasmias, parade- 
clros algo sobre estos actos, por ejempio, os cuesta trabajo observar 
flelmente los mandamlentos de D los, Ir a la Iglesla a escuchar el servicio 
divino; al mismo tiempo que advertis esta repugnancia, hay que resistir 
y hacer lo contrarlo, pues si no, ofenderels a D los. U na hermana os ha 
dicho 0 hecho alguna cosa e Inmedlatamente sentis Indignaclon contra 
ella, notals como se enfria vuestro corazon y hasta os cuesta trabajo ha- 
blar con ella. SI no reslstis a esa tentaclon, os llevara a hacer alguna co¬ 
sa contra la carldad. Por eso tenels que deciros a vosotras mismas: «iQ ule- 
resacaso conservar ese resquemor quetlenes contra tu hermana? iCd- 
mo? iN 0 quieres hablar con ella? N o, no, no tiene que ser asi». 

0 tra slente la tentaclon de tener blenes, o alguna cosa semejante. A pe- 
nas slenta eso, hay que contradeclr a esa parte Inferior; y si ella se em- 
peha en mandar, hay que darle en la cabeza y mandarle callar. Porque 
una hija de la Carldad que no se porta de ese modo no es verdaderamente 
hija de la Carldad si, apenas slente un pensamlento contrarlo a lo que 
N ues- 
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tro Senor pide de ella, no lo rechaza en su corazon iComo va a reinar 
Diosen un almaquesedejagobernar asi porsusapetitos? Esimposible. 
J amas tendreis la paz interior si no manteneis esa practica que se llama 
mortificacion interior, que es la que hace a los santos; pues, hermanas mi- 
as, sin ella no ha habido ni habra nadiequesea santo. Todos los santos 
del cielo han Ido por esecamino y, si quereisllegar a laperfeccion, teneis 
que contradecir continuamente a vuestras pasiones, a vuestras inclina- 
ciones y sobre todo a vuestra propia voluntad. 

Bien, pasemos a los medios para conocer en que hay que practicarla 
y ayudarnos a ello. Por ejempio, si una hermana siente inclinacion a 
una limpieza exagerada, a ser muy correcta, muy educada, a verse esti- 
mada de los superiores y de las damas, si ella misma se da cuenta de 
quees asi, esun buen medio para superar esas imperfeccionesy ser co- 
mo debe ser. Se necesita la mortificacion interior para renunciar a esa es- 
tima y a todas esas exquisiteces. 

Eso en cuanto a lo interior; veamos ahora lo exterior. Cuesta mucho 
y resulta mortificado soportar alguna afliccion, bien sea la enfermedad, 
0 bien cuando le acusan a uno de haber hecho una cosa en la que qui- 
zas ni siquiera ha pensado; puede suceder que nos reprendan por ha¬ 
ber obrado bien. La naturaleza se-molestay no se pliega fkilmentea 
esas cosas. Pero hay que saber dominarla y en vez de impacientarse, de 
murmurar, de intentar justificarse, obligarla a aceptar esa contradiccion 
que N uestro Senor nos envia, abrazarla y decir: «Se bienvenida, herma¬ 
na cruz; te recibo de todo coraz 6 n». Y si el diablo os tienta para que no 
sufrais 0 hagais algo indigno de una hija de la Caridad, enseguida, her¬ 
manas mias, vosotrasyyo digamoslea Dios: «N o quiero consentir en eso, 
con tu Santa gracia». 

Esta la mortificacion deloscinco sentidosexteriores, la vista, el oido, 
el olfato, el gusto y el tacto, quetenemosen comun con los animales. De- 
bemos mortificar esos sentidos, principalmente la vista y guardar que no 
se deje llevar por la curiosidad hacia objetos capaces de hacernos ofen- 
der a D los. 0 s recomiendo sobre todo que no mireis a los hombres, a no 
ser por utilidad o necesidad. H ijas mias, muchas de vosotras me Henan 
de consuelo cuando las veo por las calles con mucha 
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modestia. Digo entoncesen mi interior: « 5 in duda D ios esta aiii». H ace 
aigunos dias estaba en una casa reiigiosa y vi a dos monjas que se mos- 
traban poco mortificadas en io exterior. H ijas, ios lo dire?, cuando vi 
aqueiio pense enseguida en vosotras y me puse ai punto a dar gracias a 
D ios por haberie dado a esta Compama ia gracia de practicas esto, que 
sin embargo no sirve de nada si no anadis a eiio ia mortificacion interior. 
Pues si os eontentaseis con ir con ia vista baja y darie a vuestro espiritu 
iibertad para ir de aca para aiia, esa modestia exterior no seria una ver- 
dadera virtud. Lo mismo pasacon una hermana que dice susfaitasy ias 
confiesa. Si lo hace por vanidad y para que la tengan por virtuosa, seria 
disimulacion y no virtud. H ijas mias, procurad unir siempre lo interior a 
lo exterior y conserved esta santa prktica de la modestia, pensando mu- 
chas veces que no habeis entrado en la Compania para vivir segun vues- 
tras inclinaciones ni para satisfacer al cuerpo. 

M e acuerdo, a este proposito, de las religiosas carmelitas. iD e que 
creels que viven, hijas mias? iD e manjares bien preparados? N i mucho 
menos. Comen sencillamente grandes platos de potaje y huevos podri- 
dos. Eseessu alimento, aunquesean de cases ricasyhayan vivido antes 
con delicadeza. Y no digo nada sin saberlo antes debuenatinta: Ios hue¬ 
vos que les sirven huelen como carroha. Y se Ios tienen que comer. 

Lo repito, hijas mias, comer y beber sin mortificarseen algo, seguir 
el apetito, rechazar lo quea uno no legusta, es vivir como una bestia. Te- 
neis que alimentaros y comer el pan suficiente, debido al mucho traba- 
jo que teneis; pero os ruego que huyais del exceso y de las cosas delica- 
das todo lo que podais, y esto para dar gusto a D ios. 

Todo lo queacabamosdedecirserefiere mas bien aloscasosen 
que hay que mortificarse que a Ios medios que hay que tomar. 

EI primer medio, hijas mias, consiste en resolverse a obrar asi, empe- 
zando desde hoy, pues hemos de creer que, si estuvi^amos decididos a 
mortificarnosen lasocasionesquesepresentan, no faltariamostanto co¬ 
mo faltamos. 

EI segundo medio son Ios motivos que nos dice san Pablo el primero 
es cuando escribe: «EI quequiera vivir segun la 
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came, morira» i. Esto es, moriraa la vidadelagracia. El quemortiflque 
esa misma came, vivira la vIda de los hijos de D los. Y yo os aseguro que 
una hija de la Carldad que tenga blen mortificadas sus paslones vIvIra 
la vIda de la gracia y sera santa en este mundo y glorlosa en la otra. M e 
gustaria poder decirselo a todas las H Ijas de la Carldad; pero como la ma- 
yoria estan ausentes, os lo digo a vosotras y os aseguro, de parte de D los, 
que es ese el camino de la santidad y que no hay otro. For mucho que 
busquemos, no podremossalvarnos sin eso. 

Otro motivo esquehayquemortificarseen este mundo o sufriren el 
otro para satisfacer por nuestros pecados. M Irad la diferencia que hay: o 
quemarse en el otro mundo o poner un poco de esfuerzo en superar las 
dificultadesy practicar las reglas. Ved lo que dice san Pablo: «Yo castl- 
go ml cuerpo para llegar a la eternldad» 2 , y «Por un momento de mor- 
tlflcaclon adquiero una eternidad de consuelo» 3. H Ijas mias, por mo¬ 
mento, pues ese gran santo comparalossufrimlentosdeesta vidacon un 
momento. 

E1 tercer motivo es que hay tamblen clerta satisfacclon en superarse. 
Se lo decia hoy mismo a algunos y creo que ya os lo he dicho a vosotras 
alguna otra vez: habia dos rellglososcarmelltas descaizos que conver- 
saban un dia entresi: «iC6mo esposiblequelas cosasquecreiamosque 
nos Iban a costar mas nos dan por el contrarlo mucho gozo, y que don- 
de pensabamosque ibamos a encontrar mortificaclon encontramos gran 
satlsfaccl6n?». Ved como esos dos buenos rellglosos encontraban consue- 
lo en las mortificaclones. E sto nos enseha que no es tan dlficll practicar 
la virtud como parece. Sabemos por experlencia la verdad de estas co- 
sas. M Irad como se arreplente ensegulda una hIja de la Carldad que ha 
cedido a latentaclon de dejar su vocaclon. Por el contrarlo, jcuanto con- 
suelo sentisal resistir esta misma tentaclon 0 alguna otra! Asi pues, mis 
querldas hermanas, ino vale la pena que nos esforcemos en superarnos? 


1 Rom 8,13. 
21 Cor 9,27 
3 2 Cor 4,17. 


698 



A demas, es necesaria la oracion. A pen as se sienta uno asaltado por algun 
mal pensamiento, hay que recurrir a la oracion. Ademas nos ayudara lo 
sigulente: hacer hoy mismo el proposito de hacer todos los dias tres o 
cuatro actos de mortificaclon. Por ejempio, hay que ver a que se slente 
uno Incllnado. SI a murmurar, a criticar lo que hacen los superlores, 
hay que proponerse todas la mahanas mortificarse en todas las ocaslones 
quese presenten de murmurar, morderse los lablos para no hablar. Lo 
mismo, en los movimlentos de Impaclencia, no dejarse llevar nunca a ha¬ 
cer 0 declr lo que nos propone la paslon, mirar a que se slente Incllnada 
cada una y luego decldirse a mortificarse con valentia. 51 asi lo hacas, mis 
querldas hermanas, fee es el verdadero camino de la santidad y la clave 
delaperfecclon delasH IjasdelaCarldad. 

Sehorlta, iquiere usted decirnos sus pensamlentos? 

— U na razon es que, como cristlanas, tenemos que mortificar en nos- 
otros lo que vIve fuera de la gracla. L a segunda es que nada envilece tan- 
to a la criatura raclonal como el uso de las paslones en contra de los de- 
slgnlos de D los su creador. Y la tercera, que nada parece tan despreclable 
en las personas de razon como el uso desordenado de sus sentidos y pa¬ 
slones. 

La mortificaclon de los sentidos consisteespeclalmenteen no usar de 
ellos en contra del orden por el que D los nos los ha dado, en usar y ser- 
vlrnos de ellos para practicar la mortificaclon. Lade las paslones consls- 
te en no servirse de ellas mas que para Incllnarnos a hacer todas las co- 
sascon razon yjusticia, para ejecitarnos al amor deDlosy del projimo. 

Los medlos queyo me he propuesto utlllzar son, primero, el pensa¬ 
miento de la equivocaclon que cometemos. E n vez de ser semejantes a 
D los por el buen uso de nuestras paslones, nos hacemos semejantes a las 
bestlas e Incluso peores, cuando nos dejamos llevar por la mallcia de la 
naturaleza humana. 

E n segundo lugar, he pensado que debia culdar mucho de mis pa¬ 
slones y de mis sentidos, para no dejarme sorprender de ellos. 

En tercer lugar, creo que puede ayudarme en esta superaclon la 
consideraclon de que todas las personas con las que he de tratar tienen 
que usar lo mismo que yo sus sentidos y paslones y que la carldad me 
obllga a no Inducirlas a que usen mal de ellos. 
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EI cuarto medio es pensar con frecuencia en el mal uso que he hecho 
de ellos durante toda mi vida, para desconfiar de mi misma, recurrira 
D ios con confianza y pedirlefuerzas. 

— Bien; jbendito sea Dios, hermanas mias! iN o os parecequetodas 
sentis deseos de tener alguna ocasion para mortificaros y demostrar a 
D ios que sereis fieles en esta prktica? Si, yo creo que todas estais deci- 
didas a ello, a pesar de la experiencia que teneis de vuestras debilidades, 
que os obligan a recurrir a N uestro Sehor para que os de la gracia de 
sacar provecho de todo lo que acabo de decir; asi se lo pido yo tambien 
para vosotras. Te lo pido, Salvador mio, detodo corazon. Ron en nos- 
otros el espiritu de la santa mortificacion. H az, Sehor, que no vivamos 
como animal es, sino como criaturas racionales. Asi te lo prometemos. Pe- 
ro, como esto depende de ti, te suplico, por su santa vida, tan llena de 
mortificacion interior y exterior, que nos concedes esta gracia. 

Benedictio Dei Patris... 


66(66,X ,64-76) 

CONFERENCIA DEL 2DE FEBRERO DE 1655 

Sobreel espiritu cerrado 

H ijas mias, el tema de esta conferencia es el espiritu cerrado, esto 
es, un demonio o un vicio quenosimpideabrir nuestro corazon cuando 
es debido, a quien se debe y como debe hacerse. 

EI primer punto es de las razones que nos obligan a evitar este espiri- 
tu cerrado; el segundo, de las personas que tienen este espiritu cerrado; 
el tercero, de lo que hay que hacer para expulsar este espiritu. 

H ermana, diganos lo que ha pensado usted de este tema. 

- Padre, en primer lugar meparecequeel espiritu cerrado esel que 
nos impide decir nuestraspreocupaciones, cuando lastenemos, a lossu- 
periores; y por no manifestarlas, podemos perder la vocacion. 


Conferencia 66. — Cuaderno escrito por sor M aturina G uerin (Arch, de 
lasH ijasde la Caridad). 
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— H ija, tiene usted razon; de ahi se derivan grandes males. Eseespiri- 
tu cerrado llevaa laperdicion. Pero, para mayor claridad, sabed quehay 
personas inclinadas a decir todo lo que tienen en el corazon casi a todo 
el mundo. H ay otras que son recatadas, que solo hablan cuando es me- 
nester, que no dicen a todoslo queplensan, quedicen lo necesarlo, que 
saben muy blen callarse lo que no hay que decir. 

Paracomprender laverdad delo queosdigo, Imaginaosalasqueson 
mas Intellgentes que vosotras. N o es que no sean todas recatadas; pero 
slemprehayalgunasmasdiscretas, quenospueden darejemplo. FIjaos 
como se portan las mas prudentes: hablan poco y slempre oportunamente; 
dejan hablar a las demas y prefleren escuchar a sus hermanas en vez de 
charlar mucho. Es posible apreclar la diferencia de esos dosespirltus, 
que son los dos cerrados, como vals a ver. 

A SI pues, hay otro espiritu cerrado y las personas que lo tienen, co¬ 
mo acabals de ver, dicen fkllmente todas las cosas, excepto lo que de- 
ben. Por ejempio, las H Ijasde laCarldad quetengan ese espiritu, cuan¬ 
do se encuentren con las personas de mundo, diran cosas muy buenas; 
pero, si se trata de manifestar sus pensamlentos al director, no diran na- 
da de lo que pasa dentro de ellas. D Iran maravlllas a las personas con 
quienesno deberian tratar; pero con los superlores tendran la boca cerra- 
da. En laconversaclon tendran facllldad para hablar de las cosas Indlfe- 
rentesy temporales, pero en lo espirltual no se les podra sacar nl una 
palabra. 

Pues blen, tenels que saber que no hablamos en esta conferencia de 
las que tienen el espiritu oculto para no manifestarse a todo el mundo, 
sino que saben callarse lo que no tienen que decir; en este caso, se trata 
de prudencia y de virtud, que es mas de alabar que de reprochar. H a- 
blamosdelasqueno quieren abrirsu corazon aquien deben ycomo de- 
ben. Esevicio esun demonlo en el alma, pues hay un demonlo encargado 
de tentar a todas las rellglosas y a todas las almas que tienen que descu- 
brlrse, y a todas las H Ijasde la Carldad, para quecalgan en ese pecado. 
51 no le resisten desde el principle, se va apoderando de su corazon, 
hace que guarden secreto y finalmente las hace mudas. 


701 


H ay otras almas que tienen un espiritu candoroso, abierto, sencillo, 
y dicen no solamentesusfaltas a los superiores, sino que les gustana que 
todo el mundo lassuplera. jCuanto tienen queagradec^selo aDlos! Ayer 
tarde recibi una carta, que me enviaron desde unas clento cincuenta le- 
guas de aqui. Es de un sacerdote de la M Islon que me da cuentas de 
una mislon que estan haclendo alli. M e dice que una mujer se sintio tan 
Impreslonada, despues de haber oido la predicaclon, que se confeso con 
mucho dolor diclendo: «Padre, slento tanto dolor de mis pecados y es- 
toy tan confundida de ml mala vIda pasada que desearia que todos mis 
pecados estuvieran escritos en ml rostro, para que todo el mundo pudle- 
ra leerlos». jCuanto me console, hermanas mias, oir esto de aquella bue- 
na mujer! iQ ulen creels que le dio la gracia de tener esta disposiclon? 
F ue D los, por medio de aquel angel bueno, que le da tamblen facllldad 
a lasH IjasdelaCarldad para manifestar sus faltas. H ermanas mias, son 
losangelesdelaguardia, lo mismo que son los angeles males quleneslm- 
plden manifestarlas. Pero fijaos blen en esta diferencia, pues no habla- 
mosdelasqueson prudentes, sIno de las que son ocultas cuando debe- 
rian darse a conocer, de las que cuentan fkllmente sus preocupaclones 
a las otras hermanas y a quienes no pueden allvlarias, pero que no qule- 
ren hablar de ellas a los superlores. Pues blen, hermana, icuales son los 
grandes males que esto causa? 

— Padre, me parece que el peor mal que puede provenir de ese es- 
pfrltu es la perdida de la vocaclon. 

— TIene usted razon, hija mia; una hermana que no es llbre para mani¬ 
festar sus preocupaclones esta en grave pellgro de no perseverar. A penas 
emplece a tener miedo de que se sepa lo que lleva en el corazon y diga 
a sus hermanas: «N o ledigalsesto al Padre Portall o alasehorltaLeGras», 
entonces podels creer que el demonlo esta empezando a adueharse de su 
corazon. Es lo mismo que le pasa a un joven malo que tiene ganas de en- 
gahar a una pobre muchacha. iQ ue es lo que hace? Le propone cosas 
maravlllosas; pero al mismo tiempo le prohibe hablar de ellas. «G uardate 
mucho de decirselo a tu padre y a tu mad re; si lo haces, hare esto y es¬ 
to*, y todo lo demas. iPor que creels que le amenaza ese malvado, en ca- 
so dedecirlo? 
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Porque sabe muy bien que, si el padre y la madre lo supieran, lo 
impedirian. 

Lo mismo hace el diablo cuando tientaa una hermana para que cam- 
bie, 0 para que busque la estimay la gloria, o algun otro mal. Ledice: 
«N 0 lo digas, ten cuidado en que no lo sepa el Padre Vicente o la seno- 
rita Le G ras». Si ella lo hace, si obedece al demonio, no solo guarda su 
secreto, sino que ademas pone en su espiritu esa disposicion que hemos 
dicho, de ir a descubrirse mas bien ante las otras hermanas y las personas 
del mundo. Pero manifestar esas penas o esas tentaciones a una herma¬ 
na, a una persona del mundo, no sirve de nada, pues esas personas no 
tienen gracia para servir en este asunto. Por el contrario, seran un es- 
torbo y si vais a ellas con una pena o una tentacion, volvereis con dos o 
tres. iComo quereis que os curen, si estan enfermas ellas mismas? Id a 
otra hermana a descubrirlevuestro corazon, adecirlealgun contratiempo 
que hayais tenido, que la sehorita o tal otra hermana os ha contristado, y 
esa hermana tendra ya el espiritu tan mal impresionado y dispuesto co- 
mo el vuestro. jY creels que vais a encontrar alli algun alivio! jY ese 
demonio os hace creer que vais a encontrar alli consuelo! Es imposible, 
hijas mias, aunque os lo parezca; es un engaho del demonio, que sedu¬ 
ce asi a la gente. E so es lo que usted ha dicho, hija mia, que cuando el es¬ 
piritu cerrado se apodera de una hija de la Caridad, la pone en peligro 
deperder lavocacion. 

— Y usted, hermana, iqueotra razon ha buscado queobligaa lasH i- 
jas de la Caridad atener el corazon abierto paradecir susfaltas al Pa¬ 
dre Portail, a la sehorita Le G ras o a mi? 

— Padre, la primera razon es que, si no les decimos nuestras penas, 
no hay medio de consolarnos. Creo que no puede proceder del espiritu 
cerrado un mal peor que ese, dado que no es posible dirigir a una per¬ 
sona que no se abre, pues los superiores no pueden saber lo que tenemos 
en el espiritu, si no se lo decimos. 

— Tiene usted razon, hija mia. N o es usted quien lo dice; ha sido el 
Espiritu Santo quien lo ha puesto en su boca. DicelaSagrada Escritu- 
ra: «N o es posible dirigir a la persona cerrada». N o hay medio para ayu- 
dar a una persona que tiene el 
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veneno en el corazon y no lo quiere decir; lo mismo que si no descubris 
la herida mortal que os ha dado una puhalada, tampoco es posible curar- 
la. Por eso, hermanas mias, cuando veals a alguna hermana que no quie- 
ra manifestarse como debe, decid que esta poseida de este demonio y, 
por consiguiente, que se encuentra en grave peligro. 

H ermana, icomo se puede conocer que una hermana tiene este 
espiritu? 

- Padre, cuando seveque una hermana tiene el espiritu inquieto, 
triste y abatido, esto demuestra que tiene el espiritu cerrado. 

— M uy bien, hermana. M irad, una sehal de que se tiene por dentro 
algo que no se quiere descubrir, es cuando uno esta triste ypesaroso; pues 
un alma que no tiene nada oculto, que tiene un corazon abierto, no esta 
sujeta a eso. El gozo del Espiritu Santo no se aloja en un espiritu cerra¬ 
do. C uando una persona se confiesa y declara su pecado, siente gran paz 
y descanso. iD e donde precede este cambio? D e que ha descubierto la 
llaga, y entonces ha recibido el remedio. Por tanto, esta hermana ha in- 
dicado una buena sehal para reconocer a lasquetienen eseespiritu. Cuan¬ 
do veals a una hermana inquieta, pesarosa, dura en su conversacion, re- 
celosa, decid: «5eguramenteel diablo sehaapoderado deesta hermana». 

Si el tiempo nos lo permit!ese, creo que me diriais otras muchas razo- 
nes. Pero para abreviar os voy a decir yo algunas, la primera de las cua- 
les es la que os dije, que no es posible dirigir a un alma que no se mani- 
fiesta. E ste es un motivo muy poderoso para hacernos huir de este vicio. 

Veamos las sehales para conocerlo. Si una persona, en la confesion, 
desfigura su pecado para hacerlo menos feo de lo que es, eso puede lla- 
marse espiritu cerrado; y es un mal muy grande. 

0 tra sehal es cuando a una hermana le cuesta descubrir su corazon 
fuera de la confesion. Si le pregunto: «H ermana, iComo esta usted de es¬ 
ta tentaci6n?» y fingiendo decir el estado en que se encuentra, me res- 
ponde: «Padre, si me oye usted en confesion, se lo dire, pero ahora no 
puedo», esto es sehal de espiritu cerrado; o si, diciendo alguna cosa, no 
la dicetal como es. 
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Otra serial esdecirselo con libertad a lasotras hermanas. Si unaher- 
mana tiene ese espiritu y tiene alguna tentacion, si sabe que hay algunas 
descontentas, iraadescubrirsecon ellas. Y ahi estasu desgracia. Deahi 
nacen las murmuraciones y las quejas. 

0 tra sehal de espiritu cerrado es no decir cuanto antes la tentacion 
que se sufre contra la vocacion. Se le contara ciertamente al director o a 
lossuperioresesa preocupacion, pero lo mastardeposibleycuando mu- 
chas vecesya no hay remedio. Cuando uno no buscael remedio apropia- 
do, no lo encontrara mas tarde por culpa suya. Veis entonces como no 
basta con abrir el corazon, sino que hay que hacerlo como es debido, o 
sea, atiempo. 

H ay otras sehales de este espiritu. Las podreis conocer en vosotras 
mismassi osexaminais, al menosaquellasqueesten afectadasdeel. 

D igamos unas palabras sobre los medios para deshacerse de este 
demonio. Si me preguntais que es lo que se necesita para salir de el, os 
respondere lo que respondio N uestro Sehor a sus discipulos que no ha- 
bian podido curar a un niho sordo y mudo. Como le preguntasen la cau¬ 
sa, les dijo: «M irad, esta clase de demonios no se echa mas que por la ora- 
cion y el ayuno» \ H ermanas mias, tampoco este espiritu cerrado, que es 
un demonio en el alma, puede ser echado mas que por la oracion y el ayu- 
no. Si lo sentis dentro de vosotras, haced oracion sobre este tema, o al 
menos haced que vuestras resoluciones tiendan a deshaceros de este mal 
espiritu. Ademas, ayunad alguna vez o aplicad el ayuno ordinario que ha- 
ceis los viernes o el de cuaresma, en la que vamos a entrar. E n fin, mis 
queridas hermanas, seguid el consejo que el H ijo de D los dio a sus dis¬ 
cipulos y decid: «Sehor, el demonio mudo que me atormenta no se echa 
mas que por medio deesosdosactosdepenitencia. Tesuplico queacep- 
tes mis ayunosy mis oraciones, que te ofrezco, para que me libres de el, 
de forma que no tenga nada tan oculto que no lo manifieste, por ver- 
gonzoso y abominable que sea. Tengo una puhalada en el pecho, de la 
quequiero quemecuren». 
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El segundo medio consisteen considerar bien el estado miserablede 
una pobre hermana que tiene ese espiritu cerrado y que es peor que te- 
ner un demonic en el cuerpo. H ijas mias ique decir si una se ve en 
semejante estado? «iC6mo, Diosmio! itendreyo un mal pensamiento 
que me intenta arruinar, y se lo dire a las hermanasy a otras personas que 
no mepueden ayudar, pero no selo direa missuperiores, quetienen gra- 
cia para ello?». Y asi, al conocer el pobre estado en que estais, os exci- 
tareisasalirdeel. 

Esto por lo que serefiere a las quetienen el espiritu cerrado. Y para 
las que no lo tienen, sino que tienen por el contrario un corazon candi- 
do, un espiritu abierto a sus superiores, y que son prudentes para no abrir- 
se mas que con las personas con lasquedeben hacerlo, job!, no hay que 
perderlo, sino darle gracias a D ios, por haberles dado ese espiritu de can¬ 
dor, y suplicarle que se lo conserve, de forma que jamas se vea obscureci- 
da esa virtud por ese demonic del espiritu cerrado. 

EI tercer medio es que, cuando os acerqueis a vuestros confesores y 
oscuesteabrirlesvuestro corazon, yaquela natural eza siente siemprere- 
pugnanciaanteel bien, imiteisajudit 2 que, al tener quecortar la cabe- 
za de H olofernes, se puso a temblar de miedo, pero para coger animos 
le pidio ayuda a N uestro Sehor para llevar a cabo su empresa, y luego 
le corto la cabeza al tirano con su propia espada. Asi, hermanas mias es 
como teneis que pedir socorro para cortar la cabeza de este H olofer¬ 
nes, esto es, para abrir vuestro corazon a vuestro director y decir: «Se- 
hor, tu ves cuanto me cuesta abrir mi corazon; ayudame, por favor». 
Esto es lo que hay que hacer. Y si teneis alguna preocupacion 0 tentacion 
vergonzosa, decidsela la primera, pues eso es lo que dara fuerzas para de- 
cirletodo lo demas. El diablo nos dice: «iQuesepensaradeti? jDlos 
mio! iQuediran? jComo! jU na hija de la Caridad con tan horrorosos 
pensamientos! N 0 te apreciaran ya, si dices esto y esto». 

H ijas mias, todo lo contrario; es una verdad indudable que las per¬ 
sonas a las que uno estima mas son las que se manifiestan con toda 11- 
bertad. Tenemos un ejempio de ello en la M ag- 
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dalena ^ que, echandose a los pies de N uestro Senor, le confeso sus pe- 
cadosy le abrio todo su corazon. iAcaso N uestro Senor la desprecio des- 
deentonces? N i mucho menos. Tan lejossemostro detenerlaen mal con- 
cepto que el mismo tomb su defense contra el fariseo que queria hablar 
mal deella. 

H ermanas mias, convenceos de una vez para siempre de que nunca 
se tiene ni se puede tener un mal concepto de las personas que dicen sus 
faltas. En cuanto a mi se refiere, no tengo nunca mayor consuelo que 
cuando uno se descubrey dice el estado desu alma. Si pudiera ir hasta 
ese sitio en que reside aquella buena mujer de la que os he hablado, 
iria, si fueraadiezleguasdeaqui, para tener el consuelo dedecirle: «Bue- 
na mujer, dichosa usted porque D los le ha dado esa disposicion en que 
se encuentra de desear que sus pecados estuvieran escritos en su frente». 
iTanto estimo esa disposicion! Decidle, pues, aesedemonio: «iVete, de- 
monio maldito! Tu me dices que me van a despreciar si manifesto mis 
tentaciones, pero estodo lo contrario: meestimaran mas». Queridasher- 
manas, decir que una hermana tiene libertad para manifestarse a sus 
superiores es decirlo todo de ella. El cielo se regocija por ello, pues es 
una especie de penitencia. N o soy yo quien lo dice, sino N uestro Senor: 
«Losangelessealegran porun pecadorquehace penitencia» Puesbien, 
manifestar sus penas y tentaciones es una especie de penitencia. F inal- 
mente advertireis para siempre que una persona sincera, Candida, abier- 
ta, no puede ser engahada por sus enemigos. Entonces, iquien os im- 
pedira descubrirosa vuestrossuperiores? N o e que haya que hacerlo por 
ese motivo de que sereis mas estimadas. i D ios nos guarde de actuar nun¬ 
ca por ese espiritu I 

Podreisdecirme: «Pero, Padre, yaselo hedicho a mi confesor; ipor 
que tengo quedecirselo tambien a la sehorita?». Eso esta bien, pero no 
basta; hay que abrirse a los superiores ya que, como hemosdicho, esim- 
posibleladireccion sin eso. 

C reo, por tanto, hijas mias, que, si esto es asi, tanto vosotras como yo 
tenemos que decidirnos a decirselo todo a nues- 
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tros superiores y que las que no tengan ese corazon abierto procuren 
tenerlo en adelante. 

Ruego a N uestro Senor Jesucristo que nos conceda esta gracia, y os 
suplico que se la pidals las unas para las otras, para que jamas se apode- 
re ese demonlo de nuestros corazones y puedan vencerlo nuestros an¬ 
gel es de la guardia, que con tanta frecuencia nos Inspiran esta abertura 
de corazon. jSalvador de nuestras almas! A tl, que tanto amas el candor 
y la senclllez y que nos lo has recomendado con tanto Interes, te pedimos 
esta gracia para esta pequeha Compahia y para todas las almas que has 
llamado a ella, a fin de que no tengamos descanso hasta que hayamos dl- 
cho a nuestros superlores todo lo que nos preocupaba, pidlendo su con- 
sejo y parecer en todas nuestras tentaclones. Te rogamos que nos con¬ 
cedes esta gracia. 

Pero, hijas mias, fijaos en que no basta con abrir el corazon a los su¬ 
periores; es precise creer y hacer lo que ellos nos dicen, pues esto es lo 
principal; si no, servira de poco. 

N 0 puedo pasar en silencio una cosa que me emociono esta maha- 
na, durante la repeticion de la oracion. U no de nuestros hermanos que 
habia tenido oculta una cosa y no la habia podido descubrir a su confe- 
sor, ha tenido la gracia de decirla en voz alta, manifestando ademas que 
el eraun mozo pobreyruin, educado en lasescuelas con laslimosnasde 
su parroquia, lo cual no habia manifestado nunca hasta entonces, a pe- 
sar deque lo habia pensado decir en variasocasiones. Cuando escuche 
a aquel joven declarar su interior con tanta energia, tengo que confesaros 
que senti crecer en mi el afecto que le tenia y que creo que D los le dara 
la gracia de ser un gran santo; si, hermanas mias, pues muchas veces se 
necesita nada menos que un acto de virtud heroica para eso, para darle 
aun alma fuerzas para hacer otro millon de actos virtuosos. Os he dicho 
esto para confirmaros en la seguridad de que es una buena sehal el que 
un alma diga susfaltas. 

Sehorita, no nos ha dicho usted lo que piensa sobre el tema: 

— Padre, la interpretacion del espiritu cerrado nos ofrece mas de una 
razon para ponernos en guardia contra el, dandonos a entender que es 
un demonlo oculto en el alma, que nos puede hacer mucho mas daho que 
la posesion de los espiritus malig- 
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nos en el cuerpo, ya que una cosa se refiere a la vIda eterna y la otra so- 
lamente a la vIda temporal. 

Otra razon esque, si obramos por esteespiritu cerrado, esen clerto 
modo apagar la luz que N uestro Senor ha venido a encender en las al¬ 
mas. 

0 tra razon es que las personas que obran con este espiritu oculto son 
muy molestas y desagradables para las que viven con ellas, y corren un 
grave pellgro de que el espiritu de orgullo tome un gran ascendlente en 
su Imaginaclon, de forma que, por haberse querldo ocultar a las demas 
por algun motivo desconocldo ellas llegan a cerrarse de tal modo a sus 
proplosojosqueyano pueden conocerseasi mlsmas;yesto lesimpide 
recibir las advertenclas que necesitan. 

A unque hay temperamentos en el cuerpo que pueden tener una dls- 
poslclon natural a no manifestarse a los demas, nl expllcarse con ellos, 
sin embargo creo que las pasiones sufren mas esta tentacion, sobre to- 
do el orgullo, que nos incita a no decir tal y cual cosa por miedo a que se 
saquen consecuencias de ello o porque se cree que, al haber caido una 
vez en una falta, se sospechara ya para siempre de esa persona; esto ha- 
ce mucho daho al alma y le da motivos para caer en otros muchos 
defectos. 

Las personas que tienen estedefecto deno manifestarse con libertad 
a sus superiores cuando tienen alguna preocupacion espiritual u otra ne- 
cesidad, o bien cuando tienen la comunicacion con ellos, estan en peli- 
gro de mentir o de disimular mucho. Y este habito podria arraigar con 
tanta fuerza que llegaria a sorprenderles incluso en la confesion. Este es¬ 
piritu oculto, que precede del espiritu maligno, pueden poner al alma 
que lo posee en tal situacion que fkilmente desprecian las advertenclas 
de los superiores y por eso no intentan manifestarlessuspreocupaciones, 
creyendo que son interesados o que piensan de otra manera. E sto hace 
que busquen ayuday consuelo en donde no deberian buscarlo, y asi vuel- 
ven a encontrarse con nuevos peligros que las llevan a la perdicion. Las 
que poco a poco van cayendo en estas maximas del espiritu cerrado, al 
no poder guardar dentro sus preocupaciones, ni las cosas que saben de 
las demas, estan en pellgro de abrirse equivocadamente con 
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otras personas; esto produce graves danos a su progreso espiritual y les 
hace ofender a D ios y que cometan esa misma falta las demas que las 
escuchan. 

Como esteespiritu esmuy pellgroso y muchas vecesdesconocldo, te- 
nemos que pedirle a N uestro Senor con frecuencia la luz para descubrirlo, 
a ver si esta en nosotras. Todas hemos de tener miedo y desconflar de si 
no tendremos parte en el; y para deshacernos de el es precise, apenas sln- 
tamos alguna preocupaclon y tengamos repugnancia en decirla, recu- 
rrlral Espiritu Santo parapedirlefuerzasy, venclendonosanosotrasmls- 
mas, manifestarla por amor de D Ios. 

SI alguna seslente Incllnada a buscar su consuelo en otra persona des- 
cargandoseen ella, debedesconflar; asi tamblen, cuando se tiene repug¬ 
nancia a que Ios superlores sepan lo que se dice o se plensa: en ese caso 
hay que tener mucho miedo. 

U na hermana pidio perdon por haber obrado con ese espiritu y le ro- 
go a nuestro venerado Padre que rezara por ella y le ayudara a deshacerse 
de ese espiritu. El ledijo: 

Asi lo hare, hija mia, detodo corazon. Ruego a N uestro Senor que, 
mientras yo pronuncIo — aunque Indigno — las palabras de bendl- 
clon en su nombre, el os de la gracia de aflanzaros en esta prktica. 

Benedictio Del Patrls... 


67(67,X,77-93) 

CONFERENCIA DEL 23DE MAYO DE 1655 

Sobrelaobedlencia 

M is queridas hermanas, el tema de esta conferencia es de la obediencia. 
EI primer punto es de las razones que tenemos para aplicarnos a una per- 
fecta obediencia y para hacerlo todo por obediencia; el segundo punto, 
de las sehales que haran ver si tenemos esta perfecta obediencia; el ter- 
cero, de Ios medios para adquirir esta perfecta obediencia y hacerlo to- 
do por obediencia. 


Conferencia 67. — Cuaderno escrito por sor M aturina G uerin (Arch, de 
lasH ijasdelaCaridad). 
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Asi pues, trataremos hoy de la virtud de la santa obedlencia, que es la vlr- 
tud de N uestro Sehor, la virtud propia de nuestro Salvador, pues la prac- 
tico durante toda su vida hasta la muertei. 

H ermana, ique razones tenemos para aplicarnos a una perfecta 
obedlencia? 

— Padre, creo que lo que nos obliga a la obedlencia es el ejempio 
de Nuestro Sehor. 

— H ermana, cuando se responde aqui, hay que decir primero: el te- 
ma de la conferencia es tal, como hoy, de la obedlencia; y luego las ra¬ 
zones que tenemos para ser muy obedientes. D espu& de repetir los tres 
puntos, hay que decir los pensamientos que D los le haya dado. Asi es co¬ 
mo hay que responder, hermanas. 

Esta hermana ha dicho una razon por la que hemos de aficionarnos 
a la virtud de la obedlencia: el ejempio de N uestro Sehor. iAIguna otra 
razon, hermana? 

— Padre, sobre el tercer punto, creo que un medio para adquirir 
esta virtud es pensar que en todo lo que he hecho por mi propia volun- 
tad no hetenido nuncaexito. 

0 tra hermana respondio que, para obedecer como es debido, hay que 
creer que es D los el que nos manda por medio de nuestros superiores. 

0 tra razon por la que D los nos manda esta obedlencia es que, al haber- 
nos llamado a la Compahia, estamosdoblemente obligadasa ella. Aha- 
dio que era este un buen medio para perseverar en la vocacion. 

E sta hermana, por tener el corazon lleno de pena, se excuse de no po- 
der hablar mas, aunque tenia otras ideas, y dijo que ella no habia obedeci- 
do nunca. 

— Bueno, bueno, hija mia; Dios le dara la gracia de obedecer en 
adelante. Tiene razon. U n motive que nos obliga a la obedlencia es que 
sin ella no podeis perseverar en vuestra vocacion; apenas desapareciera 
la obedlencia de entre vosotras, adios a la pobre Caridad, estaria muer- 
ta. Pero mientras siga en pie esta santa prktica en la Compahia, todo Ira 
bien. Y una sehal para conocer si una hermana tiene la virtud de la obe- 
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diencia, es que no tiene repugnancia en hacer lo que le ordenan los su- 
periores, que esta dispuesta a ir a cualquier parte, a volver cuando se le 
dice, que no esta apegada a lo que hace cuando se le manda dejarlo. 
E sa es una verdadera serial. Pero criticar lo que dicen los superiores, mur- 
murar de sus decisiones, decir que una cosa esta mal ordenada, eso es 
una serial de desobediencia. 

Pues bien, hermanas mias, mientras la Compafiia tenga esta santa vir- 
tud, permaneceraen pie; pero cuando lefalte, vendraladecadencia. Pues, 
lo mismo que la iglesia no subsiste mas que por la obediencia de los obis- 
pos al Papa, de los parrocos a los obispos, y asi en lo demas, del mismo 
modo todas las comunidades, y especialmente la vuestra, necesitan pa¬ 
ra perseverar esa obediencia de las inferiores a las superioras, especial¬ 
mente en las antiguas. jVosotras, las antiguas, cuanto teneis que preocu- 
parosdeedificar a las nuevas! Aunqueesto les conviene a todas, son 
sin embargo las mayores las que estan mas obligadas; pues la gente di¬ 
ce: «Tal hermana hace esto; yo tambien lo hare; si fuera malo, no lo ha- 
ria». Eso es, hermanas mias, lo quediran las nuevas. 

H ermana, ique sehales hay del vicio contrario a esta virtud? 

— Padre, creo que el tener apego a nuestra propia voluntad esio que 
nos impide seguir la de D los y la de los superiores. 

— Bien dicho, hija mia. El apego a la propia voluntad. M edicen 
que vaya aca o alia, pero estoy tan apegado a mi voluntad que no quie- 
ro ir; me prohiben hacer tal cosa, y yo me empeho en hacerla por creer 
que esa prohibicion no esjusta. Cuando se llega a ese punto, viene la rui- 
nadelas comunidades. 

U sted, hermana, inos dice alguna razon sobre la obligacion de la obe¬ 
diencia? 

La hermana respondio poco mas o menos lo mismo y dijo ademas que 
habiamos venido a la Compahia a obedecer; que como esa habia sido 
nuestra intencion al principio, teniamos que continuar en esta prktica, 
y que un medio para ayudarnos a ello es preguntarnos con frecuencia por 
que habiamos venido a la Compahia. 

— iBien dicho, hijamia! Eseesun buen medio para excitarnos a la 
prktica de esta santa virtud. San Bernardo se 
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hacia muchas veces esa misma pregunta, sobre todo cuando sentia al- 
guna repugnancia a la prktica de esta virtud. 5e preguntaba diciendo: 
«Bernardo, Bernardo, ipor que has entrado en religion? iH a sido para 
mandar? iH a sido para hacer tu voluntad o para andar con delicadezas? 
N i mucho menos. H a sido para obedecer, para renunciar a tu propia vo¬ 
luntad y para no ahorrar esfuerzos». 

Eso es, hermanas mias, lo que se decia aquel gran santo para exci- 
tarseal cumplimiento del deber,ylo quedeberiamoshacer nosotros. Un 
gran medio para progresar en la virtud es preguntarse con frecuencia: 
F rancisca, J uana, M aria, por que has venido aqui? iH a sido para hacer 
tu voluntad y vivir libremente? N o, no tenias esa idea cuando dejaste el 
mundo, si hubieras pensado asi, estarias equivocada. Pues si he venido 
aqui para servir a D ios en la forma que el lo pide, ipor que no lo voy a 
hacer? 

H ermanas, es una gran locura haber venido a un sitio a obedecer y 
no querer luego hacerlo. Losobrerosvan al taller para trabajar, Ios alum- 
nos van a la escuela para aprender; iy vosotras habeis venido aqui a no 
hacer nada, o al menos a no hacer mas que lo que quereis y como que- 
reis? Si es asi, tened miedo de que D ios os quite sus gracias para darse- 
las a otras mas fieles que vosotras. Por eso decidamonos desde ahora a 
hacerlo todo por obediencia y digamos en nuestro interior 

«D ios mio, tu me has hecho el favor de ponerme en una Compahia 
que se gloria de pertenecerte, para obedecer a Ios que has puesto como 
directores. iY voy a hacer yo todo locontrario? jComo! iAcaso Ios alum- 
nos van a la escuela para convertirse en bestias? AL contrario, van alia 
para aprender y en ello ponen todo su esfuerzo; iy tu no cumpliras con 
tu deber para agradar a D ios? D esde ahora quiero ser mas fervorosa 
para hacer lo que se pida de mf». 

Bien, hijas mias, estoy muy contento de haber escuchado vuestros 
pensamientos. Pero, antes de pasar adelante, hemos de saber que esta- 
mos compuestosdedoshombres: deAdan quedejusto que era secon- 
virtio en pecador por su desobediencia y fue despojado de todos Ios 
dones de la gracia que D ios le habia concedido, y de J esucristo, que vi¬ 
no a salvar a Ios que se habian perdido por su propia voluntad. Lo 
repito: 
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en nosotros hay dos espiritus, el del hombre vIejo y el del hombre nue- 
vo. El primero quiso hacer su propla voluntad y hacerse Independlente 
del mismo Dios; por eso ledijo laserplente: «5erelscomo dloses» 2;yal 
obrar deaquel modo, nosperdio a todoscon el. El nuevo Adan, Jesu- 
crlsto, vino del clelo a la tierra para hacerse obedlente y contrarlo en 
todo al primero. Ved la diferencia que hay entre los dos. EI nuevo bus- 
ca hacer la voluntad desu Padre, y el vIejo lasuya propla; el nuevo seso- 
metehastaasuslnferlores, el vIejo no quiere someterseasu Creador; en 
fin, el nuevo no Intenta mas que quebrantar su propla voluntad, como 
nos lo enseho en el huerto de los ollvos 3, mientras que el Adan vIejo 
solo ansia hacer su propio gusto. 

P ues blen, una persona que ama la obedlencia, que quebranta su volun¬ 
tad, Indicaquetleneel espiritu de N uestro.Sehor. SI querels saber si una 
hermana de la Carldad tiene el espiritu del nuevo Adan, ved si es obe¬ 
dlente; esa es una buena ;sehal. Pero si le gusta hacer su voluntad en to- 
dassusacclones, esaeslasehal del vIejo Adan, o mejor dicho lasehal del 
diablo; y bastaria con estar blen convencldo de esta verdad para no ha¬ 
cer nunca nada por ese maldito espiritu diabollco, que no es mas que la 
propla voluntad. Esa es, por tanto, la primera razon para obllgarnos a 
la prktica de la santa obedlencia: que las hermanas que aman la obe¬ 
dlencia tienen el espiritu deN uestro Sehor. 

Lasegundaesquehay un doblemerlto en hacer lasbuenas acclo- 
nes por obedlencia. Esto es tan seguro que no cabeduda deello. Y no 
solo las buenas obras adquieren una nueva belleza, sino que las Indlfe- 
rentes se hacen merltorlas cuando se hacen por obedlencia. Por ejempio, 
cuando vals a servir a los pobres, es una buena obra, que es merltorla de 
suyo. P ues blen, si la hacels por obedlencia, es doblemerlto; escomo un 
bajorrelleve que la hiclera mas brillante; es como si se ahadleran unas ple- 
draspreclosassobreotras. 

I maginaos, para entender blen esto, que os hacen un habito de rico 
tafetan. Aunque no hublera otra tela seria un hermoso 
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habito. Puesbien, si aesetafetan seanadeotro, son dostafetanesjuntos. 
Y entonces es mas bonito que antes. Pero anadid a todo ello un buen 
bordado deoro y tendreisdos bellezasa la vez: la tela y el oro. Puesbien, 
hermanas mias, lo mismo pasacon lasobrashechascon obediencia. iQue 
consuelo para las H ijas de la Caridad! N o haceis mas que una accion y 
teneis dos clases de recompense. 

M astodavia. Como yaoshedicho, hacer unaobra indiferente, como 
beber, comer, descansar, pasear, todas esas obras que no son nada, la obe¬ 
diencia las hace meritorias y mas agradables a D ios que las obras buenas 
hechas sin obediencia. Esuna piedrafilosofal. Todo lo quetoca, lo con- 
vierte en oro. Las obras buenas hechas sin esa virtud no son agradables 
a Dios. Entoncesconvieneno hacer nada sin obediencia. Conozco per¬ 
sonas muydistinguidas que no hacen nada sin obediencia. Un consejero 
de la corte, que fue hugonote, amaba tanto a la obediencia desde que 
se convirtio que consultaba a su lacayo cuando tenia alguna cosa que ha¬ 
cer, para poder gozar de ese merito de la obediencia en sus acciones. 
Cuando habia que ir a algun sitio, le preguntaba si habia que ir por tal 
camino. H ermanas mias, jun hombredel mundo hacia eso! jQ ue con¬ 
fusion para nosotros, que tenemos tantos medios para progresar en la vir¬ 
tud y no hacemos caso de ellos! 

iDiosmio! iquehayapobresH ijas de la Caridad quepierden mucho 
por su culpa! Sirven a Ios pobres, van y vienen, se matan por no hacer 
nada, puesto que siguen su propia voluntad. H ijas mias, haced todo lo 
que querais, pero vuestras mejores obras no seran meritorias sin esta vir¬ 
tud. Es preciso reconocer que hay grandes bienes en la obediencia, ya 
que el H ijo de D ios quiso hacerlo todo por obediencia y fue tan sumiso 
que prefirio morir antes que faltar a la obediencia. Y, por el contrario, 
hay grandes males en el vicio opuesto. 

Sediceen la SagradaEscritura^ que cuando Saul quiso presentar bata- 
lla intento ofrecer un sacrificio a D ios para obtener la victoria. Le hu- 
biera gustado que viniera el profeta a ofrecerlo personalmente, pero 
como no vino el profeta lo ofrecio el mismo. M as como no estaba ordena- 
do por Dios, paraeste 
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oficio, su sacrificio no le agrado y Saul fue condenado por D ios, por 
haber obrado sin obediencia. Apenas hizo el aquella accion por su pro- 
pia voluntad, Dios mando elegir otro reyen su lugar; y nos dice la Es- 
critura queSaul fue reprobado. Esto nosdemuestra que las buenasobras 
hechas por propia iniciativa y sin obediencia son inutiles y hasta 
perjudiciales. 

Si este ejempio no os hace tener miedo de tamana desgracia, no se que 
os podria impresionar. iComo! jAquel reysevio reprobado por haber 
hecho una obra buena por amor de D ios! iQ ue hemos de temer nosotros 
si hubiera alguna en la Compahia que estuviese apegada a su propia volun¬ 
tad? iSeria un demonio, ya que no habria demonio ni infierno si no exis- 
tiera la voluntad propia! 

H abra algunas que quieran ayunar para satisfacer su gusto y su capri- 
cho, para ser tenidas por mas virtuosas que las demas; pues, cuando uno 
intenta singularizarse, deordinario es para ser masestimado. Otrasque- 
rran ir a ver a aquel pobre; y tanto si se les permite como si no, ellas 
Iran porque quieren. Otrasse pondran a rezar mucho sin permiso. Son 
sacrificios que son de suyo buenos, pero como se hacen por propia vo¬ 
luntad Dios no losquiere. Digamosen esteinstante, yyo lo dire con vos- 
otras: «Diosmio, si el viejo Adan quierequeyo haga mi voluntad, Jesu- 
cristo quierepor el contrario que siga lade mis superiores.Asi lo hareen 
adelante, con ayuda de tu gracia que te pido para ello». 

0 tra razon es que, si haceis las cosas por obediencia, podeis estar 
seguras de que cumplis la voluntad de D ios. N o cabe duda de ello, pues 
ha dicho: «E I que os obedece, a mi me obedece» 5. Y por consiguiente 
el que os desobedece, a mi me desobedece. iQ ue consuelo para las bue¬ 
nas almas aficionadas a esta Santa virtud estar seguras de que cumplen la 
voluntad deDios! Consolaos vosotras, las que soisfieles a la obediencia. 
Pero lasqueosencontreiscon el espiritu contrario y no ossintaisinclina- 
das a obedecer mas que cuando lo que se os manda esta de acuerdo con 
vuestra voluntad, como seve cuando obedeceisen unas cosasy no en 
otras, jay!, tened miedo no 
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sea que, en vez decumplir la voluntad de Dios, cumplaissolo la vuestra 
0 , mejor dicho, la voluntad del demonio. 

Podeis decirme: «iC6mo es posible que se trate de la voluntad de 
D ios, si es solo la de mi superiora, o la de una hermana que no es mas 
queyo, que es una pobre aldeana, queentro en la Compama mucho des¬ 
pues que yo?». jN 0 importa! Desdeel momento en que esa hermana 
ha recibido el poder de mandaros, cumplis la voluntad de D ios cuando 
la obedeceis. 

«iPero si es una hermana que no vale mas queyo, que no tiene mu- 
cha inteligencia y que no me resulta simpatica!». Estais obligadas a some- 
terosa ella. Es Dios el quelo dice, yes un articulo defedel que no hay 
que dudar; y si faltais a ello, ofendeisa D ios. 

Estoyseguro dequetodasdireis: «iAy! Yo no pensabaen eso cuan¬ 
do me ordenaba tal cosa, pues entonces habria obedecido prontamente. 
iDiosmio! Veo quelavirtud delaobedienciaestan agradableatusojos 
que todas las acciones hechas por esta virtud adquieren una nueva be- 
llezay un relieve que las hace agradablesa Dios. Por eso deseo que me 
concedes la gracia de no obrar mas que por obediencia para tener esta 
seguridad de que hago siempre tu santa voluntad». 

Padre, ese es el primer punto. Pero diganos las sehales de una her¬ 
mana obediente. — H ijas mias, una sehal de la obediencia es cuando se 
hace todo lo que se ordena. U na hermana que hace solo lo que le gusta 
y lo que quiere, que dice: «N o quiero hacer esa cosa porque no me gus¬ 
ta*, 0 bien la hace a su manera y se somete, pero diciendo: «H are esto 
0 aquello, pero comprendo que es inutil», esa hermana tiene un espiri- 
tu desobediente. 

C uando el Padre eterno quiso enviar a su H ijo al mundo, le propu- 
so todas las cosas que tenia que hacer y padecer. Ya conoceis la vida de 
N uestro Sehor, como estuvo llena de sufrimientos. Su Padre le dijo: «Per- 
mitire que seas despreciado y rechazado por todos, que H erodes te ha- 
ga huir desde tus primeros ahos, que seas tenido por un idiota, que re- 
cibas maldiciones por tus obras milagrosas; en una palabra, permitire que 
todas las criaturas se pongan contra ti». 

Eso esio que el Padre eterno lepropuso al H ijo, quele 
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respondio: «Padre, hare todo lo que me mandes». Esto nos demuestra 
que hay que obedecer en todas las cosas en general. 

H ay algunas que quieren obedecer en las cosas fklles de hacer y que 
son segun su capricho. N o basta con eso. H ay que obedecer en todas las 
cosas y a todos aquellos que tienen poder para mandaros. Basta con que 
sepamosquehan recibldo ese poder, para que tengamos que someternos 
aellos. 

Esta es la segunda sehal de la perfecta obedlencia: someterse a toda 
clase de superlores, a una hermana que no tiene mucha prestancia, lo mls- 
mo que a otra que nos resulta simpatica. Y no solo hace esa virtud que 
nos sometamos a los superlores, sino tamblen a los Iguales e Inferlores, 
considerando a todos como superlores a nosotros. Es lo que nos orde- 
nasan Pablo e. 

Otra sehal es obedecer con puntualldad, esto es, hacer las cosas tal 
como se ha ordenado. H ay clertamente algunos que hacen lo que les han 
dicho los superlores, pero a medlas. N o es eso lo que hay que hacer pa¬ 
ra obedecer perfectamente. 

Ademas, la obedlencia tiene que ser voluntarla y no a la fuerza y a dls- 
gusto. SI se presenta alguna cosa que hacer, hay que abrazarla de todo 
corazon y blen dispuestos, de forma que el gozo Interior que se slenta por 
obedecer se muestre en nuestro rostro y en nuestra actitud. 

La quinta sehal de una perfecta obedlencia es cuando se sigue la Inten- 
clon de los que nos ordenan alguna cosa. Por ejempio, os envian a algun 
recado, y entonces se presenta alguna dificultad en su ejecuclon; ique 
hacer para cumpllr blen? M Irad la Intenclon de la superlora y seguldia, 
sin declr que estaria mejor de otra manera y sin consultar a vuestro ca¬ 
pricho. 

U na sexta sehal de esta virtud es hacer nuestras acclones por compla- 
cer a D los, sin buscar en ellas la alabanza y el aplauso de los superlores 
nl de alguna otra persona, sIno solo para seguir la voluntad de D los, que 
se encuentra en la obedlencia. 

La septima sehal es cuando uno somete no solo su voluntad, sino tam¬ 
blen el julcio, creyendo que lo que se nos dice esta blen ordenado. H ay 
algunas que someten clertamente su voluntad, pero no quieren someter 
el julcio. iQuesIgnlflcaso- 
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meter el juicio? Significa que, cuando os mandan hacer un voto que os 
repugna o que no os parece bien, hay que renunciar inmediatamente a 
vuestro juicio particular y buscar razones para convenceros de que la co- 
sa esta bien de la forma en que se os ordena. 

En fin, misqueridashermanas, unaverdaderasehal delasantaobedien- 
cia es perseverar en ella hasta el fin. H ay algunas que se muestran muy 
obedientesal principio, pero se relajan al final. Cuando entran, parece 
que hacen maravillas; lo encuentran todo bien; nada les parece dificil o 
imposible. Pero cuando han estado algun tiempo con las demas, empie- 
zan a descuidarse y demuestran que no tienen la perfecta obediencia. 

E Stas son, hijas mias, las ocho condiciones necesarias para ser perfec- 
tamente obedientes. Q uienes las tengan pueden estar seguras de que lo 
hacen todo a gusto de D ios y de que cuanto hagan sera agradable a N ues- 
tro Sehor y mereceran una doble recompensa. 5i, es un brillo que hace a 
susaccionesmasagradablesalosojosdesu Esposo. 5i, misqueridasher¬ 
manas, porque D ios se complace en mirar a las almas deseosas de agra- 
darle en todas sus acciones, a las H ijas de la Caridad que son puntuales 
en la obediencia y que no tienen mas motivo que complacer a su bondad. 
IndudablementeN uestro Sehor se recrea en esas almas y les concede mu- 
chas gracias. 

M e direis: «Padre, todo eso es muy bonito; pero ique medios hay pa¬ 
ra adquirir esa perfecta obediencia?*. M is queridas hijas, el medio de ad- 
quirir esa virtud las que no la tengan y perseverar las que la tengan, es 
el siguiente. 

Primero, como se trata de un don de D ios, hay que pedirselo con insis- 
tencia, importunarle hasta que nos concede esa gracia. D ios mio, conce- 
deme la gracia de que no haga nada segun el viejo Adan, que no quiere 
mas que seguir su voluntad y sus inclinaciones. Concedeme que todas 
mis acciones, mis palabras y mis intenciones sean conformes con el ejem- 
plo quetu H ijo nos ha dejado. Puesbien, jesucristo hasido obediente 
a su Padre en todo; y Ios santos dicen que es la obediencia del H ijo de 
D ios lo que fue la causa de su entrada en la gloria, ya que, si no hubiera 
cumplido las ordenes de su divino Padre, no habria recibido la recom¬ 
pensa que recibio despues de morir. 
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El segundo medio es considerar en nuestro interior — melodigoyoa 
mi mismo, pues tengo mis superiores lo mismo que vosotras — es conside¬ 
rar como obraba N uestro Senor, y preguntarle: «Senor, ihacias tu algu- 
na cosa sin la obediencia? Cuando querias hacer algo, ile pedias permi- 
so a tu madre y a san J ose?»Y os respondera que si; y con estas consi- 
deraciones os animareis a la obediencia. 

0 tro medio es considerar a los buenos servidores, que estan tan dis- 
puestos a hacer lo que les dicen sus amos, la obediencia de los soldados 
a su capitan, pues esto debe ser para nosotros un motivo poderoso. iE s- 
tara uno mas dispuesto a servir a los hombres que a D ios? Los criados 
que no tienen mas finalidad que complacer a sus amos iseran mas pun- 
tuales que yo, a pesar de que se muy bien que, si hago mis acciones por 
obediencia adquiero doble merito? jN o sera asi! H ace veinte ahos que 
estamos en guerra; no he oido decir nunca que un soldado haya deso- 
bedecido a su capitan; mas aun, jamas lo he visto en la historia de 
Francia. 

H ijas mias, otro medio es pensar con frecuencia en lo que se ha di- 
cho. I maginaos toda la belleza, toda la bondad y toda la perfeccion que 
os plazca; todo eso se encuentra en la obediencia, pues la obediencia es 
una de las acciones que mas agrada a D ios. M as aun, si desobedeceis, 
obrais como el diablo. Si, las H ijas de la Caridad que siguen su propia 
voluntad actuan como el diablo, que no hace ni puede hacer otra cosa 
masquedesobedecer. Al contrario, las que solo piensan en cumplir la vo¬ 
luntad de D ios por medio de su sumision a sus superiores, estan segu- 
ras de que agradan a N uestro Senor. M irad a ver lo que preferis: o ha¬ 
cer como N uestro Senor u obrar como el demonio. N o dudo de que prefe- 
rirastener el espiritu deDiosmasqueel del diablo, que es el espiritude 
desobediencia. 

Pues bien, despues de todo lo dicho, una de las razones que mas os 
debeimpresionar esio quemedecia un buen siervo deDios: «Pienso con 
frecuencia en la caridad de esas buenas damas, en el alivio que propor- 
cionan a los pobres, en las H ijas de la Caridad que trabajan en ello. iSa- 
beusted. Padre, queforman todo un hospital los pobres que asisten esas 
hermanasy que 
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eso supone un gran alivio para el H 6tel-D leu, que de esta manera se ve 
descargado de los dos tercios de pobres que tendrian que acudir alia si 
les faltase esa carldad?». Ved, hijas mias, lo quedecia esa persona. Ten- 
dra que haber hecho un calculo de los pobres a los que servis. Pues blen, 
D los ha hecho tamblen ese calculo por vosotras. Por eso, humlllaos pro- 
fundamente y juzgaos Indignas de tantas graclas. 

iDlosmio! icomo se te ha ocurrido hacer la Compahia de la Carl- 
dad? Tu no dijiste nada; nadle pensaba en ello, y tu decldlste hacer esta 
obra. Q ulsiste, D los mio, hacer otra especle de H 6tel-D leu, pero mayor, 
que pudlera atender a los dos tercios del de Paris. jSeas bendito para 
slempre! 

Las antiguasqueestan desdeel principle saben como fueaquello y 
que no procedio de los hombres. Y como estan desdeel principle, estan 
masobllgadas a una mayor perfecclon. iAy, antiguas! jAy, antiguas! ique 
es lo que hacels cuando vuestras acclones desmienten vuestra antlgiie- 
dad? iQ ue le direls a D los cuando os pida cuentas de vuestros pensa- 
mlentos, palabrasy acclones, especlalmente de las que hayan desedlfl- 
cadoalas reclen venidas? 

iY yo, miserable? iQ ue dire por haber escandallzado tanto a los mas 
jovenes? Tenels que saber que la anclanidad no 
mide por la cantidad de ahos, sino por la virtud. 

Aquel buen sehor me decia tamblen: «A vecesvemos en nuestra ca- 
sa a las H Ijas de la Carldad, Incluso a algunas hermanas que solo llevan 
alli treso cuatro meses. Quedamosasombradosal verlastan despegadas 
de todo, tan Indiferentes, tan sumisas. En fin, es admirable como Dios 
modela a esas almas en tan poco tlempo». E sto es para que veals, mis que- 
rldas hermanas, cuanto quiere D los a esta Compahia, pues derrama en 
tanta abundancia sus graclas sobre ella, y para que sepals la obllgaclon 
que tenels de ser fleles a N uestro Sehor. 

Sehorlta, iquiere decirnos lo que haya pensado sobre este tema? 

— Padre, hay varlas razones que deben excitarnos a practicar una 
exacta obedlencia, Incluso en la naturaleza, pues vemos como, si las crla- 
turas — Incluso las mas Insensibles — no obedecleran a las ordenes 
de D los, todo se vendria abajo; lo mismo 


721 


pasa en los asuntos civiles, todo se destruiria si los inferiores no fueran 
obedientes con sus superiores. Las sociedades humanas no subsisten si 
no es por ia obediencia imperceptibie de sus partes. 

Pero ias comunidades cristianas, especiaimente ia de ias H ijas de ia 
Caridad,tienen razonesmuyconcretasy necesariasparaafanarseen una 
exacta y ordinaria obediencia. 

La primera es ia obediencia que D ios les pidio a ios primeros hom- 
bres en ia creacion, y ia perdida de su feiicidad por haber faitado a 
eiias. 

0 tra razon es ei ejempio dei H ijo de D ios en todas ias acciones de su 
Vida, y lo que se dice de ei que fue obediente hasta ia muerte mas igno- 
miniosa, junto con ioshonoresquerecibio su humanidad, io cuai nosde- 
muestra que se debe a su voiuntaria obediencia y no a constriccion 
aiguna. 

Otra razon es ia utiiidad de ia obediencia, ya que eiia nos iibra de 
toda faita, nos hace obrar siempre bien, aunque seamos necias e 
incapaces. 

En ei segundo punto, iassenaiesdequedeseamosestagran virtud de 
ia obediencia y de que nos afanamos en practicaria, es prescindir ii- 
brementedenuestravoiuntad para haceriade ios demas, no hacernada 
deioquenoestemosenteramentesegurosqueverian bien nuestrossupe¬ 
riores, si tuvieramos ocasion de pediries permiso. 

E n ei tercer punto, un medio que me parece muy adecuado para ad- 
quirir ia prkticadeesta virtud esteneriaen gran estima; consideraria co- 
mo una ayuda muy poderosa para ser siempre agradabies a D ios mediante 
ia union de nuestra voluntad con ia suya. 

Otro medio es no ser obstinadasen nuestras opiniones en iascosas 
indiferentes y acostumbrarnos a seguir mas bien ios sentimientosy ia vo- 
iuntad de ios otros cuando no nos io impida nada que importe para ia 
gioria de Dios. 

L) n medio aigo mas aiejado es acostumbrarnos a ias humiiiaciones, ya 
que ia obediencia es hija de ia humiidad. 


8 G en 2,3. 
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U n buen medio para adquirir el habito de la obediencia es obedecer 
con prontitud, sin escuchar los razonamientos de nuestro espiritu. 

0 tro medio es no apreciar nuestra propia gloria, ni nuestras satisfac- 
ciones, acordandonos de que N uestro Senor no bused mas que la gloria 
desu Padre. 

Pero como nuestro amor propio nos pone muchas veces en la igno- 
ranciay en la ceguera, el medio masseguro es pedirlea Diosesta virtud 
de la forma que el quiere que la practiquemos. 

L uego, nuestro venerado Padre le preguntd sus pensamientos a una 
hermana, yestadijo: 

— L as razones que me obligan a la obediencia son, primero, el ejem- 
plo de N uestro Senor, que fue obediente hasta la muerte de cruz. Y co¬ 
mo no tenemos mas modelo que a el, estamos mas obligadas que nadie a 
imitarlo. 

L a segunda razdn es que una persona desobediente da muy mal ejem- 
plo, especialmente una hija de la Caridad, a todas las demas, v de esta 
forma atrae la maldicidn pronunciada contra los que dan escandalo s. 

La tercera es que estamos seguras de cumplir la voluntad de D los, 
cuando cumplimos la de los superiores. 

E n el segundo punto, he pensado que tenemos esta perfecta obedien¬ 
cia cuando hacemos prontamente lo que se nos manda, sin querer ter- 
minar la obra que estamos haciendo antes de ir adonde se nos envie. 

0 tra sehal es cuando obedecemos de la misma manera a una her¬ 
mana que a otra, sin mirar si nos es simpatica o no. 

L a tercera sehal es la perseverancia, que hace que una no se canse de cam- 
biar varias veces de ocupacion y que deje de buena gana las cosas que es¬ 
ta haciendo, para abrazar otras que resultan menos agradables. 

El medio para adquirir la obediencia, segun creo, esacostumbrarseaser 
diligente, incluso en las cosas pequehas, porque asi llegaremos a adqui¬ 
rir el habito de la virtud de la obediencia, y luego sera mas fkil obede¬ 
cer en todo lo demas. 

0 tro medio es ver a D los en la persona de los que nos mandan ha- 
cer alguna cosa. 


9 Cfr.Mt 18,6-9. 
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El tercero es rechazar con prontitud las pequenas repugnanclasque 
a veces se nos presentan, haclendo las cosas con tanta mayor prontitud 
cuanto mas repugnantes nos parecen. 

N uestro venerado Padre, estando a punto de concluir, le dijo a una 
hermana que por timidez no se habia atrevido a contestar a sus 
preguntas: 

H ermana tal, pida perdon por la desobedlencia que acaba de come¬ 
ter cuando se le pregunto y no respondio nada, y por el mal ejempio que 
ha dado a la Compahia. Asi lo hizo la hermana. Luego dio brevemente 
su bendicion. 

Benedictio Del Patrls... 


68(68,X ,93-97) 

CONFERENCIA DEL IDE AGOSTO DE 1655 

Sobre la observancia de las reglas 

Primer punto: razones que tenemos para observar blen las reglas. 

Segundo punto: faltas que se han observado contra la observancia de 
las reglas. 

Tercer punto: medlos para observar blen las reglas. 

M Isquerldashermanas: el temadeestaconferenclaessobre vuestras 
reglas y las nuestras. Veamos las razones que tenemos para observarlas. 

Una hermana dIjo: 

Padre, me parece que una razon que tenemos para observar las reglas 
esqueva en ellas la gloria de Diosy la edificaclon denuestro projimo. 

— H ermana, icree entonces que la gloria de D los consiste en obser¬ 
var blen las reglas? 

— Si, Padre. 

— H Ijasmias, jquelmportantees para la salvaclonde nuestras almas 
observar blen las reglas! Y usted, hermana, ique razones tenemos para 
observar blen las reglas? 


Conferencia68.— Ms. SV 3, p. 59s. Conocemoslafechaporotrosmanuscri- 
tos. 
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— Padre, me parece que es ese el medio para hacernos semejantes a 
N uestro Senor, que no vino al mundo mas que para observar las reglas 
quesu Padre le dio. En segundo lugar, creo que nuestras reglas no son 
mas que amor y que, por consiguiente, hay que ser fieles por amor. 

— H ija mia, debedarlegraciasa Dios por haberle inspirado tan hermo- 
sospensamientos. iBendito sea Dios! jDioslehaceun gran regaloauna 
hermana cuando le da la gracia de ver que guarda sus reglas al levantarse, 
al acostarse, en el silencioyen todaslasdemasprescripciones. jDlosmio! 
iQueconsuelo para una hermana que esfiel a las reglas! iQuelaame 
N uestro Senor! Jamasesposo alguno ha mirado con tanto cariho asu es- 
posacomo miraN uestro Senor a unahijadelaCaridad queobservabien 
sus reglas. Por ejempio, si fuera voluntad de Dios que tuvieseis que asis- 
tir a un enfermo en domingo, en vez deir a oir misa, aunquefuera obli- 
gacion, habria que hacerlo. A eso se le llama dejar a D ios por D ios. H er- 
manasmias, ihayen el mundo algunas personas que tengan mejoresme- 
dios para avanzar en la perfeccion que vosotras, que teneis reglas tan 
fkiles? Asi pues, es un gran consuelo poder decir: «Yo guardo bien 
mis reglas». Por el contrario, jque remordimientos de conciencia tiene 
uno y cuanta culpa si no las observa! Con esto basta para el primer 
punto. 

Veamos el segundo, que es sobre las faltas que se han observado con¬ 
tra las reglas. H ermana, ique faltas ha observado usted en general que se 
cometen en la Compahia contra las reglas? 

— Padre, he observado que en la parroquia se falta a lo de levantar¬ 
se a las cuatro; yo misma he faltado mucho en ello. N o nos acostamos a 
lahoradebida. 

— H ermanas, procurad ser exactas en esto. N o hay nada tan impor- 
tante como levantarse por la mahana a la hora sehalada, porque de eso 
depende todo el resto. de la jornada. N o se si lo cumplen bien las her- 
manasdeotrasparroquias. 

H ermana, ise levantan usted es a las cuatro?: le pregunto a otra. 

— Padre, yo soy muy descuidada en esto; le pido perdon a usted y a 
todas las demas hermanas. 
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— jDiosla bendiga, hermana! Pedire por usted en la santa misa. 

Lepregunto aotra: 

D igame, hermana, en casa de ustedes son fieles a la regia de levan- 
tarse a las cuatro? 

— Yo no falto en eso, Padre; pero falto mucho al sllenclo. 

— H Ijamia, el sllenclo esdemucha Importancla. Yo aprecio mucho 
a los rellglososqueguardan el sllenclo. Pero iquedigo, hijasmias? icompa- 
raroscon las rellglosas? Oscreo Inferloresaellas. Asi pues, el sllenclo slr- 
ve para hablar con D los; en el sllenclo es donde el comunica sus gra- 
clas; fueradel sllenclo no noshabla; pues las palabrasde Dios no semez- 
clan con las palabras y el tumulto de los hombres. H Ijas mias, ino que- 
relsporfln ser cumplldorasen esto? 

Todas respondleron que si, y el dijo: jBendlto sea D los, hijas mias! 
iQueel osdelagracladehacerlo asi! 

H ermana, iha observado usted alguna otra falta en la Compahia con¬ 
tra I as reglas? 

— Padre, en lo que a mi toca, yo falto mucho en levantarme. 

— Es por causa desu enfermedad, hijamia. iH ace usted laoraclon? 

— Si, Padre. 

— jBendlto sea Dios! 

iY usted, hija mia?, diriglendose a otra, ique ha observado? 

-He notado que falto al sllenclo y que no tengo abertura de cora- 
zon con mis superlores, y tamblen que falto a lo de levantarme a las 
cuatro. 

— N 0 me cansare de deciros, hijas mias, que las H Ijas de la Carldad 
tienen que guardarse mucho del espiritu de doblez. H ay que decirlo to- 
do a los superlores con senclllez. N o hay nada que no se deba declr; aun- 
que no es necesarlo decirselo a todos. iSabels, hermanas mias, donde ha- 
blta N uestro Sehor? E n los senclllos de corazon. Por tanto, no hay que 
ocultar nada. Declr una cosay no la otra: jamas una hIja de la Carldad 
tiene que obrar de ese modo con los que ocupan para ella el lugar de 
Dios. Al contrarlo, hay que declr el blenyel mal,tal comoson. El mun- 
do empleza a conocer que ese espiritu de senclllez se muestra en la Compa¬ 
hia. 51 no en todas, al menosen la 
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mayor parte deellas. jBendito sea Dios, hermanas mias! Alabo asu bon- 
dad por haber elegido en estos ultimostiempos a unas pobresy sencillas 
mujeres para la ultima de las Compamas de su iglesia. 

— Padre, dijounahermana, leruegoquemedigasi esta mal quela 
hermana sirviente saiga sin decirselo a la otra hermana. 

— Ha hecho usted bien en preguntar eso; es algo importante. 5i, hi- 
jas mias, hay que decir adonde se va. Si no esta alli la hermana, que se 
lo diga a losvecinos 


69(69,X ,97-105) 

CONFERENCIA DEL 8DE AGOSTO DE 1655 

Sobrelafidelidad a las reglas 

H ijasmias, vamosa continuar con el temaqueempezamoshaceocho 
dias. N 0 os voy a preguntar, sino que os dire solamente lo que se me ocu- 
rre sobre este tern a, que es: 1.^ las razones que teneis para observar bien 
las reglas; 2.^ las faltas que observais contra ellas; 3.^ los medios para ob- 
servarlas bien en el futuro. 

EI primer motivo es que son de D ios, y el es su autor, pues — como 
dicesan Agustm — todo lo que nos lleva al bien precede deD ios; y co¬ 
mo nuestras reglas nos llevan al bien, esseguro que proceden de Diosy 
queestan inspiradas por el. 

El segundo motivo esqueesasreglasestan todasellasdistribuidaspor 
la Sagrada Escritura, de donde se han recogido. Por consiguiente, son 
santas. Producen en vosotrasdosefectos, el primero deloscualesesque 
os hacen llegar a lo que D ios pide de vosotras en calidad de buenas cris- 
tianas; y el segundo es que os hacen servir a los pobres de la manera 
que D ios pide de vosotras y tratar con el projimo con espiritu de bu¬ 
rn i I dad y de cari dad, especi al mente entre vosotras. T odas vuestras regl as 
tienden a ello y os sirven como las alas a los pajaros para volar. N otad 
bien esto, mis queridas hijas, lo mismo que los 
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pajarostienen alas para volar, sin queles sirvan de estorbo, tamblen las 
H Ijas de la Carldad tienen sus reglas, que les sirven de alas para volar a 
D los; en lugar de resultarles un peso, ellas vuelan cuando las practican 
blen. Pero si una hija de la Carldad no tiene esas alas, que son sus re¬ 
glas practicadas con fidelldad, se puede declr muy blen que esta perdl- 
da. Seria de desear que tuvieramos los pensamlentos y sentimlentos del 
blenaventuradojuan Berckmans, al queconsidero un santo. Decia: «0 
morir o guardar las reglas», pues las tenia en alta consideraclon. 

EI tercer motivo, hijas mias, es que son fklles. N o se os ordena nln- 
gunacosadlficll, como en otrascomunidades. Ved si son austeraslascar- 
melltas; ayunan ocho meses al ano, no tienen sabanas, se levantan a me¬ 
dia noche, estan casi slempre rezando. Las hijas de Santo Tomas hacen 
casi lo mismo, y son mujeresdistinguldas, hijas mias, acostumbradas a vl- 
vlr dellcadamente en el mundo. A pesar de ello, su comida ordinarla es 
un par de huevos, y todas ellas se discipllnan y llevan la cadenllla y el 
clllcio muchasveces. 

L as rellglosas de Santa M aria, a pesar de ser de una orden menos auste- 
ra, estan obllgadasporsusreglasatomarladlscipllnaen comun losvler- 
nes de cada semana. A vosotras no se os manda esto, hijas mias, a no 
ser que alguna tenga esta devoclon de tomarla con permiso de los supe¬ 
rlores. Ved entonces cuan culpables serials ante D los si, tenlendo unas 
reglas tan fklles, no las observasels. Ademas, son suavesy llgeras, y qule- 
neslasaman no seslenten cargadascon ellas lo mismo que el pajaro con 
sus alas. 

EI cuarto motivo para Incllnaros a la observancia de vuestras reglas 
deconsejo esque no osobllgan bajo pecado. H Ijas mias, escuchad blen 
esto; hay que tener en cuenta esta distinclon y comprenderla blen. Tenels 
algunas reglas de mandate, que estan sacadas de los mandamlentos de 
D los y de la Sagrada Escritura. A Igunas de vosotras habels hecho votes, 
y se peca al faltar contra esos votes; por ejempio, cuando una hermana 
peca contra la obedlencia deblda a los superlores, en ese case peca con¬ 
tra las reglas de mandate, y la Sagrada Escritura manda esta obedlen- 
cla. D el mismo mode, las que cometen alguna falta contra la castidad, 
que no permite nl una sola mirada volun- 
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tariapor un mal fin, especialmenteen las personas deotro sexo. Porque, 
desdequeos consagrasteis a Dios por medio de los votos, no teneisya 
nada vuestro, ni siquiera vuestro espiritu, ni una sola mirada que no per- 
tenezca a vuestro Esposo. Asi pues, las hermanasquefaltan a sus votos, 
pecan sin remedio. Por eso debeis tener cuidado con las ventanas por 
dondequiereentrar el mal. Unaojeadaresultaavecesmuypeligrosa. La 
que rompe la regia contra la pureza, la obediencia o la pobreza, peca 
mortalmente. Las hermanas que caen en faltas deben hacer penitencia 
y confesarse lo antes posible de ellas. 

En cuanto a las reglas deconsejo, no obligan bajo pecado, a no ser 
que haya desprecio. Por ejempio, faltar a la regia de levantarse a las 
cuatro de la manana, de acostarse a las nueve faltar al silencio, a poner- 
sederodillasal entrar o al salir, todoesoson reglas de consejo. Faltar a 
ellas por fragilidad no es pecado; pero faltar por desprecio es un peca¬ 
do, lo mismo que faltar a las reglas de los votos, sacadas de la Sagrada 
Escritura, ya que es una regia general que todo desprecio de un bien es 
un pecado mortal. 

D e ahi se sigue que, si una hermana dijera por desprecio: «iPara que 
levantarse tan temprano, fastidiarse tanto por el silencio y otras reglas, 
tener que dar cuenta a los superiores tantas veces?», pecaria gravemen- 
tey les daria a las demas muy mal ejempio, siendo causa de que tambien 
ellas cayeran en el desprecio a sus reglas. Esa hermana seria un instru- 
mento del infierno; no hay que escucharla, lo mismo que al demonio. H ay 
otras que son todo lo contrario; estan tan apegadas a sus reglas que no 
las quieren dejar por nada del mundo. Por ejempio, Iran a decirle a una 
hermana: «H ay un enfermo que urge»; tiene que dejar la oracion para 
ir a ayudar a aquel enfermo, y estaria mal que no fuese, a no ser que ha¬ 
ya algun modo de hacer las cosas sin perjudicar al enfermo; pues hay co- 
sas que pueden y deben dejarse para otra ocasion. 

Finalmente, el medio para observer las reglasesver queson como alas 
que os permiten volar hasta D los. Por tanto, antes morir, Salvador mio, 
que faltar a las reglas. Si falto a ellas, propongo hacer alguna penitencia. 
Se puede examiner por la noche cuantas caidas se han tenido durante 
el dia y, para 
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acordarse mejor, poner un alfiler en la manga cuando una haya faltado. 
U n doctor, muy buena persona y amigo mio, tenia tan grande amor a sus 
reglas que decia: «H are tantos nudos en mi cinturon cuantas faltas co- 
meta en contra de mis reglas», pues apreciaba mucho su observancia. 
Si resultaqueuno no ha faltado, jcuanto hayqueagradecerselo a Dios! 

0 tro medio es pedirle a D ios la gracia y decirle: «D ios mio, si me per- 
mites pedir alguna cosa, te pido la gracia de observer bien mis reglas». 

Otro medio esieerlas. H asta ahorano lasteneis, pero con laayudade 
D ios seosdaran. Loscapuchinos las mandan leer todos Iosviernes, y lo 
hacen por la autoridad del Santo Padre, que les ordena esta lecture tan 
frecuente de las reglas para hacerles ver la necesidad que tienen de ob- 
servarlas para su salvacion. Seguramente, hijas mias, la lecture de las vues- 
tras os es tan necesaria a vosotras, para vuestras perfeccion, como para 
ellos la lecture de las suyas. 

El mismo Santo Padre ha dado a Ios sacerdotes de la M ision la fa- 
cultad de fundar en Francia y en Saboya la cofradia de las damas de la 
Caridad. Pero como se ha visto que las damas no podian dedicarse al 
servicio de Ios pobres enfermos como seria su deseo, para suplirlo se cre- 
yo convenience tener muchachas de humilde condicion e instruirlas pa¬ 
ra ello; es lo que ha estado haciendo la sehorita Le G ras durante veinti- 
cinco ahos con gran bendicion de D ios; la primera de ellas i murio de 
la peste en San L uis, por haber dejado por caridad que durmiera con ella 
una mujer apestada. 

E sas muchachas tuvieron reglas y vivieron siempre bajo la obser¬ 
vancia de las mismas. Al comienzo era una pequeha bola de nieve, pero 
esta pequeha Compahia ha Ido aumentando y haciendose tan agradable 
a D ios que se puede decir con certeza que es el dedo de D ios el que ha 
hecho esta obra, pueS se extiende por todas partes. Si, hermanas mias, 
vuestro nombre se extiende por tantos lugares que ha llegado hasta 
M adagascaryosesperan desdealli. L os padres que alli tenemos nos han 
dicho que seria de desear que hubiera alli hermanas de vuestra Compa- 
hia para ganar con mayor facilidad las almas de aquellos 


1 M argarita N aseau. 
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pobresnegros. jDiosmio! jHijasmias! DiosbendicevuestraCompama 
y, si le sois fieles, la seguira bendiciendo. 

Q uiero leeros ahora la aprobacion de vuestra fundacion por el se- 
nor arzobispo de Paris y la confirmacion de la misma por el senor car- 
denal deRetz, su coadjutor 2 , Tambien os leere vuestras reglas 

A SI lo hizo efectivamente y nuestras hermanas quedaron tan 
impresionadas que no podian contener sus lagrimas. 

Luego anadio: 

H ermanas mias, se ha creido oportuno que continuaseis con el nom- 
bre de sociedad 0 de cofradia, y asi lo ha ordenado el mismo senor ar¬ 
zobispo, por miedo a que, si se os diese el nombre de congregacion, os 
quisieran quizas en el futuro cambiar de casa en claustro y haceros reli- 
giosas, como ha pasado con las hijas de Santa M aria. D ios ha permitido 
que unas pobres muchachas sucediesen a esas damas3. Y como esdete- 
mer que con el tiempo suceda que un mal espiritu quiera hacer algun 
cambio en esta sociedad y compahia, bien en sus habitos, bien en su ma- 
nera de vivir, 0 que intentase cambiar vuestro tocado 0 vuestro habito, 
y osdijera: «iC6mo! jLlevar ese tocado para ir aver a Ios pobres! Teneis 
que llevar una cofia y un pahuelo al cuello para cubriros», si alguno qui- 
siera convenceros de estas cosas, mandadio lejos de vosotras y decidle 
que quereis tener la corona que D ios habia preparado para las hijas de 
Santa M aria. N 0 consintais nunca en ningun cambio de ninguna clase; 
huid de el como de un veneno y decid que ese nombre de cofradia 0 de 
sociedad se os ha dado para que permanezcais en el primer espiritu que 
D ios ha dado a vuestra congregacion desde su cuna. H ijas mias, os con- 
juro a ello con todas las entrahas de mi corazon. 

Losreligiososdesan Francisco hacian como vosotras. Al principio se 
ganaban ellos mismos la vida. U n dia san Francisco, lleno de admiracion 
por las grandes bendiciones que D ios 


2 EI cardenal habia confirmado en Roma las reglas del I nstituto el dia 18 de 
enero de 1655. En el tomo XIII publlcaremos losdocumentosde Ios que aquf 
habia san Vicente. 

3 San F rancisco de Sales no queria la clausura para sus rellglosas; pero tuvo 
que establecerla a Instanclas de D enis de M arquemont, arzobispo de L Ion. 
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derramaba sobre su orden, tuvo una vision dei diabio que ie dijo: «Yo 
destruire tu orden; pondre en eiia a personas distinguidasy de gran in- 
teiigencia, que ia destruiran y acabaran con todas ias buenas maximas 
queen eiiaseobservan». En efecto, siempreha habido necesidad de 
reformaria, para que veaiscomo ias personas distinguidas son muy peii- 
grosas en donde hay que observer una verdadera pobreza, ya que eiio va 
en contra de su origen. N o es que no haya entre vosotras aigunas que 
cumpian muy bien con su deber, jbendito sea Dios!; pero, hijasmias, no 
recibaisjamas a esas personas, si no tienen voiuntad devivir segun iasre- 
giasy maximas de vuestra Compahia, sin buscar jamas ia vanidad. 

M anteneos, pues, en ei estado en que D ios os ha puesto; procured 
conservar siempre vuestro primer espiritu dehumiidad y de senciiiez. 
Puesto queDiososhaescogido como escogio asan Francisco, para hon- 
rarieen vuestra condicion pobrey humiidea iosojosdei mundo, mante- 
neos en eiia y ei os bendecira 

Tambien hemos de temer a esos espiritus que querrian convenceros 
de que fueseis bien vestidas y que desprecieis todo esto. M anteneos en 
ei espiritu que teneis. D ios os ha escogido para vivir de esta manera. M is 
queridas hijas, ique son vuestras regies? ihay aigo mas iigero y mas sua¬ 
ve que iaobservanciadevuestras regies? queconsisten en imitaraN ues- 
tro Sehor, que empezo a obrar, y luego a decir? Asi es como debeis prac- 
ticarias. 

Aqui estan, mis queridas hermanas, vuestras regies, para que se ias 
enseheis a ia posteridad. D ad gracias a D ios de que os haya escogido pa¬ 
ra cosastan grandes. iPodia caer sobre vosotras mayor bien queei ser 
dei numero deaqueiiosde ios que dice ei apostoi san Pabio: Quospraes- 
civit et praedestinavit con formes fieri, etctea: aquienes Dios ha escogi¬ 
do para ser predestinados Ios ha hecho semejantes a la imagen de su 
H ijo? 4. 

Asi pues, hijas mias, habeis sido escogidas por D ios para ser predesti- 
nadas, si sois fieles a la observancia de las regies; no las habeis escogido 
vosotras, sino que D ios os ha escogido para que las cumplais. Sois Ios 
apostoles de la caridad. iQ ue 


732 



queda entonces sino dar graciasa su divina bondad por haberosescogi- 
do entre mil millones para ser sus esposas y para haceros semejantes a su 
H ijo? H abeis sido escogidas para que seals el fundamento de vuestra 
Compama. H ay que entregarse de corazon aDiosen accion de gracias 
por haberos escogido para que seals sus esposas. H ay que entregarse a 
D ios para observar vuestras reglas. Lo quefalta saber ahora essi quereis 
perseverar todas en esta observancia. 

Todas las hermanas respondieron que si. 

El Padre Vicente les pregunto de nuevo: 

— iAceptaisestos reglamentos? 

— Si, Padre. 

— RecemosalasantisimaVirgen para que ella pida a su H ijo por 
nosotros, a fin de que nos de las gracias necesarias para ello. Santisima 
Virgen, tu que hablas por aquellos que no tienen lengua y no pueden ha- 
blar, te suplicamos, estas buenas hijasy yo, que asistas a esta pequeha 
Compahia. Continua y acaba una obra que es la mayor del mundo; te 
lo pido por laspresentesy por lasausentes. Y a ti, Diosmio, tesuplico 
por Ios meritos de tu H ijo j esucristo que acabes la obra que has comen- 
zado. Continua tu santa proteccion sobre esta pequeha Compahiayesas 
bendiciones con que hasta ahora la has colmado, y concede a estas bue¬ 
nas hermanas la gracia de la perseverancia final, sin la cual no podrian 
conseguir ese merito que espero les concedera tu bondad a todas las que 
sean fielesasu vocacion. 

Benedictio Dei Patris... 


70(70,X,105,121) 

CONFERENCIA DEL 29DE SEPTIEMBRE DE 1655 

Explicadon delas reglascomunes 

M is queridas hermanas, el tema de esta conferencia es sobre la lectu- 
ra de las reglas. La ultima vez os dije que os las leeria y explicaria. Creo 
que el dia de san M iguel, de quien la iglesia nos propone en el evange- 
lio 1 de hoy la imitacion de Ios nihos. 


Conferencia 70. — M s. SV 3, p. 67 s. 
1 M118,1-10. 
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es una buena ocasion para pedirlea D ios, por los m^itos deeste arcangel, 
que nos de una especial disposicion para sacar provecho de ellas. Pero, 
antes de dar lectura a las reglas, os dire algunas cosas sobre la obligacion 
que tenemos de entregarnos a D ios para observarlas debidamente. 

La primera razon queospropongo esia bondad deDios, lavoluntad 
de Dios, losdeseosde Diosy el gozo de Dios. Los que hablan decum- 
plir la voluntad de D ios entienden por esta voluntad sus mandamientos 
y los de la iglesia, que nos obligan a obedecer al Papa, a los obispos y a 
las demas personas que hayan recibido de ellos el poder de mandarnos. 
Los mandamientos deDios obligan atodos, incluso a losprincipesya 
los reyesde la tierra. Ademas, cada uno esta obligado a guardar las re¬ 
glas del estado de vida que ha escogido para asegurar su salvacion. P ues 
bien, es cierto que las reglas de vuestra Compahia tienden a perfeccio- 
naros y a ayudaros a cumplir los mandamientos de D ios. Por eso son de 
Dios, ya quetodo lo quetiendeal bien precede de el. Segun esta maxi¬ 
ma, cuando guardais vuestras reglas, haceis siempre la voluntad de D ios; 
SI, hermanas mias, mientras las guardeis, podeis estar seguras de que cum- 
plis la voluntad de D ios. iQ ue consuelo tener la seguridad de que se agra- 
da a D ios, de que se hace lo que el quiere y se le da alegria! iQ ue con¬ 
suelo para un padre ver que sus hijos no hacen mas que su voluntad! Pues 
eso es lo que pasa con D ios, hijas mias. Se complace en ver a las perso¬ 
nas que no hacen mas que su voluntad. H umillemonos al ver como nos- 
otros, miserables criaturas, damos gozo a ese buen D ios, que no lo ne- 
cesita para nada, pues se basta a si mismo, pero no deja de complacerse 
en los que no buscan mas que agradarle. EI H ijo de D ios no hizo otra co- 
sa en la tierra mas que la voluntad de su Padre2; siguio toda su vida las 
reglas de su divino Padre, aun cuando no las tuviese por escrito; por- 
que las sabia antes de venir al mundo y se ofrecio a venir para cumplir- 
las. Y las observe perfectamente en todas las cosas, pues no hizo nunca 
mas que lo que sabia que era conforme a ellas y lo que era agradable a 
Dios. 


2 J n 6,38. 
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Pues bien, hermanas mias, podas pensar esto, que estamos en el es- 
tado de hacer siempre la voluntad de D los, si somos fleles en guardar 
nuestras reglas. iQ ue dicha, misquerldas hermanas, haber sido llamadas 
aestaCompahia! Dad graclasa DIospor haberosasoclado asu H Ijo pa¬ 
ra darle gozo y placer. H ermanas, alegraos vosotras, las que cumplis las 
reglas. Las que no slentan reprochepor haberlas roto, lasquetengan den- 
tro de SI mismas el testimonlo de haberlas observado siempre desde 
que entraron en la Compahia y deseen seguir guardandolas siempre sin 
omitir nada, tienen que alegrarse mucho y dar gracias a N uestro Sehor. 
Pero las que no lasguardais, lasquedecis: «Desdequeestoy en la Com¬ 
pahia no guardo misreglas», o: «L as guardo mal», afligioscon razon por 
haber sido tan negligentesy proponed ser mas fleles a Dios. 

0 tra razon para guardar bien vuestras reglas es que todo va bien en 
unacasao Compahia dondeseobservan las reglas: lacaridad, lapaciencia 
de unas con otras, la humildad, la cordialidad; en una palabra, donde 
seguardan bien las reglas, las cosasvan siempre bien, puesellassehalan 
lo que hay que hacer para con D los y para con el projimo. iQ ue hermo- 
so ver como cumple cada uno con su deber, como los inferiores son su- 
misos y respetuosos con los superiores, como los encargados de cada co- 
sa cumplen bien con su cargo! N o hay satisfaccion semejante. Podeisver- 
lo en lasfamiliasdelasaldeas, adondevaiscon frecuencia: cuando losni- 
hosson obedientes, los padres y las madrescuidan dequecumplan con 
su obligacion, y todo esta bien ordenado, se aprecia a esasfamilias, se 
edifican de su manera de ser, y todo va bien en su casa. Por el contra- 
rio, donde no hay orden, todo es- miseria y confusion. 

D el mismo modo, hermanas mias, guardemos nuestras reglas y todo 
Ira bien. iDe donde nacen los desordenes en tantos monasteries? jAy! 
iEsdemasiado evidente! Esqueno observan sus reglas. Eso esio que los 
ha puesto en tan pobre estado, que vemos a religiosos vivir en tanta 11- 
bertad y desorden como si estuvieran en el mundo. iDe donde creels que 
vieneesto? Esquehan roto sus reglas; han preferido un placer momenta- 
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neo a la felicidad eterna; han querido entregarse a sus caprichosy en con- 
secuencia han visto como su casa y todo lo demas iba a la rulna, por no 
haber sido fleles a lo que D los les pedia. 

Eso mismo pasara si lasH Ijas de la Carldad despreclan susreglas, 
cuando se vean sus espirltus disipados y que no tienen en cuenta la ob- 
servancla; diran: «iBah! jEsunacosasIn Importancia!; no hehecho mas 
que romper una pequeha regia que no obllga bajo pecado; iy hablar tan- 
to para eso?». iQ ue desgracia entonces para esa hermana y para todas 
las que sean causa de tan mal ejempio y de la perdida de la Compahia 
al mismo tiempo! Puesseguramentese perdera, apenas llegue su relaja- 
mlento. Entonces se podra declr: «iAdl6slasH Ijasde laCarldad!». Si, 
hermanas mias, habra que hacer las exequias de vuestra Compahia ape¬ 
nas cal gals en el desprecio a vuestras reglas. 

La tercera razon es que son fklles. N o son tan duras como otras mu- 
chasqueobllgan a ayunos, viglllasy otros ejerciciosde penitencla. Tenels 
a las pobres hijas de Santo Tomas que no comen casi nada mas que pan. 
Se levantan a media noche, hacen tres horas de oraclon, cantan la misa 
mayor y ademastrabajan en obras pesadas, no comen mas que hasta las 
onceo medlodia, sin came, sino solo huevos, como las carmelltas, que 
les dan unas veces en tortilla, otras estrelladas, o de otras maneras. Y 
no les ponen nada mas en el plato. A demas, toman todo los dias la dls- 
clpllna. G raclas a D los, vosotras no estals obllgadas a tantascosas; tenels 
todos los dias en la comida algun trozo de came. Por eso serials mas 
crimlnalessi, tenlendo reglas tan fklles, no las guardasels. 

N 0 creo que haya en el mundo una Compahia donde se encuentren 
tantosconsueloscomo en la delas H Ijasde la Carldad. Van aver a un 
pobre por carldad y reciben mil bendiclones del enfermo y de quienes 
las ven, pues hay pocas personas que no quieran a nuestras hermanas, 
al ver el esfuerzo que ponen, y no las bendigan, si no con la boca, al 
menos con el corazon. A mi me lo dicen mas que a vosotras, y con fre- 
cuencla algunas personas que no saben que yo tengo el honor de servir 
a vuestra Compahia. 
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Asi pues, vuestras reglasson fkiles; yesto esconformecon lo quedi- 
jo N uestro Senor: «Venid a mi todos losqueestaisagobiados, yyo oscon- 
solare; venid a mi los que gemis bajo el peso de vuestras imperfecciones, 
y encontrareis paz en vuestras almas; venid los que estais cargados y te- 
neisalguna pena, yyo os consolare; pues mi yugo es suave y mi cargali- 
gera» 3; eso son vuestras reglas. 

L 0 que mas os tiene que animar es que vienen de D ios y tienden to- 
dasa Dios. Lo pensaba hoy cuando lasleia. N o tienen otrafinalidad mas 
que la de perfeccionaros. Pues bien, es una maxima en la iglesia y se- 
gun san Pablo que todo lo que tiende al bien precede de D ios Por 
eso esas reglas vienen deel, puesto que tienden aayudarosaqueos sal- 
veis mas fkilmente. H ermanas mias, si las observais, podeis alcanzar la 
santidad sin ser carmelitas; y sin mas vocacion que la vuestra, podeis 
llegar a la perfeccion. 

No son loshombreslo quelashan inventado; es Dios el que las ha 
inspirado, despues de haber consultado y probado por la experiencia si 
estaban bien. H aceya unosveinticinco ahosquese haceobservar las mis- 
mas reglas y que N uestro Senor ha dado a conocer poco a poco lo que 
se debia hacer. Finalmente las ha recibido la iglesia; y esto es una sehal 
muy segura de que son de D ios, como hemos dicho, ya que la iglesia no 
aprueba nunca mas que lo que viene de el. 

Estas son las razones que tienen que animaros a ser fieles a la obser- 
vancia de vuestras reglas y a no pensar: «Si rompo esta regia, peco mor- 
talmente; jay! ique molesto es tener que observer todo esto!». H ijas 
mias, no hay que pensar en ello, sino solo observarlas, ya que esto es lo 
que agrada a D ios. L as almas que aman a N uestro Senor, no se ponen a 
mirar: «Si no hago tal cosa, ipecare?»; al contrario, basta con decirles 
que con ello agradan a su divino Esposo para que se pongan a hacer to¬ 
do lo que pueden. Asi pues, no os pongais a cavilar demasiado, sino guar¬ 
ded vuestras reglas, porqueson fkilesy ligeras. 

Cuando digo que no hay que pensar en si es pecado falter las reglas 
quiero decir que es menester que esto no os des- 


3 M111,28 s. 

4 2 Cor 5,18. 
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anime; pues la verdad es que hay que pensar en ello porque, si faltaseis 
a un mandamiento de D ios al no observar vuestras reglas, pecariais. 
Por ejempio, teneis reglas relacionadas con Ios mandamientos de Dios; 
si no observarais esas reglas, pecariais. E ntre ellas esta la regia que os re- 
comienda la pureza, que no trateis con Ios hombre. Esto se refiere a D ios, 
y si faltais en ello, pecais contra sus mandamientos. Si se os dice que lle- 
veis la vista baja, que no dejeis entrar a Ios hombres en vuestras habita- 
ciones, que huyais de toda clase de afectacion, es para que guardeis ma¬ 
jor Ios mandamientos que prohiben la impureza. Faltar a ello es rom¬ 
per una regia de mandate. Se os recomienda la castidad, que guardeis 
la modestia, que no tengais amistades particulares ni apego a lugares o 
personas. Si atendeis a estos consejos, esto os ayudara a guardar Ios man¬ 
damientos. Sabeis bien que, si admitis a un hombre en vuestra habita- 
cion, os poneis en peligro de cometer algun pecado contra la pureza, pues 
es muy dificil guardarla si no se huye de las ocasiones de perderla. Por 
esa misma razon os hemos recomendado que no admitais a ningun sacer- 
dote ni laico, por ninguna razon, ni siquiera a Ios sacerdotes de la M ision, 
ni a mi mismo, a no ser en caso de enfermedad. M irad si no hemos te- 
nido razon al obrar de este modo y si una persona que faltase a esta re¬ 
gia no se pondria en peligro de caer en la impureza, de faltar a Ios man¬ 
damientos de Dios y por consiguientedepecar mortalmente. M irad en- 
tonces como esta regia es util y razonable y como castigaria D ios a las que 
no laobservasen. 

C uando se os manda que os ameis las unas a las otras y faltais a ello, 
rompeis una regia y ademas pecais contra Ios mandamientos de D ios, que 
os dicen que no hay que odiar al projimo, sino amarlo, pues esta escri- 
to: «E I hombre que tiene odio esta muerto, pues esta fuera de la caridad» 
5. Seos recomienda la cordialidad y el respeto; si faltais a ello, pecais con¬ 
tra vuestras reglas y contra este mandamiento. 

Ademas teneis otras reglas que no osobligan bajo pecado, por no es- 
tar sacadas de Ios mandamientos de D ios; por ejempio, se os manda 
que os levanteis a las cuatro; en ninguna 


5 IJn 3,14-15. 
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parte se encuentra que D ios haya ordenado esto. Por tanto, no pecais si 
no os levantais a esa hora. La Sagrada Escritura no os ha mandado nun- 
ca que os levanteis a las cuatro ni que hagais oracion. D espu&, escribis 
hasta cierta hora. Si lo haceis, observais la regia; si no lo haceis, no es pe- 
cado. Por tanto, el no levantarse a las cuatro no es pecado, a no ser que 
por vuestro mal ejempio no se levante la otra; pues cuando hay mal ejem- 
plo, hay pecado, y por tanto hay que confesarse de ello y acusarse de mal 
ejempio, pues jay deaquel por quien vengael escandalo ya que es cau¬ 
sa de que se cometa alguna falta o se deje de hacer algun bien! 

Por tanto, hermanas mias, quedaos en paz y no os pregunteis: «iH ay 
pecado?». N o osfijeisen esemomento de placer queserecibeal tomar- 
se alguna licencia, al traspasar alguna regia, sino pensad en el gozo de 
Dios cuando las observamos por su amor. Cuando yo digo: «N o osfi- 
jeis en ello», hay que fijarse ciertamente para no ofender a D ios, pero 
nunca para tomarse mayor libertad. 

N os toca ahora ver vuestras reglas y dar lectura a las mismas. Teneis 
algunasquetienen relacion con el estado y el gobierno de la Compahia, 
como las que se refieren a Ios superiores y a las oficiales. E stas ya las ha- 
beisoido. Estan por otra parte las reglas comunes, quetodasdeben guar- 
dar, y otras particulares que son propias de cada oficio, como la cocine- 
ra, la portera, etcetera. Creo que sera conveniente empezar por el fin 
de la Compahia. 

El Padre Vicente, despues de leer el primer articulo, sedetuvoynos 
hablo poco mas o menos en estos terminos: 

Conozco varias reglas, pero no creo haber visto ninguna que honre 
mas a Dios que las vuestras; no, no he visto jamas a una Compahia que 
de mas gloria a D ios que la vuestra. H a sido instituida para honrar la gran 
caridad deNuestro Sehor. iQuefelicidad, mis queridas hermanas! Ese 
SI que es un fin noble. jEstar fundadas para honrar la gran caridad de 
N uestro Sehor, tenerlo ael por modelo y ejempio, junto con lasantisima 
Virgen,en todo lo que haceis! jD ios mio, que felicidad! iQuedichosas 
son las madres que llevan a sus hijos a que hagan este 


6Cfr. Mtl8,7. 
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ejercicio, que debe ser la continuacion de aquel que hicieron en la tle- 
rra N uestro Senor y su santisima M adre! 

iH abels visto alguna vez a una casa rellglosa que tuviera tan noble 
fin? Y 0 puedo deciros que no conozco congregaclon nl comunidad rellglo¬ 
sa que pueda hacer lo que vosotrashacels. Las carmelltastlenen por fl- 
nalldad el espiritu de oraclon; las hijas de Santo Tomas cantan las ala- 
banzasdeDlosyasIsten al projimo cuando pueden; lashermanasdel H 6- 
tel-Dleu trabajan primero en su propla perfecclon y luego asisten a los 
enfermos, lo cual en clerto modo es hacer lo mismo que vosotras. Pero 
ellasno tienen reglaquelesobllgueaasistir en general atodo el mundo, 
esto es, a todos los pobres, mientras que vosotras debels, sin excepcion 
alguna de personas ni lugares, estar siempre dispuestas a ejercer la carl- 
dad. D los os ha escogido para esto; os ha escogido ademas para ser las 
madres de los nihos que esas desventuradas, indignas de serlo, exponen 
yabandonan. 

jDlosmio! iDiosmio! iQ ue consuelo, hijas mias! Vosotras sols vir- 
genes y madres a la vez. Si, sols madres de esos pobres nihos, puesto que 
cumplis con ellos los deberes masfundamentales, y sols virgenes, pues¬ 
to que habeis dejado el mundo por eso y para conservar ese precioso 
tesoro. H ermanas mias, ique gran motivo para confundiros del ante de 
D los, reconociendoos indignas de tantas gracias, y para entregaros a el 
para honrarle con la pureza de intencion que hemos de tener en todo lo 
que hacemos! 

Fijaosen las hermanasde la plaza Real; tienen todo lo mas 25 enfer¬ 
mos y ellas son por lo menos40 religiosas. Las hospitalarias tienen qui¬ 
zes 16, y ellas son unas 26 hermanas para servirles. Pero a vosotras una 
sola parroquia os proporciona 20, 30, 40 y a veces 60. Las hermanas del 
H 6tel-D leu, como os he dicho, tienen enfermos, pero no trabajan con los 
pobres condenados. iQuien tienecompasion de esos pobres criminales, 
abandonadosde todos? Las pobres H ijas de la Caridad. iNo es esto 
hacer lo que hemos dicho, honrar la gran caridad de N uestro Senor, que 
asistia a todos los pecadores, incluso a los mas miserables, sin tener en 
cuenta susdelitos? 

H ijas mias, os lo repito de nuevo, nunca ha habido una Compahia que 
haya alabado mas a D los que vosotras. iH a ha- 
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bido alguna para cuidar a los pobres locos? N o la encontrarels,pero vo- 
sotrastenelsesadlcha. LossenoresdelaAdmInIstraclon General ban 
creido que, para llevar blen esa gran casa de pobres locos, habia que acu- 
dlr a las pobres H Ijasdela Carldad. Y en efecto, no ban dejado de ur- 
glrnosbastaqueselasbemosenvlado. H Ijasmias, jqueagradecldas ba¬ 
bels de estar a D los! Serials unas Ingratas si no lo reconoclesels y no 
guardasels las reglas de semejante vocaclon, que es tan agradable a los 
ojos de N uestro Senor y tan provecbosa para el projimo. Realmente ba- 
bria que ser Insensible para no sentirse Incllnado a esta prktica. D espues 
detodo lo quesabemos? jcomo no observar las reglas de semejante Com- 
pania, quese refleren a Dios, puesto que son suyas! Creo que no bay 
Inflerno nl purgatorlo suficlente para castigar la Ingratitud de una ber- 
manaquefaltaraaellas. 

Por consigulente, para aprovecbaros de ellas, animaos unas a otras y 
decid: «H ermana mia, ino somos dicbosas de estar en tal Compania? 
iH abiamos pensado alguna vez en lo que este bombre acaba de declr- 
nos?». Las antiguas que ban estado trabajando desde entonces basta abo- 
ra tienen que continuar con mas fervor no sea que, al relajarse por cau- 
sadesu antlgiiedad, plerdan el merlto que ban adquirldo. Lasnuevasde- 
ben declr: «5I nuestras bermanas mayores ban trabajado tanto para ad- 
qulrlr estas graclas a la Compania, ino vamos a cuidar nosotras de 
conservarlas por la fidelldad a la prktica de nuestras reglas? iQ ueremos 
no solamente conservar las graclas que D los ba derramado sobre la 
Compania, sino adquirir otras nuevas!». 

iD los miol, dijo el Padre Vicente como arrebatado y fuera de si, jD los 
mio! jDlosmfo! jPobresenoraGoussault! Lanocbeen quemurlo me 
dIjo: «Padre, be visto del ante de D los a las H Ijas de la Carldad; ique gran- 
des designlos tiene sobre ellas!». H Ijas mias, tenedle mucba devoclon, 
pues creo que es una gran santa. 

Ved cuan noble es el fin de esta Compania: tenels que asistir a los po¬ 
bres enfermos espirltual y corporalmente para bonrar la gran carldad de 
jesucristo; para ello esnecesarlo quebagalsel oficio depastoresydema- 
dres. Los pastores culdan de las almas; los principesy magistrados, de 
los cuerpos; pero vosotras tenels que servir a los pobres enfermos de 
pastores. 
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de padres y de madres, procurandoles para el alma y para el cuerpo to- 
do el blen quepodals, ya que muchasveces no tienen a nadlequeculde 
deellos, mas que a vosotras. jCuantos mueren en vuestras manos, hijas 
mias, y se presentan ante D los despues de haber recibldo por vuestra so- 
llcltud todos los sacramentos! jD los mio, cuanto te honra esta Compa- 
ma! jBendlto sea Dios' Un hombremedecia, hablandomedeclertacomu- 
nldad: «N o dire como ban muerto los que se ban salldo de ella, pero si 
se como ban muerto los que se ban quedado». Lo mismo digo, berma- 
nas mias; se muy blen como ban muerto las que ban perseverado en la 
Compania; pero no secomo moriran las que se ban salldo. H emos visto 
morir, o mejor dicbo, comenzar una vida eterna, a varlas de nuestras ber- 
manas. iQuefelIces son por baber sido flelesa DIosen su vocaclon! jY 
cuanta obllgaclon tenemos nosotros de seguir el ejempio que nos 
ban dejado! 

Ya os be leido este articulo. Vuestra Compania esta compuesta de 
«j6venesy devludas». Lasuperlora, por ser «como el almaqueanimael 
cuerpo», bara observar estas reglas, recibira e Instruira en la prktica de 
las virtudes cristlanas a dicbasjovenesy vludas, las llamara y lasenviara 
a todas partes adonde sea necesarlo que vayan, todo ello con el consejo 
del superior general. 

Lo que se reflere a las otras tres oficlales ya se ba dicbo en la otra con- 
ferencla, cuando el Padre Vicente reunlo a las H Ijas de la Carldad para 
darles los consejos necesarlos sobre todas las cosas. 

E sto es, bijas mias, lo que se reflere a la superlora y que slempre se ba 
observado blen, graclas a D los y a la acertada conducta de la senorlta Le 
G ras. D ad graclas a D los por la buena conducta que babels seguldo bas- 
tael presente. La superlora sera como el alma de la Compania. H Ijas mi¬ 
as, icuantos motivos tenels para dar graclas a D los y para pedirle que 
de a la Compania personas celosas, para bacer observar las buenas prac- 
tlcas que basta abora se ban cumplldo! H ay que pedirle mucbas veces a 
N uestro Senor, ya que es el el autor de esta obra, que llene a las personas 
que entren en la Compania de aquel espiritu que quiere que tengals to¬ 
das, para proseguir por 
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este medio el bien quese hacomenzado. Yaoshedicho, hijas mias, que 
sols virgenesy madres; pero para ello es precise queesteisdispuestasa 
ir a servir a esos pobres nines cuando se os ordene, y asi participareis 
delafelicidad delasquetrabajan efectivamenteen eso. iQuegrandees 
este empleo y cuanto tienen que agradecer a Dios el haberlas 
llamado a el! 

Ya habeis oido que se las enviara y se las mandara volver cuando se 
juzgue conveniente. Teneis que estar en esta disposicion de ir a cualquier 
parte, ya que se os pide de diversos Iugares. E n Toulouse estan insistiendo 
mucho para que enviemos algunas. EI senor obispo de Cahors me ha es- 
crito tambien para ello, y no descansaremos hasta que haya algunas alli. 
E n M adagascar nuestros padres nos piden que les enviemos algunas H i- 
jas de la Caridad, que les ayuden a atraer a las almas. L os padres M ous- 
nier y Bourdaise me dicen que creen que sera ese el mejor medio para 
conseguir que los de aquel pais reciban la fe, puesse podria hacer un hos¬ 
pital para los enfermosy un seminario para instruir a las nihas. Tam¬ 
bien nos piden nihos expositos que sepan trabajar, para ensehar a otros. 
Por eso teneis que disponeros para ello. H aycuatro mil quinientasleguas 
hasta alli, y se necesitan seis meses de viaje. H ijas mias, os digo esto pa¬ 
ra haceros ver los designios que tiene D los sobre vosotras. D isponeos, 
pues, hijas mias, y entregaos a N uestro Senor para ir adonde a el 
le plazca. 

— iEstaisresueltasa ir a cualquier parte, sin excepcion? 

— Si, Padre; dijeron el I as. 

— Pero ios sentis de verdad todas en esta disposicion? Si lo estais, 
decidmelo. 

Todas las hermanas se levantaron y respondieron por segunda vez 
que SI. 

iAy! iQ ue desventurada seria la que enfriase a las demas y fuera cau¬ 
sa deque sedesanimaran las que tienen esa buena voluntad! iQuedig- 
na seria de un gran cast!go! iCon que suplicio se podria cast!gar a la her- 
mana que fuera tan desgraciada que fuera causa de la perdida de esta 
Compahia, que se quejase de las ordenes de los superiores, que murmura- 
se, que criticase, que fuera la causa de que esas almas sencillas, que siem- 
pre se han dejado guiar, desconfiaran y empezaran a querer obrar por 
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su cuenta, sin dejarseconducir? iQuedesventurada serial Deberiasen- 
tir un gran temor. 

H ijas mias, continuad como habeis empezado. H abeis hecho como 
los nines que se fian de sus padres; os habeis dejado conducir. Y por eso 
no oshaengahado nadie. Lasqueenfriasen aesasbuenasaimasydije- 
sen: «iPor queesto? ipor que aquello? iPara que esos habitos? H abria 
quevestirsedeotro mode. Resuitamoiesto irtan lejos; ino sepodriaha- 
cer ei bien en este pais?», jSaivador miol, iquees io que hacen cuando 
razonan de ese mode? iH ay un castigo bastante duro para castigar a esa 
personas, que destruyen asi todas estas buenas obras y asesinan a ias ai- 
mas que ias escuchan? Porque es un verdadero asesinato fomentar esta 
reiajacion de ia Compahia; es matar a todas aqueiias a ias que se hace tan 
mai servicio. H ijas mias, esverdad Io quedigo, esun asesinato. iNo veis 
que digo la verdad? iH abria un castigo bastante grande para esa her- 
mana, que intenta impedir los designios de N uestro Sehor sobre esas 
almas? 

Cuando vealsobrar asi a alguna, murmurando y criticando, miradia 
como a un j udas que desea destruir vuestra Compahia y huid de ella 
todo cuanto podais. Si ella quiere deteneros, decidle que teneis otra co- 
sa que hacer y dejadla. N o escucheis a esa serpiente; es un j udas. Porque 
judashacia eso: murmuraba, ibaa losjudiosaacusar a N uestro Sehor y 
les decia: «H ace esto y esto», criticando unas veces con unos, otras con 
otros, porque veia mai al H ijo de D ios y todo Io que el hacia. D el mismo 
modo, la desgraciada hermana que se pusiera a criticar alguna cosa, ha¬ 
ce el oficio dej udas; va murmurando por aqui y por alia: «Se dice esto», 
«iPor que hacer esto?», «iPor que aquello?». H ijas mias, si por des- 
gracia os encontrarais con alguna de esas, haced la sehal de la cruz cuan¬ 
do la veais; es un j udas; no hay que escucharla; quiere echar a perder a 
la Compahia y arruinarla por completo. j udas no solo veia mai a N ues¬ 
tro Sehor, sino que tenia envidia de los apostoles, de la M agdalena y de 
toda la religion catolica, a la que queria arruinar. E n fin, querer cam- 
biar el orden que se ha establecido en la Compahia es querer arruinar¬ 
la. jVed Io que mereceria esa persona! 
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DespuK deque el Padre Vicente leyo lo queserefierea lafundacion 
de la Compama y a los nombres de las oficiales, donde se hace mencion 
de la obediencia que hay que tener a las ordenes de la superiora, nos 
dijo que habia que ir o volver apenas nos lo ordenase la obediencia, sin 
escoger ni decir que se prefiere ir a un sitio o a otro. 

Entonces la sehorita Le G ras le dijo en voz baja que no habia visto 
nunca a las hermanasfaltar en esto y que siempre se habian mostrado dis- 
puestas a ir y a volver cuando se les habia ordenado. 

iBendito sea Dios, hijas mias!, siguio diciendo el Padre Vicente, me 
alegra mucho saber quees asi. La sehorita acaba dedecirmeque, cuan¬ 
do se os ha dicho: «l d», habeis Ido; y cuando se os ha dicho: «Volved», 
habeisvuelto. jAnimo, hijasmias, animo! Seguid asi ydad graciasaDios 
por la estima en que se os tiene. Y usted tambien, sehorita, que ha dado 
este testimonio de alabanza a la Compahia, agradezcaselo. Si D los no hu- 
biera visto esto, ique habria hecho? iCuantascasas habeis visto en Pa¬ 
ris que han desaparecido por faltar a esta sumision? Tampoco la vues- 
tra podra subsistir a no ser por este medio jAnimo, pues, hijas mias, ya 
que se os ha dado, fiesta desan M iguel, un testimonio que os obliga a ala- 
bar mucho a Dios! 

Y reanudo la lectura de las reglas en el articulo en que se dice que las 
H ijas de la Caridad «no se olvidarian de ellas mismas, a fin de que sir- 
viendo a los demas se hagan dignas de recibir la recompensa que pro- 
mete N uestro Sehor a los que hayan ejercitado la caridad; y para ello ten- 
dran cuidado demantenerse en estado degracia», esto es, ahadio, no te¬ 
ner ningun pecado mortal que remuerda en la conciencia, ni tampoco ve¬ 
nial si esposible. Estoesloquesignificamantenerseen estado degracia: 
sentir un gran odio contra el pecado mortal y huir de el como del de- 
monio, y tambien del venial; y cuando se haya cometido alguno, confe- 
sarselo antes posible, sobretodo si es mortal. N o hay que acostarse nun¬ 
ca sin haberlo confesado. 

EI sehor cardenal de la Rochefoucauld no podia sufrir en su conciencia 
la mas pequeha cosa que le remordiera; incluso hacia que el confesor dur- 
miera en su habitacion; y apenas tenia un mal pensamiento, decia inme- 
diatamente: «Padre, he pensa- 
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do tal cosa; me la confieso con usted». H ijas mias, ique es lo que obli- 
gaba a aquel santo varon a hacer esto, sino el odio al pecado? Por tan- 
to, no os extranels que se os pida que huyals del pecado mortal; porque 
nuestras blenaventuradas hermanas que ban Ido al clelo no solo ban te- 
nldo miedo del pecado mortal, sIno tamblen del venial, como si fuera la 
muerte. Las reglas siguen diclendo que las H Ijasde la Carldad Intenta- 
ran adquirir y practicar lasvirtudesy observar las reglas comunes. H I- 
jas mias, es lo que N uestro Senor pide de vosotras, y ten els que supllcarle 
mucbas veces que os concede la gracia de guardarlas blen. 

Eso estodo lo queosdecimospor abora. Solo merestaencomendarme 
a vuestrasoraclones. Todos losdias, en mis oraclonesy en la santa ml- 
sa, le pido a N uestro Senor que concede a las H Ijas de la Carldad la 
gracia de ser tan fleles a su vocaclon que le agraden slempre en ella. Con- 
cedenos, Senor, que estas pobres bermanas que recibimos en nuestra 
Compania como enviadas por tl, procuren agradarte cade vez mas por la 
prkticadelasvirtudesquepidesdeellas. Esto es, misquerldas berma¬ 
nas, lo queteneisque pedir mucbas veces a Dios, yyo lesupllco que os 
concede la gracia de practicarlo. 


71(71,X ,121-136) 

CONFERENCIA DEL 18DE OCTUBRE DE 1655 

Sobreel fin delaCompanfa 
(Reglas comunes, art. 1,2, 3) 

H Ijas mias, boy nuestra conferencia no va a ser de la manera acostum- 
brada. En lasotrasconferenclastenialslacostumbrededeclr vuestros 
pensamlentos; en esta os exp 11 care las reglas. En la ultima os expllcaba 
las que se referian a la superlora y a las oficlales y os dlje en general lo 
que se reflere a todas las bermanas. H oy empezaremos a expllcar lo que 
conclerne en general a toda la Compania y a cada bermana en par 
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ticular. Lo que la ultima vez dijimos solamente para las oficiales, lo di- 
remos ahora para todas las hermanas, de forma que al escucharlo cada 
una vera con claridad lo quese refiere a ella y podra decir: «Eso es para 
mf». Por esta razon estas reglasque vaisa escuchar se llaman Reglasco- 
munes, porque todas las tienen que guardar, en cualquier lugar en que se 
encuentren, no solamente en Paris, sino tambien en los hospital es, en las 
aldeas, en las parroquias, en todas partes. En losgaleotes, en el N om¬ 
bre dejesus, en los pobres locos, en los nihos expositos, en todas par¬ 
tes hay que observer estas reglas. Esto mismo es lo que se hace en todas 
lasCompahias, que tienen, lo mismo quevosotras, sus reglas comunes 
ysus reglas particulares. 

Reglas comunes que las H ijasdelaCaridad tienen que guardar: «Pensa- 
ran muchas veces que el fin principal para el que D los las ha llamado y 
reunido es para honrar a N uestro Sehor Jesucristo, su patrono». A si pues, 
esto es lo que dice la regia o, mejor dicho, N uestro Sehor J esucristo a tra- 
vesdeella: «Pensaran muchas veces que el fin principal para que Dios 
las ha llamado es honrar a N uestro Sehor». M is queridas hermanas, es- 
tos son los pensamientos que deben ocupar vuestro espiritu, los de las 
reglas. Lo mismo queuno sellenadegozo considerando un hermosojar- 
dm lleno de toda clase deflores, tambien vosotras debeis pensar con de- 
leite en vuestras reglas, que son otras tantas flores muy bellas en el jardin 
de N uestro Sehor, vuestro E sposo, que os invita a cogerlas; lo cual se ha¬ 
ce por medio del pensamiento. Pues lo mismo que una persona que se 
deleita en ver y considerar las flores y los frutos de un jardin, las trasfie- 
re a si mismo, del mismo modo, mis queridas hermanas, las H ijas de la 
Caridad queserecreen en los pensamientos de sus reglas seapoderaran 
de tan hermosas flores, que las haran agradables a N uestro Sehor; y ade- 
mas, esto hara que no lescueste guardarlas. Por ejempio, al despertarse 
por la mahana, pensara en que va hablar con D los en la oracion y dira: 
«iQuefelicidad conversar con un Dios que nos amatanto!»,y dete- 
niendose en estos pensamientos se levantara con ligereza y con alegria. 

C uando servis a los enfermos, teneis que acordaros tambien de que 
es a N uestro Sehor a quien representa ese pobre. 
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Cuando estais unas contra otras, vuestras conversaciones tienen que ser 
de las virtudes de nuestras hermanas, que han amado tanto sus reglas, y 
de las cosas que os pueden ayudar a progresar en la perfecclon de vues- 
tra vocaclon, sobre todo de vuestras reglas. 0 s recomlendo que ocu- 
pelsen ello el espiritu, que os acordelsdeellas, dado que os son nece- 
sarlas para adquirir las virtudes proplas del fin principal para el que ha 
sido fundada vuestra Compahia. A esto es a lo queteneisqueaspirar con- 
tinuamente, mis queridas hermanas. Para esto os habeis entregado a D ios, 
y asi es como teneis que serviros de Ios medios que pueden ayudaros a 
llegar adonde pretendeis. Lo unico necesario es pensar con frecuencia 
en el fin para el que ha sido instituida la Compahia y en la intencion 
por la que cadaunadevosotras habeis entrado en ella. Puesbien, es pre¬ 
cise que sepals que entre todas las Compahias que sirven a D ios mas par- 
ticularmente, cada una tiene su fin especial, lo mismo que en cada re- 
publica cada profesion tiene su oficio particular: Ios sastres, Ios pana- 
deros, loszapateros, etcetera. Lo mismo ocurre con lasCompahiasde- 
dicadasa Dios. 

Los cartujos tienen como finalidad principal una gran soledad: es- 
tan ocultosalosojosdel mundo,deformaqueno selesve; estan en una 
continua prision, por amor a N uestro Sehor. Los capuchinos tienen co¬ 
mo finalidad la pobreza, que practican en sus habitos, calzado, etcete¬ 
ra: creen que pueden honrar la pobreza de N uestro Sehor, abrazando es- 
te estado de vida pobre, que efectivamente le es muy agradable, ya que 
vino del cielo a la tierra para hacerse pobre. iComo podria haberla abra- 
zado y recomendado a la santisima Virgen y a san J ose, si no le hubiera 
sido agradable? Lascarmelitas, queson muy austeras, tienen como fina¬ 
lidad una gran mortificacion: van con lospiesdesnudos, ano ser en Fran- 
cia que llevan a veces sandalias; aqui no se bien como van, pero en Es- 
paha no llevan sandalias ni nada, sino que van con Ios pies y las piernas 
desnudos y duermen en un poco de paja o de heno, a pesar del rigor 
del invierno. Esasreligiosas, queson declasedistinguida, recien salidas 
del mundo, aceptan esa situacion. iPor que, hermanas mias? Por agra- 
dar a Dios, por hacer penitencia, por rezar por la Iglesia. Las hermanas 
del H otel-Dieu, de las que 
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ya os he hablado, tienen como finalidad principal trabajar por su pro- 
pia salvacion y por la delospobresenfermosdel hospital. Lasdela pla¬ 
za Real tienen como fin principal asistir a las pobres mujeres enfermas 
que reciben, no a los hombres; y como son esas sus reglas, creen que con- 
siguen su salvacion observandolas. 

Pero vosotras, mis queridas hermanas, os habeis entregado 
principalmente a D ios para vivir como buenas cristianas, para ser bue- 
nas H ijasde la Caridad, para trabajar en lasvirtudes propiasdevuestro 
fin, para asistir a los pobres enfermos, no en una casa solamente, como 
las del H 6tel-D leu, sino en todas partes como N uestro Sehor, que no ha- 
ciadistincion alguna, puesasistiaatodoslosquerecurrian a el. Esioque 
empezaron a hacer nuestras hermanas con los enfermos, asistiendoles con 
tanto esmero; y Dios, al ver que lo hacian con tanto cuidado, yendolos 
a ver en sus propias casas, como hacia N uestro Sehor muchas veces, ha 
dicho: «Estas hermanas me gustan; cumplen bien con esta mision; voy 
a darles una nueva». 

Y entonces vinieron, hijas mias, esos pobres nihos abandonados, que 
no tenian a nadie que se cuidara de ellos; y N uestro Sehor se quiso ser- 
vir de la Compahia para cuidarles, por lo que le doy las gracias a su 
bondad. 

Y luego, al ver como habiais abrazado todo esto con tanta caridad, 
dijo: «Todaviaquiero darles un nuevo empleo». Si, hermanas mias, es 
D ios el que os lo ha dado, sin que nosotros pensaramos en el, ni la se- 
horita L e G ras ni yo; pues asi es como se hacen las obras de D ios, sin que 
los hombres piensen en ellas. Cuando una obra no tieneautor, hay que 
decir de ella que es D ios el que la ha hecho. Pero icual es ese empleo? 
F ue la asistencia a los pobres criminales o galeotes. H ermanas mias, ique 
dicha servir a esos pobres presos, abandonados en manos de personas 
que no tenian piedad de ellos! Yo he visto a esas pobres gentes tratados 
como bestias; esto fue lo que hizo que Dios se llenara decompasion. Le 
dieron lastimay luego su bondad hizo doscosasen su favor: primero, hi¬ 
zo que compraran una casa para ellos; segundo, quiso disponer las cosas 
de tal modo que fueran servidos por sus propias hijas, puesto que decir 
una hija de la Caridad es decir una hija de Dios. 
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Todavia quiso dar una nueva ocupacion a esas hijas, quees asistir a 
los pobres enfermos, a los pobres ancianos del N ombre dej esusy a esas 
pobres gentes que ban perdido la razon. Si hermanas mias, es D los mls- 
mo el que se ha querldo servir de las H Ijas de la Carldad para culdar de 
esos pobres locos. iQ ue dicha para todas vosotras! iQ ue gran favor es, 
para todas las que estan ocupadas en eso, tener un medio tan hermoso 
para hacer un servicio a DIosy aN uestro Sehorjesucristo, su H Ijo! 

E s preciso que sepals, hijas mias, que N uestro Sehor quiso experi¬ 
menter en su propla persona todas las miseries Imaginables. N os dice 
expresamente la E scritura que quiso pasar por escandalo para los judios 
y por locura para los gentiles i, para sehalaros que podels servirle en to- 
dos los pobres afllgidos. Por eso quiso entrar en eseestado, para santlfl- 
carlo lo mismo queatodoslosdemas. Esmenester que sepals que el es- 
ta en esos pobres privados de razon lo mismo que en todos los demas. 
Con esta creencia teneisqueservirlesy, cuando vayalsa verlos, alegraos 
y decid dentro de vosotras mismas: «M e acerco a esos pobres para hon- 
rar en sus personas a la persona de N uestro Sehor; voy a ver en ellos a 
la sablduria encarnada de Dios que quiso pasar portal, sin serlo efectl- 
vamente». Asi pues, hijas mias, hastael presente vuestros fines han sido 
hacer lo que acabamos de decir. N o sabemos si vivireis lo bastante para 
que D los de nuevas ocupaciones a la Compahia; pero sabemos muy bien 
que, si vivis en conformidad con el fin que N uestro Sehor pide de voso¬ 
tras ycumplis como esdebido con vuestrasobligaciones, tanto en el ser¬ 
vicio de los pobres como con vuestras reglas, si lo haceis bien, como es- 
pero que lo vais a hacer, D los bendecira cada vez mas vuestros trabajos 
y os conservara; pero es preciso ser fieles para haceros dignas de ello. 

Por tanto, el fin al que debeis tender es honrar a N uestro Sehor j esu- 
cristo, el siervo de los pobres, en los nihos para honrar su infancia, en los 
pobres necesitados, como en el N ombre de j esus y como esas pobres gen¬ 
tes a las que asististeis cuando vinieron a refugiarse en Paris por causa de 
las guerras. Asi es como teneis que estar dispuestas a servir a los pobres 
en todos los sitios adonde os envien: a los soldados, como 
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habeis hecho cuando os ban llamado alia, a los pobres crimlnales y en 
cualquier otro lugar en donde podals asistir a los pobres, ya que es ese 
vuestro fin. Para eso, mis querldas hermanas, tenels que preguntaros mu- 
chas veces, sigulendo el ejempio de san Bernardo, por que habeis en- 
trado en laCompahia. Aquel gran santo sedeciaasi mismo: «Bernardo, 
Bernardo, ipara que has entrado en religion? iH a sido para hacer tu vo- 
luntad y vivir llbremente? NI mucho menos». Y cuando sentia alguna re- 
pugnancla, se hacia esta misma pregunta y respondia: «Te has entregado 
a D los para vIvIr como buen rellgloso, para renunclar a tus proplas satlsfac- 
clones y para hacer todo lo que D los pide de tl en la religion*. 

Tamblen vosotras, mis querldas hermanas, tenels que preguntaros del 
mismo modo: «iPara que ha Instituldo D los la Compahia de la Carldad? 
iPara que me ha llamado aqui?». Y luego responderos: «Para honrar a 
N uestro Sehor, para servirle en los pobres y para hacer todo aquello en 
lo que el ha querldo emplearme*. Asi es como debels excitaros a traba- 
jar en vuestras ocupaclones. iN o os sentis dichosas, hermanas mias, de 
que N uestro Sehor se digne servirse de vosotras? Q ue las hermanas del 
H 6tel-D leu hagan lo que estan obllgadas a hacer; en cuanto a vosotras, 
tenels que ser Indiferentes para hacer todo lo que requiere vuestro fin. 
Esa es vuestra mislon, y no tenels que envidlar otros ejerciclos. SI fue- 
ran a decirles a los carmelltas, a los cartujos, a los capuchinos, que hl- 
cleran otra cosa distinta de lo que hacen, ila harian? N o, porque es ese 
su fin y les basta con hacer aquello a lo que les obllga su I nstituto. N ues¬ 
tro Sehor no ha escogido otra Compahia para servirle en la persona de 
los pobres enfermos de la manera con que vosotras estals obllgadas a ser¬ 
virle. iHermanasmias, que honor! Es Dios el queoshaencomendado el 
culdado de sus pobres y tenels que portaros con ellos con su mismo es- 
pirltu, compadeclendo sus miserlasy sintlendolas en vosotras mismas en 
la medidadelo posible, como aquel quedecia: «Yo soy perseguldo con 
los perseguldos, maldito con los malditos, esclavo con los esclavos, afll- 
gldo con los afllgidos y enfermo con los enfermos^. 
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Asi es como habeis de portaros para ser buenas H ijas de la Caridad, 
para ir adonde D ios quiera; si es a Africa, a Africa; al ejercito, a las I n- 
dias, adonde os pidan, jenhorabuena!; sois H ijas de la Caridad y hay que 
ir. Por tanto, N uestro Sehor ha hecho una Compahia mas suya que vues- 
tra, y vosotras sois miembros de ella. Por eso os llama H ijas de la Cari¬ 
dad, esto es, hijasdeDios. H umillaos, rebajaos por debajo detodo el 
mundo, al ver que D ios quiere servirse de unas pobres mujeres aldea- 
naspara hacer tan grandescosas. H umillaosdelantedeDios: esvuestra 
obligacion. Y estad dispuestas a abrazar todos Ios trabajos que la divina 
Providencia osenvie. N unca os lo recomendare bastante, hermanas mi- 
as, pues ese es el fin de vuestra C ompahia. Y si faltaseis a ese fin, todo se 
habria acabado para vosotros, jadios la Compahia! 

Artfculotercero. — «Practicaran todos su ejercicios, tanto espiritua- 
les como corporales, con espiritu de humildad y caridad, y en union de 
Ios que N uestro Sehor jesucristo hizo en latierra». 

M is queridas hermanas, vuestras reglas dicen que D ios pide en ge¬ 
neral y en particular que hagais tres cosas, que son que vuestras acciones 
vayan acompahadas de esas tres virtudes de la humildad, la caridad y la 
imitacion de N uestro Sehor; es lo que enseha este articulo. 

«Practicaran siempre sus ejercicios en union de Ios que N uestro Se¬ 
hor jesucristo hizo en la tierra». Por ejempio, yendo a la parroquia a 
ver a Ios enfermos, ir para honrar a N uestro Sehor en su persona; cuan- 
do vais a la oracion, pensar asi poco mas o menos: «iAy, miserable de mi I 
iSoyyo dignade ir a la oracion a hablar con Dios?». N o dejar nuncade 
acudir a la oracion con deseo de humillaros y de honrar las oraciones 
deN uestro Sehor. AI ir a la mesa, pensar del mismo modo que no sois 
dignas de comer a la mesa con las demas, y decir: «iAy, Sehor! N o merez- 
co ir a comer el pan de Ios pobres, ni estar en compahia de mis herma¬ 
nas, que tan bien lessirven, mientrasqueyo no valgo paranada». 

Asi escomo teneisque reconocerossiempre incapacesdehacer nada 
que valga; porque mirad, hijas mias, hasta que no os hayais, convencido 
interiormente de que sois pobres, ruines. 
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incapaces de algun bien, y no os guste que os consideren como tales, ja¬ 
mas llegareis a la perfecclon. Y despues de haber hecho esta reflexion so- 
bre vuestra Indignidad, hay que levantarse por un acto de amor a D los 
ydeclr: «Aunqueno sea digna de hacer tal cosa, como Dios la quiere, 
la hare para darle gusto, va que el asi lo espera de mf». 

Cuando vayals a la oraclon, tenels que Ir puramente por complacer 
a D los, diclendo: «N o soy digna de conversar con D los; pero, como lo 
quiere la obedlencia y es esa su voluntad, voy a ella para honrar a N ues- 
tro 5ehor». Pues ique creels, hermanas mias? N o se trata de hacer ora¬ 
clon sigulendo la propla fantasia, sin atencion y cada una a su manera; 
no, no hay que hacerla asi; hay que hacerla como la hizo N uestro Sehor 
en la tierra. EI la hacia con gran respeto, en la presencia de D los, con con- 
fianzay humildad. Lo mismocon lasotrasacciones: siemprehayquecon- 
formarlas a las suyas, si quereis que sean meritorias. Voy al refectorio pa¬ 
ra honrar la modestia con que j esucristo tomaba su comida; por eso, hay 
que portarse como si lo vieramos: mantenerse erguido y modesto, tomar 
el pan y la comida con urbanidad, comer tranquilamente, sin echarse so- 
bre la came o sobre lo que se nos presente, como si lo quisieramos 
devorar. 

U n dia que estaba con el bienaventurado obispo de G inebra, me 
dijo: «Padre Vicente, le pregunte una vez a nuestra M adresi las herma¬ 
nas guardaban la modestia en la mesa; me respondio: M onsehor, con- 
vendra que usted las vea». Y cuando supo que podia hacerlo, se coloco 
en un lugar desde el que podia observar fkilmente como se portaban y 
vio que guardaban una gran modestia, como personas que estuvieran en 
presencia deD los yde los angeles. jCuanto le console aquello! 

M is queridas hermanas, tened cuidado de que todas las obras que ha- 
gais vayan acompahadas de estas tres virtudes, de forma que al mismo 
tiempo que practicais la accion exterior, vuestro espiritu se ocupe interior- 
mente con Dios. Esto se puede hacer asi: cuando vayals aver a losen- 
fermos, decid dentro devosotrasmismas: «iM iserabledemi! icomo me 
atrevo a ir a ver a ese pobre, yo que delante de D los estoy mas enferma 
que el? Si muchas almas santastuvieran la oportunidad de ha- 
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cerlo, lo cumplirian mucho mejor queyo». Y despues, tomar de nuevo 
animos con este pensamiento: «Voy alia por amor de Dios. jCuan fellz 
soy por haber sido escogida para tan santa ocupacl6n!». 

iCreels, hermanas mias, que es Importante hacer lo que hacels, si 
no lo elevals por la Intenclon? iC reels que servir a losenfermos por hu¬ 
mor, Ir a tal sitio porque os resulta agradable, obedecer porque os man- 
dan lo que os gusta, rezar porque las demas lo hacen, todo eso es cum- 
pllr con vuestro deber? NI mucho menos, hermanas mias, no os enga- 
heis; el merlto de nuestras acclones viene del fin por el que las hace- 
mos. Yo hecelebrado hoy misa; si no lo hehecho con lascondlclonesre- 
querldas, no he conseguldo nada con ello; vosotras habels comulgado, 
habels servido a los pobres, habels hecho oraclon v todo lo demas; pero, 
si no habeisjuntado lo Interior a lo exterior, no habels hecho nada, por¬ 
que todo el mundo podria haber hecho lo mismo. H asta un pagano po- 
dria hacer lo que hacemos por gusto y puramente como una obra mate¬ 
rial; puede Ir a ver a un enfermo por pasar blen el rato, beber y comer, 
descansary trabajar, sin ningun merlto nl demerlto. Lo mismo pasa con 
nosotros, cuando realizamos nuestras obras. Por muy buenas que sean 
en SI mismas, sin una pura Intenclon y deseo de dar gusto a Dios, no 
son mas merltorlas que si fueran cosas Indiferentes. SI querels que to- 
das vuestras obras sean agradables a D los, hacedlas con espiritu de hu- 
mlldad, decarldad, en union con las que hizo N uestro Sehor; y acordaos 
blen de que es precise tener esta Intenclon, pues sin ella nos privamos 
muchas veces de la recompensa deblda a las obras buenas que 
se hacen. 

Ya sabels que, cuando se bautiza a un nlho, se le lava con agua, se pro- 
nunclan todas las palabras y se hacen todas las ceremonlas requerldas; 
pero, ademas de eso, hay que tener la Intenclon de hacerlo cristlano. SI 
falta esa Intenclon, queda sin bautizar. D e forma que no es solo el agua 
que se le echa, nl todas las demas ceremonlas, lo que hace al nlho cris¬ 
tlano; senecesita ademas que el que bautiza tenga Intenclon de hacer un 
cristlano. Del mismo modo, lasH Ijas de la Carldad que hacen 
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sus ejercicios de la manera que hemos dicho y sin intencion, no agra- 
dan a D ios, que pide primero el corazon y despuK la obra. 

H ay algunos anos tan prosperos que, en vez del centeno y del trigo 
mezclados que ban sembrado Ios labradores, la fertilidad del ano hace 
que la tierra sembrada de esta mezcia de dos granos produzca trigo pu- 
ro en lugar de la mezcia que se habia sembrado. D el misma modo, hijas 
mias, todo lo que hagais por el motivo de estastres virtudes seconvertira 
en trigo. Aunque no sembreis mas que centeno, esto es, aunque solo 
hagais acciones indiferentes, recogereis trigo y recibireis la misma re- 
compensa por las pequehas cosas que por las grandes hechas con pere- 
za y sin el afecto requerido. 

Se dice de una piedra que llaman filosofal que convierte en oro todo 
lo que toca. M is queridas hermanas, todo lo que hagais, si va acompaha- 
do de estas tres hermosas virtudes, todo se cambiara en oro; es una pie¬ 
dra filosofal que lo convierte todo en oro; y asi todas vuestras obras se- 
ran agradables a D ios y a Ios angel es. E sto se llama gracia santificante. E s 
una hermosura que hace al alma agradable a D ios, que logra que N ues- 
tro Sehor se complazca en ella y en todo lo que hace. C ualquier cosa que 
haga ese alma, todo lo agrada a D ios: ir, venir, servir a un enfermo, com- 
poner una medicina, todo es agradable a D ios. H ermanas mias, las H ijas 
de la Caridad son mas agradables a D ios cuando cumplen debidamente 
con su obligacion que lo es un niho para su padre o su madre. iQ ue her¬ 
mosas son las almas que estan adornadasde esta gracia santificante! iQue 
dichosas son y como deben crecer de virtud en virtud, para hacerse ca- 
davez mas agradables a su Esposo! 

M as aun, esto os hace tener la gracia misma del paraiso. Si, hermanas 
mias, esas acciones hechas por amor deD ios y con humildad son merece- 
doras de la gloria eterna, no solamente de la gloria comun que se les da 
a todas las almas bienaventuradas, sino de una que Ira aumentando cada 
vez mas, a medida que las personas a las que hayais edificado se sirvan 
devuestrosbuenosejemplos. M is queridas hermanas, no volvereis jamas 
con las manos vacias, si tomais la resolucion de practicar lo que vuestros 
padres os han dicho. Esio que Dios pidedevosotrasy teneisqueentrega- 
rosasu bondad para ello. jSehor, 
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concedenos esta gracia de conocer bien el valor y el merlto de las acclo- 
neshechasen union con lastuyas! jH Ijasmias, queesta lecclon penetre 
blen en vuestras almas! SI hublera alguna entre vosotras que dijera en su 
corazon: «iQ ue medio hay para cumpllr blen todo esto? iComo podre 
tener slempre el espiritu ocupado en lo que he de hacer para practicar 
estas virtudes? jNo podre nunca estar pendlente de eso!», yo leres- 
pondo: «Empleza hoy, continua mahanay tesera facll». Desdeahora mls- 
mo decid en vuestro Interior: «5oy Indignadeescuchar la palabradeDlos, 
ya que tantas veces me ha concedido esta gracia y nunca mejoro». Pen- 
sad de cada una de vuestras hermanas en particular que ellas se aprove- 
charan mucho mejor que vosotras de lo que hemos dicho. Y al volver, 
decid: «M e vuelvo al lugar de donde vine por obedlencia, y no porque 
me guste estar alli; pero, si D los asi lo quiere, volvere a recorrer el mls- 
mo camino para honrar los pasos de N uestro Sehor cuando volvia de 
sus vlajes». 

M ahana, al levantaros para hacer oraclon, pensad que no sols dlg- 
nas de que D los os permita hablar con el; pero, puesto que asi lo quie¬ 
re, haced vuestra oraclon en union con la de su H Ijo. Y de este modo Id 
a la oraclon con la alegria de que cumplis la voluntad de D los y con gran 
deseo dedarle gusto. 

Cuando vayals a ver a los pobres, y en todo lo que vayals a hacer pasa- 
do mahana, haced lo mismo, continued asi y os resultara masfkil. Pro¬ 
cured poner atenclon en estas prkticas otros cuatro o cinco dies mas. Y 
luego ya verels como no os resulta nada tan facll; a continuaclon llegarels 
a encontrar este santo habito de forma que, no solo no os cansarels de 
practicar estas virtudes, sino que hasta os costara mucho dejar de obrar 
asi. N uestras buenas hermanas que gozan ya de la presencia de D los han 
practicado muy blen lo que os decimos; experlmentaron quelavirtud no 
estan dlficll deadquirir como nosimaginamosa veces. N o hacefalta mas 
quequererloyesforzarseun poco. H ermanasmias, si al principle oscues- 
ta un poco, tenels que acordaros de que se trata de agradar a D los y 
que esa pena no durara mucho. Continuad dlez o doce dias y ya no encon- 
trarels ninguna dificultad; al contrarlo, os gustara realizar vuestras ac- 
clones con recoglmlento y apllcaclon de espiritu; esto 
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atraera sobre vosotras grandes gracias y esas gracias pondran en vues- 
tro corazon tales disposicionesquealgun dia no podreisya impedir se- 
guir haciendo ese bien, al que os habeis acostumbrado. Es lo que decia 
san Bernardo: Non possibile, etcetera. 

iQ ue estado tan dichoso estar en tal situacion en que uno no sabe 
ya seguir su voluntad, a no ser que sea conforme con la voluntad de D los, 
sin poder hacer mas obras que las que agradan a D los! Eso es hacer en 
cierto modo lo que D los hace, pues todo lo que el realize es para su glo¬ 
ria y su placer; de modo que podemos decir que, cuando hacemos algu- 
na obra con esa finalidad de agradar a D los, hacemos en cuanto es po- 
sible, lo que el hace, y de esta forma somos D los mismo. H ijas mias, 
animaos pues a llegar a ese grado de perfeccion. Conseguireis, como os 
he dicho, habituaros al bien, de forma que no podreis menos de hacer- 
lo y todas vuestras acciones Iran acompahadas de esas tres virtudes, sin 
forzaros en nada, ya que no es posible impedir que se haga algo a lo 
que uno esta habituado. Teneis muchos motives para entregaros a D los 
y corresponder a las inspiraciones que os de y que nunca os faltaran si re- 
conoceis que por vosotras mismas no podeis hacer mas que pecados. Si 
adoptais esta prktica, mis queridas hermanas, hareis vuestras obras co¬ 
mo N uestro Sehor quiere que las hagais, tomandole a el por ejempio, co¬ 
mo os ensehan vuestras reglas. Si continuais asi, no tendreis por que 
envidiar a ninguna otra Compahia, pues teniendo presente a D los lo ten¬ 
dreis todo. iComo habeis dehumillarosal pensar en esto: hacer lo que 
D los hace, hacer continuamente su voluntad, y por consiguiente obli- 
gar a su bondad a que ponga en nosotras sus complacencias! El no se 
complace mas que en las almas que trabajan por su amor. Cuando digo 
que solo se complace en ellas, me refiero a su complacencia entre las cria- 
turas, ya que tiene otras complacencias: se complace en si mismo y en sus 
perfecciones; pero no hay mas placer fuera de el que estar con aquellos 
a los que ama. Su gozo y su placer es permanecer en las almas que ha 
santificado. jQ ue consuelo para sus hijas pensar: «D los me ve, se recrea 
en lo quehago; esel quien mehaceobrar, quien mehaceir y venir»! Un 
soldado que ve a su capitan se anima al combate con su presencia. jA ni- 
mo, hermanas mias! D los os 
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bendecira si le soisfieles. jAnimo! El hara por vosotras lo que, sin el, 
ossenaimposiblehacer. 

Le ruego a N uestro Senor queasi lo hagay, aunquesoy un miserable, 
no dejarede pronunciar las palabrasde la bendicion, rogando a D iosque, 
al mismo tiempo quelasdiga, derrameeseespiritu en vuestrasalmas, pa¬ 
ra que hagaistodasvuestras accionescon humildad ycaridad yen union 
con lasquehizo N uestro Senor en latierra. Asi telo pido, Salvador mio, 
para todas las almas que has llamado a esta Compahia. 

Lasehorita LeGras, al ver que el Padre Vicente iba a dar la bendi¬ 
cion, le pregunto si seria conveniente que se diera cuenta en la primera 
conferencia del uso que se haria de Ios consejos que acababa de dar. EI 
entonces contesto: 

La sehorita me pregunta si seria conveniente que dierais cuenta de 
como practicaisestas virtudes. Efectivamente, creo queestaria muy bien, 
ya que tenemos necesidad de ser ayudadas para entrar en la prktica de 
algunas virtudes. Pues bien, entre Ios mediosque nos pueden servir, el 
rendircuentasesunodelosmejores. Poresotienerazon lasehorita. Dios 
ha sido el que le ha inspirado este pensamiento. Asi pues, hermanas mi- 
as, lo hareis asi la primera vez que nos reunamos. 

E ncomiendo a vuestras oraciones a dos hermanas enfermas, para que 
D ios quiera darles la gracia de aprovecharse de sus sufrimientos. T am- 
bien os ruego que os acordeis de la pobre Polonia, que se encuentra en 
dificil situacion. EI rey y la reina han dejado Varsovia y se han marchado 
a Cracovia. Tenemos muchos motivos para encomendar esto a D ios. 


72(72,X ,136-154) 

CONFERENCIA DEL 2DE NOVIEMBRE DE 1655 

Sobre las maximas dejesucristo y las del mundo 
(Reglas comunes, art. 4) 

M is queridas hermanas, las dos ultimas conferenciastrataron de vues¬ 
tras reglas. En la penultima explicamostodo lo re- 
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ferente a las oficiales, y en la ultima empezamos a expllcaros las reglas 
comunes que todas tienen que guardar en cualquier lugar en que estu- 
vleren. H ablamos en aquella ocaslon de las dos primeras reglas; contl- 
nuaremos hoy con el mismo tema de las reglas comunes; dice asi el arti- 
culo cuarto: «M Iraran con horror las maximas del mundo y abrazaran las 
deJesucrlsto», etcetera. 

Realmente, hermanas mias, estas reglas son todas ellas de D los. E n el 
santo evangello vemos que lo que N uestro Sehor practice con frecuen- 
cla es lo que las reglas dicen; han sido sacadas proplamente del evange¬ 
llo, que el enseho y practice, especlalmentelasquevamosaexpllcar. Por 
tanto, si estan contenidasen el santo evangello, podemosdeclr verda- 
deramente que son de D los y que el las ha Inspirado. iN o os parece es- 
to hermoso? «M Iraran con horror las maximas del mundo y abrazaran 
lasdeJesucrlsto». FIjaosen lo que os dicen estas reglas, hermanas mias: 
que vosotrasy yo tenemos queodiar las maneras de obrar del mundo. SI 
querelsserbuenasH ljasdelaCarldad,yyo buen sacerdotedelaM Islon, 
tenemos que tener odio y aversion por las maximas de las personas que 
viven segun el mundo, hayqueentender blen esto, porque hay almas san- 
tas que viven en el mundo como si no estuvieran en el; estan entre los ma- 
los, pero viven cristlanamente. Vosotras mismas lo vels muchas veces. N o 
es de esas personas de las que hablamos, sino de las personas que viven 
del espiritu del mundo. A si pues, DIostlenedosclasesdeservIdoresen 
su I glesla: unos que viven como buenos cristlanos, aunque no se vean 
slempre llbres de losjaleos del siglo, y otros a los que ha separado de 
esta masa corrompida del mundo para servirle con mayor perfecclon. 
Pues blen, los unos y los otros tienen quetrabajar, segun su condiclon, 
por conseguir su salvaclon. 

Pero me preguntarels: ies que no tienen todos los cristlanos obllga- 
clon de mirar con horror las maximas del mundo? Si, hijas mias, pero vo¬ 
sotras estalsespeclalmenteobllgadas a ello, no solo como cristlanas, pues 
todos los cristlanos tienen esa obllgaclon, sIno tamblen como H Ijas de la 
Carldad. Pero, como oshedicho, hay almas que estan en el mundo co¬ 
mo si no estuvieran y que viven segun las maximas del evangello. 
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N uestro Senor estaba en el mundo sin participar en lo mas minimo 
de sus maximas; todo lo contrario, las miraba con horror, predicando 
continuamente en contra de el I as; seoponiaaellas en susobrasy en sus 
palabras, en resumen, en toda su manera de proceder; odiaba, no ya a las 
almas que estaban en el mundo, sino el mal que habia en ellas. D el mis- 
mo modo la Compahia tiene que mirar con horror las maximas del mun¬ 
do, a ejempio de N uestro Senor. Voy a hablaros de algunas de ellas pa¬ 
ra que las eviteis por el horror con que las habeis de considerar. 

En primer lugar, el mundo estima lariqueza, el honor y ladistincion. 
Cuando, por ejempio, sevea unajoven ingeniosa, gentil, graciosay ele¬ 
gante, el mundo estima y aprecia mucho esas cosas. E sa es una de las ma¬ 
ximas del mundo. Puesbien, loshijosdeN uestro Senor tienen quedes- 
preciar todo eso, ya que tampoco hacia caso de ello N uestro Senor. iCo- 
mo iba aestimar el H ijo de Dios la belleza deeste mundo, si no tuvo en 
cuenta la suya propia, aunque fuera la misma belleza, ya que es el es- 
plendor y la hermosura del Padre i, en cuanto H ijo de D ios? Ademas, se 
dice de el Spedosusforma praefiliishominum 2 , queesel mashermoso 
de Ios hijos de Ios hombres. Pero a pesar de ser tal, desprecio tanto su 
hermosura que permitio quesu rostro secubrieradeesputos durante su 
pasion; esto nos demuestra que el no estimo en nada su belleza. H er- 
manas mias, despues de este ejempio, teneis que estimar como barro 
todas esas cosas que el mundo busca; pues no hay nada digno de ser es- 
timado en el mundo mas que la virtud. 

U n dia me dijo una religiosa que algunas personas le habian dicho 
que tenia unas manos muy bonitas, y que esto le daba mucha pena. «Ten- 
go miedo, me decia, de que el diablo me las haya dado para perderme». 
M irad, hijas mias, que sentimientos tenia ese alma ante el aprecio que ha- 
cian de la belleza de sus manos. Estaba muy lejos de aquellas que hacen 
todo lo que pueden para tenerlas suaves y blancas, pues temia que aque- 
llo fuera una trampa para perderla. Pues bien, eso es lo que hemos de 
pensar nosotros cuando alguien nos alabe por cualquier cosa: 


1 H eb 1,3. 

2 Sal 94,3. 
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temer que sea quizas el demonio que quiere arruinarnos, y despreciar to- 
daslas alabanzas. 

Tambien es una maxima del mundo huir de la pobrezay de la mise- 
ria y juzgarse feliz de poder evitarla, ya que el mundo aprecia las cosas 
mundanas, como es la prosperidad, los honores y las alabanzas. Todas 
sabeis que el mundo desea siempre algo mas de lo que posee, y que nun- 
ca esta contento. Tiene envidia de lo que tienen los demas; y cuando al- 
guien los supera en alguna cosa, dice: «iAy! jQ ue pena no ser como ese 
hombre o como esa mujer! jQ ue pena no tener esa cosa que tiene aquel!». 
Asi pues, es una maxima del mundo estimar todo eso, ya que no solo lo 
ama cuando lo posee, sino que siente envidia deello ante los demas. Por 
el contrario, una hija de la Caridad tiene que pensar que el H ijo de D los 
prefirio siempre la pobreza a las riquezas, el desprecio al honor, y que di- 
jo que era masfkil que pasara una maroma ^ por el ojo de una aguja que 
el que un hombre rico entrara en el cielo. Ya sabeis lo que son esas ma- 
romas gruesas que sirven para atar los barcos en la orilla; pues bien, el 
H ijo de D los ha dicho que es mas dificil que un rico entre en el cielo que 
pasar una de esas cuerdas tan gruesas por el ojo de una aguja. Pues bien, 
hijas mias, despuK de esto, iestimareis los bienes y las comodidades de 
la Vida? iNo! En lugar deestimarlas, hay quedespreciarlas, ya queasi lo 
hizo el H ijo de Dios. 

EI mundo tiene tambien como maxima el gozar de las fiestas, y por 
eso hay tantos que quieren ir a banquetes, como la mayor parte del mun¬ 
do en Paris. LasH ijas de la Caridad, por el contrario, tienen que tener 
miedo deasistir a losfestejosy evitarlostodo cuanto puedan. En cuan- 
to a los banquetes, no son un peligro para quienes practican la regia, que 
les prohibe comer fuera de sus casas. 

E n fin, una de las maximas del mundo es buscar la satisfaccion pro- 
pia en todas las cosas, hasta en la virtud; pues, si los que viven segun el 
espiritu del mundo hacen algun bien, les gusta que todos lo sepan; has¬ 
ta cuando oyen misa y realizan 


3 La palabragriegaqueusael evangelic suelen traducirla losexegetasporca- 
mello; sin embargo, la interpretacion de maroma que aquf usa san Vicente se en- 
cuentra ya en algunos Santos Padres. Cfr. M119,24. 
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susmejores acciones, buscan en ello su gloria. Puesbien, misqueridas 
hermanas, vosotras teneis que procurar dar gusto a D ios y hacer por el 
todas vuestrasacciones, y no por complacer a nadie. Cuando vayaisa ser- 
vir a Ios pobres, decid: «Voy a Ios enfermos por amor de D ios». Y teneis 
que precaveros contra esa maxima, que procure introducirse por todas 
partes. NI siquiera estan libresdeellas las personas espirituales, quepue- 
den muy bien, si no ponen cuidado, buscar su propia satisfaccion en 
todo lo que hacen. U na hermana Ira de buena gana a tal parroquia, por- 
que las damas la quieren y hablan bien de ella; otra hablara con afabili- 
dad y duizura a Ios pobres, porque dicen que es una buena hermana y 
que cumple muy bien con su deber. jAy hermanas mias! E sa es una ma¬ 
xima del mundo: hacer las cosas por la propia satisfaccion. Esa es una de 
lasmaximasdel mundo. Tened mucho cuidado con ella. 

Pero, medireis, jsi setratade una obra buena!;iacaso no puedo sen- 
tir satisfaccion en ella? — Si, es buena por si misma, pero la haceis ma¬ 
la cuando no buscaisen ellalavoluntad deDios, sino lavuestra. Poreso 
debemos sentir horror a todas las alabanzas, halagos y las demas cosas 
que podrian darnos alguna vana satisfaccion, tanto en el cuerpo como en 
el espiritu. H ay quedespreciartodo eso y decir: «N o quiero, porque son 
esas las maximas del mundo». H ermanas mias, observad bien esto, por¬ 
que esdondenaufragan las personas mas espirituales. Buscan en su devo- 
cion su gusto y su satisfaccion: en la confesion, en la sagrada comunion, 
en sus oraciones, en sus conversaciones espirituales; en una palabra, se 
buscan a si mismas en todas las cosas; y si os fijais bien, vereis como es 
posible buscar la satisfaccion propia en las mejores acciones, incluso al 
dar cuenta a Ios superiores de vuestros trabajos, si lo haceis por ser esti- 
madas y parecer virtuosas. iQ ue es lo que hace que caigamos tan fkilmen- 
te en este defecto, sin darnos cuenta muchas veces? E s el espiritu de la 
came y esa maxima del mundo de la que acabamos de hablar y que nos 
tiene que dar al mismo tiempo mucho miedo, al verlas tan alejadas de las 
maximas de N uestro Sehor. 

M irad, hijas mias, vuestra labor es grande. Si es grande, tambien son 
grandes Ios designios de D ios; para cooperar en 
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ellos, es menester que las H ijas de la Carldad hagan todas lascosas en 
conformidad con el nombre que llevan. iN o son acaso grandes los de- 
slgnlos de querer que ocupels vuestra vIda en seguir las maximas de su 
H Ijo? iQuedIchosassols, hijasmias! No teneisqueamar nada masque 
lo que el amo. SI N uestro Senor aprecia alguna cosa, tenels que apreclarla 
vosotras; cuando la desprecia, tenels que despreclarla. Ya hemos Indl- 
cado las maximas del mundo que el despreclo. A Imitaclon suya, tene- 
mos que despreclarlas para llegar a la perfecclon que D los pide de nos- 
otros, que no es mas que despreclar lo que el desprecia y estimar lo que 
el estima, mirar con horror las maximas del mundo, las rlquezas, los 
honores y todo lo que el busca. L as personas que desean vivir cristlana- 
mente rechazan todo esto; y cuando quieren alabarlas por algo, dicen: 
«iN uestro Senor no estima eso!; jtampoco yo he de quererlo! N ada de 
rlquezas, nada de placeres. Todos esos deseos parten de las maximas mun- 
danas, queel H Ijo de Dios mlracon horror. Esel espiritu de la came, que 
no busca mas que lo que N uestro Senor rechazo mientras estuvo en el 
mundo; por eso, no quiere mirar esas cosas mas que para despreclarlas». 
Eso esio quehacen las almas buenas. Pero las que no tienen masflnall- 
dad quesu gusto en todo lo que hacen y dicen (jay! ideahi esdedon- 
de nace todo el mall), solo se preocupan de buscar los medlos para dar 
pabulo a sus paslones desordenadas y solo plensan en su cuerpo. D e esos 
es de los que decia san Pablo: «Convlerten a su vientre en un dlos»'>, 
esto es, son Idolatras de si mismos; no les Importan los medlos, con tal 
que puedan saclar su sensualldad. 

P ues blen, los hijos de N uestro Senor no se afanan en buscar su satls- 
facclon en las cosas que hacen; lo unico que desean es dar gusto a D los; 
yes lo quedebels hacer, hijas mias, abrazando las maximas dejesucrls- 
to. iQueelevadoesesteestadodeabrazar las maximas dejesucristo! Pe¬ 
ro hay que humlllarse, conoclendose Indignas de tal gracla. 

M epreguntareisquizas si las H Ijas de la Carldad estan obllgadasate- 
ner tanta virtud como las rellglosas. 0 s aseguro, hijas mias, que tenels 
masnecesidad queellas. «iC6mo!, medirels 
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todavia, iestamos obligadas a ser masperfectasquelas religiosas?». Es 
que lasdisposicionesdecada una tienen que estar en relacion con lasgra- 
clas que reciben. Y para decirlo todo en una palabra, no hay rellglosas 
a las que D los les pida tanto como a vosotras, que habels sido llamadas 
a unas cosas a las que no ha sIdo llamada una rellglosa, nl de la manera 
con que vosotras lo habels sido. Por esa razon D los quiere de vosotras 
mayor perfecclon. SI las carmelltas estan obligadas a vivir santamente, a 
honrar a D los y a amar al projimo, vosotras habas venido aqui para es- 
to y para seguir las maximas de J esucristo, que desea que todo el mundo 
sea santo, cada uno en su condicion. iPensals que solo los rellglosos y las 
rellglosas tienen que aspirar a la perfecclon? H ermanas mias, todos los 
cristlanos estan obllgados a ella, y vosotras mas aun que las rellglosas. N o 
es la religion la que hace a los santos; es el culdado que ponen las per¬ 
sonas que estan en elladeperfecclonarse, puespuedemuy blen haber en 
una religion personas Imperfectasyviclosas, como seha visto aveces. Es- 
to os demuestra que no es necesarlo estar encerrado en un claustro pa¬ 
ra adquirir la perfecclon que Dios pide de vosotras. El estado rellgloso 
es muy santo; pero de ahi no se sigueque solamente se santiflquen aque- 
llosque lo abrazan. 

Osdigo ademasque, si lashermanasdel H otel-Dleu necesitan servlr- 
tuosas porque tienen que servir a los enfermos, vosotras los servis, no so¬ 
lamente como ellas, sino mas todavia; porque lo hacascomo N uestro Se- 
hor lo hacia cuando Iba a visitarles, no ya en vuestras casas como las re¬ 
llglosas, sIno que estals obligadas a Ir a buscarles adonde ellos viven; y en 
esto las superals, porque no os contentals con atender a los que os traen, 
com 0 el I as, si no q u e val s a servi r I es en su s p ro p I as casas, I es 11 eval s I a co- 
mlda y les hacels otros muchos serviclos. D Igo esto con todo el respeto 
quesedebeaesasalmas, alasqueestimo mucho; pero puededecirseque 
en clerto modo vosotras debels tener mas virtud que ellas. Y esta es la ra¬ 
zon. C uanto mas les pIde D los a unas personas, tanta mayor perfecclon 
tienen que tener para hacer lo que la Providencia les ordena. Pues blen, 
las rellglosas del H otel-Dleu no estan obligadas R hacer lo que hacels vo¬ 
sotras. Vosotras vals, como los apostoles. 
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deun sitio para otro, tal como N uestro Senor osenvia por medio devues- 
tros superiores. H abeis aceptado hacer lo que N uestro Senor hacia en la 
tierra. H ermanasmias, jsi pudieseisver cuanta perfeccion requierevues- 
tro estado! 

Las ursulinas atienden al projimo instruyendo y recibiendo alum- 
nas; pero lo hacen para loscasosordinarios, mientrasquevosotrasteneis 
que instruir a los pobres en todas partes y siempre que tengais ocasion, 
no solo a los ninos que van a la escuela, sino en general a todos los po¬ 
bres a quienesasistis, de forma que tenas que tener la virtud de las reli- 
giosasde Santa Ursula, puesto quehaceislo que ellas hacen, la virtud de 
las hermanas del H 6tel-D leu, la de las carmelitas, la de las de Santa M a- 
ria, y en general todas las virtudes que son propias y necesarias a todas 
las congregaciones que hacen profesion de servir a D los, ya que el pide 
todo esto de vosotras. Por eso, mis queridas hermanas, vuestro tesoro tie- 
ne que consistir en haceros muy virtuosas, odiando sobre todo al mun- 
do y sus maximas, ya que vuestros trabajos asi lo exigen. Como ya os he 
dicho, hay religiosas que se ocupan de atender a los pobres; y vuestra 
Compahia tienecomo fin principal servir a los pobres nihosexpositos, a 
los pobres galeotes: y eso no lo ha hecho hasta ahora ninguna casa reli- 
giosa. H ijas mias, decid en vuestro interior: «D los me pide mas a mi que 
a las religiosas». Oslo aseguro: D los os pide a vosotras grandes virtudes, 
puesto que os ha encomendado tantos trabajos. 

iO ue bien sabia todo esto la pobre sehora de G oussault! Antes de 
morir medijo quehabia visto alasH ijasdelaCaridad delantedeDiosy 
que D los les pedia grandes cosas. Pero hemos de creer que esas gran¬ 
des cosas no se realizaran si vosotras no os haceis mas virtuosas incluso 
que I as religiosas. 

H ijasmias, huyamosdel mundo, estimemoslo que N uestro Senor es- 
tima. iN 0 es hermosa esta regia? iN o os parece que ha sido razonable 
ordenaros esto? iY que solamente D los es el que ha inspirado vuestras 
reglas? 

El Padre Vicente repitio varias veces lo mismo y todas las hermanas 
dijeron queasi lo creian. 

iQuefelicessois, prosiguio, por haber sido llamadas a esta Compa¬ 
hia, a la que D los ha dado tan buenas reglas! 
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Otra maxima del mundo es la burla. Se burlan unosdeotros. Si hubie- 
ra entre vosotras alguna que se burlase de las que se entregan a D ios de 
una manera mas perfecta, estaria siguiendo lasmaximasdel mundo, ten- 
dna su espiritu o, mejor dicho, el del demonic, pues es el demonic el que 
incita a Ios mundanos a burlarse principalmente de las almas buenas. Y 
la que se mofa de sus hermanas, porque son mas recatadas, porque cum- 
plen bien todas las reglas, porque caminan con modestia y porque no si- 
guen sus caprichos, eso es espiritu del demonic, es imitar al demonic. 
Por eso hay que desterrar este vicio de la Compahia. iQ ue jamas ocupe 
en ella sitio alguno la burla! N unca hay que burlarse de las que se por- 
tan como esdebido. 

Otra maxima del mundo es lade no abrirfacilmenteel corazon. Las 
almas buenas, por el contrario, exponen con sencillez sus pensamientos, 
no hablan en contra de sus propios sentimientos. Pero la maxima del 
mundo es proceder con engaho y disimulo, ocultar lo que se piensa pa¬ 
ra sorprender a Ios demas. Las buenas personas, por el contrario, pro- 
ceden con rectitud y sin dar rodeos. Asi teneis que obrar vosotras, hijas 
mias. N 0 os negueis nunca a manifestar vuestrasdisposiciones interiores, 
cuando os las pregunten Ios superiores; ni siquiera espereis a que os las 
pregunten, sino hacedio por vosotras mismas, sobre todo cuando tengais 
alguna cosa que os preocupe. 

Tambien se aprecia mucho en el mundo la brillantez, las buenas 
ocurrencias, el ingenio, saber hablar bien y replicar a proposito. Cuando 
veals entre vosotras algunas que estimen esas maximas, hijas mias, llenaos 
depena, llorad sus miseriasy decid: «iC6mo, Diosmio! iH abraen la 
Compahia personas que conserven este espiritu del mundo, disipando 
las gracias que Dios ha dado a la Compahia? H emosvenido aqui paradi- 
vorciarnos del mundo, ly ahora queremos seguir su manera de obrar! 
jNoeseso loqueNuestro Sehor quierede nosotras!». Por eso, herma¬ 
nas mias, teneis que mirar con horror todo lo que se acerque un poco a 
las maximas del mundo y combatir contra toda inclinacion hacia el, has- 
talograr destruirlo por complete. Evitad el trato con las personas munda- 
nas. Si quereis seguir a j esucristo, teneis que divorciaros de las perso¬ 
nas del mundo que son contraries a el. Y cuando veals que se estiman 
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las cosas del mundo, es mala serial; desconflad de esa persona. SI os dl- 
jeran: «iDlos mio! jBlenvenlda esa hermana a la Compama! jCuantola 
quieren las damas!», tened horror de todo eso. N o hay que alabar nun- 
ca las graclas naturales en una persona que se ha entregado a D los, nl ha- 
blar mal de las que no tienen tanto. 

Las casas blen ordenadas tienen como norma no alabar nunca los 
talentos naturales; solo se estima en ellas la virtud; y si hay una persona 
Intellgente que compone llbros, que escribe blen y que canta perfecta- 
mente, no se habla de eso, pues no vale la pena hacerlo por tratarse de 
cosas Indiferentes. Lo mismo vosotras, no os entretengals en esas tonte- 
rias, que solo sirven para perder el tiempo e Impedir a las almas ocu- 
parse en santos pensamlentos con D los. iSabels lo que hay que alabar? 
L a virtud, la fidelldad a las reglas. C uando veals a una hermana que ama 
la pobreza, que escoge lo peor para ella y guarda lo mejor para el projl- 
mo, que no quiere hacer nada en contra de las disposiclones de los su¬ 
perlores, eso es lo que hay que estimar. N o hay pellgro en hablar de 
esas cosas y decirse unas a otras para animarse: «H ermana, ise ha flja- 
do usted en la virtud de tal hermana, con cuanta bondad sirve a los en- 
fermos, como tiene un gran Interes en progresar en la virtud? N o pler- 
de la menor ocaslon de practlcarla». E so es lo que hay que alabar, y no 
otras cosas. iJamas! AI contrarlo, no hay que hablar de la belleza, nl de 
la habllldad, nl delafacllldad deexpreslon, nl dela buena voz, nl deque 
sabeescribir blen. Eso no vale la pena. 

Y como hay una maxima del mundo que dice que, para ser algo, hay 
que hacerse valer, tenels que mirar con horror esta maxima como todas 
lasdemas. H ermanas mias, eso es propio del diablo, que Intenta aparen- 
tar, brillar y hacernos ver que nos conviene atraer la estima de los demas. 
51, por desgracia, hublera alguna entre vosotras que se sintlera enredada 
en este vicio, que se arreplenta y se humllle delante de D los, diclendo: 
«iM Iserabledemi! iDondeestan lasvirtudesquedebetenerunahijade 
la Carldad? Yo no tengo en su lugar mas que orgullo y obras contrarlas 
a las de N uestro Sehor». Por tanto. 
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hay que humillarse y pedirle perdon a D ios cuando se vea que ha caido 
uno en alguna maxima del mundo. 

N 0 solamente hay que evitar que nos miren por encima de Ios demas, 
sino que, para imitar a N uestro Sehor, hay quehuir como dela pestede 
todo lo que podria proporcionarnos gloria y honor, ya que dejar que nos 
alaben y ver bien que Ios demas nos aprecien es seguir el espiritu de la 
carneo, lo queeslo mismo, una maxima diabolica. H abeissido llamadas 
a seguir a N uestro Sehor y por eso teneis que huir de todo lo que le es 
contrario, amar todo lo que el ama, alabar todo lo que el alaba. Pero re- 
cordad bien esto: jamas hay que alabar lo que el mundo alaba. Es lo 
que nos enseha esta regia, que teneis que recorder bien, lo mismo que las 
demas; porque fijaos, hijas mias, lo principal que teneis que hacer es 
entender bien vuestras reglas. 

iQue dichosas soisal tener esta obligacion de odiar al mundo! iPe- 
ro como teneis que odiarlo? C omo lo odio N uestro Sehor. EI dijo que no 
rogaba por el mundo: N on pro mundo rogo, yo no rezo por el mundo 
5. Entended bien esto, hermanas mias. Cuando digo queN uestro Sehor 
no reza por el mundo, no hablo de todas las personas que estan en el 
mundo, pues tambien hay en el personas buenas; me refiero a Ios que vi- 
ven segun las maximas del mundo, como son aquellas de las que hemos 
hablado. M irad que gran odio sentia N uestro Sehor contra el mundo: di¬ 
ce que no reza por el, ly rezo por Ios que le crucificaban! Esto osde- 
muestra que lo miraba con mas horror que a sus mismos verdugos, ya 
que no quiere rezar por el mundo, a pesar de que rezo por sus enemigos. 

Esta regia sigue diciendo que abrazaran las maximas dej esucristo, de 
forma, hermanas mias, que no basta con rechazar y aborrecer las maxi¬ 
mas del mundo, sino queespreciso abrazar las dej esucristo, que son to- 
talmente contraries a las del mundo, como estas: 

Bienaventurados Ios pobres de espiritu, porque de ellos es el reino de 
Ios cielos 6; con lo que se combate el deseo de las riquezas y de Ios 
honores. 
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Bienaventurados los mansos, porque ellos poseeran la tierra. 
Bienaventurados los que Horan; esto es, N uestro Senor llama bienaven¬ 
turados a los que gimen y se slenten afllgidos; y el mundo hace lo con¬ 
trary. Pues blen, hermanas mias, tenels que entregaros a D los para adop- 
tar esta prktica; y desde el momento en queescuchalsestas cosas, haced 
un acto dedeseo deser muy virtuosas. 

Bienaventurados los misericordlosos, quesededican a atender a los 
pobresen susmiserlas. 

Blenaventuradoslospurosy modestosdecorazon. H Ijasmias, lapu- 
reza de corazon agrada tanto a N uestro Senor que les promete nada me¬ 
nus que veran a Dios. 

Bienaventurados los pacificos, esto es, los que aplacan las dlsenslo- 
nes, los que no quieren renclllas ni critlcas. Esos son los llamados hijos 
de D los, porque se hacen semejantes a su H Ijo, que es un D los de paz y 
que ha bajado del clelo a la tierra paratraer la paz. Por eso esblenaven- 
turada la hermana que procure poner paz en todas partes y conservarla 
en su Interior. 

Bienaventurados los perseguldos. H eaqui una hermana virtuose que 
quiere obedecer a sus superlores y seguir sus ordenes con fidelldad, 
que no querria hacer nada en contra de la voluntad de los superlores, 
nl siquiera tener un solo pensamlento contra su Intenclon, si fuera posl- 
ble. 51 por estemotivo selecritica, si se vernal que no seacomo lasotras 
que no tienen tantos miramlentos, si debldo a su fidelldad se habla mal 
deellayseladesprecia, iquefellz esesa hermana! Esverdad quesufre, 
pero por la justicia; y entonces, segun esta maxima, es blenaventurada. 

E Stas son, mis querldas hermanas, las maximas del H Ijo de D los y las 
que practice y enseho de ordinary cuando estaba en el mundo. Pues 
blen, hay que abrazarlas con ardor, puesto que tenels que amar lo que 
N uestro Senor ama y odiar lo que odia. 

L a regia sigue diclendo: «A brazaran las de j esucristo, especlalmente 
las que recomlendan la mortlflcaclon Interior y exterior, el desprecio de 
SI mismas y de las cosas de la tierra, prefirlendo los empleos bajos y vl- 
les a los honrosos y agrada- 
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bles, tomando siempre el ultimo lugar y guardando lo mejor para 
su pr6jimo». 

M is queridas hermanas, es necesaria la mortificacion, sin la cual no 
podeis seguir las maximas del H ijo de D ios, especialmente la interior. 
N uestro Senor vino a ensenarnosestasdosclasesde mortificacion: la in¬ 
terior, sufriendo en su alma el que Ios hombres cometan tantos pecados 
contra su Padre, y la exterior, padeciendo grandes tormentos en todas las 
partes desu cuerpo. Portanto, hemos de imitarley estar en una conti¬ 
nue mortificacion. 

La exterior consiste tambien en no mirar lascosas bonitascuando la 
curiosidad os incline a ello; en ir con la vista baja, sin detenerse a ver lo 
que pasa por Ios lugares que recorreis. N o tengo motives para quejar- 
me de ello: hasta el presente siempre me ha edificado mucho la modes- 
tia que guardais por la calle. Pero hay que continuar asi, hijas mias. 

H ay que mortificar Ios ojos y Ios oidos, que se complacen en oir can- 
clones, musicas, las alabanzas que nos tributan, las noticias, el canto de 
las aves. L os oidos se deleitan en esas cosas; pero hay que mortificarse y 
huir de ellas en vez de buscarlas. 

EI gusto intenta siempre deleitarse en la bebida y la comida, desea Ios 
manjaresbien preparados ydelicados. H ay que mortificarse rechazando 
todo eso, prefiriendo las comidas vulgares a las que estan bien 
sazonadas. 

Ademas tenemos el tacto. A veces le gusta a uno tocarse las manos 
mutuamente, e incluso dejarsetocar por Ios hombres. H ermanas mias, 
hay que mortificarse y sent!r horror a estas cosas. Cuando seadvierteque 
alguno intenta hacerlo, no lo dejeis nunca, sobre todo con Ios hombres. 
Si tuvierais carbones encendidos, habria que arrojarselos para que vie- 
ran que no deben ser tan atrevidos. 

Esto es lo quedebeis hacer en lo exterior. Pero no basta con ello; se 
necesitalo interior, que consiste en mortificar lasfacultadesdel alma. 

EI entendimiento se inclina a querer saber todas las cosas curiosas, en 
indagar lo que no esnecesario. jQuegran daho es la curiosidad! H ayque 
mortificarla, pues no es necesario saber 
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tanto, yaque, como dice san Pablo ^ lacienciahinchaysolamentelaca- 
ridad esio queedifica. 

A la memoria le agrada acordarse de los placeres que se sintieron an¬ 
tes en las familias de donde uno ha salido, recordar a los padres, sus ca- 
ricias y el buen trato que le daban, las propuestas de matrimonio... jAy, 
hermanas mias! H ay que mortificar todo esto y no fijarse ya en las cosas 
que se dejaron; no debeis dejar nunca que vuestra memoria se recree en 
esos pensamientos. 

L a voluntad se inclina a amar lo que le agrada y rechazar las cosas que 
Ie resultan costosas. 

En fin, mis queridas hermanas, teneis que poner mucha atencion en 
esa mortificacion interior y exterior. En relacion con la vista, como ya 
osdije, no puedo quejarme; si condeno el vicio, tambien es menester que 
apruebe la virtud. Asi pues, hay que mortificarse en todo lo que nos de- 
leita: el olfato, el gusto, el tacto, en resumen, todos los sentidos. Y sen- 
tirsedichosasdetener las cosas mas bajas, tanto en loshabitosy en laro- 
pa como en las demas cosas de la vida. N unca hay que huir de ello. Pa¬ 
ra ser buenas H ijas de la Caridad, hay que amar la pobreza y la bajeza, 
puesto quees maxima dejesucristo escoger lo peor y despreciarse a si 
mismo, hasta decir que era como un jumento, como un gusano de la 
tierra y el oprobio de los hombresjtan poca era la estima en que se 
tenia! Ese bajo aprecio de si mismo fue el que le llevo a morir por los 
hombres, prefiriendo la salvacion de los demas a su propia vida, de for¬ 
ma que, aun cuando solo hubiera habido un alma, habria dado su vida 
por salvarla. 

H ermanas mias, hay que entrar en estos sentimientos y pedirle mu- 
chas veces a D los que nos concede el desprecio a nosotros mismos, de 
modo quenosgusteser tenidospor pobresy miserables, que amemos to¬ 
do lo que nos lleve a ese desprecio y que tomemos siempre lo peor, si se 
nos permite escoger: la ropa peor, la toca peor, la camisa mas basta, o sea, 
que corramos a lo que sea mas vil y que deseemos que nos traten lo pe¬ 
or posible, pues esta es la maxima de N uestro Sehor, que 
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desprecio siemprelascosasdelatierra. H ijasmias, habeissido llamadas 
a la Vida que el llevo; por tanto, teneis que obrar como el. iQ ue consue- 
lo para un alma saber quetrabajasegun las maximasdel H ijo de Dios! 

U na buena persona que vi hoy en la M agdalena, al volver de Santa 
M aria, me dijo refiriendose a lo mucho que apreciaba el servicio que se 
les presta a aquellas pobres almas convertidas: «Si las hermanas s supie- 
ran la alegria y el gran consuelo que da servir a N uestro Sehor en esas po¬ 
bres hijas penitentes, todas querrian acudir alla». M irad, hermanas mi- 
as, vosotrastendreis mayor consuelo y alegria en mortificaros, en esco- 
ger lo peor y dejar lo mejor para vuestras hermanas, que si recibieseis to¬ 
das las satisfacciones que ofrece la naturaleza cuando seguimos nues- 
tras inclinaciones, pues eso es seguir las maximasdejesucristo, que es- 
cogio siempre lo peor, hasta aceptar morir en la cruz que es la muerte 
mas dolorosa e ignominiosa que se puede padecer. 

Si se os ocurriese la idea de ser oficiala, hijas mias, rechazadia: seria 
que el diablo intenta arruinaros, dandoos ganas de llegar a tener un car¬ 
go para ser estimadasy apreciadas por encima de lasdemas. Eso es una 
maxima del mundo. Y desdeel mismo momento en quenoteisquevues- 
tro espiritu seentretieneen esascosasyjuzgaisdichosasalasqueson lla¬ 
madas a ese cargo, inmediatamente exorcizad a ese demonio, condenad 
a ese monstruo y decid: «D ios mio, es mucho mejor para mi salvacion es- 
tar en la ultima fila que en Ios puestos mas elevados. H asta el ultimo lu- 
gar es demasiado honroso para mi». 

Si obrais asi, mis queridas hermanas, guardando siempre lo mejor pa¬ 
ra vuestras hermanas, seguireis las maximas dejesucristo; y si haceis lo 
contrario, seguireis las del diablo, que hace guardar lo mejor para si mis¬ 
mo. N uestro Sehor, por el contrario, ha prometido y concedido toda cla- 
se de bienes a Ios hombres y ha escogido toda clase de penas y de mal- 
diciones para si. M irad a ver a quien quereis seguir. 

iQ ue decis, hijas mias? iN o os parece razonable obedecer y guar¬ 
dar esta regia que nos enseha a huir de las maximas del mundo y abrazar 
las deN uestro Sehor? 


9 L as hermanas de la Visitacion. 
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— Si, Padre, respondieron las hermanas. 

— iN 0 os proponeis seguir las maximas de N uestro Senor? 

Ellas respondieron lo mismo y el Padre Vicente anadio: H emos de 
pedir esta gracia a N uestro Senor Jesucristo. Por Interceslon dela santi- 
slma VIrgen, le pido que asi se lo concede a la Compania. 

Benedictio Del Patrls... 


73(73,X ,155-179) 

CONFERENCIA DEL 6DE JUNIO DE 1656 

Sobrela Indiferencia 
(Reglas comunes. art. 5) 

H Ijas mias, el tema de esta conferencia es sobre el articulo quinto de 
las reglas, que se reflere a los apegos. 

Primer punto: las razones que tenemos para guardar blen esta regia; 
segundo punto, lasfaltasquesepueden cometer contra esta regia; tercer 
punto, los medlos que hay que emplear para romper con esos apegos y 
evltarlos. 

E ste es el tema de nuestra charla, hijas mias. Y como se trata de una 
regia que hay que expllcar y se ha hecho tarde, no mandare hablar a nln- 
guna. Creo que sera mas convenlente hacerlo asi. 

Esto esio que dice vuestra regia, quelleva el titulo de Indiferencia: 
«N 0 tendran apego a cosa alguna, y particularmente a los lugares, em- 
pleos 0 personas, nl aun a sus mismos parlentes y confesores; estaran 
slempre dispuestas a dejarlo todo de buena gana cuando se les ordene, 
acordandose de que N uestro Senor dice que no somos dignos de el si no 
renunclamos a nosotros mismosy si no dejamosa nuestro Padre, madre, 
hermanosy hermanas para segulrle». 

Esto esIo que dice la regia, que es tan Importantepara lasH Ijas dela 
Carldad que no se de ninguna casa rellglosa que tenga tanta necesidad 
como vosotras de practicar lo que con- 
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tiene; y esto es mas necesario todavia para las personas de vuestro sexo. 
El despego de los parlentes, deloslugaresyen general detodas lasco- 
sas OSes tan necesario que sin el no podelscumpllr con el deberdevues- 
tra vocaclon. N o es que las rellglosas y los rellglosos no esten obllgados 
aestedesprendimlento, pero lasH IjasdelaCarldad estan masobllgadas 
que ellos porque su vIda es semejante a la de los apostoles, que no teni- 
an nada propio, nl hogar, nl residencia, nl lugar preference, sino que Iban 
a todos los lugares adonde les llevaba el espiritu de D los, y vemos que 
san Pedro lesordenaba Ir portodo el mundo, a Europa, al Asia, al Afri¬ 
ca y en general a todas las naclones. M Is querldas hermanas, vuestra re¬ 
gia os dice que, para ser buenas H Ijas de la Carldad y yo un buen ml- 
slonero, tenemos que estar en esta Indiferencia general. H emos de es- 
forzarnos en no estar apegados mas que a D los, para que desprendidos 
de las criaturas nuestro corazon tienda solamente a el y seamos doclles 
para hacer lo que D los pide de nosotros, para Ir a todas partes adonde 
nos envien los superlores. N o hay nada a lo que tengamos que apegar- 
nos, ya que N uestro Sehor nos dice por esta regia, sacada de su evange¬ 
lic, que si no renunclamos al Padre, a la madre, a los hermanos y herma¬ 
nas, no somos dignos de el. M Irad la Importancia que tiene esta renun- 
cla, ya que sin ella no somos dignos de N uestro Sehor. 

Para que lo entendals mejor, mis querldas hermanas, este articulo con- 
tlene trescosas. Primero, que N uestro Sehor Dios recomlenda esto, se- 
gun el contenido de esta regia, que prohibe expresamente que nos ape- 
guemos a las criaturas. Segundo, hay que desprenderse de ellas para guar- 
dar blen esta regia. Si, hermanas mias, apenas una de vosotras se slenta 
arrastrada por el afecto a alguna cosa, tiene que romper con el cuanto an¬ 
tes, 0 por SI misma o por los superlores, descubriendoles lo que ella sa- 
be que es el motive de ese apego. Asi pues, lo primero es no tener nln- 
gun apego, y lo segundo despegarnos de algo, con la ayuda de los supe¬ 
rlores y de una misma. Porque fijaos, hermanas mias, D los nos habla mu- 
chas veces al corazon; basta con que estemos atentos a su voz, que nos 
advierte y que nos dara a conocer a que cosas estamos apegados. iN o 
es verdad que necesitamos oirlo blen? Apenas una hermana slenta 
que tiene 
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demasiado afecto a sus padres, o a una hermana, o a alguna otra cosa, tie- 
ne que descubrirse cuanto antes y sin demora alguna a los superiores; y 
si no tiene la oportunidad de poder venir aquel mismo dia, que lo haga 
al dia siguiente. Y como nuestra miseria es tan grande y el amor propio 
nos ciega muchas veces, juzgando que nos bastamos a nosotros mismos 
para conocer si estamos apegados a algo, es conveniente preguntarle al 
director si ha observado en nosotros algun apego, o bien a la superiora, 
0 incluso a alguna hermana quejuzguemos muy virtuosa: «H ermana, le 
ruego que me diga si me ve usted apegada a alguna cosa». E so es lo que 
hay que hacer para romper con los apegos que pudierais tener. 

EI tercer punto que contiene esta regia es la autoridad de N uestro Se- 
hor, que nos manda estar despegados de las criaturas y nos enseha que 
hay que dejar al Padre, a la madre, a los hermanos y hermanas para ser 
dignos de el. Y como quizas no entendais lo que significa estar despe¬ 
gados, os lo vamos a explicar con la ayuda de N uestro Sehor y haceros 
ver las razones que tenemos para ello. 

EI apego, hijas mias, no es mas que el afecto desordenado a alguna 
cosa que no es D los; pues propiamente hablando apego quiere decir un 
afecto continuo del corazon hacia alguna criatura, que hace que le ne- 
guemos a D los el amor que le debemos y que apartemos de el lo que le 
habiamos prometido voluntariamente. iN o somos realmente unos mise- 
rables al dar nuestro afecto a una criatura, despues de habernos dado a 
Dios? Al entrar en laCompahia, el osconcedio al mismo tiempo lagra- 
cia de separaros del mundo, de esa masa corrompida. iPara que? Para 
quefuerais sus esposasy para poneros en una Compahia que cuida con 
tanto cariho. D espues de esto, ino os parece una gran infidelidad ape- 
garnos a alguna cosa que ni siquiera vale la pena que la miremos? 

H ay dos clases de apegos: uno a lo que tenemos y otro a lo que desea- 
mos. EI primero es cuando una hermana siente apego por un habito 
hecho de esta manera, por un cuello o unos zapatos que tiene, porque 
estan hechos a la moda; le gusta tener el cabello bonito y que se lo ve- 
an. Todo esto es estar apegada a algo en contra de lo que N uestro Se¬ 
hor quiere de 
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nosotros. H ijas mias, jtener apego a unas tonterias, a unas bagatelas, a 
un libro, a una estampa, ino os parecetodo esto digno de pena? 

Laotra clasede apego esel deseo detener lo queno setiene, como 
el deseo de ir a tal sitio, de tener tal cosa, el deseo de Ir con tal herma- 
na, porquetleneun caracter parecldo al nuestro, Ira tal parroquia, tener 
tal confesor. E so es estar apegada a todas esas cosas. N o se tiene, pero se 
lasquieretener; ylo queespeor, sehacetodo lo posiblepor llegar aellas. 
Puesbien, eseafan por tener lo queno se tiene esun apego. Podelsml- 
rar en vuestro Interior y deciros: «iN o tengo yo algun apego, blen sea en 
lo que uso, o blen en lo que no tengo? iN o estoy apegada a tal hermana, 
a este llbro, a esta estampa, o a alguna otra cosa?». M Irad, preguntaos 
si no tenels algun afecto desordenado hacia alguna de las cosas que aca- 
bamosdedeclr. SI esasi, reconoced que esun apego ydetestadio: «iDlos 
mio! jYa estoy cogidaen estatrampa! jSalvador mio, ayudameasalirde 
aquf!». Advertidio blen, misquerldashermanas, queel apego esun afec¬ 
to a algo que se tiene o un deseo de poseer algo que no se tiene. 

H emos dicho que el apego es un afecto a alguna criatura que no se 
ama por amor de D los, sino por algun otro motivo. Pues blen, no debe- 
mos amar nunca nada a no ser por amor de D los; si sentimos ese amor, 
tiene que ser por amor de D los; pues no es liclto amar ninguna cosa mas 
que a D los, o por D los. SI una hermana quiere a otra hermana, es preci¬ 
se que sea por causa de su virtud y por las graclas de D los que hay en ella. 
D e la misma forma, si un padre ama a sus hijos, si les procura algun blen, 
es menester que lo haga por amor de D los, que se los ha dado y que quie¬ 
re que los ame. Pero que yo quiera mas a esta porque es ml palsana, o a 
aquella porquesigue mis Incllnaclones, iqueapego tan dahino! Esun 
apego pellgroso que tenels que evltar, blen seaen la actualldad, blen en 
los que pudleran presentarse, a fin de no amar jamas ninguna cosa mas 
que a D los 0 por amor de D los. 

M Is querldas hermanas, ique hermoso es esto: no tener afecto mas 
queaDlos,serllbresydesprendldasdelascrlaturas! H Ijasmias,si Nues¬ 
tro Sehor os concede la gracia de ad- 
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quiriresta costumbre, el cielo osmirara complacido. jCuanto agradareis 
a D ios, que se complace en ver a un alma que no ama otra cosa mas que 
a el. iComo no va a mirar a una Compania que ha hecho el mismo, vlendo- 
la toda llena del deseo de hacerse agradable a Ios ojos de su divina M a- 
jestad quesedesprendedetodo poramorsuyo? Esto hacequese com- 
plazca en derramar sus graclas sobre todas las que se encuentran en 
estado y que ponga en ellas todas sus complacenclas. 

H emos dicho, hermanas mias, que este afecto por las criaturas es 
desordenado; es este desorden en lo que consiste la falta contra esta re¬ 
gia, pues es una falta contra esta regia tener afecto a alguna cosa que no 
esta permitido tener nl desear, sobre todo cuando este afecto Impide el 
que se debe tener a las reglas y hace que no se obedezca a lo que orde- 
nan Ios superlores o que sevaya contra su Intenclon; pues es sobre todo 
la Intenclon lo que hemosde tener en cuenta. Eso esel apego. 

iComo! jEstar apegado a una criatura, que puede ser viclosa y que 
nosimpediraseguir lavoluntad deDlos, quenossehalan Ios superlores! 
iComo, hermanas mias! jPreferlr una miserable satisfacclon a lavolun¬ 
tad de D Ios! Por ejempio, se trata de una hermana a la que la superlora 
le dice que haga algo o que sabe que es su Intenclon que lo haga; como 
esa hermana esta apegada a su propla satisfacclon o julcio, no lo hace; o 
si lo hace, lo hace a regahadientes. Ved que malo es estar apegado a una 
cosa. 

Tambien se ha dicho que, para que se trate de un verdadero apego, 
tienequeser continuo; esmenester que se trate deun afecto continuo; 
pues hay gran diferencia entre un afecto que pasa pronto y otro que 
dura. Por ejempio, una hermana tiene cierta dificultad en dejar una co¬ 
sa; ve entonces que esta apegada a ella. Si hace todo lo que puede por 
superarlo y se dice en su interior: «iQ ue hare? iM e dejare arrastrar por 
ese afecto desordenado? jEs menester que lo deje!», entonces, si asi lo 
hace, no es apego; pues es precise que continue para que sea verdadero 
apego; ademas, es menester que esa hermana advierta lo que esta ha- 
ciendo, que sepa que esta apegada a tal cosa, y que a pesar de ello siga 
estando apegada a pesar de Ios avisos que ha recibido para corregirse. 
E ntonces es cuando puede de- 
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cirsequesetratadeapego. Y cuando una hija de la Caridad sienteque 
esta apegada, tiene que decirselo a su confesor; si es como debe ser, tie- 
ne que hacerlo sin tardanza; si no puede aquel mismo dia, que tome la 
resolucion de venir aqui en la primera ocasion para decirselo a la seno- 
rita 0 al Padre Portail o bien a alguna hermana que sepa que es virtuo- 
sa; 0 bien, si me encuentra a mi, puede decirme: «Padre, creo que ten- 
go la obligacion de decirle que me parece que tengo apego a tal hermana, 
a tal lugar, a tal cosa; le ruego que me diga que tengo que hacer en este 
caso». Si la persona a quien se ha dirigido le pregunta desde cuanto tiem- 
po siente ese afecto, le dira ingenuamente: «H ace tanto tiempo». Si le si- 
gue preguntando que es lo que ha hecho por superarlo, respondera: «H e 
hecho tal y tal cosa, pero sigo estando preocupada por ello». Entonces, 
al darse cuenta de que es un apego, le dira que es lo que hay que remediar; 
y de este modo, mis queridas hermanas, le indicara los medios para 11- 
brarsedeel. 

Por eso, apenas alguna hermana advierta algun apego, tiene -que 
decirlo enseguida; y las que estan lejos, se lo pueden decir a su hermana 
sirviente. H ijas mias, me gustaria que hubiera entre vosotrascierta prac- 
tica que vi en una persona del mundo. Conoci a una sehora que, al sen- 
tir demasiado afecto a su marido o a sus hijos, le decia a su confesor: «Pa- 
dre, me siento demasiado apegada a mi familia; me inquieto demasiado 
por las ausencias de mi marido; ique tengo que hacer?». H ermanas mi¬ 
as, ies posible que unas personas, cuyo estado no requiere tanta perfec- 
cion como el vuestro, tengan esa fidelidad y que una hermana de la Ca¬ 
ridad sienta un afecto desordenado a sus padres, o a su confesor, o a cual- 
quier otra cosa, sin decirselo a sus superiores? jEs necesario que os abrais 
para pedir consejo sobre lo que teneis que hacer! H ay que pedirselo a 
D ios para vosotras y para aquellos que os dirigen. 

Pero, Padre-medireis—, usted nos habladeapego;ipor que llama 
usted apego al afecto que se tiene a una cosa? — iComo os lo explica- 
re, hijas mias? La Sagrada Escritura lo compara a una trampa, a unas re¬ 
des L Puesbien, como el Espiritu Santo compara en la Escritura el ape¬ 
go a una cosa con una 
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trampa, con unas redes, con un lazo, debemos entender por ello que se 
trata de un mal apego. Ese apego es entonces un lazo que destruye a los 
que se dejan cazar por el, de forma que el pecador se ve atado por el 
pecado y se convierte en esclavo del pecado. Si, el pecado es un lazo; y 
lo que se dice del pecado, se puede declr de un afecto desordenado, ya 
que ata a los que se dejan atrapar y los hace esclavos y miserables. 

Padre, medirelstamblen, icomo entlende usted esto? Dice que el 
apego es un lazo que atrapa a uno y no le deja escapar; diganos como es 
posibleesto. 

M Is querldas hermanas, para comprender mejor lo que es el apego, 
Imaginaos a un hombre atado a un arbol con una cuerda, llgado de pies 
y manos con cadenas, las sogas blen anudadasy las cadenas blen apreta- 
das. iQ ue puede hacer? Se encuentra esclavizado; porque, primero, 
ese pobre hombre no puede soltarse por si mismo, si otro no rompe sus 
cadenas y le ayuda a sallr de alli. Segundo, no puede Ir a ganarse la vIda 
nl a buscar con que sustentarse, de modo que morira de hambre. Y esa 
es su tercera desgracla. Cuarto, si se le deja alli durante.a noche, corre 
el pellgro de ser devorado por las bestlas, ya que no podra defenderse de 
ellas. Esas son las cuatro cosas que le ocurren a aquel pobre hombre 
encadenado, y que le hacen muy digno de lastima. 

D el mismo modo Imaginaos, mis querldas hijas, que una hermana es- 
ta apegada a alguna cosa; esta como aquel pobre hombre. N o puede des- 
atarse por si misma, pues esta blen sujeta y anudada; esto es, si se en¬ 
cuentra muy apegada, le es Imposible desatarse, a no ser que otro la ayu- 
de. iQ ue podra hacer una hermana en ese estado? lA quien recurrira? 
Esta alli presa. El afecto a un vestido, a un tocado, a tener unos puhos 
que sobresalgan un poco para que se vean...; esta tan atada a eso que 
no puede deshacerse por si sola. Comprende muy blen que esto le cues- 
ta; no tiene en su mente nada mas que ese apego y plensa en ello dia y 
noche. iN o es verdad lo que os digo? iN o sentis dentro de vosotras mls- 
mas las experlencia de esta verdad? Creo que sabels muy blen lo dlficll 
que es deshacerse del apego a una cosa. 0 s confesaras con el deseo de 
dejarlo, pero 
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es muy de temer que despues de la confesion las cosas sigan lo mismo 
que antes. 

H emos dicho que aquel pobre hombre encadenado no puede Ir a bus- 
car con que vivir y que tendra que morir de hambre, si no se le lleva al¬ 
go de comer. Tampoco una hermana que esta apegada a algo puede bus- 
car lo quepodria ponerlaen llbertad ydar lavidaasu alma, puessecul- 
da mucho de declr que tiene ese afecto desordenado. Y a sabels entonces 
muy blen que es poco mas o menos tener apegos; por ejempio, tener ape- 
go a dejar la vocaclon. Esa pobre hermana esta totalmente embeblda en 
esa Idea, rumlandola continuamente en su espirltu; no tiene reposo al- 
guno;semuestraslempreinquietay vacllante. «iLo hareo no lo hare?». 
Es una gran preocupaclon para esa pobre criatura, pero no quiere llbrar- 
se de ella. Y si no Intervlene su director o su superlora, se vera atada y 
trabada para slempre. 

E n fin, aquel pobre hombre del que hemos hablado corre el pellgro 
dequeselo coman lasbestlas. SI uno no lo sacadealli, al llegar lanoche, 
lo devoraran loslobosy las otras bestlasferoces. Eso esprecisamentelo 
que le ocurre a una pobre hermana separada del rebaho. Se separa de sus 
superlores, despreclando sus advertenclas; su corazon se apega a sus pro- 
plas satisfacclones. Esta ya fuera de la comunidad, puesto que no sigue 
susprkticas. Esa hermana esta en pellgro deque el espirltu maligno la 
haga sallr de la Compahia. iPor que? Es que el lobo la ha encontrado 
apartada de su rebaho; estaba con el solamente en el cuerpo pero no en 
el espirltu; y apenas se presento la ocaslon que esperaba, el demonlo le 
oblige a dar el ultimo paso;y asi esta en pellgro de verse devoradaen el 
mundo. jA cuantas hemos visto que, despues de haber salldo, no sabi- 
an lo que hacer, por la gran dificultad que se encuentra en conseguir la 
salvaclon en el mundo! H Ijasmias, ipodradecirsequeun apego hacesa¬ 
llr a una hermana de una Compahia que hasta ahora ha servido de gran 
consuelo y edificaclon a todo el mundo? Puesasi podemosdecirlo has¬ 
ta el presente por la misericordia de D los. 

Tenels que saber que hay tres clases de apegos al mal. Estan prlme- 
ro los que se apegan a la vanidad, a la afectaclon, a su propla estima. C uan- 
do una hermana ha llegado a ese extreme. 
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cuando se complaceen verse estimada por el mundo, eso es vanidad. Es- 
tar apegada a que le hagan un vestido de tal forma, con un cuello bien 
puesto, bien planchado, querer que loscabellos sevean un poco, eso es 
un apego peligroso. 

Esta tambien el apego al propio juicio. iQuemalo es! Cuando uno 
hace solamente aquello que se imagina ser bueno segun su propio jui¬ 
cio y desprecia el consejo de los demas, mal asunto. 

Ademas, resulta que una hermana quiere guardar alguna cosa para el 
futuro. Podra pensar poco mas o menos de este modo: «iQ ue se yo lo 
que puede pasar dentro de diez anos? Tengo que ir recogiendo algun di- 
nero». Si hubiera algunas que fueran tan desgraciadas, eso seria robar a 
los pobres, aunque fuera del dinero que se os da para poder vivir. Si, 
hijas mias, reservarse alguna cosa es robar a los pobres, pues quienes lo 
dieron lo hicieron con la intencion de que fuera empleado en el mante- 
nimiento de las siervas de los pobres, de forma que tomar alguna cosa de 
ello es robar a los pobres. Pues bien, esos apegos de los que acabamos de 
hablar son apegos viciosos de los que hay que guardarse mucho. Pero 
creo que no se da esta ultima especie en vuestra Compahia; si hubiera al¬ 
guna culpable, es sehal de que no tiene confianza en la Providencia de 
D los, que ha dirigido siempre a la Compahia hasta ahora. 

Si, hijas mias, la Providencia divina que ha guiado siempre a la Compa¬ 
hia hasta ahora es admirable sobre las H ijas de la Caridad. iQ uien cre¬ 
els que da los medios para manteneros y ha inspirado a la reina que os 
haga los beneficios que os hace, sino esa misma Providencia? iN o seria 
entonces una gran infidelidad si una hermana, por su gusto y para su pro- 
pia satisfaccion, se reservase alguna cosa y le tuviera apego? Espero de la 
bondad de D los que no haya ninguna entre vosotras. 

Si, por desgracia, hubiera alguna con esos apegos viciosos, no llega- 
ria muy lejos, lo mismo quej udas, que por ese afecto pernicioso que sen- 
tia por el dinero, llego hasta el extreme de vender a su Dios. iQue desgra¬ 
cia estar apegado al mal! No puede uno deshacersedeel. Aquel misera¬ 
ble administraba la bolsa de N uestro Sehor y de los apostoles, que se la 
habian confiado. Y como estaba apegado al dinero, aquello le llevo a en- 
tregar a su buen maestro y a cometer aquel deicidio. jSalva- 


781 


dor mio! Aquel fueel ultimo crimen adonde le precipito su apego. Pues 
bien, cuando se ve a una hermana tener esta clase de apegos, es una ma¬ 
la serial y un signo de la reprobacion dej udas. 

H ay otros apegos que no son pecado mortal, como por ejempio de¬ 
sear tener ese vestido, ese cuello, ir con esta hermana mejor que con aque- 
lla. Esto no esun mal tan grande como los demas que hemos dicho; sin 
embargo, teneis que huir del apego a esas cosas indiferentes, aunque no 
sea pecado mortal, si quereisllegar a lasantidad querequierevuestravo- 
cacion. Si hubiera algunas apegadas a algun cargo, a querer ser hermana 
sirviente, es la tentacion mas horrible que puede tener una hermana y 
que no puede venir mas que del demonio que, de angel que era, se con- 
virtio en lo que es, por haber querido elevarse. jQ ue peligroso es el de- 
seo de ser oficiala! EI apego a estas cosas, mis queridas hermanas, es mas 
horrible que el infierno; pues, lo mismo que en aquel lugar hay un con¬ 
tinue desorden, tambien las personas apegadas a alguna cosa son causa 
de un gran desorden en la Compahia. 

Veis entonces como, por una tonteria en la que han puesto su afecto, 
si llegan a perderla o a tener que dejarla, casi llegan a perder el espiritu. 
Conozco a una mujer tan apegada a su perro, que casi llego a desespe- 
rarsepor haberlo perdido. Yo iba entonces deviaje con ellaylaveia 
tan triste y abatida, que no dejo de suspirar durante ocho o diez dias. F i- 
nalmente, al preguntarle la causa de su pesar, resulto que era por haber- 
sele muerto el perro. iN o os parece una extraha locura? iN o os parece 
que el estar apegado a esa tontada es haber perdido el sano juicio? 

Vereis a algunas personas tan apegadas a tener un vestido hecho de 
tal forma y con esta tela, que alborotaran a toda la Compahia por satisfa- 
cer su pasion. H ay algunas tan propensasaaficionarsedesordenadamente 
que se apegan a todo lo que les proporciona alguna satisfaccion, como 
a un gato, a tener Haves y a otras muchas cosas que no valen la pena 
que ocupemos en ellas razonablemente nuestro espiritu. Cuando seles 
dice a esas personas que vayan a algun sitio, les veis tristes, melancolicas, 
obedeciendo de mala gana. iPor que creels que les falta alegria 
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y prontitud en hacer lo queselesordena? Porquetienen algun apego que 
las tiene sujetas y atadas. Tales son, mis querldas hermanas, los efectos 
deun apego desordenado. 

H ay otra clase de apegos que se reflere a las cosas espirltuales: por 
ejempio, tener afecto al ayuno es una obra buena, pero puede haber en 
ello algun apego. 

M edlrels:«iQuedlceusted, Padre? iEsun apego quererobrar blen? 
iN 0 es el ayuno una buena acclon? jY dice usted quees un viclo!». — 
Si, hijas mias, es un vicio cuando ese ayuno se hace sin permiso de los su¬ 
perlores y por propla voluntad. Tener ganas deayunar y el mismo ayuno 
es virtud en cuanto al objeto; pero, si lo hacels sin las condiclones re- 
querldas, D los no lo acepta. 0 s digo lo mismo que el puso en boca del 
profeta hablando a los farlseos: «N o quiero vuestros ayunos, porque en 
ellos esta vuestra propla voluntad, y por eso no me agradan» T si lo hl- 
clerals por obedlencia, D los lo aceptaria. Pero como el odia la propla vo¬ 
luntad, le disgusta todo lo que se hace por ella, y no lo recibe, lo mismo 
que los sacrifices, por muy santos que sean. U na hermana tiene la de- 
voclon de confesarse 0 comulgar masvecesque lasdemas; Ira al Padre 
Portall 0 a la sehorlta Le G ras para pedirles permiso. N o se lo conceden, 
pero ella no deja de seguir su Incllnaclon: es un apego, a pesar de que 
os parezca que lo hacels por amor de D los. M Irad, hermanas mias, el ma¬ 
yor sacrifice que le podels ofrecer a Dios es el de vuestra propla 
voluntad. 

iPero, Padre, a mi megustaria usar mas veces la discipllna! jSlento 
un gran consuelo cuando la uso! — SI la obedlencia te lo permite, esta- 
ra blen hecho. 

iPero, Padre!, iN o es agradablea Dios Ir de peregrlnaclon a N ues- 
tra Sehora de las VIrtudes, pasar cada ocho dias por N uestra Sehora? — 
N 0 , esas devoclones no valen nada si no se hacen por obedlencia; no es 
que las peregrinaclones no sean buenas de suyo, pero cuando sails expresa- 
mente de vuestra habltaclon o de vuestra casa para Ir a N uestra Sehora 
0 a otros lugares de devoclon sin permiso de los superlores, es algo que 
no debels hacer nunca, hijas mias. 
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Comprendedio bien, el apego a las cosas buenasy santas es malo, si no 
esta en conformidad con lo mandado por vuestros superlores. M Irad si 
son ordenadas vuestras reglas y si no conviene que sepals la obllgaclon 
de no tener apegos, al ver los grandes males que de aqui se derivan. jSal- 
vador mio! ino es razonableque procuremos romper con esas ataduras, 
si nos vemos enredados en ellas? H ermanas mias, un pajarlllo caido en 
latrampapelea nocheydiapara sallr dealli, sin cansarsejamas; mientras 
viva, no dejara de Intentar escaparse. jY nosotros nos veremos enreda¬ 
dos en un mal afecto, sin esforzarnos por sallr deel! Esto noscondenara 
delantede Diosy noshara inexcusables, si no seguimoseseejemplo. jCo- 
mo, hermanas mias! iN o es digno de lastima ver como un pajarlllo ha- 
cetodo lo que puede por sallr desu trampay una hija de la Caridad 
que se ve apegada a algo, no hace nada por desprenderse de ello? 

iQueledira Diosen el diadel juicio, si lamuertelesorprendeen ese 
estado? Aquello sera su juicio. iQue dolor para aquel alma! Diosledi- 
ra: «iTu eres hija de la Caridad y no has querido hacer nada por des- 
prenderte de tal cosa? Vete, no te conozco». E so es lo que tiene que es- 
perar una hermana que quiera vivir en sus afectos desordenados; eso es 
lo quesemerece. jOh! jCuanto miedo teneisquetener deesosapegosy 
como habeis de proponer desde ahora desprenderos de todos los que po- 
dais tener y evitar todos los que puedan venir! 

E n fin, mis queridas hermanas, el fin de esta regia es que nos apegue- 
mos solamente a D los y que no amemos mas que a D los solo o por D los. 

Pero, Padre — medireis— , itan grave es estar apegada a un cue- 
llo, a los cabellos, a una camisa o a alguna devocion? iComo es posible 
que sea tan malo? — Yo aeso lo llamo idolatria. 5i, hermanas mias, he- 
mos de compararlo con la idolatria. Y esta es la razon: D los quiere que 
lo amemos por encima de todas las cosas, y nosotros preferimos a esa 
criatura, a la que estamos apegados. Somos idolatras apenas preferimos 
alguna cosa a D los. Ved que desgracia es caer en la idolatria. Pues eso 
es lo que haceis cuando os apegais a las criaturas. 

M asaun, esun adulterio. Fijaosbien,hijasmias. Al entraren laCom- 
pahia, escogisteis a N uestro Sehor por esposo y el os 
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recibio como esposas, o mejor dicho, osprometisteiscon el; luego, al ca- 
bo de cuatro anos, poco mas o menos, os entregasteis a el por complete 
por medio delos votes, de forma que sols sus esposas y el esvuestro es- 
poso. Y como el matrlmonlo no es sino una donaclon que la mujer hace 
de SI misma a su marldo, tamblen el matrlmonlo espirltual que babels 
contraido con N uestro Senor no es mas que la entrega que le babels be- 
cbo devosotrasmismas; Igualmente el sebaentregado avosotras,yaque 
se entrega a las almas que se dan a el por un contrato Irrevocable, que 
nunca jamas rompera; de modo que, por la gracia de D los, podels declr 
que vuestro Esposo esta en el clelo. Pues blen, lo mismo que una mujer 
prudente no mira a ningun otro bombre mas que a su marldo, o se con- 
vlerteen adultera, asi tamblen una bija de la Carldad quetlene la dieba 
de ser esposa del H Ijo de D los, pero que se apega a alguna cosa, es una 
adultera por preferir una criatura a D los. jQ ue pena para un esposo 
ver asu esposa faltar a lafidelldad queledebe! H Ijasmias, no bay dolor 
semejante a ese. Y tamblen ique motivo deaflicclon para una miserable 
criatura que, de esposa de N uestro Senor que era, pasa a un estado de 
adulterlo, cuando se apega a las criaturas! 

Esta es una razon muy poderosa para romper con todo apego a las 
criaturas. iSalvador mio, que disgusto recibes slempre que una bIja de la 
Carldad ama alguna cosa en perjulcio del amor que te debe! H Ijas mi- 
as, si una esposa de N uestro Senor, o una prometida, llega a poner su 
afecto en algo distinto desu Esposo, comete contra el una grave afrenta. 
Su mayor pena es ver a ese alma tan querlda con el corazon apegado a 
otra cosa, prefirlendo, como dice san Pablo, la criatura al Creador 3. 

0 tra razon para romper con todos los apegos es aquel dicbo de N ues¬ 
tro Senor: «D onde esta tu tesoro, alli esta tu coraz6n» ^ Segun esto, ese 
babito y esos zapatos a los que esta apegado vuestro corazon forman vues¬ 
tro tesoro. Podels declr: «iPero si es solamente un tocado, un babito o 
una parroquia a lo queyo slento afecto!». N o Importa; la que esta ape- 
gada de la manera que acabamos de declr tienealli su tesoro. Plensa 
en el con 
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frecuencia; se deleita en estar en aquel sitio; no desea mas que conservar 
lo que posee: entonces esta alli su tesoro, y su corazon esta con ese te- 
soro, del quenoescapazdedespegarsesin unagracia muy especial. iQue 
gran necesidad deayuda tiene esa pobre hermanay como debe gritar pi- 
diendo ayuda como cuando se toca a rebato por el fuego! Si, hay que re- 
currir a D ios para pedirle su ayuda; hay que acudir a los superioresy de- 
cirles: «Ayudadme a romper con este mal afecto». Pero lo ordinario es 
que no se atreva a decirlo y que piense en su interior: «5i les digo que 
quiero mas a una hermana que a otra, nos separaran y ya no tendre esa 
satisfaccion que siento con ella; si les digo que me gusta llevar este ha- 
bito, melo quitaran enseguida». Si sevetentada contra lavocacion, sen- 
tira miedo de declararse. La pobre criatura vendra a casa; el Espiritu San¬ 
to ledira por el camino: «Diselo a lasehorita LeG ras, al Padre Portail o 
a esa hermana que es tan virtuosa». L lega aqui, pero no se atreve a de¬ 
cirlo; a veces se sentira dispuesta a hablar, pero luego no acabara de de- 
cidirse. Para demostraros cuan dificil es romper con ese apego, se con- 
fesara con el director, quizas le diga algo relacionado con esto, pero co¬ 
mo no se lo dira todo y no hara mas que disfrazar el asunto, no quedara 
satisfechadesu confesion ni desu confesor. Al contrario, se sentira mas 
inquieta que antes. 

iY de donde viene que, despus de recibir el Sacramento de la peniten- 
cia, no goce de la paz y de la tranquilidad que este Sacramento suele pro- 
porcionar a quienes lo reciben como es debido? N o hay que extraharse 
de ello, ya que D ios no se comunica a las personas que estan apegadas a 
algo; se retira de ellas, lo mismo que se aparta uno de un cuerpo muer- 
to. iH abeis oido decir alguna vez que una persona viva haya querido jun- 
tarse con un cadaver? N unca lo habreis oido. iY esperais que N uestro 
Sehor, que es la vida misma y que quiere unirse por amor con nosotros! 
Ilenando de consuelo a las almas que desean recibirle en las debidas 
disposiciones, querra unirse con unas personas apegadas de ese modo? 
iQ ue union puede haber entre la vida v la muerte? iY como quereis que 
D ios se os comunique a vosotras, si estais muertas, si estais apegadas a 
unas miserables criaturas, que ocupan de tal forma vuestro espiritu que 
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las prefens a la misma fuente de la bondad? H Ijas mias, no os extranels 
de ver a esa hermana llena de Inquietudes y con su conclencia pertur- 
bada. N ecesarlamentetlenequeestar Inundadadesufrimlentosytlenen 
que saberle mal todas las cosas. Vera a otra hermana hablar con la se- 
horlta Le G ras con abertura de corazon, contandole sus faltas, Incluso 
en presencia de las demas — pues las almas buenas no se preocupan de 
que los otros conozcan sus Imperfecclones - , y le preguntara la seho- 
rlta: «iY usted, hermana? icomo slgue?». Esa hermana le respondera: 
«Estaria blen si mevlera llbredeeseapego». SI una hermana que no qule- 
re romper con sus apegos o que se slente tan llgada por el afecto a algu- 
na cosa que no tiene la fuerza para decirlo oye todo esto, jque pena sen- 
tlra de no poder obrar del mismo modo! N o quiero declr que se exas- 
pere, pero sentira mucha pena, porque la acclon de su hermana cons- 
tltuye para ella un reproche contra su mala conducta; su conclencia le re- 
mordera y le dira: «iPor que no hacestu lo mismo queella?». Y se lle- 
nara de tristeza y de una extraha melancolia. N o hay que extraharse de 
ello, ya que no podra estar nunca satisfecha, y D los permite que asi sea. 

Acudira a una conferencia en la que se hable de una hermana dlfun- 
ta. 0 Ira declr que aquella hermana no estaba apegada a ninguna cosa o 
que habia roto con los apegos que tenia. Y eso redoblara su pena. C uan- 
do una pobre hermana oye declr de otra lo contrarlo de lo que ella slen¬ 
te, espara ella un tormento. Legustaria romper susataduras; pero la po¬ 
bre miserable no puede hacerlo, porque ya estarde. Se resiste a las Ins- 
piraclones que D los le da tantas veces, desprecia los consejos de sus con- 
fesoresy su perl ores, no atlendeal ejempio de las demas; en fin, no qul- 
so desprenderse de sus apegos cuando D los queria, no puede hacerlo 
ahoracuando ellaquiere. 

iH abels leido el evangello de las virgenes? 5. A esa hermana le ocu- 
rre lo mismo quelesocurrio a las virgenes neclas. N o pensaron en abaste- 
cerse de acelte mas que cuando ya era tarde. Asi, cuando uno se ha en- 
durecldo en el mal, hermanas mias, no puede uno Imaginarse lo dificll 
que le resulta apartarse de el. Y como de ordinarlo uno esta clego en lo 
que a el se reflere, esa pobre hermana no pensara que eso es la causa de 
todo el 
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mal que esta sufriendo. Sabe muy bien que no tiene descanso ni satis- 
faccion alguna, pro no atribuye esto a sus apegos. 

E n fin, hermanas mias, si esa pobre hermana no pierde entonces su 
vocacion, ia perdera en ia primera ocasion, pues ai sentirse asaitada por 
iatentacion caera en iadesconfianzadepodersaiirdeaquei estado. Di- 
raen su interior: «iEstoy perdida! jN o hay saivacion para mi! Aquisera 
mas facii condenarme que saivarme; es precise que me saiga y que vuel- 
va al mundo». Para escapar de sus redes, ia pobre criatura creera que po- 
dra encontrar descanso dondetodo es confusion. El mundo estallenode 
peligrosydetrampaspara su saivacion. iQueengahadaesta! Creeque 
estara mas tranquila cuando se saiga. jQ ue estado tan desgraciado y tan 
digno de compasion! Q uiero creer que las que estan apegadas de ese mo- 
do disimularan que estan contentas con I as d em as y resist! ran algun tiem- 
po, pero no podran permanecer mucho en la Compahia, que no puede 
soportar miembros estropeadosy corrompidos. Pasa como en el mar: ya 
sabeis que el mar suele rechazar los cuerpos muertos y todo cuanto lo 
puede infectar. 

Fijaos por otra parte en lafelicidad delasquenotienen ningun ape- 
go: siempre estan contentas, no tienen miedo de nada y van siemprecon 
la cabeza bien alta por el camino de la virtud; si encuentran alguna difi- 
cultad, no pierden losanimos, puesto queconfian en Diosydicen: «Dios 
esmi todo; D loses mi creadorytodami esperanza; no permitiraqueven- 
ga sobre mi un mal mayor del que puedo soportar». Esta es una gran 
felicidad para el alma que no tiene mas apego que a D ios. 

Padre, dira alguna, si que es grande ese mal que usted nos acaba de 
sehalar. Si hay alguna hija de la Caridad que tenga apegos a alguna co- 
sa, realmente la ha pintado usted con colores que da miedo. Pero ique 
medios para no caer en ese estado, o para salir de el si una ha caido? 

EI primer medio es pensar muchas veces en la fealdad y horror del 
estado miserable en el que los apegos ponen a una persona; pensar mu¬ 
chas veces lo deplorable que espreferir la criatura al Creador, hacer la 
oracion sobre esto desde mahana mismo, a fin de concebir debidamen- 
te el terror que hay que sentir de cualquier apego. 
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Otro medio esescrutar ahora mismo nuestro interior yver si tenemos 
aigun afecto desordenado. jDios mio! iN o tengo yo aigun apego a mis 
padres, a esta hermana? iN o lo tengo a ia parroquia en donde estoy, o 
a tai y tai cosa? Y si os dais cuenta de que estais apegadas a aiguna de esas 
cosas, corred enseguida ai remedio y decid: «iSaivador mio, ayudame a 
saiirdeestemiserabieestado!». Eso esio que hay que decir, hermanas 
mias; tomar desde ahora ia resoiucion de esforzarse en esto y ya vereis 
como, con iosconsejosqueosden, iograreisacabar con esosapegos. Pe- 
ro sobretodo escudrihaosbien paraver si teneis aigun apego yhaced co¬ 
mo un buen gentiihombre, que iievaba una vida tan santa que ei sehor 
arzobispo de Lion ie permitio tener en su casa ei santisimo Sacra¬ 
mento 6. 

U n dia, viajando a cabaiio y meditando en su interior, empezo a exami- 
narse para ver si estaba apegado a aiguna cosa. H aciendo oracion sobre 
ello, como el mismo me contaba, se preguntaba: «iEstoy apegado a D ios 
0 a aiguna otra cosa? (porque, hijas mias, tambien hay apegos espirituales) 
iN 0 siento apego a mi castillo? N o. iY si se prendierafuego y ardiera 
por complete, sentiriapena? Creo que no. Si Dioslo permitiese, mecon- 
formaria con su voluntad, pensando en que N uestro Sehor no tenia ni 
castillo ni casa propia. iY a mi sombrero, que me preserve del sol y de la 
Iluvia, no tengo demasiado afecto? iN o siento gran amistad con la sehora 
condesa o con aiguna otra criatura? iN o tengo afecto a mis rentes y 
posesiones?». 

Tras estas preguntas, se dio cuenta de que todas esas cosas no Ie afec- 
taban en lo mas minimo. Y cayo al fin en su espada; pensando en el ser- 
vicio que Ie habia prestado en varies ocasiones peligrosas, sintio cierto 
afecto por ella y se dio cuenta de que Ie costaria mucho dejarla, porque 
la naturaleza Ie decia: «iC6mo! jUna espada que me ha salvado tantas 
veceslavida! jEsmenester que la guarde!». Eso esio que Ie sugeria su 
apego: «N o te deshagas de ella. iQ ue harias si te sorprendieran y te ata- 
caran sin tener con quedefenderte?». Su angel delaguardialedijo en su 
corazon mientras rumiaba estos pensamientos en su espiritu: «iC6mo! 
iTefiasmasdetu espada que de Dios? iTienesmas confianza en un pe- 
dazo dehierro 
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que en la providencia de D ios? iQ uien te ha sacado de esos peligros en 
que estuviste metido? iN o fue acaso el culdado que D Ios tuvo de tl? 
iY selo atrlbuyestu atu espada?». 

H Ijas mias, esos remordimlentos de conclencia le obllgaron a entrar 
dentro desi mismo y a declr: «iEresun miserable! iEn que plensastu, 
que tantas veces has experlmentado el culdado que tu creador tiene de 
ti? iDlosmio, perdonamemi lnfldelldad!». E Inmedlatamentese bajo del 
caballo y rompio aquella espada contra una pledra, para no tener ya mas 
apego aaquel trozo dehlerro. Y enseguldaexperlmento lasventajasque 
slente un alma generosa en romper con lo que desagrada a D Ios, pues 
sintio en su alma tan gran consuelo en el mismo momento de romper 
su espada que jamas experlmento nadalgual. 

Asi escomo D Ios se porta con las personas que son flelesen seguir 
sus Inspiraclones, como aquel gentllhombre, que no tenia mas apego que 
a su espada, de la que se desprendio apenas vio su pellgro. M Is querl- 
dashermanas, si deseals participarde Ios consuelosdevuestro Esposo, 
tenels que romper la espada ensegulda, esto es, tomar la decision de aca- 
bar con todo aquello a lo que sintals algun apego, y decirselo a vuestros 
superlores; esta misma tarde Id a ver a la sehorlta LeG rasy decirle: «Seho- 
rlta, me parece que tengo demaslado afecto a tal y tal cosa; ique he de 
hacer para acabar con este apego?». Si, hermanas mias, todas tenels 
que hacer el proposito de no apegaros a otra cosa fuera de D Ios, como 
tamblen yo lo hago en lo que a mi se reflere. j M Iserable de mi, que ten- 
go tantos motivos para temer que estoy en el estado que acabamos 
de declr! 

EI otro medio ya lo hemos dicho. Slento apego a un confesor, a una 
dama o a cualquier otra cosa; apenas os dels cuenta de ello. Id a Ios supe¬ 
rlores, descubridlessenclllamentevuestro Interior ydecldles: «Slento un 
gran afecto por tal persona y esa persona lo slente por mi; se muy blen 
que me disgustaria mucho que me separaran de ella; sin embargo, haga 
usted lo que mejor le parezca; corte, saje, haga lo que crea convenlente 
por ml blen». Eso esio quetlenen que hacer todas las H Ijasde la Carl- 
dad: ser fleles en manifestar las penas y las tentaclones a Ios superlores. 
Laverdad esqueresultamuydificll gobernar unacompahia sin eso. Por 
eso, si querels que perdure la vues- 
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tra, teneis que contribuir con este medio. iCreeis que es posible darle a 
una hermana los consejos necesarios para romper con su apego, si eiia 
no dice nada y esta tan empenada que no quiere hacer nada por salir de 
esa situacion? N o es posibie sacaria de ese desgraciado estado, si eiia 
no se manifiesta ni quieresaiir deei. M asaun, ni siquiera Dios puede 
iibraria, si eiia no coopera con su gracia, a no ser que D ios ia derribe 
como hizo con san Pabio 7; pues se necesita nada menos que eso. 

Por tanto, se necesita fideiidad en manifestarse, proposito de saiir de 
ese estado a cualquier precio que sea. Si derramais lagrimas, hijas mias, 
tienen que ser por ese motivo. iN o es razonabie que un aima que se en- 
cuentra apegada a ias criaturas se iiene de doior? jQ ue motives para hu- 
miiiarse ai pensar que se ha cometido un aduiterio y una idoiatria siem- 
pre que se ha preferido ia criatura ai C reader! Por tanto, hay que servirse 
deestos medios, misqueridas hermanas; y si lo haceis, podeis esperar de 
D ios ia gracia de superar todos ios apegos. Pero fijaos bien: no podemos 
nada si D ios no nos ayuda. U na pobre hermana que esta atada de manes 
y pies, como aquei pobre hombredei que habiabamos, jamas podra des- 
atarse por si misma; es menester que intervenga D ios. D ejo que la arras- 
traran su afecto y su imaginacion, representandole cosas ilusorias, y su 
voluntad se apego a ello. iSalvador mio! jAlli esta atada, sin poder li- 
brarse si tu no rompes las cuerdas que la sujetan! H ijas mias, apenas os 
dels cuenta de que teneis algun afecto desordenado, recurrid a D ios y de- 
cidle: «Sehor, si quieres que yo ame alguna cosa, concedeme la gracia que 
sea puramente por ti». El no dejara deayudarnos, pero hay queestar 
vigilantes para no dejarse llevar por los apegos desde el principle, ya que 
esdificil saiir deellos. 

Pongamonos en manes de D ios, hermanas mias, para no tener nin- 
gun apego a las criaturas, ni a lo que poseemos, ni a lo que no tenemos 
ni nos esta permitido tener, para no apegarnos mas que solo a el. 

iCreeis que os he hablado de los apegos por casualidad? N o, her¬ 
manas mias. Esvuestra regia la que os obliga a huir deellos. Pero mirad, 
teneis que entregaros a D ios desde ahora y 
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decir: «iLejosdemi todo apego! jLejosdemi todo afecto desordenado! 
Renuncio a el, si, renuncio para siempre, puesto que esas cosas me po- 
nen entre los adulteros e idolatras. jLejos de mi todo amor a las criatu- 
ras! Q uiero desprenderme de ellas para unirme mas libremente a mi Es- 
poso, con gran confianza en D ios que nos ayudara para ello». 

Cuando todavia estaba hablando el Padre Vicente, una hermana pi- 
dio perdon y dijo que reconocia que habia estado en aquel miserable es- 
tado que el habia descrito y devolvio dos libros que tenia y a los que sen- 
tia cierto apego. 

jDloslebendiga, hija mia!, dijo el PadreVicente, jEso esta bien! jAsi 
es como hay que hacer! N o solamente entrar en el espiritu de peniten- 
cia, sino practicar en efecto lo quese ha dicho. iDios la bendiga! Ruego 
a N uestro Sehor que le despegue de todo eso, de forma que ni usted ni 
yo tengamos en adelante ningun apego mas que a el. Y de su parte, pro- 
nunciando las palabras de la bendicion, le pedire a su bondad que nos 
apegueael con un afecto inviolabley tan fuertequeno hayaningunaco- 
sa capaz de romperlo. Esta es, mis queridas hermanas, la gracia que le pi- 
do a N uestro Sehor, que le amemos solo a el y a las demas cosas por el. 


74(74,X ,179-197) 

CONFERENCIA DEL 23DE JULIO DE 1656 

Sobre la aceptacion del sufrimientofisicoy moral 
(Reglas comunes, art. 6) 

M is queridas hermanas, la charla de hoy es sobre la explicacion de las 
reglas. Como ya hemos tratado de los articulos primero, segundo, terce- 
ro, cuarto y quinto, vamos a ver el sexto: «Sufriran de buena gana y por 
amor de D ios las incomodidades, contradicciones, burlas, calumnias y 
otras mortificaciones que hasta del bien obrar podran sobrevenirles, a 
ejempio de N uestro Sehor, que despuK de haber padecido por culpa de 
los mismos que habian recibido de el tantos beneficios, hasta 
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ser crucificado, rezo por ellos». H ermanas mias, ya veis como este arti- 
culo de las reglas se refiere a las Incomodidades, los disgustos, los sufrl- 
mlentos, las calumnlasy las contrarledades que podnan sobrevenir slr- 
vlendo a los enfermos. Y vels por el como quiere N uestro Senor que 
sufrals todo esto de buena gana y por amor a el. 

Pero, Padre, me direls, iquien hara dano a unas hermanas que solo 
desean hacer blen, que trabajan con todas sus fuerzas por socorrer a los 
pobres en sus enfermedades y por su propla perfecclon? iQ ulen podra 
hacerles dano alguno? H ermanas mias, por eso precisamente hay que es- 
tar dispuestos a sufrir, pues por eso mismo es por lo que D los se vio afll- 
gldo. Si, hijas mias, las aflicclones nos vienen por servir a D los; como el 
nos ama, nos trata como fue tratado el mismo. Permite que unas veces 
suframos frio, que otras veces estemos mal vestidos. 0 tras veces, habra 
que Ir a las aldeas, donde se pasan muchas fatigas; otras veces habra 
que sufrir una maledicencia o una Injuria. Esto es, mis querldas herma¬ 
nas, lo que la Providencia permite que lesocurra a los slervos de Dios. 
Lossufrimlentosson un regalo para las personas de blen, quesehan he- 
cho dignaspor su virtud y su fidelldad de hacer buen uso deellos. Yaco- 
nocels el ejempio de Tobias, que era tan carltativo que se levantaba de la 
mesa y dejaba de comer para Ir a enterrar los cuerpos de los que habian 
matado. La sagrada Escritura nos dice que, por eso, D los lo encontro dlg- 
no de que perdlera la vista 1. jComo! jUn hombrequeseocupaen ac- 
clones de carldad, en sepultar a los muertos, y D los le priva de la luz, que 
es tan agradable! 5i, y son sus obras de carldad las que lo hicleron digno 
deesaprivaclon. Portanto, espreciso que una hijade la Carldad estedls- 
puesta a sufrir y que se entregue a D los para recibir con agrado todo lo 
que le ocurra en contra de sus deseos. 

L 0 que va contra esta regia es murmurar contra quienes se cree que 
son la causa de nuestras penas o si, cuando una slente clerto desconten- 
to en su vocaclon, vaaquejarseaotrahermanayledlce:«iDlosmio! jLo 
duro que es estar en esta Compahia! H ay que hacer esto y aquello; estoy 
en una parroquia donde hay tanto que hacer; tengo una compahera 
tan moles- 
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ta...». 0 brar de esta manera es faltar a la regia. M urmurar de que vues- 
tra habitaclon no es comoda, de que cuando vals a alguna parte os re- 
chazan, de que sols mal recibldas cuando venis aqui, todo eso es un gran 
mal. Porque, hijas mias, si sols hijas de N uestro Senor, como debas ser- 
lo, ya que una hija de la Carldad se llama hija de N uestro Senor, no mur- 
murelsjamas. El no criticaba nunca lasordenesdesu Padre, iy osque- 
jarels vosotras de estar mal allmentadas, mal alojadas?; y si estals enfer- 
mas, ios quejarels de estar mal atendidas? 

Lashermanasqueviven lejos de las prktIcasdeN uestro Senor yfal- 
tan a esta regia, por la que Ios cristlanos y especlalmente las H Ijas de la 
Carldad son exhortadas a no murmurar nunca de lo que DIosenvia y a 
recibir todas las cosas como vinlendo de el, no se dan cuenta de que 
nada ocurre sin su orden y sin su permiso. iComo no va a venirnos una 
pena de parte de D Ios, si no cae nl un solo cabello de nuestra cabeza 
sin su permiso? 2 , Por eso, cuando una hermana afllge a otra hermana, 
cuando una superlora u oficlala no concede lo que se le pide, no hay que 
recIbIr estas cosas como si vinleran de ellas, sino como enviadas por D Ios 
para hacernos merecer 0 ponernos en un estado mas perfecto por la pa- 
clencla en soportarlas. 

Lapaclenclaeslavirtud delosperfectos. H Ijas mias, jcuanto consue- 
lo se slente al sufrir alguna cosa por amor de D Ios y al aceptar las huml- 
llaclones, cuando uno seencuentra en ese estado deperfecclon quecon- 
slste en sufrir de buena gana Ios pequehos disgustos, porque se sabe que 
son enviados por Dios! ;Q ueconsuelo! Portanto, hay que mirar todo lo 
que nos sucede de molesto como enviado por D Ios para hacernos mere¬ 
cer; pues ese es el motivo de que permita que nos veamos afllgidos. H I- 
jas mias, D Ios no es un tirano; no se complace en hacer sufrir a Ios que le 
sirven; no es posible que una hermana se vea colmada de penas y enfer- 
medades y afllgida por sus enemigos, a no ser porque esto sirve para 
hacerla mas agradable a Ios ojos de su divina M ajestad. 

E n aquellos momentos, todas las hermanas se pusleron de rodlllas pa¬ 
ra adorar a N uestro Senor, que era llevado a un enfermo; lo mismo hizo 
el PadreVIcentey, al levantarse, lesdijo: 
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Cuando se predica en las iglesiasy pasa N uestro Senor, no hay que 
arrodillarse, porque se esta hablando de el, y entonces eso estamblen 
honrarle, de modo que en otra ocaslon como esta no es necesarlo que os 
arrodlllels. Bastara con queyo medescubra. 

Y reanudando su platica, dijo: 

Por eso permite Dios que susservidorestengan quesufrir. Pero, Pa¬ 
dre, me direls, icomo es posible esto? H Ijas mias, nos pasa como a una 
pledra de la que se quiere sacar una hermosa Imagen de N uestra Sehora, 
de san J uan o de algun otro santo. iQ ue tiene que hacer el escultor pa¬ 
ra lograr su proposito? Tiene que tomar el martlllo e Ir quitando de esa 
pledra todo lo superfluo. Para ello golpea la pledra a martlllazos, de for¬ 
ma que al verlo dirials que la quiere hacer ahicos; luego, despues de ha- 
ber quitado lo mas grueso, toma otro martlllo mas pequeho, y luego el 
cincel, paraempezaradlsehar lafigura con todas sus partes, y final mente 
otros utenslllos mas dellcados para ultimar los detallesy dar la perfec- 
clon deseada a esa Imagen. 

M Irad, hijasmias, DIosobratamblen de esa forma con nosotros. Por 
ejempio, una pobre hija de la Carldad o un mislonero: antes de que D los 
los saque del mundo, son como unos bloques de pledra, bastos y sin la- 
brar; pero D los quiere hacer de ellos una hermosa Imagen, y por eso po¬ 
ne su mano encima y golpea encima con grandes martlllazos. iComo lo 
hace? U nas veces les hace sufrir calor, otras frio, luego cuando van a 
ver a los enfermos de las aldeas, sopla el viento de Invierno. N o hay que 
dejar de Ir por el mal tiempo. Esosson los martlllazos que Dios descar- 
ga sobre una pobre hIja de la Carldad. A los que solo miran las aparlen- 
clas, esa hermana les pareceria desgraclada; pero si ponemos los ojos en 
los designlos de D los, veremos que todos esos golpes no son mas que pa¬ 
ra formar esa hermosa Imagen. Y cuando al principio D los ha enviado 
grandes penas, tanto del cuerpo como del espiritu, y ve que lo que habia 
en aquel alma de mas basto ha desaparecldo por medio de la paclencia 
que ha practicado, entonces toma el cincel para perfecclonarla, esto es, 
permite a veces que tenga algunas penas pequehas, por ejempio, clerta 
antipatia contra una hermana, que no deja de mortificarla; si, hijas mi¬ 
as, esto puedesuceder, Incluso en contra de la superlora. 
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Cuando D ios ha decidido perfeccionar a un alma, permite que se vea 
tentada contra su vocacion y que a veces este dispuesta a dejarlo todo. 
L uego, como el escultor, toma el cincel y empleza a hacer Ios rasgos de 
aquel rostro; la pule y embellece, se complace en enriquecerla con sus 
graclas y no ceja hasta que la ha hecho totalmente agradable a sus ojos. 
Pero, lo mismo que ningun hombre del mundo es capaz de hacer una 
hermosa Imagen de una pledra si no es a golpesde martlllo, tamblen pa¬ 
ra hacer de una hija de la Carldad una hermosa Imagen con rostro bello 
que de gusto a Dios, esnecesarlo usar el martlllo. Cuando hablo de un 
rostro bello no me reflero al aspecto exterior, pues no lo necesita para 
nada y D Ios se fija poco en esas cosas, sino que hablo del rostro del al¬ 
ma, que agrada Inmensamente a D Ios y a Ios blenaventurados. iQ ulen 
podria Imaginarse el placer que experlmenta en una hIja de la Carldad, 
despues de que la ha puesto en ese estado! 

Las que se quejan a sus hermanas, como ya he dicho, faltan a esta 
regia. U na hermana Ira a buscar a otra y se quejara de que anda mal 
vestida, dequetlenedemaslado trabajo en su parroquiay esta enfadada 
con su compahera; quejarse de estas cosas es Ir contra la regia. Ademas, 
si alguna se queja de que le cuesta Ir a las aldeas, estar mal alojada, el 
obrar de este modo es hacer lo que prohibe la regia. Y todas las herma¬ 
nas que se quejan del trato de la comunidad obran en contra de Ios de- 
slgnlos de D Ios, que envia todo eso para hacer una hermosa Imagen; y asi 
ellas seoponen a la voluntad de Dios. Es preciso entregarse a el para 
sufrir todo lo que pueda venirnos de molesto y trabajoso. 

iCreas acaso que nadle sufre en la tierra? iLos principes? jM uchas 
veces son elloslosquetlenen mayores aflicclones! iLosrIcos? ilos pa¬ 
pas? No, no, no estan llbresdepenas. El Papatienetamblen sussufrl- 
mlentos, e Incluso mayores que Ios nuestros. Esto tiene que animarnos 
a recibir de la mano de D Ios todo lo que nos saiga mal, a Imitaclon de 
N uestro Sehor, que nos dio ejempio sufriendo toda su vIda en su alma, 
en su cuerpo, en su morada no tenlendo nunca casa propla, en su coml- 
da vivlendo de llmosna, en su honor; en una palabra, en todas las cosas 
quesepueden Imaginar. 
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Puesbien, misqueridashermanas, si el H ijo deDiosvivio en el sufri- 
miento, iquien querra verse libre de el? Cuando, al ir a visitar a los po- 
bres, pasaba delante de las tabernas, se reian de el, se burlaban, y tenia 
que escuchar las canciones indecentes y las palabras groseras que se de- 
cian en aquellos lugares. Por tanto, hijas mias, no os extraneis de que a 
vosotras os digan cosas semejantes y, si al ir por la calle o incluso en las 
casas os encontrais con personas insolentes que os dicen palabras inju- 
riosas, pensad en que tambien se las dijeron al H ijo de D los; cuando os 
digan alguna frasedeshonesta queapenas se puedetolerar, no tenasque 
responder, sino elevar el corazon a D los para pedirle la gracia de sufrir 
aquello por su amor e ir delante del Santisimo Sacramento para contar- 
le vuestras penas al Senor, sin quejarse a las otras hermanas, puesto que, 
al indicarles vuestrosdisgustos, no recibireisningun alivioylasmolesta- 
reis. Por eso no teneis que contar nunca vuestras penas a las hermanas. 
Teneis una puhalada en el pecho y sois tan crueles que quereis asestar- 
sela tambien a lasdemas; pues, al decirlesvuestra pena, poneisen el co¬ 
razon devuestra hermana la misma heridaquellevaisen el vuestro. Si se 
lo decis a varias, habreiscausado mil tentacionesy disgustos, quequi- 
zas les hagan perder la vocacion. Es muy importance que no os quejeis 
con nadie, a no ser con los superiores. C uando tengais alguna dificultad, 
decidsela a la superiora si estais aqui; y si no, escribid a la sehorita Le 
G ras 0 a mi; pero sobre todo, acudid a D los, pues de el es de quien te¬ 
neis que esperar vuestro consuelo. 

Tambien van contra esta regia las que dicen sus penas, no solamente 
a las hermanas, sino incluso a personas seglares. Lescuentan imprudente- 
mente sus descontentos a una dama oficiala o a alguna buena amiga; si 
se encuentran con una religiosa, haran lo mismo. Es curioso como hay 
personas tan debiles que no pueden sufrir lacosamaspequehasin que¬ 
jarse y murmurar; cualquier tonteria les da pena. H ermanas mias, hay 
queevitar estasfaltasy, en vezdedejarsellevar por la pasion cuando nos 
han hecho alguna cosa, recurrir a N uestro Senor, si estais cerca de la igle- 
sia, y decirle: «Sehor, ten piedad de mi; tu hija esta sufriendo tal cosa; ten 
piedad de mi». Asi hay que hacerlo, hermanas mias. Y escuchad lo que 
el os diga. 0 s hablara con su 
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lenguajey osdira lo que teneisque hacer; estoy seguro de que, si escu- 
chais bien lo que el os dice, sentireis fuerzas suficientes para soportar 
vuestras pequenas penas. 

D espues de todo, teneis que estas resueltas a sufrir. lY quien no su- 
fre en la tierra? Pensad en las mejores almas que hayais conocido y mi- 
rad a ver si no tuvieron todas ellassufrimientos, unas de una clasey otras 
de otra. Q uizas creais que sois vosotras las unicas. Pero es una regia ge¬ 
neral que todas las personas buenas seran perseguidas: esto debeobli- 
garos a no quejaros nunca ni a decir vuestras penas a las hermanas o a los 
seglares. H ermanas mias, jcuantas ban perdido su vocacion por no ha- 
ber tornado de la mano de D los las mortificaciones que les llegaban y se 
arrepentian cuandoyano eratiempo! L as hemosvistovolver despues de 
haber salido: se quejaban y murmuraban, exagerando las cosas y min- 
tiendo a veces, ya que la pasion las cegaba tanto que a veces decian lo que 
no era. Por tanto, no hay que descargar nunca el corazon con las otras 
hermanas; si teneis alguna cosa que decir, acudid a la sehorita Le G ras 
0 al PadrePortail yno osextraheisdetener penas; puesno hay nadieque 
no seatentado. Somoscomo esas veletas que ponen encimadelastorres; 
las vereis unas veces hacia oriente y otras hacia occidente, unas veces ha- 
cia el norte y otras hacia el sur. Asi es tambien la vida del hombre en la 
tierra: hoy le gusta una cosa, mahana le disgusta; y asi tiene siempre al¬ 
guna pena. Pero si sabe hacer buen uso de ello, da grandes motives de 
alegria a los angel es y adquiere muchas gracias. C uando una hermana ha 
conseguido eso, se guarda mucho de quejarse y, por el contrario, recibe 
las penas con alegria y como un testimonio del amor que D los le tiene; 
dice, como la esposa del Cantar de los cantares: «M i secreto es para 
mi 3 (esto es, mis penas, mis pequenas aflicciones); por eso no las mani- 
festare, a no ser a los que Dios ha ordenado para ello». 

Ademas, una hermana poco mortificada no se contentara con mur- 
murar cuando no le gusta alguna cosa y decirsela a un seglar; buscara 
tambien en eso su satisfaccion. Si tiene unos zapatos que no le gustan, 
procurara hacerse con otros; si un habito no esta hecho como a ella le 
gusta, querra tener otro 
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de mejor tela. La que no quiere padecer nada intenta buscar su satis- 
faccion buscando lo que no tiene. U na hermana no encontrara el cuello 
tal como aellaleagrada,y lo devolverajQuecosatan malaesesta, si su- 
cedeentrevosotras! iComo! jParatenerlasatisfacclon deIrcomolegus- 
ta, pasara por encima de todas las cosas! iQ ue desgracia la de esa her¬ 
mana! 0 tra arreglara su cabeza, sacara un poco los cabellos para que los 
demas los vean. H ermanas mias, no se ven aqui estas cosas, graclas a D los, 
pero si ocurriera con algunadelasqueestan en otroslugares, iquegran 
mal que serial 0 tra tendra una camisa con las mangas un poco desgas- 
tadas; no solo murmurara de ello,.slno que querra hacerse otra y quizas 
con tela mas fina que la de la comunidad. iQ ue malo es eso! N unca po- 
dels compraros nada para vestir; la casa os lo proporclona todo; por 
eso no tenels que buscar esas satisfacclones, que no os estan permitidas 
mientras estelscercadeesta casa. Lasqueviven lejosyno pueden sacar 
su ropa de aqui, tienen que pedirsela a los que tienen que mantenerlas 
ydecirles como tiene que ser la tela, nl masbiancani masfinaquelaque 
seusaen esta casa. Pero aqui no hayquehacer eso. Del mismo modo, las 
que quieren tener ropa mas fIna que las demas, las que estan tan apega- 
das a sus satisfacclones que, si no les gusta la came o el pan, procuran 
camblar y comprar otros generos, van en contra de la regia. 

Asi es, hermanas mias, como habels de vivir en conformidad con el 
estllo de esta casa y privaros de las satisfacclones que uno se Imagine en- 
contrar en esas cosas. Pero, para hacerlo como es debldo, tenels que es- 
tar dispuestas a sufrir. i D Ichosos los que sufren 4, puesto que N uestro Se- 
hor ha dicho que son blenaventurados los que padecen aflicclones! Por 
eso tenels que ver de buena gana que se os presente alguna ocaslon. iD e 
donde creels que nacen las murmuraclones y las quejas cuando no te- 
nemos lo que queremos? Todos los pecados, grandesy pequehos, provle- 
nen de algun pecado mortal; por ejempio, el orgullo produce la estima 
de SI mismo, convencldo de que uno tiene mas talento que los demas y 
que lo hace mejor; Incllna a presumir de lo que se hace, Impide someterse 
a los demas y le hace a uno esclavo de su propio julclo. U n alma orgu- 
llosa 
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hacetodo esto. Losavariciososqueaman el dinero roban y son usureros 
para vivir a su gusto, y esto procededel pecado de avaricla. Por ahora no 
hay motivos para creer que ocurra esto en la Compahia, ya que graclas 
a D los hay muchasde vosotrasque aman la pobreza. Todos nuestrosde- 
fectos, por pequehos que parezcan, proceden de alguna mala fuente. Asi 
pues ide donde creels que vienen las critlcas y las quejas contra las afllc- 
clones, el frio y otrasincomodidades? Provlenen unicamentedel pecado 
de pereza, que es un mal muy grande y el mayor de los pecados 
mortales. 

Pero me direls: «iPor que dice usted, Padre, que es el mayor de los 
pecados mortales, si loponen el ultimo detodos?». — Si, esverdad que 
lo ponen el ultimo; pero no es menor que los demas. iQ ue es la pereza, 
hermana mias? La pereza es un aburrimlento de las cosas de Dios, un 
cansancio de la virtud, que hace que uno no aproveche las ocaslones de 
practicarla. Y asi, en vez desentirse llevado uno hacia Dios por los mo¬ 
tivos de sufrimlento que sobrevlenen, para hacer deellos el buen uso que 
el desea, se hace todo lo contrarlo: se murmura, se queja uno. iY de don¬ 
de procede todo esto? De una pereza de espiritu que lequita al alma el 
gusto para todo. SI va a la oraclon, tiene el espiritu dlstraido y sin aten- 
clon; en la comunlon, lo mismo. iPor que creels que no tenemos ningun 
gusto en la comunlon nl en los demas ejerciclos de pledad? Porque nos 
hemoshecho IndIgnosdelosconsuelosdeDlos. Y al no sentir gusto por 
las cosas buenas, no hay que extraharse de que se tengan dificultades, 
pues se las encuentra en donde no deberian existir. Verels a algunas que, 
si selesmanda Ir atal parroquia, diran: «M ecuestamucho Ir alia; no pue- 
do sufrir esa cosa». Y no contenta con ello, se lo dira a las otras herma- 
nas y se quejara delante de ellas. H ermanas mias, un alma perezosa se 
queja y murmura slempre; no hay nada que le pueda dar satisfacclon; 
es que no ha calado en el amor de las virtudes y no encuentra en su co- 
razon ningun consuelo en practicarlas. 

Entonces, Padre, dice usted que la pereza es la fuente de las quejas 
y murmuraciones en las que caemos. Y por consiguiente, una hermana, 
cuando cae en estos defectos, hace ver que no tiene la virtud de la pa- 
ciencia, que podia proporcionarle 
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una corona en el cielo, si sufriera de buena gana y por amor de D ios las 
pequenas penas que le sobrevienen. — 5i, hijas mias, ella misma es la cau¬ 
sa de sus desgracias; una persona que no es paciente se hace un proble- 
ma de la cosa mas pequena. Si no la saludan, se imagina que no la esti- 
man como es debido; si siente alguna incomodidad o tieneel pulso unos 
dias mas acelerado que otros, piensa que esta enferma; si no la miman, 
se hunde en la tristeza; acusa a las demas de dureza y de faltas contra la 
caridad y no se da cuenta de que ella no busca mas que su propia 
satisfaccion. 

Pero, Padre, ies eso un pecado? iy un pecado tan grave? — H er- 
manas mias, tengo que deciros dos cosas para que lo comprendais. 

L a primera es que Ios que hacen las cosas de D ios con tristeza y ne- 
gligencia son maldecidos por el. — jComo, Padre! ique dice usted? iQ ue 
desgracia versemaldecido por Dios! jEso si quenospareceextrano! — 
Pues esta en la SagradaEscritura, hijas mias — Padre, diganos las pa- 
labras en las que D ios maldice a Ios perezosos — H el as aqui: M aledic- 
tus homo qui facit, etcetera esto es, maldito sea el hombre que hace la 
obrade Dios con negligenciayquesecomportaperezosamenteen el ser- 
vicio de D ios. De hecho, ya veis como de ordinario esas personas care- 
cen de firmeza en el bien y tienen el espiritu abatido, de forma que to- 
do les resulta penoso. M is queridas hermanas, no os extraheis si veis a al- 
gunas que parecian fervorosas al principio y eran muy edificantes y fie- 
les en la observancia de las reglas, y que incluso continuaron durante 
algun tiempo en su fervor, pero al cabo de varios ahos no muestran mas 
que tibieza y negligencia, resultando tan perezosas como antes parecian 
fervorosas. Eran buenas muchachas cuando entraron en la Compahia, 
pero fueron aflojando poco a poco en el servicio de D ios. N o hay que ex- 
traharse de ello, porque se dejaron llevar por ese pecado de pereza, de- 
jando de ejercitarse en las buenas obras y de producir actos de fe, de 
esperanza y de caridad. C uando estan en la misa, lo hacen solo por cum- 
plir; en la oracion lo mismo, con el espiritu disipado. lY por que esto? 
Porque la pereza se ha apoderado de ellas, de forma que no 
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han podido soportar las penas que D ios les enviaba. Esa hermana se 
dejo llevar por su propia satisfaccion. Luego, estando en ese miserable 
estado, rara vez la vereis contenta, ni en esta parroquia, ni con esta her¬ 
mana, ni en estecargo. Siempretendrael espiritu perturbado. jSalvador 
mio! iQuediran Ios que antes la veian hacertantascosasbuenas?:«iC6- 
mo! jCuanto ha decaido esta hermana, que antes era tan decidida, que 
no se asustaba ante las dificultades, que era tan fervorosa que no perdia 
unasolaocasion depracticar lavirtud!». iY dedondeprocede este cam- 
bio? Es que se encuentra en el numero de esos que han sido maldeci- 
dos por D ios. iY que puede hacer una persona sobre la que ha caido la 
maldicion de D ios? M irad, hermanas mias, como es precise tener mucho 
cuidado. Y no os imagineis que es un juego de nihos lo que os estoy di- 
ciendo, pues es verdad que el hombre que se encuentra en el estado 
que hemos dicho esta maldito de D ios. 

Pues bien, la clave del edificio espiritual de las H ijas de la Caridad 
consiste en hacer bien todo lo que estan obligadas a hacer, a fin de que 
no sean delasquehacen laobradeDioscon negligenciasiendo ellasmis- 
mas la causa de su desgracia; pues, aunque la maldicion de D ios caiga so¬ 
bre ellas, no es ese su designio, sino que esto les pasa por su culpa. U n 
arcabucero que tira al bianco no tiene mas intencion que la de acertar y 
hacer quesu tiro vaya derecho a su objetivo. Si se interpone una persona 
sin darse cuenta, la bala lo mata. N o es &e ni mucho menos lo que in- 
tenta el que dispara, pero como el otro se pone en medio, el goipe cae 
sobre el. Lo mismo pasa con Dios: el maldice la pereza, envia sustiros 
contra ese vicio. Vosotras o yo nos encontramos en lugar del bianco, y 
esa maldicion cae sobre vosotras o sobre mi. Ese tiro no ibadisparado 
contra vosotras; pero os pusisteis en este estado de pereza y de negli- 
gencia, contra el que se lanzo la maldicion. N o os extraheis entonces de 
que sea eso lo que ocurre: D ios no quiere hacerlo, pero vosotras os ba¬ 
bels colocado en ese estado. Por tanto, hay que temer y evitar las cosas 
que pueden poner a una persona en esa desgraciada situacion. 

La pereza inclina todo a la falta de observancia de las reglas. L) na her¬ 
mana negligente falta hoy a una regia; mahana 
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faltara a otra, porque, apenas se relaja uno en el bien, una falta atrae a 
otra. Si manana os preocupais de guardar esta regia, pasado manana 
faltaras a otra, si no poneis cuidado. H ermanas mias, babels de saber que 
la hermana que no guarda sus reglas, se pone bajo los disparos de D ios; 
y entre las reglas, la prontitud en la obediencia es la principal. Pero no 
querer obedecer o hacerlo tan mal que mas valdria no hacerlo, es un efec- 
to del pecado de pereza. Podeis conocerlo en esto: por ejempio, si es- 
toy en un sitio en que no observo mis reglas, en que no puedo soportar 
la mas pequena dificultad, me costara mucho obedecer cuando me or- 
denen alguna cosa y me resultara muy dificil. M is queridas hermanas, 
es el pecado de pereza el que causa todo esto: es ese pecado el que ha si- 
do maldecido por Dios. Pensad un poco paraver si estaisen eseestado; 
y si es asi, ien donde estais? En la pereza. iY donde esta el pecado de 
pereza? E n el sitio adonde D ios envia sus tiros y sus maldiciones. M i- 
rad entonces si no debe tener miedo una hermana de encontrarse alii. 

Pero hay mas todavia, mis queridas hermanas: es que Dios detesta y 
odia tanto a los perezosos que amenaza con vomitarlos. Pues bien, una 
persona que hace todo lo que acabo de decir esta en la pereza, y D ios no 
puede soportarla en su estomago, porque odia tanto a esas personas que 
obran con diligencia que amenaza con vomitarlas. Pues bien, cuando se 
dice que D ios no puede soportar a un alma tibia en su estomago, es se- 
gun nuestro modo de hablar, para que lo entendamos mejor. iQ ue espan- 
toso! «Yo os vomitare» iY dequesirve lo que uno vomita? De nada, 
a no ser para repugnar a los que lo ven. U na persona que ha llegado a esa 
situacion solo sirve para seguir sus pasiones y correr tras los efectos 
desordenados. Para eso es para lo que sirve. Tened cuidado, hermanas 
mias; es un asunto de importancia, pues a veces no le ocurre solamente 
a una persona, sino que puede caer sobre toda una comunidad. jSalva- 
dormio! iQue motives paratemer por esta pobreCompahia! jPerotam- 
bien que consuelo para una hermana que observe fielmente sus reglas y 
que se complace en hacer todo lo que hace, por D ios! D ios entonces 
no tiene ojos mas que para 
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ver aquello. Todo lo que hace leagrada a su divina M ajestad; le agrada 
no solo en las acclones que son de suyo buenas, como oir la santa misa, 
comulgar y hacer oraclon, sino Incluso en todo lo que hace, hasta dur- 
mlendo. Pero las que no tienen estadlsposiclon, hijasmias, jcuanto mle- 
do deben tener! 

iN 0 habels oido lo quesedecia en el evangello de hoy? Cuando los 
que no hayan cumplldo lavoluntad deDlosledIgan en lahoradelamuer- 
te: «iSehor, Sehor!», el lesdira: «No osconozco; puedeser que me ha- 
yals rezado, puede ser que me hayals alabado, pero no os conozco» Y 
eso no hay que temerlo solo en la hora de la muerte, sIno durante toda la 
vIda; pues si nos hacemos Indignos de ser escuchados por D los en nues- 
tras oraclones y las acclones que realizamos no nos dan a conocer como 
slervos suyos, ique haremos? iPor que creas que N uestro Sehor no qule- 
re reconocer a esas personas? Porque no conoce mas que a las almas vlr- 
tuosas; no admite a las que son Infleles a sus graclas, y por eso dice: 
«No osconozco». Cuando unaCompahia cae en eseestado detiblezay 
de negllgencia, mirad, hijas mias, esta en pellgro de perecer, porque se 
ha quedado por debajo de donde Dios la habia puesto. AI principio, 
los sujetos de esa hermosa Compahia, que dieron tantas satisfacclones a 
D los mientras perseveraron, le disgustaron luego tanto por caer en el es¬ 
tado de pereza que ya no puede verlos y no tiene mas remedio que vo- 
mltarlos. jAy de aquella desventurada que fuera la causa de ese mal! 

Pues blen, veamos en cual de esosdos estados nos encontramos noso- 
tros: ien el primero o en el segundo? Estals en el primero si observals 
blen la regia, si sufris de buena gana las penas que os sobrevlenen y no 
murmuralsen vuestrossufrimlentos. 51 esasi, iqueagradableseraaDios 
la Compahia! jSalvador mio! ihay algo que teagrade tanto como las al¬ 
mas que te si rven como tu deseas? Pero, si alguna se relajaen particular 
0 mas blen si toda la Compahia se enfria en la observancia de las reglas, 
ique gran daho, Salvador mio! H emos de esperar que no ocurra esto 
en general, pero si alguna en particular esta relajada, quetenga mucho 
culdado, que ponga la mano en su conclencia y vea como recibe las pe¬ 
nas que leso- 
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brevienen. Esa dificultad que se presenta, ila recibimos como si viniera 
de parte de D ios para aumentar nuestros meritos? Si asi io hacemos, 
hemos de aiabar a D ios; pero si vemos io contrario, temamos su maidi- 
cion. Y para evitaria, ievantemonos de ese estado. 

En cuanto aiaCompania en generai, hemos dedecir que trabaja, gra- 
cias a D ios. Si asi no fuera, icomo iban a desear teneros en tantos sitios? 
Si se advirtiera aigun reiajamiento entre ias H ijas de ia Caridad, no ias 
buscarian como ias buscan; pues apenas pasa un dia sin que os pidan. lY 
quienes son ios que nos hacen este favor? Son ios obispos. M irad, hijas 
mias, cuantos motivosteneis para humiiiaros. jComo! iQuesetengatai 
aprecio de unas pobres y miserabies criaturas, que ias pidan de tantos si¬ 
tios! iN 0 es esto un motivo de confusion, cuando se piensa en io im- 
perfecto que es uno? 0 s digo esto para haceros ver ia obiigacion que 
teneis de ser agradecidas a ias gracias que D ios concede a ia Compahia, 
que goza de tan buena fama que, en un soio dia, han venido a pediros de 
tresiugares. Esto hacecreerque, si iasH ijasdeiaCaridad, estuvierandi- 
sipadas en generai, si ia Compahia como tai viviera en ei desorden, D ios 
no permitiria que tuvieran tan santas ocupaciones. lY sabeis cuanto 
peso tiene ei ver a una hermana entregarse con afecto ai servicio de ios 
pobres? jSi io supierais, hijas mias! j amas he oido que pidieran a unas 
reiigiosas carmeiitas a ningun iugar. Pero a vosotras os desean hasta ios 
obispos, porquehaceisprofesion de servicio ai projimo. jCuantosmo- 
tivos de consueio para ios que observan sus regias! Pero tened cuidado 
no sea que haya entre vosotras aiguna que se encuentre en ei estado que 
hemos descrito. H aced mahana ia oracion sobre este tema y examinad 
aver si habeiscaido en aiguna deestasfaitas, sobre todo,tomad ei propo- 
sito de no quejaros nunca con ias otras hermanas; y si advertis que estais 
en ei estado de pereza, pedidie a D ios que os concede ia gracia de saiir 
deei paraponerosen ei quemasieagrada. H aced io que dice san Pedro: 
si no estais en ei estado deiospredestinados, haced demaneraqueestas 
en ei cuanto antes. Esforzaos por saiir de esa situacion y en todas vues- 
tras oraciones pedidie a D ios esa gracia de que todas ie sean fieies, que 
no haya ninguna que abuse de sus 
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gracias y se sienta apegada a una tonteria, a ujna nonada, que pueda atraer- 
lelas maldicionesdeDios. 

iBendito sea Dios! jAnimo, hijas mias! Esforzaosen serlefielesen to- 
das las cosas, en no quejaros de nada, aun cuando esteis enfermas. Re- 
cibamoslo todo de la mano de D ios y digamosle: «Senor, cuando te pido 
lagraciadesufrir laspenasquetu bondad meenvie, mepropongo al mis- 
mo tiempo recibirlas de tu mano. Senor, puesto que es imposible estar 
sin penas en este mundo, me propongo recibir por amor tuyo todas las 
que vengan sobre mi, asi como tambien librarme del espiritu de pereza, 
hacer las cosas que se me ordenen y mantenerme con firmeza en el bien 
empezado, para que todo esto te resulte agradable». 

H ijas mias, una regia bien observada, un pequeno sufrimiento que se 
acepte por amor de D ios y para demostrarle que lo amamos, ique gran 
dicha encierran para D ios! Pero tambien jque desventura aprovechar 
mal todas las gracias que Dios concede a ese alma! Le ruego a N uestro 
Senor que nos concede la gracia de salir de este estado de pereza, si es 
queestamos en el. 

Entonces una hermana interrumpio al PadreVicentey le pidio que 
pidiera a D ios perdon por las muchas faltas de las que se reconocia cul¬ 
pable en este aspecto. 

— Bien, hermana mia, ledijo. Caeusted porqueesdebil, pero selevan- 
tara por lo que acaba de hacer. Tenga confianza en D ios, que le dara fuer- 
zas para soportar sus penas. Asi se lo pido con todo el corazon para us- 
ted y para todos nosotros. 


75(75,X ,197-205) 

INSTRUCCION DEL 29DE JULIO DE 1656 

A doshermanasenviadasa La Fere 

EI 28 dejulio de 1656 la reina dio ordenesa la sehora nodriza real pa¬ 
ra que fuera a pedir algunas H ijas de la Caridad para asistir a Ios po- 
bres soldados heridos en el asedio. 


Conferencia 75. — Recueil des proces verbaux desConseils, p 188 s. 
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El Pad re Vicente, nuestro venerado Padre, nombro dos, unade lascua- 
les puso cierta resistencia, con palabras algo violentas, quedemostraban 
poco afecto a la vocacion, dada la repugnancia que sentia en obedecer. 
La otraalego cierta enfermedad. Al ver esto, nuestro caritativo padre no 
quiso obligarlas, aunque la ultima acabo decidiendose, a pesar de que 
moriria en aquel trabajo. La otra, temiendo haber enfadado a su supe¬ 
rior, mando a decirle el dia siguiente que haria lo que le pareciese bien, 
con tal que enviara con ella a otra hermana en cuyas manos pudiera po- 
ner lascuentas. La disposicion en quese encontraba esa hermana me- 
recia reproche, pero la paciencia de nuestro venerado Padre le contesto 
que, teniendo en cuenta sus enfermedades, no creia conveniente que 
hicieran aquel viaje. L a Providencia hizo que pronto aparecieran dos ca- 
paces para aquella mision i, con todas las disposiciones necesarias. EI 29 
de aquel mismo mes se dirigieron a la casa para partir al dia siguiente. 
Esto hizo que, por la tarde, cuando fueron a recibir su obediencia, tu- 
vieran la dicha de escuchar la siguiente instruccion. 

M is queridas hermanas, os ha escogido la divina Providencia para es- 
ta obra tan importante. iQ uien lo habria pensado jamas? NI vosotras 
mismas podriais haberlo imaginado. Vuestros padres y madres jamas lo 
habrian sospechado. iQueusted, mi querida hermana, desde sus tierras 
de la C hampagne, y usted desde Poissy, hayan sido designadas por D ios 
para servirle en esta tarea! jQ ue ustedes, unas pobres muchachas aide- 
anas, viviendo en la ignorancia y tosquedad, hayan sido elegidas y bus- 
cadas por Dios para tan grandesobras! jComo! jU na reina piensa en vo¬ 
sotras, os manda buscar con una bondad increible para mandarlas a 
trabajar en una obra tan santa! H ijas mias, jComo habeis de humillaros 
para agradecer tan grandes favores, creyendo que no sols dignas de ellos, 
como es verdad! 

EI fin por el que N uestro Sehor os ha llamado y el que vosotras teneis 
que perseguir, mis queridas hermanas, es para honrar la vida del H ijo de 
Dios en latierra, puesiqueeslo que el hizo sino lo quevaisahacer vo¬ 
sotras? iN 0 trabajaba continua y fatigosamente en la salvacion de las 
almas y hasta 
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en lasalud de loscuerpos? iOs parece poco esto, hermanas mias? iEs 
quepuedehaber algo mayor en latierra? No, hijasmias. Estaobraestan 
grande que se ha dicho que, si los angeles y los santos fueran capaces 
de desear alguna cosa, seria este santo ejercicio. Si, hermanas mias, los 
santos os envidiarian debuenagana. iQuefelicidad! i Salvador mio, tu 
conocessu importancia! iComo hasescogido unas personas tan ruines 
y tan miserables? jTu sabeslasgraciasquetendrasquedarles! jBendi- 
to seas por siempre, Salvador mio! 

U no de los fines que debeis tener y que N uestro Sehor puede haber 
tenido igualmente al llamaros al servicio de los pobres enfermos y heri- 
dos, hermanas mias, es para reparar en cierto modo lo que los hombres 
han querido destruir, intentando matar a esas buenas gentes. Vais a ayu- 
dar a conservar la vida que D los les ha dejado, haciendo lo posible por 
devolverleslasalud o paraayudarlesadisponerseabien morir. iQuefe¬ 
licidad! iQuefelicidad, hermanas mias, trabajar en unatareatan santa, 
semejante a la del H ijo de D los en la tierra! 

U no de los medios para realizar bien la obra de N uestro Sehor es 
humillarse mucho, pero con una verdadera v solida humildad. — iQ ue 
esio quequieredecir usted. Padre? iComo hemosde humillarnos? Lo 
hareis, hijas mias, apreciando vuestra bajeza y el trabajo de la tierra, lo 
mismo que lo habriais hecho si os pusierais a realizar las faenas propias 
de vuestra condicion. iY resulta que habeis sido elevadas a un rango de 
tanta categoria! iSer consideradas por una reina y por tantas otras per¬ 
sonas I mportantes, veros capaces por la gracia de D los de hacer este ser¬ 
vicio al projimo, y de tal forma, hijas mias, que si los angel es y los san¬ 
tos pudieran tener envidia, os la tendrian, al ver que haceis lo que N ues¬ 
tro Sehor hizo en la tierra y lo que tanto recomendo a sus apostoles y 
en ellos a todos los cristianos! H umillaos mucho por ello, hermanas 
mias, por favor. 

Qtro medio para humillarosseran las ocasiones que podreis tener pa¬ 
ra ello por parte de las mismas personas a quienes querais ayudar. H ijas 
mias, podeis esperarlo asi, ya que es lo que pasa de ordinario. Y si no ocu- 
rriera, no imitariais por entero al H ijo de D los. iN o era eso lo que que- 
ria indicar a los apostoles 


cuando los envio para servir a la instruccion del projimo y lesdijo: «Os 
envio como ovejas en medio de lobos; os maltrataran, os flagelaran y os 
despreclaran»? 2 , Lo mismo osdigo, hijas mias. Podrasuceder muyblen 
quesequejen devosotras, queosdespreclen. DIran quelo estropealsto- 
do, que no entendels las cosas, que hacels mas dano que provecho. I n- 
cluso las personas a las que hayals hecho mayores serviclos os llenaran de 
Injuries; pero entonces, hijas mias, alegraos. iQ ue no dijeron de N uestro 
Sehor, que hacia el blen a todo el mundo! EI sabia muy blen lo que les 
pasaria a quienes quisleran Imitarle; y por eso les dio a entender que 
era una gran fellcldad sufrir esas cosas, pues les enseha a regocljarse en 
medio detantosmotivos que mas blen parecen ser deaflicclon. Y podra 
suceder quizas, hermanas mias, que el desprecio con que os traten sea 
tan grandequetodalaCompahiasufraalgunacalumnla. Puesbien, her¬ 
manas mias, en eso es en donde podrels practicar una verdadera humll- 
dad. N 0 basta con sentir 0 ver en nosotros mismos los motivosque me- 
recen gran desprecio, nl basta con que queramos nuestra propla huml- 
llaclon; hay que querer ademas el desprecio mas general, que se extlen- 
deatodalaCompahia, con tal quelaCompahiay vosotrasno seals cau¬ 
sa de escandalo manifesto. E ntregaos entonces a D los, mis querldas her¬ 
manas, para humlllaros mucho y no tengals miedo. EI desprecio de ese 
estllo no podra haceros ningun daho; al contrarlo, os servira para hace- 
ros agradables a D los, ya que honrarels el estado humlllante de su H Ijo 
en latlerra. 

Esta humlllaclon, hermanas mias, os servira para tener mucha con- 
flanza en D los. iN 0 es esa conflanza la que os tiene que hacer empren- 
der todas las acclones de carldad en las que trabajals? Sabels muy blen, 
hermanas mias, que no es de vosotras de donde os viene el coraje y la 
fuerza de emprender todo lo que hacels por carldad. iN 0 era esa con¬ 
flanza la que hacia acometer a los apostoles todas aquellas grandes em- 
presas que llevaban a cabo, y la que les hacia hablar con tanta segurl- 
dad a los grandes y a los pequehos? iN 0 era eso lo que le hacia declr a 
san Pablo: «Todo lo puedo en aquel quemeconforta»? 3. 
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Si, hermanas mias, las mas miserables criaturas pueden hacer todo aque- 
llo en lo que D ios quiere que trabajen, con tal que tengan confianza en 
N uestro Senor Jesucristo, que no dejara nuncadeconcederlessu gracia, 
que es precise pedirle. Y por eso, hermanas mias, rezad, pues fee es el 
medio mas poderoso para obtener de D ios que su obra se realice segun 
su Santa voluntad. 

Otro medio, hermanas mias, es la caridad, y que haya entre vosotras 
mucha union para soportaros la una a la otra. Porque no lo dudeis, hi- 
jas mias, nuestro enemigo es enemigo de la paz y no dejara de susci- 
taros algunas dificultades y tropiezos para sembrar la division entre vo¬ 
sotras; pero manteneosfirmes. 

U sted, hermana M arta, sera la hermana sirviente de su hermana, 
por favor. 

Su humildad le obligo a reconocer que no era capaz, pero acabo 
aceptandolo por sumision. 

- iBendito sea Dios! Si nuestra hermana haceo dicealguna cosaque 
le desagrade, soportela. Y usted, si la hermana le manda hacer alguna co- 
sa en contra de sus sentimientos, excusela; si dice alguna cosa que le mo- 
leste, soportela. Porque estad seguras de que esto ocurrira iComo no va 
a ocurrir si nosotros mismos noscontradecimos muchas veces? Decimos 
una cosa por la mahana y por la tarde ya no opinamos del mismo mo- 
do. Lo que teneis que hacer en esas ocasioneses soportaros mutuamen- 
te. Pensad en la paciencia quetuvo Nuestro Senor con aquellosquele 
calumniaban y contradecian, sin quejarse nunca deellos. 

N 0 os que]els nunca, mis queridas hermanas, con las personas de fue- 
ra; jamas, hijas mias. Si os pusierais a exponer vuestras quejas a las per¬ 
sonas del mundo, esto podria hacerlesdecir: «iC6mo van a soportar es- 
tas mujeres con caridad a Ios pobres enfermos, si no pueden soportarse 
ellas mismas! jComo van a poder alentar a Ios pobres si no hay paz en¬ 
tre ellas mismas!». 

Unade las hermanas dijo: 

Padre, me parece que no nos resultara fatigoso servir a Ios pobres, 
por mucho que haya que trabajar, si tenemos union y paciencia entre 
nosotras. 
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— jDios la bendiga, hija mia! Tiene usted razon. Por eso, hermanas 
mias, Oslo recomlendo detodo corazon. Lo queteneisquehacer, hijas 
mias, para adquirir esa virtud de la paclencia es que, apenas una se slen- 
ta un poco disgustada con la otra, os pongals ensegulda de rodlllas para 
pediros perdon. Es una prktica muy buena. Os la aconsejo. 5i, herma¬ 
nas mias, tamblen los superlores tienen que ponerse muchas veces de ro¬ 
dlllas. Ayer tuveque pedirle perdon a toda la Compahia, de rodlllas. Si, 
hijas mias; pues les corresponde a los superlores cargar con todas las fal- 
tas que comete la Compahia. N uestro Sehor lo hizo de esa manera. iN o 
se dice de el que se cargo con todos los pecados del mundo y que fueron 
nuestros crimenes los que le hicleron morir? \ H Ijas mias, ique blen es- 
ta hacerlo de esa forma! 

Tened mucho culdado deguardar vuestras reglascomunes, en la me- 
dlda en que os lo permita el servicio a los pobres; ya sabels que es esa 
vuestra tarea principal, por la que tenels que dejarlo todo, aunque sin de¬ 
jar parte de lo que podals hacer, si es que no podels hacerlo todo. 

E n cuanto a la sagrada comunlon, comulgad los dias que estan man- 
dados, si es que no os lo Impide la atenclon a los pobres. 

M e olvide de declr, en lo referente al consejo que les dio nuestro ve- 
nerado Padre de que no fueran a contar sus penas a las personas de fue- 
ra, lo que les dijo es que, si estaban muy cargadas de preocupaclones, 
despues de haberselas contado a N uestro Sehor, podian escribirle a la su- 
perlora, antes que dar escandalo a la Compahia. 

Y su carldad ahadio: 

H Ijas mias, es N uestro Sehor el que nos enseha esta prktica, cuando 
al enviar asusdiscipulospara el servicio del projimoy la predicaclon del 
evangello, les dIjo: «N o saludels a nadle por el camlno» 5. iSabels por 
que? Por miedo a que, entretenlendose en saludar a la gente, se pusleran 
en pellgro de hablar de otras cosas y comen tar lo que pasaba entre ellos. 
M Is 
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queridashermanas, jquegran mal esdescubrirlossecretosdeloquepa- 
sa en la Compania! Asi pues, mucha cordialidad, hijas mias. 

Le preguntaron a nuestro venerado Padre como tenian que portarse 
las hermanas con los soldados convaleclentes. 

- H Ijas mias, tiene que ser slempre con mucha carldad y modestia; 
pues, como ya no tienen mas que el cuerpo enfermo, hay que tener mu- 
cho culdado, lo mismo que con todos los demas hombres. SI por casua- 
lldad hublera algun Insolente, habria que reprocharselo con severldad. 
SI volvleraamolestar, habria que amenazarle con quej arse. A demas, nun- 
ca habelsdeacercaros a ellos mas de lo que sea necesarlo para su blen 
ejecutando con prontitud el servicio quetengaisque hacerles. 

N 0 se, hijas mias, que medidas se tomaran para las necesidades de los 
pobres, tanto para su sustentaclon como para los demas gastos; os ruego 
que os encarguels de esas cosas mas de lo que podals. SI no podels veros 
llbresdemanejar el dinero, dad cuentaslo antes posible. Paraeso, esme- 
nester que escribals slempre todos los Ingresos y los gastos. Es absolu- 
tamente necesarlo que las H Ijasde la Carldad parezcan y sean fleles en 
llevar suscuentas. 

Cumpllrels por el camino las reglasy edificarels al projimo lo mejor 
que podals. Ya habelsviajado en otras ocaslones. Sabels lo que suele ocu- 
rrlr por el camino. E n las posadas, retiraos slempre a una habitaclon par¬ 
ticular. Cuando lleguels. Id aver a la sehora nodriza del rey, despues de 
haber adorado a D los en el Santisimo Sacramento del altar de la Iglesla; 
decldle a esa buena sehora que vals a recibir sus ordenes y a que os diga 
como quiere que sirvals a los pobres. E nteraos de donde podrels encon- 
trar al sehor de SaInt-jean, les entregarels a ambos las cartas que llevals 
y segulrels en todo los consejos que ellos os den. 

FInalmente nuestro venerado Padre les dio la bendiclon con sus 
acostumbrados deseos para obtener de D los la gracia de cumpllr slem¬ 
pre su divina voluntad. 

jBendlto sea Dios! 
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CONFERENCIA DEL 20DE AGOSTO DE 1656 

Sobrelapobreza 
(Reglas comunes, art. 7) 

M is queridas hermanas, explicaremos hoy con la ayuda de D ios vues- 
tra regia septima, pero brevemente, ya que puedo estar con vosotras po- 
co tiempo. D ice esta regia: «H onraran la pobreza de N uestro Sehor, 
contentandose con tener las pocas cosas que necesitan sencillamente y 
segun el uso ordinario», etcetera. 

El Padre Vicente volvio a leer el articulo y lo fueexplicando palabra 
a palabra poco mas o menos como sigue. 

«H onraran la pobreza deN uestro Sehor». jSalvador demi alma! Es 
algo perfectamente razonable. iQ uien querra ser rico despues de que 
el H ijo de Diosquiso ser pobre? Si seconsidera el peligro desu salva- 
cion en queestan las personas ricas, nadietendra ganasde poseer en su 
vida bienes y comodidades. E sta regia dice que no tendran nada propio, 
sino que lo pondran todo en comun. H ermanas mias, eso es lo que prac- 
ticaban Ios primeros cristianos. Y san Agustin fundo ya en sus tiempos 
una comunidad de hermanas y de mujeres para hacer revivir en cierto 
modo el espiritu de la primitiva I glesia. E sto es lo que hacian en esa comu¬ 
nidad: lo ponian todo en manosdela superiora; y si letraian alguna co- 
sa a una de ellas, se ponia al servicio de todas; no podian disponer no so¬ 
lo de Ios bienes de la comunidad, sino ni siquiera de Ios suyos propios. 
Pues bien, si se observaba esto en tiempos de san Agustin, ino es razo¬ 
nable que lo hagamos nosotros? Y puesto que es mas fkil hacer pasar 
una maroma por el ojo de una aguja que el que un rico entre en el cie- 
lo 1, iquien no evitara este peligro? Si el rey de Ios reyes se abrazo con 
la pobreza cuando vino a este mundo, fulminando por el contrario su 
maldicion contra Ios que estan apegados a las riquezas con estos termi- 
nos: «iAy devosotros 
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los ricos queteneis vuestro consuelo!» 2 , pueden considerarse bienaven- 
turadas las H ijas de la Caridad por haber elegido una forma de vIda 
que tiene como fin principal la Imitaclon de la del H Ijo de D los, el cual, 
a pesar de que podia tener todos los tesoros de la tierra, los desprecio y 
vivio tan pobremente que no tenia nl una pledra donde reposar su 
cabeza 2 . 

M Is querldas hermanas, le ruego a N uestro Senor que os de a enten- 
der perfectamente la fellcldad de los que viven en la pobreza y la gran 
desgracia que caera sobre las personas que estan apegadas a las rlquezas. 

Esta regia sigue diclendo: «se contentaran con tener las pocas cosas 
quenecesitan senclllamentey segun el uso ordlnarlo». Porque, mirad, 
vosotras no sols personas habituadas a tener mas cosas que las necesarlas 
y no teneis por que desear cosas superfluas. jAy cuantos rellglosos y re- 
llglosas hay que no tienen nada y a quienes no se les permite reservarse 
nada! jA cuantos vemos Ir por las aldeas alojandose donde pueden y 
tomando lo que se les da, sin llevar nunca dinero para atender a sus necesl- 
dades! Y asi dependen por entero de la Providencla. Esto demuestra la 
mucha conflanza que tienen en D los. 

P ues fijaos, hermanas mias, vosotras teneis que aficlonaros a la prk- 
tlca de esta santa virtud a Imitaclon de vuestro Esposo y de tantas per¬ 
sonas como la han abrazado sigulendo su ejempio, como los capuchinos, 
los carmelltas v otras muchas congregaclones, que no tienen nada pro- 
plo y dependen por completo de la providencla de D los, que de esta for¬ 
ma se ve muy honrado por cuantos han escogido esta forma de vIda pa¬ 
ra Imitar la de N uestro Senor y la de los primeros cristlanos. 

Porque, mirad, hermanas mias, en aquellos tiempos los cristlanos 
vivian asi; lo ponian todo en comun y llevaban el dinero de sus blenes a 
los pies de los apostoles. Puesbien, hubo un Ananiasysu mujer Safira 
quequisleron hacerse cristlanos. Paraejecutar su proyecto, tenian que 
venderlo todo y llevar el dinero a los pies de los apostoles. Tuvleron mle- 
do de que, si se deshacian de todo lo que poseian, llegaran a pasar ne- 
cesldad y se dijeron entre si: «iQulen sabe si Negara el tiempo en que 
echen 
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a los cristianos y los maten? G uardemos la mitad de nuestro dinero pa¬ 
ra atender a nuestras necesidades, en caso de que se presenten». A si es 
como recurrieron a la prudencia humana. L levaron una parte de su di¬ 
nero a los apostoles y se quedaron con la otra. San Pedro, que los presl- 
dia entonces, conocio su engano y fulmino su maldiclon contra ellos, por 
haber disimulado la verdad, y murleron Inmedlatamente. 

Pues blen, si los cristianos que decian serlo eran tratados de aquella 
forma al principio, ique les pasara a los rellglosos que no son tales mas 
que en aparlencia? iQ ulen sabe, hermanas mias, si no caera la maldiclon 
de D los sobre una hija de la Carldad que desea quedarse con algo de la 
casa 0 delo suyo, cuando entra en ella! Es un Ananias que qulereenga- 
nar a sus superlores, faltando al mismo tiempo a la regia. Pero tamblen 
se hace digna de la maldiclon que cayo sobre Ananias y sobre Safira. Y 
si se tratase solamente de la muerte corporal, seria poca cosa; pero se tra- 
tadelamuertedel alma, como noslo ensenasan Pedro al declr deaque- 
llasdos personas: «iC6mo hasquerldo enganar al Espiritu Santo? Lehas 
mentido a Dios, y por eso morlras»4. 

A SI pues, no debelstener nadapropio, nl en casa, nl fuera; si no, la 
hermana que quiera tener algo propio es una Safira y mas pronto o mas 
tarde caera sobre ella alguna desgracla. Para evltar ese mal, hay que po- 
nerlo todo en comun y no tener nada en particular. Se os advirtio de ello 
cuando entrastelsen la Compahia; prometlstels hacerlo asi y no fulstels 
admitidas sin haberlo prometido; de forma que no hay ninguna excusa 
que os pueda dispensar. D esde el comlenzo de la 1 glesla se ha observado 
asi y nadle podia ser cristlano si no lo ponia todo en comun, nl ser sa- 
cerdote sin abandonar sus blenes. 

Se dice que no se podra disponer de los blenes de la comunidad. L a 
verdad es, hijas mias, que no puedo menos de admirar la disposiclon de 
la divina Providencia, que os ha Inspirado la Idea de contrlbuir al man- 
tenlmlento deesta casa. Esalgo realmente admirable: hacer lo quetle- 
nen que hacer los buenos hijos, esto es, allmentar a su mad re; porque la 
Compahia es 
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vuestra madrey contribuis con ella a alimentar a vuestras hermanas me- 
nores que viven aqui y a las que vengan despues de vosotras. Por tanto, 
no os esta permitido disponer de los bienes de la comunidad nl de vues- 
tros proplos bienes, porque no tenels nada y no debels tener nada sin 
permiso delos superlores. 

Podria pensarse que solo estan obllgadasa practicar la pobreza las 
que ban hecho los votos. Pero tenels que saber, hijas mias, que estals obll- 
gadas todas a ellos, tanto las que ban becbo los votos como las que no los 
ban becbo, porque todas las que vienen a la Compania tienen o deben 
tener el proposito de servir a D los; por eso, bermanas mias, es menester 
que todas las H IjasdelaCarldad esten despegadasde todas las cosas pa¬ 
ra ser semejantes a su Esposo. 

Padre, no dudamos de que las que ban becbo los votos estan obllga- 
das a guardar esta regia; pero iy las otras? iestan tamblen obllgadas del 
mismo modo? — Si, bijas mias, ya quese les ba propuesto estecomproml- 
so antes de recibirlas; asi lo quisistelsy lo prometlstels bacer; porque 
no se babria recibldo a una bermana que dijese que no puede resolver- 
se a esta prktica, pues es menester que todas se revistan de la llbrea de 
su E sposo. iN 0 es un gran honor para una esposa verse tratada como su 
esposo? iU n criado no se slente bonrado de llevar los distintivos de su 
amo? Pues blen, mis querldas bermanas, como entre el esposo y la espo¬ 
sa todas las cosas son comunes, apenas un alma ha tornado a N uestro Se- 
nor por esposo, tiene que compartirlo todo con el. 

H Ijasmias, lo escogistelscuando entrastelsen la Compania; lehabels 
dado vuestra palabra. 51 el llevo una vIda pobre, tenels que Imitarle en 
eso. iN 0 era el soberano del clelo y de la tierra? iN o podia tener toda 
clase de comodidades, si hublera querldo? Pero prefirlo a todo la po¬ 
breza, que demostro en todas sus acclones: se allmentaba pobremente, 
dormia pobremente, hasta no tener siquiera una pledra donde recllnar 
la cabeza. iY no querra sujetarse una bermana a bacer lo que el H Ijo de 
Dios nos enseno con su ejempio? iCreeraqueno estaobllgadaaello, por 
no haber hecho los votos? Q ue no se os ocurra nunca pensar asi. Tenels 
que entregaros a D los para vivir de la manera con que vivio vuestro Es¬ 
poso y para vivir en el estado en 
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que el vivio sobre la tierra, sin excusaros en que no babels hecho los 
votos, puesto que babels tenido que renunclar a los blenes y al deseo de 
poseer nada propio cuando quisistels sallr del mundo para servir a D los 
perfectamente; al bacerlo asi, tenels que contentaros con no tener mas 
que a el. iEs posible desear otra cosa cuando se poseeal blen soberano 
y al que es fuente de todos los blenes? jAy del que no se contenta con 
D los! iAy de los que prefleren una criatura o alguna otra cosa a su 
Cread or I 

Acordaosbien deesto, bijasmias: todaslasqueestalsen laCompa- 
nia y las que no ban becbo aun los votos tenels que guardar la pobreza. 
Para las que los ban becbo, la cosa esta clara, si conservals alguna cosa 
en p arti c u I ar si n el CO n sen tl m I en to d e I os su p er 1 0 res, of en d er el s a D1 0 s y 
faltarels a la fe que le babels prometido. 

Pero, Padre, jnosotrasno selo bemos prometido a DIospor voto! — 
N 0 se lo babels prometido a D los por voto, pero le babels dado a D los 
vuestra palabra en la persona de los superlores, cuando os expusleron es¬ 
ta necesidad antes de ser admitidas en la Compania y, a pesar de ello, se- 
gulstels pidlendo la admislon. Al faltar contra esta regia, no solo faltals a 
la fe en los superlores, sino que retractals la promesa que le bicistels a 
DIossegun aquello que ledijo san Pedro a Ananias: «iC6mo basquerl- 
do enganar a Dios? jH as mentido al Espiritu Santo!», para que veals la 
Importancia que tiene ser fleles a lo que se ba prometido. H Ijas mias, guar- 
daos mucbo de caer en esta desgracia, porque desde el momento en que 
retengals alguna cosa, blen de los pobres o blen de la casa, faltals a la pro¬ 
mesa que babels becbo a D los. Y si bublera alguna que asi lo biclera, 
seria un Ananias v selepodria declr lo quedijo san Pedro: «H Ijades- 
venturada, ipor que bas faltado a la fe dada a tu Esposo?». 

N 0 solamente no podran tener nada propio, sIno que no podran re- 
clblrtampoco nada de los que quisleran darles alguna cosa, nl desus pa¬ 
dres, nl de una dama, nl de otra persona, sin permiso de los superlores; 
de modo que, desde que os entregastels a D los en la Compania, no os 
es licito dar nl recibir, a no ser, como os be dicbo, con el consentlmlen- 
to delos supe- 
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riores. Y basta para que tengais la obligacion de guardar las reglas el 
hecho de haber entrado en la Compama. 

Esto es lo que dice vuestra regia, expllcada al plede la letra; veamos 
ahora como puede faltarse a ella. Se puede romper esta regia de pensa- 
mlento, de palabra y de obra. iComo, me direls, es posiblefaltar a la po- 
breza con el pensamlento? M Is querldas hermanas, he aqui como: de- 
seando tener comodidades, que no nos falte nada, nl en la comida, nl 
en el traje nl en el alojamlento. Va contra la pobreza no solamente el 
deseo de las cosas que no se tienen, sino tamblen el afecto excesivo de lo 
que estamos usando, por ejempio, un habito blen ajustado, una hablta- 
clon, 0 cualquier otra cosa. Todo eso es faltar a la regia. Y conviene mu- 
cho que lo entendals blen. Por eso os ruego que lo tengais en cuenta. 

M Is querldas hermanas, el deseo de tener lo que no nos esta perml- 
tldo es malo; pero, cuando nos Induce a querer pedirlo, es todavia pe- 
or; porque la pobreza obllga a no desear mas que a D los, prlnclpalmen- 
te las que han hecho voto de ello. Pues blen, entre las hermanas que 
faltan contra este articulo, cometen una falta mayor las que piden lo que 
desean con prisasyexigenclas. H ayalgunasqueno solamentedesean al¬ 
go, sIno queen efecto lo piden y no descansan hastaqueselesconcede, 
y si no, se deja arrastrar a quejas y murmuraclones. iQ ue malo es esto! 
N unca hay que llegar a ese extreme, hijas mias, cuando no os conceden 
lo que deseals. SI el Padre Portall o lasehorlta LeGras no os conceden 
algo tan pronto como lo pedis, tenels que pensar que D los lo permite asi 
para que ejercitels la virtud de la paclencla. 

E Stas son, mis querldas hermanas, las cosas que van contra la po¬ 
breza. Desear lo que a uno legusta, desearlo ardlentemente, exigirlo e 
Impaclentarse si no se le concede a uno ensegulda, sentir mucho que se 
lo nieguen, mirad, todo eso va contra la santa pobreza; pues la pobreza 
pide que se deje todo y que no se tenga nada proplo. La pobreza pide 
una renuncia de todos los blenes y comodidades. En fin, consiste en no 
desear nada mas que a D los. 

Esto en cuanto al pensamlento. Veamos como puede faltarse de pa¬ 
labra. Se falta cuando, al no alcanzar lo que uno desea. 
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no se tiene paciencia para esperar a que llegue la hora en que nos lo 
han prometido. Sehabladeello, sequejaunadeesteretraso con una her- 
mana, luego con otra y con otras, siempre que se encuentra con ellas, 
de modo que llegan a enterarse todas; esto puede hacer mucho dano a la 
Compania, sobretodo porquelashermanas con lasqueosquejalsno co- 
nocen las razones que han obllgado a los superlores a rechazar o a re- 
trasar lo que les habels pedido. Y entonces pueden quedar mal edificadas. 

Todavia es peor quejarse a las personas externas. N o se contenta una 
con decirselo a las otras hermanas, sino que tiene el atrevimlento de pre¬ 
senter susquejas a las personas del mundo. Esto va directamente con¬ 
tra el espiritu de pobreza, que recibe lo que se le da y como se le da, sin 
quejarse nunca cuando lefalta alguna cosa. 

Los apostoles recibian todo lo que se les daba y como se les daba, 
tal como N uestro Sehor se lo habia ensehado. H ijas mias, asi es como hay 
que hacerlo, y no desear mas que lo que los superiores crean convenien- 
te que tengais. Si no, hijas mias no encontrareis descanso; unas se ape- 
garan a una bagatela, otras a una estampa, otras a unoszapatos; y si se les 
quita, no podran soportarlo. Eso va contra la santa pobreza, que no per- 
mite que se desee nada mas que a D los. Todos los santos han seguido es- 
ta prktica. M irad su vida. Veras primero en la de N uestro Sehor que no 
tenia bienes ni provisiones para el ni para sus apostoles; hubo veces en 
que carecio de todo; pero, cuando empezo a crecer su grupo, le indica- 
ron que era necesario tener alguna cosa con que atender a sus necesida- 
des, pues el no queria tener nada; le dijeron: «Sehor, ique vas a hacer? 
L as gentes te siguen y no tienen que comer; permite que se queden con 
algo para impedir que mueran de hambre». N uestro Sehor, al oir aque- 
llo se lleno de compasion y tuvo piedad de aquellas pobres gentes; esto 
hizo que en adelante permit!era que algunas mujeres, que le querian mu¬ 
cho, dieran algo para el y para sus discipulos. Pero antes de aquello no 
tenia nada, para indicarnos como aprecia el estado de pobreza y desnu- 
dez de todas las cosas. M is queridas hermanas, ique dicha vivir de la mis- 
ma manera que el H ijo de D los! 
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Tambien se puede faltar a esta regia de obra: cuando uno se queda sa- 
tisfecho consiguiendo finalmente lo que desea. N o se contenta uno con 
faltar a la regia de pensamlento y de palabra, sino que va mas alia, peor 
todavia que de deseo y de palabra, ya que se obra expresamente mal. Por 
ejempio, comprar unos zapatos hechos de fantasia, o una ropa mas fina 
quelaqueutlllzalacomunidad. jSalvador mio! iQuemal esta el llegara 
conseguir la propla satisfacclon en contra de la santa pobreza! D e la mls- 
ma forma tamblen va contra la santa pobreza poseer alguna cosa sin el 
permiso de los superlores, aunque no sea mas que una estampa. Y no so¬ 
lo se falta contra la pobreza guardandose alguna cosa, sIno tamblen re- 
clblendo algo sin permiso. 

Tamblen va en contra de la pobreza quedarse con alguna cosa de la 
comunidad o delospobres. jSalvador mio! iquegran mal! SI hubleraal¬ 
guna en laCompama quefueratan desdichada (no quiero creerlo), si la 
hublera, seria peor queAnaniasy Safira, puesaquellossequedaron con 
lo suyo, pero quedarse con el blen de los pobres es hacer como J udas. 
Aquel desgraclado llego hasta el horrible crimen de vender a su Maes¬ 
tro, por haberse quedado, sin que lo suplera N uestro Sehor, con las II- 
mosnas que le daban para socorrer a los pobres. H ermanas mias, ya os 
lo he dicho, si hublera alguna..., pero no quiero creerlo, no; graclas a D los 
no he oido nunca declr que se haya quedado alguna con algo, o al menos 
no me acuerdo pero si hublera alguna, podriamos declr de ella que es un 
A nanias o un J udas, pues quiere engahar a los que confian en ella; mejor 
dicho, faltaria a la fe que ha prometido a su D los, por el apetito de te- 
ner algo, aunque solo fueran cinco centimos, quitados de su casa o de ca- 
sa de algun pobre; y por esa pequeha satisfacclon faltaria a la fidelldad 
quedebetener en su vocaclon. iN o es eso ser peor que Ananias y Safi¬ 
ra? iQuedesgracIa para esa persona! Pero tamblen iquedlcha parato- 
das las que aman la pobreza! jComo va embelleclendo la gracia sus al¬ 
mas a medida que crecen en estavirtud! jQuehermoso es encontrarse 
en el estado quetanto queria N uestro Sehor! jSI pudlerals comprender 
la alegria que slente al ver a un alma sigulendo el camino que el llevo en 
latlerra! 
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Puesbien, si hay personas en el mundo quedeben distinguirseen laprk- 
tica de honrar la vida pobredel H ijo de D iosy queestan obligadasa amar 
la pobreza, son las H ijas de la Caridad, ya que todas manejais Ios bienes 
de Iospobres. Oslo confian todo, ya que Dios lesconcedio a nuestras 
queridas hermanas la gracia de cumplir muy bien con su deber en el 
pasado y esto ha creado tal estima de la Compahia entre las personas mas 
piadosas que estan segurasdevuestra fidelidad. Demodoquedudo mu- 
cho que haya algun medio de mantener a la Compahia sin la observancia 
deesta regia. No, yo no veo ningun medio para conservar a la Compahia 
de la Caridad mas que este. Apenas se relaje en este punto, es muy de te- 
mer que decrezca en vez de adelantar. 

M is queridas hermanas, ique es lo que hace una persona al emitir Ios 
votos? iA que creels que seobliga? A huir en adelantedetodo lo que 
el mundo busca. iQ ue dice una hija de la Caridad al hacer el voto de po¬ 
breza, castidad y obediencia? D ice que renuncia al mundo, que despre- 
cia todas sus hermosas promesas y que se entrega a D ios sin reserva al- 
guna. Para ella no hay ya placeres ni vanas satisfacciones de la came... 
«Renuncio, dice, a todo eso por servir a mi Esposo en la vida que el lle- 
v6». Eso esio que se hace con Ios votos ylo que hay que hacer paraob- 
servarlos bien iQ ue feliz estado en el que se situa un alma que observe 
sus votos, y principalmente el de pobreza, sin descuidar tampoco lo re- 
ferente a Ios demas! Por eso, mis queridas hermanas, mientras guardeis 
esta regia, D ios os bendedra; pero si faltais a ella, no os quedards alli, si- 
no que esta falta de observancia os hara caer en la desgracia de J udas. 
Y una hermana que tuviera la desdicha de coger alguna cosa del bien de 
Ios pobres, estad seguras, hijas mias, de que no podra perseverar en su 
vocacion. Resistira todavia algun tiempo; pero D ios no permitira que 
contamine a una Compahia tan santa ni que pisotee lasgraciasquecon- 
tinuamente derrama sobre ella. Pues ique es lo que hace una hermana 
que no tiene en cuenta sus reglas, sino pisotear Ios medios que D ios ha 
dado para la santificacion de tantas almas como ha llamado a esta casa? 
iQ ue desgracia para Ios que no guardan esta regia! Podrian ser causa de 
la ruina detoda la Compahia. 
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Tengo miedo, hijas mias, de quese lleguea faltar en este punto, pues en- 
tonceshabnaquetemerqueperecieraestaobra. H epensado muchasve- 
ces en que es lo que podria causar este mal y producir esta devastacion, 
que no se viera ya en Pans a tantas virgenes y viudas yendo de una par¬ 
te para otra a visitar a los pobres, de donde podria venir que no se viera 
yaen esta ciudad a esas personas IIevando el puchero de los pobres enfer- 
mos. Y solamente se me ha ocurrido pensar como causa el que se em- 
pezara a retener algo del dinero de los pobres. N o es que no haya otros 
crimenes que pudieran echar abajo esta obra; pero Kte es de los principa- 
les. iQuedesgraciasi sedieran motivosparadecirquelasH ijasdelaCa- 
ridad son ladronas del bien de los pobres, que son unas granujas, que han 
querido apropiarsedel dinero de los pobres con el pretexto deservirles, 
que no hay que fiarse de ellas y que son unas malas personas! M is que- 
ridas hermanas, si se llegara a eso, habria que decir adios a la Caridad. 
iQ ue pena que se dijese: «Le han encontrado diez escudos a esa des- 
graciada hermana, quees la culpa de todo eso»! Apenas se viera eso y 
que una o dos hermanas han hecho lo mismo en alguna parroquia, se no- 
taria como la gente de otras partes se cuidaria mucho de que las herma¬ 
nas de alli hicieran lo que habian hecho las hermanas de tal sitio con tal 
dama. Y asi en una y otra parte, hasta no fiarse va de ninguna. Y enton- 
ces seria esa la ruina de la Compahia. 

Pero, Padre, ique nos dice usted? jEs muy duro eso de no desear 
nuestras satisfacciones, ni lo que nos agrada! iQ ue medios habra para 
mortificarse siempre y resistir continuamente a las inclinaciones que, 
de ordinario, nos llevan a obtener esas cosas de las que usted nos enseha 
que hay que huir? — Respondere a ello que es la concupiscencia de la 
came la que nos obliga a tener ese lenguaje; y vivir segun la came es mo- 
rir, pero morir a la vida de la gracia, que es muy distinta de la del cuer- 
po. Por tanto, los que quieran satisfacerse y vivir segun la came no tie- 
nen la vida del espiritu. Moriemini, dicesan Pablo 5; morireis, si quereis 
vivir segun la came. Acordaosdelo queosdigo hoy, que no podeisguar- 
dar vuestras reglasy 
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seguir los placeres de la came. Es incompatible. H ermanas mias, si la 
Compama perece por culpa de la falta de observancia de alguna regia, 
sera sobre todo por no haber guardado esta. 

Padre, esto parece muy duro a una persona poco mortificada: morir 
a SI mismo, vivir en una perpetua renuncia a los placeres y comodida- 
des de la vida, es algo muy dificil Es verdad, hijas mias; una persona 
que no busca a D los, sino que se busca a si misma, encuentra grandes 
dificultadesen el camino dela virtud. Le resultan insoportableslasco- 
sasmaspequenasquevan en contra desussentimientos,ycualquier pe- 
na que sufre le parece muy grande. Pero no pasa eso con los que aman 
a D los, porque saben M uy bien que su felicidad consiste en seguir el ejem- 
plo del H ijo de D los y en vivir en la medida de lo posible de la misma 
forma como vivioel en latierra. Por eso, m.isqueridashermanas, me pa¬ 
rece que es maravilloso encontrarse con un hombre que no ama mas que 
a D los, que no busca mas que a D los y que no tiene otro deseo mas que 
darle gusto a D los. Esa persona no encontrara nada tan agradable co¬ 
mo estar en el estado en que N uestro Senor quiere que este 

iNo babels oido hablar nunca de lo quesecuenta deTaulero? Lle- 
vaban a un pobre hombre cubierto de ulceras. Aquel maestro, viendolo 
en tan gran miseria, selleno decompasion y ledijo: «Pido aDiosquele 
bendiga, amigo mio. M e da mucha pena verle tan afligido». — «iDios 
mio!, pero iquedice? ideque me habla usted, senor?, ledijo aquel po¬ 
bre. Siente pena de verme en el estado en que D los me ha puesto. iE s 
que no soy feliz, si D los quiere que este de esta forma?» «iPero esta us¬ 
ted contento?», lepregunto aquel maestro — «Si queestoy contento, le 
replied. Si este es el estado en que Dios quiere que este, si esel el que me 
ha puesto asi, icdmo no voy a estarlo? Estoy tan contento que no quie- 
ro otra cosa mas que la voluntad de D ios» — «Pero, hermano, repuso el 
maestro, si alguno quisiera sacarle de ese estado, ino se sentiria usted 
masagusto?» — «Leaseguro, respondidel pobre, que me siento mas 
feliz en mi pobreza que usted que me habla en su abundancia y que to- 
dos los que viven en la vanidad». El maestro quedd tan edificado deello 
quese convirtid. 
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H ermanas mias, decidamonos a obrar como aquel pobre, esto es, a no 
desear otra cosa mas que lo que es conforme con el estado en que D ios 
quiere que estemos; pues debemos contentarnos con ello. 

L a regia prohibe tener nada en contra de la voluntad de vuestros supe¬ 
rlores. SI amals este estado, debels amar aquel en que quiso estar vues- 
tro Esposo; si no lo hacels, si concedelsavuestro espiritu la llbertad de 
buscar sus satisfacclones donde blen le parezca, jamas guardarels la fl- 
delldad que debels a D Ios. Y si alguna vez pasals en sllencio alguna fal- 
ta sin corregiros, aunque no os abandonels de pronto a todas las demas 
quese ha dicho, Dios permitira que esto suceda para castigo de vuestra 
Infidelldad y de ahi se seguira vuestra perdicion. jSI pudlerals compren- 
der, hijasmias, lo malo que es esto! jSalvador mio! Delaquecalgaen es- 
ta desgracia podria decirse que se hace culpable de la perdida de la C om- 
pahia. iComo! jSer causa de que perezca una obra tan santa! iQ ue dl- 
ra esa persona cuando D Ios le pida cuentas de la Compahia, por haber 
roto y desgarrado Ios vinculos que mantenian a sus sujetos unidos, al 
no guardar lo que habia prometido cuando Ingreso? iQ ue excusa podra 
presentar? 

Acordaos de que jamas persevera una hermana si no observa esta 
regia. N o, jamas serels fleles a vuestra vocaclon si no cumplis lo que se 
os ha dicho. H Ijasmias, manteneosfirmesyestad segurasdeque no obser¬ 
ver esta regia de la santa pobreza es ponerse en pellgro, no solamente de 
abandonar la vocaclon, sino de destruir a toda la Compahia y de veros 
a vosotras mismas abandoned as de D Ios, ya que es esa la base y el funda- 
mento que la sostlene, y si llegaafallar, todo el edificio sevendra abajo. 
M Is querldas hermanas, si hublera algunas tan desgracladas que se que- 
daran con alguna cosa, no merecerian estar entre las demas, y D Ios no 
permitiria que estuvieran largo tiempo ocultas. N o creo que las haya; pe- 
ro si las hublera, no habria quetolerarlas. iComo! jSaber que las hayy 
retenerlas! H abria que guardarse mucho de ello, pues nos hariamos culpa- 
bles del mal que hiclesen; eso seria contrlbuir a la perdida de esas per¬ 
sonas, por tolerar su falta, y causer la de toda la Compahia, que no po¬ 
dria conservarse con tales sujetos. 
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Repito que, si actualmente hubiera en la Compania una hermana de esa 
clase, D ios nos reprocharia esa falta, si no pusieramos el remedio debi- 
do. En una casa sucede algo parecido a lo que ocurre con un rebano: si 
el pastor tolera a una ovejasarnosaentre las demas, iquelediria su amo? 
Y si el superior o la superiora supiese que hay alguna hermana contagiada 
de la sarna del pecado y que con su veneno puede contagiar a las demas, 
si no la apartase, seria culpable de todo el mal que habria de seguirse. 
iSehor mio! H ay que evitarlo y no tolerar este vicio. La experiencia de- 
muestra que basta con una oveja sarnosa para estropear al resto del re- 
baho. Rues bien, el pecado es una sarna mucho mas peligrosa que la que 
ataca a Ios rebahos; y querer apoderarse del bien de Ios pobres o de la 
comunidad es un pecado muy grande, que se Ira comunicando de una a 
otra, si no se pone remedio, como hace el pastor separando del rebano a 
las que estan atacadas de sarna. Si Ios superiores no obrasen de ese mo- 
do, D ios permitiria que aquella hermana que tiene esa mala voluntad, se 
la contagie a otra, y esta a otra, y poco a poco toda la Compania se vera 
afectada de ella. Por consiguiente, hay que separar a esas personas de las 
otras, si las hay; no quiero creer que las haya. Pero si alguna vez cayera 
en ese mal una hija de la Caridad, habria que echarla como una ladrona 
indigna de vivir entre las demas. 

iSabeis como se trataba antiguamente a esa clase de personas? N os 
lo dice san G regorio y nos refiere que, cuando se encontraba que un sacer- 
dote se habia quedado con algo, le quitaban la sotana; si era un laico, le 
prohibian la comunion. Si una religiosa moria con cinco centimos, no 
la enterraban en tierra sagrada, sino con Ios animales, como indigna de 
estar entre las que habian sido fieles a D ios. M is queridas hermanas, si 
una religiosa se viera privadadetan gran bien por haberseapropiado de 
cinco centimos, ique pasara con una hija de la Caridad si se queda con 
algo del bien de Ios pobres? Si se averigua que una se ha quedado con 
cinco centimos y otra con otros cinco, Ios que lo sepan podran decir: «N o 
es oro todo lo que reluce. Esas hermanas de las que hablaban tan bien, 
resulta que se han quedado con tanto de una dama». D Iran: «iEs posible 
que asi sea? jSi antes Servian a Ios pobres con tanto es 
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mero y fidelidad! jAy! jYano escomo al principio; no buscan tanto el 
servicio delospobrescomo su interesysu comodidad!». 

Si sellegaaesasituacion, adioslasH ijasdelaCaridad. Pero mientras 
guardeis esta regia y ameis la pobreza, D ios bendedra a la Compama; y 
si no la guardais, os aseguro que es muy difidl, por no dedr imposible, 
que se mantenga. Y mucho menos podrds guardar la fidelidad que de- 
bds a vuestro Esposo. H ijas mias, cuando veals las cosas con mayor da- 
ridad y quiera la bondad de D ios daros a conocer la feliddad que hay en 
practicar lo que acabamosde dedr, quedetodoslosestadosdel H ijo de 
D ios no hay ninguno que haya amado tanto como el de la pobreza, os 
juzgaras bienaventuradas cuando encontrds la manera de imitarle. Cuan¬ 
do os falte alguna cosa y se os ocurra el deseo de tenerla, poniendo vues- 
trosojosen el estado del H ijo deDios, direis: «Tengo todo lo quenece- 
sito y mas de lo que merezco. iQ uerre acaso que me concedan todo lo 
que puede darme gusto, sin que me falte nada? N o me corresponde eso 
a mi, que debo seguir a N uestro Sehor, que no estimaba nada tanto co¬ 
mo la desnudez de todas aquellas cosas que sirven a la concupiscencia de 
lacarne». 

Si un alma ama la pobreza, huira de todo lo que le es contrario: la pro- 
piedad, la superfluidad, la delicadeza, etcetera; huira de todo eso. Si se 
le ocurre ponerse a buscar sus satisfacciones, dira: «N o las quiero; es la 
concupiscencia de la came la que me sugiere que pida esas cosas. Pero, 
como la regia me lo prohibe, no las quiero». 

H ijasmias, cuando una hermanadelaCaridad tieneesteespiritu, de- 
cid que es agradable a D ios; cuanto mas amor a la pobreza tenga una 
persona, tanto maspodeisestar segurasdequecreceraen lavirtud; pues 
es imposible amar el estado en quevivio N uestro Sehor, sin amar a Dios. 
EI amor de D ios no desea otra cosa mas que darle gusto; pero no podreis 
agradarlecon tanta perfeccion como siendo fielesen laprkticadevues- 
tras reglas. 

H ijas mias, decidios a obrar asi. Pero, como ni vosotras ni yo pode- 
mos hacerlo sin la gracia de Dios, hemos de pedirsela, especialmente en 
la comunion. Si me haceis caso, la primera que hagais, que sea para obte- 
ner de D ios la gracia de observer 
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bien esta regia. Si conservais este espiritu, mis queridas hermanas, flo- 
recera la caridad y dareis grandes frutos en la I glesia. Pero tened cuida- 
do con lo que acabo de deciros. 0s piden de todas partes y me cuesta 
mucho deshacerme de las personas a las que no se puede contentar tan 
pronto como ellasdesearian. Leheescrito al vicario general deunadio- 
cesis que desea conocer vuestra manera de vivir. Selo hedicho sencilla- 
mente, sin cambiar nada; y eso le ha edificado tanto que me ha escrito en 
unadesus cartas: «Padre, meparecequeel orden y el genero devidade 
esas hermanas es muy conforme con el del H ijo de D ios. Por eso no pue¬ 
de haber venido mas que de D ios». 

H ijas mias, ique dicha encontraros en un estado tan parecido al de 
N uestro Sehor! iQ uien podra imaginarse la felicidad de las H ijas de la 
Caridad? iQ ue dicha, hermanas mias, saber que vuestras reglas son de 
D ios y han sido dadas por D ios para honrar la vida que su H ijo llevo en 
la tierra! iQ ue dicha encontraros en ese camino, que lleva directamente 
hasta Dios! 

iQ ue queda ahora mas que tomar inmediatamente la resolucion de 
caminar siempre por el camino que nuestras reglas nos ensehan? N ues- 
tras buenas hermanas que estan en el cielo saben muy bien lo necesario 
que es ser fieles en esto. Pero tambien lo comprendian bien mientras 
Vivian entre nosotros, ya que siempre siguieron este camino, sin apartar- 
senuncadeel. Cuando sintaisalgunadificultad, pensad queellasoshan 
precedido en la practica de lo que os parece tan dificil y que D ios os con- 
cedera las mismas gracias que a ellas. jAnimo, pues, hijas mias! jSed 
firmes! Ellasobservaron esta regia; vosotrastambien laobservareis. jAni- 
mo, que D ios no os fallara jamas! Pero teneis que decidiros a ello, a pe- 
sar de todas las tentaciones, que nunca faltan a Ios siervos y siervas de 
D ios. Si el demonio no respeto a N uestro Sehor y tuvo el atrevimiento 
dedecirle: «iAd6rame!» 6; ique no hara paraarruinarnos, si puede? Pe¬ 
ro como el H ijo de D ios, al conseguir veneer al demonio, nos adquirio la 
gracia de superar todas las tentaciones que nos presentan nuestros ene- 
migos, teneis que acudir a la oracion cuando os encontreis con alguna y 
decir: «D ios mio, tu me has ordenado por tus reglas que haga tal cosa, 
yyo siento latentacion 
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de hacer lo contrario. D ios mio, ayudame, dame la gracia de veneer es- 
ta tentacion. 

Puededecirseque, si el H ijo de Diosfuetentado, el era omnipoten- 
te para resistir; pero ique podra hacer una pobre hija de la Caridad pa¬ 
ra no dejarse arrastrar por la tentacion? jAnimo! jVencereis! EI vencio 
el primero. Estad seguras de que no hay un estado tan bienaventurado 
como el que nos hace conformes a N uestro Sehor y que solamente el dia- 
blo y la came son Ios que nos lo pueden presenter como duro y dificil. 
N uestras queridas hermanas bienaventuradas gozan en el cielo del me- 
rito que adquirieron con su fidelidad en todo lo que les ordenaron. Rue- 
go a N uestro Sehor que nos concede la gracia de seguirlas en la prkti- 
ca de las regies, para que gocemos despues de esta vida de su felicidad 
en la gloria. 


77(77,X ,224-228) 

INSTRUCCION DEL 30DE AGOSTO DE 1656 

A doshermanasenviadasa lafundadon deArrasi 

H ijas mias, voy a hablaros de vuestro viaje, tocando tres puntos, ya 
que la divine Providencia os ha escogido para eso. El primero es de las 
razones que teneis para entregaros a D ios en esto; el segundo, de lo que 
debeis hacer alli; el tercero, de Ios medios para hacer bien lo que D ios 
pidedevosotras. 

E n cuanto al primer punto, la primera razon que teneis es el ofreci- 
miento que hicisteis a D ios de vosotras mismas para cumplir siempre y 
en todas partes su santisima voluntad; porque, hijas mias, ya no sols de 
vosotras mismas, sino que sols de D ios, de forma que podeis decir: «N o 
somos de nosotras mismas; somostotalmente de Dios». iQ ue consuelo, 
hijas mias, no ser ya de uno mismo y no pertenecer mas que a D ios, tal 
como habas hecho! 


Conferencia 77. - Proces verbaux des Conseils, p. 197 s. 
1. M argarita Chetif y Radegunda Lenfantin. 
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La segunda razon, hermanas mias, esquevaisaun pueblo quesirve 
muy bien a D ios y que es muy caritativo; si, son buenas gentes; y esto es 
un gran consuelo, pues si fuerais con gente mala, seria mucho mas duro. 

L a tercera razon es que babels sido escogidas para ello; hijas mias, ha 
sido Diosel queoshaelegido; no hasido aesaotrahermanaqueesta alli, 
sino que os ha escogido a vosotras, y no a otras. iH abria pensado usted 
en eso, hermana mia de la M isericordia, y usted, hermana de 0 rleans? 
iQ uien lo habria dicho? Sin duda es D ios el que lo ha hecho, pues vo¬ 
sotras no habriais pensado nunca en ello; pero podeis creer, hijas mias, 
que vuestra vocacion ha sido bien examinada y que lo demas viene de 
Dios. 

EI segundo punto, mis queridas hermanas, es de lo que vais a hacer. 
Vais a hacer lo que el H ijo de D ios hizo en la tierra, pues no vino mas que 
para dar vida al mundo, y vosotras vais a dar la vida a esos pobres en- 
fermos tanto del cuerpo como del alma. iQ ue dicha ir a echar Ios fun- 
damentos e ir a fundar la Caridad en una ciudad tan grande y entre un 
pueblo tan bondadoso! Oshan pedido paraun aho, o paraseismeses, o 
quizas para siempre. Sea lo que fuere, va con vosotras una buena mu- 
chacha, que esta toda llena de caridad; la honrareis mucho y la inclinareis 
a hacer el bien a Ios pobres. 

Lo primero que habeis de hacer esir asaludar al sehor obispo nom- 
brado deArras^ para pedirle la bendicion y recibir susordenes. Tambien 
le pedireis la bendicion al sehor oficial y saludareis a un gentilhombre 
que hay alli, y al sehor gobernador, a quien le direis que vais a recibir sus 
ordenes. Vivireis las dos solas y con nadie mas. Vereis todo lo que os pro- 
pongan para fundar la Caridad tan deseada, bien sea para toda la ciudad, 
0 bien para cada parroquia; creo que esto seria lo mejor. Asi lo he visto 
en Beauvais; al principio quisieron hacerlo asi y la fundaron para toda la 
ciudad; pero esto duro poco tiempo y no resulto; la pusieron en cada pa¬ 
rroquia y las cosas empezaron a ir mejor. Estudiareissusproyectosy les 
direis que es lo que acostumbrais a hacer en otras partes. Y en el caso de 
que 
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piensen en una parroquia solo, escogereis la mejor para comenzar, con el 
parecer del senor obIspo, y luego en otra; en fin, vosotras vereis. N o os 
encarguas de muchos enfermos a la vez; basta solamente con ocho o diez. 
H areis todo tal como se acostumbra hacer aqui. 

A parte de esa buena muchacha que va con vosotras, habra otras que 
puedan ir con vosotras a los enfermos; dejadles hacer, pero no os cargueis 
con muchas a la vez. Bastara con dos; cada una la suya; basta con eso. 
D eddies, lo mismo que a esa buena muchacha, que teneis vuestras reglas 
y que es necesario que esteis solas. G uardad lo mejor que podais el 
reglamento, a no ser que os lo impida el servicio a los enfermos; eso se- 
ria dejar a D los por Dios. 

La hermana dijo: 

Padre, estamostan acostumbradasa eso queordinariamente no ha- 
cemosoracion mas que al iryvenir, oen lamisa. 

- Si, hija mia, hay que hacerla en la misa, cuando os lo impida el ser¬ 
vicio a los enfermos o buscar despues de comer la hora que sea mas 
oportuna. 

Tomards por confesor al Padre Canisio (el confesor de las religiosas 
de Santa Brigida) y tendreis con el mucha confianza. Si se pone enfer- 
mo 0 sevapor lasaldeas, escribidnosyosdiremosaquien habdsdeacu- 
dir. Por favor, hermanas, escribidle a la sehorita Le G ras todas las se- 
manas, si podeis, y a mi con frecuencia. 

Seguireis en todo los consejos de las personas que os he dicho, con 
tal que no os ordenen nada en contra de vuestras reglas. 

0 s encontrareis alli con un padre de la M ision 3. Recibid tambien sus 
ordenes, con tal que no os mande nada en contra de vuestros ejercicios. 
Y si os dijera que hicierais algo contra vuestras reglas y contra las cosas 
que acostumbrabais hacer aqui, decidle: «Padre, eso no va con nuestras 
prkticas; le ruego que me excuse*. E n fin, no hareis nada contra vues¬ 
tras santas costumbres. 

La hermana dijo: 
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Padre, me siento incapaz de hacer todo eso, pues me reconozco muy 
indigna y creo que no podre hacer mas que cometer faltas. Sera menes- 
ter que D ios obrey trabaje por nosotras. 

La otra hermana demostro Ios mismos sentimientos. Y nuestro ve- 
nerado Padre les respondio: 

i Dios las bendiga, hermanas! Losmediosquetienen ustedes para ha¬ 
cer bien lo que D ios les pide es permanecer en esos sentimientos que tie- 
nen, pensar que no podran hacer nada bien, que lo estropearan todo, cre- 
yendose incapacesde hacer nada sin unagracia especial deDios. Esees 
un gran medio, hijas mias: tener mucha humildad y desconfianza en si 
mismas. 

EI segundo medio es la caridad y la union entre vosotras. H ijas mi¬ 
as, imuchacaridad y paciencia! Pues puedeser que surja entre vosotras 
algo que os haga sufrir; hermanas mias, soportadlo; y si alguna vez una 
disgusta en algo a la otra, inmediatamenteteneisquepedirosperdon. Le 
ruego, hermana, que mire a la otra hermana como a la persona de N ues- 
tro Sehor; y a usted, que mire a su compahera como a la santisima 
Virgen. 

EI tercer medio es la humildad con Ios demas, mucha humildad con 
todo el mundo, estimar y preferir a todos por encima de uno mismo; 
incluso a esa buena muchacha cededle la delantera y tratad a todo el mun¬ 
do con respeto. C uando yo iba a misiones con alguno de Ios de Bons-E n- 
fants, siempreleshacia pasar por delantecon mucha humildad. Asi pues, 
hijas mias, amad el desprecio con que podrian trataros, pues puede ser 
que os desprecien y que tengan mala opinion de vosotras; incluso, si se 
dijera que tomais el dinero de Ios pobres o que no dais todo lo que se 
os da para Ios pobres, humillaos de corazon, pues si llevarais perlas al 
cuello, dirian que es a costa de Ios pobres, como se ha dicho de la seho- 
raduquesa^. 

Asi pues, misqueridas hermanas, losmediosson estos: vuestra humil¬ 
dad; el segundo, caridad con todo el mundo, especialmente con Ios en- 
fermos; el tercero, humildad con todo el mundo. 

Pero como no podeis hacer todo esto sin una grad a especial deDios, 
entregaos a el de todo corazon y pedidle su ayuda 


4LaduquesadeAiguillon. 
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para esto. A si se lo ruego con toda mi alma para vosotras, mis queridas 
hermanas, aunque soy indigno de ello, y os pido a vosotras que rogueis 
a Diospor este miserable pecador. Lesuplico queosconcedasu santa 
bendicion. 

Benedictio Dei Patris... 


78(78,X ,229-242) 

CONFERENCIA DEL 14DE DICIEMBRE DE 1656 

Sobre el jubileo 

M is queridas hermanas, el tema de esta conferencia es el jubileo. EI 
primer punto es de las razones que tenemos para entregarnos a N ues- 
tro Sehor afin dedisponernosaganar bien el jubileo; el segundo punto, 
de lo que hay que hacer para disponerse a ganarlo bien; el tercer punto, 
de los obstkulos que pueden impedirnos ganar el jubileo. 

M is queridas hermanas, antes deexplicaros el primer punto, creo que 
seraconvenientedeciroslo queesel jubileo. Esapalabradejubileo quie- 
redecir gozo yjubilo; y aho de jubileo quieredecir ano de regocijo. Pues 
bien, este jubileo, mis queridas hermanas, se entiende de dos clases, el de 
laantigua ley y el dela nueva. El jubileo delaantigua ley era un aho de 
regocijo y de reposo para todo el mundo; en aquel aho no se hacia nada; 
ni siquiera las bestias trabajaban; y la tierra tampoco; y asi todo el mun¬ 
do estaba en paz. Losquehabian pedido prestado algun dinero queda- 
ban en paz y los bienes que se habian vendido eran devueltos a las per¬ 
sonas a quienes pertenecian, ya que D ios lo habia ordenado asi por su 
propia boca; los esclavos volvian a ser libres; en una palabra, todo que- 
daba en libertad i. Ved entonces si no habia motivo para regocijarse. 
Aquel aho de jubileo era una ocasion deconsuelo y alegria. 


Conferencia 78. — Cuaderno escrito por sor M aturina G uerin (Arch, de 
lasH ijasdelaCaridad). 

1 Lev 25,1-55 
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El jubileo de la nueva ley de N uestro Senor Jesucristo tiene los mismos 
efectos que el primero, y es un gran motivo de consuelo para todos los 
cristlanos, pero no de consuelo temporal, como era el de la antigua ley, 
que no se referia mas que al cuerpo. El de ahora se reflere al alma. Los 
mismos consuelos que el jubileo proporclonaba materialmente, los re- 
clblmosen nuestro ano de jubileo espi ritual mente. iComo esposible? 
Porque los que estaban esclavizados por sus paslones, los que estaban en 
deuda con el espiritu maligno por haber obedecldo a sus tentaclones, si 
ganan blen el jubileo, severan llbresdetodo eso. Y lo mismo que los es- 
clavos recibian la llbertad, tamblen los que son esclavos del diablo que- 
daran llbres por la gracia que recibiran y seran restablecldos en la llber¬ 
tad de los hijos de D los. D e esta forma, mis querldas hermanas, es un 
gran motivo de consuelo recobrar losbienesdel alma que sehabian per- 
dldo, volver a la gracia de D losy verse reconocldo como hijo suyo; por¬ 
que el jubileo hace eso por los merltos de la sangre del H Ijo de D los 
que se nos apllcan, por medio de los cuales volvemos a entrar en el de- 
recho de los hijos de D los, en la poseslon de su reino, de manera que el 
nos mira con amor y nos trata como a sus hijos muy amados. 

Pues blen, mis querldas hermanas, para entender mejor este primer 
punto, es menester que sepals que hay dos penas del pecado: una eter- 
na, que se sufre en el Inflerno, y otra temporal, relativa a la doble mall- 
cla que hay en el pecado; la primera que nos hace volver las espaldas a 
D los, y la otra que nos hace dar el rostro a las criaturas. D e hijos de D los 
que eramos, nos hacemos esclavos del pecado. Por una pequeha satls- 
facclon, por un plato de lentejas, por una paslon, se vuelve la espalda a 
DIosyseledael rostro, esto es, el afecto, al mundo, alasriquezasyalas 
otras cosasdelatlerra. 

Ahora blen, como todo pecado mortal produce esos dos malos efec¬ 
tos, tiene que haber tamblen dos castigos. U no, por haber dejado a D los. 
Ese acto de volver la espalda a Dios merece el castigo de no verlo ja¬ 
mas, y esa pena se llama condenaclon. Esto en cuanto al primer efecto: 
nos priva del clelo y de la vision bienaventurada de D los. 
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Y como, al apartar nuestro rostro de D ios, lo volvemos hacia las cria- 
turas, eso nos hace dignos de las penas eternas. 

Asi pues, el primer motive para disponerse a ganar el jubileo es que 
el pecado nos pone en una situaclon de no ver jamas a D Ios; y el segun- 
do, que nos sujeta a las penas eternas, por haber vuelto el rostro a las crla- 
turas, con desprecio del Creadon Entonces, cuando hemos consentido 
en el pecado, ique hay que hacer para ponerse en gracia de D Ios? H ay 
que volverse a su divina M ajestad; y eso es lo que hacemos cuando nos 
confesamos. Volvemos nuestro rostro a D Ios, que nos reconoce como hl- 
jos prodigos, cuando confesamos nuestros pecados con el espiritu de 
verdadera penitencla. Su divina bondad nos perdona la primera malicia 
del pecado, de forma que volvemos a entrar en su gracia por medio de la 
absolucion del sacerdote. Pero esto no produce mas que eseefecto de 
perdonarnos la culpa, sin impedir que nos veamos obligados a la pena 
que merece el pecado v que tengamos que satisfacer en este mundo o 
en el otro. 

Pero, Padre, ies que la absolucion no nos libra de la pena debida por 
Ios pecados que hemos confesado? — No, hijas mias; todavia es preci¬ 
se hacer penitencla en este mundo por medio de las enfermedades que 
D ios nos envia o por otras penas que permite que nos sobrevengan. Sea 
lo que fuere, es menester satisfacer a la divina justicia; y una persona que 
no lo hace mientrastiene Ios medios para ello y quemueresin haber sa- 
tisfecho por Ios pecados cometidos, va al purgatorio; y en ese lugar sufre 
la pena del fuego, que es un tormento mayor que todas las penas que uno 
puedeimaginarseeincluso quetodo lo queN uestro Sehorjesucristo pa- 
decio en su pasion. 

Pero, Padre, ihayqueestar mucho tiempo en el purgatorio? — H i- 
jas mias, no lo sabemos. Se esta alli hasta que D ios sea satisfecho. Por tan- 
to el remedio para evitar ir alia es no verse obligado a padecer esas penas 
despues de esta vida. 

M is queridas hijas, el medio para no ir al purgatorio es el jubileo y las 
indulgencias; y eso es solamente lo que nos puede librar de las penas de- 
bidas por nuestros pecados. 

Pero es precise que sea el Papa el que nos lo concede, ya que solo a 
el pertenece disponer de Ios tesoros de la I glesia. 
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Puesbien, lostesorosdelaiglesiason losmeritosdejesucristo quenos 
son aplicados por el jubileo que nuestro Santo Padre nos concede; por 
el no solo volvemos a la gracia de D los, sino que se nos perdona la pena 
deblda por nuestros pecados, de forma que una persona que ha hecho 
blen el jubileo, cuando muere, vaderechaal paraiso. 5i, mlsquerldasher- 
manas, la fe nos lo enseha. jM Irad que dicha para las que ganen blen el 
jubileo poder declr que, si una persona ha hecho lo que debia para ello, 
en el mismo momento de su muerte, se va su alma directamente al pa¬ 
raiso sin Iral purgatorlo! 

Ved, hermanas mias, el gran beneficio que nos proporclona el jubl- 
leo. Se dice que nada sucio entrara en la cludad sagrada, y que no hay 
que tener ninguna mancha de pecado, nl de culpa nl de pena, para en- 
trar en el clelo. Y si resulta que somos culpables de un solo pecado des¬ 
pues de la muerte, sera menester que lo purguemos, aun cuando nos lo 
hayamos confesado. 

Tenemosel ejempio de nuestro primer Padre Adan, quenosdemuestra 
con clarldad que la pena del pecado no se perdona con la culpa, pues, 
aunqueDlosleperdono su pecado, no por eso sevio llbredehacer una 
larga penitencla. 

Y tamblen David 2 , D espues de reconocer y lamentar su falta, obtu- 
vo el perdon y merecio que el profeta N atan le dijera, de parte de D los, 
que habia quedado perdonada su culpa. Pero despues de que David 
dijo: «iSehor, he pecado!», N atan lecontesto: «Blen, tu pecado ha sido 
perdonado; pero no queda todo resuelto con ello. Es verdad que no 
Iras al Inflerno, pero D los no se contenta; te quitara a ese hijo que tanto 
amas, en castigo contra el pecado que has cometldo». M Irad como qule- 
re Dios que el adulterlo de David sea castigado con la muerte del niho 
que habia nacldo; y efectivamente murlo, tal como el profeta le habia 
dicho. 

N 0 solo se trata de quedar en paz en cuanto a nuestros pecados morta- 
les, que nos obllgan a padecer las penas del Inflerno; los pecados mor- 
tales y los venlales nos seran perdonados; y eso es una gran gracia. Pe¬ 
ro, mirad, hermanas mias, un solo pecado venial nos retrasara la entrada 
en el clelo y nos obllgara a hacer penitencla de el. 


2 2 Rey 12,13-14. 
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Pero, Padre, me direis, un pecado venial, una pequena mentira, inos obli- 
ga a hacer penitencia? — 5i, hijas mias, el pecado mas pequeno, una dis- 
traccion al oir la santa misa, si no ponemos interes en rechazarla, no se 
borrara sin alguna pena en este mundo o en el otro, a no ser por el jubi- 
leo que, como os he dicho, borra la pena y la culpa de todo pecado, in- 
cluso de los pecados mortales que hemos olvidado. Si en la confesion 
se olvidase uno de algun pecado mortal, la culpa y la pena de ese peca¬ 
do se perdonarian por el jubileo. 

Este es, por consiguiente, hijas mias, un gran motivo para dar gracias 
a Dios por la idea que ha inspirado a nuestro Santo Padre el Papa, que 
no puede proceder mas que de su bondad, la cual, deseando que todas 
lasalmasdelosfielesvuelvan asu gracia, ha inspirado al Santo Padre el 
pensamiento deconceder este jubileo. 

El motivo mas importante para animarnosa hacer bien todo lo que 
se requiere para recibir esta gracia es ponernos en un estado tal que, si 
muriesemos, iriamosderechosal cielo; y si tuvieramos alguna manchaen 
el alma, que nos obligase a ir al purgatorio, quedaria borrada esa man- 
cha. Pero, como para limpiar lo que esta manchado se necesita realizar 
algun esfuerzo y hay que frotar y limpiar bien el lugar que esta sucio, 
asi tambien para quitar esa mancha que el pecado ha dejado en nues- 
tras almas hay que hacer algo quenoscueste, como esjusto. Pero heaqui 
que de repente, y sin ningun esfuerzo, todo queda borrado por medio 
del jubileo. 

Otro motivo, misqueridas hermanas, para entregarnosa Diosafin 
de que nos de las disposiciones necesarias para ello es que el jubileo no 
es tanto para nosotros como para toda la iglesia. EI Papa, considerando 
que la iglesia esta compuesta de muchos miembros, que forman todos 
ellos un solo cuerpo, y que entre los fieles hay malos sacerdotes que la 
deshonran y muchosmaloscristianosqueseportan mal, hapensado que 
era menester que todo el pueblo se pusiera en oracion para obtener de 
D ios que concede la conversion de los pecadores, la santificacion de la 
santa I glesia y la purificacion de tantas herejias como la afligen desde ha- 
ce trescientos ahos. jY quiera D ios que no sea un comienzo de otras nue- 
vas herejias lo que estamos 
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viendo en nuestros dias! Eso es lo que hemos de pedirle a D ios: que ca- 
da uno cumpla bien con su deber en su condicion que Ios sacerdotes se 
porten santamente, que Ios parrocos desempenen blen su cargo y que to- 
das las comunidades vivan con la perfecclon que D Ios les pide. 

E ste es, mis querldas hermanas, uno de Ios fines del jublleo. Ved si las 
H Ijas de la Carldad no tienen motivos para guardar blen sus reglas, y 
las hermanas de la M agdalena, de la VIsItaclon y todas las demas casas 
rellglosas, para obtener de N uestro Sehor que escuche las plegarlas que 
se le hacen, que de buenos sacerdotes a su Iglesla y que todos Ios crls- 
tlanos vivan santamente, como estan obllgadosa vivir Ios buenos crlstla- 
nos. Esaesla Intenclon del Papaal conceder el jublleo. 

El segundo motivo es que el jublleo no essolo para la Iglesla; estam- 
blen por la paz y para que nos la quiera dar D Ios, haclendo cesar la gue- 
rra que afllge al pobre pueblo desde hacetanto tiempo. En estos mo- 
mentoslasltuaclon esta masenconadaquenunca. En lasfronterasdePI- 
cardia, por San Q uintm, hay una miserla que no se puede expllcar, segun 
me escribe el hermano j uan 3 que esta por alli. H e visto a un buen pa- 
rroco de aquella parte, uno de estos dias, que me decia: «N uestro San¬ 
to Padre el Papa, al saber estas noticlas, ha querldo poner a todos Ios crls- 
tlanos en oraclon para obtener de la bondad de D Ios allvio para su pue¬ 
blo; y para eso ha querldo estejublleo». M Irad, mis querldas hermanas, 
cuantos motivos tenemos para entregarnos a D Ios a fin de hacerlo bien. 

iQ ue dicha, hermanas mias, si D ios nos concede la gracia de hacer 
bien todas las cosas que manda la bula y de ponernos en situacion de que 
Diosveacon agrado lasoracionesqueledirijamos! iQue dicha si esta 
pequeha Compahia puede arrancar de las manos de D ios este azote de 
la guerra y de la peste, que es tan grande que llegan a morir hasta dos- 
cientas treinta o doscientas cuarenta personas cada dial iQ ue dicha si 
obteneis de N uestro Sehor que las personas afligidas por esta enferme- 
dad sevean libresdeellay todaslasdemassevean preservadas! H ay mu- 
chos motivos para rezar a D ios por esto, ya que 
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hay muchas personas expuestas al peligro, deforma que, si D ios no las 
protege, no pod ran evitar este mal. N osotros tenemos tambien a dos de 
Ios nuestros en G enova, a otros dos en Roma y a otros dos en Varsovia, 
expuestosal peligro. Los encomiendo a vuestrasoraciones. Delos dos 
de Polonia os puedo decir que ya la han pasado y estan sanos, gracias a 
Dios. 

Estos son Ios motivos muy poderosos para hacer lo que N uestro Se- 
hor ha inspirado a nuestro Santo Padre. Primero se trata de obtener de 
D ios la paz, tanto para la iglesia como para el pueblo; se trata de pone- 
ros de tal forma en gracia de D ios que no quede en vosotras ninguna man- 
cha de pecado, ni de culpa ni de pena. M irad que colmo de consuelo pa¬ 
ra un alma que, despues de haber hecho de su parte todo lo que debe ha¬ 
cer, se encuentra en ese estado. 

Bien, mis queridas hermanas, estos son Ios motivos que nos deben 
inclinar a hacer bien el jubileo; pero ique hemos de hacer para ello? H ay 
que hacer lo que se indica en la bula del Papa y, despues, lo que ha or- 
denado nuestro sehor arzobispo, sin olvidarse de pedir a D ios por su con- 
servacion. M irad, queridas hermanas, hemos de estarle muy agradecidos, 
tanto nosotros, Ios sacerdotes de la M ision, como vosotras, pues ha si- 
do el el que haaprobado vuestraCompahia. Poresoosruegoqueosacor- 
deis de el en vuestras oraciones, a fin de que quiera D ios conservarlo pa¬ 
ra el bien desu Iglesia. 

iQ ue mas hay que hacer, hijas mias? EI Santo Padre ordena que se 
ayune un dia solamente, y que sea un viernes como acto de penitencia. 
E n segundo lugar ordena visitar una o varias iglesias, y rezar alli por las 
necesidadespresentes, segun sedice en la misma bula. En cuanto a las 
iglesias, podeis visitar las que podais comodamente. N uestra Sehora y 
el Hotel-Dieu son las destinadas a este efecto. Y el Papa designa como 
juezdetodo esto al Padre Portail,ya quedejaen manosdelosconfesores 
el hacer lo que juzguen mas conveniente. H areis lo que el ordene. Por 
tanto, habra que ir a las iglesias que os digan. iY que hacer alli? Rezar 
por la paz, por nuestro Santo Padre, por el rey, por la reinay por todo el 
pueblo, ysobre todo pedir para que cese el azote de la peste. Cuando va- 
yaisalla, que 
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vuestros pensamientos sean de N uestro Senor, recogiendoos 
interiormente. 

Ademas es precise confesarse, pero no con una confesion general; 
al menos, no es necesario; si alguna quiere hacerla, muy bien; pero no es 
necesario. En la santa confesion conviene acusarse dedos o tres pecados 
de la Vida pasada, sobre todo delosqueestamosmas arrepentidos. Es- 
ta esunadelas cosasquetraela bula: la confesion, en laquehayqueex- 
citarse mucho para detestar y dolerse del pecado y tener un firme pro- 
posito de no cometerlo. M irad que es precise tener esta disposicion de 
romper con el pecado. 

Se dice que hay que dar limosna. Pero de eso no teneis que preocu- 
paros. La Compahia dara por todas en general, ya que sois pobres y la 
mayor parte habeis hecho vote de pobreza, lo cual os impide poseer. 
En nuestra casa lo hemos ordenado asi. Asi pues, la casa dara limosna 
por todas, y vosotras podeis ofrecer a N uestro Senor lo que se de por 
vosotras, uniendo vuestra intencion a la de los superiores. 

L a confesion para el jubileo tiene que hacerse con espiritu muy contri- 
to y humillado, pues esa confesion lleva consign la resolucion de des- 
prenderse de todo pecado mortal y venial, pues si no, no se alcanza el 
efecto queesperamos. Losdoctoresmantienen que el mero afecto al pe¬ 
cado venial es un impedimento para ganar el jubileo. 

iY como conocer si tenemos algun apego al pecado? Por ejempio, 
murmurar contra una hermana, contra una persona de autoridad, con¬ 
tra la superiora o contra una oficiala, criticar sus disposiciones, tener afec¬ 
to a todo esto, misqueridashermanas, dicen losdoctoresqueesun impedi¬ 
mento para ganar el jubileo. 

Otra cosa es caer en estosdefectos por debilidad o por costuM bre, 
ya que esto puede hacerse algunas veces por sorpresa, por pasion, o de 
otra manera, sin sentir afecto alguno. Pero el que tenga una firme reso¬ 
lucion de no volver nuca a ello y se confiese con esta resolucion, ese es¬ 
ta en disposicion de ganar el jubileo. 

M epreguntareis: iesla murmuracion un mal tan grande que nos im- 
pida ganar el jubileo? — Si, mis queridas hermanas, y una persona que 
tiene afecto a eso, que murmura contra los 
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superiores, contra las autoridades publicas y critica su gobierno, mien- 
tras tenga afecto a esas cosas no podra ganar el jubileo, ya que D los pro- 
hibesobretodo lamurmuraclon. Sediceen el llbrodelaSabldurfa^que 
D los detesta sels cosas, pero que maldice la murmuraclon. M Irad si se¬ 
ra pecado grande que D los lo maldice por encima de todos los demas pe- 
cados; nl siquiera el asesinato es un pecado tan grande como la murmu¬ 
raclon. Tenemosun ejempio deello en Datan yAbIron s, quefueron cas- 
tlgados por D los por haber murmurado contra M olses; la tierra se los tra- 
go vivos, para demostrar el horror de ese pecado. 

0 tro gran Impedimento para ganar el jubileo estener preferencia por 
Ir a un lugar en vez de a otro, querer estar con tal hermana y no con tal 
otra, querer un empleo en vez de otro; tener afecto a todo eso es un Im¬ 
pedimento para ganar el jubileo. jSalvador mio! iComo esposibleque 
una hija de la Carldad, que no debe tener corazon nl amor mas que pa¬ 
ra D los, se deje llevar por el afecto a esas cosas tan rulnes? SI es asi, se 
trata de un apego capaz de Impedir a una persona ganar el jubileo. 

Otro Impedimento essi setuviera alguna animosidad contra el pro- 
jlmo. N 0 sequeexistaesta animosidad entre vosotras; pero si hublera al¬ 
guna envidlaentrevosotras— no quiero creerlo — , seria muy detemer. 
Tanto si le diesels un mal consejo a una hermana llevadas por esa ani¬ 
mosidad, como si dejaseis en el espiritu de las otras hermanas con las que 
hablais alguna mala impresion contra ella, eso seria un impedimento pa¬ 
ra ganar lagracia del jubileo. Por eso, hay que estar en la disposicion de 
acabar con todos esos defectos y sobre todo no tener apego a ningun 
lugar; y desde ahora hacer el proposito de no apegarse nl a este lugar, 
nl a este empleo, nl a nada mas que a lo que D los quiera darnos. Por lo 
que a mi se refiere, asi lo hago de todo corazon. 

Tambien seria un impedimento para ganar el jubileo el queen nues- 
tras habitaciones no experimentemos la pobreza del Sehor y de la San- 
tisimaVirgen. Por ejempio, cuando uno esta enfermo, querer estar bien 
asistido, que no le falte nada, va 


4 Prov6,16. 
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contra la pobreza; y si una hermana quiere tratar a la otra como a una da- 
ma, de forma que no le falte nada ni se sienta la pobreza que debe apa- 
recer entre las H ijas de la Caridad, eso es un impedimento muy grande, 
puesto que somos pobres y N uestro Senor lo fue durante toda su vida. 
Debemos imitarle en el ejempio quenosdio. iDequese alimentaba? 
0 rdinariamente de solo pan. Y es precise que la manera de ser de las H i- 
jas de la Caridad se asemeje en todo a la de N uestro Senor, sobre todo 
en la pobreza; si no es asi, hemos de tener mucho miedo. 

Cuando digo quehayqueevitar lo superfluo yel cuidado excesivo de 
las hermanas, no quiero decir ni mucho menos que no haya que aten- 
derla; todo lo contrario: lo recomiendo mucho, y asi tiene que ser. Pero 
cuando una hermana, por tener un cariho excesivo a su compahera, an- 
da preocupada por tratarla bien o quizas para hacerse estimar y apreciar 
y que digan de ella que es un modelo de caridad para con sus herma¬ 
nas, hay que moderarse en ello y decir: «Q uiero atender a mi hermana; 
pero como somos decondicion pobreysiervasdelos pobres, no hare na¬ 
da en contra de eso». Porque mirad, hijas mias, teneis que apreciar tan- 
to la manera de vivir del H ijo de D ios que es precise que sus maximas se 
adviertan en vuestra conducta y que todos Ios que vean a una hija de la 
Caridad puedan decir: «Es una imagen de la modestia de N uestro 
5ehor». 

Si alguna se pusiera a criticar las disposiciones de Ios superiores, se- 
ria un gran impedimento para la disposicion que hay que tener. Teneis 
una casa para Ios nihos expositos y se ha corrido entre vosotras un ru¬ 
mor, que debeis atribuir al espiritu del diablo, que cuando una hermana 
no vale para una parroquia ni para otro sitio, la ponen alli como en la car- 
cel. Sabed, hermanas mias, que nunca ha sido ese el pensamiento de la 
sehorita Le G ras; al contrario, se quiere que sirvais a esos pobres nihos 
y que seals como su padre y su madre. F ijaos en la malicia del diablo que 
ha metido ese pensamiento en vuestra cabeza, y el mal tan grande que es 
hacer que corra ese bulo. jComo, hijas mias! iTenemos hermanas me- 
jores que las que hay alli, hermanas que se sacrifiquen tanto por el amor 
que tienen a D ios, a quien sirven en la persona de esos nihos, a pesar de 
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que no valen para otro sitio? N o es verdad y no veo ninguna mejor en 
ningun otro sitio. Por eso, hijas mias, quitad esa idea de vuestra mente 
y sabed que murmurar de esto, tener afecto a seguir ese ienguaje y vivir 
con esos sentimientos es un pecado veniai. Y ei mero afecto ai pecado 
veniai os hace indignas de ganar el jubileo. 

Elevad vuestroscorazones, yyo con vosotras, y digamoslea Diosque 
no murmuraremosjamas. Senor, detodo corazon nos entregamos a ti pa¬ 
ra no murmurar jamas contra nuestros superiores, ni contra las oficialas, 
ni contra las hermanas antiguas, y para no criticar nunca lo que hagan las 
otras. E so es, hermanas mias, lo que tenemos que hacer: no ver nunca na- 
da malo en ellas, sino siempre en nosotros, y creer que no hay nadie en 
el mundo tan malo como nosotros. 

Yo mismo lo pensaba esta mahana y me preguntaba a mi mismo: «iH ay 
en el mundo algun hombrepeorquetu? M asaun, ihay en el infiernoal- 
gun demonio peor quetu?». Eso es lo queyo pensaba y efectivamente 
he encontrado motives para convencerme de ello. Ese es el sentimiento 
que hemos de tener: creer que no hay nadie que no obre mejor que nos¬ 
otros, que no hay ninguna persona que no sirva a D ios mejor que nos¬ 
otros. H ay muchasjovenesen Paris que, si estuvieran en laCompahia, lo 
harian mucho mejor que vosotras; y si ellas hubieran encontrado la per- 
la del evangelio, le sacarian mucho mas provecho. 

Esto es, mis queridas hermanas, lo que hay que hacer para ganar el 
jubileo: no tener ningun apego al pecado, ni amar mas que a D ios. jAy, 
mis queridas hermanas! iQ ue dicha para un alma que lo ha conseguido! 
H oyherecibido una carta deuno de nuestros hermanos que me ha impre- 
sionado mucho, y me siento obligado a deciroslo. M e dice: «Padre, sien- 
to un amor a D ios tan grande en mi corazon que deseo que todo el mun¬ 
do lo conozca, que todo el mundo lo ame, que todo el mundo experi- 
mentecuan bueno y digno esdeser servido». Eso esio que me escribe 
esepobremuchacho. 

Si hacemos lo que acabo de deciros y nos entregamos a D ios para ello, 
estad seguras de que estaremos en las disposiciones que pide de nosotros 
para concedernos la gracia de ganar el jubileo. Tengamos confianza en 
N uestro Senor, mis queridas 
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hermanas. Si nos esforzamos por ponernos en situacion de agradarle, el 
nos concedera lo que le pidamos. 

Salvador de nuestras almas, se trata de ganar un jubileo por medio 
del cual nosveremoslibresdetodo pecado;setrata deobtenerdetu bon- 
dad la santificacion de la santa I glesia, la conservacion de nuestro Santo 
Padre y ademas la gracia de que todos los cristianos, de ahora en ade- 
lante, te sirvan con fidelidad, quetodaslas comunidadesvivan en la per- 
feccion que tu quieres de ellas. Pero sobre todo, Senor, concede a esta 
pequena Compama la gracia de obtener de tu bondad que tus castigos 
no caigan sobre los que estan amenazados por el azote de la peste y otras 
miserias, yquesevean libresdeel los que ya estan oprimidosbajo su pe¬ 
so. Concedenos esta gracia, Salvador nuestro. Y como te disgusta el pe- 
cado, aunque sea venial, nosotros renunciamos a el para siempre. Si 
por debilidad llegamos a caer en nuestras faltas pasadas, nos levantare- 
mosy volveremos a agradarte. Santisima Virgen, tu queeres la madrede 
esta Compama, alcanzanosesta gracia detu H ijo y la paz en su iglesia. 

Benedictio Dei Patris... 


79(79,X ,242-259) 

CONFERENCIA DEL 6DE ENERO DE 1657 

Sobre la obi i gad on detrabajar en laperfeccion 

M is queridas hermanas, el tema de la conferencia de hoy es sobre la 
obligacion quetenemosdetrabajar mejor que hasta ahora en nuestra pro- 
pia perfeccion. EI primer punto es de las razones que tenemos para tra- 
bajar en nuestra propia perfeccion mejor que lo que hemos hecho hasta 
ahora; el segundo, de las prkticas que debemos y queremos emprender 
este aho para trabajar en nuestra propia perfeccion; el tercer punto, de 
las cosasque nos pueden impedir trabajar en nuestra propia perfeccion 
ydelos medios para superarias. 


Conferencia 79. — Cuaderno escrito por sor M aturina G uerin (Arch, de 
lasH ijasdelaCaridad). 
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M isqueridashermanas, esta conferenciaesmuy importante. Esa propo- 
sito del ano nuevo y sobre las razones que tenemos para entregarnos a 
Dios a fin detrabajar este ano en nuestra propia perfeccion mejor quelo 
hicimosel ano pasado; puestodosnosotroshemosdecreerquetodavia 
no hemos hecho nada bien. 

La primera razon que nos obliga a trabajar cada vez mas en nuestra 
perfeccion es que N uestro Senor, desde el instante de su nacimiento, tra- 
bajo y padecio incesantemente por hacerse agradable a su divino Padre 
y util a su Iglesia. Apenastranscurrieron ocho diasdesu nacimiento se 
hizo circuncidar para, desde entonces, empezar a padecer; e inmediata- 
mentedespues sevio obligado a huir a Egipto. En una palabra, puede 
decirse que toda su vida fue un continue trabajo para hacerse cada vez 
mas agradable a su Padre. 

Se dijo de el que iba creciendo y perfeccionandose en virtud delante 
de D ios y de los hombres L M is queridas hermanas, el H ijo de D ios, un 
D ios, que desde el instante de su encarnacion estuvo lleno de gracias, in- 
cluso en cuanto hombre, no se contento con eso, sino que trabajo toda 
su vida por perfeccionarse cada vez mas. 

Puesbien, mis queridas hermanas, como el esel ejempio devuestra 
Compahia, teneis que trabajar continuamenteen perfeccionaros, a imita- 
cion suya. Apenas empezo a crecer, todos le veian progresar en virtud, 
de manera que cada dia notaban en el mas perfeccion que el anterior. 
N osotros hemos de hacer lo mismo: caminar siempre de virtud en virtud 
y trabajar cada vez mejor en nuestra perfeccion sin decir nunca basta. 

La segunda razon para trabajar continuamente en nuestro progreso 
es que con seguridad, si no somos mejores hoy que ayer, somos peores; 
podemos decir: «Si este aho no soy mejor que el aho pasado, estoy 
retrocediendo». lY por que? Lo dicesan Bernardo: «En loscaminos 
de D ios, no avanzar y permanecer siempre en el mismo estado, es re- 
troceder». Como sabeis muy bien, hermanas mias, el rio tienesu corriente 
y los barcos que siguen esa corriente, aun cuando no trabajen, siguen 
avanzando, porqueel rio losarrastra consigo. Pero si hayquediri- 
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gir el barco contra lacorriente, como por ejempio si sequisiera llevar un 
barco de aqui a C harenton, se necesitan tiros o remos para ayudar a 
quecamineel barco. Si se deja de trabajar, sevuelveenseguidaparaatras; 
si no se tienen continuamente los remos en la mano, el barco vuelve al 
lugardedondepartio. Puesmirad, lo mismo pasacon la vidadeloshom- 
bres que ban salido de la masa corrompida del mundo para servir a D los. 
Es una Vida que no va segun la naturaleza, porque la naturaleza se incli- 
na a poseer cosas hermosas; la naturaleza pide ser estimada y alabada. Se- 
guir la naturaleza es ir hacia abajo. Por eso no cuesta ningun esfuerzo, 
dado que es como la corriente de agua que nos inclina a esas cosas. La 
religion catolica quiere cosas totalmente contrarias a la naturaleza; in¬ 
clina a las cosas del cielo, alaprkticadelavirtud. La naturaleza me di¬ 
ce que mire las cosas de la tierra, que siga mis pasiones, que busque mis 
placeres; pero la razon medicetodo lo contrario: «Conquetu mequie- 
res arrastrar detras de ti y llevarme a seguir mis apetitos, entregandome 
a ellos con toda complacencia... jPues no sera asi! Es menester que me 
mortifique y que renuncie a mis satisfacciones». Por ejempio, vais por la 
calle; la naturaleza os inclina a mirar a aquel hombre o a aquella mujer, y 
la razon os dice que teneis que mortificar esa curiosidad. E n resumen, la 
naturaleza nos lleva siempre hacia abajo y la religion catolica hacia arri- 
ba. 0 sea, que si no seguimos mortificandonos continuamente y yendo 
contra nuestras inclinaciones, si dejamos a nuestros ojos en libertad pa¬ 
ra que miren todo lo que se presenta, evitando sobre todo mirar a un 
hombre en la cara — no hay que hacer eso nunca, a no ser por necesidad 
- , inmediatamentenosdisipamosy vamoshaciaabajo. Si, misqueridas 
hermanas, si no nos esforzamos incesantemente en mortificar y en re- 
si stir a nuestras pasiones, ellas se apoderaran de nosotros; y luego, siguien- 
do su impulse, viviremos segun la naturaleza. Vosotras mismas os da- 
reis cuenta. A penas una hermana deja de llevar la vista baja, notareis que 
va siendo menos mortificada que cuando vino del mundo, y que esta 
totalmente disipada. N o es la que era antes, porque no ha seguido traba- 
jando en su perfeccion. Un capuchino queconozco medeciael otro dia: 
«M ire. Padre, es precise trabajar siempre en la mortificacion. Aunque 
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tuvieramos ya un pie en el cielo, no deberiamos dejar de trabajar hasta 
tener tambien el otro, pues el que esta fuera puede arrastrar consigo al 
que esta dentro y echarlo a perder». 

Por estas razones, mis queridas hermanas, hay que trabajar mucho en 
la mortificacion. E n primer lugar, porque N uestro Sehor trabajo o pa- 
decio continuamente por hacerse agradable a su divino Padrey para ha- 
cerseutil asu Iglesia, paradarnosejempio de trabajo y que nos esforzase- 
mos continuamente, como el, en nuestra perfeccion. En segundo lugar, 
porque si no trabajamos incesantemente por hacernos mejores, sin duda 
iremos cada vez peor, dado quees imposible permanecer en el mismo es- 
tado en materia de virtud. 

Esto encuanto al primer punto. Pasemosal segundo, queessobre las 
prkticas que hemos de adopter para trabajar en nuestra perfeccion. 
Algunapodradecirme: «Padre, diceusted quehay queesforzarseen ha¬ 
cernos mejores; ien que quiere usted quetrabajemos especialmente?» 
- H ermanas mias, ya os lo he dicho: hay que mortificarse. iQ ue es lo 
que quiere decir esto de que hay que mortificarse? 

H abeisdesaber queen nosotros estan lossentidosinterioresy losex- 
teriores, quehayquemortificar si queremosvivir no solamentecomo H i- 
jas de la Caridad, sino incluso como buenas cristianas. Los sentidos ex- 
terioresson la vista, el oido, el olfato, el gusto yel tacto. Los interiores 
son laspasionesdel alma: hay once, aunquelasprincipalesylasquemas 
hay que mortificar son el amor, el odio, la esperanza y la desconfianza. 
Ademastenemos lastresfacultadesdel alma: la memoria, el entendimiento 
y lavoluntad, que tambien hay que mortificar. Sequehay entrevosotras 
algunas que lo saben hacer muy bien y que lo hacen, gracias a D ios. Pe- 
ro como hay algunas nuevas que quizas no lo entiendan todavia, lo ex- 
plicaremosacontinuacion. 

Losojos piden ver cosas bonitas, Iosoidosdesean escuchar cosas ha- 
lagiiehasy oir noticias, el olfato se complace en sentir buenos olores, el 
gusto se inclina a comer manjares delicados, a buscar Ios trozos mejores 
y a entregarse de buena gana, segun se dice, a hacer del vientre su pro- 
pio dios. 

En cuanto al tacto, hay que impedir tocar nada, ni en si mismo ni en 
los-demas, a no ser que lo creamos necesario. Por 
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tanto, hay que mortificarse en esas cosas e impedir a los sentidosexte- 
riores que realicen sus funciones, siempre que lo creamos necesario pa¬ 
ra la gloria de D los y el bien del projimo. 

H e de deciros, mis queridas hermanas, que siento muchas veces un 
gran consuelo al ver la modestia con que caminais por la calle y por los 
demas lugares que recorreis. H e oido que no tolerais que os hablen de 
cosas indignas de las esposas de N uestro Sehor. iQ ue D los os bendiga, 
hijas mias, a todas las que asi lo practicais! Pues una hija de la Caridad 
no puede escuchar nunca nada que no pueda separarla del amor que de- 
beasu Esposo. Seguid asi, hijas mias, cortad por lo sano, sobretodo con 
loshombres. 

E n cuanto al gusto, ya sabeis como hay que mortificarlo, viviendo se- 
gun la pobreza, contentandosecon lo poco queteneis, sin querer mas. 
iAy hermanas mias! Todaviateneismasdelo quetuvo N uestro Sehor en 
la tierra, pues se dice de el que se alimentaba de solo pan, para haceros 
ver queesposiblevivir sin tantasdelicadezas. H ay algunospreladosque 
viven tan sobriamente que a todos causa maravilla. Conozco a uno que 
come solamente una vez al dia un poco de pan y de agua; a otro, que vi- 
ve solamente de pan y verduras desde hace varies ahos 2, M irad, her¬ 
manas, lo que hemos de hacer nosotros, al ver a personas de nuestro tiem- 
po con tanta abstinencia. lY de que vivia santa G enoveva, hijas mias? D e 
habas, que cocia dos veces a la semana; y a pesar de ello vivio ochenta 
ahos. 

iD espues de esto, resultaria bonito ver a una hija de la Caridad di- 
ciendo: «N 0 puedo comer de eso, porque no es bueno para el estoma- 
go»! Se imagina que, si lo toma, se va a poner mala; y asi se Ira acostum- 
brando a las cosas delicadas. E n eso es en lo que hay que mortificar el 
gusto, comiendo de lo que se nos presenta, aun cuando se sienta repug- 
nancia. Exceptuo sin embargo las cosas que hacen un daho notable a la 
salud. Pero cuando se trata solo de un poco de asco y de repugnancia, 
hay que pasar por encima de eso. H ijas mias, teneis que saber que hay 
cierta suavidad que D los pone en las cosas desagradables y duras por si 
mismas, cuando se reciben por su amor, y que yo no os sabria explicar. 
Porque el hombreno 
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vive solamentede pan, sino de la palabra de Dios 3 . Pues bien, los que 
viven delicadamente no son capaces de comprenderlo, sino solo los que 
se mortifican como es debido. 

Padre, dice usted muchas cosas. iN o podre relajarme, ni una bora 
solamente, en la prktica de la mortificacion? — Asi es, hija mia, tal 
comolodigo. — Pero yo hicetodo lo quepudeel anopasado. — Esver- 
dad, pero hay quevolver a hacerlo. Siga asi sin desfallecer, si no quiere 
retrasar todo lo que habia progresado. 

Ademas, hay que mortificar las pasiones del alma. El amor, queesla 
primera, nos induce al recuerdo de lo que hemos dejado, al amor desor- 
denado a nuestros padres, al deseo de que nos dejen en un sitio que 
nos guste, porque alli encuentra uno su satisfaccion. H ay que mortifi¬ 
car el amor a todas esas cosas. H ijas mias, jcomo me gustaria que todas 
practicaseis lo que hacen algunos de nuestros padres que, cuando sien- 
ten cierto afecto al sitio en que estan, me lo hacen saber enseguida y me 
dicen: «Padre, me gusta mucho este sitio; temo que, si sigo aqui mucho 
tiempo, me cueste mucho dejarlo cuando sea necesario. M e siento obli- 
gado a comunicarselo». E sto es, hermanas mias, lo que se practice en- 
tre nosotros y lo que me gustaria que hicieseis vosotras. 

Pues bien, no solo hay que mortificarse en el temor a queosquiten 
de algun sitio, por ejempio de una parroquia que os gusta, sino que hay 
que mortificar tambien el deseo de salir de la que no os gusta. Es una pa- 
sion la que os inclina a eso. Como hay algun otro sitio al que se siente 
afecto, se buscan los medios para ir alia 

iSalvador mio! Apenas se sienta este afecto desordenado, hay que 
mortificarlo, pues la que desea cambiar de un sitio a otro, la que quiere 
ir aca 0 alia, esta muy lejos de trabajar por su perfeccion, si sigue sus in- 
clinaciones. Y una persona que carece de firmeza y que solo pide cam¬ 
biar de este modo se porta como un animal. Ved, queridas hermanas, la 
importancia que tiene mortificar esta pasion y sobre todo tener el cora- 
je de decirlo, cuando se siente demasiado afecto por el lugar en donde 
uno esta 
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Pero, Padre, iquemedice? iEntoncesquiereusted queestepeleadacon- 
migo misma, a pesar de que no dejo de mortificarmey de hacer las cosas 
a las que no me slento Incllnada? iQ ulere acaso que me destruya a mi 
misma? — Si, hija mia, y si no lo haces, Iras para atras en el camino de la 
virtud. 

Pero, Padre, resulta pesado eso de estar slempre mortificandose. — 
Esverdad, pero no es posible verse uno llbredeello. FIjaos, no hay mas 
remedio que escoger: o vivir como bestlas o vivir como personas raclo- 
nales. SI querels vivir como bestlas, no tenelsmasqueseguir vuestraspa- 
slones, ya que vivir segun las Incllnaclones y los afectos desordenados 
es vivir como bestla. Pero si querels llevarunavidade cristlanosyde bue- 
nas H Ijas de la Carldad, tenels que decldiros a esforzaros continuamente 
en la mortificaclon, aunque solo os quedara un dia de vIda. 

Tamblen hay que mortificar el odio o repugnancia a los lugares, a 
los cargos, el odIo a todo lo que nos cuesta. Veremos a una hermana de 
la que creemos que es mas apreclada que nosotras o mejor vista por los 
superlores, y ensegulda sentiremos antipatia contra esa hermana. La am- 
blclon me Incita a hablar mal de ella, a hacer con desgana todo lo que ella 
me dice. Eso es lo que me dice la paslon. M egusta ser dlllgentey estoy 
con una hermana demaslado lenta: me Irrita su manera de ser y me cues¬ 
ta soportarla. D los quiere que me mortiflque en todo esto y que le pida 
lagracladesuperarlo. 

En cuanto a la esperanza, tamblen hay que mortificarla. Apenas se 
empleza a esperar alguna cosa, tanto presente como futura para satlsfa- 
cer a la naturaleza, hay que Ir en contra de ello y renunclar a todo lo 
que podria esperarse de malo y no pensar mas en ello. Pues, cuando se 
ha trabajado algun tiempo en superarse y en adquirir alguna virtud y se 
ve que no se realize ningun progreso, fkllmente se plerden los animos 
de continuar; y el maligno espiritu, metlendose por dentro, dira: «N un- 
ca haras nada que valga la pena; es Imposible que puedas conseguir na- 
da». Eso esio que dice el demonlo para hacer queseplerdan los animos 
en el camino de la virtud. Pues blen, hay que mortificar esa paslon con 
la esperanza en DIosydeclr: «Aunquesequepor mi mismo soy Inca- 
pazdevencerydeper- 
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severar en mi vocacion, espero que D ios meconcedera la gracia que nece- 
sito para ello». 

Todavia queda por ver como hay que mortificar las tres facultades del 
alma. La memoria de las cosas pasadas, como son Ios placeresy satis- 
facciones que tuvimos en aquel lugar, el recuerdo de Ios padres, de sus 
bienes, estado o condicion, o de las demas cosas que se han dejado: hay 
que mortificar el recuerdo de todo eso. 

Ademas hay que mortificar el entendimiento, que nos lleva a cavilar 
sobre todo lo que se hace, sobre las disposiciones de la superiora, sobre 
las de las oficiales. H ay que impedir esas cavilaciones y no permitirle a 
nuestro entendimiento que critique nada de cuanto ordenan Ios 
superiores. 

E n cuanto a la voluntad, hay que mortificarla cuando quiera alguna 
cosaen contra delo queDiospidedenosotros. Las cosas malasesevi- 
dentequeno hay queamarlasnunca, ni dar lugar en nuestro corazon pa¬ 
ra nada de cuanto podria inducirnos al pecado. Pero incluso hay que 
mortificarse en las cosas buenas. Por ejempio, una hermana tendra ga- 
nas de comulgar mas veces que las otras; es menester que siga a la co- 
munidad y que se mortifique. Aun cuando la comunion sea buena en si 
misma, hay que mortificarse en esto. 

E sto es, mis queridas hermanas, lo que hay que hacer para trabajar en 
nuestra perfeccion: mortificarnos en todas las cosas. Esta es la piedra 
de toque, sin la cual no podemos hacer nada. 

Pero, Padre, ique es lo que nos dice? iH emos de hacernos conti- 
nuamente la guerra? — H ijas mias, por un poco de tiempo bien vale la 
pena. U na hermana que este decidida a privarse de todas las satisfac- 
ciones y a aceptar lo que repugna a la naturaleza encontrara quizas esto 
duro al principio; pero, si continua, se acostumbrara a estas practicasy 
al poco tiempo ya no le costara tanto; al contrario, encontrara en ello con- 
suelo y podra decir lo que me dijo un dia un novicio de cierta orden en 
la que se mortifican mucho: «Padre, yo les decia a mis compaheros: iQ ue 
es lo que hacernos? H emos venido a mortificarnos y hacernos todo lo con¬ 
trario; pues resulta que las mismas cosas que deberian costarnos ahora 
nos resultan ser un gran consue- 
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lo». Esto es lo primero que hay que hacer para trabajar mejor este aho 
queel aho anterior. 

L a segunda es preguntarnos con frecuencia: «iP or que has dejado tu 
pais? iN 0 ha sido para servir a D ios? iN o querias romper con tus pro- 
piassatisfacciones?». Eso es lo queteneisque preguntaros, sobretodo 
cuando sintaislatentacion. iPorquehasvenido aqui? iH a sido parahu- 
millarte? iH a sido para obedecer? iH a sido para cumplir tus reglas? 
Es lo que se preguntaba tambien san Bernardo: «Bernardo, Bernardo, 
ipor que has entrado en religion?*. 

L 0 tercero que debemos practicar todos, vosotras y yo, es juzgar que 
no hemos hecho todavia nada y que quizas sea este el ultimo aho que se 
nos de para trabajar en nuestra perfeccion. Por lo que a mi toca, que ten- 
go ya setentay seisahos, esiogico que no puedo vivir muchosahos. Te- 
neis que acordaros de lo que decia una santa: que Ios viejos ya no pue- 
den vivir mucho, pero que losjovenes pueden morir pronto, como he¬ 
mos visto en muchas de nuestras hermanas que han muerto jovenes. Y 
aun cuando tuvieramos todavia algunos ahos de vida, no lo sabemos y 
por tanto no hay que dejar de trabajar del mismo modo que si supiera- 
mos con certeza que solo nos queda este aho. 

Veamos ahora que es lo que nos puede impedir trabajar mejor por 
nuestra perfeccion delo que hemos trabajado hasta ahora. Lo primero 
seriasi uno quisiera vivir con espiritu libertino, sin preocuparseen lo mas 
minimo de mortificarse ni de observer las reglas. Si alguna estuviera en 
esadisposicion ydijera: «Yo si quequiero cumplir Iosmandamientosde 
Diosy no cometer ningun pecado mortal, pero en lo queusted acabade 
decir no estoy dispuesta a sujetarme a ello. iParaquetantas cosasyja- 
leos? N 0 es precise mortificarme tanto para salvarme; me basta con guar- 
dar Ios mandamientos de la ley de D ios». 

iAy! iQ uegran impedimento cuando uno hacaido en eseestado! jNo 
preocuparse de avanzar en el camino de la virtud y no tener en cuenta 
Ios medios apropiados para ello! M irad, hijas mias, una persona que es- 
ta en esa disposicion corre un serio peligro de no guardar tampoco Ios 
mandamientos de D ios. Y si el espiritu maligno os ha dicho que basta 
con observar Ios mandamientos de D ios para salvarse, yo os digo que no, 
yaque 
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no podnais guardar los mandamientossi no haceis lo queacabo dedeci- 
ros. Si que podeis, me direis. — Pero icomo vais a guardar lo mas difi- 
cil, si no quereis hacer lo mas fkil? iY hay algo mas fkil que practicar 
lavirtud,si sequieredeverdad? 

N uestro Sehor decia a sus discipulos: «Se ha dicho a los antiguos: N o 
conoceras a la mujer de tu projimo; pero yo os digo que no mireis a una 
mujer para desearla, porque si lo haceis, ya habeis cometido adulterio en 
vuestro coraz6n» ^ 

Lo mismo os digo yo, hijasmias: N o os digo solamentequeguardeis 
los mandamientos, sino que ni mireis siquiera a un hombre en la cara. 
M ortificad vuestra vista, guardad siempre la modestia y, por este me¬ 
dio, observareis los mandamientos. Pero mientras permanezcais con el 
espiritu disipado y no os esforceis en la mortificacion, estareis en grave 
peligro de caer en el pecado; mas tarde o mas temprano una hermana 
que este en esa situacion caera en alguna desgracia. Por eso, hijas mias, 
si sabeis de alguna que piensa de esta manera, advertid de ello a los su- 
periores para que la ayuden a salir de ese estado, pues no podra conse- 
guir su salvacion con esa manera de pensar. Si sabeis de alguna que ya ha 
sido amonestada y continua con esas mismas ideas, habra que tener com- 
pasion de ella y hacer lo que se pueda para ayudarla a salir de ese esta¬ 
do yrezar a Dios por ella. 

Asi pues, hay que ser fieles en las cosas pequehas para no caer en las 
grandes. Por ejempio, no hay quemirar a un hombrey, si sehace alguna 
vez por curiosidad, cuando una se de cuenta, hacer un acto de contri- 
cion. Si no sols fieles a esas practicas pequehas, sin levantar la vista para 
mirar por aqui y por alia, sin tomarse la libertad de probar del puchero 
de los enfermos y sin guardar nada para si, ni siquiera un centime, hijas 
mias, no podreis realizar ningun progreso en el camino de la virtud. Y 
esa infidelidad es un estado muy peligroso, puesto que el queesfiel en 
lo poco lo sera tambien en lo mucho. Ensehadme una hermana que se 
tome la libertad de seguir sus pasionesy de no huir mas quede los pe- 
cados grandes, y vereis como cae infaliblemente en alguna cosa seria. 

San Agustm compara a esas personas que no tienen en cuenta los pe- 
cados pequehos con un barco en el que se hace un 
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agujero diminuto en la parte inferior. Como no se ve, nadie le da im- 
portancia. Asi, poco apoco, el aguavapenetrandoyconsiguequeel bar- 
co se hunda. Si el agujero hubiera sido grande, pronto lo habrian reme- 
diado; pero como era pequeno, no setieneen cuentay eseso lo queaca- 
ba con el barco. 

H ijas mias, eso es lo que puede hacer naufragar a muchas de la Compa- 
nia. Por no haber sido fieles en las cosas pequenas, se ban Ido dejando 
caer en las mayoresy finalmente ban perdido su vocacion. Es lo que 
nos dice el E spiritu Santo en la Sagrada E scritura: «E I que no pone cui- 
dado en las cosas pequenas, caera infaliblemente en las mayores» 5, La 
experiencia lo demuestra con frecuencia en mucbas personas y basta se 
ban perdido por eso casas enteras. 

Y 0 mismo be podido ver durante los anos de mi vida como ban sido 
abolidos quince monasteries, sin que baya quedado nada de ellos, por no 
baber querido sujetarse a las normas pequenas. Creyeron que les basta- 
ba con guardar los mandamientos de D los y no tuvieron la fidelidad 
debida para no caer en los pecados menores. D e alli comenzaron a to- 
marseun poco masdelibertad y poco a poco sefueron apartando dela 
observanciadesu orden. Final mente seempenaron en vivir unavidatotal- 
mentecontrariaasu profesion yel escandalo acabo con ellos. Esto para 
que veals lo peligroso que es caer en ese estado. iQ ue es lo que les paso 
a esas personas, bijas mias? Fueron de mal en peor y llevan abora una vi¬ 
da miserable, de forma que lo que se prometian antes, cuando empeza- 
ron a seguir sus capricbos, se ba convertido para ellos en bastio y des- 
ventura. D los lo permite asi precisamente para castigar su infidelidad. 
P ues bien, estad seguras de que las que babels visto salir de la Compania 
viven de esa manera. 

Pero, Padre, ique bemos de bacer cuando veamos a alguna con ese 
espiritu? — FI ijas mias, ya os lobe dicbo: bay que ayudarla a salir dealli 
y rezar a D los por ella. Si no tiene en cuenta lo que le digais y no se es- 
fuerza en corregirse, ique bay que bacer? jYa es triste ver a una berma- 
na que lleva varios anos en la casa sin que baya servido de nada todo lo 
quesebabecbocon ella! Quizaslleveyadiezanosen la Compania; ique 
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hayquehacercon ella? — H ijasmias, os respondo queesde desear que 
esas hermanas que solo sirven de escandalo a las demas por su vIda re- 
lajada en el servicio de D los se vayan fuera de la Compania, y tenels 
que rezarle a D los para que la purgue de todas esas personas, para que 
todas las hermanas que D los haya llamado entre vosotras sean fleles a su 
vocaclon, eincluso que todas sean santas. Pero, si hay algunaquesealn- 
flel, despues de haber procurado ayudarla a corregirse y haberle pres- 
tado mis humlldes consejos y advertido a mis superlores de lo que he no- 
tado en ella, dire: «iBendlto sea D los! jEs preciso que yo no viva como 
ella!». Es el provecho que hemos de sacar de los defectos que vemos en 
los demas, y declr: «Tengo que ser flel a la prktica de mis reglas, ya 
que la Infidelldad a las mismas ha sido la causa de que otras perdleran su 
vocacl6n». Ademas, tengo que alegrarme de estar en una Compania que 
no puedetolerar a una persona que demal ejemplo. SI estuvieralsen una 
Compania donde se permitlera que una hermana no quislera cumpllr las 
reglas nl vivir segun la comunidad, tendrials muchos motives para temer 
y declr: «N o van blen aqui las cosas. Se deja que esas personas vivan a su 
capricho; se tolera que hagan lo que quieran, sin apartarlas de las demas. 
Todo seha perdIdo. No consegulresalvarmeen estelugar». 

A proposito de esto, un dia le dijeron al sehor arzobispo que habia 
una Compania de hermanas en la que nunca se despedia a nadle; el re¬ 
plied: «iPues SI que es una bonita congregacldn esa, para la que sirve to- 
do el mundo!». Y esclerto; no es posible mantener una casa en orden, si 
no se hacedevez en cuando una buena limpleza. 

H Ijas mias, bendecid a D los de que haya personas que velan por vues- 
tro blen y que, cuando ven el mal, buscan los remedlos necesarlos para 
atajarlo. SI asi no fuera, seria de temer que las otras reciblesen algun 
daho. Cuando la gangrena ataca a algun miembro, si no se pone reme- 
dlo, se corre el pellgro de que se extienda a todo el cuerpo. Y si los re¬ 
medlos que se apilean no son suficlentes para Impedir que el mal se ex¬ 
tienda a los demas miembros, ique hay que hacer con esa persona? SI 
le preguntals a la cabeza de aquel miembro engangrenado, os dira que 
hay que sajarlo, para que no estropee a los demas; si se lo pregun- 
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tais a los demas miembros, os diran lo mismo: «Sajalo, porque nuestra 
vida esta en juego». Eso es lo que dirian la cabeza y los miembros de 
esa persona, si pudleran hablar. 

H Ijas mias, cuando la gangrena ataca a clertas personas que se ban sa- 
lldo de la Compama, podels estar seguras de que no se ha omitido nada 
paracuraraquel mal. jCuanto hahabldo quesufrir! jCuanto mal hate- 
nldo que hacer a las demas para llegar a ese extreme! Pero, cuando se ha 
hecho todo lo que se ha podido, hay que purgar a la Compahia de esas 
personas. Y cuando las demas lo vean, tienen que declr: «iBendlto se¬ 
as, D los mio, por quitar de la Compahia todo lo que te desagrada! Tu 
nos has reunido para que te sirvamos todas, virgenes y viudas, y quieres 
que todas vivamos en la pureza. jSehor, conserva slempre a esta Com¬ 
pahia en la pureza! N o permitas que vivan en ella personas que no te 
aman. N osotrasqueremosamar a los que te aman, pero sentimosmucha 
pena al ver a algunas que, por no haber sido fleles a lo que tu pides de 
ellas, plerden su vocacl6n». 

Puedo aseguraros, hijas mias, que slento una gran pena cuando veo 
sallr a alguna hermana. M e gustaria dar ml sangre por Impedirlo. Pero, 
cuando se ha hecho todo lo posible, jbendlto sea Dios por purgar a la 
Compahia de las personas que no son proplas para ella! 

M Is querldas hermanas, tened mucha conflanza en que, mientras se¬ 
als fleles a D los, el os dara la gracia de perseverar, pues las que se salen 
solo llegan a ese extreme por no haber cumplldo blen con sus deberes. 

iQ ue pena ver a unas personas que habian sIdo escogidas por D los 
para su servicio, como se hacen Indignas de las grad as que e\ derrama 
sobre esta Compahia! H Ijas mias, nunca me slento tan afllgido como 
cuando veo sallr a alguna persona de aqui o de nuestra casa. M e slento 
tan apenado que no me puedo consolar. Pero, si ella no consigue aqui su 
salvaclon, es mejor para ella y para las demas que se saiga. Tenels que pe- 
dlrle a D los que os de slempre superlores que os guien como se ha hecho 
hasta ahora. En cuanto a mi, mis querldas hermanas, ino seria un des- 
graclado si, por no haber previsto lo que podria hacer daho a todo el cuer- 
po de la Compahia, dejasealgun mlem- 
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bro danado y, por eso, llegasea perecer toda esta humildeCompama, que 
goza detanta estima en la opinion detodas las personas piadosas? 

E s preciso que os lo diga para vuestro consuelo. U n oficial de la rei- 
na vino de parte de Su M ajestad a pedirme algunas hermanas y me dijo 
que la reina, al ver como la hermana del senor cardenal, que estaba enfer- 
ma, carecia de la debida asistencia, dijo inmediatamente: «Senora, real- 
mente no esta usted atendida como es menester; habra que enviarle a las 
H ijas de la Caridad». Y en efecto acudieron algunas hermanas. Ved, mis 
queridas hermanas, el aprecio de que goza la Compahia, gracias a D ios. 
i H asta la reina ha puesto sus ojos en vosotras para asistir a tan distinguida 
dama, prefiriendoos a otras muchas personas que habria podido buscar 
en su corte! 

Y no os digo todo lo que aquel buen senor me dijo del aprecio que 
osmostrabaSu M ajestad. Baste esto para que veals la obligacion que 
ten els de corresponder a las gracias de D ios y como debeis hum! Haros en 
la misma medidaen que el osexalta. jComo! jD ios me ha llamado a una 
Compahia que goza detantafama! jQue miserable seria si mepusieraa 
criticar las normas de las personas que la dirigen! 

H ijas mias, cuando veals salir a alguna persona de la Compahia de- 
cid: «Tenemos unos superioresque se proponen buscar siempreel bien». 
Estad seguras de que criticar su conducta, querer saber las razones que 
tienen para obrar de esa manera, es un impedimento muy grande para 
trabajar en vuestra perfeccion. jQuefelicessereis, hijasmias, si perma- 
neceisfielesavuestra vocacion! Meacuerdo ahoradeuno de Ios planes 
que se tiene sobre vosotras, pero no os lo dire por ahora y lo reservare 
paraotraocasion. Alabad aDiosal ver como ladivina providencia mani- 
fiesta tanta solicitud por la conservacion de la Compahia. Tal es la su- 
plica que hago a su divina M ajestad, para que, del mismo modo que ha 
querido escogerosjT reuniros.a vosotras, que sols unas pobres mucha- 
chasen su mayoria, ,quiera conservaros siempre en el espiritu que el mis¬ 
mo ha dado.a vuestra Compahia. 

Ruego a N uestro Sehor que nos concede la grade de trabajar conti nua- 
mente por nuestra perfeccion y de preguntarnos con 
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frecuencia para que hemos venido aqui, a fin de que, si llegaramos a re- 
lajarnos en el camino de la virtud, el recuerdo de nuestras primeras In- 
tenclones nos haga recobrar nuestros primerosfervores. 

iO h, Senor, quiera tu bondad Infinita concedernos a todos esta gra- 
clayconservaraestapequenaCompamaparael blen delospobres! Pe- 
ro, puesto que pides nuestra cooperaclon, prometemos hacerlo asi con 
tu gracla. 

Q uerldas hermanas, unid vuestra Intencion a la mia y roguemos to- 
dos a la bondad de D los que os concede la gracla de trabajar mejor que 
nunca en vuestra perfecclon. Le pido a la santisima VIrgen y a los san- 
tosangelesqueosayuden con su interceslon Para ello, ayudaostamblen 
mutuamente con el ejempio que babels de daros. Es lo que le pIdo que 
os otorgue a N uestro Senor. Y de su parte, aunque Indigno, pronuncla- 
re las palabras de la bendicion. 

Benedictio Del Patrls... 


80(80,X ,260-271) 

CONFERENCIA DEL 22DE MAYO DE 1657 

Bleed on delasoficlalas 

M Is querldas hermanas, el tema de esta conferencia es la prktica de 
una de vuestras reglas, que es la elecclon de las oficlalas. TIene que ha- 
cerse todos los anos, la vispera de Pentecostes. N o se por que razon no 
la hicimos el ano pasado; creo que ful yo el motivo, asi como tamblen el 
de que lo hayamos dejado para hoy, en vez de ayer, que es cuando se 
debia haber hecho esta elecclon. 

P ues blen, sobre este tema se os ha dado tres puntos para reflexionar. 
EI primero es de las razones que tenemos para entregarnos a D los a fin 
de escoger a las hermanas que puedan tener las cualldades requerldas pa¬ 
ra ser oficlalas. EI segundo punto es de las sehales para conocer a las que 
tienen esas cua- 


Conferenda 80. — Cuaderno escrito por sor M aturina G uerin (Arch.de las 
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lidades. EI tercero, sobre los medios para proceder debidamente en la 
eleccion delas oficialas. 

Veamos ahora el primer punto. Es de las razonesque tenemos, vo- 
sotras y yo y todos los que estan aqui, para entregarnos a D los a fin de 
que nos concede la gracia de poner los ojos en aquellas que tengan las 
cualldades requerldas para ser oficialas. EI segundo punto seran las se¬ 
rial es que nos daran a conocer que tal hermana es buena, que tiene mas 
0 menos las cualldades necesarlas. E n el tercer punto expllcaremos co- 
mo hay que proceder para dar vuestra opinion cuando se os diga. 

Pues blen, hijas mias, la primera razon que os oblige a entregaros a 
D los para escoger algunas oficialas para sustituir a las que lo han sido 
hasta ahora, para las que pido la bendiclon de D los y la recompense 
por los serviclos que han prestado a la Compahia, es, fijaos blen, hijas mi¬ 
as, que puede decirse que todo el blen y todo el mal de la case depende 
de la superlora y de las oficialas. SI la superlora y las oficialas cumplen 
blen con su deber, hay motivos para esperar que la Compahia se conser¬ 
ve yvayaaumentando devirtud en virtud; y lo contrarlo, si vadecayendo 
en lugar de perfecclonarse. Cuando los miembros de un cuerpo y la pro- 
pla cabeza estan enfermos, ese cuerpo no puede Ir blen. SI no funcionan 
los brazos o las plernas, si uno es sordo o mudo, ese cuerpo tiene esos 
miembros, pero escomo si no lostuviera. Lo mismo pasacon lascomunl- 
dades. La Compahia de la Carldad esun cuerpo y las oficialas son los 
miembros de ese cuerpo. SI cumplen blen, todo el cuerpo Ira blen; pe¬ 
ro si no cumplen con su deber, todo el cuerpo se resentira D e forma que 
puede decirse que uno de los mayores blenes que puede suceder a la 
Compahia es tener una buena superlora y unas buenas oficialas, que 
velen para que las cosas que van blen vayan mejor y que procuren re¬ 
medlar las que van mal, advirtlendo de ello a los superlores. 

0 s dire, hermanas mias, que con las ordenes mas santas de la Iglesla 
pasa como con nuestros cuerpos, que es menester purgarlos de vez en 
cuando para que se conserven sanos. Con esto y con otros remedlos se 
recuperan las fuerzas que se habian perdIdo. Por eso solo sirve durante 
algun tiempo, y poco despues hay que comenzar de nuevo. Tal es la debl- 
lldad humana. 
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U nosdiasestamos llenos defervor y devocion; poco despuK, por el con- 
trario, volvemos a encontrarnos faltos de devocion, negligentes y sin afec- 
to en el servicio de D ios. La naturaleza corrompida nossujeta a estas mi- 
serias. E stamos ahora en esta situacion y poco despuK estaremos en otra. 
H ay una hermana de la Caridad que parece de buen espiritu, muy dis¬ 
crete y esmerada en el cumplimiento de sus reglas, y poco despues un 
asunto enojoso, un descontento, una correccion, cualquier tonteria, bas- 
ta para hacerla cambiar, de forma que, al verla, ya no parece la misma que 
era en presencia del Padre Portail o delasenorita LeGras. iN o esver- 
dad lo que digo, hijas mias? iN o lo experimentais vosotras mismas? 
Estoy seguro deque si. 

M irad, mis queridas hermanas, teneis que saber que lo que sentimos 
en nosotros mismos ocurre de forma parecida con el cuerpo de la Com- 
pania. Si, las mismas alteracionesycambiosqueexperimentamosen nos¬ 
otros sedan tambien en el cuerpo delascomunidades. Puesbien, iquien 
tiene que poner orden en todo esto? Los superiores, que tienen que te- 
ner ojos para velar por las necesidades de todo el cuerpo de la Compama 
y decada uno en particular. 

I maginaos un barco en el mar; si el piloto no sabe conducirlo como 
esdebido, seiraal fondo. Puesbien, unaCompaniaescomo un barco 
en el mar, que tiene que llevarnos al puerto, y Ios superiores son como 
Ios pilotos que deben conducirlo. Y lo mismo que, cuando Ios vientos se 
levantan y parece como si las olas fueran a derribar el barco, el barco se 
iria a pique si 105 que deben conducirlo no tomaran el timon en la ma- 
no, de la misma manera, si Ios que deben guiar a la Compama no se es- 
meran en tener firme el timon y obrar de manera que se cumplan fiel- 
mente las reglas, esa Compama se Ira a pique. Si la superiora y las ofi- 
cialas no velan por la Compama, ique ocurrira con las pobres H ijas de 
la Caridad? Solo se oira hablar de desordenes. Se dira que en tal ciudad 
ban hecho tal cosa, y que en otra parte ha ocurrido aquello. Y asi poco a 
poco desistiran de llamarlas. De forma que es de tanta importancia es- 
coger buenas oficialas como tener un buen piloto para conducir un bar¬ 
co al Puerto deseado. 
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M as todavia, hijas mias, todo el bien y todo el mal depende de eso. Se 
lodigomuchasvecesanuestros padres: todo el mal quesehaceen laMI- 
slon, decid que es el Padre Vicente el que lo hace. SI se hace algun blen, 
atrlbuidselo a D los; pero el mal achacadselo a los superlores, pues si yo 
vigllara sobre vosotros, ese mal no se haria. SI os advirtlese de lo que de- 
bels hacer, si yo meelevasea Dios para obtener las luces que se necesl- 
tan para conduclr con aclerto a la Compama, seguramente todo Iria blen. 

Esta esia primera razon para entregarsea DIosafin deescoger blen 
a las oficlalas, porque ique hara la superlora si las oficlalas carecen de las 
cualldades requerldas? iQ ue podra hacer si no se ve secundada por las 
oficlalas? iDequeleservIraordenar, si las oficlalas no tienen Interesen 
hacer que seejecute no solo lo que ella dice de palabra, sino lo quesesa- 
be que es su Intenclon? Porque los verdaderos obedlentes no se con- 
tentan con seguir lo- que los superlores ordenan, sIno que van mas alia, 
haclendo lo que creen que es segun su Intenclon. Se necesita, pues, que 
las oficlalas pongan mucho culdado en hacer ejecutar las ordenes que de 
la superlora y en advertir los defectos que observen, ya que, si ellas no 
ven el mal que se hace, la superlora no podra poner remedio; y asi las ofi¬ 
clalas seran culpablesdel mismo mal. 

U na persona le decia a un miserable pecador como yo: «Cuando me 
encuentro apurado sin saber que hacer, considero en ml Interior cual se- 
ria la Intenclon de mis superlores; y luego obro segun eso. Asi me quedo 
tranqullo». Las oficlalas deben tener slempre los ojos puestos en lavo- 
luntad de Dios yen las ordenes desus superlores, para que todasu con- 
ducta sea un vivo ejempio en el que puedan formarse todas las demas, 
como dice el salmistaen el salmo 122: Ad te levavl oculos meos, qui ha- 
bltasln coells. jOh Sehor, como laesclavatlenelosojosfijosen su seho- 
ra para hacer lo que ella manda, asi nosotros tenemos los ojos puestos 
en tl. 

L a tercera razon para escoger blen a vuestras oficlalas es lo que me 
acuerdo que ya os dlje cuando os hable de la uniformidad, que es una de 
vuestras reglas, que un alma que actua en todas las cosas de manera 
unIforme con la comunidad es muy 


agradable a D ios. 0 s puse entonces una objecion, que ahora os repito: 
«iA quien tengo que hacerme semejante?». — N os dijo usted que hay 
que estar de acuerdo con la superiora de la casa. Pero ien quien tengo 
que poner Iosojos? iEn tal hermana, en la hermana Francisca, en la her- 
mana J uana, en la hermana M aria? — E ntonces os respondi que habia 
que tomar como modelo a una hermana, cuando obra blen. Y para for- 
maros como buenas H Ijas de la Carldad, tenels que aprenderlo en vues- 
tras reglas, en las conferenclas que os han dado y en Ios ejemplos que aqui 
vels. Pero, si esta casa que debe servir de regia a las demasy dar ejempio 
a todas no estuviera compuesta por personasfleles a sus reglas, si se nota- 
ra algun desorden entre ellas, ique pasaria con las demas? Y como son 
las of Id alas las que estan obi I gad as a hacer observar las reglas y dar ejem¬ 
pio a las demas, ya que estan slempre en esta casa, es muy Importante que 
las escojals blen, para que velen por la ejecuclon de la Intenclon de Ios 
superlores, para queformen blen a lasjovenes que se reciben, en una pa- 
labra para que todo vaya de tal forma que queden edificadas las que vuel- 
van delasaldeaso delacludad y, cuando vean lo queaqui sehace, pue- 
dan decirselo a las otrasy hacer lo mismo en el sitio donde estan. Pues 
tiene que ser asi, hijas mias. C uando una hermana dice: «5e hace tal co- 
sa en nuestra casa; nos portamos de esta manera», hay que hacerlo. Y por 
eso precisamente se os dice que hay que poner Ios ojos en lo que aqui 
se hace. 

Blen, Padre, medirels, vemos muy blen lanecesidad quehaydees- 
coger blen a las oficlalas, pues segun es el amo, asi son Ios criados; segun 
son el padrey la madre, asi son Ios hljos;y por consigulente segun sean 
las oficlalas de la Carldad, asi seran tamblen las otras. Por eso nos en- 
tregamos a D Ios con todo el corazon pata obtener de su gracia ese favor. 
Pero ien que lasconoceremos? 

H Ijas mias, os voy a declr las sehales por las que podrels conocerlas 
mas 0 menos concretamente. Ya sabels que hay tres oficlalas: La prlme- 
rase llama asistenta; su oficio consisteen recibir las ordenesde la supe¬ 
riora y en procurer que se observen. La segunda oficlala es la tesorera; se 
encarga de guardar el dinero. La asistente sirve de consejera a la supe¬ 
riora y la teso- 
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rera tambien. La tercera es la despensera; tienequecontribuir igualmente 
con sus consejos, cuando se los pidan. 

E sto por lo que se refiere al cargo de cada oficiala. E n cuanto a la ma- 
neradecumplirlo, latesoreradacuentasdevezen cuando alasuperlora 
y la despensera recibe el dinero para los gastos ordinarlos de la tesore- 
ra, a la que tiene que dar Igualmente cuentas. E n Santa M aria se hace lo 
sigulente: la despensera da cuentas todo los dias, y la superlora todos los 
anosal superior. Lavisitasehacetodoslosanosyel visitador pide cuen¬ 
tas y comprueba los gastos y los Ingresos. Aqui se hace prkticamente 
lo mismo. 

Veamos las sehales para conocer cuales son las que tienen las dotes 
requerldas para ser nombradas oficlalas. La primera es que seria de de¬ 
sear que estuviesen blen, gozando de buena salud, ya que tienen que 
ser las primeras en todo. Pero puesto que D los no quiere que tengan 
todas buena salud y que haya algunas enfermas con capacldad para es- 
tos oficlos, no hay que rechazarlas por falta de salud. Por eso, si una en- 
ferme que es oficiala no esta lo suficlentemente blen para asistir a todos 
losejerciclos, In nomine Domini! 

L a segunda sehal para conocer a una buena oficiala es que sea sana 
de mente: una hermana julclosa, paclente, mansa, prudente, razonable, 
que no se deja llevar por la paslon. H ay algunas personas que no se de- 
jan arrebatar por la paslon, pero que tienen un espiritu tan variable que 
nunca, o muy pocas veces, parecen discurrir con razon. A esas personas 
no convieneelegirlas. 

E n tercer lugar, Importa que las que elljals sean buenas cristlanas, que 
tengan temor de D los, que se muestren fleles en cumpllr con todo lo que 
D los ordena, pues sin eso no podran ser buenas oficlalas. 

La cuarta sehal para conocer a las hermanas aptas para ser oficlalas 
es que no hayan demostrado tener ninguna ambicion, que se advierta en 
ellas un espiritu de sencillez, un gran celo por el servicio del projimo y 
sobre todo por la salvacion de los pobres, nuestros amos y sehores, pues¬ 
to que somos servidores de los pobres, aunque indignos de ese honor. 
H ay que tener en cuenta que sean hermanas virtuosas, modestas en su 
tocado, en su forma de caminar por la calle, que no sean afectadas en sus 
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vestidos,.ni que sean aficionadas a singularizarse; en fin, que sean bue- 
nas H ijas de la Caridad en todos los cargos que se les encomienden. 
Esoesunabuena serial. 

Ademas, una hermanaqueseafiel a las reglas, que lamente lasfaltas 
de sus hermanas y procure ayudarles a corregirse, que tenga celo de la 
obediencia y que no falte a ninguna norma: todo eso indica que una tie- 
ne cualidades para ser una buena oficiala. 

Pero una que no tenga humildad, que no sea amiga del desprecio y 
enemiga del honor, que por el contrario busque siempre el aplauso, la 
alabanza y que se hable de ella, todo eso, mis queridas hijas, esta muy mal 
en una hermana. L as que tengan ese espiritu no valen para ser oficialas. 
Bien, habria otras sehalesquedeciros, pero creo que sera suficiente con 
lasqueoshedicho. 

P asemos al tercer punto, que es de la manera como hay que obrar en 
esta eleccion. iQ ue hay que hacer para acertar en la eleccion? H ijas mi- 
as, es precise que cada una se entregue a D ios desde ahora mismo para 
ver a las que son aptas, y dar su voto a aquellas en las que D ios os haya 
hecho ver las cualidades requeridas. Pero ante todo habeis de decidiros 
a no votar mas que a las que creais mas aptas. 

Y como hay dos cosas que impiden proceder bien en la eleccion, te- 
nas que procurer evitarlas. 

En primer lugar esque, deordinario, sesienten inclinaciones por una 
y no por otra; y asi se la juzga mas adecuada que aquella por la que no se 
siente especial afecto, quizes porque es de nuestro gusto y se muestra 
complaciente con lo que deseamos; por el contrario, hay otras que no nos 
van, que nos resultan antipaticas, por la diferencia que encontramos 
entre su manera de ser y la nuestra: esto nos hace pensar que no son ap¬ 
tas. Puesbien, no tenemosquemirar en esto a nuestras inclinaciones ni 
dejar de votar a las que no nos gustan, pues eso estaria mal hecho; ni tam- 
poco hay que dar el voto a una hermana por el mero hecho de que nos 
resulta simpatica. H ay que dejar aparte nuestras inclinaciones y caminar 
rectos hacia D ios, viendo delante de el a las que tengan mejores cuali¬ 
dades yvotarl as. 
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E n segundo lugar, estaria mal entretenerse en comentarios parecidos a 
estos: «Tal hermana es buena para ser oficiala; tal otra no lo es». N o 
hay que pensar nunca de este modo, ni hablar de lo que se ha hecho 
antes ni despues. Es menester quetodo esto quede en secreto y que se 
mantenga el silencio. 

H emos pensado que la mejor manera de proceder en esta eleccion es 
hacerla como la hicieron los apostoles cuando, despues de la ascension 
de N uestro Sehor y la bajada del Espiritu Santo, decidieron poner a al- 
gun otro en lugar deJ udas. iQ ue es lo que hicieron? Reunieron a los dis- 
cipulosy lesdijeron: «Todossabeisc6mo el desgraciado Judas perdio 
el apostolado vendiendo a nuestro buen M aestro y como se desespero. 
Se necesita que otro ocupe su lugar» \ y para proceder segun les inspi- 
rara el Espiritu Santo, escogieron a dos de los discipulos que habian se- 
guido a N uestro Sehor hasta la muerte, para hacer a uno de ellos apos- 
tol en lugar de j udas. Rues bien, hemos pensado delante de D los que nos- 
otros teniamos que proceder del mismo modo: segun este ejempio de los 
apostoles, hemos nombrado a dos para asistenta, a dos para tesorera y a 
dos para despensera. I remos llamandoos a una tras otras y cada una 
nos dira a cual de las dos cree la mejor. Y como es costumbre de las co- 
munidades que las novicias y las que lleven menos de cuatro ahos en la 
comunidad no tengan voz ni voto en las elecciones, las que no lleven aqui 
cuatro ahos se retiraran a un lado y las demasa otro. Y segun os vayamos 
llamando, nos direis en voz baja a quien votais, sin hablar de ello con na- 
diedespuKde la eleccion. 

Bien, Salvador de nuestrasalmas, tu has escogido desdetoda la eterni- 
dad a las hermanas que deben ser oficialas; concedenos la gracia de co- 
nocerlas. E lias han sido oficialas en tu mente desde toda la eternidad. 
Acepta que te recordemos que son tus oficialas, a las que tu has escogi¬ 
do para el bien de esta pequeha Compahia. N o contentaste con formar 
a esta Compahia para tener en ella a tus esposas; has inspirado ademas 
el quetuvieran oficialas que, con tu gracia, cooperasen en su mayor sa- 
tisfaccion. jBendito seas por haber obrado de este modo! Acepta pues 
Sehor, que nos dirijamos a ti como lo hizo san 
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Pedro, a proposito de la eleccion que deseaba hacer de una persona pa¬ 
ra ser apostol, suplicandote que le dieras a conocer tu voluntad de este 
modo: «;Oh Senor! M uestranos a quien has escogido para este 
ministerio» 2 , 

H ermanas mias, elevaos a D iosconmigo para pedirle esta misma gra- 
cia; entregaos por completo a el para no ver en esta acclon mas que su 
Santa voluntad y para dar vuestro voto a aquellas a las que os hublera 
gustado votar en la horadevuestra muerte. P uestenels que saber que se- 
ria un pecado dar el voto a una a la que no creyeralsapta. Esel conclllo 
deTrento el que lo dice: «Es pecado mortal escoger al peor entrelasque 
nos proponen y es un gran merlto dar el voto a una buena». 

H ay otrasdistintasde aquellas en lasquehemospuesto losojosyque 
serian tamblen aptas, pero se necesitan en otros sitlos. Y me atrevo a de- 
clr, por lamIserIcordladeDlos, que quizastengan lascualldades reque- 
rldas para ser oficlalas en un grado tan alto como las que han sido de- 
slgnadas para ello. Pero, para no defraudar a las personas que las han pe- 
dldo desde hace tiempo, no las vamos a nombrar. 

Entonces nuestro venerado Padredijo cuales eran las hermanas nom- 
bradas para ser elegidasy acontinuaclon su carldad empezo el VenI Cre¬ 
ator Spirltus. Luego fue llamando a las hermanas, quefueron dando 
una tras otra su voto en voz baja. 

H ermanas, dIjo nuestro venerado Padre, la mayor parte de Ios votos 
recae en la hermana J uana de la C ruz para asistente, en la hermana G e- 
noveva Poisson para tesorera y en la hermana M agdalena M enage para 
despensera. jQ ulera la bondad de D Ios aceptar esta eleccion y conceder- 
les la gracia de cumpllr blen con sus obllgaclones para su gloria y pro- 
vecho del projimo! 

Unadelas oficlalas sallentes se puso de rodlllasy pidio perdon por 
las faltas que habia cometido durante su cargo de oficlala y por el mal 
ejempio que habia dado a la comunidad. N uestro venerado Padre 
ledijo: 

iQ ue D Ios le bendiga, hermana! L a sehorlta L e G ras me acaba de dar 
muy buenas referenclas de usted y de su conducta, asi como de las de- 
m as. i B en d I to sea D1 0 s p 0 r el 1 0 1 P ero tl en e u sted razo n en p ed I r p erd 6 n 
a las hermanas por Ios malos ejem- 
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plosquehayapodido darlesen el desempeno desu cargo. Lashermanas 
de Santa M aria tambien acostumbran hacerlo asi cuando dejan el car¬ 
go. Y hasta se les Impone alguna penitencla. Creo que sera convenlente 
que se haga aqui lo mismo. D los le ha Inspirado a esta hermana la Idea 
de hacer este acto para que nos acordemos de ello, pues se me habia olvl- 
dado. iQ ue D los la bendiga, hermana! 

Las otrasdosoficlalashicleron lo mismo y nuestro venerado Padre 
les puso a todas ellas como penitencla y para obtener de D los la gracia 
que necesitan las hermanas reclen elegidas para empezar blen su cargo, 
quedijeran las letaniasdel santisimo N ombre dejesusy que oyesen la 
misa al dia sigulente por estas mismas Intenclones. Y asi acabo la 
conferencla. 

Sancta M aria, succurre miserls... 


81[81,X ,271-287] 

CONFERENCIA DEL 17DE JUNIO DE 1657 

Sobre la practica de no pedir nada y no rehusar nada 
(Reglas comunes, art. 8) 

La conferencla de hoy sera sobre vuestra regia octava. Dice asi: «H a- 
ran todo lo posible para ponerse en aquel estado tan recomendado por 
lossantosyquecon tanta exactitud se practica en las comunldadesobser- 
vantes, de no pedir nl rehusar cosa alguna de la tierra; pero si tuvieren 
una verdadera necesidad de alguna cosa, la pod ran proponer senclllamente 
y con Indiferencia a las personas a quienes toca proveerlas; hecho esto, 
quedaran con soslego, ya les sea negada o concedlda». 

H Ijas mias, ya os he dicho muchas veces que todas vuestras reglas tlen- 
den a convertiros en verdaderas H Ijas de la Carldad, y por consigulente 
en verdaderas hijas de N uestro Sehor, y que tenels que mirarlas como re¬ 
glas dadas por D los. E sto tiene que obllgaros a que os esforcels por ob- 
servarlas flelmente y de este modo os conduciran con segurldad por el 
mar tempestuoso de 
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estemundoyosservirandebajel parallevarosal puertotan anheladodel 
paraiso. 

Entretodaslasvirtudes, hijas mias, heaqui unade la mayor importan- 
cia: la de no pedir nl rehusar nada, que se practica en todas o al menos 
en la mayor parte de las comunidades. Se requiere esta virtud especlal- 
mente en la vuestra por medio de la santa regia de no pedir nl rehusar 
nada. Pues blen, para hablaros con utllldad de ella, seguire el orden acos- 
tumbrado, haclendoos ver en primer lugar las razones que obllgan a la 
CompahiadelaCarldad en general yacadaunadevosotrasen particu¬ 
lar a entregarse a D los para abrazar y observar con amor esta regia, a fin 
de entrar en el verdadero y perfecto espiritu del cristianismo; en el se- 
gundo punto diremos en que consiste esta virtud; y en el tercero habla- 
remos de los medios para practicar blen esta regia de no pedir nl rehu¬ 
sar nada. 

H ijas mias, cuando decimos que no hay que pedir nl rehusar nada, 
podria alguna preguntarse de que manera hay que entender esto. Por eso 
hemos de aclarar la cuestion y saber que se trata de que no hay que pe¬ 
dir las cosas temporales; pueslasespiritualessi quehay quepedirlas con 
insistencia, yaqueasi lo quiere N uestro Sehor que nosdijo en el evan- 
gelio: «Pedid y recibireis, Hamad y se os abrira» i. Por consiguiente, no 
decimos que no haya que pedir a D los por las necesidades que se refie- 
ren al alma, como son las virtudes, la fuerza para veneer las pasiones, su 
santa gracia; cuando decimos que no hay que pedir nada, hay que en- 
tenderlo delas cosas que se refieren a la tierra y que no sirven denada 
para el cielo, como por ejempio pedir estar en esta parroquia en lugar de 
otra, con esta hermana, tener tal ocupacion y dejar tal otra, pedir un ves- 
tido de tal manera y de tal tela en lugar de tal otra, querer llevar consi- 
go algo especial, que no sea comun a las demas. Se trata de cosas que 
no merecen ser pedidas nl buscadas por unas personas que se han en- 
tregado a N uestro Sehor para servirle, en las que no cabe ningun afecto 
a las criaturas, a no ser por amor de D los. E n una palabra, no esta per- 
mitido a un alma querer cualquier otra cosa con preferencia a D los. D los 
tienecelosdel amor de 
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sus esposas y no lo quiere compartir con nadie. Apenasqueremos una 
cosa mas que otra, es serial de que D ios no es el unico objeto de nues- 
tro amor. Vels entonces la Importancia que tiene que nos entreguemos 
a el para mantener esta prktica. 

Asi pues, hijas mias, repito que la primera razon que tenemos para 
observar esta regia es porque se trata de una prktica que nos conduce 
a la Indiferencia, la cual hace que un alma que ha llegado a ese estado ca- 
sl no sepa si quiere o no quiere, pues solamente esta apegada a D Iosy no 
quiere mas cosas que las que el quiere y como el las quiere. jQ ue fellcl- 
dad ladeun alma que ha llegado a ese estado! Ensehadmeuna hermana 
con esta disposiclon, tal como hay varlas entre vosotras, graclas a D Ios, 
que cuando se le dice: «H ermana, venga», ella viene, y cuando se le di¬ 
ce: «H ermana, vaya para alla», ella va. Cuando veals a una hermana obrar 
de esta manera, podels declr que tiene su corazon Indiferente, v feta es 
la mayor satisfacclon que puede tenerse en este mundo. iQ ue mayor con- 
tento podrials tener que querer o no querer aquello mismo que Ios su¬ 
perlores quieren o no quieren? H Ijas mias, iquerels estar muy unidas a 
D Ios y tener un corazon como el? Pues no hay mejor medio que no que¬ 
rer otra cosa masque lo que el desea quetengamos, estar dispuestasa 
obedecer en todo, como Ios servidores de aquel centurion del que nos 
hablael evangello: «Yo tengo servidores; cuando lesdigo quevayan, ellos 
van» 2. D e la misma manera, hay personas que, a la menor sehal de la vo- 
luntad de Ios superlores, Inmedlatamente se ponen a ejecutarla; decl- 
dle: «Es precise hacer esto»,y lo hacen sin preocuparsedesi seria mejor 
hacer otra cosa. M Is querldas hijas, ensehadme una hermana que sea co¬ 
mo os acabo de declr, y os aseguro que esa hermana no tiene mas en- 
tendlmlento nl masvoluntad queladeDlos. Cuando seha llegado a 
ese estado, puede uno declr: «vlvo yo, pero no soy yo, sino jesucristo 
quien vIve en mi» 3. Essan Pablo el quelo dice. Esto es: vivo yo en cuan- 
to a la vIda del cuerpo, con una vIda animal, pero no es de esa vIda de 
la que yo vivo; es j esucristo el que hace que yo no viva 
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solamente de esa vida animal, puesto que es el quien vive en mi. Por 
eso vivo como N uestro Senor quiere que viva, conformandome a el todo 
lo que es posible, de manera que el que me vea, vera una imagen que 
representaajesucristo. H ijasmias, jque felloes sere!s si entraisen laprk- 
tica deesta regia! H ermanas mias, jojala le conceda Dios a la Compa- 
niadelaCaridad la gracia de llegar a este estado! iQuefelicidad seria 
entonces la vuestra! Cada una devosotras, contenta desu estado, no ten- 
dria ya ningun motivo para desear una situacion mas elevada. jComo! 
i N 0 querer mas que lo que D ios quiere, no tener otra satisfaccion mas 
queladecumplirsu voluntad! Laverdad esqueno haycondicion mas 
alta que la que nos une con D ios. Y el medio para conseguir esta union 
esnopedirni rehusar nada. Pero si unaseempenaen iraaquel lugar, en 
cambiar de cargo, si ademas insiste pidiendole a la senorita Le G ras 
que la saque de alli, y al Padre Portail que se ocupe de eso, jay! jcuan 
alejadaestadelo queDiospidedeella! Creo que no hay entre vosotras 
ninguna deesa clasey quetodas vosotras quereis realmente no pedir ni 
rehusar nada, o al menos deseais ser asi, con la gracia de D ios. Pero si 
hubiera alguna que pensase y hablase de esa manera, que se corrija y le 
diga a N uestro Senor: «Sehor, no deseo ninguna cosa; mesometo por en- 
tero a tu santa voluntad, tal como se manifiesta por medio de Ios supe- 
riores». Esta es, pues, la primera razon. 

L a segunda razon que tenemos para no pedir ni rehusar nada es que, 
al portarnos de ese modo, ya no tenemos voluntad, pues siempre esta- 
remos satisfechos, tanto en un lugar como en otro. Pues bien, esas per¬ 
sonas, a pesar de vivir todavia en la tierra, viven como si no vivieran en 
ella, pues empiezan ya a gustar de las delicias del paraiso y a participar 
de la felicidad de Ios bienaventurados. lE n que creels que consiste la 
felicidad de Ios santos del cielo? En quenotienen mas voluntad que la 
de Dios ni desean otra cosa mas que lo que Dios quiere. En eso con¬ 
siste su felicidad. Y deesta forma, cuando un almasemuestraconforme 
con la voluntad de D ios, cuando no tiene ninguna queja del estado en 
que se encuentra, realmente, hijas mias, eso es empezar el cielo en la 
tierra, y no creo que haya ninguna felicidad comparable en este mundo. 
iNo 
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esverdad, hijasmias, lasqueasi lo practicals, queexperimentaisvosotras 
mismas lo que os digo? iSentis algun placer mayor que conformar vues- 
travoluntad con lade Dios? Creo quetodasestareisen esteestado, unas 
mas y otras menos. Pero las que hayan recibido de D ios la gracia de es- 
tar bien afianzadas en el comprenderan muy bien la felicidad que hay en 
llegar atan alto nivel. 

Pero, Padre, dira alguna, icreeusted queyo puedo llegar a eso, sien- 
do una pobre aldeana? 5i, hija mia; las que sirven a Ios pobres sin tener 
afecto a un lugar ni a otro, las que solo buscan contentar a D ios, las que 
no piden ni rehusan nada, que las envien a otro sitio o que las dejen don- 
de estan, las que siempre se muestran lo mismo, os aseguro que no co- 
nozco personas mas felices que esas y que no conozco un estado mas 
feliz que ese. H ijas mias, cuando llegueis a pensar en vuestro interior: 
ique es lo que quiero?, y reconozcais que no quereis mas que lo que D ios 
quiere, ino es verdad que experimentais un gozo, una paz interior y un 
consuelo tan grande que es imposible expresar? 

H e aqui, pues, dos razones, entre otras muchas, que tenia que deci- 
ros a este proposito. 

Pero, Padre, medireistambien, iquees lo que hizo N uestro Sehor? 
iN 0 siguio acaso su voluntad? H ijas mias, N uestro Sehor no hizo nunca 
su propia voluntad; al contrario, cumplio siempre la voluntad de su Pa¬ 
dre celestial ^ que era su director. Si somos hijos de D ios, debemos pare- 
cernos a el; y si sols verdaderas H ijas de la Caridad, que quiere decir lo 
mismo que hijas de N uestro Sehor, ino es verdad que teneis que seguir 
su ejempio? Todos Ios santos han seguido esta prktica, y entre otros san 
Pablo. Cuando Dioslo derribo desu caballo, cuando su conversion, ique 
es lo que le dijo a N uestro Sehor?: «Aqui estoy en tierra, le dijo; ique 
quieres que haga?» N o hizo otra cosa mas que preguntar cual era la vo¬ 
luntad de D ios; eso es la indiferencia; ya no hace lo que el quiere ni pue- 
de decir otra cosa mas que esa: «Sehor, ique quieres que haga? Estoy 
pronto a obedecerte». N uestro Sehor le ordeno que fuera a buscar a 


4Jn6,38. 

5 H ech 9,6. 


870 



Ananias para queleinstruyera.Y asi lohizo. iSalvadordemi alma! jQuien 
nosdiera mas deseos de entrar en sentimientos semejantes! 

H ijas mias, una persona que ha llegado hasta aqui esta muy adelan- 
tada en la gracia de D los, ya que era eso lo que practicaba N uestro Se- 
hor, lo que hizo san Pablo y tamblen el sehor obIspo deG Inebra A ^En 
que grado tan eminente lo practicaba este ultimo! D ecia en clerta oca- 
slon: «SI fuera rellgloso, no me gustaria nunca pedir nada nl rehusar 
nada. Pero no puedo hacerlo, puessoy obIspo y meveo obllgado a man- 
dar, en virtud de ml cargo». En otra ocaslon decia tamblen: «M esiento 
tan Indiferente que si D los no me dijera: jVen a mi!, no me apresuraria 
en camlnar haciael». En fin, este blenaventurado aprecio tanto esta prac- 
tlca que la convirtio en regia especial para las hijas de Santa M aria, para 
obllgarlas a no pedir nl rehusar nada. 

Esbonito leer lo quese refleredelasuegradesan Pedro en el evan- 
gello Y Aquella mujer, sintlendose enferma de una flebre molesta, oyo 
declr que N uestro Sehor estaba en Cafarnaun haclendo grandes mlla- 
gros, curando a los enfermos, echando el demonlo de los posesos, y otras 
maravlllas. Ellasabiaquesu yerno estaba con el H Ijo deDlosy podia de- 
clrleasan Pedro: «H Ijo mio, tu maestro esmuy poderoso y es capaz de 
llbrarme de esta enfermedad». Poco tiempo despues, N uestro Sehor fue 
a su casa, en donde ella no mostro ninguna Impaclencia por su mal; no 
se quejo, nl le dijo nada a su yerno, nl siquiera al mismo j esus; pues po¬ 
dia haberle dicho: «Se que tu puedes curar toda clase de enfermedades, 
Sehor; ten compaslon de mi». Sin embargo, no dIjo nada y N uestro Se¬ 
hor, al ver su Indiferencia, ordeno a la flebre que se retirase; y en aquel 
Instantequedo curada. 

M Is querldas hermanas, cuando vengan sobre nosotros algunas mo- 
lestlas, no hemos de preocuparnos, ni siquiera por las enfermedades o 
los achaques; no hemos de desear vernos llbres de ellas, sino dejar todo 
eso en manos de la Providencia y saber que nos basta con que N uestro 
Sehor nos vea y sepa que pa- 
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decemos por su amor y por imitar los grandes ejemplos que el nos dio, 
especialmente en el huerto de losollvos, cuando acepto el callz s para ex- 
cltarnos a la Indiferencia; pues, aunque le pidio al Padre que pasase de 
el aquel callz, si fuera posible, sin que tuviera que beberlo, anadio Inme- 
dlatamente que se hiclera la voluntad de D los, demostrando que se en- 
contraba en una perfecta Indiferencia ante la vIda o la muerte. Esto es, 
mis querldas hermanas, lo que os obllga a estar slempre sometidas a lo 
que D los quiera enviaros, y a acostumbraros de tal forma a la Indiferencia 
que ninguna cosa humana sea capaz de proporclonaros ninguna turba- 
clon 0 descontento. jSalvador de ml alma, concedenos la gracia de en- 
trar en este espiritu! M Irad, hermanas mias, esto parece duro a la car- 
ne; pero un alma que ama a D los, un alma que quiere salvarse, ese alma 
no encuentra en ello tanta dificultad como a primera vista pudlera 
parecer. 

E n cuanto al segundo punto, que trata de saber en que consiste la 
prktica de no pedir nl rehusar nada en cuanto a las cosas temporales, no 
tengo nada especial que deciros, ya que la cosa habla por si misma y no 
creo quesean necesarlas masexpllcaclones. 

En cuanto al tercer punto, sobre los medlos para practicar blen esta 
regia, el primer medio esconsiderar con atenclon lasventajasquedeaqui 
se derivan para las almas que se esfuerzan en ello, y hacer oraclon sobre 
este punto; hablar de el cuando se reunen dos o tres hermanas, charlar 
sobre lo que aqui se ha dicho, en vez de hablar sobre tonterias o 
cosas malas. 

El segundo medio para obtener esta virtud esconsiderar lasdesven- 
tajas que hay en hacer lo contrarlo a esta prktica. 

EI tercero es considerar que por medio de esta virtud os convertl- 
relsen perfectasH IjasdelaCarldad. Ospreguntalsavecessobrecual es 
el medio para superar vuestras paslones, estals preocupadas por saber 
que hay que hacer para convertiros en verdaderas H Ijas de la Carldad; 
pues blen, hijasmias, observad esta regia, practicad lasvlrtudesquecom- 
ponen vuestro espiritu, que consiste en la humlldad, la senclllez y la carl- 
dad; fee es el medio para haceros muy virtuosas. 


8 Cfr. Mt 26,39-44 
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Como cuarto medio, hay que pensar, como ya hemosdicho, quela cosa 
no es tan dificil como parece, aunque al comienzo resulte un poco du¬ 
ra. Si os acostumbrais a elio, io hareis sin ningun esfuerzo, con ia gracia 
de D ios; pero es precise que ie pidais esa gracia. 

0 tro medio consiste en mortificarse en ias ocasiones en que os cues- 
te un poco. Podeis estar seguras, mis queridas hermanas, que si os morti- 
ficais bien, como hemos dicho, entrareis en esa indiferencia y por con- 
siguienteen iaverdadera iibertad de ios hijosde Dios. jQuedichaiiegar 
aeseestado! 

Teniamos a un hermano nuestro que, ai habiar de ia oracion, decia: 
«M ire. Padre, cuando Diosquierequememortifiqueen aigunacosa, en 
ia bebida, en ia comida, en ei habiar o en ei mirar, entoncestengo bue- 
nos pensamientos en ia oracion; me vienen en monton; de forma que io 
que mas necesito entonces es eiegir entre Ios que me parecen mas 
apropiados». 

0 s estoy hablando de un hermano ignorante, hijas mias, y D ios Ie 
ha dado la gracia de poder decir: «M e vienen en mont6n». H e de con- 
fesarosqueesto meimpresiono. jComo! jUn pobre hermano que ha lle- 
gado hasta tal punto en su oracion! D e aqui podemos deducir que la mor- 
tificacion esel medio para hacer bien la oracion. Seguramente recorda- 
reis Io que os dije en una charla que os di sobre la mortificacion, como 
debe extenderse a todos Ios sentidos, impidiendo a Ios oidos que oigan 
Io que no es necesario, a Ios ojos ver, al gusto deleitarse en comer fuera 
de Io necesario; por ejempio: cuando estoy en una parroquia o en un 
hospital, comere Io que me esta permitido comer en casa, observando 
el mismo orden, tanto en la cantidad como en la calidad: si no se usa vi¬ 
no, no bebere vino; si hay fruta en abundancia, no tomare mas que Io 
ordinario. Aunque este lejos de casa, no hare nunca nada que no este con- 
forme con Io que alii se hace; por ejempio, me gustaria mucho ir a tal 
parroquia con tal hermana; es una buena ocasion para mortificaros y 
decirselo al Padre Portail o a la superiora; teneis que hacerlo y decirles: 
«Padre, sehorita, creo que es mi obligacion advert!rie que me gusta mu¬ 
cho estar en tal sitio con tal hermana, con la que me desean enviar: mi¬ 
re usted si sera con- 
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veniente enviarmealla». Asi es, misqueridashermanas, como proceden 
los siervos de D ios y como debeis hacer vosotras. 

Tambien esuna buenaocasion demortificaroscuando quieren man- 
daros a un sitio al que sentis repugnancia; cuando una hermana siente 
esa repugnancia, icomete una falta al decirlo o no? N o esta mal decir- 
lo, contentandose con ofrecer esa pena a N uestro Senor y con pedirle 
la gracia para poder superarlo; pero lo mejor seria no decir nada. 

H ay mortificaciones interiores, o sea, que hay que mortificar el enten- 
dimiento, impidiendo que se llene de vanas curiosidades. A la memoria 
le gustaria acordarsedel pasado, de lajuventud, de los placeresy pasa- 
tiempos, de las personas que nos ayudaron a ello, para sentir un poco de 
alegria; o, por el contrario, acordarse de los que nos han causado algun 
disgusto, para sentir indignacion contra ellos. H ijas mias, hay que mor¬ 
tificar el recuerdo detodasesascosasy no hablar deellas, sino hablarde 
cosas buenas, de las virtudes de nuestras hermanas y cuando sintamos 
afecto a alguna cosa de la tierra, acordarse de que debemos despreciar- 
lasyelevar entoncesel corazon a Diosparadecirle: «Diosmio, iquefe- 
liz sere si logro entrar en estas prkticas! jcomo podre entonces avan- 
zar en la virtud!». 

Pero, Padre, medireis, iqueduro eseso de mortificarse durante to- 
da la Vida! — Si, hijas mias, es menester que nos decidamos a mortificar 
todosnuestrosdeseos, cuando no son conformescon la voluntad deDios. 
Pero apenasempecemosa practicar esto, todo nosresultara masfacil. Al 
principio se sentira alguna dificultad; pero despuK de siete u ocho dias 
de esfuerzo, o todo lo mas treinta dias, ya no sentireis afecto a ninguna 
cosa y os encontrareis en un estado en el que casi no sabreis si quereis o 
no quereis. iQuefelicidad! No digais que es imposible llegar aeso; co- 
nozco almas en medio del mundo que son tan indiferentes que no les gus¬ 
taria hacer nada por su propia eleccion. H e conocido y conozco algu- 
nas de las que ahora me acuerdo, que me decian: «Si me negara a hacer 
lo que me ordenan o hiciera alguna cosa segun mi voluntad, no podria 
encontrar nunca descanso». 

Cierta sehora que conozco no podia hacer la cosa mas pequeha si 
no se lo ordenaban. P ues bien, si las personas que 
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viven en el mundo son capaces de tender a esta perfeccion y de conse- 
guirla, con mucha mas razon estamos obligados nosotros a entregarnos 
a D ios para entrar en esta santa prktica, ya que el mismo nos lo pide 
en nuestra regia, que nos obllga a tal sumislon a las ordenes de la divina 
providencia que hemos de aceptarlas todas con agrado, sin rehusar na- 
danl desear otra cosa. Esaes la mayor fellcldad quepuedecaberleaun 
alma en este mundo. For el contrarlo, una hermanaquesiguesu propla 
voluntad y ve con disgusto lo quese leordena, o se molesta cuando le 
niegan alguna cosa, jSalvador mio!, jen que estado tan desgraclado se 
encuentra! jDlosmio! jPobre Compama de la Carldad, que pronto lle- 
garias a tu fin si te encontrases en un estado tan deplorable! H Ijas mias, 
cuando veals a algunas que dicen: «Q ulero hacer esto; no quiero hacer 
aquello», jquegran aflicclon para todas! 

«Pero, Padre, dira alguna, yo acabo de entrar y todavia no tengo fuer- 
zas para ello». SI no eres bastantefuerte, pidele a D Ios la gracia de serlo. 

«Pero, Padre, dIra otra, yo no puedo consegulrlo; megustariacon to- 
do el corazon, pero, cuando llega la ocaslon, fallo en esta regia. Tengo un 
espiritu tan decldido que no puedo plegarlo a hacer lo que me orde- 
nan. Slento repugnancia a todo lo que Ios demas quieren que haga». H I- 
jasmias, si hublera alguna con ese espiritu, tened compaslon devosotras 
mismas, porqueestaria cerca ladesolaclon. Pedidlea N uestro Sehor que 
osde ladocllldad desu espiritu y esforzaos en adquirirla. Esforzaos to- 
do lo quepodalsen veneer vuestro caractery tened lafirmeconflanzade 
que D Ios os robustecera con su gracia. 

«Pero, Padre, yo soy ya antigua; ino meestara permitido tener mas 
llbertad quelasjovenes? iVoyaestar tan sujeta como lasqueacaban de 
llegar?». H Ijas mias, iqueescandalo ledaria usted a las demas, si come- 
tleseesafalta! Usted esya antigua en laCompahia, como dice; puespre- 
clsamente por eso tiene que ser la primera delante de D Ios en la prktl- 
ca de las virtudes proplas de una verdadera hija de la Carldad. Las her- 
manas antiguas estan obllgadas a una virtud mayor que las que vienen 
detrasdeellas. No solamentelepide Dios mas virtud a una antigua que 
a una nueva, sino que, a medidaquevamos 
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avanzando en edad estamos mas obligados a trabajar por nuestra perfec- 
cion. Y yo que, como sabeis, tengo ya setentay sieteanos, debo tener mas 
perfeccion que otro que tenga solo sesenta anos; y cuanto mas avance en 
edad, masobligado estoyatender aella, a imitacion deaquel quenunca 
hizo su propia voluntad, sino que estuvo siempre dispuesto a obedecer 
a su Santa M adre y a san J ose a durante su infancia y su vida oculta, y a 
losjueces, a pesar desu maldad, durante su pasion. Por eso, misqueri- 
das hermanas, yo no veo ninguna excusa para que os podais dispensar 
de esta santa prktica, en cualquier estado en que os encontreis, ni en sa- 
lud ni en enfermedad, ya que siempre podreis tener esta conformidad 
con la voluntad deDios. 

«Pero, Padre, cuando este enferma, cuando tenga fiebreo este con 
un dolor de cabeza insoportable, ino me sera posible pedir siquiera un 
vaso deagua?». — En esecaso, no quiero decir que no este permitido, 
especialmente en esas fiebres ardientes en las que parece que un sorbo 
de agua le devuelve a uno la vida, ni me gustaria tachar de imperfec- 
cion a una hermana que, en ese caso, pidiera algun refrigerio; pero tam- 
bien os aseguro que, si se priva de ello y lo soporta todo por amor de 
D ios, hara un acto de virtud tan agradable a su divina M ajestad que 
merecera recibir una uncion en el alma infinitamente superior al alivio 
del que se ha privado al rehusar o al dejar de pedir aquello que tanto 
necesitaba. 

EI hombre no vive solo de pan, sino de la palabra de D ios “ de for¬ 
ma que las personas que usan menos de Ios alimentos que parecen tan 
necesarios para la vida sienten mas esos consuelos que acostumbra dar 
N uestro Sehor a Ios que se privan voluntariamente de ellos por su amor. 

San Bernardo les decia a Ios que se extrahaban de la austeridad de sus 
religiosos: «EI mundo conocebien nuestros trabajos y mortificaciones 
y por eso se lamenta y tiene compasion de nosotros. Pero no conoce las 
duizurasy consuelos interiores que sentimos; no comprende que un ac¬ 
to de mortificacion nos da una satisfaccion mucho mayor que el esfuer- 
zo que pusimos en hacerlo. Por eso se extraha y se compadece de 
nosotros». 


9Cfr. Lc2,51. 
10Dt8,3. 
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H ijas mias, si lo hicieramos asi, tendnamos un monton de consuelos. 
Acordaos de lo que os dije de aquel hermano que recibia tantas gracias 
despues de haberse mortificado. Si aceptasemos las mortificaciones co- 
mo venidas de la mano de D ios, sea cual fuere el motivo por el que nos 
vienen, sobretodo nuestrosdisgustosy penasinteriores, laCompamade 
las H ijas de la Caridad sena un paraiso en la tierra. Estad seguras de que 
una hermana que procure mortificarse adquirira un monton de virtudes. 
Ya os dije en otra ocasion como un buen religioso de una orden muy aus- 
tera se habia acostumbrado de tal forma a la mortificacion que ya no le 
costaba ningun esfuerzo y les decia a sus hermanos: «iPero que hacemos 
aqui? H emos venido a obedecer, pero nos sucede todo lo contrario, ya 
que todas las cosas nos obedecen a nosotros». 

M irad, hijasmias, si queremosvivir en libertad, mortifiquemosnues- 
traspasiones, puesespropio de la mortificacion dardescanso al alma, de 
forma que siempre estara contenta con lo que le pasa y no pide ni rehu- 
sa nada. 

M is queridas hermanas, ino os parece admirable estar dotadas de una 
virtud que hace que no queramos nada mas que la voluntad de D ios? 5u- 
poned que ahora estamos en libertad, o de seguir nuestras inclinacio- 
nescon todas las desventajas que esto supone, o dealcanzar el estado de 
Ios bienaventurados que estan en el cielo, conformandonos en todo con 
la voluntad de Dios. Si estuviera la eleccion en vuestras manos, ino de- 
seariais inmediatamente entregaros a D ios para poneros en este santo es¬ 
tado? M is queridas hermanas, no dudo deque todas estaisen esta dis- 
posicion. Pero, como no basta con tener buena voluntad, si no sesiguen 
Ios efectos, es preciso pedirle a D ios la gracia de ponerse en este estado 
y empezar a ejercitarse en el, aceptando con agrado todo lo que nos den, 
aunque haya algo que repugne a nuestros sentimientos, y que nunca ja¬ 
mas se oiga en esta casa: «iC6mo es que me dan este cuello? lA que se 
debeeste cambio? iPor que me dan esta ropa? Yo no quiero esto». H i- 
jas mias, quiero creer que no se da este defecto entre vosotras, aunque se 
haya dado otras veces. E ntregaos a D ios para practicar esta virtud, que 
impedira muchas criticas contra las disposiciones de Ios superiores; he- 
mosdever siempre en 


877 


su voluntad la voluntad deDios, sin imaginarnosquetodo estadesorde- 
nado, que la casa ha cambiado y que ya no es como era. H ijas mias, te- 
ned cuidado con esto, ved de donde proceden esos sentimientos y no 
os engaheis. N o es la casa la que ha cambiado, sino vosotras mismas. 
Cuando salisteis de aqui, erais muy recogidasy estimabais la prktica 
de vuestras reglas; pero os disipasteisy os olvidasteis de todo esto du¬ 
rante vuestra ausencia; y al volver a casa, os parece que esta ha cambia¬ 
do, al ver en ella ciertas practicas que vosotras no observais. jO h Salvador 
nuestro! Concedenos la gracia de corregirnos de todas estasfaltasy de 
ponernos en este santo estado. jSalvador mio! Tu que eres la misma ca- 
ridad y el padre de las H ijas de la Caridad, que no hiciste nunca tu pro- 
pia voluntad, sino siempre la de tu Padre, que quisiste estar sometido a 
tu Santa madre y a tu padre putativo san j ose, concedeme la gracia de no 
querer jamas otra cosa mas que lo que quiere tu Padre celestial. E n eso 
estalaverdadera felicidad. Concedenos, Sehor, la gracia deempezardes- 
de ahora mismo esa vida bienaventurada que poseen lossantosen el cie- 
lo, que consiste en no tener mas que el mismo querer y no querer con 
Dios. jSalvador mio! Si concedesalasH ijasde la Caridad estagraciade 
no pedir ni rehusar cosa alguna, ellas empezaran su paraiso en esta vida 
y gozaran de algun modo de la vida bienaventurada que tu posees y que 
noshasmerecido. Estaes, misqueridashermanas, lasuplicaquelehago 
a N uestro Sehor. 

Pero no he contestado todavfa a cierta objecion que se me podrfa hacer; 
por ejempio: «Puede ser que no se den cuenta de que me falta alguna cosa ne- 
cesaria; ique he de hacer entonces?». H ijas mias, he aquf lo que se hace en San 
L azaro: hay un hermano celador de la pobreza, que se encarga de preguntarle a 
cada uno si le falta alguna cosa; y el procure proporcionarsela. Creo, sehorita, 
que harfa usted bien en obrar de esta manera con las hermanas.Padre, dijo la 
sehorita, ile parece bien queleindiquelasdificultadesquepodrian surgiren eso, 
debido a los diferentes sitios de donde vienen las hermanas y en dias distintos? 
Eso nos ha obligado a hacer lo siguiente: cuando la hermana encargada de los 
habitos, 0 yo misma, nos damos cuenta de algu- 
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na necesidad, lo atendemos personalmente; otras veces son las her- 
manas las que nos lo IndIcan; y cuando creemos necesarlo, serialamos 
mansamente las razones que hay para rehusar alguna cosa.Q ulzas sea 
convenlenteobrar asi para lasdefuera, dijo el Padre Vicente, pero 
creo que convendria Introduclr esta prktica con las que viven en casa. 


82(82,X ,287-304) 

CONFERENCIA DEL 5DE AGOSTO DE 1657 

Uso de los blenes puestosa disposiclon de las hermanas 
(Reglas comunes, art. 9) 

M Is querldas hermanas, el tema de esta conferencia es la regia nue- 
va que dice que no hay que servirse de lo que esta destinado al uso de 
otra hermana sin permiso de la superlora, ni quejarse de que hayan per- 
mltldo a otra el uso de lo que esta destinado a nosotros. 

EI primer punto son las razones que tenemos para observar blen es¬ 
ta regia; el segundo punto son las faltas que se pueden cometer contra 
ella; el tercer punto, los medlos para entrar blen en la prktica de esta 
regia. 

D espues de la lectura del articulo de esta regia, el Padre Vicente em- 
pezo su expllcaclon poco mas o menos de la manera sigulente. 

M Is querldas hermanas, Kta es la regia novena, que os ha dado N ues- 
tro Sehor y que dice que las H ermanas de la Carldad no deben utlllzar 
sin permiso lo que esta destinado al uso de sus compaheras, nl han de 
quejarse cuando se le da a otra hermana lo que era de su uso. 

Comprendels bastante blen este articulo en general, pero conviene 
que bajemos a los detalles. Asi pues, se manda que nunca use una her¬ 
mana lo que es de otra hermana, por ejempio los llbros, las estampas, los 
rosarlos, los pahuelos, etcetera, sin permiso. Pero cuando la superlora de 
ese permiso, la hermana 
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no debe quejarse de que otra hermana use lo que le pertenece. iPor 
que ver con malos ojos lo que hace vuestra hermana por orden de la 
superlora? N adletlenequever en ello nadadignodereproche. SI hayal- 
guna razon que alegar, tiene que ser a la superlora, y nunca a las demas, 
a no ser a la hermana sirvlente, cuando estaisfueradecasa i. Pues blen, 
para tratar de esto, es precise que veamos las razones que nos obllgan a 
guardar esta regia. 

La primera razon es la general, queconsisteen el consuelo queslen- 
te una hermana queguarda las reglas. Cuando empleza a pensar en su 
corazon: isoy flel en la observancia de mis reglas?, y resulta que es asi, 
jcuantasatlsfacclon recibe! Esimposibledeexpresar. Tenemosentrenos- 
otros algunos padres y hermanos que son tan cumplldores en la obser¬ 
vancia de las reglas que, pase lo que pase, nunca faltan a ellas. N o dudo 
de que tamblen entre vosotras habra muchas que no querrian faltar en 
lo mas minlmo,yaquetodas vuestras reglastienden a hacerossantas. 

Padre, ique es lo que dice usted? iE n que autorldad se basa para ello? 
— Lo afirmo con la autorldad del difunto Papalnocencio VIII 2 , quede- 
cia: «M ostradme una persona que haya guardado flelmente las reglas 
de su congregaclon 0 de la comunidad en que esta y la declarare santa 
sin mas mllagros; solo se necesita eso para canonlzarla». Asi pues, mis 
querldashermanas, no hay necesidad deperegrinarajerusalen nl devi- 
vlr con tanta austerldad; basta con guardar las reglas. U na hermana que 
se muestra flel a la observancia de sus reglas, hace mas que si realizara las 
mayores obras del mundo. M ostradme a la hermana que mas trabaje en 
laCarldad, quesirvaa lospobresgaleotes, a los locosy que obre mara- 
vlllas por todos los sitlos por donde vaya; si no observa sus reglas en to- 
dos los puntos, eso no valenadaen comparaclon con un alma que es flel 
a las mismas. Aun cuando estuvierals con lossoldados, como unade las 
hermanas que esta aqui presente, todo lo que hiclerals seria muy 
poca cosa. 


1 Lacasamadre. 

2 E n todos los demas lugares san Vicente atribuye estas palabras a C lemen- 



E ncomiendo a vuestras oraciones a nuestra querida hermana de la que 
acabo de hablar; esjuanaCristina Prevost, queestaba en Sedan. La rei- 
nalamando iraasistiralospobressoldadosheridos. iQuien ibaacre- 
er, mis queridas hermanas, que las H ijas de la Caridad iban a ser esco- 
gidas por D ios para esta tarea en el ejercito! jLoshombres van alia pa¬ 
ra matar, y vosotras vais para dar la vida! iSalvador mio, bendito seas por 
la gracia que has concedido a esta Compahia! 

Tambien os encomiendo a las hermanas M aria y M arta 3, que estan 
en La Fere. Todalaciudad estamuyedificaday me han escrito sobreellas 
con gran admiracion y aprecio; y no solo a mi, sino a toda la corte, asom- 
bradosdel bien que estan haciendo. Entreotrascosasquedeellasmedi- 
cen, measeguran queson muyfielesasusreglas. jH ermanasmias! jCuan- 
to vale una hermana que es verdadera hija de la Caridad! jComo no 
van a hablar bien de ella! N o es que trabajen para que las alaben; pero 
necesariamente las alabaran aunque ellas no quieran, pues es imposible 
que la virtud no aparezca en donde realmente esta. Podeis imaginaros 
como pensaran tambien de ellas en el cielo y como D ios mirara lleno de 
gozo a esas almas que no se preocupan mas que de agradarle, emplean- 
do todo su tiempo, todas sus fuerzas, su salud y su misma vida en el ser- 
vicio a Ios enfermos. Si, las mirara con placer; D ios ve a las que observan 
sus reglas y se complace en ellas. lO s extrahais de que alaben a nues- 
tras hermanas por observar sus reglas, si hasta Ios mismos angel es se ale- 
gran de ello? iN o es este, mis queridas hermanas, un gran motivo para 
que observemos bien las reglas, y especialmente esta? 

El segundo motivo que nosobliga a observar bien esta regia esque, 
si sefalta en esto, se va contra la ley natural, que prohibeservirsede las 
cosas de otro en contra de su voluntad, que es la primera ley que D ios ha 
puesto en el corazon del hombre. Y digo que «la ha puesto D ios», por- 
que no ha sido ni un sacerdote, ni un profeta, sino el mismo D ios el que 
imprimio esto en el corazon del hombre: no hacer a losdemas lo queuno 
no quiere que le hagan Ios otros. Por ejempio, se trata de una hermana 
que tiene un rosario y una estampa, que pone 


3 Isabel M aria Brocard y M aria M artaTrumeau. 
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en la cabecera de su cama; tiene tambien su panuelo para el cuello, sus 
zapatos y otras cosas. Son cosas suyas, pues se las ban dado para que se 
sirva deellas. Puesbien, segun la ley natural y la regia que hemos leido, 
ninguna hermana puede tocar lo que le pertenece a la otra, si la superlora 
no se lo permite. Cuando conviene, por ejempio, enviar a una hermana 
a algun sitio, resulta que no tiene rosarlo; la superlora podra decirle: «H er- 
mana, tome &te». E ntonces la hermana no obra en contra de la ley, ya 
que la superlora, a la que corresponde disponer de todas las cosas que se 
refleren al blen de las hermanas, lo ha ordenado de ese modo; y la her¬ 
mana que ha cogido el rosarlo de otra, con permiso de la superlora, cum- 
ple con la voluntad de D los, de forma que, cuando la otra vuelva y no en- 
cuentre su rosarlo, no tiene por que ver con malos ojos este hecho nl tie¬ 
ne que quejarse de ello ante lasdemas. Y si tiene algo quedeclr, debe 
acudir a la superlora, ya que todo lo que tenels no es vuestro, sino de la 
comunidad, y los superlores tienen derecho a disponer de ello como lo 
crean mas convenlente. E se es el motivo de que tenga que contentarse 
aquella hermana, despues de haberselo dicho a la superlora, sin Ir a que¬ 
jarse con j uana, nl con M aria, nl con ninguna otra. 

L a tercera razon es que parte de vosotras habels hecho voto de po- 
breza, y las demastienen el proposito de hacerlo. Cuando entrastels en 
la Compahia, estabals todas resueltas a abrazar la pobreza, porque de 
lo contrarlo no seoshabria recibldo. Cuando sepresentaunamuchacha, 
se le dice: «Sabe usted que no podemos tener nada como propledad parti¬ 
cular. SI quiere ser usted hija de la Carldad, tiene que estar usted decl- 
dlda a ello». SI no lo acepta, no se le recibira Es menester que diga si 
essu voluntad Imitar a N uestro Sehor en su pobreza. SI dice: «N o, yo no 
puedo decldirme a despojarme de todas las cosas sin tener llbertad pa¬ 
ra guardar alguna cosa para mi», hay que despedirla, pues no puede re- 
clblrse nunca a las que no esten decldidas a seguir el ejempio de N ues¬ 
tro Sehor y de la Santisima VIrgen, que no tenian nada proplo. Por tan- 
to, a las hermanas se les recibe con esta condicion. SI esta resuelta a guar¬ 
dar la pobreza, se obllga a ello. SI no tiene este proposito y a pesar 
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mortal mente. 

E n cuanto a las que ban hecho voto de pobreza, tienen la obllgaclon 
de contentarse con lo que tienen por orden de sus superlores y sufrir 
de buena gana que estos dispongan de ello de la manera que juzguen 
convenlente. La pobreza quiere declr que no se tiene la disposiclon de 
ninguna cosa y que no se desea poseer nada en privado; pues apenas nos 
empenamos en disponer de algo segun nuestra voluntad, entonces de- 
jamos de ser pobres, y eso en el mundo se llama robo. Pues blen, en las 
comunidades se dice que es una falta contra la pobreza querer disponer 
de alguna cosa en contra de la voluntad de los superlores. H ablaremos 
de esto en otra ocaslon, lo mas pronto que podamos, pues hemos de tra- 
tar de las cosas mas Importantes para la Compama. Por ahora os dire sola- 
mente que una hermana que se sirve del dinero de los pobres para utlll- 
zarlo en estampas o en otras cosas de devoclon, comete un robo, dado 
que solo se le entrego aquel dinero para auxlllar a los pobres. Pero, por 
lo que a vosotras se reflere, una hermana que se sirve sin permiso de al¬ 
go que pertenece a otra hermana, falta contra esta regia. 

Padre, dira alguna, si ml hermana me dice que puedo usar lo que ella 
tiene, ipuedo hacerlo sin faltar a la regia? — E ntonces podels hacerlo, 
pero con moderaclon. U na hermana le dice a otra que utlllce llbremen- 
te todo cuanto tiene; es una bondad de su parte obrar de esta manera; 
pero de esto no se sigue que pueda la otra abusar de la bondad de su 
hermana, retenlendo lo que feta le presto o sirvlendose de ello por de- 
maslado tiempo; pues seria un verdadero abuso si se lo aproplase, de for¬ 
ma que no selo quisleradevolver. jComo! iVoyaseryo mala, porquela 
otra hermana es buena? Seria contra el voto de pobreza obrar de ese mo- 
do y darle a ml hermana motives para que se molestase. 

En fin, lacuarta razon es queen la comunidades dondese falta a es¬ 
ta regia, donde unas se toman la llbertad de servirse de lo que pertene¬ 
ce a las otras 0 deocultarlo, no hay masquedlscordia; fkllmentese lle- 
ga a la desunlon y al recelo, a la murmuraclon, y hasta a la antipatia y el 
odio deunashacia 
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otras; no vereis alli mas que desorden y confusion. Yo no sabria deciros 
lo malo que es todo eso. Vosotras no podeis daros cuenta de ello, pero 
es una verdadera lastima ver el desconcierto que eso produce en una 
casa. Una dice: «M e ban cogido esto»; otra dice: «Fulana detal esta usan- 
do una cosa que me pertenece; me lo habia dado la superiora; me ha 
desaparecido esto». En fin, hermanas mias, es imposible que haya cari- 
dad y cordialidad entre vosotras si no observais esta regia. N o se si se dan 
estosdesordenesen esta casa. Pero si hubiera entre vosotras alguna que 
fuera causa de algo semejante, convendria que hiciera penitencia y le 
pidieseperdon a Dios. Pues bien, despues de todo lo dicho mirad si es 
razonable que tomeis la resolucion de no tomar nunca nada de lo que es¬ 
ta destinado al uso de vuestras hermanas, ya que eso va contra la ley 
que Dios ha puesto en el corazon del hombre, contra el voto de pobre- 
za, es causa de muy grandes desordenes en las comunidades. 

Esto en cuanto al primer punto. Esinutil queosexpliqueahorael se- 
gundo punto, que trata de las faltas que podemos cometer contra esta re¬ 
gia, ya que os he dicho el primero y el segundo punto al mismo tiempo; 
pero ahadire que la que se queja a un tercero o a un cuarto comete una 
falta grave. U na hermana a la que se le haya cogido algo sin permiso de 
la superiora y que va a decirle a otra: «iQ ue diria usted de tal hermana 
que me ha cogido un libro, o una estampa, o algo semejante? iLe pare- 
ce esto razonable?», Kta se lo dira luego a otra; pues bien, aunque sea 
verdad lo que dice, hace mal en decirlo, ya que la regia prohibe que nos 
quejemos de ello, a no ser ante los superiores. H ijas mias, estad decidi- 
das a no caer nunca en este defecto. Vuestra hermana hace mal en to- 
marseesa licencia; sed buenas vosotrasysufrid eso por amor de Dios; y 
en vez de molestaros contra ella, mostraos contentas de que ella os pro- 
porcione la ocasion de practicar la virtud, uno de cuyos actos vale por 
SI solo mas que todos los bienes del mundo. Si, mis queridas hermanas, 
lasvirtudestienen un valor tan alto que el oro, laplatay laspiedraspre- 
ciosas no valen nada a su lado. 

Asi pues, cuando observeis esta regia hareis dos cosas: en primer lu- 
gar, practicareis la pobreza, de la que habeis hecho 
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voto; en segundo lugar, hareis un acto de mortificacion, diciendolea Dios: 
«D ios mio, tengo motivos para quejarme de mi hermana; pero no io ha¬ 
re, por amor tuyo». iQ ueagradabie sera esta virtud a su divina M ajestad! 

Pueden darse sin embargo casos especiaies en ios que cabe decir a 
ia superiora ias dificuitades que surjan, como por ejempio cuando se ie 
ha cambiado a una hermana ia ropa o aiguna otra cosa; ie habian entre- 
gado esa ropa de teia mas fuerte porque ia necesitaba, o bien se ia habi¬ 
an forrado para preservaria dei frio en invierno, por causa de su enfer- 
medad; si ie dan una ropa mas iigera, podria sentirse mai. Lo mismo si 
se tratara de una camiseta; resuitara que, si no se pone aigo mas, se ie en- 
friara ei estomago y no podra resistir sin caer enferma. Entonces ia senci- 
iiez pide que se io diga a ia superiora: «Yo tenia tai cosa, que ie han da¬ 
do a otra hermana; pero esto me proporciona taies moiestias; me pare- 
ce que ia necesito, aunque hare io que ie parezca bien a usted». Eso es io 
que ia senciiiez permite que se haga. D espues de eiio, ia hermana debe 
atenerse a io que ordene ia superiora, tanto si se io concede, como si se 
io niega. En todo esto no hay nadaqueestemai; pero decirseio a una her¬ 
mana y quejarse de aqueiia a ia que se io han entregado, eso va contra 
ia regia; porque estais difamando a aqueiia pobre hermana, que no co- 
nocevuestrapreocupacion. Eiiahahecho io que ie han dicho, y usted ia 
esta deshonrando, haciendoia pasar por una hermana poco discreta, que 
coge y se sirve de io que ha encontrado. E so es io que pensara ia her¬ 
mana con ia que usted sequeja, sin saber que tenia permiso para eiio. 

C reo que tambien puede citarse entre ias faitas que se cometen con¬ 
tra esta regia cuando ia hermana que esta encargada de mirar por ias nece- 
sidades de ias demas entrega una ropa desgastada o un cueiio sin secar: 
si ia hermana a ia que se ie entrega ie disgusta y demuestra su enfado con 
murmuraciones, es una faita contra iapobreza. jComo! jQuejarsedeia 
Providencia, que ha hecho que os entreguen esa ropa y ese cueiio, y en- 
fadarsecon esa hermana! Todavia hay mas, hijasmias; si esa hermana di- 
jera: «N o io quiero, haga ei favor de darme otro; si no, no me io pondre», 
ia faita seria mas grave. Y todavia seria peor si fuera a decirseio a otra y 
si, no contentandose 
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con lo que ha hecho, le dijese a su compahera o a la primera con quien 
topase: «iPuessf quetienegraciatal hermana! M e ha querido entregar 
un vestido todo roto y deshilachado, que no vale casi nada! Le he dl- 
cho que se lo de a las otras; que a mi no se me trata de ese modo». i Sal¬ 
vador mio! iQ ue pecado tan grande el que ha cometido esa hermana! 
jSalvador de ml alma! ;Q ue D los os preserve a todas de esa desgracia! 
Lapobrezanosobllgaacontentarnoscon lo que se nos da; iy podra vi- 
vlr una hermana con ese espiritu, cublerta con el habito de sirvlente de 
los pobres? Q ulero creer que no haya ninguna asi entre vosotras, mis que- 
rldashermanas. Pero estad segurasdeque las verdaderasH IjasdelaCa- 
rldad, en vez de quejarse cuando se les da alguna cosa basta y poco fl- 
na, se alegraran y se sentiran muy dichosas de que sus hermanas tengan 
lo mejor; Incluso lesdara apuro verse tratadasmejor que las demas. Esa 
es la sehal para reconocer si sols de ese numero: si escogels slempre lo 
peor para vosotras, en contra de la naturaleza que procure slempre sa- 
tlsfacerse en todo, si no nos mantenemos en guardia contra ella. 

Ya vels como todo lo que os digo tiende a guardar el voto de pobre- 
za. Pero hay tamblen otra cosa que le es contrarla, que es no estar conten- 
tas con la manera de hacer los habitos en casa y querer llevarlos a la 
moda, 0 peor aun, si una hermana a la que le diesen un habito como el 
queseosdasepusleraadeclr: «iVaya habito que nos dan! jPuessf que 
esta mal hecho!», y lo mandasea un sastrepara quelo arreglasedeotro 
modo. iDlosmio! iquegran falta cometeria esa hermana! — Pero iysl 
ellamismasepusleraaarreglarlo? — jComo! iUnahIjadelaCarldad 
podria dejarse llevar por esa vanidad? Es diferente, hijas mias, arreglar- 
se el habito por necesidad, como por ejempio para guardarse del frio, y 
hacerlo para presumir o con el pretexto de estar mejor. jSalvador mio! 
iQuepalabras: presumir, estar mejor...! SI hublera alguna que tuvieraesas 
Ideas, que estando lejos comprase otra tela mas fina que la que aqui se 
utilize, otroscuellosde mejor calldad, otroszapatos mejor hechos, un ro- 
sarlo mas bonito, algun llbro, jD los mio!, seria entonces cuando habria 
quetemer con razon larulnadelaCompahia, si no se puslera pronto re- 
medlo. Esteesel motivo 


de que tengais que manteneros siempre conformes con lo que aqui se ha- 
ce. Puedo deciros, hermanas mias, que una serial mas de la divina Pro- 
vldenclasobrevosotras, queteneisqueapreclary queyo admiro muchas 
veces, es que se os de todo en esta casa. Este es el mejor medio para 
que no calgals en los defectos que os acabo de IndIcar. 

E n cuanto a las que residen lejos y no es posible proporclonarles los 
habitosdesdeaqui como pasacon las de Paris ysusalrededores,yave- 
ra lo que hay que hacer el visitador, a quien se le encomendara este asun- 
to, cuando vaya por N antes, por A ngers o por los demas sitlos. 

San Francisco, yendo a visitar en clerta ocaslon una casa de su orden, 
vio que se habia hecho una Iglesla mas hermosa de lo que se habia orde- 
nado 0 que la habian hecho de manera diferente de las otras. Aquel 
santo se sintio tan Impreslonado al ver que los rellglosos habian faltado 
a la pobreza que empezo a gritar: «iC6mo! jH acen esto mientrasyo vi¬ 
vo todavia! jVIvlendo el pobre pecador Francisco, sus proplos hijos se 
atreven a cometer esta falta! jDlosmio! iQ ue la derrlben!». «Padre, pe- 
ro si ya esta hecho el gasto!; no tendremos dinero para construir otra». 
— «iNolmporta! NocomerenI beberehastaqueladestruyan». Y de es¬ 
ta forma la hizo derribar, porque era demaslado hermosa. 

FI Ijas mias, cuando los visitadores que os enviamos de vez en cuando 
encuentran que las FI IjasdelaCarldad estan vestidas con tela masfina, 
llevando cuellos mas bonitos, tienen que remedlar ese desorden avlsan- 
dodeello a los superlores. jY ay devosotrassi nolohacenynoescriben 
contra ello! 

A lo que llevamos dicho ahadire que se trata de un acto de religion 
que tenels que practicar, ya que no esta permitido a una persona de una 
comunidad comprar nada para su satisfacclon particular. iC reels que las 
rellglosas tienen llbertad para disponer de alguna cosa y de hacerse los 
habitos a su gusto? N o; es su congregaclon la que manda hacerselo y la 
que les proporclona todo lo que necesitan. Asi pues, mis querldas her¬ 
manas, tenels esto en comun con las rellglosas, ya que una hermana no 
tiene que comprar nunca nada para aproplarselo, a no ser con permiso; 
y aun en ese caso, tiene que ser una cosa con 
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forme con la de las otras y que pueda servir a la comunIdad.Por eso ad- 
mlro la conducta de la divina Providencia, que ha puesto entre vosotras 
la Santa costumbre de que no os comprels vosotras los habitos, nl que se- 
an unosdiferentesdelosotros; puesno podelsimaginaroslaenvidlaque 
esto suscita cuando se ve a una hermana vestida de manera distinta de la 
otra. 51 una lleva un habito distinto, blen sea por su forma, blen por su 
hechura, las que lo vean murmuraran entre si: «iPor que esa hermana 
usa una tela mas bonita que las demas? iE s que el la es mas que nosotras? 
jVed como legusta presumlr!». Y las demas comentaran: «iDequese 
extraha usted? Es una hermana vanidosa que solo plensaen slngularl- 
zarse». Vels entonces lo necesarlo que es que os conformels en todo 
con las demas, ya que de no hacerlo asi surgiran por todas partes las 
envidlas y los celos. Por eso tenels que darle graclas a D los como autor 
de todas vuestras reglas, y de esta en especial, que os obllga a no tener 
ninguna cosa para vuestro uso, sin que os la entregue la superiora o la 
que esta encargada de velar por la pobreza. 

Pasemos al tercer punto de esta charla, que es sobre los medios que 
hay que emplear para observar blen esta regia. M is queridas hermanas, 
el primer medio es comprometerse a practicar la regia octava, sobre no 
pedir ni rehusar nada. — Pero, Padre, ino podre pedir otra ropa cuan¬ 
do tenga el habito deshecho? — N o, no dire nada; se ve perfectamen- 
te; y basta con que se sepa. Por eso no tengo que preocuparme de ello. 

jAy mis queridas hermanas! N o puedo pensar sin admiracion en una 
cosa que he visto. Setratadel padre deGondi, sacerdotedel Oratorio. 
Lo conoci cuando estabaen la cortey tenia que cambiarsetresveces 
cada dia, y luego lo he visto con una pobre sotana raida y con los codos 
remendados. Lo he visto con mispropiosojos. iNo esun gran motivo 
de admiracion ver semejante cambio? Pues blen, el primer espiritu de 
aquel hombre era mundano; pero el segundo le venia de N uestro Sehor 
J esucristo, que le ensehaba a despreciar todas esas vanidadesy a abrazar 
la pobreza. 

iQuereis saber deque espiritu sols vosotras? Lo conocereisen esto: 
aquellas que aman la pobreza veran con agrado lo que os digo; pero, si 
hay alguna con el espiritu del mundo, dira 


dentrodesi misma: «iDiosmio! jPero quediceestehombre! iEsposi- 
ble hacer lo que el ensena? iN o pod re comprar nada y, si lo hago, ten- 
go el espiritu del mundo?». Y entonces se llenara de inquietud y males- 
tar. iPor que? Porque tiene el espiritu del mundo. H ijas mias, ponga- 
monos en presencia de N uestro Senor y veamos si nos sentimos felices 
deseguir a N uestro Senor y a la santisima Virgen en la pobreza, sin te- 
ner nada que no noshayan dado. Si osveisen estadisposicion, jbendito 
sea Dios! Pero si sentimosalgunarepugnanciaporesta regia, esserial de 
que tenemos el espiritu del mundo. Si, si nos cuesta que nos den los ha- 
bitos, la ropa o alguna otra cosa desgastada es que tenemos el espiritu de 
orgullo y el del mundo; y una hermana que se encuentre en esa situacion 
no debe descansar hasta obtener el medio desalir de alli, mediante la ora- 
cion y el sacrificio; en sus meditaciones debera siempretender a inclinar 
su voluntad hacia ese lado, hasta que se sienta movida a amar la pobre¬ 
za y esta prktica de no pedir ni rehusar nada. 

Algunasvecespienso en el bien quetodo esto produce, yaquedesde 
hace muchos ahos D los nos ha concedido la gracia de practicarlo asi en 
San L azaro. N unca se oye a nadie quejarse de lo que le dan ni decir: «N e- 
cesito tal cosa y no me la dan». N o tengais miedo de que se oiga nada de 
esto poralli. Ultimamentelespregunte si se oian estasquejasy medije- 
ron: «Padre, gracias a Dios seobserva bastante bien este articulo». iY 
quien se encarga de mirar por los demas? Entre los hermanos, hay un 
hermano que atiende a las necesidades de los hermanos; entre los cle- 
rigos, un clerigo; y entre los sacerdotes, un sacerdote. Por ejempio, hay 
un hermano que les pregunta a los otros: «H ermano, inecesita usted 
alguna cosa?»; el otro respondera: «N o; por ahora creo que me basta con 
lo que tengo». 0, si tiene necesidad de algo, se le da. Asi es como lo ha- 
cemos, hijas mias. Si aceptais esta prktica, encontrareis un tesoro en la 
tierra. Ya sabeisque los religiosos de san Francisco hacen voto de po¬ 
breza y que es fee su espiritu caracteristico. Sin embargo, al no tener mas 
que a la Providencia, viven mejor que si poseyeran muchas cosas. Se han 
abandonado en manos de la Provi- 
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dencia y de alli se sigue que no les falta nada o, si les falta algo, D ios les 
atiendeenseguida. 

H ijas mias, icreeis que, despues de haber abrazado el estado de N ues- 
tro Senor, podra faltaros alguna de las cosas necesarias para vivir? N o; es 
un tesoro, y le doy gracias a D ios — os lo repito una vez mas — con to- 
das las entranas de mi alma por la gracia que ha concedido a la Compahia 
de que las hermanas no compren nada. i Pero que dicha, hermanas mias, 
ser de esta forma semejantes a las religiosas y a Ios capuchinos, si que- 
reis! Porque Ios capuchinos no tienen nada propio ni compran nada; y 
vosotrasteneisesto en comun con ellos. Pero alegraos deque se os de to- 
do, ya que estais en el estado de N uestro Senor y de la santisima 
Virgen. 

Otro medio para entrar en la prktica de esta regia es considerar lo 
siguiente: si no guardo esto, obro contra mi regia y contra la ley natu¬ 
ral, establezco una division, soy causa de que no se oigan mas que mur- 
muraciones. E n estos momentos, hijas mias, estais todavia como en la cu- 
na, de forma que, si no guardais vuestras reglas, la Compahia no podra 
subsistir. iSereyo acaso tan desventurada quetenga el espiritu del mun- 
do y sea de las que no guardan las reglas? Si las demas obran como yo, 
se acabaron las reglas. Todas estas consideraciones, hijas mias, podran 
serviros como segundo medio. 

El tercero es que las que seals celosas aviseis a la superiora al Padre 
Portail 0 a mi, cuando veais que se falta a esto, y nos digais: «Padre (o se- 
horita), me parece que no guardamos bien esta regla». Si la hermana en- 
cargada de atender a las necesidades de las demas no lo hace como es de- 
bido, podeis decirselo a la sehorita Le G ras o a las oficialas: «M e pare¬ 
ce que esa hermana no cumple bien con su cargo». 

El cuarto y ultimo medio es que penseis en las preocupaciones que 
tiene un alma que no observe las reglas. Ella sabeque Dios quiere que 
las observe; y como no cumple su voluntad, tiene miedo — y con moti- 
vo — de no estar en su gracia o, al menos, de no ser vista con agrado por 
Dios. Esaeslapreocupacion de que os hablo,y que sigue siempreal peca- 
do; de modo que esa hermana no tiene descanso cuando se acuerda de 
que le ha cogido tal cosa a otra hermana, o de que se ha com- 
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prado algo o selo ha hecho ellamisma. Una hermanaquesienteestosre- 
mordimientos no encuentra paz ni sosiego. Cuando piensa: «H e escanda- 
lizado a la Compahia; no solo he faltado yo, sino que he sido causa de 
que las demas hagan lo mismo, o hayan quedado desedificadas de mi», 
realmente, hijas mias, es una gran preocupaclon para esa persona. 

D espues de esto, todavia hay otra cosa mas tremenda que la que aca- 
bamos de declr: Dlos les quita las graclas que les habia dado. Como tle- 
nen su corazon endurecldo y no tienen en cuenta esos remordimlentos 
de conclencia que su bondad les daba para que se corriglesen, el les qui¬ 
ta la gracia de amar su vocaclon y el gusto que sentian al realizar actos de 
virtud. Ya no tienen ningun entuslasmo en el servicio de Dios. SI miran 
para arriba, descubren una nube entre ellos y D los, que les hace declr 
con pena: «Dlosslgueslendo ml Dios, pero ml Infidelldad me quita el 
placer de gozar de el». j Pobre hermana la que ha llegado a ese extreme! 
Ya no puedesallr dealli, al menos cuando lleva algun tiempo en esees- 
tado. Al principle, si que podia; pero cuando tieneya muchosahos ca- 
rece defuerzas para romper con sus malas costumbres, porque se ha he¬ 
cho Indigna de las graclas de D los. Y de este mode ya no tiene mas que 
un poquito defe, pero carece de carldad y de conflanza en Dlos. iPor 
que? Porque se ha endurecldo en la Infidelldad a sus reglas. Llega la 
hora de la muerte, pero le resulta dificll prepararse para ella, cuando ha 
vivido de ese modo, porque ha despreclado sus reglas; no ha querldo 
guardarlas, especlalmente esta, y se encuentra ahora Impotente para ser- 
vlrse de sus facultades. Es como un paralitico, Incapaz de hacer el mas 
pequeho movimlento. 

Pero, Padre, ise curara? — H Ijas mias, lo dudo mucho, pues es una 
cura muy dlficll. Cuando una hermana ha llegado a esa situaclon, es muy 
detemerqueno puedasalirdeella. La pobre hermana esta como muer- 
ta: tiene parallzada la cabeza, la lengua, los brazos, las plernas y todo su 
ser. iH ay algun remedio para ella? H a rechazado ya todos los remedlos 
y aquella prudencia que le decia tantas veces: «H ermana, deja esa aficlon 
que tienes a distinguirte por encima de las demas; deja esa cosa y haz co¬ 
mo las otras; mortifica ese vicio o esa paslon por la 
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que te dejas arrastrar tantas veces»; sin embargo, ella no ha hecho nin- 
gun esfuerzo para romper con todo ello y ahora ya no tiene la gracia 
para hacerlo, de modo que, si no esta perdida por completo, hay muchos 
motivos para temer por ella. H ijas mias, ino os parece que seria una si- 
tuacion muy extraha el que una hermana fuera tan miserable que dije- 
se: «Q ue me digan lo que quieran; yo quiero vivir asi»? H ijas mias, que 
D ios nos preserve de esa desgracia y nos conceda la gracia de vivir en es¬ 
ta Santa prktica de la pobreza. Si se pudiera ver a un alma que ama la 
pobreza, que huye de todo cuanto tenga alguna relacion con el espiritu 
mundano, severia que ese alma es tan luminosacomo el sol; pues, como 
desprecia las cosas de la tierra, D ios la hace rica en virtudes, le aumenta 
la fe y la confianza en premio a la fidelidad que observe; pues cuando 
piensa: «Yo guardo mis reglas, graciasa Dios», esto ledacierta seguri- 
dad de que D ios no la abandonara jamas. 

Tambien aumenta asi la caridad. A medida que una hermana se va 
aficionando a la pobreza, crece en ella el amor de D ios. Tiene su corazon 
en D ios y, como se priva de las comodidades del mundo por amor a D ios, 
D ios le da la gracia de que na ame mas que a el, y que lo ame con todo 
su corazon. Como no sedetieneen pensar en si misma, ni en sushabitos, 
ni en escoger esa ropa, ese cuello, ese pique, esoszapatosy ninguna co- 
sa de la tierra, entonces ama a D ios con todo su corazon, y su amor lo 
es todo para ella. iY como no lo va a amar, si ha dejado de amar todo 
lo demas? Su corazon no puede vivir sin amar. iA quien se entregara en¬ 
tonces? A D ios, y a nada mas. 

H ijas mias, jque felices sereis si entrais en esta prktica! Sereis her- 
manas que aman la pobreza y que crecen en la virtud dia tras dia. H ijas 
mias, ino quereis entregaros a D ios para entrar en la observancia de es¬ 
ta regia? Asi quiero creerlo, puesto quevuestrosrostrosmedicen queto- 
das estais decididas a ello. Los rostros son signos de la disposicion del 
corazon, ya que ordinariamente dan testimonio de lo que hay dentro; de 
forma que, al veros, me parece que todas me decis: «Si, Padre; le doy 
mi palabra de que no quiero jamas desear ropa especial, ni nada que no 
este conforme con las maximas de la casa». Le ruego a N uestro Sehor 
que os conceda esta gracia y se la pedire 
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manana en la santa misa, a fin de que ninguna de vosotras se pierda en 
ese espfritu de vanidad. E s el ruego que con todo mi corazon le hago a 
N uestro Senor. 


83(83,X ,304-318) 

CONFERENCIA DEL 26DE AGOSTO DE 1657 

Cuidar de los bienes de los pobresy de la comunidad 
(Reglascomunes, art. 10) 

H ijas mias, el tema de esta charla es la continuacion de la explicacion 
de las reglas. H ablaremos de la decima, que consiste en tener mucho cui- 
dado al administrar los bienes de los pobresy los vuestros. Leamosel ar- 
ticulo y veamos lo que dice: «5e haran gran cargo de conciencia si no eco- 
nomizan el dinero y manejan bien losdemasefectosqueestuvieren asu 
cargo para uso de las hermanas, etctea». 

H ijas mias, esto esta claro y casi no necesita ninguna explicacion; 
sin embargo, no dejaremos de decir algunas cosas para que lo compren- 
dais mejor. Afirmo, pues, que las hermanas que estan aqui o en otros si- 
tios, como en los hospitales o las parroquias, y que llevan la administra- 
cion de alguna cosa, estan obligadas a cuidar mucho de ella y usarla 
con fidelidad. 

E n primer lugar, porque se trata de un bien que pertenece a D los, da¬ 
do queesun bien delospobres. For eso teneisquetratarlo con mucho 
cuidado, no solo por pertenecer a unos pobres que tienen mucha necesi- 
dad deello, sino porque es un bien de N uestro Senor jesucristo. M i- 
rad, hijas mias, una de las cosas de las que tengo mas miedo, o al menos 
que temo tanto como las demas, es que haya algunas personas en la Com- 
pahia que no cuiden con fidelidad del bien de los pobres. Y la razon es 
que resulta muy dificil administrar bien el dinero, que a los mas prudentes 
les cuesta trabajo no apropiarse de lo que no es suyo, aunque sean san- 
tos, como los apostoles. Esa necesidad de 
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administrar dinero lleva consigo el peligro de apropiarselo, si no anda 
uno con mucho cuidado. 

Pero, Padre, itieneusted algun ejempio en el evangelio quenosobli- 
gue a creerlo? — 5i, hijas mias, tenemos un ejempio de ello en la perso¬ 
na dej udas, a quien N uestro Senor habia hecho apostol suyo, que le ha- 
bia seguido por todas partes y que hasta habia hecho milagros. Pero aquel 
miserable deicida, al verse con dinero en las manos, ya que N uestro Se- 
hor lo habia escogido como administrador desu Compahia, recibiay da- 
ba sin llevar cuentas; esto hizo que le entraran ganas de quedarse con al¬ 
go y que se sintiera molesto al ver que se utilizaba en cosas references a 
N uestro Senor, como demostro cuando se puso a murmurar contra la 
M agdalena porque derramaba su ungiiento precioso sobre la cabeza del 
M aestro; deforma que, por su administracion del dinero se convirtio de 
apostol del H ijo de D ios en el hombre mas malvado del mundo. Si, hijas 
mias, nunca ha habido un hombre tal malvado como j udas. 

Pero, Padre, ifueel dinero lo que hizo quej udas sevolviera tan ma- 
lo? — Si, hijas mias. — iFue entonces el dinero el que le hizo cometer 
aquel deicidio, que es el crimen mas grande que se puede cometer? — 
Si, la administracion del dinero pudo conseguir eso y tuvo fuerza sufi- 
ciente para corromper a judas, que habia estado en la escuela de N ues¬ 
tro Senor, pues Ios doctores no alegan ninguna otra razon de su perdi- 
cion mas queesta. Por tanto, si la administracion del dinero fue la cau¬ 
sa de que aquel desventurado, de apostol que era, se convirtiese en un 
ladron y un miserable, ino habremos de temer nosotros, hijas mias? iquien 
estara librede peligro? Cada una de vosotras podriais deciros: iTengo 
yo mas vocacion quej udas? jAy, no, ya que lo llamo N uestro Senor per- 
sonalmente! iTengo yo mas gracias de Dios que judas? jSeria una gran 
temeridad creerlo asi! iVa a tener una pobre hija de la Caridad mas 
gracias quej udas, que habia sido llamado por el autor mismo de todas 
las gracias yvi VI a en su compahia? Una pobre hija de la Caridad no pue¬ 
de pensar asi sin caer en presuncion. De forma, queridas hermanas, que 
no puedo deciros en este aspecto mas que lo siguiente: las que teneis 
dinero entre manos, correis el peligro de convertiros en j udas, si no Po- 
neis mucho cuidado. 
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iY como cayo el en semejante desgracia? A si fue como empezo; co- 
menzo a pensar: «N o sesi durara mucho tiempo esta compama; tiene po- 
cas probabilidadesdesalir adelante. Por eso ej necesario que meguarde 
algo. Por lo menos, si llegaraadesaparecer, mequedaracon queatender 
amisnecesidades». 

Por ahi es, hermanas mias, por donde el demonio empezo a tentar- 
le: fue por la avaricia. Y poco a poco fue atesorando dinero. Cuando 
tuvo ya algo de dinero en su bolsillo, cayo en una apatia tan grande an¬ 
te las cosas santas que no podia ya sufrir que le hablaran de N uestro 
Senor. Despues, empezaron a venirle pensamientosde blasfemia y dudas 
de si aquel hombre, a quien habia reconocido antes como creador del 
cielo y de la tierra y habia venerado como mesias, no seria quizas un 
farsante. Esto leprodujo unacegueratan grande que pensaba si no seria 
un falso profeta. Y cayendo de un pecado en otro maldecia las palabras 
de N uestro Senor, murmuraba de las acciones mas santas que se reali- 
zaban, como paso con lo que hizo la M agdalena. Aquel hombre malvado, 
al ver lo que esta habia hecho en honor de N uestro Senor, se puso a cri- 
ticar: «La verdad es que se trata de una cosa inutil. iComo es posible que 
alabe este hecho un hombre que pasa por H ijo de D iosy que alaba la po- 
breza? iN o habria sido mejor vender eseungiiento ydarleel dinero a los 
pobres?». N o decia esto por el deseo que tuviera de favorecer a los po- 
bres, sino porque habia visto frustrada su ambicion, pues pretendia que- 
darse con una parte de los beneficios. E sto fue lo que le hizo murmurar 
e indignarse contra su maestro. Pero no pararon aqui las cosas. Fue en 
busca de los prmcipes de los sacerdotes, que sabia que eran enemigos de 
N uestro Senor, y les dijo tantas cosas en contra suya que se convencie- 
ron deque el era tambien uno desus enemigos. Esto lesdio animos pa¬ 
ra tentarle a fin de que vendiera a su maestro; y asi lo hizo, poniendose 
inmediatamente de acuerdo en el precio. Y cuando vio que iban a ajus- 
ticiarle empezo a reconocer su falta y a arrepentirse, sefue a los principes 
de los sacerdotes y les dijo lleno de dolor y de afliccion: «H ecometido 
por dinero una mala accion; he vendido la sangre del justo» i y les tiro el 
dinero. H echo esto, fue a colgarse. 
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jDios mio! iquefin tan desgraciado! Aquel miserable reconocio su fal- 
ta, pero demasiado tarde. 

Ved, pues, misqueridashermanas, el peligroquehayen el manejo del 
dinero. Lo digo para toda clasede personas sin excepcion, hombresy 
mujeres. U na hermana que maneja dinero corre un serio peligro de per- 
der la vocacion, si no tiene mucho cuidado de no quedarse con un solo 
centimo en las manos; puesapenasse quede con una moneda, podeis de- 
cir que esta en camino de perder la vocacion. E mpezara a pensar como 
Judas: «iQuien sabesi podrasubsistirestaCompama! Sera con veniente 
que me reserve alguna cosa». Y despues empezara a tener pensamientos 
contra su vocacion. EI diablo le dira: «iQ ue estas haciendo aqui? iN o 
podras conseguir fuera tu salvacion de la misma manera?». Al princi- 
pio rechazaraestos pensamientos, pero luego empezara a aceptarlos. Es- 
te es el motivo. mis queridas hermanas, de que una de las cosas de que 
tengo masmiedo esdel manejo del dinero; si uno no esfiel en este pun- 
to, es la perdicion de la Compama. Y les ruego a las hermanas encarga- 
das de la formacion de las que van llegando que les inculquen mucho cui¬ 
dado en este punto. Lo repito: la que sea tan desgraciada que se quede 
con alguna cosa de la casa o se apropie de parte del bien de los pobres, 
hijas mias, ique creels que es lo que ha hecho? E n primer lugar, ha co- 
metido una accion que merece el nombre de robo. Y si veinte sueldos ro- 
bados por un sirvienta o por una persona del mundo son suficientes 
para constituir un pecado mortal, ique sera con una hijadelaCaridad? 

Ademas, pecais contra el voto o la promesa quehabeis hecho deguar- 
dar la pobreza; pues se os ha recibido con la condicion de que sereis 
fieles en administrar lo que se ponga en vuestras manos; si no lo hubie- 
seis prometido asi, no se os habria admitido. Asi pues, lo prometisteis 
al entrar, en espera del voto que hariais mas tarde o que hicisteis al ca- 
bo decuatro o cinco ahos. 

Por consiguiente, secometen dosfaltasal cuidar mal o al apropiarse 
de algo de lo que pertenece a los pobres. La primera falta se llama ro¬ 
bo, que es de suyo pecado mortal, ya que es una accion en contra de los 
mandamientosdeDios. Lasegunda 
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va contra el voto y todavia es peor que un pecado mortal, ya que habels 
hecho voto de pobreza; y romper el voto es cometer un sacrileglo. Si, hl- 
jas mias, lo que no era mas que un pecado mortal se convierte en sacri¬ 
leglo cuando anda por medio el voto. 

Todavia hay mas, mis querldas hermanas. iA quien le quitals eso? SI 
fuera a un hombre o a una mujer, seria slempre un pecado mortal. Pero 
la quien se lo quitals cuando os quedals con alguna cosa de las que os 
han puesto en las manos? jA los pobres! jD los mio! jA los pobres! jY 
entoncesse lo robalsa Dios mismo! jComo! iTomar lo que esta destl- 
nado a unos pobres que solo tienen lo que se les da, vosotras que debe- 
rialsser sus madresy susadministradoras! Esto esalgo peor queun pe¬ 
cado mortal y que va mas alia del mandamlento y del voto. Y tamblen 
por eso esun sacrileglo, yaquesetratadealgo que perteneceaDlos, pues 
el es el que ha Inspirado a esas personas que se lo dieran a los pobres. Se 
fian de vosotras para que lo distrlbuyals, iyvalsaser tan desgracladas 
queosvalsaquedar conello? jDlosmio! iQueesesto? jQuedesgracIa! 
iQue miserable seria la que asi lo hiclera! H Ijas mias, no os extrahels 
de ver alguna vez a clertas hermanas que al principle fueron muy ob- 
servantes y amantes de su vocaclon, Incluso durante ahos, pero que po- 
co a poco se fueron relajando y perdleron el afecto que tenian a sus re- 
glas, sin preocuparse ya de practicar las buenas obras nl de ocuparse en 
ellas segun el espiritu de D los, hasta llegar finalmente a romper con su 
vocaclon. Esque no han observado esta regia. Deordinarlo la perdida 
de la vocaclon provlene de que alguna se ha quedado con el blen de los 
pobres, aunque solo se trate de unos centimes. 

Pero, Padre, eso parecequeesmuy poca cosa para llegar a la perdi¬ 
da de la vocaclon. — Mis querldas hijas, no es tanto la cantidad lo que 
hemos de mirar, como la calldad del pecado. H abels hecho un voto a 
D los; le habels prometido guardar la pobreza, y habels faltado a ese vo¬ 
to. Pues el voto no os quita solamente la llbertad de disponer de lo que 
no es vuestro, sino Incluso de lo que podria perteneceros. Y si una her- 
mana fuera tan atrevida que se quedase con dinero o con otra cosa, cuan¬ 
do entra en la Compahia, obraria muy mal, puesto que es su obligacion 
entregar a la superiora todo lo que tiene, y la superiora 
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mandara escribir a la tesorera en un libro todo lo que se le entrega, a 
fin de poderselo devolver a su duena, si la recien venida fuera tan des- 
graciada que el diablo la apartase de su vocacion. E so es lo que hay que 
hacer. Y apenas una hermana haya hecho los votos, ya no goza de la 
disposicion desusbienes. 

Padre, me dira alguna, es verdad que yo tengo alguna cosa, pero es 
mi madre la que me lo ha dado, o bien es que me ha tocado en heren- 
cia. N 0 importa. EI voto que habeis hecho no os permite quedaros con 
nada ni disponer de nada sin el debido permiso, aun cuando tuvierais 
muchos bienes. Si yo tuviera algo, yo que soy un miserable, estaria obli- 
gado en virtud del voto que he hecho a entregarselo a la comunidad, 
sin reservarme nada. 

Pero, Padre, setratadeun parientemio que viene a Paris para un plei- 
to; se encuentra en grave necesidad; ino podre darle alguna pequeha ayu- 
da? — N 0 , no puede usted darle nada, ni siquiera un centime sin ofen- 
der a D los. — iSera pecado mortal darle unos centimes? — D los lo 
sabe. Lo queyo sees que romper el voto es pecado mortal; pero Dios sa- 
be si darle unos centimes es pecado mortal. D los ve el corazon con que 
sehace. Yasabeisqueloscapuchinosno pueden ni tocar el dinero; si lo 
tocan, pecan mortalmente, aunqueno hagan masquetocarlo, porque 
han hecho voto de entregarse a D los para vivir de esa forma, abandona- 
dos por complete en manosdela Providencia; y lo cumplen con mucha 
exactitud. Pues bien, vosotrasteneis mucha masobligacion de no tocar 
los bienes de los pobres y de usar bien las cosas que se os dan para dis- 
tribuirselas. El diablo no dejaradeintentar sorprenderos. Si leescuchais, 
os dira: «H ermana, convendria quedarse con algo; iquien sabe lo que po- 
drapasar masadelante!». Eso esio que os dira el diablo, pueseslo mis- 
mo que le dijo a J udas. Pero cuando os vengan estos pensamientos, de- 
cidle: «E stoy segura de que nada habra de faltarme, con tal que siga sien- 
do fiel a D los y confie en su Providencia». 

Lo dice el evangelio de hoy: «Buscad primero el reino de Diosy su 
justicia y todo lo demas se os dara por ahadidura» 2 , 


2Mt6,33. 



M isqueridas hermanas, eso es lo que teneis que hacer. U na verdadera hi- 
ja de la Caridad, que no tiene masdeseos que conservarse en gracia de 
D ios, busca solo el reino de D ios. Ademas, buscais su gloria sirviendo a 
losenfermosy, mientrashagaiseso, no debeistener ningun miedo deque 
pueda faltaros algo; es imposible que D ios no tenga cuidado de esas al¬ 
mas. M antened en vuestro espiritu esta conviccion y decid desde ahora: 
«Estoytan segura en lo queestehombre acaba de dec!rnosde parte tu- 
ya, que desde ahora quiero abandonarme por completo en tu divina Pro- 
videncia». Afirmaos en esta idea, hijas mias, y estad seguras de que las 
promesas de D ios no fallan jamas. D ecid, pues, desde ahora: «Confio en 
D ios, con la plena seguridad de que, mientras observe mis reglas, nun- 
ca mefaltara nada. Y si algun pariente o alguna otra hermana pervertida 
me quieren convencer de lo contrario, no les creere jamas». 

Esto esio que habeisde hacer, si soisverdaderasH ijasde la Caridad. 
Pero si no lo haceis, isabeis lo quesedira? Apenassesepaqueen una 
parroquia se ha quedado una hermana con cinco sueldos, podeis estar 
seguras de que diran que las H ijas de la Caridad son unas ladronzuelas 
que les roban a Ios pobres. Y luego, cambiaran de proceder. Las perso¬ 
nas que lo oigan diran: «H asta ahora nos habiamos fiado de esas herma¬ 
nas; pero no hayqueconfiar mucho en ellas». Esto esIo quepasara Em- 
pezaran a considerar a todas las H ijas de la Caridad como unas la¬ 
dronzuelas; y si siguen sirviendose de vosotras, os pondran un procura- 
dor; os diran que hay que ir a comprar tales cosas en tal tienda; pero a 
nadie se le ocurrira confiar ya en vosotras. Y el dia en que la Compahia 
empezase a tener esa mala fama, adios las H ijas de la Caridad. 

Y no eseso todo. Lasjovenes que oigan decir esto, quetendrian ga- 
nas de estar con vosotras, no entraran; y aunque quisiera hacerlo, las 
disuadiran deello diciendoles: «iAd6ndequereisir? iOsvaiscon esas 
hermanas! jPero si son unas ladronzuelas! Se han quedado con tal y tal 
cosa que eran de Ios pobres. M enos mal que las han metido en vereda, 
pues les han quitado la administracion para darsela a un procurador». 

Eso es lo que pasara, hijas mias, si no guardais esta regia. Y seria 
una lastimaver a la Compahia en eseestado. iQuiera 
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Diosquitarmelavidaantesdevereso! jComo! iUnacompaniaqueera 
tan util, a la que D ios le ha concedido tantas gracias, convert!rse en mo¬ 
tive deescandalo! Si, hijasmias, ique Dios me quite la vida antes deper- 
mitir que vea esa desgracia! Pero la vereis infaliblementesi faltaisen lo 
que os he dicho, no solamente porque os lo digo yo, sino porque es la 
verdad y nos lo demuestra la experiencia. Para evitarlo, decidios a no 
quedaros nunca con nada de lo que pertenezea a Ios pobres o a la co- 
munidad y a cuidar mucho de lo que este a vuestra disposicion, acordan- 
doosqueesKa la base de vuestra Compahiay que sera eso lo que lede 
su forma, como podeis verlo por lo que hemos dicho. 

Y sigue diciendo este articulo: «Para impedir Ios abuses que pudie- 
ran introducirse en el uso que hagan, etcetera*. 

U na de las mayores tentaciones que el demonio podria presentaros, 
hijas mias, para echaros a perder, seria la de quitar algo para presumir. 
Todos saben lo que ha pasado con una orden religiosa, de la que me 
hablaban hoy mismo, por el abuse deciertascosasquealli ocurrian y por 
el afan de singularizarse de ciertas personas. E ra una de las ordenes 
mas Santas que habia en lalglesiayquehadejado deexistir. Su ruina pre¬ 
cede de aqui. A cada uno le gustaba vestir a su gusto. Y asi se han per- 
dido todos. 

Puesbien, para haceros evitar esta desgracia en queelloshan caido, 
D ios ha inspirado un buen medio, que es que no os vistais vosotras mis- 
mas, sino que recibaisde la superiora Ios habitosya confeccionados. Es 
unainspiracion de Dios que, podeis estar seguras, habajado del cielo so- 
bre esta pequeha Compahia. Pues es una gran ventaja obrar de esta ma- 
nera, no tener que preocuparse por Ios habitos, por la ropa ni por las de- 
mas cosas, ya que Ios manda dar la superiora. iN o os parece este un buen 
medio para entregaros por completo al servicio de D ios? N o teneis que 
preocuparosni andar cavilando en haceros esehabito o esecuello; no te¬ 
neis mas que observer vuestras reglas y servir a Ios pobres. iQ ue dicha, 
mis queridas hermanas! Lasqueestan en casatienen que observer esta 
prktica: se les entregara todo lo que necesiten, preguntandoles de vez 
en cuando si les falta alguna cosa. E n cuanto a las que estan 
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por las aldeas, tienen derecho a pedirlo por carta o de otra forma a la su- 
periora, ya que no es posible Ir alia para saber si les falta alguna cosa. Por 
eso esmenesterqueleescriban alasenorltayqueno selo compren ellas, 
a no ser que se trate de algo de poca Importancia o que la superlora le In- 
dlque a una hermana que lo haga de otra manera. SI vels a una hermana 
que se compra alguna cosa, estad seguras de que peca, cuando se toma 
la llbertad de romper la regia quese observa en casa; pues, de ordinarlo, 
las que hacen eso no se preocupan de tomar las cosas tan parecldas a 
las que aqui se usan, o lo hacen muy pocas veces. iC reels que una her¬ 
mana que no guarda su regia en este punto se atendra a las normas co- 
munes de esta casa y a lo que hace la superlora? NI mucho menos. H I- 
jas mias, jsl suplerals cuanto cuesta Impedir ese afan de singularldad en 
las hermanas! 

H oy mismo herecibldo una carta en laquemedicen queunadevues- 
tras hermanas se ha comprado un manto sin permiso y sale a la calle con 
el. iO s parece bonito verla con la otra hermana: una con su tocado ordina¬ 
rlo y la otra con el manto? SI no pusleramos la mano en ello, las verials 
unas veces con el habito hecho de una manera, otras de otra, unas ve¬ 
ces con una tela masfina, otras con el pelo masculdado, otras mostrando 
el cabello. En fin, si no pusleramos atencion en eso, ya no se veria nin- 
guna uniformidad y seria la perdida de la comunidad. Pero, mientras 
os mantengais en esta santa costumbre, D ios os conservara H ijas mias, 
iquedicha la vuestra! Yo no sa os lo digo en presencia de Dios, no co- 
nozco a ninguna comunidad que sea mas agradable a D ios que la vues¬ 
tra. Pero tened mucho cuidado en esto y no os compreis vosotras mis- 
mas vuestros habitos; pues apenas Ios lleven unas de una forma y otras 
de otra, eso causaria un gran desorden. iPor que llevan todos Ios capu- 
chinos la misma ropa, si no es para evitar el desorden que surgiria de lo 
contrario? iComo vestia el Padre dejoyeuse? iN o tenia un habito como 
Ios demas? Si, porque sabia muy bien la importancia que tenia ser uni¬ 
formes en esto. Por eso san Francisco y todos Ios demas santos funda- 
dores pensaban siempre en esto cuando hacian sus comunidades, que- 
rien- 
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do que todos llevaran el mismo habito, hecho de la misma manera y 
con la misma tela. 

Tamblen sedice en estearticulo queentregaran a la superlora el res- 
to de su dinero, una vez descontada su manutenclon, para pagar los ha- 
bltos que se les proporclonan. iQ ue quiere declr esto, hijas mias? Q ue 
las de las parroquias o las de otros sitlos, excepto las de los hospitales, no 
dispondran del dinero que se les entregue para su allmentaclon y para el 
mantenimlento de sus habitos y de sus ropas mas que segun las ordenes 
que se les den, de forma que, antes de que vayals a una parroquia, tenels 
que conocer las ordenes de la superlora y saber como podrels disponer 
del dinero. 51 lo hacels, tendrels el merlto de la obedlencia; pero, si no lo 
hacels, os pondrels en pellgro de caer en el vicio de la sensualldad y de 
trataros mejor que las de casa, con el pretexto de mirar por vuestra sa- 
lud, de tener fuerzas para trabajar mejor; pues la naturaleza busca esas 
excusas. 

Ademas, misquerldas hermanas, ino esjusto queaportelsa nuestra 
casa algo con que ayudar a proporclonaros los habitos? Y aun cuando 
hublera mas de lo que se necesita para eso, hay otros muchos gastos 
que hacer para los vlajes, para las hermanas enfermas y demas. Y si no 
obraralsasi, correrialsel pellgro decaer en laavaricla. Porquemirad, hi¬ 
jas mias, apenas se ha empezado a atesorar algo, cuesta mucho trabajo 
deshacerse de ello. Al principle seran solamente dos o tres escudos; 
luego esos dos o tres daran ganas de tener mas; no lo dudels. Pues es 
Imposibleconservar el dinero sin apegarseael, de forma que, si no obser- 
vals esta regia, empezarels a obrar con el espiritu que acabo de deciros. 
SI hay algo que os sobre, esto os convierte en las nodrizas de las herma¬ 
nas que entran. iQue dicha poder contrlbuir a los gastos de 
vuestra casa! 

Losrellglososdesan Agustin lo hacian asi al principle. Entregaban a 
la casa central lo que les sobraba y el abad se lo repartia a las otras casas 
de su orden segun sus necesidades. Asi pues, si os sobra algo, tenels 
que ponerlo en manos de la superlora; porque no se trata solamente de 
los gastos que hay que hacer para el allmento, sino que hay que pensar 
tamblen en los vlajes de las hermanas. N o se trata de que tengals que 
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quitarosalgo de lo que necesitais; no, teneis que tomar todo lo quese re- 
quiere para vuestras necesidades. Se entiende de lo que os sobra. E n cuan- 
to a las que estan en las aldeas, si tienen necesidad de alguna cosa, pue- 
den escribirunasimeas, 0 parapedirpermiso para comprarseloellasmls- 
maso para rogar queselo envien. Esto esio que teneis que hacer. 

En cuanto a las que tienen que administrar el blen de los pobres, es 
menester que cumplan flelmente con su encargo, que lo midan todo a 
peso de oro y que no digan jamas, bajo ningun pretexto, que una medl- 
clna ha costado mas cara de lo que costo, que den cuentas a la tesorera 
lo mas frecuentemente que puedan y que Incluso la urjan a que tome sus 
cuentas. AI hacer asi, la consolarelsy le harels ver que sols personas de 
flar. Y esto agradara tamblen a las damas oficlalas. 

C uando estals enfermas, las damas desean que se os proporclonen las 
medicinasde los pobres. Pero,excepto en esecaso, no teneis que tocarlas 
jamas, hijas mias. E sas buenas damas se preocupan mucho de vosotras 
cuando alguna cae enferma. N o puede uno Imaginarse la carldad con que 
os miran. Por eso debels comportaros de tal forma que queden conten- 
tasde vosotras. 

Tengo una cosa Importance quedeciros: es sobre el respeto que les 
debels; pero os lo dire en otra ocaslon, porque se esta haclendo tarde. 
E ntretanto, hijas mias, es menester que nos entreguemos de buena ga- 
na a D los para gastar blen lo que es de los pobres. U Itimamente, en la 
asamblea general de damas que se celebro, se hablo entre otras cosas del 
beneficio que sacan las hermanas del H 6tel-D leu para los pobres ven- 
dlendo helados; aquellas damas, bendiclendo aDlos,juntaban lasmanos 
ydecian: «iQuehermoso estodo esto! Esas pobres hermanas despues 
de fatigarse tanto en el servicio a los pobres, todavia se las Ingenlan pa¬ 
ra ganar con que ayudarles». 

D Igo esto para vuestro consuelo y para haceros ver cuanto pueden las 
H Ijasde la Carldad, si son flelesasusreglas. Pero mirad, hermanas mi¬ 
as, os lo repito, una de las graclas que mas debels pedir a D los es la de 
demostrar delantedel clelo y dela tierraque las H Ijasde la Carldad tie¬ 
nen miedo deaproplarsede alguna cosa que pertenezca a los pobres. Es 
lo que teneis 
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que pedir muchas veces en vuestras oraciones, para que la divina bon- 
dad quiera conceder a la Compama la gracia de administrar debldamente 
el blen de los pobres. iQ uerels que manana en la oraclon, y tamblen pa- 
sado manana, le pidamos esta gracia? iQ uerels entregaros a N uestro Se- 
nor desde ahora, con el proposito de ser slemprefleles a esto y tener cul- 
dado deconservar el dinero de los pobres mas todavia que si fueravues- 
tro, ya que es de N uestro Senor, puesto que pertenece a sus miembros? 

- Si, Padre: respondleron algunas. 

— Blen, hijas mias, ya veo queestalstodas decldidas a hacerlo asi. Se 
lo pido tamblen yo a N uestro Senor, para que le concede a esta Com¬ 
pama la gracia de ser slempre flel en la observancia de esta regia en todo 
lo que hemos dicho, supllcando a su bonded que, al mismo tiempo que 
pronuncIo las palabras de bendiclon, derrame la abundancia de sus lu¬ 
ces sobrevuestro entendimlento y os haga ver las ventajasque hay en el 
amor y prktica de la pobreza, y que derrame Igualmente los ardores de 
su amor y de su carldad sobre vuestros corazones para que los enclenda 
en el deseo de abrazarla. Tal es la suplica que le hago con todo ml 
corazon. 


84(84,X ,318-330) 

CO NFE REN CIA DEL 8DE SEPTIEMBRE DE 1657 

No Invitar a comer a ningun externo sin permiso 
(Regies comunes, art. II) 

M Is querldas hermanas, el tema de esta conferencia es sobre vuestra 
regia once. D Ice asi: «M lentras permanecleren en la case de la superlora, 
seguardaran blen dedarde comer en ella a personas externas sin su per¬ 
miso; las hermanas de las parroquias o de otras cases distantes, obraran 
del mismo modo con su hermana sirvlente, la cual no lo permitira sin gra¬ 
ve necesidad y sin llcencia particular o general de la misma superlora, v 
aun esto, tan solo con las personas de su sexo, aunqueen ello no huble- 
se otro mal que el de disponer de unos blenes que no 
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le pertenecen, y cuyo uso esta limitado a la necesidad de sus personas y 
delospobres». 

Esta es vuestra regia, misquerldashermanas, queconsisteen no Invl- 
tar a comer a nadle sin permiso. H ablaremos de ello en tres puntos, se- 
gun la costumbre: en el primero, expllcaremos la regia; en el segundo, 
veremos las razones que tenemos para observarla; y en el tercero, lo 
que hay quehacer para ello. 

Pues blen, esta regia parece de poca Importancia a primera vista, sin 
embargo su observancia hara que la Compahia proceda ordenadamen- 
te, mientras que su falta de observancia Introducira grandes desordenes, 
si no soisflelesaella. Dice, pues, quelashermanasno deben Invitar a co¬ 
mer a nadle de fuera de la casa sin permiso. Y en lo referente a las que 
viven fuera de la casa de la superlora, ya que estan con los galeotes, en 
las parroquias, en los hospital es y en los demas sitlos donde os ha pues- 
to la divina Providencia, no hay que Invitar a comer nunca a nade sin per¬ 
miso de la hermana sirvlente; y las hermanas que han sido nombradas slr- 
vlentes no tienen que dar este permiso a ninguna, a no ser que las haya 
autorizado a ello la sehorlta LeG ras, que es la superlora. Y lo de Invi¬ 
tar a comer en vuestras casas, se entlende de personas de vuestro sexo, y 
entre ellas es precise que se trate de personas de vuestra Compahia, pues 
nunca hay que dar de comer a personas extrahas. Y ademas cuando se 
les Invite a comer, tiene que ser por necesidad, y no por cumpllmlento nl 
con el pretexto de cordlalldad. Por ejempio, una hermana va a la cludad 
y se slente molesta; entonces es logico que hay que darle alguna cosa. Pe- 
ro mirad, acordaos blen, es precise que se trate de un caso de verdade- 
ra necesidad para Invitar a comer a una hermana de la Carldad; en ese 
caso, la hermana sirvlente, con el debldo permiso, podra darle de comer; 
pero no fuera de ese caso. Sucede algunas veces que de una parroquia 
hay necesidad de acudir a otra para tomar algo de allmento; pero eso tie¬ 
ne que hacerse lo menos posible, a no ser que se trate de hermanas de 
una casa que vayan por diversos sitlos de la cludad y que pueden encon- 
trarse en alguna necesidad; pero con las personas del mundo no hay que 
tomarse nuncaesa llbertad. — Pero setratadequevleneavermemi ma- 
dre; se trata de ml hermano o de 
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mi hermana. — Bien; pero si io haceis, obrais mai. — Pero Padre, ique 
mai hay en esto? iN o es bueno obsequiar a nuestra madre y hacer ai- 
gun servicio a nuestros padres, si podemos? 

H ijas mias, para responder a esta cuestion, hay que tener en cuenta 
una cosa: no habria ningun mai en elio, si no fuera por ei voto de pobreza 
que habeis hecho, y que hace que los bienes que poseeis no sean vues- 
tros ni podais usar de ellos mas que para vuestras necesidades 
personaies. 

Pero, me direis, se trata de mi hermana. — No importa; no teneis per- 
miso para eiio. — Pero ique mai puede haber en eso? — No habria nin¬ 
gun mai si no fuerais H ijas de ia Caridad y si fuera vuestro io que te¬ 
neis. Pero apenas una hermana ha hecho ei voto de pobreza, no ie esta 
permitido disponer ni siquiera de un ochavo, ni de ios bienes de ios po- 
bres, ni de ios que tiene para su uso, a no ser con permiso; y si io hace, 
faita contra su voto y peca por consiguiente. Si no ha hecho todavia ios 
votos, tambien tiene que guardar esta regia, ya que se ia ha recibido en 
ia Compahia con ia condicion de que ias guarde, de modo que todas 
estan obiigadasaeiio,tanto iasquehan hecho los votos como lasqueno. 

Dira alguna: «Padre, eso me parece muy duro. Es precise queten- 
gamos un poco de urbanidad y de caridad. Si viene a verme mi madre y 
no Ie ofrezco un poco de sopa, pensara que no tengo caridad si hago Io 
quemeacaba usted dedecir». — Como eso seria un robo a los pobres 
0 a la comunidad, no puede usted darle de comer. N o Ie esta permitido 
dar algo de Io que pertenece a los pobres, pues seria en contra de la jus- 
ticia quitarle a una persona Io que Ie pertenece para darselo a otra. N o 
faltan posadas en Paris donde pueden ir a comer. Teneis que saber que 
vosotras no sois duehas del dinero que manejais y que no podeis dispo¬ 
ner de el y, si quitais un centime a los pobres, pecais. 

Pero si esmi Padre, esmi hermano. — N o hay excepcion alguna; no 
se puede, y basta. - lO fenderemos a D ios si Io hacemos? — Si, Io ofende- 
reis. — Padre, esto parece muy duro a la naturaleza. — Si que Io pare¬ 
ce al principio, pero con la prktica todas las cosas van resultando mas 
faciles. 
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Ademas, todas las comunidades tienen la costumbre de no Invitar a na- 
dle a comer, a excepcion de algunas, que no son muy observances. iSa- 
bels acaso de los carmelltas, de los capuchinos o de otros si dan de co¬ 
mer a las personas que van a verlos? N I mucho menos. iPor que? Por- 
que los blenes de sus casas pertenecen a la comunidad y no pueden sa- 
car de alli nada sin perjudicar a toda la comunidad. 

Pero ademas en vosotras seria todavia peor, pues no solamente perjudl- 
cals a la comunidad cuando dais alguna cosa, sino que se la quitals a los 
pobres. Q ulzas diga alguna: «Padre, itan mal esta quebrantar esta re- 
gla?». Si, hijas mias; D los la ha Inspirado; y faltar a una regia es slempre 
una ofensa contra D los, ya que es hacer una cosa en contra de la prohl- 
blclon que se ha Impuesto. En segundo lugar, cometels una desobedlencia, 
faltando al espiritu de la regia y a la practica de la comunidad. 

L a segunda razon que sehalo es que lo que una haga, pronto se pon- 
dran a hacerlo las demas. EI ejempio de una sola casa bastara para que 
las otras hagan como ella. SI se pone a hacerlo asi Saint-G ermain i, la 
de Saint-Andre 2 la Imitara ensegulda; y lo mismo las demas. 

Pero pasemos a los remedlos que hay que utilizer contra los desor- 
denesquepodrian suceder si sefaltase a esta regia. Estad seguras deque, 
si una laquebranta, sucederatodo lo queoshedicho. Todo: si empezals 
dandole senclllamente un poco de pan a una hermana, otra dira quecon- 
vendra darle un poco defruta; otra, para dejarla mascontenta, dIra: «N 0 
esta lejos la reposteria; vamos a comprarle unas pastas». SI se trata de un 
parlente, se dira: «Sehor, nosotras tenemos esto para comer; pero usted 
en su casatomara un poco devino; vamosacomprarselo». Luego, habra 
que hacerle compahia, de forma que apenas emplecen a tomarse esta II- 
bertad en algun sitio, poco a poco se la Iran tomando los demas; y la ra¬ 
zon es que a todos nos gusta tratar blen a nuestro cuerpo. Y asi verels co¬ 
mo todo esto degenera en costumbre. SI una hermana va a ver a su com- 
pahera y esta no la Invita a tomar alguna cosa, se ofendera sablendo que 
no trata a las demas del mismo modo. 


1 Parroquiade Paris. 

2 Otra parroquiade Paris. 
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Y entonces pasara lo siguiente: se comenzara por poco y ese poco se ira 
haciendo cada vez mayor. Laalegriaquesesentira al sentirsejuntas ha- 
ra que se diga: «Como ha venido a vernos esta hermana, convendra to- 
mar algo extraordinario; vamos a ir a la reposteria y alegremonos un 
poco». Y cuando se ha llegado a eso, empezara a pensarse en el vino. Con 
eso se calentara la sangre. Se empezara a hablar de unas y de otras; se ol- 
vldara a los pobres y solo se ocuparan de pasar el rato. D e forma que 
en poco tiempo la casa de las H Ijas de la Carldad se parecera a una po- 
sada y se convertira en una fonda que tiene slempre la mesa puesta. M I- 
rad, estad seguras de que, si no os mantenels firmes a esta regia, llegarels 
a ver todo esto. Y no os digo que sera dentro de dlez ahos; bastara sola- 
mente con sels; mas aun, si empleza a abrirse la puerta a estos abusos y 
se empleza a dar este mal ejempio a las demas casas, dentro de un solo 
aho lo verels vosotras mismas. Ved, hijas mias, el escandalo que se dara 
al projimo con todo este mal que puede hacerse, si se empleza a faltar a 
esta regia. Esas damas, que se slenten tan edificadas cuando oyen hablar 
de vuestra forma de vivir, camblaran de manera de pensar y se diran: «L as 
H Ijas de la Carldad, a las que veiamos vIvIr con tanta frugalldad, han cam- 
blado de aspecto; slempre tienen en casa la mesa puesta». 

Ademas, mientras hagals eso, el espiritu maligno os Incitara a hablar 
de una y de otra y con frecuencia os dejarels arrastrar a la murmuraclon 
y a lacritica. En el fondo, el tiempo delasH Ijas de la Carldad tampoco 
es suyo: se lo deben a los pobres y a la prktica de sus reglas. Y enton¬ 
ces caels en una nueva desgracia, la perdida de tiempo. Ya sabels todas, 
y lo habelsoido declr, lo queseafirma en la sagrada Escritura: «Llevad 
a cabo vuestra salvaclon mientras tenels tlempo» 3. Por eso las personas 
espirltuales se acusan de haber perdIdo el tiempo, cuando han caido en 
esos defectos, y dicen: «M e acuso de haber perdIdo un cuarto de hora 
mas de lo necesarlo, por haberme quedado acompahando a una perso¬ 
na de la que me podia haber separado antes» 


3 G al 6,10. 
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Y anadid a ese tiempo perdido los perjuicios que se siguen para los po- 
bres. Si se trata de una maestra de escuela, las ninas volveran dema- 
siado tarde a casa; si es la que tiene que llevar la comida a los enfermos, 
estos se quedaran sin servir o no se hara a su debido tiempo. Por eso, si 
perdeis el tiempo, por muy poco que sea, los pobres lo sentiran; y si sa- 
beis dealguna mala costumbrequealgunas hayan podido coger, si os de- 
jais llevar de su ejempio sin hacer caso a los consejos que os doy, y la supe- 
riora lo tolera, podeis estar seguras, hijas mias, de que al poco tiempo ha- 
breis llegado a esa situacion, y ella tendra que dar cuentas de esto a D los, 
asi como tambien el Padre Portail, si no ponen el orden debido. 

Ya sabeis lo que ocurria al principio en una congregacion de sacer- 
dotes que es muy famosa: recibian a la mesa a todos los que iban a visi- 
tarlose iban muchos estudiantes, que bebian y comian. Y como acudian 
a diversas boras, al ver aquella casa podriais haber dicho que aquello era 
unafonda. Esto produjotan gravesdesordenes que los superioresdeci- 
dieron que no se diera ya a nadie de comer; asi lo observan ahora con to- 
da exactitud, pues nadie come en su casa, a no ser algun doctor de su 
compania, y en las boras fijadas. 

Ya veis, misqueridas bermanas, por este ejempio adonde puede irse 
a parar y como es necesario entregarse a D los para observar bien esta re¬ 
gia, ya que, si no lo baceis, desobedeceis a los superiores y a vuestras re- 
glas, les robais a los pobres, o mejor dicbo a D los, todo lo que dais, per¬ 
deis el tiempo yfinalmente causareis a la Compania tan graves perjuicios 
que podrian acabar con ella. 

Pero, Padre, yo soy del campo,yvieneavermemi bermano;el nosa- 
be nada de nuestras obligaciones y me ruega que le de de comer; es de 
nocbe; ique be de decirle? Si le despido, le parecera mal que no le de alo- 
jamiento y me tendra por una ingrata. M e cuesta mucbo obrar asi. — 
H ijamia, portatecomo debes, presentaletusexcusas; mirad, si lerecibis 
una vez, pronto vendra vuestro primo y os pedira lo mismo. M as aun, co¬ 
mo un pecado trae otros, despues de baberle recibido, le direis: «N o 
tenemos cama, pero aqui bay un catre donde dormir; o bien dormire yo 
con mi bermana y te dejaremos mi cama». 
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iVerdad, hijas mias, que ha ocurrido esto algunas veces? 0 s pongo por 
testigos de ello delante de D ios. Si ha ocurrido asi, como temo que sea 
verdad, habeis quedado expuestas seguramente a ia tentacion contra ia 
pureza. iComo! iDejara una hermanaa un hombredormir en su propia 
habitacion y hasta en su misma cama? Esto deberia asustaros. Luego es 
naturai que ios vecinos se escandaiicen y que os veais expuestas a caium- 
nias; porque diran: «Si esas hermanas fueran tan prudentes como di- 
cen, idejarian queun hombredurmieraen su casa, aunquesetratedeun 
hermano? Eso no esta bien». Esto es io que podran decir. 

Q uiero creer que no se haya producido nunca este desorden; pero lle- 
gara mas pronto o mas tarde, si no teneis cuidado. Y si recibis a ese herma¬ 
no, no io tratareis io mismo que os tratais vosotras; tendreis que darie vi¬ 
no; iuego ei dira: «H ermana, bebe tu tambien un poco conmigo». Y si 
eiiaseexcusa deque no ieesta permitido, ei dira: «Puesyo tampoco be- 
bere, si tu no bebes». Y finaimente eiia se dejara convencer. Esto ocu- 
rrira, hijas mias, no io dudeis; es cosa hecha, como hay motivos para te- 
ner; aunque no quiero creer que haya ocurrido. 

Por todas estas razones, hijas mias, entregaos a D ios y desde este me¬ 
mento eievad vuestros corazones ai cieio para pedirie a su bondad que 
acepte ei proposito que ie haceis de observer bien esta regia; porque, des¬ 
de ei mismo momento en que deje de observarse, no se podra conser- 
var a ia Compahia en ia pureza; y es de esta casa de donde han de sacar 
ejempio ias demas de todo io que se hace. Y si no se observe aigo, ico- 
mo quereis que ias hermanas enviadas a otras nuevas fundaciones se- 
pan io que estan obiigadas a hacer, si no io han visto practicar aqui? 

Por ejempio, ahora ei sehor cancilier pideaigunas para ir a 150 ieguas 
deaqui; io mismo que ias que vayan aCahors, a Aries y a Angers, ino 
es menester que esten bien instruidaseinformadasde todas ias regies y 
buenas costumbres de ia casa de ia superiora para introducirias en aque- 
iiossitios? Mirad si es importantequeosentregueisa Dios para ser fie- 
ies en esto en cuaiquier sitio donde esteis. Pues bien, aun cuando no 
haya sucedido todo io que hemos dicho, es menester prever ios acci- 
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dentes que pueden ocurrir, para poner remedio oportuno; y no hay na- 
da que puedeser mas peligroso para la pureza, que os es tan necesaria. 

0 s voy a decir una cosa queseguramenteos llenara de alegria. Es una 
carta que nos ha escrito uno delosnuestrosdesdeel sitio deVarsovia, en 
la que me dice: «La relna mando que buscaran a las H ermanas de la 
Carldad y a mi para atender a los pobres soldados herldos». j H Ijas mias, 
queconsueloherecibldoconestasnoticlas! jQueunashermanastengan 
el corajedeirhastalasfllasdel combate! iUnasHIjasdelaCarldad de 
Paris, frenteaSan Lazaro, Ir a visitar a los pobres herldos, no solamente 
en Francia, sino hasta la misma Polonia! H ermanas mias, ihay algo que 
puedacompararsecon esto? iH abelsoido decir algunavez, decualquier 
parte del mundo, que unas mujeres hayan llegado hasta el combate con 
esta finalldad? Yo jamas lo he visto y no se de ninguna otra compahia que 
hayallevado acabo lasobrasqueDloshacepor medio delavuestra. H I- 
jas mias, esto os obllga a entregaros con todo vuestro corazon y todo vues- 
tro afecto a servirle en vuestra vocaclon. Porque, mirad, D los tiene gran- 
des designlos sobre vosotras, que realizara con la condiclon de que cre- 
als lo que se os ha dicho y seals flel es a la prktica de vuestras reglas. jSal- 
vador mio! iN o es admirable ver a unas pobres mujeres entrar en una 
Ciudad sitlada? iY para que? Para reparar lo que los malos destruyen. 
Los hombres van alia para destruir, los hombres van a matar, y ellas pa¬ 
ra devolver la vIda por medio de sus culdados. E llos los envian al Infler- 
no, pues es Imposible que en medio de aquella carniceria no haya algu- 
nas pobres almas en pecado mortal; pero esas pobres hermanas hacen to¬ 
do lo que pueden para mandarlas al clelo. 

H Ijas mias, ino os parece que D los quiere servirsede vosotras? Por 
favor, vamos a hablar un poco de corazon a corazon; es menester que 
os hable de esto. iH abels oido alguna vez que algunas rellglosas hayan 
hecho lo que han hecho nuestras hermanas? N o, nunca se ha visto. iY 
por que? Yo creo que nunca se le ha ocurrido a un espiritu humano 
que unas muchachas virgenes hayan llegado hasta la linea del combate 
para reparar el mal que alli hacen los malos. iN o es esto ab- 
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solutamente extraordinario? iY no teneis que entregaros a D ios para 
cumplir con fidelidad vuestras reglas? H ijas mias, no dudo de que todas 
teneis esta resolucion; pero oshequerido decirtodo esto para vuestro 
consuelo y el mio. Sobre todo teneis que ser fieles a lo que os he dicho; 
y para ayudaros a ello, es menester que mahana hagais vuestra oracion 
sobre esto y que penseis delante de D ios en el grave daho que caeria so¬ 
bre vosotras si seinvitaraaalguien sin necesidad. Pensad en laseriede 
males que se Irian sucediendo si, por una falsa cordialidad, se quebran- 
tara esta regia. jComo! jPorel deseodeun huevo, de una pera, o de al¬ 
go semejante, faltar a la obediencia y ponerse en peligro de ofender a 
D ios! M is queridas hermanas, ique ruindad de corazon! Eso es lo que 
teneis que hacer y, despues de haber meditado en todo lo que os acabo 
de decir, tomar la resolucion de ser fieles a esto y decirle a D ios: «D ios 
mio, te doy gracias por haberme hecho ver el peligro en que me pondria 
si, por una falsa cordialidad, faltase a esta regia. M e entrego a ti para no 
invitar a comer a nadie sin necesidad; y si mis hermanas me lo piden, 
lespreguntaresi lo necesitan». 

Si, hijas mias, cuando una hermana os pida alguna cosa, no hay peli¬ 
gro en decirle: «H ermana, ilo necesita usted? Si asi es, se lo dare de bue- 
na gana». Este es el primer medio, y creo que seria conveniente hacer 
oracion todos Ios meses sobre lo que hemos dicho, para que os afian- 
ceisen esta prktica. 

E n segundo lugar, y es el segundo medio que os propongo, las que se- 
pan que algunasdesus hermanas, llevadaspor el espiritu maligno, hayan 
quebrantado esta regia, tienen que comunicarselo a Ios superiores. Si no 
lo hacen, seran causa de que el mal siga adelante y tendran que respon¬ 
der de ello delante de D ios. Asi pues, hijas mias, estais todas obligadas 
a comunicarlo apenas sepals que se falta a esto, diciendo: «Sehorita (o 
padre), me siento obligada delante de D ios a comunicarle que ocurre tal 
cosa en tal lugar. Descargo mi alma al decirselo a usted. Ponga usted el 
remedio quejuzgueoportuno». 

E sto es, hijas mias, lo que teneis que hacer. E n cuanto a las que es- 
tan lejos de Paris, si os mandan un visitador, que es una de las mejores 
prkticasquetenemos, se lo teneis que decir a el. Por ejempio, un pa¬ 
dre de la Compahia va a visitar nues- 
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tras casas, si al mismo tiempo visita las vuestras, lo primero de lo que 
teneis que darle cuenta esdecirlesi habeis sido fieles en observar esta re¬ 
gia 0 si sabeis que alguna de vuestras hermanas ha faltado a ella sin ver- 
dadera necesidad. iN o os parece fkil, hijas mias? N o se os pide que 
sufrais en caso de necesidad, como veis; si os sentis enfermas, entonces 
presentad con toda libertad vuestra necesidad, y ya vereis como se re¬ 
media todo con mucha caridad. 

EI tercer medio es pedirle insistentemente a D iosesta gracia y obser- 
varos unas a otras. Se dice en la sagrada E scritura que D ios ha encargado 
a cada uno de nosotros de nuestros projimos: U nicuique mandavit de pro¬ 
ximo suo 4. Y 0 , por ejempio, tengo la obligacion de velar por aquellos con 
Ios que me ha puesto D ios, y todas las personas espirituales estan obli- 
gadas a velar unas por otras, un vecino por su vecino. H asta Ios turcos, 
que no conocen a D ios, estan obligados a ello; y aunque no tuvieramos 
mas ensehanza que la que ellos nos puedan dar, la ley natural nos obli- 
ga a ello. Pues bien, si D ios le dice esto a cada uno de Ios hombres, se 
lo dice mas expresamente a Ios miembros de una comunidad, ligados en- 
tre SI por la caridad y que, por consiguiente, deben observar esto con mas 
exactitud quelosotros. Poresoesdesumaimportanciaquevosotraspon- 
gais cuidado en ello y que las de una parroquia vigilen sobre las de otra, 
una hermana sobre su hermana. Y si sabeis de alguna que haya faltado 
a su deber, teneis que comunicarselo a Ios superiores. AI obrar asi, os ayu- 
dareis unas a otras a se fieles a vuestras reglas y descargareis 
vuestra alma. 

Cuando el bienaventurado obispo de G inebra = fundo su 0 rden, en- 
cargo queseobservaseallieinstruyo alasehoradeChantal sobre la for¬ 
ma con que las religiosas de una ciudad tenian que velar por las de la otra. 
Y si ocurria alguna cosa que no estuviera dentro de lo normal, les orde- 
naba que se lo comunicasen a A nnecy. D e este modo, mis queridas her¬ 
manas, un medio muy eficaz que os presento es que os observes unas a 
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otras; porque, velando de esta manera las de una parroquia sobre las de 
otra, se guardara blen esta regia. 

Se podria declr: iComo! iEs menester queyo viglle a unas personas 
que hacen profeslon de servir a D los? ia unas hermanasque deberian te- 
ner slempre a D los ante sus ojos? — H Ijas mias, la mayor parte no tle- 
nen necesidad de ese culdado; pero si velals por ellas, es para ayudar a 
conservar laCompama en la purezadesu espiritu; puesno puedo Imagl- 
narme como, si lasH Ijasde laCarldad dejan deobservar esta regia, se- 
ran capaces de guardar esta pureza. Por eso, hermanas mias, entregaosa 
D los para ser fleles a la observancia de vuestras reglas y para Ir slempre 
creclendo en esta fidelldad como por la misericordia de D los habels he- 
cho hasta el presente, y especlalmente para guardar esta como es 
debldo. 

iSalvador de ml alma! Tu sabes el gran mal que ha producldo aquel 
trozo de manzana que comleron nuestros primeros padres en contra de 
tus mandamlentos s; concedenos la gracia de no faltar nunca a la orden 
que nos has dado. jO h Sehor! T u sabes como para E sau fue una Inmensa 
desgracia vender su derecho de primogeniture para tener la satlsfac- 
clon de comerse un plato de lentejas i-, no permitas que perdamos nos- 
otros, por una pequeha satisfacclon, la dicha que quieres dar a las al¬ 
mas que hayan seguldo tu voluntad. T u, Sehor, que sabes los grandes ma¬ 
les que producen los banquetes, en donde tu precursor san J uan perdio 
la cabeza; tu, Sehor, que sabes los grandes males que pueden venir sobre 
esta Compahia si no se observe esta regia, haz que te tenga slempre pre¬ 
sente a tl, para que el enemigo no pueda hacerla caer jamas en esta des- 
ventura; Inspire a las H Ijas de la Carldad el proposito de ser fleles en 
esto. Si, Sehor, te lo supllcamos por las bendiclones que has querldo derra- 
mar sobre esta Compahia y que has querldo manifestar por medio de los 
trabajos que le has encomendado. Concedeles la gracia de conservar con 
esmero su pureza y de mirar esta regia como un gran medio que les has 
dado por ayudarles en ello. iSehor! Tal es la suplica quete hacemos 
con Insistencia; concedenoslo, te lo pedimos, por la Interceslon de la san- 
tislma VIrgen. 


6 G en 2,17; 3,1-24. 

7 G en 25,34 
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85(85,X ,331-347) 

CONFERENCIA DEL IIDE NOVIEMBRE DE 1657 

Servicio de los enfermos, cuidado de la propia salud 
(Reglascomunes, art. 12-16) 

M is queridas hermanas, la conferencia que vamosa comenzar sera un 
poco distinta de las anteriores. Antes acostumbrabamos tomar como 
temasalgunavirtud y preguntarossobre ella, con la gracia de Dios. Es- 
to se hizo con mucho fruto en varias ocasiones. 0 tras veces lo haciamos 
de otra manera, deteniendonos en una sola regia, que nos servia para to- 
da la charla. Pero hoy lo vamos a hacer de otro modo. Leeremos las re- 
glas siguientes, dando solamente unas breves instrucciones sobre cada 
una de ellas. H asta ahora hemos hecho como os dije porque asi lo creia- 
mos mas conveniente: se trataba de reglas fundamentales y de suma 
importancia; por eso necesitaban mas explicacion. Pero estas, aunque se- 
an necesarias, no tienen necesidad de una explicacion tan amplia, por¬ 
que hablan por SI mismas. 

E stamos en la regia 12. Veamos lo que dice: «Sera su principal em- 
pleo servir a los pobres enfermos, tratandolos con compasion, duizura, 
cordialidad, respeto y devocion, etcetera*. 

Esto es lo que dice la regia 12, al hablar de los H ijasde la Caridad, 
0 sea que vuestro principal empleo, despues del amor de Dios y del de- 
seo de haceros agradables a su divina M ajestad, tiene que ser servir a 
los pobres enfermos con mucha duizura y cordialidad, compadecien- 
doos de su mal y escuchando sus pequehas quejas, como tiene que ha- 
cerlo una buena madre; porque ellos os miran como a sus madres nu- 
tricias y como a personas enviadas por D los para asistirles. Por eso estais 
destinadas a representar la bondad de D los delante de esos pobres en¬ 
fermos. Pues bien, como esta bondad se comporta con los afligidos de 
una forma dulce y caritativa, tambien vosotras teneis que tratar a los po¬ 
bres enfermos como os enseha esa misma bondad, esto es, con duizura, 
con compasion y con amor: pues ellos son vuestros amos, y tambien los 
mios. Existecierta compahia, cuyo nombre no me viene ahora a la me- 
moria, que llama a los pobres 
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nuestrossenoresy nuestrosamos; ytienen razon, puesellosson losgran- 
des senores del cielo; a ellos le toca abrir sus puertas, como se nos dice 
en el evangelic i. 

Asi pues, esto esio queosobligaaservirlescon respeto, como avues- 
tros amos, y con devocion, porque representan para vosotras a la per¬ 
sona de N uestro Senor, que ha dicho: «Lo que hagaisal mas pequeho de 
los mios, lo considerare como hecho a mi mismo» 2 , Efectivamente, hi- 
jas mias, N uestro Senor es, junto con ese enfermo, el que recibe el ser- 
vicio que le haceis. Begun eso, no solo hay que tener mucho cuidado en 
alejar de si la dureza y la impaciencia, sino ademas afanarse en servir con 
cordialidad y con gran duizura, incluso a los mas enfadosos y dificiles, 
sin olvidarse de decirles alguna buena palabra, como por ejempio: «Bien, 
hermano, icomo piensa hacer usted el viaje al otro mundo? iN 0 le gus- 
taria hacer una buena confesion general para disponerse a bien morir? 
iN 0 desearia usted ir a ver a N uestro Sehor?» H ay que decirles siem- 
prealguna cosa por el estilo para llevarlosa Dios. N 0 decir muchas co- 
sas a la vez, sino ir poco a poco dandoles la instruccion que necesitan; lo 
mismo que a los nines de pecho, que solo se les da de mamar un poco 
cada vez. Pues bien, vuestros enfermos son como nines en la devocion, 
aunque sean personas mayores. U na buena palabra que saiga del cora- 
zon y se diga con el debido espiritu sera suficiente para llevarles a D los. 
Si esa palabra esta dicha con animo lograra lo que pretende. Por eso a 
esas oraciones las llaman jaculatorias, pues son otros tantos dardos en- 
cendidosquehieren el corazon deN uestro Senor, sobretodo cuando las 
pronuncia un alma buena. D e la misma forma, una buena hija de la Ca- 
ridad que le dice unas buenas palabras a un enfermo, es como si lanza- 
ra un dardo que inflama su corazon en el amor de Dios. Creo quetodas 
sols buenas, pero un alma buena de verdad, que ama mucho a N uestro 
Senor y a la santisima Virgen, que no mira ninguna otra cosa en cuanto 
hace masque agradar ajesucristo, es como una llama de amor que pe- 
netra en el corazon de aquellos a quienes habla. P ues bien, esa buena pa¬ 
labra que teneis que decirle debe tender a excitarles a la paciencia, 0 a 
hacer una buena confesion. 


lMt5,3. 
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0 a bien morir, o a bien vivir, si recobran la salud, y a ensenarles las co- 
sas necesarias para la salvacion. Porque mirad, mis queridas hermanas, 
es muy importante asistir a los pobrescorporalmente; pero la verdad es 
que no ha sido nunca ese el plan de N uestro Sehor al hacer vuestra Com- 
pahia, cuidar solamente de los cuerpos; porque no faltaran personas 
para ello. L a intencion de N uestro Sehor es que asistais a las almas de los 
pobres enfermos, y por eso teneis que reflexionar dentro de vosotras mis- 
mas: «iC6mo me porto yo en mi parroquia? iComo sirvo a los enfermos? 
iLo hago solo corporalmente, o de lasdos maneras al mismo tiempo? 
Porque si no tengo otra intencion masque la de asistir al cuerpo, jay!, 
eso es poco; no hay nadie, cualquiera que sea, que no haga otro tanto». 
Un turco, un idolatra, puede asistir al cuerpo. Por eso N uestro Sehor no 
tenia ningun motivo para instituir una Compahia solamente con esa fi- 
nalidad, ya que la naturaleza obliga suficientemente a ello. Pero no pa- 
sa lo mismo con el alma. N o todos pueden ayudarles en eso, y D los os ha 
escogido principalmente para que les dels las instrucciones necesarias pa¬ 
ra su salvacion. Pensad en vosotras mismasy decid: «iH ehecho yo aca- 
so algo mas que atender a los cuerpos durante todo el servicio que he he- 
cho a los pobres? Si hasta ahora no he atendido mas que a proporcio- 
narlesel alimento, lasmedicinasy lasotras cosasquese refieren al cuer¬ 
po, no hecumplido con mi obligacion. jPerdon, Sehor mio, por mi con- 
ducta pasada! 

H ijas mias, no basta con eso. H ay quetomar la resolucion deahadir 
al servicio que hagais a los cuerpos la asistencia a las almas en el futuro: 
«Si, Salvador mio, en adelante deseo dedicarme a hacer a mis enfermos 
todo el servicio espiritual que me sea posible, lo mismo que al corporal*. 

Q uizas me diga alguna: «Padre, tenemos que atender a treinta enfer¬ 
mos; ies posible llevarles a cadauno su porcion einstruirles?» M is queri¬ 
das hermanas, respondere a eso que habra que decirles al menos una bue- 
na palabra de pasada, algunas frases de N uestro Sehor, procurando ele- 
varse hasta D los para tomar del corazon de N uestro Sehor algunas pala- 
brasdeconsuelo,ydecirleaaquel pobreenfermo, porejempio: «iH ijo 
mio, quefeliz sera usted si sufresu enfermedad con paciencia! jH er- 
mano mio, sufre usted mucho, pero D los merece que suframos todavia 
mas por su amor! jH ijo mio, susdoloresson muchos, pero el m^itoque 
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tendra por ellostambien sera muy grande! jBien, hermano mio! jBien, 
hermana mia! iama usted mucho a D ios? iN o querra hacer una confe- 
sion general?*. Y asi decirlealgunacosasegun lasnecesidadesquevea- 
mos en el. Y para lograr que esto resulte util, tenels que llenaros del es- 
pirltu de N uestro Senor, de mode que todos vean que lo amals y que 
Intentals hacerleamar. Laqueeste llena del espiritu deN uestro Senor 
necesarlamente producira mucho fruto. Pero si hublera entre vosotras 
algunasquefueran de laCarldad solamentedenombrey por su mane- 
radevestlr, esasno diran nadacomo esdebldo o, si dicen algunacosa, 
lo haran con tanta frialdad que no Impreslonaran a nadle. iY por que? 
Porque esa hermana, que no tiene carldad en su corazon, hablara solo 
con sus lablos y lo que diga no tendra ninguna fuerza, ya que viene de 
lalenguayno del corazon. Pero lasqueesten llenasdeDloshablaran con 
afecto, porque llevan a D Ios en el corazon y lo que saiga de ese corazon 
llevara consign un poco de fuego que penetrara en el del enfermo; sera 
como un balsamo que lo llena todo con su aroma. 

iO s acordalsde nuestras querldas hermanasque descansan en D Ios? 
iComo hablaban a sus enfermos y hasta a sus mismas hermanas! N o hay 
ninguna que no lo haya hecho asi. Se les ha visto servir a Ios enfermos 
con carldad, hablarles con duizura y humildad. H ijas mias, acordaos de 
ellas. E sa es la leccion de N uestro Senor: «Acordaos de mi, dijo, que soy 
manso y humilde de corazon* 3; y no sacareis ningun provecho, si no 
obrais de esta manera. Si tenels que dar algun aviso a vuestras hermanas, 
0 alguna instruccion a Ios pobres, que sea siempre con humildad y dui¬ 
zura. Es esa una semilla que siempre da fruto. Pero nunca hareis nada 
si os dejais llevar por la dureza y por un espiritu apasionado. H ijas mi¬ 
as, entreguemonos a D ios para obrar de esta manera y pidamos a nues¬ 
tras hermanas que gozan de la bienaventuranza del cielo que le pidan pa¬ 
ra nosotros esta gracia. Supliquemosle que nos lo concede D ios por el 
amor que les tiene. jDlos mio!, tu dIste a nuestras hermanas la gracia 
de tocar a Ios corazones cuando hablaban a sus hermanas y a Ios enfer¬ 
mos; danosla tambien a nosotros. Tu las amaste tanto que concediste a 
quienes ellas asistian la gracia de apreciar lo que les decian 
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y desacar provecho deello. Senor, concedenostambien a nosotroslagra- 
cia de tocar los corazonesy de llevarlos a tu amor ensenandolessobre to- 
do las cosas necesarias para la salvaclon, porque los doctores aseguran 
que nadle puede salvarse sin saber los principales misterlos de la fe. 
Por eso tenels que procurer ensenarles sobre todo a los pobres que exls- 
teun DIosen tres personas. 

iPero si se trata de pobres que no ban tenido ninguna Instrucclon! 
iSI es una persona que solo tiene diecisels anos! —No Importa; no hay 
salvaclon sin eso. Santo Tomasysan Agustin sostlenen que no hay salva¬ 
clon para un alma que no sabe que hay un D los en tres personas, que la 
segunda persona se encarno, y todas las demas cosas principales que hl- 
zo para nuestra salvaclon. H Ijas mias, ique dicha que D los os haya con- 
flado tan santa ocupaclon! iPuede haber algo mas hermoso y digno de 
aprecio que una persona que lo deja todo para entregarse por entero a 
D los para el servicio de los pobres? iQ ue hermoso es esto! SI pudlera- 
mosveraunahljadelaCarldad quesirvecon esmero alosenfermos, que 
se preocupa de su salvaclon, que trabaja todo lo que puede en su per- 
fecclon para hacerse agradable a D los; hijas mias, si pudleramos ver el 
estado de una hermana asi, no encontrariamos nada tan hermoso como 
su alma. N o lo vemosahora, pero lo veremosen el clelo algun dia. jDe- 
jar todo lo que se tiene en el mundo, el Padre, la madre, los hermanos, 
las hermanas, los parlentes, los amigos, los blenes si es que se tienen, y su 
propio pais! iY para que? Para servir a los pobres, para Instrulrlesy ayu- 
darlesa Ir al clelo. iPuede haber algo mas hermoso y digno deestima? 
SI vieramos a una hermana de esta categoria, veriamos como su alma brl- 
lla mas que el sol, tal como habla N uestro Senor en lassagradas Escrl- 
turas: «EI justo escomo un sol» 4. El justo es el quecumple lajusticia, 
dandole a D los lo que se le debe, y al projimo y a si mismo lo que le corres- 
ponde. Pues blen, si DIosse porta justamente con el hombre, recono- 
clendo que ha cumplldo con esa triple forma de justicia, ique hara con 
una hija de la Carldad que no se contenta solamente con hacer actos de 
justicia, sino que pone toda su vIda al servicio de D los y vIve segun sus 
reglas? Osaseguro que una 
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hermana o cualquier hombre que viva de esa forma llegara perfeccion 
muyalta, puesvuestras reglasson muysantasytienden todas ellasavues- 
tra santificacion. 

H ijasmias, jsi supieseis que gracia tan alta esservir a los pobres, ha- 
ber sido llamadas por D ios para eso! N o tenemos una inteligencia tan 
Clara para ver la excelencia de esta gracia, al menos todos; porque D ios 
ha concedido a veces a las almas buenas ciertas luces para que puedan 
conocer la belleza de un alma predestinada. Cuando una buena hija de 
laCaridad entrega toda su vidaal servicio deDios, cuando lo dejatodo 
por el, cuando ya no hay en el mundo nada para ella, ni Padre, ni madre, 
ni bienes, ni posesiones, ni conocimientos mas que D ios o por D ios, no 
tenemos mas remedio que creer que esa hermana sera algun dia biena- 
venturada. Pero son pocas las personas que tienen este conocimiento. 
iQ ue hermoso es ver a un alma revestida de la gracia de D ios, rodeada 
de la virtud de D ios, que lleva a D ios en su corazon, que nunca lo pier- 
de de vista! Si se pudiera ver eso, nos sentiriamos arrebatados de admi- 
racion; no podriamoscontemplar la belleza deese alma sin sentirnosdes- 
lumbrados. Si, los santos Padres han dicho que, si se pudiera ver la be¬ 
lleza de la virtud, quedariamos extasiados y seriamos incapaces de dejar 
de amarla, cuando la dejaramos luego de ver. Ved, hijas mias, lo que es 
un alma que se esfuerza en la practica de la virtud, tal como lo hacen 
todas la verdaderas H ijas de la Caridad. Porque, hijas mias, ique es lo 
que haceis por medio de la observancia de vuestras reglas, sino practicar 
continuamente la virtud? Entregaos, pues, a Dios para ser fieles a ellas, 
y sobre todo a esta, que es tan necesaria para la salvacion de los pobres 
aquienesservis. 

Detodo lo quese refierea estepunto, esdecir, de la forma con que 
habeisdeportaroscon las damasde la Caridad ycon las demas personas 
que os utilizan para el servicio de los pobres, asi como igualmente con 
los enfermos, se ha redactado un pequeho resumen, que se os entregara 
con laayudadeDios. 

Pasemos a la regia trece. D ice asi: «Siendo la caridad desordenada, 
especialmente si sehace contra la obediencia, no solo muydesagradable 
a D ios, sino tambien perjudicial al alma de aquellos que la practican de 
tal suerte, las hermanas no emprenderan jamas el alimentar ni medicinar 
a enfermo alguno contra 
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lavoluntad de las personas dequienesellasdependan ni tampoco contra 
las ordenes que hubleren recibldo, etcetera*. 

Esto quiere declr, hijas mias, que no hay que dar nunca nada a los po- 
bres por encima de la obedlencla. M Irad, apenas aparezca la desobe- 
dlencla, lleva consigo una deformidad que le quita a la acclon, aunque 
sea buena, toda su belleza. Por el contrarlo, la obedlencla da esplendor 
y belleza a todo lo que hacemos; hace que las acclones Indiferentes sean 
buenas y merltorlas, y que las buenas tengan un Incremento de merlto, 
un aumento de perfecclon, que las hace todavia mucho mas agradables 
a Dios. 

E sta regia quiere declr, por consigulente, que nunca hay que tomar la 
Iniclativa de recibir a un enfermo en contra de las ordenes de las damas 
de la Carldad o del medico. 51 hay en una parroquia una hermana que 
quiera obrar por su cuenta y recIbIr a los enfermos segun su capricho, hi¬ 
jas mias, no debe obrar asi; y las que pudleran enterarse, no deben se- 
gulrla en esto. iPor que se recibe a un enfermo en contra de lo manda- 
do? iCon que permiso? La carldad, por estar blen hecha, tieneque Ir 
slempre acompahada de la obedlencla; si no, no es carldad; pues no pue- 
de haber carldad que vaya en contra de la obedlencla. SI aslstis a un po- 
bre enfermo, aunque se trate aparentemente de carldad, si va contra el 
consentimlento de las personas a quienes corresponde ordenaros esto, 
ya no es carldad. 

Padre, se trata de un enfermo al que no han querldo recibir, y cree 
que soy yo la culpable; se pone a gritarme cada vez que me ve. iQ ue hay 
que hacer? — H Ijas mias, es algo que puede suceder, pero hay que su- 
frlrlo y aguantar el chaparron. 

Pero, Padre, si paso dlez veces por alia, slempre escuchare los mls- 
mos reproches. — No Importa, lo unico que cabe hacer es quejarse de- 
lante de D los, que sabe con que Intenclon lo hacels. 

La Carldad ha tornado la decision de no admitir nl a los hidropicos, 
nl a los tuberculosos, nl a los epilepticos. iQ ue pasaria si os encargasels 
de esa clase de enfermos? Pero, ies que habra que dejarles morir sin asls- 
tencla? M Irad, hijas mias, nunca se ha oido declr que esa clase de per¬ 
sonas hayan muerto por falta de asistencla. Slempre hay algulen que se 
ocupedeello,y en Paris D los les ha dado un hospital, que es para los In¬ 
curables. iSI podels recomendarlos a alguna buena persona, para que les 
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den algunacosa, muy bien; paraello, jin nomineDomini! Pero noteneis 
que recibirlos, por muchas quejas que os puedan presentar. Por consi- 
guiente, no hay que hacer nunca la caridad en contra de la obedlencla. 

«Tendran particular culdado de las hermanas enfermas, mirandolas 
como a slervasdejesucristo, pues lo son desus miembros los pobres, y 
como a proplas hermanas, pues que todas son, de un modo particular, 
hijas de un mismo Padre, que es D los, etcetera*. 

Esto quiere declr, hijas mias, que debels tener mucho culdado de las 
hermanas enfermas, sobre todo fuera de la casa de la superlora. La her- 
mana sirvlente se debe culdar de ello, puesto que sols hermanas mas m- 
tlmas que las que tienen un mismo padre natural, ya que todas sols hl- 
jasdeN uestro Sehor, queesvuestro padre. Portanto, hay que tener cul¬ 
dado de ellas y servirles con tanta devoclon como a los pobres. Pero, en 
cuanto a la maneradetratarlas, lasH Ijasde la Caridad seran verdadera- 
mentefleles a lo que profesa su nombre. Se acostumbraran a hacer lo que 
se haceaqui en caso de enfermedad. Cuando una hija de la Caridad es 
verdaderamente hIja de la Caridad cuando esta sana, lo sera tamblen cuan¬ 
do esteenferma. Por eso sesentira muy contentade verse servida lo mis¬ 
mo que los pobres enfermos. Dejadeser hija de la Caridad si, al caer en- 
ferma, desea verse tratada con dellcadeza. iQ ue es lo que dais a los po¬ 
bres a quienes servis? H uevosycaldo. Cuando seostratadeesta for¬ 
ma, sols Iguales a vuestros amos, y eso es todo lo que se os puede con- 
ceder. C uando se ponen algo mejor, les dais ya came y pan; iy querra una 
hija de la Caridad quelepongan perdiz, chochayotrascarnesdellcadas? 
N 0 es esa vuestra condiclon; eso esta para las damas. Las H Ijas de la 
Caridad deben ser tratadascon senclllez, yaquepertenecelsaunaCom- 
pahia pobre. Realmente, hermanas mias, si estuvieramos en nuestra ca¬ 
sa, inos tratarian asi? itendriamos tantos mimos? 0 s pongo a vosotras 
mismas como testigos y estoy seguro que lo reconocerels asi. Sin em¬ 
bargo, por ser H Ijas de la Caridad, a veces las damas os quieren tratar co¬ 
mo a una dama y se esmeran tanto en atender a la hija de la Caridad 
que esta enferma en su parroquia como si fuera una dama. Pero las que 
lo toleren estan muy lejos de su obllgaclon; tienen 
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que decirles: «Senora, esto no les va bien a unas pobres mujeres como 
nosotras; permita que si games nuestras costumbres». 

5e diceen ei iibro de Daniei = que un rey tomb cuatro nines parii edu- 
carios de una forma muy exquisita y mando que ios aiimentara con ios 
manjares de su propia casa. E sos nines, que no estaban acostumbrados 
a ser tratados deaquei mode, iesdijeron a susencargados: «Estamos muy 
agradecidos ai rey por ei favor que nos hace; pero esos manjares no nos 
pondran mejor de io queestamos. Dadnos ios aiimentosqueestamos ha- 
bituados a comer y ya vereis como nos ponemos mas fuertes». — «N o 
nos atrevemos, ies dijeron; corren peiigro nuestras cabezas. Ei rey de¬ 
sea que os sirvamos Ios aiimentos de su mesa». — «Senor, pruebelo; 
estabamos acostumbrados a comer raices, legumbres y otros aiimentos 
vulgares; haga la prueba durante echo o diez dias solamente; si nos po¬ 
nemos mejor, el rey quedara satisfecho; si adelgazamos, podra hacer us- 
ted Io quedesee». 

Se les concedio Io que pedian y se pusieron perfectamente bien. Te- 
nian el rostro fresco y con unasalud muydistintadecuando lostrataban 
bien. En fin, no habia nada que replicar. Ademas, les dijeron a sus en¬ 
cargados: «Para que veals que estamos mejor al alimentarnos como acos- 
tumbrabamos, mandad venir a Ios demas ninos que comen manjares mas 
delicados, a ver si estan mejor que nosotros». Y asi fue. El eunuco man¬ 
do que trajeran a Ios otros ninos y resulto que no se encontraban ni mu- 
cho menos tan sanos y fuertes como aquellos. 

E sto es Io que nos cuenta la historia sagrada de esos cuatro ninos; pe¬ 
ro no nos dice que esio que se mando al final. H ijasmiasprocedemosde 
familiashumildes, vosotrasyyo. Yo soy hijo deun labrador, me ban edu- 
cado muy pobremente, iy voy a querer distinguirme ahora y verme tra- 
tado como un monsenor por el hecho de ser ahora superior de la M ision? 
H ijas mias, acordemonos de nuestra condicion y vereis como encontramos 
muchos motivos para alabar a D ios. 

D espues de esto, ique quereis que os diga? iCon que creels que 
alimentan a losreyescuando caen enfermos? De huevosy decaldo. Eso 
esio que se les da. Dios me concedio la gracia de asistir en el lecho de 
muerte al difunto rey A E so fue Io que rechazo 
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cuando estaba proximo a morir, y lo rechazo porque sentia repugnancia 
y porque veia a la muerte acercarse a pasos agigantados. D espues, me hi- 
zo el honor de llamarmey medijo:«Pad re Vicente, el medico insisteen 
quetomealimento, y lo herechazado porquevoyamorir. iQuemeacon- 
seja usted quehaga?». Ledije: «Sehor, los medicos lehan aconsejado que 
tome alimento, porque entre ellos esta la maxima de que siempre hay que 
hacaselo tomar a los enfermos. M ientras les quede un sopio de vida, es- 
peran que podran siempre hacerles recuperar la salud. Por eso, si place 
aVuestra M ajestad, sera mejor tomar lo que el medico leordena». Aquel 
buen rey mando llamar entonces al medico, que era el sehor Bouvard, y 
ordeno que le trajeran un caldo. 

Asi pues, hijasmias, si teneishuevosy caldo, estaistan bien tratadas 
como los mas grandes de la tierra. M irad, la mortificacion consiste en 
contentarse cada una con lo que se le presenta; y si deseamos mas co- 
sas, no seguimosel ejempio del H ijo deDios. iDe que se alimentaba 
el? De pan. iY que es lo que pedia, cuando llegaba a alguna casa? U n 
poco de pan. «Dadmepan». Y todasu vidaen la tierra fue una continua 
mortificacion y prktica de pobreza. 

H ijas mias, vivamos siempre conforme a nuestra condicion y no de- 
jeis nunca que os traten mas que como unas pobres mujeres. Recomien- 
do a nuestras hermanas sirvientes que pongan mucho cuidado en asi stir 
a las hermanas enfermas y en administrarlas las cosas que les estan permiti- 
das, de la misma manera que se hace en esta casa. Si lo haceis asi, sereis 
verdaderas H ijas de la Caridad, practicareis vuestra regia, que no tiene 
masfinalidad que la de manteneros siempre en el recuerdo devuestro 
origen, para que no salgais de el, pues es este un medio muy bueno pa¬ 
ra conservar la humildad. 

La regia siguediciendo asi: «Aunquelasdamasquisieran, por un ex- 
ceso de caridad, tratarlas con mayor largueza y delicadeza, etcetera*. 

Sin embargo, no esta prohibido recibir algun pequeho obsequio, cuan¬ 
do se necesite; cuando el corazon esta desabrido e inapetente en sumo 
grado, esjusto quesetenga con el alguna consideracion; pero tiene que 
ser en caso de verdadera necesidad. 
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EI articulo 15 de las reglas es sobre las obllgaclones de las hermanas en- 
fermas. D Ice que no tienen que Impaclentarse nl murmurar cuando no 
se les trata a su gusto, Imaginandose que ellas no saben tan blen lo que 
hay que hacer como el medico y las enfermeras, etctoa. 

iAy hijasmias! jSertratado anuestro gusto! iQuepuedehacersea 
gusto deuna persona enferma? Espropio de la enfermedad queesteuno 
disgustado. Todo lo que se le puede declr es que tienen que obedecer al 
medico en todo lo que atahe a su oficlo. Por ahi es por donde se cono- 
celavlrtud deuna persona: en si obedeceblen al medico cuando esta en¬ 
ferma; la sehal de una verdadera hija de la Carldad o de un verdadero re¬ 
ligiose es cuando se deja hacer todo lo que quieren el medico o sus enfer- 
meros. Eso esio que tenels que hacer vosotras, hijasmias, en vuestras en¬ 
fermedad es, para hacer buen uso de ellas: sentiroscontentasdetener al¬ 
go que sufrir por amor de D los, que se complace en probar a sus sler- 
vos y slervas medlante el sufrimlento. 

Dice asi la regia 16: «Como la demaslada dellcadeza consigo misma 
puede con frecuencia Incllnar a las hermanas, especlalmente de las parro- 
qulas, a manifestar sus maleclllos a los medicos de los pobres, los cuales 
medicinandoles con facllldad las expondrian al pellgro de arrulnar su sa- 
lud en lugar de procurarsela, no haran uso de medicina nl tratamlento 
alguno para su persona, nl para esto consultaran al medico sin permiso 
delasuperlora, si esqueresiden Inmedlatasaella, o en lasparroquiasde 
la Ciudad en queella vIve; por lo quetocaa lasqueestuvieren distantes, 
pediran estallcenclaalahermanasirvlente, quien no laconcedera sin co- 
noclda necesidad, y procurara dar ella misma ejempio a las demas en el 
cumpllmlento de esta regla». 

M Irad, hijas mias, no se necesitan mas expllcaclones. La regia habla 
por SI misma. SIgnIfIca lo sigulente: que es precise que las H Ijas de la Ca¬ 
rldad no se hagan recetar ellas mismas, sin pedirselo a la sehorlta Le G ras. 
iPor que? Porque la experlencia nos ha demostrado que una de las co- 
sas que mas estropea la salud es la abundancia de remedies, sobre todo 
a las personas j oven es o de medlana edad. Ademas, raras veces le direls 
a un medico que no os encontrals blen, sin que el os diga: «H ay 
que hacer 
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esto y esto», porque cree que solo les decis vuestras molest!as para eso. 
M ehan dicho Incluso quealgunasvecesellosmismosno saben cual esel 
remedio que hay que usar y que tienen miedo de que una cosa perjudlque 
a la salud en vez de curar. E ntonces hijas mias, acostumbraos a practicar 
esta regia. Q ulzas algunas de vosotras sepals ya por experlencia lo nece- 
sarlo queeshacerlecaso. 

0 s dire tamblen que he recibldo algunas quejas de una comunidad 
de rellglosa de que la superlora mandaba dar demasladas medicinas a sus 
hijas, mandandolas Ir a la enfermeria tras la mas pequeha molestla. Co¬ 
mo lasqueriamucho, lastrataba lo mismo queaellamisma. Pero lo cler- 
to esque, si ella lo necesitaba, lasotrasno. Y medijeron: «Padre, desde 
que ocupo el cargo nuestra madre, vemos a nuestra comunidad reducl- 
daslemprealamltad». 

A losjesultas no les esta permitido consultar al medico sin permiso. 
Puesbien, como se ha sabldo que algunas H Ijasdela Carldad acostum- 
braban tomar remedies con demaslada facllldad, para evltar los abuses 
que pudleran presentarse se ha creido convenlente ordenaros que nln- 
guna manifleste su mal sin permiso. 

Cuando haya necesidad de medicinas, me dira alguna, habra que 
buscarlas, aunquefalten otrascosasnecesarlas. — jPobresH Ijasdela 
Carldad si llegaraasucedereso! Perohayquehacerloslempreconel per¬ 
miso delos superlores. 

E stos son, hijas mias, los consejos que tenia que daros. SI los seguis, 
serels verdaderas H Ijas de la Carldad, tanto estando sanas como estando 
enfermas; si no los cumplis, serels unas personas deblles que tienen mas 
necesidad deser asistidasquedeasistir a lasdemas. Estasson las reglas 
que D los os presenta. SI las observals, le demostrarels el amor que le 
ten els. 

Ruego a N uestro Sehor que os concede la gracia de ateneros a vues¬ 
tras reglas, que parecen pequehas en aparlencia, pero que son grandes 
en susefectos. jSalvador de nuestras almas! Tu eres el verdadero medi¬ 
co; y tienes que serlo tanto de nuestros cuerpos como de nuestras almas. 
Tu les has ensehado a los mismos animales los remedlos necesarlos pa¬ 
ra sus males. Sehor, ensehanos como hemos de comportarnos tamblen 
nosotros. Y como las personas buenas nunca caen en excesos, ensehanos 
como hemos 
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de usar de las medicinas, no solamente para nosotros, sino tambien pa¬ 
ra con nuestros pobres. 

U na hermana, viendo que el Padre Vicente Iba ya a dar la bendiclon, 
lepidio perdon ael yatodalacomunidad. El ledijo: 

iD los le bendiga, hija mia, por lossentimlentos de penitencia que de- 
muestra! Supongo, ml querlda hermana, que esta usted dispuesta a obrar 
mejor de aqui en adelante y a trabajar en la prktica de lo que acaba- 
mos de decir. Le pido esta gracia a D los para usted y para todas las her¬ 
mana. Asi pues, que el clelo sellenedealegriapor lo que usted acabade 
hacer, ya que se ha dicho que hay en el clelo un gozo especial entre los 
angeles, cuando un pecador hace penitencia 

iQ ulera la bondad de D los bendedrnos a todosy concedernos la gra¬ 
cia deseguir slemprenuestras reglas, que son tan santas! Asi selo supll- 
co a N uestro Sehor y, de su parte, pronunclare sobre vosotras las pala- 
brasdela bendiclon. 


86(86,X ,347-363) 

CONFERENCIA DEL 15DE NOVIEMBRE DE 1657 

Sobre la uniformidad 
(Reglas comunes, art. 17) 

H Ijasmias, hemosllegado a vuestra regia 17, delaquetrataremosen 
la charla de hoy. D Ice asi este articulo 17: «E n cuanto puedan, procura- 
ran la uniformidad en todas las cosas, porque con ella se conserve la union 
y el buen orden de las comunidades, huyendo a este fin detoda singu- 
laridad, como de fuente de divisiones y desordenes; por esto se acomo- 
daran en todo al comun modo de vivir de la casa en donde reside la su- 
periora, conformandose a las maxima y prkticas que en ella se ensehan 
para su direccion, asi espiritual como temporal, sin tomar otras, aun- 
que buena o mejores en apariencia. E n orden a las cosas que pertenecen 
al cuerpo,seabstendran mucho deestar alojadasdeotro modo ni mejor 
que las demas. Con todo, si alguna cree en 
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conciencia necesitar alguna particularidad por motivo de su indisposi- 
cion, lo propondra con sencillez e indiferencia a la misma superiora, la 
cual de acuerdo con el superior, dispondra del ante de D ios lo que fuere 
mas conveniente». 

Este articulo, hermanas mias, recomienda a vuestra comunidad que 
guarde la uniformidad en todas las cosas. iQ ue quiere decir uniformi- 
dad? M is queridas hermanas, ser uniformes es obrar todas de una mis¬ 
ma manera, ser unanimes en todo lo que hagais, ser todas parecidas, te- 
ner todas una misma forma en cualquier sitio en que os encontreis, en 
Paris 0 por las aldeas; en una palabra, ser todas semejantes. 

E sta es la leccion que os enseha hoy N uestro Sehor, mediante el E spiri- 
tu Santo y la explicacion de vuestras reglas: que seals todas uniformes. 
N 0 quiere esto decir que para ello sea necesario conformarse con cada 
una de las hermanas ni empeharse en seguir las ocurrencias de esta o de 
aquella. Para ser semejantes, lo que se necesita es conformarse con las 
prkticasde la casade la superiora, con las ensehanzas que sedan en ella 
y con el orden que alli se observe, sin tener que amoldarse con la forma 
de ser de F rancisca, o de Catalina, para vivir con la uniformidad que D ios 
pide de vosotras. Por consiguiente, no basta con decir: yo me parezco a 
tal hermana, sino que hay que hacer lo que se practice en vuestra case 
principal y hacer lo mismo, ya que es ella la que tiene que dar su espiri- 
tu a lasdemas. Por eso mismo lacasadeaqui esta obligada a una eleva- 
da virtud, ya que tiene que dar a todas las otras hermanas el ejempio de 
lo que estan obligadas a hacer. Por eso vosotras, hijas mias, las que teneis 
la dicha de vivir aqui, estais obligadas a vivir con una gran perfeccion. Si 
hubiera entre vosotras alguna desunion v no todas se dedicasen unani- 
memente a la prktica de las reglas y de lo que ordenan Ios superiores, 
lasdefuera quevienen a recibir aqui instruccion, al ver esto, sedejari- 
an arrastrar a Ios mismos defectos; podian decir, si se les reprendiese: 
«Eso es lo que se hace en vuestra casa; ipor que no lo vamos a hacer no- 
sotras?» N uestro Sehor pide por eso una elevada perfeccion a las que 
residen aqui, porque segun sean ellas seran tambien las demas; y como 
esta casa tiene que distinguirse por su perfeccion y sus hermanas tienen 
queesforzarse mucho en caminar de virtud en virtud, por 
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eso teneis que sen tiros muy f el ices y hasta desear que vengan aca para ver 
el orden que observais, para que aprendan el orden que guardais, y pa¬ 
ra que aqui se animen las demas a la prktica de las virtudes que vean en 
vosotras, aprendiendo de una el silencio, de otra la honestidad, la mo- 
destia, el recogimiento, y asi con todas. Esto esio que teneis que hacer 
cuando volveis a esta casa, a la que N uestro Senor le ha concedido tan- 
tas gracias que le ha dado su mismo espiritu, para que se le comunique a 
todos los miembros de la comunidad, y a la que D ios ama con tanto cari- 
ho y conserva con tanto afecto. Pues bien, lo mismo que en las iglesias 
veiscomo seguardacon mucho cuidado el santisimo Sacramento, yaque 
reside alli el espiritu de Dios, tambien en todas las ordenes religiosasse 
ha tenido siempre mucho cuidado en conservar en ellas el primer espi¬ 
ritu que les ha dado D ios; y esto es lo que tiene que hacer esta casa. E s 
ella la que tiene que guardar y conservar cuidadosamente el espiritu que 
N uestro Senor le ha dado desde el principio. 

Los cartujostienen una casa donde se conserva el espiritu primitivo 
y estan siempre en vigor las reglas primitivas; los superiores de las casas 
de esta orden estan obligados air alia todos los ahos para ver si sesigue 
guardando su antigua austeridad y si se ha introducido alguna prktica 
nueva, para introducirla tambien ellos en ese caso en sus casas respecti- 
vas. D e la misma forma vosotras, hijas mias, teneis que venir aca de vez 
en cuando para aprender lo que aqui se hace y si se ha ahadido alguna 
norma nueva para observar en vuestras casas lo que aqui hayais visto prac- 
ticar. Basta con saber que se hace asi en nuestra casa para que lo hagais 
lo mismo en las vuestras, ya que esta casa tiene que ser el espiritu y la 
Vida que anime a las demas; de manera que tanto las que estan en la 
Ciudad como las de las aldeas tienen que aprender de esta casa, que es la 
regia y el modelo de todo lo que hagan las otras; por eso las hermanas de 
aqui tienen quetener una gran perfeccion; si fuera posible, deberian 
ser como angel es, ya que estan obligadas a guiar y a dar ejempio a las que 
no pueden tener esta dicha. 

Esta uniformidad que os recomienda vuestra regia es de gran im- 
portancia para todas las H ijas de la Caridad. iPor que, hijas mias? Por- 
que mantiene la caridad; mientras seals uniformes, se 
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conservara entre vosotras lascaridad. Pero cuando haya alguna diferen- 
cia en vuestros habitos, cuando una quiera llevar el tocado a su gusto, 
otra tener unos zapatos hechos de manera distinta que las demas, y re- 
sulte que en las aldeas se pongan a hacer unos ejerciclos que les haya en- 
sehado algun padre o confesor, esto dahara a la caridad que tiene que ha- 
ber entre vosotras, y vuestra hermana, que ama las reglas, al ver que vo¬ 
sotras seguis otras normas, se sentira molesta y no tendra con vosotras 
tanta conflanza y afecto con deberia; se dara cuenta de que no existe 
esa semejanza, que engendra el amor: y cuando no exista esa semejanza 
entre vosotras, sera Inutll buscar la caridad nl esa amistad que debe rel- 
nar entretodas. Porquela uniformidad haceesto: mantlenela union. En 
la medida en que conserves la uniformidad, hijas mias, en esa misma me- 
dlda habra caridad entre vosotras. Pero apenas haya algunas que digan: 
«iC6mo! ilr slempretodaslomismo! H abraquetomar un velo, pueseso 
es mas modesto», no las escuchels, sino huld de ellas como de personas 
que quieren echaros a perder. Y cuando veals a algunas que digan: «Con- 
vendria tomar algunas sehorltas de buena posiclon, que aportasen su do¬ 
te y ayudase a arreglar la casa», estad seguras de que son un demonlo, 
que desea camblar el orden queDloshaseguldo parafundaros. jPobres 
criaturas, que no se dan cuenta de que D los quiere conservar las cosas 
tal como las ha hecho! Y como las primeras que fueron llamadas a esta 
Compahia eran unas pobres muchachas aldeanas, hemos de creer que los 
designlos de D los son que siga estando compuesta de mujeres pobres y 
senclllas; y esto no se encuentra de ordinarlo entre las personas dlstln- 
guldas; de modo que hay que guardarse mucho de caer en esto. SI N ues- 
tro Sehor ha traido a vosotras a alguna mujer de condiclon, hemos de es- 
perar desu bondad que leconcedera la graclade tener lascualldadesre- 
querldas y que se portaran blen, como vemos que lo hacen las que han 
venido. Pero eso de desear y de buscar las ocaslones por un camino dls- 
tinto de este, eso si que no hay que hacerlo; mirad, hijas mias, tenels que 
tener miedo de todo lo que tienda a haceros camblar vuestras primeras 
costumbres; y si hublera algunas que quisleran llevar la cabeza cublerta, 
no habria que hacerlo tampoco. 
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L as hermanas que se han ido a A rras se han encontrado con que en aquel 
pais se acostumbra llevar una especie de manto para cubrirse. M e han 
escrito para saber si deberian acomodarse a las costumbres de aquel lu- 
gar, ya que resultaban tan extrahas que todos las miraban como a per¬ 
sonas venidas de otro mundo y las sehalaban con el dedo. Se les ha con- 
testado i, quetienen que dejar depensar en eso, ya queseria un motivo 
de division entre ellas y las de aqui y que, cuando se hayan acostumbra- 
do a verlas, dejaran de hablar y de pensar en la forma de sus habitos. 

E lias han hecho bien en indicarnos su dificultad de la forma en que 
lo han hecho, pues han demostrado que estaban dispuestas a seguir el 
consejo que se les diese. Y eso es lo que hay que hacer, sin cambiar nun- 
ca nada en vuestros habitos en ningun sitio adonde vayais. Vemos co¬ 
mo vienen por aqui personas extrahas que visten segun el estilo desu pa¬ 
is; pues bien, ellas no sepreocupan deponerseotrosvestidos, aunquela 
gente les mire y se extrahe de verlas. 

F ijaos, por ejempio, en los capuchinos. A ntes de que la gente se acos- 
tumbrara a verlos, parecian tan extrahos que no se sabia con quien com- 
pararlos. Pero ihan cambiado por eso su manera devestir? NI mucho 
menos. Vimos a los polacos cuando vinieron en busca de su reina, vesti- 
dos a su moda, y a nadie les parecia mal que vistieran de forma distinta 
quelosfranceses. 

Asi pues, mis queridas hermanas, no os extraheis de que se os 
recomiende tanto la uniformidad en vuestros habitos y que no cambieis 
nunca nada en ellos con el pretexto de acomodaros a las costumbres de 
los lugares adonde se os envie. Si hubiera alguna hermana entre vosotras 
que quisiera convenceros de lo contrario, con cualquier pretexto que ale- 
gue, sabed que es una tentacion la que le impulse a ello a fin de echar a 
perder a la Compahia, que no puede subsistir mas que por medio de la 
union y de la caridad. Pues bien, lo que mantendra el orden entre vos¬ 
otras sera la semejanza; porque se siente afecto por las cosas que tienen 
alguna relacion con nosotros; y la semejanza engendra la amistad, mien- 
tras que la singularidad causa la division. Pues bien, empeharse en te- 
ner algo que no tengan las otras es hacerse 
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distinta, hacer algo mas que las otras. Y todo eso va en contra de vuestra 
regia. 

H ay algunaquepiden permiso para comulgar con masfrecuenclaque 
las otras; no debe ser asi, ya que la uniformidad pide que seamos semejan¬ 
tes en todo; y eso es lo que allmenta la humlldad, el no hacer nada que 
no hagan las demas. Por el contrarlo, el orgullo nace precisamente de la 
singularldad. Por consigulente, habels de tomar desde hoy la resolu- 
clon de entregaros a D los para no comulgar mas veces de lo que las re- 
glas lo permiten. SI no lo hacels asi, darels lugar a la envidia, y las otras 
diran: «iPor que comulga esa hermana, y nosotras no? iQ ue gracia de 
D los ha recibldo ella para tener ese prlvlleglo?». Por eso soy de la opi¬ 
nion que no lo hagals y que, cuando tengals ganas de comulgar fuera de 
los dias permitidos por la regia, ofrezcals a D los ese deseo. Y asi tendrels 
el merlto de la comunlon y el de la obedlencia a las reglas. Porque, ml- 
rad, laperfecclon no consiste en la multipllcldad decosasquesehacen, 
sino en hacerlas blen, con el espiritu con que N uestro Sehor hacia to- 
dassus obras. En eso consiste la verdaderay sollda santidad: en hacer 
blen lo que se hace, en conformidad con la vocaclon de cada uno. Por 
eso la santidad de un sacerdote consiste en rezar blen su oficio, en hacer 
blen sus lectures yen cumpllr con lasobllgaclonesdesu cargo. 

La santidad de una hija de la Carldad consiste en observer sus reglas; 
pero Insisto en que ha de observarlas blen, con espiritu, sirvlendo debl- 
damente a los pobres, con amor, con duizura y compaslon, cumpllendo 
flelmente lo que ordena el medico, haclendo sus ejerciclos, tanto cor- 
porales como espirltuales, como el deseo deadquirir lasvirtudesque 
componen el espiritu que D los ha dado a vuestra Compahia, que son tres, 
como diremos a continuacion. Si una persona observe todos los puntos 
de sus reglas, no dudeis de que llegara a una el evade santidad. Por eso el 
Papa Clemente VIII solia decir: «Traedme un religioso de cualquier or- 
den que querais y que haya guardado blen sus reglas, y lo canonizare». 
N 0 pedia mas milagros como prueba de su santidad para canonizarlo. 
Del mismo modo, hijasmias, las H ijas de la Carldad quecumplan blen 
lo que contienen sus reglas seran santas, y para canonizarlas no necesi- 
tan nada mas. Asi pues. 
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entregaos a D ios para cumplir bien vuestras reglas, y nada mas, evitando 
toda singularidad, tal como ellas mismas lo recomiendan. 

La singularidad consistesimplementeen apropiarsedealguna cosao 
en querer hacer algo que losdemasno hacen. Esa personas sei magi nan 
que son mejores que las demas y creen que pueden tomarse mas liber- 
tades; desean que las consideren mas que a las otras. Todo eso va en con¬ 
tra del espiritu de humildad, que no permite nunca ninguna singulari¬ 
dad, sino que nos mantiene siempre en linea con Ios otros; esta bien ser 
mejory mas virtuoso que las demas, pero sin querer ser tenida como tal 
al contrario, juzgarse la peor de todas, creyendo que no haceis nada 
que valga la pena, y sobre todo acomodandoos a la comunidad. Vosotras, 
lashermanasdeaqui, teneis sobre todo unagran obligacion deseguir es¬ 
ta prktica, esto es, hacer todo lo que os ordenen Ios superiores, apro- 
vecharos del ejempio que os dan las otras y someteros a todas, especial- 
mente a las oficialas. Y todas en general tienen que conformarse, tanto 
en su actitud espiritual como corporal, con las maximas que se siguen en 
esta casa. Por ejempio, aqui setienecomo maxima humillarseen todo lo 
posible, amar la humillacion, contentarse con el desprecio, creerse Ios 
mas miserables del mundo. Esto es lo que aqui se practica; pues bien, hay 
que conformarse a ello, tanto las de las parroquias como las de las alde- 
as; y por eso volveis de vez en cuando a esta casa, para renovar en ella 
vuestro espiritu. Pues, al relajarse con la distancia, es necesario volver a 
renovarse. Y si el fuego deladevocion seapagaen otros lugares, hay que 
encenderlo aqui de nuevo. 

0 tra maxima, que es tambien la segunda virtud que compone vues¬ 
tro espiritu, es la sencillez y el candor con Ios superiores, que oblige a no 
andarsecon miramientosdelantedeellos, ni usar palabrasdedoblesen- 
tido, ni mentiras, en fin, que nunca se digan las cosas mas que como se 
piensan. Pues eso es contrario a la sencillez, lo mismo que el fuego es con¬ 
trario al agua; no hay mas diferencia entre esos dos elementos que entre 
el engaho y la sencillez. 

L a caridad nos hace ir hacia D ios; es ella la que nos lo hace amar con 
toda la amplitud de nuestro afecto, la que nos hace 
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desear que el sea amado y servido por todo el mundo, que se conozca y 
se ame a esa eterna verdad, a esa Inmen sidad, a esa pureza, a esa bondad, 
a esa sablduria, a esa providencia divina, a esa eternidad en la que co- 
munlca su gloria a los blenaventurados, y la que nos hace ofrecer contl- 
nuamente supllcas a D los por todo el mundo. E sos son, mis querldas her- 
manas, los efectos de la carldad para con D los; y las hermanas que vl- 
ven asi, viven segun el espiritu de D los y no segun el espiritu de la came. 
Si, portarse de esta forma, mis querldas hijas, es vivir en el espiritu que 
D los ha dado a vuestra Compahia; pero vIvIr segun la came es procurer 
buscar nuestra satisfacclon y dejar de preocuparse de Dios y del 
projimo. 

Esta son lasmaximasqueaqui sepractican, asaber: lahumlldad, que 
hace que una quiera ser considerada como la menor; la senclllez, que ha¬ 
ce que nunca se diga nada contrarlo a la verdad, y ese es nuestro espiri¬ 
tu; pero sobretodo la carldad con Dios y con el projimo. Por consigulente, 
habels de seguir estas maximas, sin tomar otras, aunque sean buenasy 
mejores en aparlencla. 

iE staria bonito ver a las H Ijas de la Carldad tomar las maximas de las 
carmelltas, quetlenen un espiritu tan austero! El vuestro es un espiritu 
de carldad, queosobllgaaconsumirosen el servicio del projimo. jEs- 
taria bonito ver a un obIspo entrar en la Cartuja para hacersecartujo! N o 
haria lo que D los pide de el, sino lo que les pide a los otros. Sus prktl- 
cas son buenas para ellos, pero no para nosotros. 

EI blenaventurado obIspo de G Inebra 2 me decia en clerta ocaslon: 
«Padre, les digo a nuestras hermanas que apreclen a todas las demas con- 
gregaclonespor encimadelasuya, quecrean que las carmelltas son mas 
perfectas que ellas; pero quiero que, aunque juzguen a las demas por en- 
clma de ellas, amen sus reglas mas que todas las demas». M e decia tam- 
blen: «l ncluso quiero que plensen que su regia es mejor y mas perfecta 
para ellas. Q ulero que estimen a las hijas de santo D omingo, y hasta a to¬ 
das las rellglosasdel mundo, como mas perfecta que ellas, y que su gene- 
ro de vIda es mas perfecto que el de ellas; pero sin embargo quiero que 
ellas amen mas lo suyo proplo». Y ponia esta comparaclon: «M Ire, Pa¬ 
dre, un nlho encuentra a su madre mas agra- 
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dable que las demas y su leche mas sabrosa que la de las demas, aunque 
su madre sea coja, contrahecha y muy fea; sin embargo, por ser su ma- 
dre, el la quiere masque si fuera una reina. Del mismo modo, nuestras 
hermanas quieren a su madre, que es su congregacion, mas que a todas 
lasdemas». 

Lo quequeriadecir eraesto: lo mismo queloshijossienten masafec- 
to por su madre que por la senora mas distinguida del mundo, asi las hi- 
jas de Santa M aria tienen que amar mas a su congregacion, que es su ma¬ 
dre, que a todas las demas, aunque parezcan mas distinguidas. 

L 0 mismo os digo a vosotras, queridas hijas: estimad las reglas y prac- 
ticas de todas las demas mejores y mas perfectas que las vuestras para 
ellas, pero no para vosotras. Ateneos a las vuestras y de ahi se seguira la 
uniformidad. Y si os proponen alguna cosa que vaya en contra de vues¬ 
tras reglas, bien sea el confesor, o bien otra persona, pensad que puede 
ser bueno para quienes puedan hacerlo, pero que vosotrosteneis vues¬ 
tras propias reglas que nos os permiten hacer otros ejercicios, aunque se- 
an buenos. jEstaria bonito veraunahijadelaVisitacion queseempe- 
nara en seguir las maximas de las hijas de Santo Tomas!: no haria lo que 
D ios pide de ella. j Estaria bonito ver, como os he dicho, a un obispo vi- 
viendo como cartujo y empeharse en vivir solitario como ellos! jEstaria 
bonito ver a una hija de la Caridad empeharse en parecerse a una reli- 
giosay hacer unos ejercicios incompatibles con lasobligacionesdesu vo- 
cacion! Asi pues, seguid las maximas que os han ensehado vuestros su- 
periores y, cuando alguien os hable de cambiar en algo, decid que os quie¬ 
ren dividir y gritad interiormente contra el ladron, pues es vuestro espi- 
ritu el que os quieren arrebatar; gritad contra el asesino y decid: «Esas 
personas quieren quitarme la vida queriendo convencerme de que acep- 
te unas maximas contrarias al espiritu que Dios ha dado a nuestra 
Compania». 

Podemos alabar a D ios hasta el presente; pero hemos de temer las 
amenazas que un dia hizo el diablo a san Francisco, cuando se alegraba 
por el buen orden que reinaba entre Ios religiosos; le amenazo con introdu- 
cir en su orden algunas personas de buena posicion, por medio de las 
cuales lo echaria todo a perder. Y asi sucedio, pues hubo que reformar- 
ladosotres veces. 
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Por eso hemosdetemer que, con el pretexto detener fondos para arre- 
glar la casa, se llegaran a recibir personas distinguldas y de esta forma 
seprodujera algun camblo en laCompania. N o crealsquedigo todo es- 
to sin motivo, pues ya se ha dicho lo que ahora decimos: «iAy! jNece- 
sltariamos algunas sehorltas que trajeran su dote, para poder arreglar la 
casa!». iSalvadordemI alma! jDlososguardedeutlllzarese medio pa¬ 
ra mantener la Compahia! H Ijas mias, iquien esel que ha culdado de vo- 
sotras hasta ahora? iN o ha sido la Providencia? Estad seguras de que 
D los no os abandonara mientras seals buenas sirvlentes de N uestro Se- 
hor y de los pobres. iO s ha faltado algo hasta ahora? iN o os ha allmen- 
tado y sustentado D los, lo mismo que una madre a su hijo pequeho? Con- 
flad, pues, en su bondad y no escuchels jamas a los que os hablen de 
ese modo. Decldlequevuestrasreglasno permiten esascosas. SI Dios 
llamaaalgunadeesaclase, jmuy blen! Pero no hayqueadmitirlaporesa 
consideraclon nl creer que se necesitan esos medlos para que pueda sub¬ 
sists la Compahia. N o, todos esos medlos son de la came y de la san- 
gre, pero contrarlos a la conflanza quedebels tener en D los. Si, mis que- 
rldas hermanas, todo lo que tienda a haceros camblar vuestras maximas 
provlenedela came y del diablo. Por eso, no camblels jamas. 

jPero si se haceesto en tal lugar! jSI se hace lo mismo en otras par¬ 
tes! iUnahermanamelo hadicho! — hemosde creer que esas maximas 
son buenas para ellas, pero no para vosotras. Ateneos a las vuestras, co- 
mo os he dicho; considered las practices de los demas como muy buenas 
para su progreso espirltual, pero no osdejelsconvencer para camblar en 
nada las vuestras, tanto en lo espirltual como en lo corporal, nl tener mas 
que las otras; pues la uniformidad asi lo requiere, sobre todo entre las 
H IjasdelaCarldad. 

C uando les dio las regies a las hijas de Santa M aria, el blenaventurado 
obIspo de G Inebra quiso que no tuvieran en sus habitaclones mas que 
una estampay un llbro. Eso estodo lo quese lespermitio tener, porque 
aquel blenaventurado padre tan experlmentado sabia, por la experlen- 
cla de los demas, que la vanidad se mete hasta en las cosas de devoclon. 
Si, tener una estampa bonita o un llbro elegante es un verdadero placer, 
y ese 
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placer engendra la vana complacencla. Por eso los santos han condena- 
do slempre la superfluldad en esascosas. Entreotros, san Bernardo conde- 
naba a los que, en su tiempo, ponian todo su Interes en adornar las Igle- 
slas y llenarlas de plateria. N o, mis querldas hermanas, aquel gran santo 
no aprobaba aquello; por el contrarlo, decia: «M lentras esos templos 
vivos, que son lospobres, van por lacallepadeclendo hambreyfrio, vos- 
otros gastals vuestros blenes en gastos superfluos». I d primero a los po- 
bres y socorredles; luego, si podels hacer lo demas, hacedio en 
bora buena. 

Losqueactualmente adornan lasigleslasdeese modo no obran mal, 
sin embargo, dado que, como tienen muchos blenes, pueden hacer lo uno 
y lo otro. Pero vosotras tenels que amar la pobreza, que hace que no se 
deseen cosas bonitas. Pues apenas una tenga algo bonito, que tenga to- 
do una comoda llena de estampas, la hermana que lo ve sentira ganas de 
tener lo mismo y dira: iQ ue hermosa capllla se ha preparado ml herma¬ 
na! TIeneestoyesto; iquedevoclon medal Sera precise que me compre 
tal cosa». iY de donde sacar el dinero para ello? H abra que robarselo a 
los pobres, ya que vosotras no tenels nada. Y si emplea en ello lo que le 
dan para los gastos, tampoco esta permitido. N o tenels dinero de otra 
parte; de modo que se lo quitarels a los pobres y a las hermanas, puesto 
que debels entregar a la casa lo que sobre de vuestros gastos. Tengo que 
deciros a este proposito que me llena muchas veces de admiraclon la con- 
ducta de la divina Providencia, que os ha dado la Idea de contrlbuir al 
mantenimlento de la Compahia. Seguld asi, hijas mias; de esta forma 
ayudarels a sustentar a las hermanas que se forman en esta casa para el 
servicio de los pobres. 

Cuando veo a un sacerdotequesellevaasu madreparaatenderlaen 
su casa, ledigo: «Sehor, iquefellcldad lasuyadepoderdevolver en cler- 
to modo a su mad re lo que ella le dio, con el culdado que de ella tlenen!». 
L 0 mismo os digo a vosotras en relaclon con la casa: es vuestra madre, 
que os ha educado y se ha consumido en formaros; porque no os ha- 
bels hecho a vosotras mismas; ha sido necesarlo Instrulros y daros el es- 
pfrltu de la Compahia. Pues blen, al hacerlo asi, esta casa escomo una 
madre que amamanta a sus hijos; agota su propla substancia para 
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alimentarles. Y al hacer lo que haceis, ayudais a la misma madre que os 
ha alimentado. iQuefelicidad, hijasmias! Creo que esuna gran bendi- 
cion deDiosyqueseguiraderramando sobre vosotras susgracias, mien- 
tras mantengais esta santa costumbre. 

E ste articulo sigue diciendo que las hermanas se guardaran mucho de 
tomar otros alimentos distintos o mejores que las demas. H ay que ser 
iguales en todo lo que se refiere a la comida, iguales en el pan, en la 
cantidad de la came, iguales en todo. E n lo que se refiere al vino, hasta 
ahora no lo habeis bebido y me parece que hay que conservar esta cos¬ 
tumbre, a no ser en caso de enfermedad o que hubiera alguna demasia- 
do anciana, pues entonces los superiores pueden dispensarla de esta re¬ 
gia, segun lo vean necesario. Fuera de ese caso, no hay que beber vino; 
creedme, hijas mias, es de mucho provecho prescindir por completo 
del vino. 

Losturcosno beben nunca, a pesar deestar en un pais calido,y son 
mucho mas sanos que donde se bebe; esto demuestra que el vino no es 
tan necesario para la vida como se cree. Si no se bebiera tanto, no veria- 
mos tantos desordenes. iN o os parece una pena que los turcos y todos 
los habitantes deTurquia, que mide diez millas, esto es, 150 de nues- 
tras leguas, vivan sin eso y que los cristianos lo beban con tanto exce- 
so? 3. Deahi queellossean tan medidosen suscostumbresqueno pue¬ 
den tolerar que nadie hable en voz alta entre ellos. H ace unosdias vimos 
a un hombrequevienedepescar ballenaspor aquellastierras; cuando le 
pregunte como vivian, me dijo que nunca habia visto vino en tan gran 
pais y que aquellas personas no tienen enfermedades, que sus cuerpos 
son fornidos y que suelen alimentarse de bacalao templado con leche. 

Asi pues, mis queridas hermanas, recordad lo que dice la regia: que, 
si alguna cree necesitar algo especial debido a su indisposicion, podra in¬ 
dicarlo con sencillez. jQue razonables son vuestras reglasy cuantas ve- 
ces se ha pensado en ellas antes de daroslas! Eso es lo que hay que hacer, 
mis queridas hermanas, cuando alguna crea en conciencia que tiene ne- 
cesidad de algo; hay que decir: «D los mio, creo que tengo necesidad de 
eso; lo 


3 Se trata probablemente de una confusion o de un error de trascripcion. iN o 
setratara de la isla deTerranova? 
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pedire; y si es tu voluntad que me lo concedan, muy bien; si no, que se 
haga tu voiuntad». 

A cordaos sobre todo de conformaros con todo io que aqui se hace y 
deveniraaprenderio, para que todasobreisdei mismo modo. Misque- 
ridas hermanas, jque hermoso es ver que guardais ia uniformidad en 
todasias cosas! 

M e direis: «Padre, en ia casa hay aigunas nuevas que acaban de iie- 
gar; ihemosde seguir su ejempio?» N o; cuando digo que vengais por ca¬ 
sa, no pretendo que os conformeis con ias nuevas, sino con ias antiguas, 
sobre todo con ias que observan bien ias regias y con ias oficiaies. H a- 
cedio asi y conservareis ia caridad y ia uniformidad. Si sois fieies a io que 
os acabo de decir, contribuireis a que se conserve ei buen orden en ia co- 
munidad v a todo io bien que aqui se haga. iQ uefeiicidad, hijas mias, te- 
ner unas regias que no tienen masobjeto quevuestra perfeccion! jQue 
feiicidad saber que D ios os ha inspirado una vida tan conforme con ia de 
su H ijo! Reaimente, mis queridas hijas, sereis muy dichosas si, como sier- 
vas de ia Caridad, os portais de ia manera que este hermoso nombre os 
obiiga a portaros. Se os iiama siervas; y ias que se sirven efectivamente de 
este hermoso nombre para humiiiarse y servir a ios pobres y a sus her¬ 
manas son bienaventuradas. Pero, apenas empeceis a sentiros suficien- 
tes, apenas querais que ias demas se acomoden a vosotras y empeceis a 
ser aitaneras, jadios ei espiritu dehumiidad! Ya no quedara masque ia 
apariencia, puesto que os habreis trasformado dei estado de siervas en ei 
de independientes. Pues bien, para evitar esta desgracia, es menester que 
ias que hayan sido iiamadas ai oficio de sirvientes sean siempre ias pri- 
merasen humiiiarse yen dar a iasdemasei ejempio deio queestan obii- 
gadasa hacer. Si una hermana quetiene que tener cuidado de ia Com- 
pahia permite que otra cometa faitas contra ias regias y no da aviso de 
eiio a ia superiora, jque maia sirviente! Eiia es ia causa, con su siiencio, 
dei mai que haga su hermana; pues primero tiene que corregiria carita- 
tivamente; y si, despues de haber hecho todo io que creia que tenia que 
hacer, su hermana continua sin corregirse, esta obiigada a advertirseio a 
ia superiora, para que eiia ponga ei remedio necesario. Si no io hace, es 
eiia ia que faita y pudiera ser que con ei tiempo se hiciera compiice de su 
hermana y con 
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sintiera en el mal que ella hace. H ijas mias, jcuantas gracias debeis dar- 
le a Dios por vivir en una Compania que tiene como maxima la 
uniformidad! 

jOh uniformidad! jTu existesperfectamenteen la SantisimaTrini¬ 
dad: el Padre, el H ijo y el Espiritu Santo no son mas el uno que el otro! 
Tambien entre los apostoles reinaba la uniformidad. 

iDichosasvosotras, queridashijas, portener una regia queesdeDios 
y que os obliga a imitar la santa igualdad y uniformidad que existe en¬ 
tre las tres personas divinas! M anteneosen vuestras reglas, sin cambiar- 
las jamas. Y estad seguras, mis queridashijas, que si lo observaissiempre 
asi, D ios realizara grandes cosas en la Compania. iQ ue es lo que llevara 
a cabo? H ara que florezca en virtudes y que se vea siempre una misma 
manera de vivir y uniformidad entre vosotras. Asi se lo suplico a N ues- 
tro Sehor. L e ruego que os llene a todas del deseo de observer esta regia, 
a fin de que reine entre vosotras la uniformidad para honrar la que exis¬ 
te entre el Padre, el H ijo y el Espiritu Santo; asi sereis tambien seme- 
jantes a los apostoles y observareis las mismas reglas que le dio N uestro 
Sehor. iQ uiera la divina bonded llenaros a todas de este espiritu de uni¬ 
formidad y que progreseis en el de dia en dia, de modo que todas prefi- 
rais morir antes que separaros de ella! E s la gracia que le pido por el amor 
que el tiene a la santa virtud de la uniformidad. 


87(87,X ,363-381) 

CONFERENCIA DEL 18DE NOVIEMBRE DE 1657 

Uniformidad, castidad, modestia 
(Reglas comunes, art. 17,18 Y 19) 

M is queridisimas hermanas, seguiremos hoy con la lecture de vues¬ 
tras reglas, sehalando en cada articulo lo que os interesa en especial va 
que vuestras reglas deben ser consideradas como los canales por los 
que N uestro Sehor hace correr sus gracias sobre sus esposas para ha- 
cerlas reinar alia en el cielo despues de esta 
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vida; de forma que debeis esperar toda clase de gracias por medio de 
vuestras reglas. D ios se comporta en esto como con su Iglesia; y lo mis- 
mo que a su I glesia no le da gracias mas que en virtud de ios sacramentos, 
tampoco ie da gracias a un aima mas que por medio de ia observancia de 
sus regias. Y no soiamente esto, sino que a ias comunidades no se ie co- 
munican las gracias mas que en virtud de la fidelidad a la prktica de sus 
reglas; ycuanto masexactasson en su cumplimiento, tanto masabundan 
las gracias de D ios sobre ellas; por el contrario, cuanto mas se apartan de 
la observancia de sus reglas, tanto mas se alejan de las gracias de D ios. 

Todas nuestras acciones proceden de la cabeza por su union v tra- 
bazon con Ios miembros; de alii es de donde se extienden Ios espiritus 
animalesy Vitales por todos Ios demasmiembros. Puesbien, lo mismo 
que en el cuerpo que esta bien unido a la cabeza, y cada miembro a Ios 
otros miembros, todos ellos participan de todas las influencias que de 
ella dimanan, mientras que por el contrario un miembro podrido no pue- 
de estar unido a la cabeza ni recibir ninguna participacion de sus efec- 
tos, beneficos, asi tambien unacomunidad religiosa no puede recibir las 
gracias que necesita para la conservacion de su vida espiritual si no esta 
unida a su cabeza. Asi pues, hijas mias, presentadme una hermana de la 
que pueda decirse: «C umple bien todas sus reglas», y os aseguro que lle- 
gara a una elevada virtud y union con D ios, que no tiene mayor placer 
en esta tierra que ver como una persona guarda bien todas sus reglas. 
D ios se complace en verla. Y lo mismo que una esposa constituye el 
objeto de las satisfacciones y deleites de su esposo, tambien N uestro 
Senor siente un gran placer cuando hay un alma que se esfuerza en se- 
guir fielmente su voluntad por la prktica de sus reglas. EI es el que ha 
puesto sus ojos bondadosos sobre ella para embellecerla cada vez mas 
con la continuacion de sus gracias. D e manera que, como un padre que 
no tuviera mayor felicidad que ver a su hijo provisto de las altas cuali- 
dades y dotes natural es, D ios encuentra alli todo su consuelo; mis que- 
ridas hermanas, no cabe duda de que D ios siente un placer sin igual al 
ver a una comunidad que guarda bien sus reglas. N o es posible compa¬ 
rer esasatisfacci on que D ios recibede esta fidelidad con la que siente un 
esposo al mirar a 
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su esposa o la que el padre recibe al ver a su hijo. M Irad, os lo repito, es 
muy Importante que os convenzals de esto: el objeto de las complacenclas 
de D los es una hermana que observe blen sus reglas, es una buena reli¬ 
giose que guarda blen las normasde su congregaclon. De ahi que el 
Papa C lemente V111, a quien tuve el honor de ver y que es un santo, de- 
cia: «Traedme una persona que haya vivido en la observancia flel de sus 
reglas y yo lo canonizare sin mas mllagros; no exijo mas pruebas de su 
santidad que saber que ha guardado sus reglas». 

D e todo esto podels concluir que cuanto mas flel es una hermana a 
sus reglas, masvirtud tiene, y cuanto mas seaparta deellas, mas se aleja 
tamblen de D los, volvlendo a sus primeras costumbres, sigulendo los ape- 
tltosdelacarneydelasangrey haclendosepeordelo que era en el mun- 
do. iPor que? Porque D los la habia llamado a la Compahia para con- 
vertlrlaen objeto de sus complacenclas y que guardasealli las reglas que 
lehabiadado, pero luego la venegllgenteydesculdadayleretira sus gra¬ 
des, abandonandola en mano de sus paslones. E ste es el castigo por ha- 
ber despreclado sus reglas. D los dice: «Esta hermana, a la que le he con- 
cedldo la grade de llamarla fuera de la mesa corrompida del mundo, pa¬ 
ra hacerle llevar una vIda totalmente contrarla medlante la practice de las 
reglas que le he ordenado dar, se pone a hacer todo lo contrarlo. La veo 
vivlendo como si nunca le hublese mostrado como tenia que vivir. La 
abandonard vetey haz lo quequleras». Esa pobrecriatura, abandonada 
de la mano de D los, cae en un estado digno de lastima, mucho peor de 
lo que era antes de haber seguldo su vocaclon. Asi pues, mis querldas 
hermanas, acordaosdequevuestra perdiclon o vuestrafellcldad depen- 
de de la observancia de vuestras reglas. Pues blen, para guardarlas, hay 
que entenderlas blen; por eso las voy a leer. H ay cuarenta y tres, y esta- 
mos en la diecislete, que trata de la uniformidad que debe relnar entre 
vosotras. 

«E n cuanto puedan, procuraran la uniformidad en todas las cosas, 
porque con ella se conserve la union y el buen orden de las comunlda- 
des, huyendo a este fin de toda singularldad, como de fuente de dlvl- 
slones y desordenes; por esto se acomodaran en todo al comun modo de 
vIvIr de la casa en donde reside 
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la superiora, conformandose a las maximas y prkticas que en ella se 
ensenan para su direcclon, asi espirltual como temporal*. 

Esteesel articulo sobrela uniformidad. Qulzashayaalgunasdevoso- 
tras que no entlendan lo que quiere declr esta palabra de uniformidad. 
Ser uniformes, mis queridas hermanas, esser todassemejantes: por ejem- 
plo, tener el mismo tocado, los mismos cuellos, los mismos habitos, los 
mismos zapatos y, si pudiera ser, el mismo hablar; esto es, es de desear 
que hableis todas del mismo modo, dulce, cordial y humilde, la misma 
manera de servir a los pobres, el mismo parecer cuando esteis juntas, la 
misma manera de actuar en las parroquias; no es que haya que ir a ver lo 
que se hace en una para hacer lo mismo en la otra, sino ver lo que aqui 
se hace, y no obrar de otra manera, ya que es de esta casa de donde de- 
beis sacar ejempio y con la que teneis que conformaros en todas partes 
adonde vayais, el N ombredejesus, losnihosy losdemassitios, siem- 
prequesea posible: esto es lo que quiere declr este articulo. Segun es¬ 
to, seria de desear que tuvierais todas los mismos sentimientos, que es- 
timaseis todo lo que ordena la superiora, que las oficialas y todas las an- 
tiguas estuvieran animadas del mismo espiritu y muy unidas con sus supe- 
rioras,yquelas masjovenesestimasen asu mayoresehiciesen lo queles 
dicen, y tanto unas como otras siguieran los consejos que se les 
han dado. 

San Pablo les decia a un pueblo recien convertido: «N o os hablo to- 
davia deque imiteis ajesucristo; pero imitadmea mi que soy su imita- 
dor. Ved lo queyo hago y haced todos lo mismo queyo»i. Puesbien, si 
san Pablo les decia esto a los nuevos cristianos, es porque resulta fkil ha¬ 
cer el bien que vemos hacer. H ay que conformarse, por tanto, con todo 
lo que se hace en esta casa y que ninguna obre a su antojo; pues no que- 
rer seguir el sentimiento de los demas es una especie de orgullo. Si, ser 
singular, no querer ceder a nadie, desear someter los sentimientos ajenos 
a los propios, es ser una mujer orgullosa. Si la que tiene ese vicio se po¬ 
ne a declr o pensar: «Yo tengo mas inteligencia queesa; que las demas 
hagan lo que quieran y que me dejen hacer lo que me gusta», mirad, 
eso es un acto de orgullo. Esa hermana es una orgullosa y Dios la casti- 
gara tardeo tem- 
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prano. Esa hermana, que no sigue la manera de obrar de las otras, recl- 
blratardeo temprano su castigo, porquetleneorgullo, queesel vicio del 
diablo, al que Dios echo del paraiso por causa de su orgullo. La humll- 
dad se conserva en la manera ordinarla de obrar de las demas. Pero cuan- 
do una hermana dice 

«H ermana, hagamos esto», y la otra le responde: «M e parece que se¬ 
ra mejor hacer lo otro» — «iPor que?, dira la primera, yo quiero hacerlo 
asi». — «H ermana, le dIra la otra, en casa se acostumbra hacerlo de otra 
manera». — «N o Importa, creo que sera mejor hacerlo como a mi me pa¬ 
rece*. iEsun pensamlento diabollco de orgullo! 5i, porqueesa hermana 
quiere singularizarse y seguir su propio julcio: es un pensamlento de or¬ 
gullo. U na hermana hace algo de una forma; a la otra hermana le pare¬ 
ce blen; pero viene otra y dice: «Yo quiero hacerlo como me parece me¬ 
jor*. Estad segurasdequeesel orgullo el que lehacecreer que lo hace 
mejor que las demas. Toda singularldad es una puerta para el orgullo, alli 
se esconde slempre el orgullo; y toda persona que no se conforma con la 
superlora y con las oficlalas en la medida de lo posible, esa persona esta 
gobernada por el espiritu de orgullo, que desea obrar slempre por su 
cuenta. 

La humlldad, por el contrarlo, sigue slempre mas blen la opinion de 
los demas que la suya propla. Por ejempio, cuando una hermana se aco- 
modaatodo lo que se quiere deella; ledicen: «H agaesto»,y lo hace. Esa 
hermana tiene humlldad, porque la humlldad es enemiga de la singularl¬ 
dad; y en la medida en que se conforma con las demas, en esa misma me¬ 
dida progresa en la humlldad. Pues blen, cuando digo que hay que obrar 
como las demas, no me reflero a las disipadas, si hublera alguna. iQ ue 
horrible Imitaclon! L) na hermana que ve a las oficlalas, que considera 
su conducta y su virtud y se acomoda a ellas, la que en su parroquia se 
esfuerza en contentar a las demas y en seguir en cuanto puede lo que se 
le ordena, eso es una sehal de humlldad. N o busca la singularldad; hace 
lo que las demas. D e este modo, hijas mias, es como se conserva la hu¬ 
mlldad bajo las cenizas de la Imitaclon de las otras; porque, cuando ve¬ 
als a una hermana que le gusta presumir, que critica a las otras, que cree 
que se engahan cuando la reprenden, ino es verdad que os disgusta? 
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Fijaos bien, un alma humilde tiene siemprede los demas mejor opinion 
quedesi misma. 

Estuve ayer con un senor de la corte que entre otras cosas me dijo: 
«Cuando tengo algo que hacer, consulto con mi esposa». Ved como la es- 
timaba y como la creia tan virtuosa que siempre la consultaba. E so es la 
humildad: hablar siempre bien de los demas ynuncade si mismo. H ijas 
mias, cuando oigais a una hermana que habla siempre con aprecio de 
su hermana, decid: «Es una persona virtuosa; no teneis que buscar mas 
modelo; seguidla». Pero cuando veals a otra que no alaba mas que lo que 
ella hace, que critica todo lo que hacen las demas, o que no dice una 
sola palabra cuando las oye alabar, demostrando con su silencio que no 
aprueba lo queestan diciendo, decid: «Esunaorgullosa»; y estad Segu¬ 
ras de que D los la castigara como castiga a todas las orgullosas. Perdera 
las gracias de D los, que solo se conceden a los humildes; y despues de 
despreciar sus inspiraciones y los consejos que se le den, D los le dira: «T u 
me dejas por seguir tus vanas satisfacciones; eres una miserable; te aban- 
dono y no quiero oir hablar masdeti». De forma queya no sentira nin- 
gun gusto en la virtud, se hara insoportable a las hermanas y a si misma 
yyano serahijadelaCaridad mas queen apariencia. Lleva el habito, pe¬ 
ro no el espiritu. EI espiritu de las H ijas de la Caridad es la humildad y 
ella esta llena de orgullo; eso es ser semejante al diablo y peor que el dia- 
blo. iAy!,si fuKemos humildes, deberiamosjuzgarnostodospeoresque 
el diablo. N o se trata de una ocurrencia, sino que es verdad: pues, si el 
diablo no se hubiera obstinado en su pecado y hubiera tenido la mas pe- 
queha gracia que nosotros hemos recibido, habria usado de ella mejor 
que nosotros. E n cuanto a mi, creo con algunos santos que, si le hubie- 
ran concedido la gracia de cambiar de resolucion, seria mucho mejor que 
nosotros. Pero no se le concedio. Solamente los hombres pecadores, las 
muchachas y las mujeres pecadoras son las que han recibido de D los la 
gracia de levantarse de sus pecados. Es lo que el mismo decia por boca 
de las posesas de Loudun: «iQ ue miserables cristianos sols por hacer tan 
mal uso de las gracias de D los! Si nos permitieran convert!rnos, como a 
vosotros, no nos quedariamos en este desgraciado estado en que estamos 
ydel que no podemossalir. Pero 
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vosotrossi quepodeis; no hagaiscomo nosotros; no osobstineisen vues- 
tros pecados; convertios a D ios mientras podais». 

H ijas mias, acordaos bien de esto, que la singularidad es la hija del 
orgullo y que debels huir de ella como de la causa de divislones. 

iN 0 es verdad que, cuando vels a una hermana vestirse con elegan- 
cla y querer parecer mas elegante que las demas, os da mucha pena? U na 
persona que no sigue a la comunidad? que quiere que las demas se aco- 
moden a su gusto y que se hace la seml-superlora, seguramente se os 
hara Insoportable. Todas las divislones y desordenes de las comunidades 
proceden de no querer conformarse a las demas. Por eso, cuando esta en 
una parroquia, no quiere atender a Ios consejos que le dan, porque quie¬ 
re distinguirse. Y luego, acostumbrada a seguir sus proplas opinlones, 
cuando hay que retirarla, no quiere sallr dealli. Esas son lasdesdichas 
que causa la singularidad. N os quita la sumislon. SI no la superamos, pro- 
duclra otros males cada vez mas pellgrosos. 

«Se acomodaran en todo al comun modo de vivir de la casa en don- 
de reside la superlora»: esto es, en esta casa es donde habels de apren- 
der, de la superlora, de las oficlalas v de las demas hermanas antiguas, to- 
do lo que habels de practicar. H Ijas mias, las que estals trabajando en es¬ 
ta casa, ya vels a cuanta virtud os obllga esto. j uzgaos fellces de que D Ios 
os haya escogido para una obra tan santa, para ser las pledras funda¬ 
mental es de su edificlo. Pero acordaos de lo que dice el germen de la 
vIda, al hablar a las H Ijas de la Carldad: «Vosotras, a las que he dado 
todas las graclas necesarlas para haceros dignas de un empleo tan san- 
to, sabed queespero devosotrasquecontrlbuyals, con vuestraspalabras 
y ejemplos, a la perfecclon de estas jovenes plantas que hay entre voso- 
tras». jl lljasmias, cuanta obllgaclon tenelsde hacerlo! Todas las demas 
ponen Ios ojos en las que estals aqui. Por eso deberian ser angeles en- 
carnados Ios que ensehasen en esta casa, si pudlera ser, para deciros 
que es menester que seals perfectas; pues, como pasa con la cabeza en 
vuestro cuerpo. si la cabeza esta blen, todo el cuerpo estara blen; pero, 
si esta enferma, todoslosmiembrosseresentiran. Pues blen, como lasde 
aqui estan obllgadas a dar buen ejempio con la prktica de 
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las reglas, lasdemasquetrabajan en otroslugarestienen queconformarse 
con la prkticadelo queaqui seensena, sin acudir aotras, por muy bue- 
nas y mejores en aparlencia que sean. 

H Ijas mias, pudlera ser que a alguna hermana se le ocurriera, por ejem- 
plo, hacer la oraclon como las carmelltas, que estan alli delante de D los 
esperando lo que a el le plazca ordenarle. SI D los les envia alguna cosa, 
ellas la cogen; si no les da nada, permanecen tranquilas. H Ijas mias, eso 
esta blen para las carmelltas, pero no para vosotras. 

Las hijasde la Cruz, por ejemplo. Van vestidas de negro, llevan una 
cofla cuando van por la cludad. Al parecer, si fuesels asi vosotras, Irials 
mas modestamente vestidas. Eso esta blen para las hijasde la Cruz, pe¬ 
ro no para vosotras, que habels sido escogidas para honrar la pobreza de 
j esucristo en esta clase de habito. Y como el fue el mas pobre de todos 
los hombres, ha querldo que fuerals vestidas vosotras de esa forma, co¬ 
mo las mas pobres. Por eso debels apreclar ese habito mas que 
ningun otro. 

Pudlera ser que vinlera a casa una hermana diclendo: «Se hace esto 
en tal comunldad;iporqueno lo hacemosaquf?» jPobrecrlatura! iQue 
es lo que dices? D los quiere gularte de la manera mas pobre que se ha 
visto en el mundo; y tu quieres faltar a sus designlos, tomando otro ca- 
mlno distinto del que el quiere que si gas. — Pero eso esta blen; ique mal 
habriaen hacerlo como ellas? — Es que no es para vosotras. Cualquier 
prktica que se os ensehe, por perfecta que sea, si es contrarla a las vues- 
tras, dejadia para aquellosa losquesela ha dado Dios. No hay quecrl- 
tlcar a los demas. AI contrarlo, debels juzgarlos buenos a todos; pero vos- 
otros debels seguir vuestras practicas. 

Pero, jDlosmio! jVamostan mal vestidas y comemos tan pobremente! 
No hay nadlequevaya peor que nosotras. En las demas comunidades, 
les dan de comer de otro modo. — D ejad lo que se reflere a las demas; 
no es ese vuestro espiritu, sino el espiritu de N uestro Sehor humlllado, 
desconocldo y despreclado por todo el mundo. iN o os sentis fellces de 
que N uestro Sehor plense en vosotras y os haya escogido entre tantas 
otras para Imitarleen un genero de vIda tan bajo y tan humlldecomo el 
vuestro, por el que quiere que le sigals en lo mas dlficll que hay en el mun¬ 
do, queeshumlllarse? Puesno hay nada tan dlficll 
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como eso y nada que nos cueste tanto. H ijas mias, no busqueis ninguna 
Vida mejor que aquella en la que os ha puesto N uestro Sehor; no encon- 
traras ninguna que os sea mas adecuada que Kta. iN o habeis visto al- 
guna vez a una madre legahosa y fea con un niho en los brazos? Si la rei- 
na quiere recoger a ese niho, el no querra, se quedara en el seno de su 
madre, por muy fea que sea; le diran: «H ijo mio, ique es lo que haces? 
jLa reina quiere llevarte con ella y tu no quieres!». M irad, Diosy la na- 
turaleza le ensehan que debe querer mas a su madre que a todas las rei- 
nas del mundo, pues ha recibido su vida de ella. Por eso no encuentra 
nada masbello; ytienerazon, puesto queessu madreysu bienhechora. 

H ijas mias, hay otras casas distintas de la vuestra que realmente go- 
zan de grande estima. Si, hay en la iglesia muchas ordenes muy respeta- 
das, con cuya comparacion la Compahia de la Caridad seria como esa po- 
bre madre legahosa. Q uizas alguna, al pensar en esas grandes ordenes, 
dira«iD ios mio! iQ uereligiosastan felices! M egustariaser carmelita, o 
hacer lo que ellas hacen». N o habeis entrado en la Caridad para obrar 
como las carmelitas, sino que habeis sido llamadas a humillaros, a ser- 
vir a D ios y a los pobres y a hacer todo lo posible por contentar a las 
damas, a fin detener masmedios para asistir al projimo. Eso es lo que 
vuestra madre os enseha. E s una madre legahosa; pero teneis que amar- 
la, si quereis ser humilladascomo lofueel H ijo deDios. Si estaismal ali- 
mentadas, alegraosysufrid esto durante algun tiempo. Todaviaostratan 
mejor quea N uestro Sehor. A mad siempre a vuestra madre, aunque le¬ 
gahosa, y os parecera bien todo lo que ella os de. N os os pongais a sus- 
pirar por esa orden tan santa, ni por los habitos de aquella, ni por la ma- 
nera de obrar de aquella otra. Eso esta bien para ellas, pero no para 
vosotras. 

iAy, hijas mias! L o que os digo, creed que no es ocurrencia mia; me 
lo enseho un gran maestro, que fue el bienaventurado obispo de G ine- 
bra, que me decia: «M ire, yo les digo a mis hijas que aprecien a todas 
las demas casas por encima de la suya, pero que amen a la suya mas que 
a las otras». Lo mismo os digo, misqueridashermanas; creed que todas 
las demas son mas perfectas que vosotras, pero amad a vuestra 
Compania mas 
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que a todas las demas, porque es vuestra madre, que os ha amaman- 
tado y nutrido hasta ahora, y lo seguira haciendo mientras vivais bajo 
su direccion. Podeis contar con la promesa de D los de que, mientras os 
mantengals en brazos de N uestro Sehor, el no osfaltara. 

Para eso se necesita conformarse no solamente con la conducta esplrl- 
tual, sino tamblen con la temporal, segun Indica vuestra regia. M Irad, hl- 
jas mias, os decia hace poco, y os lo repito ahora, como tenels que por- 
taros en vuestras enfermedades, o sea, que tenels que evltar los mimos 
excesivos y contentaros con el trato que se da a los pobres. Pero os dl- 
go que si alguna, debldo a sus enfermedades o a su edad o a su deblll- 
dad, necesita algo mas, laCarldad queatlendeatodaslasnecesldadestle- 
ne que tenerlo en cuenta. Por ejempio, hay una persona enferma en la 
Compahia, que no tienefuerzas, quetlene la salud masfragll que un crls- 
tal y que puede considerarse como muerta desde hace veinte ahos. iSe 
le va a tratar a esa persona lo mismo que a las demas, que estan sanas y 
fuertesy queno son de una salud tan dellcada? N o estaria blen. La Com¬ 
pahia es una buena madre, que trata a las enfermas como enfermas. Y lo 
mismo que una madre se porta con mayor ternura y compaslon con el 
H Ijo enfermo que con los demas, tamblen la Carldad tiene que culdar 
mejor a las personas que no pueden seguir la marcha comun de las otras. 

Ya vels como a mi, que estoy obllgado a dar ejempio a las demas, la 
Compahia, tenlendo en consideraclon las molestlas de mis plernas, me 
ha dado una carroza para Ir y venir. La rechace durante algun tiempo, 
pero luego la acepte, al ver que la necesitaba. A demas, hace un aho y me¬ 
dio que me han dado una habitaclon con chimenea y una colgadura de 
cama. Tengo que sufrir todo esto por mis molestlas; pero antes no lo te¬ 
nia, lo mismo que los demas. 

Las personas enfermas necesitan culdados especlales; pero si no, es¬ 
to seria una pasteleria. iComo tratar a una persona enferma y achacosa 
como a las demas, sin consideraclon alguna? H Ijas mias, hay que aten- 
derla cuando la edad a los achaques la han reducldo a ese estado; si no, 
seria una Injusticla. Por eso, hijasmias, no ospreocupels, no osaflljalslas 
que sols anclanaso 
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estaisenfermas, si no podeisseguir a lasdemas. LaCompaniaesuna ma- 
drequesabedistinguir bien entre sushijosenfermosy losqueestan bien. 

Exceptuo solamente una cosa, quees introducir en la Compama una 
manera de vestir que no esteen conformidad con lasdemas. Por ejem- 
plo, al entrar en la Compama quierellevar cofia: no hay quetolerarlo. Si 
no puede acomodarse a obrar como las demas, es una sehal de que D ios 
no la ha llamado aqui. Por eso se dice que una persona a la que D ios ha 
llamado a una comunidad recibe de el todas las gracias que necesita pa¬ 
ra conformarse con todo lo que alli se practice. Asi pues, cuando se pre¬ 
sente alguna deese carkter que acabamosde decir, hoy motivos para te- 
ner miedo; y yo creo que deberia decirsele que, si quiere quedarse, tie- 
nequedecidirseaser como lasdemas; y si creequeno puede, que no si- 
ga adelante. Si tiene necesidad de algo para cubrirse la cabeza, puede 
usarlo en casa con permiso. Pero tener cuidado, no sea que con la ex¬ 
cuse de que la regia permite tratar a Ios enfermos como enfermos, em- 
piecen a exagerarse las cosas; porque mirad, hijas mias, la naturaleza pro¬ 
cure arrastrarnos siempre tras ella, creefacilmente que esta enferma y 
con frecuencia exagera nuestras molestias. Por eso, cuando creais nece- 
sitar alguna cosa, encomendadselo a D ios y pedidle que, si lo necesitais 
de verdad, os lo de a conocer. Y despues de haberselo encomendado a 
D ios, si creels que es su voluntad que lo digais, podeis proponerselo con 
indiferencia a la superiora. Acordaos bien de esto: proponerlo con in- 
diferencia y en caso de necesidad. Y pedidle a D ios que os de a cono¬ 
cer si es Ka su voluntad, hasta que os sintais en esa indiferencia de con- 
seguirlo o de que se os niegue lo que pidais. Y cuando os veais en esa dis- 
posicion, que es el estado de perfeccion que mas nos acerca a D ios, en- 
tonces exponed sencillamente vuestras necesidades y seguid lo que se 
os indique. 

Veamos la regia 18: «H aran todo lo posible para conservar la per- 
fecta pureza de cuerpo y corazon, a cuyo fin desecharan con prontitud 
toda suerte de pensamientos contraries a esta virtud, huyendo cuidado- 
samente de todo cuanto pueda en cualquier modo marchitarla, 
etcetera*. 
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iHijas mias, lacastidad! Esto merecena una charla mucho maslarga, si 
el tiempo lo permitiera. Pero estareistodasdeacuerdo conmigo en que 
el deseo de parecer agradable es totalmente contrario a esta virtud. jQ ue 
miserable delante de D ios aquella que desea parecer agradable a los de- 
mas! iPero agradable a quien? A las otras hermanas, por su agudeza de 
espiritu; a las damas, para conseguir su alabanza. jPero todavia es mas 
desgraciada la que intenta agradar a los hombres, especialmente a los 
confesores! Eso es mucho peor. H ijas mias, iponeis mucho cuidado en 
esto? D esconfiad con los confesores mas que con todos los demas; pues 
se contrae tal relacion entre el confesor y su penitente despues de lo que 
el le ha dicho, que muchas veces lo que habia comenzado por motivos 
de caridad se trasforma en cierta amistad basada exclusivamente en la 
carney lasangre. 

jPero si ese confesor dice unas cosastan hermosascuando vieneaca- 
sa! —No hay que dejarle entrar mas que en caso de necesidad o de 
enfermedad; porque si despues hay que acudir a otro, ya no encontrara 
en el satisfaccion y si tuviera que dejarlo, creera que ya no hay nada seme- 
jante en el mundo. H ijas mias, estad seguras de que, cuando os cueste 
cambiar de confesor, es que estais apegados a el; y decid entonces: «M e 
han cogido; el diablo me ha tendido una trampa para cogerme». 

i Pero si es un confesor que no dice mas que cosas buenas! — M irad, 
demuestra la experiencia que no hay nada tan peligroso como el apego a 
los confesores; cuando veais que os gusta acudir a uno y os cuesta ir a 
otro, decid: «Ya esta». Y apenas sintais eso, acudid a otro; decidle a la 
superiora: «M e parece que siento apego a mi confesor, seguramente el 
diablo me ha tendido una trampa». iN o es verdad que el apego hace eso? 
Se dice a veces: «Este es muy buen; aquel otro no nos gusta». H ijas mi¬ 
as, aunqueosparezcamenosespiritual y menosatractivo que el otro, sin 
embargo os va mejor. L la era legahosa. Pero fue ella la que recibio el don 
delafecundidad. El diablo hace eso para que mireisal otro y perdaisel 
fruto delo queesteosdijo. 

C uando veais a una hermana que presume, que quiere aparentar, que 
cuenta lo que ha hecho: «A mi me han dado tal cargo; he hecho esto», 
esa hermana tiene orgullo, que es incompatible con la castidad. Sabed 
que, aunque fuerais angeles, si teneis vani- 
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dad, caereisen la impureza, porqueesel castigo deesevicio, yaqueDios 
permite que las personas orgullosas calgan en ese pecado tan horrible, 
para humlllarlas. Todo el que tenga orgullo tiene que esperar verse ten- 
tado por las mas horribles tentaclones, ya que el demonlo de la vanidad 
es el demonlo que tienta de Impureza. 

La curlosidad por ver y mirar el mundo estamblen una ocaslon que 
es precise evltar para conservar la pureza. Es verdad que hasta ahora 
he de confesaros que he observado mucha modestia en todas vosotras, 
excepto en una o en dos, que me han desedificado bastante. N o quiero 
acordarme de quienes son. Pero fuera de eso slempre me habels edlfl- 
cado, cuando os he visto. Seguld asi, hijas mias, y evltad el trato con los 
hombres, fuera del caso de necesidad; porque hay un veneno entre uno 
y otro sexo, que se comunica sin darse cuenta. Por eso se dice en la sa- 
grada Escritura: «H uid del pecado como lo harials ante una serplen- 
te» 2 , H aced como la santisima VIrgen, que temia ver a un angel en for¬ 
ma humana dentro de su habitacion. Y si sentis algun pensamlento de 
Impureza, el remedio mas pronto es echarlo ensegulda fuera del corazon, 
pedir ayuda a D los, recurrir a santas consideraclones, a la discipllna y a 
otras mortificaclones, aunque slempre con permiso. 

Tamblen hay Impureza a los ojos, Impureza de los oidos (esto esfa- 
cll de entender), Impureza de la lengua, Impureza en todos los sentidos, 
si no ponemosculdado. Pero unahIjadelaCarldad quetleneaDlospor 
testigo de todos sus pensamlentos y que hace por el todas sus acclones, 
se mantendra de este modo en la observancia de sus reglas. iQ ulen po- 
dra mantenerla mas que D los? Pero os recomlendo sobre todo que no 
dejels entrar nunca en vuestras habitaclones a personas de otro sexo, nl 
siquiera a mi, que soy vuestro superior, miserable de mi; no me dejels 
entrar. 

Regia 19: «Slendolestan necesarlalasanta modestia, no solo paraedl- 
flcar al projimo, ya que es como una predicaclon muda y continua, sino 
tamblen para conservar la pureza, etcetera*. 

M Is querldas hermanas, este articulo nos enseha que hay que guardar 
la modestia en todas partes, hasta en nuestras recreaclones. San Pablo les 
decia a los cristlanos de su tiempo: «A legraos, pero que vuestra modes¬ 
tia resplandezca ante todos» 3. H ay algunas de 
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vosotras a las que nunca me acerco sin sentir mucha edificacion. N o, 
no creo haber visto nunca a una de esas hermanas verdaderamente modes- 
tas sin sentir gran satisfaccion y sin darle gracias a D ios por sus compla- 
cencias en estar presente en aquella hermana. 

San Francisco llamo un dia a un hermano y le dijo: «H ermano, vamos 
a predicar». Despu&de pasear por toda la ciudad, volvieron a casay el 
hermano le dijo: «Padre, dijo usted que iba a predicar, pero no ha pre- 
dicado». — «H ermano, ino es una predicacion haber ido con modestia 
por toda la ciudad? Es una predicacion muda». 

Son muchas las personas que me han dicho, y hasta algunos hombres, 
que os han visto por la calle: «Padre, tiene usted unas hermanas queme 
edifican mas por su modestia que si me echaran un sermon; predican sin 
decir una palabra». H ijas mias, seguid asi, no perdais esta prktica; au- 
mentadla mas bien como muy necesaria para la conservacion de la pure- 
za. Por eso teneistanta necesidad deesta virtud en vuestrashabitaciones 
y en vuestros recreos como por la calle. 

Esta bien tener recreo, pero con modestia, guardandose de las risas 
excesivasy de losgestosvulgares. Asi lo aconsejasan Pablo: «Alegraos, 
pero de forma que se conserve la modestia; iterum dico vobis: gau- 
dete» Alegraos, guardandoossobretodo detocarosmutuamente. iSal¬ 
vador mio! Tened cuidado con esto, hijasmias, porqueel diablo ha pues- 
to alli unatrampadelaqueno osdaiscuenta. Pero si supieseislo que es¬ 
ta alli oculto, aunque sea entre personas del mismo sexo, no me atrevo 
a deciroslo, por miedo a ensehar a algunas de vosotras lo que no saben; 
no hay que hacer esto mas que cuando la caridad lo exija, como abrazar 
a las recien venidas o para hacer las paces con una con la que estabais re- 
hidas. iQ ue bueno es eso! 0 lo recomiendo, y vereis como es esponja 
el corazon. jEsesanto abrazo! Entoncesosesta permitido besarosen la 
mejilla, pero nunca en la boca. 

E n cuanto a las personas de otro sexto, las H ijas de la Caridad no de- 
ben permitir que nadie las bese ni las toque. — iN I siquiera un herma¬ 
no? — N 0 , ni siquiera vuestro padre. Ved si no teneis motivos para 
alabar a D ios por encontraros en una Compahia 
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que seguramente conducira a una persona que vive segun sus reglasa una 
gran santidad. Amad vuestras reglasy dad graciasa Dios por haberos 
concedido la dicha de oir su explicacion. Y si caeis en alguna falta, con- 
fesaos con el proposito de corregiros. Si lo haceis asi, mis queridas her- 
manas, no tendreis ningun motivo para envidiar la condicion de las re- 
ligiosasy podreis estar seguras de que N uestro Senor osacogera bajo 
su proteccion. 

Le pido a N uestro Senor que os concede esta gracia. iSalvador mio! 
jVirgen Santisima! Con todo mi corazon os pido la gracia de que animeis 
a nuestras hermanas del espiritu que necesitan, para que sigan los con- 
sejos que se les dan y se acuerden muchas veces de la santidad de sus 
reglas. Salvador de nuestras almas, tu has reunido a estas buenas muje- 
res de diferentes paises para conducirla por un estilo de vida tan per- 
fecta que es la mas cercana a la que tu llevaste en la tierra; imprime en 
el corazon de nuestras hermanas la santidad de los consejos que acaban 
derecibir. Virgen Santisima, tu quefuistetan casta y tan modesta hazque 
nuestras hermanas practiquen estas virtudes. H az, Senor, que desde el 
momento en que pronuncie de tu parte las palabras de la bendicion, se 
ilumine su espiritu con las verdades que acabo de explicarles. 


88(88,X, 381-395) 

CONFERENCIA DEL 2DE DICIEMBRE 1657 

Sobrelaobediencia 

(Reglas comunes, arts. 20, 21, 22 y 23) 

H ijas mias, hemos explicado hasta ahora todas vuestras reglas hasta 
la 19; vamos a ver ahora la 20; pero teneis que estar convencidas de ante- 
mano de que, como los que quieren atravesar el mar tienen necesidad de 
un barco que los lleve al puerto adonde pretenden llegar, sin exponerse 
nunca al mar sin un piloto que los conduzca, asi tambien las H ijas de la 
Caridad que deseen atravesar el mar tempestuoso de este mundo para 
llegar al puerto de salvacion tienen que tener un barco, que no es otro 
si no 
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vuestra regia y la prktica de las virtudes necesarlas a las H Ijas de la Ca- 
rldad, sobre todo con un Interes muy grande de trabajar por su perfec- 
clon. 

Este es el medio, mis querldas hermanas, de navegar felizmente, y dl- 
go felizmenteporque, si querelsser fellcesen estemundo y en el otro, te- 
nels que decldiros a observar vuestras reglas; y estad seguras de que el 
medio mas eficaz para salvaros es la observancia de las reglas. Por el con- 
trarlo, no querer sujetarse a las normas de la comunidad y no guardar sus 
reglas es lo mismo que querer atravesar el mar sin barco. 1 maginaos a una 
persona que quislera echarse a la mar sin ningun barco; iseria posible 
atravesarlo sin hundirse? Del mismo modo, la forma de pasar el mar de 
este mundo sin peligro es guardar las reglas, queosensenan como debeis 
servir a D ios, vivir en su amor; asi os hareis agradables a los ojos de su 
divinaMajestad. Y trasel amordeDiosvieneel amoral projimo; hablo 
de ese amor solicito, de ese amor compasivo y carinoso a todos por amor 
deDios. Eso esio queosordenan vuestras reglas. H acedio asi y conse- 
guireis todas las virtudes necesarlas a las H ijas de la Caridad, porque vues¬ 
tras reglas comprenden todas las virtudes que estan contenidas en los 
mandamientos deDios yen losconsejosevangelicos. Puesbien, lavir- 
tud, que tienecomo fundamento la palabra de D iosy quese basa en ella, 
no fallara jamas. Por tanto babels de poner este fundamento y conven- 
ceros seriamente de esta verdad: si guardo mis reglas, llegare a la per- 
feccion que D ios pide de mi; pero si no las guardo, me costara mucho es- 
fuerzo practicar la virtud; puede ser que haga y diga muchas cosas, que 
comulgue, que rece y que pase por una buena hija de la Caridad; pero 
todo eso no me servira de nada. Si no guardo mis reglas, sere toda mi vi- 
da una enredadora, sin firmeza ninguna, que un dia amay aprecia su vo- 
cacion pero, al menor motivo de dificultad con que tropieza, deja de 
ser lo que era. jY quiera D ios que en el otro mundo no os encontreis con 
el paraiso cerrado por no haber querido utilizar los medios que D ios os 
habia dado para ir alia! 

E sto es, mis querldas hermanas, lo que tiene que convenceros si que- 
reis que D ios continue sus gracias sobre la Compania y la mantenga, ya 
que es verdad que en todas las casas religiosas y 
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comunidades donde no se guardan las reglas no hay mas que desorden y 
confusion. 

Bien, veamos la regia 20: «H onraran y obedeceran al superior gene¬ 
ral de la M ision, como a superior y director general que es de su Com- 
pahia, y a los que este hubiere designado para dirigirlas, a la superiora 
y, en su ausencia, a la asistenta y a las demas oficialas de la casa, en cuan- 
to fuere concerniente a sus oficios, etcetera*. 

H ijasmias, hay diversosgradosdeobediencia. Pero, en primer lugar, 
debo deciros lo siguiente: ipara que creels que D los os ha dado a todas 
una misma regia? Para que no tengais todas mas que un solo corazon, un 
solo juicio, una sola voluntad y todas tendais a un mismo fin. Por eso 
vuestra Compahia representa la union de la SantisimaTrinidad. iQ ue es 
lo que mantiene y constituye la union entre el Padre y el H ijo? Q ue lo 
que el Padre quiere, lo quiere tambien el H ijo; y son tan conformes que 
jamas el H ijo quiere lo que no quiere el Padre; esto une perfectamente 
a estasdosdivinas personas, queproducen latercera, queesel Espiritu 
Santo. Y esto es lo que constituye el paraiso. N o habria paraiso sin esta 
divina union. Pero, como dice el bienaventurado obispo de G inebra, si 
no hubiera union en la Trinidad, ique tendria esta digno de amor? lY 
queeslo que hace esta union? Lasantaaceptacion del H ijo delosdeseos 
de su Padre es lo que constituye esta union; y el amor reciproco que 
hay entre el Padreyel H ijo produce al Espiritu Santo, queesigual al Pa¬ 
dre yal H ijo. Y como las tres personas de la Santisima Trinidad son igua- 
les en todas las cosas, esfkil establecer su union. Pero, para que haya 
union entre personas desiguales, es precise que una se abaje y la otra se 
eleve, esto es, que-una tenga el poder y que sea constituida en autoridad, 
y que la otra sesometa. Esto esio que hace que haya superiores e infe- 
riores. Puesbien, como es precise queesten unidos, esnecesario queuno 
se rebajeyotro se eleve. Porejempio, un sacerdotedebeestar sometido 
a su parroco, el parroco al obispo, el obispo al arzobispo, y todos al Pa¬ 
pa. Si no, los asuntos de la iglesia nunca Iran bien. iPor que? Porque 
en una comunidad no hay union si los subditos no se someten a los su¬ 
periores; ni tampoco hay orden. Pues bien, D los, que quiere unir esos 
dos extremes, ha 
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ordenado que los superiores desciendan todo lo que puedan hacia sus 
inferiores. Por eso, todos los que son dociles y sumisos a sus superiores 
contribuyan amantenerestaunion. M isqueridashermanas, jquefelices 
son esas almas! Creceran en virtud dediaen dia. Si, las almas que son su- 
misas, que no quieren obrar nunca por su cuenta, sino que obran como 
les ordenan sus superiores, son ya bienaventuradas en este mundo, pues 
notienen masvoluntad que lade Dios, tal como selesmanifiestaporsus 
superiores. Por eso no miran lo que les mandan como ordenado por los 
superiores, sino como venido de D los, que ordena por su boca lo que nos 
ordenan, como acabais de escuchar de este Padre que, por vuestra regia, 
les dice a los superiores: «E I que os escucha, a mi me escucha; el que os 
obedece, a mi me obedece; pero el que os desprecia, a mi me despre- 
cia» 1. Pero, Senor, ieres tu el que mandas por esta persona? Si, soy yo 
y no ese superior o esa superiora a la que despreciais cuando no teneis 
en cuenta lo que os dicen; entonces me despreciais a mi; no ofendeis a 
esas personas a las que resistis, sino que soy yo quien recibe ese 
desprecio. 

Ved, hijasmias, la ventajadeuna persona que essumisa: puededecir 
que no obedece nunca a los superiores sin obedecer al mismo D los. Ade- 
mas, obedeciendo nunca obrareismal. Los que mandan pueden equivo- 
carse, pero no vosotras. Todo lo que haceis por obediencia, es un bien 
para vosotras, y tanto mayor cuanto mejor en si mismasealacosa. Es co¬ 
mo el oro; pero a ese oro le anadis piedras preciosas cuando acompanais 
una buena accion de la santa obediencia. iN o babels visto alguna vez a 
una tela recamadaen oro? jQuehermosay resplandeciente! Pero, si ana¬ 
dis a esa vestidura piedras preciosas, rubies, esmeraldas, es de un pre- 
cio mucho mas elevado de lo que era antes. H ijas mias, no haceis nunca 
una accion por obediencia que no anadais a ella algo asi como un dia¬ 
mante sobre la tela de la que acabamos de hablar. Todo lo que se hace es 
oro, pero un oro realzado con piedras preciosas, que le dan un esplen- 
dor capaz de deslumbrar a los ojos, si los pudieramos ver. 

iSalvador mio! iQuefelicessomos, ustedesyyo, por estar en una si- 
tuacion en la que todo cuanto hacemos es oro! Si que¬ 
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remos, basta con que nos sometamos, y anadiremos a las acciones bue- 
nasdesuyo un brilloy un esplendor maravilloso a losojosde Dios; esto 
es lo que hace una persona sumisa. 

Por el contrario, hay otras que no pueden hacer nada por obedien- 
cia. Si, las veis tan infladas de orgullo que, apenas se quiere hacer algo en 
contra de su gusto, se ponen a murmurar. Pero tambien hay otras que 
nunca estan contentas mas que cuando obedecen y no saben hacer na¬ 
da sin orden desussuperiores. iCon quien compararemosaesasdosher- 
manas: una que no puede hacer nada sin obediencia, otra que no en- 
cuentra nada bien hecho si no sale de su cabeza? A la primera la 
compararemos con N uestro Sehor, que rindio una obediencia continua 
a su divino Padre hasta la muerte de cruz 2 , y a la otra icon quien las com¬ 
pararemos? Con el diablo. Porque el diablo nunca hace nada sino por su 
propio gusto. N 0 , hijas mias, el diablo no quiere someterse a nadie, ni a 
D ios, ni a los hombres, ni siquiera a sus semejantes. Y esa hermana, em- 
pehada asi en su propio juicio, que no se somete a nadie, ino es eso pa- 
recerseal diablo? 

H ijas mias, mirad aver a quien quereispareceros. Si sentisquevues- 
tro espiritu esta hecho de ese modo, que criticais las ordenes de los su- 
perioresy decis: «N 0 lo comprenden; si el Padre Vicente 0 la sehorita Le 
Graslo entendieran, no mandarian esas cosas», jay, hijas mias!, tened 
cuidado con que espiritu obrais. EI verdadero obediente siempre cree 
que esta bien dada una orden. Por tanto, elegid cual es el partido que 
quereisseguir. 

M irad, hijas mias, os voy a hablar con confianza. Cuando Diosqui- 
so llamarme a casa de la sehora generala de las gal eras, yo miraba al se¬ 
hor general como a D ios y a la sehora generala como a la santisima Vir- 
gen. Si me ordenaban algo, les obedecia como a D ios y a la santisima Vir- 
gen; y no me acuerdo de haber recibido nunca sus ordenes, mas que 
como venidas de D ios, cuando el sehor general el que me mandaba algo, 
y de la santisima Virgen, cuando era su esposa; no se por la gracia de D ios, 
que haya obrado nunca en contra de eso. M e atrevo a decir que, si D ios 
ha querido conceder alguna bendicion a la Compahia de la M ision, creo 
que ha sido por la obediencia que siempre tuve para con el sehor gene¬ 
ral y su sehora y por el espiritu de sumision con 
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que entre en su casa. jG loria a D ios por todo ello, y para mi la confusion! 

Padre, comprendo muy bien que hay que ver a D ios en la superiora 
y en lasoficialesy obedecerlas; pero — me dira alguna — itengo que 
obedecer a la hermana sirviente que me pongan en una parroquia? iN o 
basta con obedecer a Ios superiores, a Ios confesores y a las oficialas de 
esta casa? — H ijas mias, no basta con obedecer a dos o tres personas; 
hay que obedecer a todos Ios que tengan alguna autoridad sobre nos- 
otros. Teneis que obedecer a la sehorita Le G ras como a D ios, y tambien 
a todas las oficialas a las que se ha escogido para instruiros, e incluso a 
las personas que estan por encima de vosotras. 

Padre, iquiere usted decir que hay que obedecer al parroco de la 
parroquia en la que sirvo a Ios pobres? — Si, hija mia, como a D ios, en 
todo lo que se refiere a Ios pobres. 

iComo! iquiereusted que obedezca a esa hermana que solo llevatres 
0 cuatro ahosen laCompahia? — Si, asi es. - jPero si no tieneespiri- 
tu! — H ija mia, no es a ella a quien obedeces, sino a Dios, que te la ha 
puesto para que conozcas su voluntad. 

iY hay que obedecer al medico? — Si, hayquecumplirexactamente 
sus ordenes — Pero, Padre, jsi me manda sangrar a una persona que se 
va a morir! — H ija mia, hay que obedecerle. E n ese caso, si veis que se 
ha producido algun cambio en la enfermedad deaquel enfermo despues 
de que el medico mando aquella sangria o aquel remedio, teneis que 
advertirselo; pero si no, hay que hacerlo, hijas mias, tal como el medico 
lo ordeno, a no ser que sobrevenga, como os he dicho, algun accidente, 
como cuando el enfermo cae en sincope; entonces hay que preguntarle 
al medico lo que hay que hacer. Pero, fuera de eso, nunca hay que obrar 
de manera distinta a como ha ordenado el medico. 

Tambien teneis que obedecer a las damas en todo lo referente al servi- 
cio de Ios pobres. — jPero meordenan tantascosas! Lesgustariaquees- 
tuvieramos al mismo tiempo en cuatro lugares distintos y que, despues 
de haberlesllevado el puchero,fueramos a hacerlo que quieren. - Hi¬ 
jas mias, no digo que haya que hacer lo imposible; pero hay que procurer 
dejarlas contentas. D igo esto para que, si hubiera alguna que quisiera pre- 
sumir en las parroquias, que quisiera prescindir de las damas y 
obrar a su 
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antojo, sin preocuparse de seguir las ordenes de las damas, hijas mias, 
si asi fuera, sena un gran mal; que la que este hecha de ese modo, tenga 
mucho cuidado. N o quiero creer que pase; pero algunas veces ha suce- 
dido asi. H ijas mias, ique no ocurra nunca!, pues eso seria la ruina de 
laCaridad. iComo quereis que las damas sigan haciendo el bien alos po- 
bres, si las disgustaisy no las animaiscon la ayuda que lesdebeis? Por 
tanto, hijas mias, hay que obedecer a todos; pero esto se entiende de lo 
que se refiere al oficio de cada uno: al parroco como parroco, al medi¬ 
co como medico, a las damas como damas, a los superiores como supe- 
riores. Al obrar asi, hijas mias, iqueocurrira? Queahadireisavuestra ac- 
cion una piedra preciosa. Si, una accion hecha por las H ijas de la Carl- 
dad por obediencia lleva un rayo de luz que llega hasta el cielo. 

Ahado a ello que la mas pequeha accion hecha por obediencia mere- 
ce mas recompensa que todo lo que pueda hacerse sin obediencia. A 
toda obra que hagais por obediencia le ahadis como un rayo de luz que 
llega hasta D los, y D los se lo hace ver a los bienaventurados diciendoles: 
«M irad como me sirve esa hermana y como no busca mas que agradar- 
me en todo lo que hace». i H ijas mias, que felices sereis si obrais de este 
modo! iQ ue pasara? Q ue vuestra Compahia sera un cielo, cuando esteis 
unidas a vuestras superioras y oficialas. D los no siente mas placer en el 
paraiso, si es capaz de recibir algo fuera de si mismo, mas que el de ver 
a una Compahia en ese estado, porque el placer de D;oses la union; y 
cuando el H ijo se hizo hombre, fue para obedecer al Padre, de forma 
que, si obedeceis como es debido, conservareis la union y D los os mira- 
ra complacido. Pero si quereis presumir, dareis pena a las demasy os ha- 
reis mucho daho a vosotras mismas. 

Asi pues, lashermanasqueseencuentren en este estado devanidad, 
que no busquen mas que mandar, fijense en la situacion en que se encuen- 
tran. Quesehumillen delante de D los. Estan en una situacion muydes- 
graciada. Pedidle que os haga salir de ella, pues estais muertas a su gra- 
cia y en la situacion del demonio, que no quiere obedecer nunca. iQ ue- 
reis parecerosal diablo? jDlososguarde, hijas mias! Pero os toca a vo¬ 
sotras elegir a quien quereis pareceros. 
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Esta obediencia que se os exige debe estar en el entendimiento, esto es, 
es precise que se someta el juicio a lo que esta ordenado y que se crea 
que esta bien ordenado lo que ha dispuesto esta superiora, esta oficiala 
0 esta her man a. 

Pero, Padre, iesqueno puedeengaharse? — Si obedeceis, cumpli- 
reissiemprelavoluntad deDios. Lossuperiorespueden engaharse, pe¬ 
ro no vosotras. Ved si no hay motives para alabar a D ios por haberos da¬ 
do una regia que tiene la propiedad de haceros obedecer de la manera 
mas perfecta, que es someter el juicio. Por tanto, nunca hay que mirar 
si Ios que os mandan tienen o no tienen razon. 0 tra cosa es que, si por 
venture se engahasen en lo que os ordenan, tendreis siempre el merito 
de la obediencia, como si os lo hubiera ordenado D ios. Por tanto, no juz- 
gueis nunca de las cosas que se os ordenan. 

H ay algunas que obedecen en cuanto a la voluntad, pero que no so- 
meten el juicio. «Bien, dicen, quiere usted que haga esto; lo hare, pero 
creo que seria mejor hacer otra cosa». jAy, hijas mias, que forma tan ma¬ 
la de obedecer! Eso es una obediencia del demonio; pues el demonio 
obedece, pero necesariamente; cuando obedeceis de ese modo, obede¬ 
ceis al estilodel infierno, que esta sometido a Dios por la fuerza. Eso 
no es obedecer, sino que hay que obedecer debidamente y recibir de bue- 
na gana lo que se ordena, diciendo con elegancia de corazon: «Si, Pa¬ 
dre (o sehorita), asi lo hare». 

Para ser obediente de verdad, hay que hacer las cosas tal como es- 
tan mandadas, a la hora debida, sin retraso, obedecer toda la vida y en 
todas las cosas. Esa esia perfeccion de la obediencia. Pues no basta con 
decir: «Yo quiero hacer esto, pero no aquello». Eso no tiene quedecir- 
se nunca, con tal que la cosa que se nos manda no sea una cosa mala. E n 
todo lo que se refiera a vosotras, es necesario que reine esa hermosa ar- 
monia que hay en la Compahia, compuesta ciertamente de unas pobres 
mujeres, pero que viven en una armonia que admiran todos Ios que os 
conocen yquellegahasta el cielo. iQ ue os parece, hijas mias? iN o os di¬ 
ce el corazon que una Compahia donde se guarda bien la obediencia es 
un cielo y que, por el contrario, cuando no hay obediencia todo esun in¬ 
fierno? Pidamosle a D ios que os concede la gracia de obedecer bien a 
vuestros super!ores, y yo a Ios 
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mios, pues tambien yo tengo mis superiores, como vosotras, y a las ins- 
piraciones que recibimosdesu divina bondad para ello. 

Pero, Padre, da gusto obedecer a una persona inteligente, a una her- 
mana que tiene dotes y que sabe lo que se hace. Pero a la que carece de 
todo eso, a mi inferior, que no tiene experiencia y que siempre esta de 
mal humor... jSi no fuera por eso, la obedeceria de buena gana! — H i- 
jas mias, no hay que mirar lo queella es, sino a Dios en ella. Os basta el 
hecho de que D ios os la ha dado como superiora. 

Veamos el articulo 21 de vuestras reglas. «Tambien reverenciaran y 
obedeceran en lo que mira al servicio de Ios enfermos a Ios sehores ad- 
ministradores de Ios hospitales en que se hallaren establecidas, y a las se- 
horas de la Caridad encargadas de las parroquias, especialmente a las ofi- 
cialas y hasta a Ios sehores medicos, cumpliendo puntual y fielmente 
sus ordenes. Las hermanas enfermas deben obedecer tambien a la en- 
fermera y al medico en lo que pertenece a sus oficios». 

L os padres jesuItas tienen esto de particular, que cuando ven que algu- 
no no obedece al medico, creen que no tiene buen espiritu y, aunque sea 
tenido por muy virtuoso, le reprenden duramente. Esto es fkil de 
entender. 

D ice asi el articulo 22: «Cuando fueren enviadas a alguna parroquia 
para permanecer en ella y servir a Ios pobres enfermos, Iran a recibir de 
rodillas la bendicion del sehor parroco». H ijas mias, ilo haceis asi? 

La sehorita Le G ras le respondio que no dejaba de hacerse la pri- 
mera vez que se iba a atender a Ios pobres en una parroquia; pero que, 
como cambian tan frecuentemente las hermanas, las que van luego no 
eran tan exactas en hacerlo asi. Algunas hermanas respondieron poco 
maso menoslo mismo. 

H ijas mias, siguio el Padre Vicente, cumplid lo ordenado y respeta- 
dlesmucho. Cuando osdigan: «H ermana, hay un enfermo en tal sitio, 
que hay que visitar», decidles: «5ehor, voy a verlo». 

La regia 23 dice: «Tendran asimismo gran respeto a todos losdemas 
eclesiasticos, sean Ios que fueren, pero particularmente a Ios que les fue¬ 
ren sehalados para dirigirlas y confesar a Ios pobres, mirandolos siempre 
casi con la misma veneracion con que 
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losmiranan si estuviesen en el altar, ysometiendoseasusordenesydic- 
tamen en todo lo que no fuere pecado o contrario a las reglas y prkticas 
de su Compania, ni opuesto a la intencion de sus superiores». 

E sto es muy hermoso, hijas mias; no hay que mirar a los sacerdotes 
como a hombres, sino como a sacrificadores y mediadores entre D los y 
nosotros. Si los mirais de ese modo, no tengais ningun miedo de que 
suceda algun mal. M irad bien y recordad lo que dice la regia: obedecer- 
les en todo lo que no sea pecado ni en contra de nuestras reglas. San 
Pablo decia que, aunque un angel nos mandara hacer algo que es peca¬ 
do, no habria que hacerlo 3. D el mismo modo, si alguien os dice que obreis 
en contra de vuestras reglas, no le creais, sea quien sea, confesor u otra 
persona. 

jPero si es un religioso! — Aunque fuera un religioso, no teneis 
que hacer nuncanadaen contra de vuestras reglas, ni contra la intencion 
de los superiores. Ese religioso que no os conoce, icomo podra juzgar de 
lo que es propio de una hija de la Caridad, si no ha sido llamado por D los 
para eso? Podra deciros cosas muy buenas, pero inutiles. Y los consejos 
queosdeseran segun su opinion, pero no segun lade Dios. iPuedeha- 
ber miembros que reciban espiritu y vida si no estan unidos al cuerpo? 
Pues bien, lo mismo que un miembro recibe su vida solamente de su 
cabeza, asi tambien, hijas mias, la que es miembro de una comunidad no 
puede recibir espiritu y vida mas que de sus superiores. 

iBendito sea Dios! Seha hecho tarde. Por eso, no diremosnada mas. 
Entretanto, hijas mias, dad graciasa Diosy mirad esta leccion como da- 
da por N uestro Sehor por medio de mi boca, o mejor dicho de la suya. 
Observadia, pues ha sido el quien os ha dado ejemplo. Los que sintais 
esta disposicion a obedecer como hemos dicho, agradecedsela a D iosco¬ 
mo una gracia muy sehalada; las que no puedan obedecer y no crean 
conveniente mas que lo que sale de su cabeza, que se aflijan delante de 
Diosysedigan:«iA quien separece mi espiritu? jAI de un demonio, que 
no sabeobedecer!» jSalvador mio, cuantos motivos para gemir y afligir- 
se! Pedidle a Dios la gracia deentraren el 
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espiritu de obediencia, de tener siempre vuestras reglas para obedecer- 
las; pedid este espiritu a D ios, hijas mias; esforzaos en el; y asi converti- 
reis esta Compama en una imagen de la Santisima Trinidad. Asi lo hareis, 
hijas mias, conformando vuestra voluntad a la devuestrossuperiores. Por 
nuestra parte, haremos todo lo que podamos por condescender con Ios 
inferiores. Asi debe hacerlo tambien una hermana con la otra hermana. 

San Pablo, al hablar de Ios iguales y de Ios inferiores, queria que Ios 
considerasemos como superiores y Ios mirasemos como tales: «Respetad, 
dice tambien, a Ios superiores» Viviendo de este modo, vivireis del 
espiritu de N uestro Sehor. Si vivis de otra forma, vivireis como un de- 
monio y no habra entre vosotras mas que division, desorden y discordia, 
porque, como se dice en el evangelio, «todo reino dividido en si mismo 
sera devastado y desolado» M irad a vuestras mayores, que os han da¬ 
do tan buen ejempio de la prktica deestas virtudes. Y asi esta Compa- 
hia que goza ya de tan buena fama, ira creciendo siempre de virtud en 
virtud. 

En fin, hijas mias, lo que puedo decirosdel aprecio en queseostie- 
ne es que raramente pasa una semana sin que nos pidan algunas pobres 
H ijasdelaCaridad. H acepoco os han pedido paradoslugares, en don- 
dehay muchas cosasquehacer. Son el sehor arzobispo de Toulouse, y 
otro, que me parece que es el obispo de Bayona. iQ ue significa todo 
esto? Yo no encuentro ningunaotra causa mas que la obediencia que has- 
ta ahora hademostrado laCompahia. 

Salvador de nuestras almas, tu amas tanto la santa obediencia que pre- 
feriste dar la vida antes que faltar a ella; tu has instituido una Compahia 
para continuar tu obediencia; concedele, Sehor esta gracia, ya que la has 
elegido para que te siguiera. Tu sabes que, aunque una hermana tuviera 
ladotesmasdistinguidasdelanaturaleza, un espiritu abiertoydispues- 
to a hacerlo todo, un animo capaz de llevar a cabo las mejores empresas, 
sin embargo, si lefaltara la obediencia, jay!, noseriayaunahijadelaCa- 
ridad, sino una soberbia; iquiera D ios que no pierda su vocacion al final 
a pesar detodas sus dotes! 


4 H ebr 13,17. 

5 Lc 11,17. 
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Santisima Virgen, tu declaraste en tu cantico que se debio precisamente 
a tu humildad el que D ios hiciera en ti cosas grandes; alcanzanos para es- 
ta Compama la gracia de imitarte e. Porque obedecer es practicar la hu¬ 
mildad, que es la gracia que te pido, Sehor y D ios mio, con todo mi ca- 
riho y mi afecto. Santisima Virgen, ayudanos a obtener esta gracia de tu 
H ijo. Esperamos portu mediacion quenuestrashermanas, ayudadaspor 
sus angel es de la guarda, se esfuercen en la prktica de cuanto acabamos 
dedecirles. Detodo esto, hijasmias, podemosconcluirqueson bienaven- 
turados aquellos que han sido obedientes y que son desgraciados Ios 
soberbiosqueno quieren obedecer. jPero tambien son bienaventurados 
aquellos que, aunque no han sido obedientes hasta ahora, tienen el pro- 
positodeempezaraserlo! 


89(89,X ,395-409) 

CONFERENCIA DEL 9DE DICIEMBRE DE 1657 

M ortificadon, correspondencia, comidas, salidas 
(Reglas comunes, art. 24, 25, 26 Y 27) 

H ijasmias, heaqui el articulo 24devuestra regia, quevamosaexpli- 
car hoy. E mpieza de este modo: «Aunque Ios continuos trabajos de las 
H ijas de la Caridad no les permitan hacer muchas penitencias y austeri- 
dades corporales, con todo podran alguna vez practicar algunas, con 11- 
cenciadelasuperiora en cosas ordinaries, y con la del director en lasex- 
traord inarias, etcetera*. 

H ijas mias, la regia 24, que acabamos de leer, os dice que, aunque 
vuestra vida sea dura y haya mucho que sufrir en ella, tanto por el gene- 
ro de vida que llevais como por parte de Ios pobres a Ios que teneis que 
servir, esto no impide sin embargo que tengais que acudir a veces a mor- 
tificacionesexteriores. Puesbien, lasmortificacionesexteriores, hijasmi¬ 
as, consisten en todas esas cosas que resultan molestas para el cuerpo y 
que son otros tantos medios para mortificarse; por ejempio, dormir so- 
bre tab I as. 


6Lcl,49. 

Conferencia 89. — M s. SV 4, p. 219 s. 
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Ilevar cilicio, tomar ladisciplinay todo lo demasquepuedehacer dano 
al cuerpo, y quetodos los cristianostienen que hacer cada uno segun sus 
necesidades. 

El blenaventuradoobIspodeGInebraerael hombremascomplaclente 
y amable del mundo, pues recibia todos los consejos que se le daban; sin 
embargo ordeno a las hijas de Santa M aria que tomasen juntas la dlscl- 
pllna todos losviernes, y el mismo asi lo practicaba. Todavia pueden ver¬ 
se las discipllnas que el usaba todas llenas de sangre. Los mismos reyes, 
que son temerososdeDlos, no creen estar dispensadosdeladlscipllna, 
aunquesean reyes. El emperador Carlos, bisabuelo denuestra relna, a la 
que D los conserve, tomaba la discipllna; y todavia se ve uno de los clll- 
clos que usaba en el tesoro de E spaha, guardado como una pleza rara. 
A quel emperador acudia a estas mortificaclones porque se juzgaba pe- 
cador y creia que los pecados nos hacen deudores de la justicia divina. 
Por eso se creia obllgado a castigarse mismo para no serlo en el otro 
mundo. 

San Pablo dice a esteprop6slto:«SI nos hacemos justicia a nosotros 
mismos, D los no nos la hara» i; esto es, si nos castigamos a nosotros mis¬ 
mos, no seremos castigados por Dios; pues hay quesatisfacer a la justi¬ 
cia dIvIna en este mundo o en el otro. 

Se dice que el justo cae slete veces al dia 2 . Por eso mismo todas las 
personas virtuosasqueviven todavia en la tierra tienen queentregarsea 
Dios para tomar justicia desi mismas. SI lo hacen, la sagrada Escritura 
dice que D los no castiga nunca dos veces; si no lo hacemos, D los lo ha- 
ra por si mismo. jSalvador mio! jCon cuanto rigor seran castigados aque- 
llos que prefleren aguardar a hacer penitencia en el otro mundo en lugar 
de este! Porque mirad, hijas mias, es clerto, y nos lo demuestran las sa- 
gradasEscrlturas, que si no mortificamosnuestra came con ayunos, ora- 
clones u otras penitenclas que se nos ordenan, es clerto que moriremos. 
Essan Pablo el quelo dice: «SI no castigals vuestroscuerpos, si no ha- 
cels penitencia y no os mortificals. 


11 Cor 11,31. 
2Prov24,16. 
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morireis» 3. Y no habla de esta muerte corporal, sino de la 
muerteeterna. 

Padre, ique nos dice usted? iSe condenara uno por no hacer penl- 
tencla? — H Ijas mias, os lo aseguro: si una persona se entrega a sus 
placeres, a la busqueda del honor y de sus satisfacclones, Ira cayendo 
en una falta tras otra, hasta perecer finalmente. H Ijas mias, bajemos la 
cabeza ante D los y condenemonos; confesemos que, si no nos mortlfl- 
camos, moriremos. Esto no seentlendede la muerte natural, sIno de la 
muerte eterna. Q ue cada una diga ahora en su Interior: es preciso que me 
mortiflque; y de esta manera nos condenaremos a nosotros mismos y pur- 
garemos nuestros pecados. iN o querels hacerlo asi dado que nos lo dice 
san Pablo y que lo hizo el mismo H Ijo deDios? El vlvia continuamente 
en la oraclon y en la mortificaclon, no ya en cuanto a la voluntad, pues 
era dueho absolute y soberano de todas las cosas, sino en cuanto a la mor¬ 
tificaclon delossentidos, llevando slempresobresi lassehalesdel penl- 
tente. Esto le obllgaba a declr a san Pablo: «Yo llevo continuamente en 
ml cuerpo lassehalesde la mortificaclon dejesucrlsto» Asi pues, una 
de dos: o hacer penitencia o arrastrarse slempre en medio de Imperfec- 
clones, sin parecerse en nada a N uestro Sehor. Cuando uno esta hecho 
de ese modo, se entretiene en cosas frivolas, en pensamientos vulgares. 
Esto esio que se llama falta de mortificaclon interior. H ijas mias, mirad 
a las que se mortifican como es debido: ique lejos estan en eso! N o tie- 
nen mas pensamiento que el de entregarse a N uestro Sehor, sin vacilar 
en lo masminimo, porquecreen que, si hay algo quelescuesta, eseso un 
medio para unirse con N uestro Sehor mediante la prktica de actos de 
just! cl a. 

M edira alguna: «Padre, jsi tenemosquesubir apisosmuy altosyade- 
mas bien cargadas!» — H ermanas mias, se cuenta de la sehora princesa 
5 que, yendo un dia a visitar a los enfermos, tuvo que subir un dia ochen- 
ta escalones y, al regresar, su ropa estaba tan salpicada de barro que sus 
criadosestaban extrahados. 


3 Rom 8,13. 

4 2 Cor 4,10. 

5 La madredel G ran Cond4 
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iQ uecreeisque era lo que leobligaba a esto? Es quese habia dado cuen- 
ta de que era precise hacer penitencia. 

La vida del H ijo de D ios no nos predica otra cosa. M ientras estuvo 
en la tierra, practico continuamente la penitencia en la bebida, en la co- 
mida, en el vestido, en el dormir y en todas las cosas. Pues bien, son esos 
Ios actos de penitencia que teneis que hacer si quereis ser verdaderas H i- 
jas de la Caridad e hijas del padre de penitencia, que es N uestro Sehor. 
Podeis a veces ofrecer en medio de vuestras fatigas todos vuestros es- 
fuerzos a N uestro Sehor con espiritu de penitencia. Por ejempio, cuan- 
do os cueste mucho ir a servir a Ios enfermos en medio del frio o cuan- 
do arrecia el calor, ofrecedle esto a D ios para satisfacer por vuestros pe- 
cados. Esto es una buena penitencia, hijas mias. 

E sto es lo que se refiere al ejercicio de esta regia en cuanto a lo exte¬ 
rior. Pero hay penitencia o mortificacion exterior e interior. Acabamos 
de hablar de la primera. N os queda por ver que es la mortificacion in¬ 
terior. H ijas mias, esta mortificacion se refiere a las pasiones, a Ios senti- 
dos interiores y tambien a Ios exteriores; y estas mortificaciones son las 
principales. Pues bien, esta mortificacion interior tieneque comenzar por 
el amor, pues esta es la primera pasion. H ay once pasiones, pero el amor 
ocupael primer lugar. Por ejempio, unasvecesseestimaraa una parro- 
quia, a unas hermanas a ciertos ejercicios mas que a otros. Cuando sin- 
tais alguna inclinacion por esas cosas, eso es amor. 

Pero icomo!, dira alguna, isera siempre condenableel amor en esos 
casos? — M irad, hay que saber que todo lo quenosapegaalascriaturas 
en contra del amor de D ios es pecado; por ejempio. Si nos apegamos a 
esta ropa, a esta cama, a esta parroquia o a esta hermana, todo eso me- 
rece mortificacion, aunque la cosa parezea pequeha; y si no nos esforzamos 
en despegarnos de ello, aunque estemos en gracia de D ios, corremos el 
peligro de caer en pecados graves, pues el que se descuida en las cosas 
pequehas caera fkilmente en las grandes s. 

Conoci a una sehora que solo sentia afecto hacia un perro, y lo que- 
ria apasionadamente. M urio el perro en cierta ocasion en queyo estaba 
viajando con ella. Empezo a gritar y suspirar por haber perdido a su 
perro. D ecia: «iQ uien vendra a acariciar- 
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me cuando vuelva a casa, si ha muerto mi perro, que tanto me quena?». 
iPobrecriatura! jN o hacia masquesuspirar en su carroza! iY porque? 
Por un perro. Estabatan afligida que creia que se iba a volver loca, y 
ios medicos tuvieron que aconsejarie que emprendiera un viaje expre- 
samente para distraerse. jSaivador mio! Si ei amor a una criatura ruin ha- 
ce todo esto, ien que peiigro estaremos nosotros? H ijas mias, procuremos 
mortificar esta pasion; y apenas sintamos que tenemos afecto a aiguna co- 
sa, inmediatamentehemosdemortificarnosen eiia. Si io haceis, eseamor 
que ie teneis a esa hermana o a ese sitio voivera a su cauce y, ai no tener 
ya afecto a ias cosas, no pensareis mas que en D ios, en adquirir ei amor 
de Dios yen dirigir todo vuestro amor a Dios. Porque, mirad, ei amor de 
Diosesincompatibiecon ei deiascriaturas, cuando esdesordenado. Os 
entreteneis en ei afecto a una persona; continuamente estais pensando en 
eiia, tanto si esta ausente como presente; dirigis vuestro afecto a esa cria¬ 
tura y abandonais ai creador. H ijas mias, apenas sintais afecto a cualquier 
cosa, inmediatamentetenasque buscar ios medios para mortificario. De- 
cidseio ai superior, id a ia sehorita y decidie: «Creo que es mi obiiga- 
cion decirie que me siento iievada por ei afecto a tal cosa; aconsejeme 
io que he de hacer para eso». 

Esta ia pasion dei odio, que iieva a odiar este iugar, a ciertas herma- 
nas 0 a un cargo que no me va. A penas nos sintamos arrastrados por es¬ 
ta pasion, tambien hemos de mortificaria; porquetoierar esta disposicion 
en nosotros es toierar ai demonio, que ira atormentando continuamen¬ 
te nuestro espiritu. Por ejempio, una hermana que empieza a pensar en 
su interior: «M e envian a tai sitio, pero yo trabajaria mejor en tai otro, 
donde ias damas se portan muy bien con ias hermanas; me obiigan a 
hacer tai cosa, pero yo haria mucho mejor tai otra». D e este modo mira 
con antipatia ese iugary ese cargo, porque no esdesu gusto. H ijas mias, 
no conozco ningun estado tan digno de iastima como ei de desear ocu- 
paciones mas importantes que ias que se tienen. Si hubiera aiguna entre 
vosotras que aspirase a cargos mas eievados, por ejempio, ei de supe- 
riora, os aseguro que esa hermana esta en estado de perdicion, porque es 
ei espiritu de orguiio ei que ie hace desear estar mas eievada; es 
ei diabio ei 
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que la inclina a eso, pues siempre que uno piensa en honores esta de- 
trasel demonio empujandoleaello. Por el contrarlo, el espiritu deN ues- 
tro Senor busca siempre el rebajamlento. A si pues, hijas mias, tened en 
cuenta que lo propio del diablo es Incitar a elevarse, mientras que lo pro- 
plo del H Ijo de D los es Incitar a humlllarse. Por eso, todo el que slenta 
en su Interior la disposiclon a no desear cargos nl empleos que ofrezcan 
ocaslon de estima, es movido a ello por el espiritu dejesucristo; y quien 
slenta lo contrarlo, tieneque temer el espiritu del diablo. Pudlera ser, hi¬ 
jas mias, que algunas de vosotras este atormentada por este espiritu del 
demonio. SI es asi, tened miedo y pedidle a D los que os de el espiritu 
de N uestro Senor, del que es propio hacernos desear ser siempre los ul- 
tlmos, mientras que lo propio del diablo es hacernos buscar ser los 
primeros. 

Tamblen hay que mortificar la desconflanza, que hace que uno no 
se atreva a esperar que lograra domlnarse en alguna cosa, no conseguir 
la victoria, por culpa de la experlencia que tiene de su debllldad. 

Tamblen hay que mortificar laesperanza, cuando nos mueve a espe¬ 
rar algunas ventajas de las criaturas. jSalvador mio! Poner la esperanza 
en las criaturas. H Ijas mias, hay que tener mucha conflanza en D los; pe- 
ro hay que desconflar de toda esperanza que se apoye en las criaturas. 

E sto en lo que se reflere a las paslones; veamos como hay que mortifi¬ 
car los sentidos exterlores. 

En primer lugar, hay que mortificar la vista, no mirando las cosasque 
pueden Incitar a ofender a D los. Y cuando nos gusta ver alguna cosa, 
aunque sea licita, pero no necesarla, hay que decirle a los ojos: «N o ml- 
relseso». Yo tengo quedar graclasa Dios; pidamosletamblen a laSan- 
tislma VIrgen que nos ayude a agradecerle el que haya puesto en voso¬ 
tras tanta modestla. Seguld con esta prktica, hijas mias. Tengo que ex- 
poneroslo malo, pero tamblen es precise que os habledelo bueno. Cuan¬ 
do me he encontrado con algunas de vosotras por la cludad, siempre 
las he visto modestas, a unas mas y a otras menos. Solamente ha habldo 
dos que me han desedificado. M Irad, tengo que reconocer lo bueno, pe¬ 
ro tamblen creo que es ml obllgaclon exponeros vuestras faltas. 
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H ay que hacer lo siguiente. Sobre todo, imitad a las que mas se distin- 
guen en la mortificaclon. Esta ademas la mortificaclon de los oidos, del 
olfato, del gusto, del tacto, la mortificaclon del entendimlento, evltan- 
do la curlosidad por saber como se portan la superlora y las oficlalas en 
el goblerno de la casa. H ay que mortificar esas ganas de juzgar a los su¬ 
perlores. Oslo dlje ultimamentey os lo repito. N o hay quejuzgar nunca 
de lo que ordenan los superlores. C uando los Inferlores se entretlenen en 
examiner las ordenes de los superlores, comente una gran falta, y no se 
de ninguna otra que sea mas perjudiclal. A nte todo es menester que obe- 
dezca el entendimlento, sometlendose a lo que se ordena, como blen or- 
denado, y sobre todo obedecer tal como se ha ordenado y propuesto una 
cosa. Cuando la hermana sirvlente dice alguna cosa, hay que hacerla tal 
como lo ha dicho; cuando la superlora de alguna orden, creer que esta 
blen ordenado y ejecutarlo de la manera que ella quiere. Asi es como hay 
que someterse a las ordenes de los superlores. Cuando se trata de una 
hermana oficlala, la hermana tiene que hacer lo que le ha dicho; si es la 
superlora, toda la comunidad tiene que someterse a su juiclo. Y si hu- 
blera alguna pobre hermana tan desprovista de juiclo que quislera ver 
si la superlora tiene razon en ordenar tal cosa, hijas mias, seria una gran 
locuralmaginarsequeuno puede ordenar mejorqueaquellosquehan sl- 
do llamados por Dios para ello, sobre todo en una Compahia de H Ijas 
de la Carldad, que tiene que ser una Compahia de obedlencia y de hu- 
mlldad. Asi pues, hijas mias, entreguemonos a D los de corazon para prac- 
tlcarlo asi. Lanaturaleza seguramente gruhira Pero, cuanto osvengan 
ganas de criticar algunas ordenes de los superlores, apagadlas 
cuanto antes. 

Tamblen hay que mortificar lavoluntad, no digo solamente en cuan¬ 
to quenosincllnaal mal, sino Incluso en lascosasbuenasydedevoclon, 
por ejempio, si uno slente clerto apego a rezar este oficio o tal otra ora- 
clon. Es menester que las H Ijas de la Carldad esten dispuestas a mortl- 
flcarse en todas estas cosas necesarlas. 

M ortificar lalengua, jay!; es una de las cosas principales que hay que 
mortificar. H ay un santo, que me parece que es Santiago, que dice que 
una persona que no refrena su lengua. 
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no tiene religion t . Ya veis lo que la regia dice: «5e persuadiran que las 
mortificaciones exteriores sirven de poco, si no van acompanadas de 
las interiores, queconsisteen rehusar a los sentidos las satisfacciones que 
pretendan, y sobretodo en refrenar la lengua». Por eso, una hijade la 
Caridad que no mortifica su lengua, no es hija de la Caridad. 

Esto es, misqueridas hijas, lo que osensena la regia. Al principio 
esto daramiedo, sobretodo a las almas que son un poco tiernas. jComo!, 
diran, jmortificarsesiempre! Pero acordaos deque el ejercicio no estan 
duro como parece y que hay mas consuelo que pena para aquellos que 
se ejercitan en esto. Si, una de las mayores satisfacciones que pueden 
tener esas almas, es cuando se han mortificado. G ozan entonces de un 
consuelo increible. H ijas mias, probadio; gustate et videte, decia D avid 
8; gustad y vereis lo dulce que es mortificarse cuando uno piensa que, por 
este medio, esta agradando a D los. 

M e parece que os he dicho lo que en cierta ocasion me dijo un reli- 
gioso de una orden muy austera: «L es decia amis hermanos hemos ve- 
nido aqui a mortificarnos, pero esto ya no nos cuesta nada; al contrario, 
encontramos gusto en las mortificaciones*. iComo puede ser esto? H i- 
jas mias, esta mortificacion o privacion que aceptais no esta sola; va acom- 
pahada del deseo de agradar a D los; y cuando este acto se hace por amor 
de D los, atrae sus caricias y las llena de un consuelo mucho mayor que 
aquel del que se han privado. Y de esta forma las mortificaciones ya no 
lesparecen costosas. iC reels que puede haber algun consuelo mayor que 
el de pensar que se hace alguna cosa que agrada a D los? E ntonces se sien- 
te un gozo y un consuelo tan grande que no hay nada semejante a el. iN o 
esverdad, hijas mias? Lasqueasi lo practican pueden dar testimonio 
de lo que digo; las que no, tendran que empezar a practicarlo para po- 
der sentirlo. 

Pasemosa la regia 25; dice lo siguiente: «N o escribiran ni recibiran 
cartas sin permiso de la superiora, en cuyas manos pondran las que hu- 
bieren escrito, para que las remita o retenga, segun bien le pareciere*. 


7 Sant 1,26. 

8 Sal 33,9. 
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Esto quiere decir, hijas mias, que las H ijas de la Carldad no pueden nl 
deben escribir nl recibir cartas de nadle sin ensenarselas a la superlora. 
Esio quepracticamostamblen en nuestrascasas. H ay algunos que guar- 
dan las cartasdurantedosotresdiassin leerlas, hastaquemelashan en- 
senado.Y nadle escribe sin permisoy sin mostrarmesus cartas. Y noso- 
lamentelo hacemosnosotros, sino queesprkticacomun detodaslasco- 
munldades y congregaclones ya que, para gobernar blen una casa, es nece- 
sarlo que el superior lo sepa todo. Y asi se hace en todas partes: los car- 
tujos, los jesultas, las hijas de Santa M aria y en todas las ordenes rellglo- 
sas. For eso mismo esjusto que se observe esta regia. 

Asi pues, si querels escribir, pedidle primero permiso a la superlora, 
pues no hay que hacerlo nunca sin pedirselo. 

Esto no Impidesin embargo que sea posible escribir a los superlo¬ 
res sin ensehar las cartas. For ejempio, losquedesean escrlblrmedenues- 
tras casas pueden hacerlo sin estar obligados a ensehar sus cartas a los 
superiores del lugar donde estan, los cuales tienen la obligacion de en- 
viarme todas las que se les entreguen sin leerlas, aunque no hayan sido 
cerradas. iN o esjusto, hijas mias, que los que estan bajo la direccion de 
un superior tengan permiso para escribirle con toda libertad, puesto que 
es de ellos de quienes creen recibir algun consuelo y ayuda con sus con- 
sejos? Deahi quetodoslosquequieran escribir no solamente a los su¬ 
periores desu orden, sino incluso al Fapa, pueden hacerlo sin ensehar 
sus cartas al superior general de su orden y sin pedirle permiso a nadle. 

Regia 26: «Contribuyendo tanto la sobriedad y el buen orden en el 
comer a la salud del alma y del cuerpo, procuraran conformarse en esto 
al reglamento que se observe en la casa de la superlora, etcetera*. 

Q uiere esto decir, hijas mias, que teneis que procurer alimentaros 
de la misma manera que aqui. Es una comida semejante a la de los po- 
bres. Y por eso teneis que juzgaros dichosas de tener unas regies que os 
obligan no solamente a servir a los pobres, sino tambien a pareceros a 
ellos en lo que cornels. For consiguiente, teneis que acostumbraros en 
cuanto a la bebida y la comida con lo que aqui se usa, tanto en la canti- 
dad CO mo en 
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la calidad, y en las horasy lugaresdestinados para comer. Asi se pod ran 
remedlar muchos abusos e Inconvenlentes que surgirian si obrasels de 
otro modo. N o podria deciros, hijas mias, los danos que provlenen de 
la falta de templanza en la beblda y en la comida, sobre todo en las per¬ 
sonas que no cumplen con los votos que ban hecho. N o hago blen en ha- 
blar de mi mismo y en ponerme como ejempio de la Compama; pero os 
dire que en casa no tomo mas came, de ordinarlo, que de buey o de 
cordero. 

Regia 27: «N o saldran nunca de casa sin permiso de la superlora, a la 
que habran de declr adonde van y por que». 

H Ijasmias, poresta regia podelsver como no hay quesallr deesta ca¬ 
sa, las que estals aqui, sin permiso de la superlora; y las de fuera, que nun¬ 
ca saiga una hermana sin decirle a la hermana sirvlente: «iLe parece blen 
quevayaatal parte?», o blen: «H ermana, iles parece blen quevayaalle- 
var esto a los pobres?». Y la hermana sirvlente, para obrar blen, con- 
vendra que le diga cordlalmente a la otra hermana antes de sallr: «H er¬ 
mana, voy a tal sltlo». Y tanto unas como otras, al volver, dad cuenta de 
lo que habels hecho. El H Ijo deDloslesdeciaasusdIscipulos: «SI al- 
guno de vosotros quiere ser el primero, es menester que se haga el me- 
nor» 9. Esto esio quetlenen que hacer tanto lashermanas sirvlentes co¬ 
mo sus compaheras. Y como esto esta suficlentemente claro, nos queda- 
remosaqui. 

Estas son vuestras reglas, hijas mias; esto es lo que N uestro Sehor 
pIdedevosotrasydetodalaCompahiadeH Ijas de la Carldad. SI lo 
hacelsasi, Salvador mio, iqueCompahiaserels! iVeremosalgo mejorque 
la Compahia de la Carldad? Lasquepractiquen las reglas daran mucho 
fruto con susinstrucclonesy susejemplos. jComo! Una hermana queha- 
ce todo lo que puede para poner su corazon en disposiclon de unirse al 
de N uestro Sehor, y que desea hacer todo lo que se requiere para vivir 
como verdadera hija de la Carldad, jcuantas bendiclones puede esperar 
de D los!, iPara cuantas cosas creels que se servira de esta Compahia, si 
guardals blen vuestras reglas? jPero cuanto habels de temer, si os rela- 
jals! iSalvador mio! iQ ue culpable seriaaquella que, una vez Informada 
de lo que D los pide de ella, se porta 


9Mt20,27. 
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mal y falta a sus obligaciones! jCuanto miedo ha de tener, si no 
persevera! 

M isqueridashermanas, si hay aigo queDiossecompiaceen mirar, es 
ia observancia de ias regias; porque estan compuestas por su espiritu, en 
ei que han bebido ios superiores; esto hace que, si cumpiis ia voiuntad 
de D ios, que mira todo esto con compiacencia y os concede nuevas gra- 
cias, podeisestar seguras deque todo ei bien quecaesobreiaCompahia 
precede y dimana de ia observancia de vuestras regias. M irad, hijas mi- 
as, hay aimas que opinan que, si D ios pudiera recibir algun honor y pia- 
cerdistinto dei querecibedesi mismo, seria ai veresas aimas que secom- 
piacen en vivir segun ia observancia de sus regias. N o hay nada que ie 
agrade tanto, pues recibe todo su piacer de ias aimas que se han entre- 
gado aei paraservirie. Esio quevemosen ei evangeiio; porque, si ei cie- 
io se aiegra por un pecador que hace penitencia jcuanto mas hemos 
de creer que D ios se regocija al ver a sus hijas y esposas ocupandose en 
compiacerie mediante ia observancia de sus regias! Esto aumentaria ia 
gioriaquetiene, si pudiera ser mayor. Pero ei secompiaceinfinitamente 
en SI mismo y es imposibie ahadir nada a ia gioria y a ia feiicidad que 
recibe de si mismo. Por eso io que recibe de nosotros, es para tener mo¬ 
tives dehacernos bien. 

M is queridas hermanas, que ias H ijas de ia Caridad se entreguen a 
D ios para observar bien sus regias, ya que es ese ei mayor gozo que pue- 
den proporcionar a su bondad. N o soiamente se compiace D ios en ver 
ei servicio que ie rendis, sino que se Io hace ver a Ios angel es y a Ios bien- 
aventurados. jSalvador de nuestras almas! iQ ue consuelo saber que D ios 
seagradaen Io quehacemos! jCuanto hemos deamar nuestra vocacion, 
al saber que las obras que haceis son agradables a Ios ojos de D ios! 

M is queridas hermanas, por todas estas consideraciones decidios a 
servir a vuestrosenfermoscon toda la perfeccion posible. iQ uedicha no 
tener mas proposito que el de agradar a D ios, despreciando todas las co- 
modidades que pudierais tener y estimando como nada todo Io que el 
mundo aprecia, como hacen las H ijas de la Caridad! Continuad asi, hi¬ 
jas mias, y obrad de forma que vuestra Compahia vaya creciendo y 
perfeccionandose cada vez mas en la gracia de D ios y haciendo cada 
vez mayo res 


10 Lc 15,10. 
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servicios a N uestro Senor mediante la observancia de las reglas. Ruego a 
su divina bondad que acepte el servicio que hacelsa los pobres, quequle- 
ra recibirlo como hecho a el mismo, y le doy graclas a D los con toda la 
amplltud de ml afecto por tantas bendiclones como os da en el servicio 
que hacels tan to a los cuerpos como a las almas de los pobres enfermos. 
Senor, bendicelas slempre en todo cuanto hagan. Asi se lo supllco, hijas 
mias; y le ruego que llumlne vuestros espirltus para haceros ver la Impor- 
tanclaquetleneel quelasH IjasdelaCarldad observen flelmentesusre¬ 
glas. M Irad, si lo hacels, no se necesita nada mas para ser santas. Y os lo 
hedicho otras veces: el Papa Clemente VI11 no pedia masque esto pa¬ 
ra canonizar a una persona. 

iSalvador de nuestrasalmas! Tu has prescrito estas reglas desde toda 
laeternldad:queel Padre engendreal H Ijoyqueel H Ijo produzcaal Es- 
pfrltu Santo, esa es su regia. M Is querldas hermanas, ruego a N uestro Se- 
hor que aumente la estima en que tenels a vuestras reglas, para que vivals 
en su observancia. L e pido que os concede la gracia de guardar deblda- 
mente vuestras santas reglas, sin faltar nunca en nada. SI lo hacels, el os 
dira como a M olses: «os bended re al sallr, os bendecire al volver; en una 
palabra, os bendecire en todo» n. Lo mismo osdigo: si guardals vuestras 
reglas, recibirds la bendiclon de D los en vuestras almas, en vuestros cuer¬ 
pos, una continue bendiclon en esta vIda y finalmente, en la otra, el 
paraiso. 


90(90,X ,410-426) 

CONFERENCIA DEL 23DE DICIEMBRE DE 1657 

Sobrelasvisitasy la obliged on deavisar a los superlores 
(Reglas comunes, art. 28 Y 29) 

H Ijas mias, vamos a leer las reglas 28 Y 29 de las 43 que tenels. Vea- 
mos lo que dicen: «N o haran visita alguna, ni siquiera a las hermanas 
de otra parroquia, sin permiso de la superlora, a no ser en caso de nece- 
sldad, como seria en el caso de las enfermas, etcetera*. 


llDt28. 

Conferencia 90. — M s. SV 4, p. 229 s. 
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M is queridas hermanas, esto se refiere a la visita activa y a la pasiva. Las 
visitas pasivasson lasque se reciben, y las activas las que se hacen a otras 
personas. Puesbien, las personas que viven en el mundo reconocen que 
las visitas son algo que hay que suprimir, y la experiencia demuestra que 
las visitas no son ordinariamentemasqueperdidadetiempo. Esto hace 
que las personas del mundo, que estan acostumbradas a ver a mucha gen- 
te, gasta en visitas la mejor parte desu tiempo. De forma que, apenasuna 
dama o un hombre quieren empezar una vida mas perfecta, el primer 
consejo y la primera regia que les da el director es que modere sus visi¬ 
tas. iPor que? Porque en ellas se habla de tantas cosas que es dificil no 
ofender a Diosy al projimo. Si &te esel consejo para las personas que 
viven en el mundo, tambien lo espara lasH ijasdelaCaridad quedese- 
an vivir segun la perfeccion que estan obligadas a tener. Por eso es muy 
importantequeobserven las reglasdebidasen sus visitas. Esesteun gran 
medio para tener el espiritu recogido en la meditacion. Por consiguien- 
te, no buscaran las visitas ni las haran. Se quedaran recogidas en sus ca¬ 
ses y no trataran con el mundo, a no ser cuando N uestro Sehor les obli- 
gueaello. Fueradeesecaso, seabstendran delas visitas. 

Volvamos a la regia. «N o haran visita alguna, ni siquiera a las herma¬ 
nas de otra parroquia». Esto os parecera duro. «iC6mo!, direis, ino 
pod re ver a las hermanas?; si somos hermanas, ique mal hay en visitar- 
se mutuamente?». Nolo hagais nunca, hijas mias, si no teneis previa- 
mente el permiso de la superiora. Y si una hermana siguiera su inclina- 
cion, sin tener en cuenta la regia, obraria mal, porque perderia el tiem¬ 
po, con perjuicio del servicio a los pobres. 

E n segundo lugar, seria causa de que la otra hermana a quien visita 
cayese en la misma falta, porque es precise que acompahe a la visitante. 
Por eso N uestro Sehor os pide que tengais como maxima no hacer visi¬ 
tas sin permiso de los superiores. - Pero, Padre, me direis, ise hace asi 
en las otras comunidades? — Si, hijas mias, las religiosas de Santa M a- 
ria tienen como maxima que nunca hable una hermana con otra sin per¬ 
miso, a no ser cuando estan reunidas. F uera de eso, no les esta permiti- 
do hablarse sin Permiso. Si una hija de Santa M aria hablase con otra 
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religiosa sin permiso, cometena una falta que habna de recibir su casti- 
go. iPor que? Porque la experiencia demuestra que, desde hace cerca de 
mil anos que empezo la institucion de comunidades, las hermanas pue- 
den hacerse dano con sus conversaciones 

Pero, Padre, ique hemos de hacer entonces? — Si teneis que hablar 
de alguna cosa, bien sea a las personas de fuera, bien a nuestras herma¬ 
nas, hay que pedir permiso, o bien escribir; si se trata de cosas intimas, 
teneis que venir aqui. M is queridas hermanas, es justo que unas hijas que 
lo han dejado todo por seguir a N uestro Sehor, que es un verdadero es- 
poso, no busquen mas diversion que en su amor y en el servicio a los po- 
bres. Por eso es conveniente que obreis de esta manera, a no ser en ca- 
so de necesidad. Por ejempio, hay una hermana que se encuentra enfer- 
ma en una parroquia; su hermana lo sabe; hace bien en acudir a su la- 
do; asi es como las reglas estan hechas con juicio y segun justicia. Pero, 
fuera del caso de necesidad, in nomine Domini! 

Tampoco buscaran, para distraerse, que las visiten otras personas; 
es decir, hijas mias, las H ijas de la Caridad no tienen que buscar que las 
visiten otras hermanas, paratener ocasion deentretenersey charlar. Con 
las enfermas es otra cuestion, como acabo de decir. Recomiendo a nues¬ 
tras hermanas que, cuando haya alguna enferma, la visiten las de otras 
casas; pues me parece que es un gran consuelo para una enferma ver a 
sus hermanas; pero, fuera de ese caso, hijas mias, nada de visitas; seguid 
las indicaciones de vuestras reglas. 

La regia 28 habla de lo que se refiere especialmente a las hermanas 
que no viven con la superiora, las cuales no deben permitir que nadie de 
fuera suba a sus habitaciones sin mucha necesidad, especialmente los 
hombres, ni siquiera los sacerdotes, ni los confesores, a no ser cuando es- 
ten enfermas. 

M irad, hijas mias, lo que os acabo de decir es de tanta importancia 
que no se que haya ninguna otra cosa tan digna de recomendacion, des- 
puK del amor a D los y al projimo, que la observancia de esta regia, que 
tiene como finalidad la conservacion de la pureza. Pues bien, es precise 
que sepals que el mayor riesgo quecorren lasH ijas de la Caridad esfal- 
tar a la pureza. iY por que? Porque el espiritu maligno, rabioso al ver¬ 
se despreciado y al ver el servicio que le hacen a D los las herma- 
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nasqueguardan la pureza, les presenta muchastentacionesy acecha con- 
tinuamente en torno a las personas rellglosas o de una comunidad para 
hacersela perder. Por eso tenels que evltar el trato con los hombres, 
fuera del caso de necesidad, Incluso tratandose de conversaclones pla- 
dosas. Porqueel maligno espiritu seserviradeeso para tentaros. Cuan- 
do no hay objeto para eso, la cosa pasa fkllmente; pero donde hay al- 
guna ocaslon para la tentaclon, entonces es mas violenta y de duraclon 
mas larga. Por eso se guarda la clausura entre las rellglosas. N o slempre 
sehizo asi, yaqueal principio las rellglosas no estaban encerradas; Iban, 
lo mismo que vosotras, por todas partes. Pero sufrian tentaciones tre- 
mendas contra la pureza y por eso nuestros santos padres los papas, vlen- 
do este Inconvenlente, ordenaron que estuvieran encerradas, debldo a la 
dificultad de guardar la pureza, si se presentan ocaslones para perderla. 

H Ijas mias, vosotras tendrels que sufrir las tentaciones que ellas su- 
frian y que las hicleron caer a veces; aunque no a vosotras, graclas a D los, 
pues no sabemos que haya sucumbldo ninguna hasta el presente. SI al- 
guna ha tenido tentaciones, las ha superado, por la misericordia de D los. 
Pero, si oshabasvisto preserved as hasta ah ora, convienetomar medidas 
para el futuro, por vosotras y por las que vengan luego, si faltals a 
esta regia. 

Pero, Padre, ique habra que hacer entonces? - H Ijas mias, es me- 
nester que las H Ijas de la Carldad hagan de su habitaclon su claustro. SI 
viene un parlente a visitaros, hay que bajar abajo y hablarle ante todo el 
mundo. Y conviene Incluso abrevlar. 

Padre, ino le parece algo duro todo esto? iN o resulta algo Inhuma- 
no? — No, hijas mias; porque, si se lo permltisa un parlente, dejalsla 
puerta ablerta para otras personas. Por eso no tenels que dejar que nin¬ 
guna de vosotras permita entrar a m hombre en vuestras habitaclones, nl 
tampoco a las mujeres, no ser en caso necesarlo. 

N 0 solamente tienen prohibldo las rellglosas abrir la puerta a los hom¬ 
bres, sino hasta a las mujeres, que no entran alli nunca, o muy raras ve¬ 
ces. I ncluso se necesita permiso del obIspo o del general. Pero los hom¬ 
bres no entran jamas, a no ser los sacerdotesy los medicos en caso de en- 
fermedad. SI tenels que hablar con vuestros confesores, podels hablar 
con ellos en la Iglesla, 
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pero nunca en vuestras habitaciones, aunquefuera el Padre Portail, o yo 
mismo; no teneis que permit!rio. 

Padre, eso parecemuyduro. — H ijasmias, esjusto queasi sea. Cuan- 
do D ios quiera daros a conocer el peligro que hay para las H ijas de la C a- 
ridad en esas conversaciones, vereis que se ha tenido razon al daros esta 
regia. iQuiera Dios concederos esta gracia! Salvador mio, concede a mi 
suplica que estas hermanas conozcan la utilidad de esta regia, tu que 
tuviste una mad re tan pura que se turbo al ver a un angel en su habita- 
cion, porque tenia forma humana. iQuiera la bondad deDios, oh Salva¬ 
dor de nuestras almas, dar a conocer a nuestras hermanas la importancia 
de que Ios hombres no entren nunca en sus habitaciones! Es la humilde 
plegaria que te hago, Sehor, que por el amor que tuviste a la pureza, que- 
riendo ser concebido y nacer de una madre tan pura, nos concedas esta 
gracia. H ijas mias, vamos a celebrar una fiesta de pureza i. Pidamosle a 
N uestro Sehor que por su santa natividad nos conceda la gracia de ob¬ 
server bien esta regia. Entreguemonosa Diospara ello, puessetratade 
una regia de la mayor importancia entre todas las que teneis. 

Por consiguiente, cuando tengais que hablar con vuestros confesores, 
hacedio en la iglesia o en la puerta de casa. Ademas, no tiene que ser a 
una hora indebida, por muy buenas intencionesy razones que tengais. Y 
una hora indebida, hijas mias, despues del atardecer o tambien muy de 
mahana. Teneis que poner cuidado, al hablar con alguien, que sea a una 
hora en que se pueda ver con claridad lo que haceis. H ermanas mias, es- 
to es lo que D ios pide de vosotras por vuestra regia, que habeis de guar- 
dar, pensando muchas veces en esto para animaros a observarla. Sabed 
que el alfabeto, el abece o llamado tambien la cruz de D ios 2 , tanto pa¬ 
ra las personas que quieren vivir bien en el mundo como para las H ijas 
de laCaridad quedesean vivir en la pureza, es precisamente cortar ante 
todo las visitas, no recibiendolas ni haciendolas mas que en el caso que 
oshedicho. 

E n segundo lugar, es menester que os entregueis a D ios para no de¬ 
jar entrar a Ios hombres en vuestra habitacion, ni siquiera 


1 Esta conferenciase tenia en visperasde N avidad. 

2 Alfabeto para aprender a leer; se llamaba asi porque el tftulo estaba ador- 
nado ordinariamente con una cruz. 
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a lossacerdotes, ni ami mismo, porqueeso vacontra la voluntad deDios, 
de forma que si les dejais entrar, ofenderiais a D ios, y yo tambien. 

D ice asi el articulo 29 de vuestras reglas: «N o pudiendo el superior y 
la superiora remediar Ios desordenes que se introduzcan en la comuni- 
dad sin saberlos, y no pudiendo saberlo si no se les advierten, y estando 
expuestalaCompamaal peligro dedecaer con el tiempo, porfaltadees- 
tas noticias, cada una tendra cuidado de manifestar humildemente al su¬ 
perior 0 a la superiora las faltas notables que haya notado en sus 
hermanas». 

H ijas mias, esto habla por si mismo. Lo entendeis muy bien. E s imposi- 
ble que, en las companias que se reunen para el servicio de D ios, no se 
cometan faltas notables. N uestra debilidad y el diablo, que acecha con- 
tinuamente a nuestro airededor, son causa de que hagamos cosas que no 
deberiamos hacer. Paso esto en la Compama de N uestro Senor, y no hay 
ninguna compahia, por santa y perfecta que parezca, donde no se co¬ 
metan faltas. Por eso es logico pensar que tambien se cometeran en la 
nuestra. Puesbien, si estemal permaneceoculto, no sepodra remediar, 
y con el tiempo podria arruinar a la Compahia. Por ejempio, hay una 
persona quetiene una ulcera en el pecho; ella se lo calla y nadie se da 
cuenta. Aquel mal con el tiempo llegara a tal extremo que no tendra ya 
solucion y morira esa persona, por no haberle dado Ios remedios nece- 
sarios. D e la misma forma, hijas mias, cuando hay en una compahia per¬ 
sonas que cubren las ulceras de sus almas, es menester que las descubran 
quieneslasconozcan; si no, searruinara la Compahia. Las personas que 
tienen ese mal y se ven agitadas por grandes tentaciones no lo diran de 
ordinario o, si lo dicen, se lo diran a alguna confidante que tenga pare- 
cidossentimientos. 

H ijas mias, repito que es muy raro que una persona manifieste ella 
misma sus faltas, a no ser que sea virtuosa; pues hay almas, y yo las co- 
nozco, que no podrian tolerar nada en su espiritu sin decirselo a sus su- 
periores; pero son almas que no participan de esta masa corrompida de 
la came y de la sangre y que buscan su perfeccion. N o tengais miedo de 
que oculten nada a su superiora si son de vuestro sexo, o a, su superior 
si son del nuestro. Pero como hay muy pocos asi, se necesitaba una regia 
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que obligase a comunicar lasfaltas notables que se adviertan en las otras 
hermanas. Pues blen, cuando setrata de hermanasquedesean ser estl- 
madas, no dicen nunca susfaltas; y si no saben nada, tampoco diran na- 
da el superior y la superlora; Inmedlatamente las otras haran lo mismo 
y diran: «Esa hermana hace tal cosa, y no la reprenden. Seguramente 
no sera eso tan malo, puesto que no lo prohfben». 

Por consigulente, hay que avisar a una hermana de las faltas que no- 
tels en ella: en primer lugar, porque la persona que falta podra hacerlo 
mejor graclas a la advertencia que reciba; en segundo lugar, porque la 
Compahia reciba un escandalo cuando no se corrigen las faltas. Una 
superlora no puedever todo lo queocurreen cada lugar. Porello,sl hay 
algun mal, icomo remedlarlo? EI remedio, hijas mias, estara en que vo- 
sotras avisels al superior o a la superlora; no me reflero a clertas cosas que 
no son mas que tonterias, sino a las faltas considerables. Por ejempio, una 
hermana tiene la tentaclon de dejarlo todo, le costara someterse a la dl- 
recclon de la Compahia y hablara muchas veces de eso con otra herma¬ 
na. Las que lo sepan tienen queadvertir a los superloresydecirles: «Pa- 
dre (o sehorlta), parece que hay algo especial entre esas hermanas; ha- 
blan muchas veces de sus cosas», o blen: «Creo que tal hermana vaclla 
un poco en su vocacl6n». Y si por desgracia a alguna se le ocurriera co- 
ger dinero, habria que avisar. 51 pasa eso, estad seguras de que setrata 
de una trampa para hacer caer a la Compahia. 51 se descubriera, Inmedla¬ 
tamente las H Ijas de la Carldad serian consideradas como unas herma¬ 
nas que hacen su agosto con el dinero de los pobres enfermos. Y hay que 
vigllar a las que podrian tener ese defecto; pues, apenas una lo haga, to- 
da la Compahia participara de su falta por el escandalo que de ella se re- 
clblra Pues blen, para Impedir que suceda esta desgracia, ique hay que 
hacer? H Ijas mias, apenas sepals de alguna hermana que cometa faltas 
notables contra la regia, Inmedlatamente tenels que venir a buscar a la 
superlora y decirle lo que ocurre, sobre todo si alguna coglese dinero, 
por poco que sea. Pues, si empleza atolerarseeste vicio entre vosotras, 
pronto quedara reduclda a la nada la Compahia; y apenas se enteren de 
eso en una parroquia, empezaran a trataros como a personas sospecho- 
sas que se apro- 
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pian del dinero de los pobres. Se dira, que si lo hubieran sabido al prin- 
cipio, no os habrian llamado. Esto es, hijas mias, lo que dira lagente. 

Pero hay ademas otras faltas de las que hay que avisar cuanto antes. 
Por ejempio, cuando una hermana falta a la regia permitiendo que en- 
tren hombresen su habitacion. En cuanto lo sepa otra, hara lo mismo, si 
no se ledice nada. Dira: «Tal hermana ha hecho esto y no le ha ocurri- 
do ningun mal; ipor que no lo voy a hacer yo?». Esto, hijas mias, es un 
escandalo para la Compahia. Y si lo supiera la superiora, pondria reme- 
dio. Pero, como no lo sabe, no dice ni una palabra. Y la hermana conti- 
nua haciendolo. Lasdemasdiran: «Esa hermana lleva haciendolo asi bas- 
tantetiempo;iyquelehaocurrido?».Asi iraaumentandoel mal.Y voso- 
tras que lo sabeis tendreis que dar cuenta de ello a D los, por no haber 
dado aviso de ese mal. iVeis a una persona que ofende a D los y os vais 
a quedar mudas? jAh, mutus! jUn mudo, un mudo! Es el termino que 
emplean los teologos cuando dicen que una persona que se hace el mu¬ 
do, tolerando el mal sin poner impedimento, se hacetambien culpable 
del mal que otros hacen, por no dar aviso a las personas que podrian po¬ 
ner remedio. 

Por consiguiente, hijas mias, teneis que acudir al superior o a la su¬ 
periora, sin decirle nada a la hermana que ha cometido la falta. Porque 
si se lo decis a ella, puede ser que no se preocupe. Si haceis lo que os 
digo con espiritu de caridad, adquirireis el merito de haber hecho una 
obra muy util a toda la Compahia. Si no lo haceis, matareis el alma de 
aquella persona. Porque, mirad, hijas mias, puede matarse a las personas 
de dos maneras: una, dandoles un goipe mortal, y otra quitandoles las 
cosas necesarias para la conservacion de su vida. Pues lo mismo pasa con 
la vida espiritual, que se le puede arrebatar al alma de dos maneras: pri- 
mero, incitandolasal mal; segundo, quitandoles lo quenecesitan paravi- 
vir, eso es, quitandoles el remedio que vuestras reglas os ordenan que le 
proporcioneis mediante las advertencias que los superiores les harian, 
si conocieran su necesidad, y las oraciones que rezarian para obtenerles 
lagraciadecorregirse. 
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Por eso es muy importante, hijas mias, que os entregueis a D ios para ob- 
servar bien esta regia. Y estad seguras de que, si solsfieles a ella, podreis 
esperar que el mal no dure mucho tiempo, porque se pondra remedio 
oportuno; por el contrario, si no lo haceis, la Compama acabara en rui- 
nas, por no haber utilizado el remedio conveniente. 

P ues bien, cuando creais del ante de D ios que estais obligadas a avi- 
sar de Ios defectos de las hermanas, teneis que tener cuidado y hacerlo 
con caridad, sin exagerar las cosas. iY como hacerlo? H ijas mias, no te¬ 
neis nada que temer. Tendreis que proceder de esta manera: primero, pe- 
dirle consejo a D ios de lo que hay que hacer y rezar de este modo: «D ios 
mios, concedeme la gracia deconocer si tengo que avisar de tal defecto»; 
luego, si creels que ese defecto puede traer algun perjuicio a la Compa- 
hia, avisar cuanto antes a Ios superiores, como indica la regia. Cuando se 
tratedetonterias, no esnecesario quevayaissiemprea indicarlas, si no 
que hay que pensar del ante de D ios: «Si no digo nada de esto, ipodra 
quedar perjudicada en algo mi hermana?». Y si, despues de pensarlo, 
creels que hay que manifestar ese mal, teneis que deciros: «Tengo que 
avisar a mi superiora de tal falta y hacerlo cuanto antes». 

Sera conveniente examiner si no hay alguna envidia por medio que 
haga parecer el mal mayor de lo que es en realidad; y si sentis que hay al¬ 
guna antipatia, porque la otra no congenia con vosotras y esto os impide 
juzgar bien del asunto, en ese caso, hijas mias, convendra suspender la 
advertencia y esperar a que esteis libres de pasion; pues nunca hay que 
dar una advertencia por antipatia. Por otra parte, si os cuesta trabajo avi¬ 
sar al superior, a pesar de conocer alguna cosa que merece ser sabida, te¬ 
neis que preguntaros a vosotras mismas: «iD e donde procede esto? iPor 
que me cuesta tanto avisar de este mal? iN o podra ser perjudicial mi si- 
lencio? iN o sera que tengo demasiado afecto a mi hermana?». Si resul- 
ta que es asi, hay que pedirle a D ios que os de a conocer lo que quiere 
que hagais, y luego ver a que os sentis mas inclinada. «iTendre que ha- 
blar de esto? M e parece que si; pero por otra parte me parece que no». 
H ijas mias, no cabe duda de que en la hora de la muerte a todos nos gus- 
taria haber avisado a una persona que estuviera 
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en peligro de perdicion. Puesbien, hayquetener presente lo quenos 
gustaria haber hecho en aquella bora. Por consiguiente, hay que avisar al 
superior y pasar por encima de todos nuestros recelos; pues mirad, hi- 
jas mias, es un asunto de gran importancia para la conservacion de la 
Compahia y para lograr que cada una cumpla con su deber; y esto es im- 
posibleconseguirlo si no es por medio deesas advertencies. 

Cuando venia para aca, meencontreal salir decasa con un conseje- 
ro delacorte; medijo: «Padre, acabo dever adosdesushijas, llevando 
una el cesto y la otra el puchero de los enfermos. H e observado en una 
de ellas una modestia tan grande que no levantaba los ojos». 

Ved como la modestia de esa hermana ha edificado a ese hombre. Si 
hubiera visto lo contrario, habria quedado escandalizado. H ijas mias, dad 
grades a D ios de que haya entre vosotras algunas hermanas tan edifi- 
cantes y estad seguras de que, si hubiera algo importante, habria que avi- 
sarlo cuando fuera de temer el escandalo del projimo o algun otro mal. 
Si asi lo hacds, merecereisque D iossiga derramando sus bendiciones so- 
bre vosotras y sobre toda la Compahia y cumplirds aquel consejo del 
evangel lo 3, que ordena que se preocupen los unos de los otros. Sed, pues, 
fieles a esto y D ios os bendedra 

«Cada unatendra cuidado de avisar humildey caritativamente». Si, 
me olvidaba de esto. H ijas mias, cuando os sintas obligadas a manifes- 
tar a los superiores o a la sehorita Le G ras los defectos de vuestras her¬ 
manas, tends que hacerlo humildemente con la idea de que vosotras co¬ 
rn etdsfaltas mayo res. Porejempio, en mi hermanaapareceexternamen- 
te una falta; pero yo cometo otras muchas en mi interior, etcetera. Y con 
esteespiritu dehumildad, decid: «Padre(o sehorita), siento gran confu¬ 
sion al decirle esto», como ya sabds. N o hay que exagerar el mal ni ex- 
cusarlo, sino dedr la verdad tal como os gustaria que se la dijese si fue- 
rais vosotras las que cometisteis aquella falta. 

Sobre todo hay que hacerlo oportunamente. H ijas mias, cuando se 
tratede dar un aviso, es precise que sea pensando en Diosy en lasfal- 
tas de las que se quiere hablar: ison faltas notables o de poca importan¬ 
cia? ison faltas segu id as 0 quese cometen solo de vez en cuando? Por 
tanto, hay que tener en cuenta la 


3Eccl 17,12. 
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cualidad de la falta: si es por debilidad, o si es una falta de esa gravedad 
de la que acabamos de hablar, como apropiarse del dinero o faltar a la 
regia que prohibe dejar que entren los hombres en vuestras habitaciones. 
Si se sabe que alguna hermana sufre alguna tentacion fuerte y habla de 
ello con las demas, las que lo sepan estan obligadas a decirselo a la su- 
periora, a no ser que esa hermana lo haya dicho para pedir consejo. Por 
ejempio, cuando se dirige a una hermana virtuosa y le dice para pedirle 
consejo y animos: «H ermana, tengo tentaciones contra mi vocacion; le 
ruego que me diga que es lo que tengo que hacer». E n ese caso, o sea, 
si es para pedir un consejo, esto merece atencion y que lo encomende- 
mosa Dios. 

Siguediciendo laregla:«Llevaraabien el quesusdefectossean igual- 
mente descubiertos al mismo superior o a la superiora, recibiendo con 
agrado las advertencias que le hicieren, tanto en publico como en parti¬ 
cular*. Esto quiere decir, hijas mias, que habeis de entregaros a D los, y 
yo con vosotras, para sacar provecho de las faltas que cometemos reci¬ 
biendo las advertencias que nos hagan el superior o la superiora. Esmuy 
dificil que no caigamos a veces, hasta los mas virtuosos; pero es impor- 
tante que, cuando una hermana ha cometido alguna falta, deje que se le 
rep rend a. 

U na alma buena dira: «Sehorita, esos son los frutos de una pobre peca- 
dora como soy; lesuplico querueguea Diospor mi, para que su bondad 
me ayude a corregirme*. Asi es como hay que portarse; y pedirle a D los 
esa gracia: «D los mio, concaleme la gracia de recibir bien las advertencias 
que tu permitas que me hagan». Pues en el fondo no es una hiperbole 
afirmar que D los habla por boca de los superiores. Es N uestro Sehor el 
que lo dice con estas palabras: «E I que os escucha, a mi me escucha; el 
queosdesprecia, a mi medesprecia* 4. Pues bien, no recibir bien los avi¬ 
sos que nos dan los superiores es despreciarlos. Por ejempio, una her¬ 
mana dice, cuando se le avisa de alguna cosa: «Sehorita, no se quien le 
habra dicho eso; sera alguna que me quiere mal. Escucha usted con de- 
masiadafacilidad lo que lecuentan*. H ijas mias, eso es lo que hacen las 
imperfectas; por 


4 Lc 10,16. 
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queun alma humilde no esexcusa. Cuando selehabladesusfaltas, las 
conflesa Ingenuamente. 

Quizasdigaalguna: «Pero, si no esverdad, iquehayquehacer?». — 
H Ijas mias, si la cosa es Importante, una hermana hara blen en recibir la 
correcclon con humlldad y sin excusarse; pero algunos dias mas tarde, 
no inmediatamente, convendra decir: «Senorita, he hecho honor a la hu- 
mildad; pero tambien tengo que hacerlo a la verdad. G racias a D ios, no 
se que haya caido nunca en la falta que hizo usted el favor de corregirme 
tal dia». 

M is queridas hermanas, si quereis adquirir la perfeccion, ahi teneis 
un camino para llegar a ella y para haceros santas, tal como deben ser las 
verdaderas H ijas de la Caridad; para ello solo se necesita que guardeis 
vuestras reglas. Si buscais Ios medios para ser santas (y, segun creo, todas 
aspirais a ello, pues eso es lo que se dice en vuestras reglas), guardadlas 
y lo sereis, segun afirmabael PapaClementeVIII, del que os hable la ul¬ 
tima vez: «U na persona que guarda sus reglas puede ser canonizada sin 
mas pruebasdesu santidad». Por consiguiente, el medio para llegar a 
la santidad, tanto vosotras como yo (imiserable de mi, que estoy tan le- 
josdeello!), el verdadero medio es la observanciade vuestras reglas. Ese 
esel barco por medio del cual pasareisfelizmentedeestemundo al otro; 
es el canal por el que D ios os enviara toda clase de gracia, mientras las 
observemos. Por eso mismo el espiritu maligno pondra todo su esfuerzo 
en apartarnos de la observancia de estas reglas. Y entonces unas sufriran 
la tentacion de no preocuparse de todas las cosas que debe llevar a ca- 
bo una hijade la Caridad; otrastendran la tentacion deir con un tocado 
distinto. Entoncesyanosepreocuparan deesa falta contra la observan¬ 
cia de las reglas y, relajandose poco a poco, caeran en una disipacion tan 
grande que llegaran a burlarsede todas vuestras prkticas tan santas. iPor 
que? Por haberse dejado llevar de la falta de observancia a las reglas. N o 
digo que eso ocurra inmediatamente; pero, si no sols fieles en guardarlas, 
y esta especialmente, pronto ocurrira algo parecido. 

H ay algunas entre vosotras dispuestas a guardarlas incluso a costa de 
sus vidas. Poneos al lado de estas, hijas mias, y tended a ello con todas 
vu estr as f u erzas, su p eran d 0 an I m 0 sam en te to d as I as d I f I c u I tad es q u e p u- 
dieran oponerse. M is queridas hermanas. 
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ihay consuelo mayor quecumplir la voluntad de Dios? Lasqueasi lo 
practicais, lo sabeis muy bien: es como un continuo banquete. Y las 
que no lo hacen, viven en una continua tristeza, en medio de quejas y 
de miserias; pues, a cualquier parte adonde miren, sentiran un conti¬ 
nuo reproche en su conciencia, que es un testigo insobornable. Esa 
conciencia les dira: «H ermana, no observa usted las reglas, tal como lo 
habia prometido. Ahi tiene a esa otra hermana que, aunque debil de cuer- 
po, las guarda tan bien. iN o quiere usted vencerse en tal y tal cosa?». 
jM iserable de mi!, icuando empezareyo a hacerlo asi? MI rad, si no guar- 
dais vuestras reglas, preparaos para sentir un continuo reprocheyestad 
segu ras d e q u e n 0 ten d rei s j amas verd ad ero CO n su el 0 h asta q u e n 0 0 s en - 
tregueis a D ios para guardarlas como es debido. Y vosotras, las que las 
guardais, decidme: ino es verdad que no hay nada que satisfaga tanto 
al alma como hacer lo que D ios pide de ella? iN o os acordais de nues- 
tras queridas hermanas que gozan de la presencia de D ios? Ya sabeis lo 
que se dijo de ellas en las conferencias que hemos tenido sobre sus vir- 
tudes. Se mostraban tan cuidadosas de observer sus reglas que nunca fal- 
taban a ellas; o si, por debilidad, quebrantaban alguna a veces, inme- 
diatamente se arrepentian. Por eso hemos de confesar que las que hemos 
visto practicarlo asi merecerian quese escribieran susvidas. Si, hijas 
mias, Oslo digo con carihoycon consuelo, si lasquemantenian estaprk- 
tica hubieran vivido en tiempos desan Jeronimo, el habria escrito su bio- 
grafia. Pues aquel santo se complacia en recoger las vidas de Ios cristia- 
nosdesu tiempo quesehabian hecho dignosdeelogio por susvirtudes, 
y principalmente las de las mujeres consagradas a D ios. 

N os queda ya poco tiempo, hijas mias, pues las horas pasan aprisa. 
jAnimo! Teneis medios muy seguros para llegar al puerto adonde ellas 
llegaron. Aun cuando vivieramos todavia veinte ahos, como las que se 
han Ido a la otra vida, ique significa eso? Pero no podemos esperar tan¬ 
to. Porque en primer lugar no les queda mucho a unos viejos como yo. 
Yo no puedo ya vivir largo tiempo. Pero tambien losjovenes pueden mo- 
rir pronto. Si esto es asi, empleemos el tiempo que nos resta; entregemonos 
a D ios para cumplir bien nuestras reglas y confiad en su bondad. Si lo 
haceis, la Compahia de la Caridad sera agradable a Ios ojos de 


Dios. El secomplaceraen derramar susbendicionessobreellaharaque 
sirva deedificacion a todo el mundo, siempre que hagaistodo lo quede- 
ben hacer las verdaderas H ijas de la Caridad. H ijas mias, tened la con- 
fianza de que, si obrais asi, la Compania Ira creciendo como la aurora, y 
vosotrasservireisdeejempio a lasH ijas de la Caridad quevengan detras 
de vosotras y que, al seguiros, se portaran como verdaderas H ijas de la 
Caridad. De esta forma la Compama Ira siempre aumentando en santi- 
dad. Asi lo espero desu divina bondad por medio desu divino nacimiento. 
Se lo pido por el eterno designo que tuvo de formar para si mismo una 
Compama de pobres mujeres en los ultimos tiemposy por lasgracias que 
ya ha hecho a esta misma Compania. Tal es la suplica que le hago a N ues- 
tro Sehor. 


91(91,X ,426-442) 

CONFERENCIA DEL 30DE DICIEMBRE DE 1657 

Rel ad ones con losexternos, murmuraciones, maledicencias 
(Reglas comunes, art. 30, 31 y 32) 

M is queridas hermanas, os voy a explicar la regia 30. Pero ante todo 
teneis que acordaros y fijaros en esto: que, asi como los que quieren pa- 
sar un rio no pueden hacerlo sin un puenteo sin un barco, ni tampoco 
lo que desean atravesar el mar pueden hacerlo sin un navio, de la mis¬ 
ma manera, hijas mias, aquellos y aquellas que quieran atravesar el mar 
tempestuoso de este mundo y llegar a la perfeccion que conduce al cie- 
lo tienen que estar necesariamente en la barca de la I glesia y guardar en 
ella la ley de D ios para atravesar este mar. 

Esto en cuanto se refiere a los que permanecen en el mundo; los de- 
mas tienen que guardar tambien las regia de la comunidad a la que han 
sido llamados. Esta es, mis queridas hermanas, la via de salvacion para 
vosotras. Y no solamente esto, sino que, si guardais vuestras reglas, se- 
reistodas Santas. Por tanto, tened esto masen cuenta que vuestra propia 
vida; pues, aunquesea 
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deseable la vida, algun dia acabara, mientras que vuestras reglas son ca- 
minos muy seguro para darle a D ios la gloria que le debels y llegar a la 
vIda blenaventurada, que no acabara jamas. Este esnuestro mayor ne- 
goclo, misquerldas hijas; alia es adonde babels sido llamadasy adonde 
hay que desear Ir. Pues blen, el mejor medio para llegar esobrar detal 
maneraquetodaslasH IjasdelaCarldad sean santas. Guardad blen vues¬ 
tras reglas, pues, como son santas, todas ellas tienden seguramente a 
haceros santas; y una hermana que las guarde puede estar segura de 
que sera fellz en este mundo y en el otro. Tenlendo esto en cuenta, he 
aqui lareglaSO, queosvoya leer: 

«Como el trato frecuente con Ios externos, fuera del caso de necesl- 
dad, puede ser tan perjudiclal a su pureza y a la vocaclon de las H Ijas 
de la Carldad como les es ventajoso y merltorlo cuando se practica por 
obedlencia y para el cumpllmlento de sus obllgaclones con Ios pobres, 
mientras esten en la casa de su comunidad, no hablaran con ninguna per¬ 
sona de fuera, especlalmente del otro sexo, nl haran que les hable her¬ 
mana alguna sin haber antes obtenido el permiso de la superlora o de la 
hermana sirvlente, si es en otras casas». 

M Irad, hijas mias, esta regia se reduce a dos puntos: las de las parro- 
qulas no tienen que obllgar a hablar a las que estan aqui con ninguna per¬ 
sona de fuera sin permiso de la superlora, y sin el de la sirvlente, cuando 
se tratade otras casas. 

E sta regia, por consiguiente, os ordena a las hermanas que estais aqui 
a no hablar con ninguna persona de fuera, a no ser por orden de la su- 
periora; y para ella hay que hacer dos cosas. 

La primera es que Ios superiores, para gobernar blen, tienen que sa¬ 
ber todo lo que ocurre en sus casas. Esto es importante para gobernar 
blen una Compahia: que el superior o la superlora sepa quienes son to- 
dos Ios que desean hablar con las hermanas. 

P ero ipor que motivo? L a razon es que hay personas que, con el pre- 
texto de venir a ver a una hermana conocida de ellos pediran que se les 
deje hablar con otra o que les den algun recado. C uando alguien pide ha¬ 
blar con una hermana, hay que saber deque personas setrata. Si uno no 
lo hiciera, ique pasaria? Q ue, cuando una hermana haya vivido en una 
parroquia, habra algunos hombres, por ejempio el medico o un cirujano, 
con el 
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que habra contraido cierta familiaridad y que iran a verla a otra parroquia. 
Sera para conversar un rate con ella. H abra que atenderles y quizas ha- 
cerles entrar en la habitacion. 

M irad los inconvenientes que hay en no guardar esta regia, mis que- 
rldas hermanas, demuestra la experlencia que estos males ocurren a ve- 
ces en las comunidades y que esas visitas de personas extrahas son muy 
perjudiclales. Paso esto en la VIsItaclon, en dondese advirtio que las 
rellglosasquehablaban con las personas defuera caian en muchas com- 
pllcaclones espirltuales. Y lo mismo puede suceder entre vosotras, si el 
superior o la superlora no ponen culdado. Por eso los superlores de las 
comunidades tienen motives para ordenar que no se hable sin permiso; 
y esto es lo que os prohibe esta regia, diclendo que una hermana de aqui 
no haga que hable nadle nl lo haga ella misma sin permiso, especlalmente 
a los hombres, como ahora por ejempio que tenels tantos obreros en 
casa. H Ijas mias, que no hable nadle con ellos, nl para saber noticlas, nl 
para darle recados para nadle. Tened culdado, por favor. Creo que me 
entendels blen; baste declr que no hablels con nadle, sobre todo con 
los hombres, a no ser con permiso de la superlora. 

M Irad, hijas mias, tenels que hacer como se hace en las ciudades fron- 
terlzas. N o solo tiene que andar con culdado el gobernador, para que el 
enemigo no la tome; sino que ademas da ordenes de que ninguna perso¬ 
na extraha entre en la ciudad sin permiso. Y cuando llega algun extraho, 
ledicen: «5ehor, ique desea usted?». Luego lo llevan al gobernador, que 
leinterroga sobre el motivodesu vlaje;ysl hay algo sospechoso en loque 
dice, lo despiden. En otrasciudades, dondeno haytanto rigor, ledejan 
entrar; pero le IndIcan el lugar adonde tiene que Ir; le dan un salvocon- 
ductoyledlcen:«5ealojarausted ental posada».Y nadleseatreveriaa 
alojarle sin eso, ya que demuestra la experlencia que, cuando los ene- 
mlgos Intentan tomar una ciudad, hacen entrar en ella a sus gentes po- 
co a poco. Y asi, sin que nadle lo advierta, los extrahos, con pretexto 
de negoclar, facllltan a los enemigos la toma de la ciudad. La primera 
ocupaclon de Amiens tuvo lugar de ese modo. Puesbien, si para con- 
servar unas ciudades en las que se trata solo de la perdida de blenes 
materlales o de la vIda son tan rigurosos que nadle entra 
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alli sin permiso del gobernador, hijas mias, pensad vosotras, que sols la 
esposasde N uestro Senor, si teneis motivos para recelar de todo cuando 
pudiera facilitar el ataque del enemigo contra vuestras almas. 

jComo! iN 0 temera una esposa de N uestro Senor? 5i, hijas mias, sois 
sus esposas, y el ha querido declararse esposo vuestro. iD e quien? D e to- 
das vosotras, quelo habeisdejado todo para seguirle. Pues mirad: el es 
un esposo celoso. «Yo soy un Diosceloso», sedice en lasagrada Escri- 
tura. Si, es celoso de sus esposas. Esto obliga, portanto, hijas mias, a an- 
dar con cuidado y a reconocer la necesidad de guardar esta regia; pues 
no se trata aqui solamente de la vida temporal, sino de la vida eterna y 
del buen gobierno de la Compahia. Ved entonces, mis queridas hermanas, 
cuanta importancia tiene el que se sepa todo y que las. hermanas no 
traten con los de fuera sin saberlo los superiores. 

Por eso N uestro Senor, que lo sabia todo, para evitar que en su compa¬ 
hia no sucediera nada indigno de esas personas, enviaba siempre a sus 
discipulos de dos en dos. iY por que? Para que uno aprendiera del otro 
todo lo que hacia y para que uno fuera testigo de las acciones del otro, 
ya que sabia ladebilidad humanay lo peligroso que resultatratar con el 
mundo, sobre todo con el otro sexo. Pero hizo mas todavia: les prohibio 
a los apostoles que saludaran a nadie por el camino, ni a sus parientes o 
amigos. iPor que? Porque sabia que esos saludos son un medio para en- 
tretenerse con los demas. Pues bien, como N uestro Senor lo sabia to¬ 
do, avisaba a sus apostoles de las sorpresas del enemigo, para que las evi- 
tasen cuando los enviaba por el mundo. L es decia: «G uardaos de la le- 
vadura de los fariseos i; guardaos de los que vienen a vosotros cubier- 
toscon piel de oveja y por dentro son lobos rapaces2». Si el H ijo de D los, 
al instruir a sus apostoles, ledijo que no hablaran con losexternos, ni si- 
quiera con los fariseos, aunque sabios, para que no participaran de sus 
maximas, mirad, hijas mias, si no convendra aconsejaros lo mismo y dar- 
legraciasal Espiritu Santo por haberosdado una regia tan parecidaa la 
que N uestro Senor dio a sus apostoles. 
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Pero todavia hay mas; os lo decia ultimamente; isabeis que las hijas de 
Santa M ana tienen prohibido hablar con una religiosa de la misma or- 
den sin permiso de la superlora? SI alguna lo hiclera, cometena una fal- 
ta grave, queseria corregida con severldad; si, si una hermanafalta a eso, 
seria castigada con mucha severldad. iPor que? Porque la experlencia le 
hizo ver al blenaventurado obIspo de G Inebra, fundador de esta orden, 
y a la blenaventurada madre de C hantal que era un Inconvenlente el que 
sus hijas tratasen entresi. Por eso juzgaron que era necesarlo prohibirlo 
expresamente. Y asi lo hicleron, Insertando esta regia en las que ya les 
habian dado. H Ijas mias, esto tiene tanta Importancia que donde se guar- 
da blen parece un paraiso. Por el contrarlo, en las casas que se relajan y 
quebrantan esta regia, es un inflerno. Porque esas noticlas que se traen y 
se llevan de tal persona o de tal sitio no dejan de tener mas pronto o mas 
tarde algunos malos efectos, blen sea Inspirando temor, o blen causando 
murmuraclones y antipatias. Y aquello es un pequeho Inflerno. Asi pues, 
hijas mias, vuestra regia os enseha que es preciso que nadle hable con una 
persona sin permiso de la superlora, si es aqui, o de la hermana sirvien- 
te, si es en las parroquias. Si ella no esta y viene alguien a hablar con la 
otra hermana, sera menester que baje abajo, que escuche de que se tra- 
ta y responda brevemente; cuando vuelva la hermana sirviente, que le de 
cuentadelo quelehan dicho. Eso esio quehayquehacer. 

Podra decir alguna: «iC6mo! jN o hablar con un pariente! Con un 
extraho, pase; pero con una persona conocida, con la que quizas se tie¬ 
ne alguna obligacion, ieso esmuyduro! Padre ino Ie parece demasia- 
do riguroso todo esto?». — NI mucho menos, ya que N uestro Sehor obro 
de esta forma en la compahia de su apostoles. H ijas mias, las buenas al¬ 
mas de entre vosotras no dira eso; al contrarlo, bended ran a D ios por en- 
contrarse en un lugar en donde se preve el mal antes de que llegue. Y no 
lo veran duro, sino que diran por el contrarlo: «iQ ue buena Compahia 
es esta! Es imposible que obremos mal, ya que ponen tanto cuidado en 
evitar las ocasiones». Y aun cuando la naturaleza lo juzgase duro, no lo 
es tanto como la reglade las hijas de Santa M aria. H ermanasmias, teneis 
queentregarosaDios 
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paraobservar bien esta regia, como.m medio paravuestra perfeccion. Ya 
veis la importancia que tiene. 

Cuando se pregunta por alguna hermana, le toca a la senorita Le G ras 
decir si puede ir a hablar o no. Si setrata deun hombre, la hermana de- 
bera decirle: «Sehor, le ruego que espere un poco»; ir a buscar a la su- 
periora y decirle: «Sehorita, preguntan por tal hermana; es un hombre 
de tal clase; ile parece bien que le avise para que acuda?». Si lo cree con- 
veniente, le dira: «Si, Hamela»; y si no puede ser: «D igale que no puede». 
La hermana tiene que hacer lo que le ha dicho la superiora)! todas teneis 
que aceptar de buena gana lo que ordene; si no os dan permiso para ir 
a hablar, estad contentas de que asi se corten los inconvenientes que 
podrian surgir y pensad: «Estoy en una Compahia donde encuentro to- 
dos los medios para perfeccionarme. jBendito sea Dios!». 

Regia 31: «N o se mostraran curiosas en preguntar sobre los asuntos 
delacasaparahallar que decir en contra delo quesehace, ni mucho me- 
nos para murmurar contra el procedimiento del superior o de la supe¬ 
riora 0 de la hermana sirviente, contra las reglasy las buenas prkticas de 
la Compahia, pues esta suerte de murmuraciones es capaz de atraer la 
maldicion de D los, no solo sobre la persona que las promueve, sino tam- 
bien sobre las que las escuchan con complacencia, y aun sobre toda la 
comunidad, debido al escandalo queesto origina». 

Esta regia os prohibe, hijas mias, la murmuracion y os advierte que 
teneis que guardaros de criticar el gobierno de la casa y la manera de pro- 
ceder de los superiores y de las oficialas. C riticar lo que hacen es lo mis- 
mo que murmurar. Y las que asi murmuran no se dan cuenta de lo mu¬ 
cho que cuesta gobernar. Pero, cuando se ve a una hermana dejarse lle- 
var por la tentacion, que le hace ver las cosas de otra manera, entonces 
hay que hacerle el favor de decirle: «iDiosmio! iQuediceusted, her¬ 
mana? H emos de creer que ellos lo hacen lo mejor que pueden». Eso 
es lo que deben decir las que escuchan esta murmuracion, pues es una 
gran falta criticar la forma de gobernar a los. superiores. 

Pero esta hermana hace esto, y podria ser mejor de otra manera. 

- Eso es una murmuracion. Si la superiora retira de un 
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sitio a una para mandar a otra, criticar esto o criticar las reglas, charlar 
doso tresjuntasydecir: «iPor quehacen esto? iPor queaquello?», to- 
do esto, hijas mias, es un mal muy grande. Si hubiera algunas que se 
pusieran a criticar las reglas y las ordenes de los superiores, hijas mias, 
ieso seria un mal muy grande! 

iPor que, Padre, va a ser tan gran mal? iTan importante esno guar- 
dar una regia? — Si, hijas mias, es muy importante. iQ uien lo ha dicho? 
El Espiritu Santo 3. Escuchad bien esto. Sedice en la sagrada Escritura 
que hay siete clase de pecados que D los aborrece especialmente, uno 
de loscuales es la murmuracion. «Yo aborrezco, dice la sagrada Escri¬ 
tura, la murmuracion entre los hermanos», esto es, sobre todo en las per¬ 
sonas de una comunidad y entre los que son sacerdotes. D e forma que, 
segun esto, la murmuracion es un mal mayor que el asesinato. Porque 
una persona asesinada puede estar en gracia, pero murmurando se ma- 
ta el alma de la hermana que os escucha, sobre todo cuando murmura 
una hermana antigua. D Ira: «E sto debe de ser asi; pues si no lo fuera, no 
lo diria esta hermana». Y entoncesempezara a mirar con recelo a los su¬ 
periores y a lasoficialas. Aquella mala impresion que le habeis dejado no 
se le borrara fkilmente, porque el diablo se la ha metido alli. Aquella po- 
bre criatura se encontrara embarazada sin poder distinguir donde hay 
pecado y donde no lo hay. Y la razon de ello es que esa impresion que 
quedo en ella le hace ver dificultades en las cosas masfkiles. Y si vea 
otra que le indica alguna otra cosa parecida a lo que creia, si aquella 
impresion era como uno, ahora sera como dos. iPor que? Porque tiene 
herido el entendimiento. Asi es como la opinion que una tiene de la su- 
periora se va comunicando de unas a otras. Si habeis visto alguna vez 
algo digno delastima, esesto precisamente: las murmuracionesdeunos 
contra otros. Esosson los desordenes que causa la murmuracion en una 
compahia. 

Tenemos dos grandes ejemplos de esto en la sagrada Escritura. El 
primero es de la hermana de M oIsk, y el otro de Core, D atan y Abiron. 
C uando M oises, que gobernaba el pueblo de D los, lo conducia por el 
desierto, empezaron a criticar contra aquello Core, Datan y Abiron, di- 
ciendo que M oises era un mago 
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y murmurando asi contra el y contra las reglas que D los le habia dlcta- 
do. Puesbien, por permislon divina, latlerraseabrio y selostrago el In- 
flerno, en castigo por haber murmurado delante del pueblo. Pero no pa- 
raron aquf lascosas. Eliosfueron causa deque seperdlera la conflanza 
en M olses. Sucedio que la hermana de M olses, que se llamaba M aria 4, 
hablendo oido lo que se decia de su hermano, al que habia culdado des- 
de nlho, empezo a pensar lo mismo al ver lasobras que hacia. Y tamblen 
fue castigada por D los; pero no quiso mandarla al abismo como a los 
otros, sino que le envio la lepra, de modo que tuvieron que enviarla al 
campo por culpa de aquella lepra, en donde ya no podia ver a M olses 
ni oir hablar de el. Aquel fue el castigo que reciblo. 

H Ijas mias, ino bastan estosdosgrandesejemplos para hacerosaborre- 
cer la murmuraclon? SI habels caido en ella, tomad el proposito de evl- 
tarlaen adelante. 

Pero tenemos ademas el prodigloso ejempio deJ udas. J udas crltlca- 
ba todo lo que hacia N uestro Sehor, hasta llegar a murmurar de que la 
M agdalena derramase su ungiiento sobre la cabeza de N uestro Sehor. 
Y no solamente criticaba las acclones de su maestro, sIno que se fue a ca- 
sa de las personas extrahas para hablar en contra de el. D ecia que J esus 
no era el H Ijo de Dios. Esto confirmo a los principesde los sacerdotes 
en la opinion quetenian de que Jesus era un seductor. «iC6mo! — po- 
dian decir perfectamente — ; iheaqui un hombre quetrata con el, que 
esdesusdiscipulosy que nos cuenta todo esto! Si nofuera asi, esteno 
lo diria». Aquello fue lo que les decidio a matar a N uestro Sehor. Y diri- 
giendoseajudas, con lafinalidad deprenderlo, ledijeron: «iQuequie- 
res quete demos? Y finalmente vendio a su maestro. Ya sabeis el casti¬ 
go que D los ledio. Aquel malvado llego a ese extreme precisamentepor 
haber empezado a murmurar contra N uestro Sehor. H ijas mias, sabed 
que, cuando alguna de vosotras murmura contra los superiores o con¬ 
tra las reglas en medio de sus hermanas, eso es el comienzo de la obra de 
j udas. Y si luego se va a murmurar fuera, entonces, hijas mias, eso es 
ser un perfecto judas. 

iY que es lo que le pasa a esa persona? Q ue la abandona D los, por- 
que, al quedar privada de la continuacion de las gracias 
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de D ios, sus pensamientosse dirigen hacia su pais, hacia sus padres, em- 
pieza a cansarse de su vocacion y mas pronto o mas tarde lo dejara todo. 
Si no se sale, peor para la C ompama; pues, como ya no siente gusto en lo 
que hace, no sirve para nada. N o siente mas que frialdad con sus supe- 
riores, negligencia en el servicio de Ios pobres, de forma que es mejor pa¬ 
ra la Compama que se saiga; pero no para ella, pues mientras siga en la 
Compama, podra servirse de Ios buenos ejemplos que ve en sus herma- 
nas y volver al camino que ha abandonado, ayudada por las oraciones de 
las demas, mientras que fuera quedaria privada de todos sus bienes. 

Asi pues, mis queridas hermanas, entregaos a N uestro Sehor para 
guardar bien vuestras reglas, y Kta especialmente; y aunque oigais mur- 
murar de ellas, decid: «Bien; Ios superiores han hecho esto; hay que 
creer que D ios se lo ha inspirado y que lo han hecho lo mejor que pue- 
den. iQ ue es lo que pretenden con todas sus ordenes? Vemos que solo 
buscan nuestra perfeccion y que se esfuerzan por hacernos santas. Por 
eso, todo lo que digan y lo que hagan sera bueno». 

E n cuanto a las reglas que nos dan, es precise que tengamos reglas 
para evitar Ios males que podrian venir. Asi es como hay que estimar las 
regia, hijas mias; porque todo lo que llamamos bueno, nos dice san Pa¬ 
blo, viene de Dios 5. Pues bien, es bueno tener reglas. Por tanto, entre¬ 
gaos a D ios para no criticarlas nunca y estimad mucho vuestras reglas, 
porque vienen de D ios. H onrad tambien a vuestros superiores y no di- 
gais nunca: «iPor que hacen esto?». Pensad que hacen todo lo que pue- 
den, como personas que tienen que dar cuenta a D ios de Ios que estan 
bajo su cargo, y estad seguras de que, mientras lo hagais asi, vendra so- 
bre vosotras la bendicion de D ios; pero si obrais de otro modo, caera so- 
bre vosotras su maldicion. iPor que? EI que se pone a criticarlo todo es 
un Core, Datan yAbiron, o mejor dicho un judas. Por eso no tendra con- 
suelo en la oracion, no tendra amor a D ios y a Ios pobres, no tendra re- 
poso en su interior. lY por que? Por haberse atrevido a criticar la di- 
reccion que D ios ejerce sobre vosotras por medio de Ios superiores. 

Veamos la regia siguiente. Regia 32: «Se guardaran en sus conversacio- 
nes de descubrir Ios defectos del projimo, y mucho 
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menos de sus hermanas, asi como tambien de escuchar a las que hablen 
mal de otros. Al contrario, haran todo lo que puedan por impedirlo; si 
no, se retiraran con presteza de su conversacion, como si oyeran el sil- 
bido deunaserpiente». 

M irad, hijas mias, esta regia prohibe la maledicencia; o sea, que siem- 
pre tenas que hablar bien de vuestras hermanas, aunque no para adular- 
las. Cuando una sedecuenta, puededecir: «Eso no esta bien»; pero no 
hay que hablar nunca mal. Aun cuando veals en ellas algunos defecti- 
llosy os parezcan imperfectas, teneis que hablar siempre bien de ellas y 
decir: «Puesto que esta persona ha sido llamada por D ios a su servicio, 
es preciso que haya en ella algo bueno». 

Y en efecto, hijas mias, no hay entre vosotras ninguna a la que D ios 
no le haya concedido alguna gracia especial que las demas no tienen. Y 
asi, deteniendoos en ese bien que tiene, excusareis Ios defectos que ve¬ 
als, en vez de poneros a contar las faltas de vuestras hermanas cuando es- 
taisjuntas, diciendo: «Yo estuveen tal sitio con tal hermana. jCuanto 
costaba tenerla contenta! H izo esto y esto; queria que se hiciera aquello; 
tiene tal caracter». H ijas mias, eso es la peste de las comunidades y la rui- 
na de la caridad. Porque ique quiere decir caridad? Q uiere decir amor. 
Pues bien, no puede haber amor cuando hablan asi unas de otras. Por 
tanto, hijas mias, haced el proposito de no hablar nunca de Ios defectos 
de vuestras hermanas. Si alguna os habla de ellas, excusadlas y no pen- 
seis nunca mal. M irad, no teneis ningun fundamento para ello: no hay 
nadie en el mundo que no tenga algun defecto y hasta Ios mas virtuosos 
faltan a veces. «EI justo peca siete veces al dia» ^ Teniendo en cuenta que 
todos tienen sus defectos, no os costara tanto excusar las faltas de Ios de- 
mas. Si os hablan de alguna, podreis decir: «Los demas pueden decir 
de mi eso y mucho mas. AI parecer, esa hermana no es modesta; parece 
que es soberbia. iY tu, miserable?, ino ves tus defectos interiores que 
son mucho mas considerables que Ios que adviertes en tu hermana? iN o 
vesquetusoracionesestan llenasdedistracciones, queerestan perezo- 
sa en el servicio de D ios, que tus acciones estan hechas con poco reco- 
gimiento? jY dices que las demas tienen defectos! jPuessique 
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eres miserable! Fijate primero en los tuyosy no pierdas el tiempo exa- 
minando los de las demas». 

H ijasmias, fijemonosen nosotrosmismosyen nuestrasaccionesy en- 
contraremosque las imperfeccionesde nuestras hermanasson mas peque- 
nas que las nuestras. Por eso tenia razon N uestro Senor cuando decia a 
los fariseos: «l d, malditos, que criticais las faltas pequenas de los otros 
y no teneis en cuenta las faltas grandes que vosotros cometeis. Id, mise- 
rables, que os entreteneis en los atomos de imperfeccion de vuestro pro- 
jimo, y no veisesaviga que teneis sobre los ojos» I H ijasmias, sabed que, 
si os fijais bien en vosotras mismas. os encontrareis las peores de todas 
y que teneis mas imperfecciones que ellas. 

Todavia hay mas, hijas mias. U na hermana que hace lo que hemos di- 
cho comprende muy bien que, si no cae en las faltas que cometen las de- 
mas, caeria seguramente si D ios no la protegiera con su gracia y por la 
experiencia que tiene de sus debilidades y poca firmeza. Vera que no so- 
lamente es la peor de la comunidad, sino de todas las mujeres del mun- 
do, y hasta peor que el demonio. Porque si el diablo hubiera recibido las 
gracias que vosotras habeis recibido, seria mejor que vosotras. EI mismo 
lo hadicho por bocadelosposesos. En efecto, si jesucristo hubieramuer- 
to por los demonios como por nosotros y hubieran recibido las luces y 
buenos movimientos que D ios os da, se servirian de ellos mil veces me¬ 
jor que vosotras. H abia un poseso que le decia a uno en cierta ocasion: 
«Eres un miserable al vivir de ese modo. T u tienes un Dios tan bueno, 
que ha muerto porti, jyvivesdeuna forma tan distintadecomo el quie- 
re! iAh! Si D ios nos hubiera hecho la gracia de morir por nosotros, lo 
serviriamos mucho mejor que tu». 

Si esto es asi, hijas mias, ino habra que confesar que somos peores 
que el demonio? E n cuanto a mi, no me cuesta mucho trabajo pensarlo 
asi, pues veo tan claro como el dia que soy peor que el demonio; pues, si 
el demonio hubiera recibido las gracias que D ios me ha dado, no hablo 
de gracias extraordinarias, sino de las gracias comunes, no habria de¬ 
monio en el infierno que no fuera mejor queyo. Por eso, hijas mias, acor- 
daos de considerar a vuestras hermanas mas perfectas que vosotras; 
creed que 
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son buenas y que vosotras sois las peores de todas. Si asi lo haceis, ique 
ocurrira? Q ue hareis de esta Compania un paraiso y que se podra decir 
con toda razon que es una sociedad de almas bienaventuradas en la tie- 
rra, que algun dia tendran los cuerpos llenos de gloria en compania de 
N uestro Senor y de la santisima Virgen. Sera un perpetuo amor de D los 
al projimo y un aumento de amor de unas para con otras; de alli dima- 
nara una paz y una Concordia que sera realmente un paraiso. Pues, lo mis- 
mo que en el paraiso los bienaventurados aman a D los con un amor per¬ 
petuo y se inclinan sin esfuerzo a querer lo que D los quiere, tambien es 
un paraiso no encontrar nada que criticar en las demas amarse recipro- 
camente. E mpezad a hacerlo, hijas mias. iN o es eso lo que hacen los bien¬ 
aventurados? Elios se aman tanto entre si que estan tan contentos de la 
gloria de los demas como de la suya propia. Por eso, si queremos empe- 
zar el cielo desde ahora, no tenemos mas que guardar nuestras reglas y 
la caridad sera nuestro cielo. Pero hacer lo contrario, criticar los defec- 
tos de las demas, cuchichear con una y con otra diciendo: «H a hecho es- 
to; ha dicho tal y tal cosa», jeso es un infierno!; no es posible que haya 
alli caridad. Por tanto, de vosotras depende vivir en este mundo como 
en un cielo o como en un infierno. Si teneis un amor perfecto unas con 
otras, vivireis en el cielo. Si, una Compania muy unida es un cielo; pero 
un grupo de personas desunidas es un infierno. 

Pero, Padre, si alguna vez me encuentro con dos o tres hermanas que 
hablan contra las reglas o contra los superiores, ique he de hacer? E n ese 
caso tienesquedecirles: «iN o os parecequeesto esta prohibido por las 
reglas?». Y si siguen criticando despues de haberselo advertido, hay que 
marcharsey decir: «H ermanas, no puedo oir quesehablemal de mis her¬ 
manas*, y retirarse. Si, hijas mias, irse, porque es un pecado oir hablar 
mal del projimo, y quizas mayor para los que escuchan que para los que 
hablan, porque no se dan cuenta del mal que hay en mantener esas con- 
versaciones; las que hablan, pueden obrar asi por debilidad; pero las que 
escuchan sin decir nada, aumentan el mal y las otras tomaran mas ani- 
mos para seguir criticando, al ver vuestro silencio. 

iComo! iOscomplaceisen oir criticar a una compahera? Seesta 
hablando tan mal de una pobre hermana, iy no haceis nada 
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por impedirlo? jEsoesun pecado! Y hay que marcharseo ponersede 
rodillasy decir: «Leheoido al Padre Vicente, o mejor dicho a nuestras 
reglas, que no hay que hablar mal de nuestras hermanas». Pero basta ya. 
Eso esio quehayquehacer. 

H ay tres grades o maneras de amonestar: la primera consiste en ad- 
vertir a uno que no obra bien; la segunda, ponerse de rodillas para rogar 
a los que critican que dejen de hacerlo; o bien, si continuan, decirles: 
«D ios me prohibe que oiga hablar mal de mi pr6jimo», y marcharse. Si 
obrais de esta forma, ique pasara? Q ue las amonestadas se callaran o, 
si no lo hacen, lesimpresionara verosarrodilladas;ysi lasdejaisyos mar- 
chais, quizas esas personas caigan en la cuenta de lo que estan haciendo 
y hagan penitencia desu falta. Estees, hijas, el medio de llegar a la per- 
feccion, si vivis de esta manera. A si pues, entregaos a D ios para practi- 
car bien las reglas, que os haran santas, puesto que haran que os ameis 
las unasa lasotras. Pues bien, esto basta para salvarse, como dice san 
J uan. H ijas mias, acordaos de las ensehanzas que os dan vuestras reglas 
y de que, si las practicais, hareis todo lo que D ios pide de vosotras. 

iO h Salvador de nuestras almas! Solo tu puedes dar este espiritu a 
nuestras hermanas; ilumina sus almas con un rayo detu luz para darles 
a conocer el bien que hay en la prktica de sus reglas. Tu quieres que 
vivamoscomo perfectasH ijasdelaCaridad. Sehor, si tu lo quieres, tam- 
bien lo queremos nosotros y te lo prometen nuestras hermanas, cada una 
en particular, contando con tu gracia, sin la cual ni ellas ni yo podemos 
nada. EsIo que tepido junto con el Padre Portail. jSalvador nuestro! 
Concedenos la gracia de que practiquemos esta regia como todas las de- 
mas. Te lo pedimos por el amor que tuviste a la santisima Virgen y a tu 
amado discipulo san j uan s, que decia a sus discipulos que se amasen los 
unos a los otrosy que eso bastaba para salvarse. Asi te lo suplicamos, Se¬ 
hor. Y como no tenemos suficiente amor, ni suficiente humildad, im- 
ploramos tu ayuda para entrar en la prktica de estas virtudes y te ofre- 
cemos para ello tus humillacionesy tu amor. jOh Salvador de mi alma! 
Asi te lo pedimos, para quetodas ellas te sean agradables en todo cuan- 
to hagan, como tus queridas esposas. 
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92(92,X ,442-458) 

CONFERENCIA DEL 6DE ENERO DE 1658 

A quien man ifestar las ten tad ones. 

Conversacionescon losexternos. Obligacion del secreto 
(Reglas comunes, art. 33, 34 y 35) 

M Is querldas hermanas, hemos llegado ya a la regia 33, que es muy 
Importante para el blen de la Compania. For eso os ruego que, mlen- 
tras la voy expllcando, le pidals a D los la gracia de entrar en el espiritu 
de esta regia. D Ice asi: «Para Impedir muchos Inconvenlentes de consl- 
deraclon, que acabarian por destruir a la Compama, si cada una tuviese 
la llbertad de desahogar su corazon con quien quislese, no comunlca- 
ran sus tentaclones y demas penas Interlores a sus hermanas, y mucho 
menos a personas de fuera, sino que se dirigiran para ello a la superlora 
0 a quien la representa, o al superior, o al director delegado por este, y 
en caso necesarlo a la hermana sirvlente, pues son personas designadas 
por Dios para esto». 

M Is querldas hermanas, esta regia os enseha como habels de portaros 
en las penas Interlores que sufrals y en las demas aflicclones, especlal- 
mente en las tentaclones, aconsejandoos con razon que no comuniquels 
las tentaclones mas que a la superlora y, en caso de necesidad, a la her¬ 
mana sirvlente, o al superior o el director, pero no a las otras personas 
que no han sido llamadas por D los para ello, especlalmente a las perso¬ 
nas de fuera. El motivo deello esquesecorreel pellgro deque, al abrlr- 
se a otros, se sigan notables perjulclos. 

En primer lugar, es de temer que la otra persona no sepa lo que hay 
que hacer en esa ocaslon y que por eso os de un mal consejo. Ademas, 
puede ser que no le manifestos el mal que sufris; tenels una tentaclon y 
se la comunicals a una hermana; es de temer que lo que le manifestos 
produzca en su espiritu la misma Impreslon que ha producldo en el vues- 
tro, bajo la Instigaclon del espiritu maligno, y que ella misma calga en esa 
tentaclon 
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Por consiguiente, una de las razones para no manifestarosa vuestras her- 
manas es que habeis de tener miedo de que, al querer recibir de ellas 
algun consuelo, no lo recibais y que, ademas, aquella persona que no sa- 
be como hay que portarse en la tentaclon que le man I festal s, por ser jo- 
ven 0 por no tener ladebldaexperlencia, aumentevuestra penaen lugar 
de disminulrla. Y aun cuando fuera ya mayor de edad, no tiene gracia de 
D los para ello. Por otra, al manifestar asi vuestra situaclon, es de temer 
que dejels alguna mala Impreslon en su espiritu y que el espiritu mallg- 
no le presente tentaclones contra la superlora, o contra el director, o con¬ 
tra su vocaclon, de forma que vosotras no recibirels ningun allvio y ade¬ 
mas serels causa de que quizas otras se vean tentadas mas que vosotras, 
pues probablemente no tienen gracia para aconsejaros o estan ellas ml- 
mas afectadas del mismo mal. SI asi es, no harels mas que aumentarse- 
lo, porque al ver que no es ella sola la que asi plensa, se os declarara a vo¬ 
sotras ysu mal empeorara con la comunicaclon del vuestro. 

H Ijas mias, con las tentaclones pasa como con una peste o con una 
enfermedad contagiosa. Cuando alguna se ve afectada, la comunica 
Inmedlatamente a todos los que se le acercan. Pues blen, una persona que 
tiene tentaclones contra la pureza, o contra su vocaclon, o contra laadml- 
nlstraclon de su cargo, es una peste. 5i, porque el pecado es una peste, 
porque matalo mismo que la peste. De forma que, si vaisa comunicar 
esa paslon violenta contra vuestra superlora o contra la hermana sirvlente, 
contaglarels a vuestra hermana de la misma enfermedad, pues esta se pro- 
paga como la peste, que mata cuando no se le pone el remedio oportu- 
no. Y ese remedio no puede apllcarse mas que manifestando vuestra si¬ 
tuaclon a aquellos a quienes D los ha conflado vuestra direcclon. Asi pues, 
hijas mias, vels por lo que os he dicho que esta regia tiene seguramente 
mas Importancia que cualquier otra; esto os debe mover a observarla y 
pasar por encima de todas las dificultades que podrian oponerse. 

51 tenelsalguna pena, acudid a vuestros superloresydecldles: «Padre 
(o sehorlta, — si es la hermana sirvlenta — hermana mia), me encuentro 
agoblada por esta tentaclon; slento Inquina contra tales personas, de for¬ 
ma que no laspuedo nl ver. iQuemeaconsejaquehaga?». En esecaso, 
mis querldas hermanas, no faltarels; 
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pero nunca teneis que decir vuestras penas y descontentos a vuestras her- 
manas ni a las personas externas. 

Padre, eso es muy duro de cumplir. Resulta que una hermana tiene 
alguna preocupacion. iQ ue peligro hay en que se la comunique a su com- 
pahera? N o parece que haya ningun Inconvenlente. — jAy, hija mia! SI 
usted estuviera segura de que esa hermana tiene gracia de D los para cu- 
rarle y darle un buen consejo, podria tratar con ella. Pero como hay po- 
cas hermanas que tengan gracia para ello, ya que este don esta reservado 
solamente a los superlores, de ordinarlo seria Inconvenlente permitirlo, 
no sea que esa hermana a la que sedirige usted no estelo bastantelnstrul- 
da para estas ocaslones. Y esto podria perjudicarle a usted y a la herma¬ 
na a quien se lo maniflesta. lY que pasara entonces? Q ue la hermana a 
la que usted le ha comunicado su tentaclon, Nevada por el mismo espi- 
rltu, comunicara esa tentaclon a otra, y esa otra se lo dira a una tercera, 
y la tercera a una cuarta, y la cuarta a una quinta. Y asi, de una a otra, 
lo sabra toda la comunidad, y la que se comunica con otra que se en- 
cuentra en la misma situaclon aumenta su mal. Luego entre unas y otras 
volveran loca a la superlora, de forma que toda la comunidad se vera 
contaglada de esa peste. iD e donde creels que han venido todas las gue- 
rras que ha habldo y hay todavia en F rancia? Todo esto ha venido, mis 
querldas hermanas, de clertas personas que, llevadas de un mal espirl- 
tu, se han puesto a criticar la conducta del estado. 5i; basta solamente 
con una persona que no quiera al rey por cualquier causa para que a 
esa persona, preocupada por esa paslon, las cosas le parezcan muy dlfe- 
rentes de lo que son. Le dIra a otra: «Este no cumple blen con su de¬ 
bar; si no ponemos culdado, va a destruir todo el estado». Estesegun- 
do se lo dira a un tercero, el cual, si ya ha oido hablar de ello, se conflr- 
mara en esta opinion y dira: «Tlenes raz6n». Luego ese tercero se lo di¬ 
ra a un cuarto. Y a continuaclon ya esta todo el estado agitado y revuel- 
to. Ya no miraran al rey mas que como a una persona que administra mal 
el relno. Y de ahi es de donde nacen todas las revueltas. SI se observase 
aqui lo que se hace en otras partes, no se verian tantas guerras como 
se ven. 

Estuve una vez en un relno en donde un rellgloso, al Ir aver al rey, 
pregunto algunas noticlas sobre la corte, y la persona 
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a la que sedirigio ledijo: «Pero, Padre, ipara quetienen los religiosos 
quemezclarseen losasuntosdelosreyes?». Esqueen esereino no seha- 
bla nunca del rey. Y como es una persona sagrada, le tienen tanto res- 
peto a todo lo quese reflerea el, que nunca hablan de ello. De ahi vle- 
ne que en ese reino todos esten unidosal rey y no esta permitido pro- 
nunclar una sola palabra contra sus ordenes. 

C uando vels que surge algun desorden en las comunidades en las que 
no hay union nl con la superlora nl entre las Inferlores, ide donde cre¬ 
els que provlene esto? D e que algun espiritu herldo se ha quejado a otro, 
una rellglosa a otra, esta a otra, y asi todo esto se ha Ido fomentando en 
losespirltus. iQue pasa entonces? Escomo una convulsion. Todo se 
revuelve; la toman con los superlores, se critica todo lo que hacen, de for¬ 
ma que el diablo se sirve muchas veces de esos espiritu mal hechos para 
perder todo el orden quehabia en unaCompahia. Por eso hermanasmi- 
as, acordaos de lo que hoy os digo, que este es el mal mayor que hay en 
las comunidades y que es precise que la Compahia de la Carldad ponga 
mucho culdado en no caer en este defecto; por eso os ha dado D los es¬ 
ta regia. 

Pero una de las prkticas mas hermosas que puede haber en una com¬ 
pahia, cuando D los permite que una persona se slenta afllgida por esta 
tentaclon, es recurrir a la oraclon; y si esto continua, declararse al supe¬ 
rior. Porque con las tentaclones pasa muchas veces como con los tumo- 
res: si no se les hace sallr fuera, pueden matar al enfermo extendlen- 
dose por alguna parte que no puedadefendersedeellos. Del mismo mo- 
do una persona que se slente agitada por algun mal pensamlento, tiene 
que declr: «L levo un tumor en el corazon; tengo mucho miedo de que 
revlente y me mate. D los mio, recurro a tl; no permitas que sucumba a 
esta tentaclon. D los mio, concedeme la gracia de no ofenderte jamas». 
Eso es lo que hay que hacer. Y puesto que Dios quiere que nosslrva- 
mosdelosmedlosquenoshadejado para ello, queconsisten en recurrir 
a los buenos servidores suyos, que son sus lugartenlentes en esta tierra, 
conviene Ir a buscar a la superlora ydecirle: «Sehorlta, no se Imagina us- 
ted la tentaclon que estoy sufriendo; ruegue a D los por mi, se lo supll- 
co». SI lo hacels asi, mis querldas hijas, ique ocurrira? Q ue os verels 
llbresde 
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latentacion o al menosrecibireisfuerzaspara resist!ria. Si ei mai seapar- 
ta inmediatamente de vosotras, teneis motivos para aiabar a D ios; si no 
os abandona y permite D ios que continue por aigun motivo secreto, ei 
os dara fuerzas para no sucumbir. Pero, de ordinario, ias tentaciones 
cesan apenas se ias decimos a ios superiores, e inciuso aigunas veces cuan- 
do nosdecidimos a hacerio. 

Padre, se io he dicho a ia superiora, pero me parece que la he ape- 
nado y ella a mi, en lugar de animarme. — Sin embargo, no deje de ha¬ 
cerio asi. Es una prueba que D ios le da a usted. Y aunque le parezca que 
no le sirve de nada, no deje de hacerio, porque la comunicacion produ¬ 
ce Ios mismos efectos en el alma que la sangria en el cuerpo, cuando se 
hace a las personas que Io necesitan. Por tanto, sed fieles a esta prkti- 
ca. N 0 digais nunca vuestras preocupaciones mas que a Ios superiores y 
manteneos reservadas con Ios demas. 

H ijas- mias, cuando Eva sintio latentacion de comer lafrutaprohibi- 
da, si se hubiera dirigido a D ios, seguramente no habria pecado; pero, 
en vez dedescubrirsea Dios, sefuea Adan, su marido, quetambien se 
puso a desearla y comieron Ios dos. De alli ha venido todo el mal que ve- 
mos ha producido aquel pecado. 

iQ ue deberia haber hecho j udas, al verse tentado contra N uestro Se- 
hor? Si se hubiera manifestado a su divino maestro no habria llegado al 
extremo de venderle; pero se dirigio a Ios prmcipes de Ios sacerdotes, que 
tan mal le aconsejaron. 

jAy, hijas mias! N o os extraheis de que os vengan tentaciones, inciu¬ 
so contra Ios superiores, ya que hasta el mismo D ios permite que uno 
se sienta tentado contra el. Por eso un superior o una superiora no tie- 
nen que extraharse nunca de que algunos se vean tentados contra ellos. 
Yo no me extraho de que un sacerdote, un clerigo o un hermano me di- 
ga que tiene tentaciones contra mi. iPor que? Porque todos estamos su- 
jetos a tentacion. N o temais descubriros una, dos y tres veces. Aunque 
en Ios consejos que se os de o en la misma persona haya alguna cosa 
que no vaya bien, no dejeis por ello de hacerio, y D ios bendecira vuestro 
esfuerzo. Pero no os dirijais nunca a Ios de fuera, pues eso seria la oca- 
sion de vuestra ruina. Es Io que deberia haber hecho judas en su tenta¬ 
cion: dirigirse a N uestro Sehor y decirle: «Ayudame 
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alibrarmedeunafuriosatentacion quemevieneal espiritu». Asi debe- 
ria haber hecho J udas, como hicieron los otros apostoles cuando estaban 
a punto de verse sumergidosen el mar: «Senor salvanos, que perecemos» 
1. Pero en vez de eso, iquees lo que hizo? Se dirigio a personas extranas: 
«Esverdad quesoydelosdiscipulosdeJesusdeNazaret; pero oscon- 
fieso que me arrepiento mucho de haberle seguido. Yo creia que era el 
M esias, pero ahora temo que sea un lmpostor». N o se contento con de- 
clrle esto al pueblo, sino que Incluso acudio a los principes de los sacer- 
dotes a decirles que era un Impostor, que el creia que ,convenia qultar- 
lo de en medio, de forma que fue la causa de 

Oque la mayor parte del pueblo tuviera a N uestro Senor por un far- 
sante, que enganaba a los que le seguian. Aquel rumor se extendio por 
todas partes: «Lo ha dicho su discipulo; lo ha dicho uno de los suyos; ha- 
bra que creer que es verdad». Y de ahi vino todo lo que vosotras sa- 
bels. 

iPor que cayo J udas en semejante desgracia? H Ijas mias, por no ha- 
berse dirigido a N uestro Senor en medio de la tentaclon, o a algun otro 
apostol. El fue la causa de que dijeran: Tolle, tolle! 2 ; lo ha dicho su dis¬ 
cipulo; es reo de muerte. 

H Ijas mias, esto es un gran ejempio para vosotras. D los permitio 
que j udas cayera en aquella falta para ensehar a las personas que viven 
en comunidad que, si se dirigen a otras personasdIstintasde sussuperlo¬ 
res para contarles sus penas, perderan a las demas y acabaran condenan- 
dose ellas mismas. Si, basta con este mal para destruir a toda una com- 
pahia. Y si, apesar desu maldad, DIoslaconserva, ellosson merecedores 
de su destrucclon, aunque la bondad de D los la siga mantenlendo. SI no 
sucumblo la compahia de los apostoles, no fue porque j udas no se empe- 
hara en destrulrla. Ved por este ejempio cuanta Importancia tiene que os 
mantengals en esta prktica. 

M e parece. Padre, que me costara mucho cumpllrlo; cuando tengo 
algo que me preocupa y se lo digo a mis hermanas, me parece sentir un 
gran allvlo. — Asi lo creo, porque la paslon es un fuego que no busca 
masquesallr fuera. El espiritu, al verse asaltado por alguna preocupa- 
clon, busca Inmedlatamente descar- 
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garse unas veces en uno, otras en otro; y hay algunos que no son capaces 
de impedir contarle sus penas al primero con el que tropiezan. Pero 
mirad, hijas mias, una de las cosas mas Importances para vuestra per- 
fecclon es lo que os acabo de decir. N o digals nunca vuestras tentaclones 
mas que a vuestros superlores. 51 se lo decis a una hermana, os ponels en 
pellgro de arrulnar a esa pobre hermana a la que descubris vuestra pena. 
M Irad la Importancia que esto tiene. Por tanto, hay que pedirle a D los 
esta gracia paratoda la Compahia. Y para empezar a entrar en esta praz- 
tlca, cuando esteisjuntas, entreteneos en buenas conversaclonesy hablar 
de cosas virtuosas, pues las H Ijas de la Carldad no deben entretenerse 
nunca en malasconversaclones. iD los mio, eso jamas! Por ejempio, hay 
que hablar de aquella virtud de la que estamos tratando y decir: «H er- 
mana, ino le parece que el Padre Vicente tenia razon al prohibirnos que 
contaramos nuestras penas a las personas que no estan designadas para 
ello, y sobre todo que no hablemos nunca en detrlmento del 
pr6jlmo?». 

Puesbien, hay tentaclones, como se Indica al final dela regia, que nl 
el superior nl la superlora las pueden quitar, aunque esto ocurre pocas 
veces. Entonces, la hermana podra decir: «M e parece que, si hablasecon 
tal persona, mesentlria allvlada». Entonces, si esa mi, o al Padre Portall 
0 a la superlora, a quien se hace esta proposiclon, habra que ver quien es 
esa persona; si es un hombre, ver si esta experlmentado en la virtud. SI 
se apreclan en el las cualldades necesarlas, sera convenience permitirselo, 
despues de haber tratado de ello con el superior. SI es la superlora a quien 
se lo pide, y la superlora no ve las cualldades necesarlas en la persona 
propuesta, le dira: «H ermana, mire a ver si hay algun otro. Tengo clertas 
razones para permitirle eso». Y la hermana tiene que seguir lo que le acon- 
sejen los superlores, como Indica la regia, por miedo a que se le de un 
mal consejo en castigo desu desobedlencla. 

EI blenaventurado obIspo deG Inebra puso entre sus reglasque, cuan¬ 
do la superlora no podia satisfacer a sus rellglosas nl quitarles la tentaclon, 
podia permitir que acudlese a otra persona de fuera. Asi se hacia al prin¬ 
ciple, pero iqueocurrio? Algo totalmente contrarlo a lo quese espera- 
ba. Laexperlenclademostro quedeesas comunicaclonesseseguian mas 
agltaclonesquetran- 
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quilidad y, por mi consejo, cuando todavia vivia lasenoradeChantal, ya 
no se les permitio tener esas comunicaciones por culpa del dano que 
esto producia. 

iPor que creels que se os recomienda que acudais a los superiores? 
Porque, lo mismo que la cabeza infunde el espiritu y la vida en todos los 
miembros del cuerpo, asi las compamas tienen que recibir de D ios por 
medio de sus superiores todas las gracias que necesitan. Si teneis el bra- 
zo roto y toman el brazo de otra persona para entregaroslo, irecibira ese 
brazo las influencias necesarias para obrar como los demas miembros? 
N 0 , porque solamente la cabeza puede dar espiritu y vida a los miembros 
que estan unidos a ella. Tomad por consiguiente la resolucion de cum- 
plir exactamente esta regia. Si no lo haceis, es de temer que os aconsejen 
mal. 0 s dirigireis a una persona que no conoce bien vuestro espiritu y os 
dira: «H ermana, si es asi, es imposible que viva usted con esos caracte- 
res tan diferentes. Si las preocupaciones le vienen de ahi, salgase usted, 
hermana».Y esapobrehermanaestaraen peligrodeperderlavocacion. 
iQ ue D ios nos conceda su misericordia! 

Regia 34: «AI ir por la calle, e incluso en las casasadonde vayan, no 
se detendran con las personas de fuera sin gran necesidad; en ese caso, 
hablaran poco y cortaran cuanto antes la conversaci6n». 

Todas lo entendeis, hijas mias; es una regia que os advierte que es 
un gran inconveniente para vosotrasdetenerosa hablar con alguien cuan¬ 
do vais por la calle, asi como tambien en la casa adonde se os envia a cui- 
daralosenfermos. Por consiguiente, no hayquepararseen la calle a ha¬ 
blar con los hombres, ni tampoco con las mujeres. E n las casas adonde 
vayais, no teneis que entreteneros con los criados, ni con las duehas, a no 
ser que se necesite en favor de los pobres; pero es precise que esto sea 
brevemente. Sin embargo, como estais obligadas a vivir con un estilo 
de vida que os obliga a tratar con el mundo y puede ser que muchas per¬ 
sonas tengan que conversar con vosotras, si alguna persona se os acer- 
ca, no es conveniente que le digais que no teneis permiso para hablar con 
ella. Eso seria poco educado. H ay que responder sencilla y prudente- 
mentealoqueospreguntan,yterminarenseguida. Y si ospreguntan no- 
ticiasdetal her- 
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mana y de donde esta, o que es lo que hace en la Compama, podeis res- 
ponderle: «Le ruego que me excuse. Todo lo que puedo decirle esque 
yo soy la peor de todas, aunque soy su muy humllde servldora», y 
retiraros. 

Las rellglosas estan encerradasynotlenen muchasvecesocaslon de 
tratar con personas de fuera, pero no pasa eso con vosotras, porque 
una hija de la Carldad esta slempreen medio del mundo. Tenels una 
vocaclon que os obllga a asistir Indiferente-mente a toda clase de perso¬ 
nas, hombres, mujeres, ninosyen general a todoslospobres que os necesl- 
ten, como lo hacels por la gracia de D los; no se si hasta ahora ha habl- 
do una Compahia de mujeres que asistan Indiferentemente a los hom- 
bresy a las mujeres como vosotras, a no ser en el H 6tel-D leu. Pues blen,. 
si esasi, icual esel medio para que os conserves en la pureza? Oslo de- 
cia ultimamente: no permitals jamas que entre nadle en vuestras hablta- 
clones sin mucha necesidad. 

El segundo medio esque no osentretengalscharlando con las per¬ 
sonas de fuera. 

iNo velscomo las rellglosas guardan estos dos medlos? Estos. son 
vuestrosclaustros. Ellaviven en los suyos. Vosotras podeis vivir tan blen 
como las rellglosas. Esosson vuestrosclaustros: manteneosen el los y 
no tendrels por que envidlar la condicion de las rellglosas. H asta ahora 
no puedo menos de dar graclasa D losy dar testimonlo deque no he vls- 
to nunca mas que a dos de vosotras que me hayan desedificado por la ca- 
lle. Laverdad esqueeran unas hermanasque no tenian modestla. Lle- 
vaban la cabeza levantada y hublerals dicho de ellas que la llevaban, tam- 
blen vacia. Pero todas las demas me han edificado mucho. Y no sola- 
mente lo he observado yo; otras muchas personas me han dicho Igual- 
mente que se slenten muy edificadas slempre que os ven. 

H Ijas mias, dad graclas a D los por esto. Conservaos en esta virtud y 
esperad que, mientras lo hagais, D los os seguira bendiclendo. H umlllaos 
delantedeDlosydecId: «5ehor, si hay alguna virtud en nosotras, erestu 
quien lo ha puesto. Sehor, ique es lo que quieres hacer de nosotras, si 
permitesquenosapreclen tanto?». En efecto, tenels mucha obllgaclon 
de dar graclas a D los de que, al menos que yo sepa, no hay ninguna 
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otra Compama tan solicitada como esta miserable Compama de la Carl- 
dad; me parece que voy a perder la amistad con dos grandes personajes 
que os piden, pues no encuentro la manera de satisfacerles. iQ ue hemos 
de hacer entonces, hijas mias? H umillarnos mucho. Senor, ique es lo que 
piensas al servirte de unas pobres criaturas, de unas pobresaldeanas que 
ban estado ocupadas la mayor parte de ellas en guardar bestias, y al ha¬ 
cer lo que tu haces por medio de unos pobres espiritus como los 
nuestros? 

H ijas mias, entregaos a D ios de todo corazon para guardar bien vues- 
tras reglas; recibid las advertencias que se os da y observadlas. Si lo ha- 
ceis, estad seguras deque esta Iluviadegracias que D ios derrama tan co- 
piosamentesobre vuestros trabajos continuara sobre la Compahia en ge¬ 
neral y sobre cada una en particular. Pero, si no lo haceis, jay! ique pa- 
sara con nosotros? 

Regia35: «Sobretodo, callaran con mucho cuidado lascosasqueobli- 
gan a secreto, especialmente lo que se hace o dice en las conferencias, co- 
municaciones y confesiones, etcetera*. 

H ijas mias, jcuantascosastendriaquedeciros sobre esto! Cuandose 
trata de un secreto, todo cuidado es poco. U na persona que esta obliga- 
da al secreto tiene que guardarlo de tal forma que, si lo revela, peca mor¬ 
tal mente. Y esto estan verdadero, hijas mias, que aunque se eche una ex- 
comunion por una cosa que se sabe en secreto, no hay obligacion de re- 
velarla. Por ejempio, una persona les dice a sus amigos: «H e matado a un 
hombre; os ruego que me ayudeis*. Si, luego, los llaman como testigos, 
no estan obligadosadeclarar lo quesaben. iPor que? Porquese trata de 
un secreto que les ha confiado. 

Pero, Padre, iqueesa lo que usted llama secreto? — Esio queseos 
confia en secreto, tal como se hace en el capitulo de las comunidades, y 
lo que se os dice por comunicacion o confesion. Pues bien, los que re- 
velan algo sobre esas cosas pecan contra el secreto. Por ejempio, yo os 
hablo aqui y os digo las cosas que creo que os tengo que decir. Si algu- 
na de vosotras recibiera mal lo que digo y se lo fuera a decir a los extra- 
hos, obraria mal. Si se recibiera mal alguna cosa que dijese el confesor en 
la confesion y se lo dijera a otro, es pecado y quizas llegue a pecado mor¬ 
tal en algunos casos. Por eso pecan las que 
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manifiestan lo que se dice o se hace en lasconfesiones, en lasconferencias. 
Por ejempio, una hermana se acusa, como vemos que se hace con fre- 
cuencia, por espiritu de penitencia - ly quiera D ios que se continue 
siempre en esta santa prktica, que debe llenarnos de gozo! — ; cuando 
veamos a una hermana que se acusa de sus faltas, ipor que no nos vamos 
a alegrar, si se alegra el cielo y no hay nada tan hermoso como eso, pues- 
to que N uestro Sehor ha dicho que Ios angeles se alegran por un peca- 
dor que hace penitencia y el mismo quiso pasar por pecador en su cir- 
cuncision y durante todo el curso de su vida, de forma que fue llamado 
el hombredepecado? Puesbien,si Nuestro Sehor quiso ser llamado asi, 
ino es razonable que nosotros, que no somos mas que pecado, nos acu- 
semos ante Ios demas? E sto supondra siempre un gran merito. Por tan- 
to, si en vez de edificarse por ello, alguna fuera a decirlo por desprecio, 
cometeria una ofensa contra D ios. 

Pero, Padre, ino esoportuno hablar deello a veces? — Si, en ciertas 
ocasiones; como, por ejempio, al llegar a vuestra casa, podreis decirle a 
la hermana que no ha asistido a la conferencia lo que hayais aprendido 
en ella, para su edificacion. 0 bien, cuando alguna dice algo que le ha 
impresionado, entoncesno hayfalta; al contrario, merecereisen ello. Pe¬ 
ro de las cosas que pueden desedificar no hay que hablar nunca. 

H ay otra cosa: que, cuando os encontreis con personas de fuera y que- 
rais decirles alguna cosa para edificarles, podeis serviros de lo que se os 
ha dicho, sin decirles donde lo habeis aprendido, sino solo que habeis oi- 
do decir una cosa buena. 

Asi pues, estais obligadas a guardar secreto en lo referente a todo lo 
que hemos dicho, de forma que no esta permitido hablar de ello, a no ser 
para edificacion, y nunca para pasar el rato y mucho menos para mur- 
murar deello. jSalvador mio! Si hubieraentrevosotras alguna que mur- 
murase de estas cosas, ique pasaria? Ved el efecto que esto produciria 
en vuestros corazones: a todas vosotras os costara mucho hablar de lo 
que tengais que decir en estossitios, al ver queseburlan deello; si mur- 
muran, las demas diran que esto resulta muy duro y que es muy dificil 
guardar las reglas. H abra otras que diran: «iDios mio! jQuefeliz es es¬ 
ta Compahia donde se guarda bien el si- 


1012 


lencio y las reglas! iQ uefelices son estas personas, por causa de los bien- 
esqueaqui encuentran! Estoyconvencida deque estas reglas llevan a 
DIosynotlenden masquea hacernosvivir como santas». Eseesel efec- 
to que producira esto en los corazones de las que aman a D los y que 
tienen su espiritu blen educado. Pero sera distinto lo que les ocurra a las 
masdeblles, quetodavia no estan blen aflanzadas; dlran:_iCuantas re¬ 
glas!, iseraposible que yo seacapazdeguardarlastodas?». Esel diablo 
el que os mete en el espiritu la Idea de que no podrels nunca cumpllr con 
ellasy que por eso seria mejor abandonarlas. Pero esta esia respuesta que 
deberels darle: «SI yo estuviera sola para guardar esas reglas, confleso 
que me costaria mucho v que encuentro esas reglas muy duras. Pero con 
la ayuda de Dlosse me haran fklles. Vete, espiritu maligno; espero con- 
segulr cumpllrlas, puesto que con DIoslo puedo todo». Blen, hijasmias, 
itened animo! Cuando vinistelsaqui, ipensabaisqueosibaaser posible 
recorrer todo el camino que babels andado? iEsperabals que la Com- 
pania habria llegado al punto a que ha llegado? H Ijas mias, conflad en 
D los, y medlante su gracia, pasarels por encima de todas las dificultades. 
Conflad en que, si guardalsvuestras reglas, la Compania perseverara, al 
estar basada en este fundamento, y que las que vengan detras de voso- 
trasseran muy numerosas, porqueselran sigulendo degeneraclon en ge- 
neraclon. D e esta forma, la Compania durara largos siglos. Pero fijaos en 
lo queosvoyadeclr: «espreclso que el clelotenga gran des design los so- 
brevuestra Compania, dado quetodosloscristlanosy hastalosprelados 
massantososquieren y osapreclan tanto yestiman mucho lo quehacels. 
Esto nos hace creer que D los tiene sobre vosotras algun designlo que no 
sabemos. Asi pues, ofreceos a D los para entrar animosas en la practica 
devuestras reglas. 

iSalvador de nuestras almas! Tu has Inspirado estas reglas para ha- 
cernos santas y nos has prometido la gracia de darnos las fuerzas nece- 
sarlas para observarlas. Confleso, Sehor, que si tuviera en cuenta ml de- 
bllldad, tengo motives para creer que no soy capaz de cumpllrlas. Pero, 
al poner los ojos en tu auxlllo puedo esperar que no solo las guardari sl- 
no queya las he guardado. Asi te lo prometo, con tu gracia y por la in- 
terceslon de 
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la santisima Virgen. Y como tu hacestodo el blen que ella te pide, con- 
cedenosporsu medlaclon que, lo mismo que ella observe tan blen las re- 
glas quetu le diste, tamblen nosotros pasemos por encima detodas las 
dificultades que pudleramos encontrar en el cumpllmlento de nuestras 
reglas. Pero, como no nos has dado las reglas para que las guardasemos 
a nuestra manera, concedenos, Sehor, la gracia de observarlas con el mis¬ 
mo espiritu con que tu viste desde toda la eternidad que teniamos que 
observarlas. Y asi obtendremos el fruto que nos has prometido de ellas. 
Asi te lo pido en union del homenaje quete rindleron hoy los reyes ^ y 
en union con la observancia de las reglas que tu M ad re santisima cum- 
pllo en la tierra, pero sobre todo, hermanas mias, en union con las que el 
mismo observe. Asi se lo pido a D los con todo mi corazon. Y aunque in- 
digno, pronunciare de su parte las palabras de la bendicion. 

Una hermana lepidio perdon al Padre Vicente y a toda la Compa- 
hia por cierta falta contra las reglas que se acababan de explicar, 
suplicandole a nuestro venerado Padre que le pidiera perdon a D los por 
ella y la gracia de no volver a caer. EI le respondio: 

Asi lo hago, hija mia, con todo mi corazon y le doy gracias a D los por 
el espiritu de penitencia que le ha dado. 


93(93,X ,458-475) 

CONFERENCIA DEL 4DE MARZO DE 1658 

Caridad mutua. Obligacion dereconciliarse 
(Reglas comunes, art. 36 Y 37) 

H ijas mias, vamos a continuar las charlas que hace tiempo comenza- 
mos sobre vuestras reglas. H emos llegado ya a la 36, que vamos a expli¬ 
car ahora. iQ uiera D los que sea con el espiritu con que debo hacerlo! 
D ice lo siguiente: «Se acordaran con frecuencia del nombre de H ijas de 
la Caridad que llevan y procura- 


3 Se tenia esta conferencia el 6 de enero, festividad de los reyes magos. 
Conferencia 93. — M s. SV 4, p. 261 s. 
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ran hacerse digna de el por el santo amor que slempre tendran a Dlosy 
al projimo. Sobre todo viviran en gran union con sus hermanas yjamas 
murmuraran nl sequejaran unadeotra, desechando culdadosamenteto- 
dos los pensamlentos de aversion que puedan tener una contra otra, 
etcetera*. 

E sta regia habla por si misma, de forma que casi no necesita ninguna 
expllcaclon, pues esta todo tan claro que me parece que no se puede ana- 
dlr nada mas. 

EI primer parrafo de este articulo dice que procurels haceros dignas 
del nombre de H Ijas de la Carldad. iPuede haber otro nombre mayor? 
i,H abelsoido hablar algunavezdeun nombre mas hermoso nl mas favora¬ 
ble para los pobres? H Ijas mias, jcuantos motivostenelspara entregaros 
a D los a fin de haceros dignas de vuestro nombre y no hacer como un 
obIspo del que se habla en el Apocallpsis! Dios, quejandose de el, le 
dice: «Tu tienes nombre de tal, pero no haces sus obras» i. M Is querldas 
hermanas, procurad que D los no tenga que dirigiros ese reproche y pro¬ 
cured haceros dignas del nombre que llevals. 

N 0 se si habels pensado alguna vez en esas tres cosas que Indica 
esta regia. 

L a primera es que amels a D los por encima de todas las cosas, que se¬ 
als por completo suyas, que no amels cosa alguna mas que a el; y si se ama 
alguna otra cosa, que sea por amor de D los. SI amals a D los de ese mo- 
do, una sehal de que sols verdaderas H Ijas de la Carldad es que amals 
mucho a vuestro Padre. 

La segunda sehal deque sols verdaderas H Ijas de la Carldad esque 
amals al projimo, servis a los pobres y os animals a superar todas las dl- 
flcultades que para ello tengals, puesto que os habels entregado a D los 
para eso, mirandoloscomo avuestrossehoresydemostrandolesun gran 
respeto. 

Latercera cosa queosconstituira H Ijas de la Carldad esque no ha- 
gals nada unas contra otras, que no tolerels ningun pensamlento de aver¬ 
sion que podals tener, aun naturalmente, unas contra otra. H Ijas mias, 
apenas nazcan esos pensamlentos, hay que apagarlos; si se presentan una 
0 dosveces, hay que rechazarlos slempre. — jPero si esquevuelven a 
presentarse! — H ay que resistirles slempre, tanto la tercera vez como la 
segunda. 


1 Apoc 3,1. 
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hasta que los hayais apagado del todo y os haya concedido D ios la gracia 
deacabar con ese mal humor. En segundo lugar, no declr nunca nada que 
pueda molestar a la otra hermana, a no ser que una este obllgada a ello 
por su oficio; pueslasoficlalastlenen el derecho dereprenderlas. — jPe- 
roesomolestara a la hermana! — Es natural; pero no por eso hay que 
dejar de hacerlo. Y las que lo saben tienen que declr: «H ay que dejar que 
lo haga; esta cumpllendo con su mislon de oflclala». 

jBonlto seria ver a un cirujano que no se atrevlese a pinchar a un 
enfermo por miedo a suscitar su resentimlento! Pues lo mismo seria que 
la superlora o las oficlalas no se atrevleran a decirle nada a una herma¬ 
na por medio a que lo reciblera mal. 51 una hija de la Carldad se pusle- 
ra a declr que la dejen en paz, que ya sabe blen lo que tiene que hacer, 
que no quiere tolerar que la corrijan, cuando lo merece, blen sea aqui o 
blen en una parroquia, seria una cosa horrible. Cuando se dice que no 
hay que declr nada que pueda molestar a una hermana, hay que enten- 
derlo de las que no tienen la mislon de velar por las demas. 

M Irad, hijas mias, no tenels que escuchar estas cosas como se escu- 
chan otras muchas, sino que hay que oirlas con la Intenclon de ponerlas 
en practice, y al mismo tiempo que ois que no hay que tolerar en el cora- 
zon ninguna aversion en contra de nadle, tenels que preguntaros en vues- 
tro Interior: «Dlos mio, itengo yo algo contra mis hermanas?». N o bas- 
ta con escuchar una predicaclon tal como la estals escuchando; hay que 
escucharla como algo que se reflere muy especlalmente a vosotras. Es un 
lenguaje desconocldo para los demas, que hay que escuchar como si sa- 
lleradelabocadeDlos, queesel que os ha dado estas reglas. Porqueml- 
rad, el habito no haceal monje, nl tampoco a vosotras vuestro habito 
os convierte en H Ijas de la Carldad. 

jPeroyahacetantosahosqueestoyen laCompahia! — Noesladu- 
raclon lo que nos permite jugar si una hermana es digna de llevar el her- 
moso nombre de hIja de la Carldad, sIno el que este revestida Interlor- 
mente de ese ropaje de la carldad para con D los y para con el projimo. 
Eso es lo que la convierte en hija de la Carldad. Si, hijas mias, la carl¬ 
dad escomo una hermosa ropa nupcial queadornaal alma, sin lacual es 
Imposible 
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agradar aDios. «Retirad a ese miserable, queno llevatrajenupcial, sedi¬ 
ce en el evangelic, echadio fuera de aquf» 2 , 

A SI pues, son estaslas tres senalesquedan a conocer a una verdade- 
ra hija de la Caridad y que pueden servir de medios para convert!rse en 
tales: la primera, amar a D ios sobre todas las cosas; la segunda, amar al 
projimo; y la tercera, amaros entre vosotras como verdaderas herma- 
nas, por amor de D ios, de forma que parezca que sols todas miembros 
de un solo cuerpo, 0 hijas de un mismo Padre, sin amar mas que lo que 
el amayporamorael. 

M irad si se dan en la Compama algunos espiritus negros, como Ios 
hay, que obran mal en donde estan, sin preocuparse de amar a D ios ni 
de amar al projimo, y que pasan semanas y meses sin deciros nada, sin 
mostrar ningun interes por echar esa hiel que llevan en el corazon, ten- 
go miedo dequeal final acaben con laCompahia. Puesbien, henotado 
que hay algunas entre vosotras, aunque no muchas, pero se que las hay, 
quelehacen daho a laCompahia en el sitio en donde estan. En losnihos 
expositos, en las parroquias, hay algunas hermanas con ese espiritu. 
iEsesto acaso ser H ijasde la Caridad? N i mucho menos. El habito que 
llevaisno osconvierte en H ijasde la Caridad. N 0 llevaislaropanupcial. 
N 0 sols dignas del nombre que llevais. 

Puesbien, iqueharemoscon esas hermanas? H ay quepedir a Dios 
por ellas, hacer algunas mortificaciones por ellasy oir la misa alguna vez 
para que quiera Dios unirlas a todas las demas por el vinculo de la 
caridad. 

U na de las cosas que mas me extrahan es que haya hermanas que 
hagan... Prefiero callarme ante que deciros lo que.se. iLaamistad, hijas 
mias! iH ay algo en el cielo que no sea caridad? EI nombre de H ijas de 
la Caridad es ese amor de D ios, del projimo, de las hermanas; y en cual- 
quier sitio en donde os encontras, alli estara el cielo. 

H ijasmias reflexionemoscada uno en nuestro interior y que cada una 
se pregunte: «iLlevo yo dignamente ese hermoso nombre? iTengo las 
sehales de las verdaderas H ijas de la Caridad? N 0 , porque tu amas a tu 
pais, porque te entretienes en tonterias, en seguir tu gusto, deseas estar 
con esa 0 con aquella». 0 brar 


2Mt22,12-13. 
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asi es portarse como las bestias; no obrar nada mas que por inclinacion 
es hacer lo que hacen las bestias; de modo que una hermana que no ha- 
ce mas que lo que le suglere la paslon no tiene razon nl julclo. Va como 
una bestia bruta, sin pensar que no basta con llevar el habito, si no se tie¬ 
ne ese ropaje Interior de la carldad. Vels que sigue slendo slempre la mls- 
ma, tal como vino. H a traido sus costumbres mundanas; no las ha deja- 
do, y asi sigue slendo tal como era. 

M e direis: «Padre, a mi me gustaria hacer todo lo que usted dice, pe- 
ro siento repugnancia a lo que me dice mi hermana, o a lo que hace. Por 
consiguiente, no tengo amistad». H ay algunas personas escrupulosasque 
podran alegar esto. Pero no, de aqui no se sigue que por sentir repug¬ 
nancia a alguna cosa, se obre slempre mal. Es el escrupulo el que les 
hace hablarde ese modo. Lesparecequeno hacen nadaquevalgalape- 
na, porque sienten tentaciones de aversion, de disgusto y de otras co- 
sas. H ijas mias, eso no importa, con tal que no se consienta en ello. M ien- 
tras una persona que sufre repugnancia interiormente se sienta molesta 
de tenerlas y este decidida a no aceptarlas voluntariamente, por muy 
escrupulosa que sea, no tienen por que preocuparse, pues se trata de 
algo natural y ocurre en contra de su voluntad. Por eso, hijas mias, mien- 
tras hagais todo lo posible por superar vuestras antipatias y por tener 
amistad unas con otras, demostrando incluso masamistad a la que os re- 
sulte mas antipatica que a las demas, tendreis las sehales de una verda- 
derahijade la Carldad. 

Un dia lecontaron asan Juan el limosnero, arzobispo deAlejandria, 
que habian injuriado a un sobrino suyo, con lo que quedo muy impresio- 
nado. Pero san j uan, que era un santo muy misericordioso, le dijo a su 
sobrino: «iConque han tenido el atrevimiento de injuriarte! jSera me- 
nester que le de un escarmiento a ese individuo!». lY sabeis lo que hi- 
zo? Le envio un regalo al que habia injuriado a su sobrino y mando que 
ledispensaran deciertasobligaciones que tenia. El queselo llevo le di¬ 
jo: «Sehor, este es el regalo que el sehor arzobispo le envia; y para de- 
mostraros mas afecto, le perdona el tribute que le debe usted». Aquel 
hombre fue a buscar a san j uan, se echo a sus pies y le dijo: «M onsehor, 
le he ofendido; y usted me honra con este favor sin tener en considera- 
cion mi ofensa. N o merezco que se 
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porte asi conmigo». H izo mas todavia, porque se fue a echar a los pies 
deaquel aquien habia ofendido y ledio plena satisfaccion. Despuesde 
aquello, le dijo san J uan a su sobrino: «Bien, sobrino mio; ino te he ven- 
gado ya, haciendo que tu enemigo se pusiera a tus pies?». 

H ijas mias, cuando os cueste hablar con una hermana que os haya 
causado algun disgusto, teneis que procurer no hacer nada en su contra, 
sino saltar a su cuello, abrazarla, demostrarle todo el afecto posible y de- 
cirle: «iM i querida hermana!». Si os dais cuenta de que le cuesta so- 
portaros, decidle: «Q uizas no he vivido hasta ahora de una forma digna 
deser hermana suya. Lepido perdon por laspreocupacionesquequizas 
le he dado y en adelante deseo rendirle todos los servicios que me sean 
posibles». Si obraisdeesta manera, conquistareisa la que os tenia algu- 
na antipatia. Aunque esto os cueste algun trabajo, no dejeis de hacerlo. 
E s el espiritu maligno el que os pone dificultades para que no lo hagais 
asi. Poreso, unadelascosasquemasosrecomiendo esesta, porque vues- 
tro I nstituto es el espiritu propio de las H ijas de la Caridad, que deben 
amarse como hijas de un mismo Padre. Y asi, apenas sintais alguna pe- 
queha turbacion en vuestro espiritu o algun intento de romper la amis- 
tad quedebereinar entre vosotras, hayquesalir al paso ydecirlealaotra 
hermana con el corazon en la mano: «H ermana, jsi supiera usted como 
laquieroycomo melo mandaDios! Lepido quemequieratambien us¬ 
ted*. Si vuestra hermana no entiende este lenguaje la primera vez, deci¬ 
dle lo mismo una vez mas y D los permitira que se vaya amansando. 

Pero, Padre, yo puedo hablar asi con la boca, pero sin sentirlo en el 
corazon; al contrario, me cuesta decirselo. — Noimporta; no deje usted 
por eso de hacerlo. Es una inclinacion maligna la que pone esa dificul- 
tad, de la que se sirve el diablo, para nuestro daho. Por eso hay que su- 
perar toda antipatia, y el demonio os dejara sin continuais en esta prac- 
tica. Si pasais por encima de vuestra repugnancia, ique sucedera? Q ue 
el demonio, que habia suscitado esa malicia de la naturaleza, al ver que 
no seguis sus sugestiones, huira; y todo aquello se convertira en gloria de 
D los y en confusion del diablo, que no sabe lo que hacer ante un alma 
que tiene este espiritu de caridad y que tiende 
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con todas susfuerzas a unir a las almas con el vinculo de una santa amls- 
tad. Ese es el verdadero medio de dar caza al demonlo, que es el eneml- 
go de D los, del hombrey de los demas demonlos, ya que ellos no se aman 
entre si; y cuando se dirigen a un alma buena, por ejempio a un alma hu- 
mllde, que con su fidelldad saca provecho de la tentaclon, entonces no 
pueden sufrirlo y algunos doctores sostlenen que entonces se hunden 
hasta lo mas profundo del Inflerno. 

Asi pues, procured haceros dignas del nombre que llevals, para que 
no se diga de vosotras lo que se dijo a aquel hombre: «L levas un nombre 
devida, dice el Apocallpsis, pero estasmuerto; llevasun nombre deca- 
rldad, pero eres un hombre que no tienes carldad» 3. D el mismo modo, 
vosotras sols H Ijas de la Carldad, llevals ese hermoso nombre, jy sentis 
odio a vuestras hermanas! Lo llevals en vano, puesto que la carldad no 
tolera el odIo. Pues blen, notarels que las faltas contra la carldad nacen 
a veces de la envidia, como dice la regia, y la envidia nace del orgullo. 
Tamblen puede brotar de alguna mallcia oculta, que es el restodel pe- 
cado, de forma que hay algunas que no podrian soportar los humores 
que le son contrarlos sin mucho esfuerzo. Apenas ven a esas otras per¬ 
sonas, sienten movimientos de antipatia contra ellas; y esto procede de 
una naturaleza hecha de este modo, que hemos heredado deAdan. 

Otras sesentiran llevadasa ello por envidia, creyendo que prefieren 
a las demas. Si mandan a otra que haga alguna cosa, diran: «Le han da¬ 
do ese cargo a tal hermana; ly a ti te dejan! H ablan con cordialidad con 
tal hermana, lyati ni siquieratehablan!». Entonces el diablo semeteen 
eso y dice: «Tienes razon; la otra hermana esta mejor vista que tu; segu- 
ramente habran hablado algunas mal de ti». Y la cosa sigue adelante; se 
pone entonces a pensar que la otra es una tal y una cual. Esel demonlo 
el quese introduce entonces en el alma; llenandola de envidia; y asi se 
siente el alma poseida por el demonlo del orgullo, que es sumamente con- 
trario a la carldad. iQ ue hay que hacer cuando se encuentra uno en ese 
estado? Lo contrario de la envidia es la carldad. H ay que animarse al 
amor de D iosy decir: «iPobre miserable! jTu te preocupas de que los 
demas tequie- 
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ran y ni siquiera piensas en amar a D ios! jTienes pena de que no te den 
ningun cargo, sin pensar en lo mal quete portaste cuando te lo dieron! 
D ios permite que ie den un cargo a esa; cuando haya ocasion, te io daran 
a ti, si io creen conveniente. Por io demas, ique es io que pides cuando 
pidescargos? Estaspidiendo quesesatisfaga tu orguiio». Porquemirad, 
hijas mias, apenas una persona desea aigun cargo, se ve tentada de or- 
guiio, que ie obiiga a presumir de ser mas capaz que ias demas; y es ei 
diabio ei que hace eso. Se va cayendo de un pecado en otro, porque ia 
envidia nace dei orguiio, que tiene ia propiedad de hacernos aparentar 
mas de lo que somos. Por el contrario, el espiritu de D ios hace que uno 
se juzgue incapaz de ser empleado para algo y capaz de estro- 
pearlo todo. 

H ijas mias, cuando os cueste hacer alguna cosa, decid: «iDe donde 
proviene esto? D e la envidia que siento contra esas personas. Por consi- 
guiente, estoyposeidade orguiio. jM iserablecriatura! iQuemetido es- 
ta en su cabeza el demonio del orgullo!». 5i, hijas mias; porque la envi¬ 
dia nace del orguiio, como os he dicho. Pues bien, las que fomentan es- 
tas antipatias es porque estan llenas de orguiio. La envidia les ciega Ios 
ojos, porque no pueden ver a lasdemassatisfechas sin sentirsemolestas; 
les cierra Ios oidos, la boca, el corazon; y no pueden oir una sola palabra 
en su alabanza. Si se trata de hablar bien de ellas, son incapaces. iN o 
os parece una situacion muy triste? E ntregaos a D ios, hijas mias, para no 
dejaros caer en ese estado y para haceros dignas del nombre que llevais. 

Q uede esto dicho sobre la regia 36. Pasemos a la 37. 

D ice asi la regia 37: «Si por fragilidad sucediese que alguna haya cau- 
sado motivo de mortificacion a otra, Ie pedira perdon de rodillas en el 
mismo instante, o a mas tardar antes de acostarse, y la otra recibira con 
agradoestahumillacion, poniendosetambien de rodillas. Estasantaprac- 
tica es un remedio eficaz para curar con prontitud la amargura que pu- 
diera haberse causado». 

H ijas mias, este es el remedio mas pronto que se puede emplear. U na 
de las reglas que lleva su fruto cons!go es precisamente esta. C uando prac- 
ticais la virtud, no siempre veis enseguida susfrutos. Yo hago esta accion 
0 esta mortificacion por amor deDios. Estoyseguro dequeproducira su 
fruto aigun 
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dia, pero no inmediatamente. N o pasa lo mismo con la prktica de esta 
regia. H abels ofendido a vuestra hermana y le habels dado motivos pa¬ 
ra sentirse molesta. Pedidle perdon entonces; y quedara curada ensegul- 
da la llaga que le abristels. Por eso, entregaos a D los para no abandonar 
estaprktica, puesesel medio deconservar lacarldad con el projimo: no 
hacer nada una en contra de la otra, pero, si la habels molestado en al- 
guna cosa, pedirle perdon. 

Padre, ien que se basa para afirmarlo asi? — H Ijas mias, esta conte- 
nldo en la sagrada E scritura, que dice: «5I vas a presentar tu ofrenda al 
altar y te acuerdas de que has Irritado a tu hermano, deja alli mismo tu 
ofrenday vetea reconclllarte con el; y vuelveluego a presentar tu ofren¬ 
da* 4 iCreels que podels agradar a Dios si no estals unidasal projimo 
por la carldad? N o, hijas mias, D los no tiene en cuenta vuestras confe- 
slones nl vuestras comunlones, nl siquiera el servicio que les hacels a 
los pobres, si no va hecho por un alma unida a el y al projimo por la ca¬ 
rldad. Preflero la reconclllaclon de dos personas que no se aman, mas 
que todos vuestros sacrificlos. H as molestado a una hermana; blen, pi- 
dele perdon. 51 no esta ella alli, decldle a otra hermana: «H ermana, he 
hecho tal cosa, una cosa que ha molestado a una de mis hermanas. Ella 
no esta ahora presente; si lo estuviera, le pediria perdon detodo corazon. 
Se lo pido a usted en su ausencia y le ruego que rece a D los por mf». 
Esto esduro a lacarney al espiritu del diablo; ipor quehumlllarsey de- 
cir nuestrasfaltasaquienesno las saben? Pero paraun alma que tiene el 
espiritu de D los, esto resulta fkll y dulce. 

Pero, Padre, ilo hacen asi en otras partes? iLo hacen asi en casa de 
ustedes? — Yo mismo lo he hecho hoy, hijas mias, en la repeticlon de 
la oraclon. M e acorde de que ayer habia hablado con dos o tres con cler- 
ta suficiencla. Les pedi perdon y reconoci delante de toda la Compahia 
que era yo la causa de todos los males que ocurrian en la casa. lY que pa- 
s6? M e vino un gran consuelo y alegria. iPor que? Porque se que esto es 
agradablea Dios. 

Yaoshedicho que nuestros sacrificlos no son agradablesa DIossIn 
la carldad y la reconclllaclon. cuando han surgido algu- 
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nas diferencias. Esto estan seguro que la santa iglesia ha ordenado que 
los sacerdotes se acusen de sus faltas antes de decir la santa misa, con- 
fesandosedelantedel pueblo ydiclendo: «Yo meconfleso ante Diosto- 
dopoderoso, etcetera*. D e forma que, cuando veals bajar al sacerdote 
ante las gradas del altar, acordaos: le que es para decirle al pueblo que es 
un miserable pecador. Y por eso recita sus culpas y los pecados que ha 
cometido de pensamlento, palabra y obra. 

Esto os demuestra, misquerldas hermanas, ya quees lo que cree la 
I glesla, que nada puede agradarle a D los sin caridad; de aqui hemos de 
concluir que la confesion de nuestras faltasy la reconciliacion con el pro- 
jimo, cuando le hemos ofendido, es lo que mas le agrada, puesto que ni 
siquiera quiere sin esto a su propio H ijo, cuando se le ofrece en el altar. 

M as todavia, hijas mias; no se si una hermana obrara bien al ir a con- 
fesarse sin haber pedido perdon a la hermana que contristo. N o soy de 
la opinion de ciertos doctores que dicen que no hay que oir la santa mi¬ 
sa cuando se esta en pecado mortal; pero si que creo que hemos de te- 
mer que todo lo que hacemos no es del agrado de D los si no llevamos ese 
ropaje de la caridad. P ues bien, lo que os recomiendo es que, puesto que 
teneis esta santa costumbre de pediros perdon, no falteis nunca a ella, 
cuando hayais dado a otra motivos para molestarse, que os pongais in- 
mediatamente de rod!lias, o al menos antes de acostaros, para pedirle per¬ 
don por la mortificacion que le hayais causado. E sto es conforme con la 
palabra de Dios, que dice: «iQue el sol no se ponga sobre 
vuestra ira!» 5. 

iN 0 sabeis que los turcos son esto mejores que muchos cristianos? 
U n sacerdote de la M ision, enviado para la conversion de los infieles, me 
escribia que se encontro con un turco y un cristiano, ambos bautizados, 
que tuvieron un choque entre si, de forma que no podian verse el uno 
al otro. Aquel sacerdote le dijo a uno: «Amigo mio, hesabido quehan 
surgido algunas diferencias entre vosotros dos; tienes que perdonarle*. 
Aquel pobreesclavo ledijo: «Pero, Padre, me ha hecho esto y esto; no 
puedo perdonarle; apenasleveo, no lo puedo tragar». - «Eslanaturale- 
za la que te presenta estas dificultades», le dijo el 
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sacerdote, acudiendo al lado del otro para decirle lo mismo. Y estuvo una 
hora entera yendo del uno al otro sin poder convencerles de que tenian 
que reconclllarse. U n turco de clerta categoria que veia todo aquello le 
dijo al sacerdote: Wen; ique es lo que haces con esos dos hombres ha- 
blandolestanto?». LedIjo quetratabade reconclllarlosentresi. Y le res- 
pondlo el turco: «Yalo hevisto; pero ique religion esiavuestra? iDe 
dondeprovlenequelescueste tanto perdonarse? Laverdad esquenos- 
otros obramos de manera muy diferente, pues nunca dejamos que se pon- 
ga el sol sobre nuestra lra». 

Eso esio que hacen losturcos. Por consigulente, una hija dela Carl- 
dad queguarda en su corazon el rencor contra su projimo sin preocupar- 
se de reconclllarse con el es peor que los turcos. Asi pues, os recomlendo 
esta prktica; y que la que ha recibldo algun desplante, se humllle tam- 
blen y reciba cordlalmente a la hermana que le pide perdon. H ay algu- 
nos corazones tan duros que no reciben las humlllaclones. Se dira, por 
ejempio: «iListed me pIde perdon, pero esta haclendo slempre lo mis¬ 
mo!*. Esa es una mala reacclon, que demuestra quetamblen ella slente 
odio contra su hermana, la cual, a pesar del demonlo y de todas las re- 
pugnanclas que podia sentir al hacer esto, se creyo en la obllgaclon de 
conservar aquel hermoso ropaje de la carldad que debe existir entre vo- 
sotras, como hermanas que han concertado el amor entre si, puesto que 
D los las ha reunido. iQ ue es lo que puede hacer esa hermana mas que 
pedir perdon? E lla os ha molestado, quizas sin darse cuenta, iy usted le 
responde con esa amargura? M Ire, una de las mayores faltas que puede 
usted cometer, es recibirla mal. iQ ue quiere usted que haga? H a de- 
mostrado que slente mucho la pena que le ha causado a usted y que de¬ 
sea enmendarse. iQ ue mas puede hacer para satisfacerle? D los se con- 
ten ta con ello y usted, una miserable criatura, ino va a sentirse contenta? 
D los promete perdonar al pecador en el mismo Instante en que se con- 
vlerte, iy una hermana no sera capaz de perdonar a la otra? jEso seria 
una sehal de que el espiritu del demonlo esta muy metido en ese alma! 

Pues blen, ique debe hacer aquella a la que se pide perdon? TIene 
que declr: «H ermana, quiero creer que lo hizo usted sin pensar; yo tam- 
blen le pido perdon por la pena que he podido darle». H ay que dejar que 
se ponga primero de rodlllas la que 
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ha cometido lafalta (esjusto queempiece ella), y quediga: «H ermana, 
lepido muy humildementeperdon portal ytal cosa». Y laotratieneque 
ponersetambien de rodillasy decirle: «H ermana, le prometo que no vol- 
vere a pensar en ello». N o hay que decir: «Le perdono a usted», sino que 
no desea acordarse mas de ello, y pedir perdon de haber sido quizas la 
causa de la falta que la otra comedo. Porque, mirad, puede ser que a la 
otra le cueste tanto tolerarle a usted, como usted a ella. 

H ermanasmias, haced este proposito desdeahora mismo. Esel me¬ 
dio de conservar la carldad y, lo quees mas, de desarmar al demonlo, que 
plerdeasi masqueganaen lastentaclonesqueospresenta. Lo que el pre- 
tende es echarnos a perder. Y cuando ve que sus tentaclones sirven pa¬ 
ra que nos humlllemos, se Irrita tanto de no haber conseguldo lo que pre- 
tendia que queda totalmente desquiclado. Pero hay que hacerlo asi lo an¬ 
tes posible, no sea que el mal vaya aumentando; pues es como el acelte 
que se derrama sobre un llenzo. Le habels causado dolor a una herma- 
na. EI medio para que pase todo ello, es pedirle perdon cuanto antes. 

51 D los nos concede la gracia de practicar esta gran lecclon que hoy 
hemos aprendido en la escuela de Cristo, se oira decir de la Compahia 
que es una C ompahia que vIve mas al estllo de los santos del clelo que de 
las personas de la tierra. iQ ue alegria ver a dos hermanas muy unidas por 
el vinculo de la carldad! H Ijas mias, haced lo que os IndIcan vuestras 
reglasy llevarelsdignamenteel hermoso nombredeH Ijas de la Carldad; 
si no, habels de tener mucho miedo de que D los os borre del llbro de la 
carldad. Deleantur nomi na vestra de I Ibro vitae 6; se borrara vuestro nom- 
bre del llbro de la vIda. N o tenels mas que el nombre de carldad, pero 
no llevals esa hermosa vestidura nupcial. H Ijas mias, todas vosotras ha¬ 
bels sIdo escritas en el llbro de la carldad cuando os entregastels a D los 
para servir a los pobres; especlalmente el dia en que hicistels los votos, 
recibistels este nombre que os ha dado el mismo Dios. Porconsigulente, 
tenels que vivir en conformidad con el nombre que llevals, puesto que es 
D los el que ha dado este nombre a la Compahia; pues no ha sido nl la se- 
horltaLeGras, nl el Padre Portall, 


6 Sal 68,29 


1025 



ni yo tampoco, lo queoshemosllamado H ijasde laCaridad. Fijaosque 
hasido el pueblo el que, al ver lo quehacelsyel servicio quenuestrasprl- 
meras hermanas hacian a los pobres, os dieron este nombre, que ha que- 
dado como propio devuestras tareas. 

Pero, Padre, iha sido el mundo el que nos ha dado ese nombre? 
iApruebaDlosloquehaceel mundo? — H Ijasmias, asi esen cuanto al 
blen, pero no en cuanto al mal. Cuando todo el mundo habla blen de una 
cosa, entonceslavozdel pueblo eslavozdeDios. Portanto, hasido Dios 
el que os ha dado este nombre. Por eso conservadio con culdado; pro- 
curad tener slempre el vestido de la carldad, cuyas sehales son el amor 
de D los, el del projimo y el de las hermanas, no sea que D los os borre del 
llbro de la vIda. Y como todos nosotros somos pobres pecadores, de- 
mosle graclas a D los por habernos dado un medio tan fkll para reconcllla- 
ros unas con otras; pidamosle la gracia de emplearlo blen, a fin de conser- 
var esa vestidura Interior. EI amor de D los es la parte mas alta; la carldad 
del projimo y el amor a los pobres es la parte central; y la parte de abajo 
esiacarldad entrevosotras. iQuehermosa vestidura! 51 pudl^amosver- 
la como la veia san j uan, nos sentiriamos arrebatados de su esplendor y 
del deseo detenerla. 

Aquel gran santo, ya anclano, se hacia llevar a la Iglesla para predIcar 
y, una vez llegado, toda su predicaclon era: «Amaos los unos a los otros»; 
y luego selba. «Pero, Padre, ledecian susdiscipulos, todo el mundo le 
estaba esperando para predIcar; ies ese todo el sermon que les predlca?» 
- «N 0 les digo mas que eso, les respondio, porque, si lo cumplieran, 
cumplirian toda la ley de D ios». 

iQuedichasaberesto! Si haceislo queosordenan las reglas, cumpli- 
reisla ley de Dios, la ley quelossantossiguen en la vida bienaventurada. 
iCual esialeydelossantosen el cielo? NoesmasqueladeamaraDios 
perfectamente, abismarse en la consideracion de su esencia divina, de su 
belleza, de su bondad, de su sabiduria y de las demas perfecciones que 
hay en el. Esa es la ocupacion de lossantoscon N uestro Sehor, acor- 
dandosedel amor que les tuvo para salvarles. De forma que seaman con 
n amor indisoluble. Y los santos reciben un nuevo incremento 
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de gozo, al ver que esta bien servido en el mundo por las almas que to- 
davia viven en el, y al contemplar la gloria que prepara para ellas y para 
cada una de vosotras en particular, mis querldas hermanas, y para toda 
la Compania de la Carldad, Compama que se asemejara al paraiso si 
observa bien esta ley del amor. Si, es realmente una Compania del para¬ 
iso cuando sus hijas se portan como si estuvieran ya en el cielo. iQ uiera 
la bondad de D ios concedernos esta gracia! 

L uego, p 0 n I end ose d e rod 111 as, el P ad re VI cente empez6 esta 0 raci 6 n: 

iSalvador de nuestras almas! Tu, por amor, quisiste morir por Ios hom- 
bres y dejaste en cierto modo tu gloria para darnosla y, por este medio, 
hacernos como otros dioses, tan semejantes a ti como era posible. I m- 
prime en nuestros corazones esa carldad, a fin de que algun dia podamos 
iraunirnoscon esa hermosa Compama de la Carldad que hay en el cie¬ 
lo.Tal esiasuplicaquetehago, Salvador de nuestras almas. Y detu par¬ 
te pronunciare tu bendicion sobre nuestras pobres hermanas, pidiendo 
a tu bondad que derrame una efusion de gracias sobre ellas para ayu- 
darles a practicar lo que se les ha ensehado. Son gracias que a ti te re¬ 
sultan muy fkiles de dar. H az pues, Sehor, que todas ellas se sientan 
llenas de amor hacia ti, hacia el projimo y hacia sus otras hermanas. Tal 
es la suplica que le hago con todo el corazon a tu divina M ajestad. 


94(94,X ,475-477) 

INSTRUCCION DADA EN EL MESDE MAYO DE 1658 

A dos hermanas enviadas a U ssel 

Apuntes de lo que nuestro venerado Padre les dijo a las hermanas Ana 
H ardemont yAvoya 1. la vispera de su parti da para ir a U ssel con lase- 
hora duquesa de Ventadour, para ver si podian 


Conferenda 94. — Cuaderno escrito por santa Luisa de M arillac (Arch, de las 
H ijasde la Carldad). 
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fundar alli las H ijas de la Carldad segun su Institute deforma util para 
la gloria de D los y el servicio de los pobres enfermos. 

La hermana Ana, hablendose resentido de la caida quehabia tenido 
durante el asedio de M ontmedy, adonde las habia enviado la relna para 
atender a los pobres soldados herldosy enfermos, le expuso a su herma¬ 
na su preocupaclon, que creimos necesarlo sehalar a nuestro venerado 
Padre. Su carldad leindico lasintenclonesdeaquellabuenasehora, que 
penso al principle fundar alli un semlnarlo de hermanas, ya que hay alli 
mucho que trabajar por la Ignorancia del pueblo. Y cuando se le expu¬ 
so la dificultad que habia para ello, debldo en parte a la escasez de per¬ 
sonas que teniamos para emplear en tan gran obra y que no habia nln- 
guna fundaclon de padres de la M Islon cerca de aquel lugar, se decldio a 
poner a nuestras hermanas en el hospital, para ver que es lo que se po¬ 
dia hacer alli, tanto con los pobres enfermos que se reciben, como para 
ver si se podia atender a los demas enfermos de la cludad. Y como la her¬ 
mana sigulera con la preocupaclon de que el trabajo fuera superior a sus 
fuerzas, su carldad leaseguro lo contrarlo, haclendole ver que, si Iban 
alia y se necesitaba una tercera hermana, la enviaria ensegulda y dlclen- 
dole que la citada sehora le habia prometido no dejarlas en aquel lugar 
sin Informarseantesdetodo lo queesperaban deellas; y lesordeno ade- 
mas que no se comprometleran a nada sin haberle avisado antes de to- 
do; ellasprometleron hacerloasi al plede la letra. 

Asi pues, hijas mias, quedad en paz y entregaos a la divina Provl- 
dencla para una tarea tan santa. Si, hijas mias, vuestra ocupaclon es muy 
Importante y, si hublera alguna otra cosa mas excelente, la habria esco- 
gldo el H Ijo de D los para si, para dejarnos su ejempio y proporclonarnos 
los medlos de apilearnos los merltos de su muerte por medio de las bue- 
nas obras. 0 s dire, hijas mias, que la gente de aquel pais es muy buena, 
docll y muy Incllnada al blen, pero que se encuentra en la mayor Igno¬ 
rancia que puede concebirse; y en eso habra de consistir vuestra ocupa¬ 
clon, ya que se trata de hacer todo lo posible para que conozcan y amen 
a Dios. iH ay algo mayor que eso? jDar a conocer la grandeza de Dios, 
su bondad, el amor que tiene a las criaturas, y eso ensehandoles los mls- 
terlosdelafeypartlrde 
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ese conocimiento para llevarlos a su amor! iH ay algo mas grande que 
eso? iQ ue felloes serels, hijas mias, si con vuestras senclllas ensenanzas, 
al serviravuestrosenfermos, podelscontrlbuir alasalvaclon dealgun al¬ 
ma! H Ijasmias, no hay quedirigirsedeinmedlato a losenfermos, nl a los 
padres nl a las madres, sino preguntar a los nihos en su presencia, ense- 
handoles con clarldad los principales misterlos de la fe. Vuestro mayor 
Inters ha de ser el de dar a conocer a D los, medlante el servicio esplrl- 
tual quehabelsdehacer alospobres, sirvlendolescorporalmente, lo mls- 
mo que para nosotros lo principal es la Instrucclon y luego el servicio a 
los pobres enfermos. Por consigulente, hijas mias, lo que habels de ha- 
cer es no emprender nada que no este en conformidad con vuestras ta- 
reas ordinarlas. SI os propusleran alguna otra cosa, pedid que dejen su 
ejecuclon hasta que vuestros superlores os hayan dicho lo que 
debalshacer. 


95(95,X ,477-486) 

CONFERENCIA DEL 30DE MAYO DE 1658 

Sobre la condescendencia y la tolerancia 
(Reglas comunes, art. 38) 

M Is querldas hermanas, hemos llegado ya a vuestra regia 38. Este 
articulo dice lo sigulente: «Soportaran las pequehas Imperfecclones de 
sus compaheras como quisleran ser toleradas en las suyas, y se acomoda- 
ran cuanto puedan a su dictamen y genlo en todo lo que no fuere peca- 
do nl contrarlo a las reglas, porque esta santa condescendencia, acompaha- 
da de tolerancia, es un excelente medio para mantener la paz y union 
en la comunldad». 

H Ijas mias, este articulo contlene dos cosas: la primera es la recomen- 
daclon de que os tolerels mutuamente vuestras Imperfecclones, y la se- 
gunda que condescendals con las demas en todo lo que sea posible sin 
ofenderaDios. Estasson lasdosvirtudesqueosenseha vuestra regia: la 
tolerancia de las debilidades y pequehas imperfecclones que pudiera ha- 
ber entre vosotras y la condescendencia en todas las cosas que no sean 
pecado. 
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E n cuanto a la tolerancia, mis queridas hermanas, os dire dos razones, 
entre una infinidad de motives que podrian alegarse, por las que teneis 
quetoleraros. 

La primera es que N uestro Senor se lo recomienda a todos los cris- 
tianos en general, pero mucho mas a las personas a las que ha llamado 
para que vivan en comunidad, como vosotras y yo. D ice asi por boca de 
su apostol: Alter alterius onera portateet sicadimpletibis legem Chris- 
ti 1, que quiere decir: «Cargad unos con el peso de los otros». Si lo ha- 
ceis asi, ique ocurrira? Q ue por este medio cumplireis la ley de D los: 
Et sicadimplebitislegem Christ!. San Pablo habiadicho tambien en otra 
ocasion que la cumple todo el que esta en la caridad. Por consiguiente, 
si el que ama cumple la ley, pertenece a la caridad la tolerancia de unas 
con otras y el tomar sobre si, si es posible, las debilidades de los demas. 
P ues bien, una persona que llegue a eso, habra cumplido la ley de D los. 
H ijas mias, N uestro Senor os enseha entonces la tolerancia por este pri¬ 
mer motivo. 

EI segundo motivo que teneis para animaros a esta practica, aunque 
osdeberia bastar con lo dicho, pues decir que asi cumplimostodo lo que 
D los pide de nosotros es, hijas mias, una razon muy poderosa para deci- 
diros a ello, el segundo motivo es que es ese un medio para tener entre 
vosotras una santa amistad y vivir en una perfecta union, y poder de es¬ 
te modo convert! r el mundo en un paraiso; de forma que, si Dios os con¬ 
cede la gracia de toleraros mutuamente, eso sera un paraiso incipiente. 
jSaivador mio! iQ ue hermoso es eso! Estar siempre unidas por el vin¬ 
culo de la caridad y de la paciencia mutua es estar como en un paraiso. 
H ijas mias, hacerlo asi, soportar y condescender, es un paraiso en la 
tierra. 

Resulta que una hermana tiene ciertos defectos. M e hace sufrir. Pe¬ 
ro la tolero por amor de D los, y no dire nada de eso. Resulta que otra me 
ha dado un pequeho disgusto; no actuare con ella por pasion, tal como 
me incita la naturaleza, sino que la mimarey la tratare amablemente. Es- 
to, hijas mias, eshacer un paraiso. iPor queesesto un paraiso ya empe- 
zado? iPorque? Porqueen el paraiso secumplelaleydeDios,y voso¬ 
tras la cumplis en la tierra a! toleraros mutuamente. jSaivador mio! 
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iEso escomprarse un paraiso muy barato! H ijas mias, ique reproche me- 
receriaisel diadel juicio si Diostuvieraquedeciros: «Os he ofrecido 
un paraiso en el otro mundo; no mereceis este, porque me habeis des- 
preciado en el otro, queera el medio parallegar aeste». H ijasmias, jco- 
mo hemos de utilizar, para llegar al cielo, los medios que D ios nos ha 
puesto en la mano, afin deevitar este reproche! 

EI tercer motivo que nos obliga a tolerar a los otros es que tambien 
nosotrostenemosnecesidad dequeellosnostoleren; puesno hay nadie, 
por muy avanzado que pueda estar en la virtud, que no tenga necesidad 
de que los demas lo toleren. La que sea la primera de todas tiene que cre- 
er que necesita que las demas la toleren, pues no hay nadie perfecto en 
la tierra. D e todas las personas que han existido en el mundo, solamente 
Jesucristo y lasantisimaVirgen han estado libresdeimperfeccionesy por 
eso solo ellos no han tenido necesidad deque lostolerasen. Pero, a ex- 
cepcion de ellos, todos los demas estamos condenados a cargar con nues- 
tras imperfecciones y con la necesidad de que nos soporten los que nos 
rodean. Unostienen un defecto, otros otro; y muchasveces nuestrosde- 
fectos son peores que los que tanto nos cuesta tolerar en los demas. Si es- 
to es asi, iquien podra decir que no necesita que lo toleren? D ios mio, 
ipodemos escuchar esto sin entregarnos inmediatamente a D ios para tole- 
rarnos mutuamente? 

Pues bien, si esto es asi, si tenemos necesidad de tolerarnos a noso- 
tros mismos, icomo no necesitaremos la tolerancia de los demas? Por¬ 
que a veces nos encontramos en ocasiones en que nos cuesta tolerarnos 
a nosotros mismos; no somos capaces de ponernos a escuchar y a recibir 
alguna satisfaccion de nadie, ni de acoger a nadie. Yo mismo me encuen- 
tro a veces en tal estado de cuerpo y de espiritu que me cuesta tragarme 
a mi mismo. Sin embargo, es menester que nos soportemos y que le pi- 
damosa Dios la gracia de soportarnos. Pues bien, si me cuesta sopor- 
tarme en esta dejadez y en tantas otras imperfecciones de las que estamos 
llenos, icomo no vais a querer soportar a las demas, cuando se encuen- 
tren en ese mismo estado? D ios quiere que nos soportemos a nosotros 
mismos; ly resulta que dos hermanas juntas creen que no tienen nece¬ 
sidad de soportarse entre si I N o 
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es posible, hijas mias. U na sera la hermana sirviente y la otra su com- 
panera. La sirviente desea que su pobre hermana se acomode a su ma- 
nera de ser, y otras veces la compahera estara de tan mal humor que la 
sirviente no sabe que hacer con ella. iQ ue hacer entonces? H ay que te- 
ner tolerancia y decirse a si mismo: «Blen, ml hermana me molesta; ten- 
go que soportarla, porque D los asi me lo ordena; puede ser que yo tam- 
blen la fastidle a ella y le resulte mas Insoportable que ella a mi». SI de- 
clmos que no tenemos ningun pecado nl Imperfecclon, nos engahamos, 
como dice san Juan 2 . A si pues, misquerldas hermanas, la consecuencia 
de todo esto es que os entreguels a D los para toleraros mutuamente. E s 
justo que asi sea. Vosotras, y yo con vosotras, hemos de creer que los de- 
mas tienen que soportarnos muchas veces; por eso hemos de soportar a 
los otros. SI la compahera hace algo que molesta a su hermana, hay que 
pensar: «iAy! Q ulzas yo misma cometo mas faltas que las que advierto 
en ellayquelamolestan mas que ella a mf». 

iN 0 vels como es menester tener paclencia en todas las cosas, para 
que puedan seguir adelante? U n edificio necesita algo que lo sostenga; si 
no, no podria construirse. Vels como las pledras mas gruesas sostlenen a 
lasmaspequehas; lo mismo la madera: las vlgas sostlenen a losllstones; 
vels entonces como en la tierra todo se hace por medio de sostenerse mu¬ 
tuamente. El cuerpo humano no podriaejercer susfunclonessi losmlem- 
brosno sesostuvieran entresi: si mis plesy mis plernas no me sostlenen, 
ique pasara con ml cuerpo? 

H Ijas mias, si Dlos quislera concedernos ahora la gracia de decldlr- 
nos a hacerlo asi, creed que seria una de las mas hermosas y notables prk- 
tlcas que podrials tener. Pedidle la gracia de empezar a hacer lo que aca- 
bamos de decir. Por ejempio, resulta que una hermana ha hecho algo que 
no esta blen; si quiero que ella tenga paclencia conmigo, yo he de te- 
nerlacon ella. 

Pues blen, con esta virtud de la tolerancia tiene que estar unida la 
de la condescendencla. H Ijas mias, esto quiere decir: ponerse de acuer- 
do con el projimo. — Padre, ien que fundamenta usted esto? — En 
las palabras del evangello, ya que todas vuestras reglas estan sacadas de 
lo quedijo N uestro Sehor. Pues 
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bien, se nos dice en el evangelic: «Si tu projimo quiereque descon el un 
paso, dadiez» 3. Losdoctores, al explicar estepasaje, lo refieren a lacon- 
descendencia. Por consiguiente, una hermana que hace todo lo que la 
otra quiere que haga, ipractica la virtud de la condescendencia? Si, con 
tal que lo que haga no vaya en contra de D ios ni de sus reglas; porque 
la condescendencia, por lo que se refiere al pecado, es un vicio y no 
una virtud. Ponerse de acuerdo con una hermana para ofender a D ios se- 
ria una condescendencia mala y diabolica. N o es fea la condescendencia 
queosensehavuestra regia, sino cierta flexibilidad deespiritu por la que 
uno condesciende con Ios demas en todo lo que no es pecado. H ijas 
mias, entreguemonos a D ios desde ahora y pidamosle la gracia de prac- 
ticar bien esta virtud, queconsiste en querer todo lo que Ios demas quie- 
ren. Cuando una hermana practica esta virtud, si la otra hermana le di¬ 
ce: «iL e parece bien que vayamos a tal sitio?», estara de acuerdo con ella. 
«H ermana, hagamostal cosa».— «Muybien,vamosahacerla». — «iLe 
parece bien que vaya a ver a tal enfermo?». — «Vaya usted, hermana». 
— «iLe parece bien que lea tal cosa?». — «Creo que sera bueno 
leerla». 

Asi es, hijas mias, como hay que practicar la virtud de la condescen¬ 
dencia: estando de acuerdo en todo lo que no sea pecado. 

Pero, Padre, ieso es obrar bien? — H ijas mias, no hay nada tan dul- 
ce como eso cuando se piensa que, al obrar asi, se hace la voluntad de 
Dios. San Vicente Ferrer dijo unacosamuyimportanteyqueami me 
gusta mucho, que entre las virtudes morales de las que hablaba la que 
mas recomendaba el era la condescendencia, pues - segun decia — las 
personas que se ejercitan en condescender en todas las cosas que no se- 
an pecado y que se muestran dociles en seguir la voluntad de D ios, tal 
como se les manifiesta en Ios demas, llegaran pronto al estado de san- 
tidad. H ijas mias, ique necias y que indignas del habito y del nombre 
deH ijasdelaCaridad serials si no llegaraisa la perfeccion, teniendo en 
medio tan facil para ello! 

Pero, dira una hermana sirviente, si uno se hace esas cuentas, ipara 
que se necesita que haya una hermana sirviente? — Pro- 
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piamente hablando, no seria necesaria si hubierais llegado a ese estado, 
a no ser que, para el buen orden, se necesita que unas se encarguen de 
las otras. Si una companera pide algo que no hay motivos para temer 
algun mal resultado, entonces le toca a la hermana sirviente ver si tiene 
que dejar que se haga o no se haga, ya que es ella la que tiene el espiritu 
de D ios; pues hay que creer que, habiendo sido escogida por los supe- 
riores para ejercer ese oficio, tiene el don de gobierno. Por eso la her¬ 
mana sirvientey los superiores no tienen que condescender en todas las 
cosas, como cuando hay un bien mayor que llevar a cabo y se les pro¬ 
pone que lo abandonen para conseguir otro menor. Pero, fuera de ese 
caso, la sirviente tiene que condescender en todo lo que no contradice 
alas reglasni al gobierno. Si setratasede una cosaque no hayquehacer, 
como ya os he dicho, no habria que condescender; pero fuera de ese 
caso, hijas mias, D ios pide de vosotras y de nosotros que condescenda- 
mos en todas las cosas, si eso no va contra el orden. Y es precise tener en 
cuenta que los superiores no pueden condescender en todo. 

U na de las mayores virtudes que se puede practicar es la condescenden- 
cia. iN 0 os acordais de lo que se ha referido de las hermanas difuntas, 
que la virtud que mas os ha impresionado en las que habeis conocido ha 
sido la condescendencia? M e acuerdo de una, que no nombrare, que te¬ 
nia esta virtud en tan alto grade que siempre queria lo que sus hermanas 
querian. Eso esio quedijisteisde ella yyo no pudeoirlo sin que las la- 
grimas acudieran a mis ojos. I lijas mias, si D ios quisiera concederos la 
gracia de entrar en la prktica de esta condescendencia y quisiera su di- 
vinabondad derramarlaen vuestroscorazones, jcuanto progresariaisen 
el camino de la virtud! Pero teneis que entregaros a D ios para ello y te¬ 
ner un alto aprecio de esta virtud, que conduce tan directamente hacia 
lasantidad. 

H ijas mias, decidamonos a ello y desde ahora tomemos la resolu- 
cion de soportar al projimo y de condescender en todo con el, fuera del 
pecado. Sehor, me entrego a ti para practicar esta virtud de la tolerancia. 
M uchas veces se lo recomiendo a nuestros padres y tambien os lo reco- 
miendo a vosotras en todas las ocasiones, puesto que no hay nadie que 
no tenga necesidad de que 
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lo soporten los demas. H emos de creer que en efecto son tolerante con 
nosotrosy pedir que no tengan en cuenta nuestras debilidades. Asi se 
lo pido muchas veces a nuestros padres, que me hacen el favor de tener 
paclencia conmigo, pues no haya nadle que necesite tanto que lo toleren 
como yo. 

El Padre Vicente dijo estas palabras con tanta humlldad y demos- 
trando tanta confusion que lleno de admiraclon a todas las que tenian 
ladichadeescucharle. 

M e extrano, sigulo diclendo, de que puedan soportar mis prontos, ml 
mal genlo y tantosotrosdefectos; si, me extrano decomo pueden soportar- 
me. Por eso se lo supllco y les digo: «Padre, soportadme y no tengals en 
cuenta mis mlserlas». Eso mismo es'o queosdebelsdeclr unasa otras: 
«H ermana, soporteme, por favor», y decldiros a soportar del mismo mo- 
do los defectos de la otra berm an a. 

M Irad, mis querldas hijas, si llegals a ese punto, estad seguras de que, 
con vuestros pobres habitos y vuestros miserables tocados, las personas 
que os vean y que traten con vosotras se daran cuenta de que babels apren- 
dldo esta lecclon en laescueladeN uestro Senor. SI entralsen estaprk- 
tlca como es debldo, avanzarels mucbo camino en la perfecclon. Entre- 
gaos, pues, a D los para practicar estas dos bermosas virtudes de la tole- 
rancla y de la condescendencla. iQ ue bermoso es esto: amar a D los, ba- 
cer la voluntad de la otra bermana por encima de la propla! 

EI blenaventurado obIspo de G Inebra le pedia a D los la gracia de 
practicar blen esta virtud y se la recomendaba mucbo a sus bijas. 
H ablandoles de la condescendencla les decia: «M Irad, bijas mias, pre- 
flero bacer ml voluntad en la de los demas que la suya en la mia y mas 
quiero condescender con clen personas que obllgar a una sola a que con- 
desclenda conmlgo». Asi pues, ien que virtud se ejercitaba aquel gran 
santo? Es logico pensar que se ejercitaba en la condescendencla. Asi lo 
consegulrels tamblen vosotras, bijas mias, si practicals lo que os ensena 
vuestra regia. 0 brar asi es no tener mas voluntad que la de vuestra berma¬ 
na, es permanecer en la voluntad de D los y en la de vuestra bermana, 
pues eso es lo que le agrada a D los. 

Salvador mio, ipodremos escucbar las ventajas que concede tu dlvl- 
na majestad a los que se ejercitan en la adquisiclon de 
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las virtudes, sin llenarnos de dolor por haber practicado tan mal esta 
tolerancia? iA la hermana sirviente, cuando su hermana le ha molestado 
en algo, y a su compahera, cuando la sirviente no le ha concedido lo que 
deseaba? jSalvador mio! jQuepena haber queridosometer la voluntad 
de los demas a la nuestra y haber seguido tantas veces nuestro propio 
gusto, antes que seguir el del projimo! jY que gran motivo para alabar 
a D los y para alegrarnos el saber que, si entramos en esta prktica, go- 
zaremos de un paraiso en la tierra! iQ ue diremos cuando veamos esto? 
D iremos que son unas almas bienaventuradas, que han empezado ya a 
vivir el cielo en este mundo. 

Ruego a N uestro Sehor que nos concede la gracia de entrar en la practi¬ 
ce de estas virtudes. C uando os confeseis, hijas mias, acusaos de no ha¬ 
ber sabido tolerar al projimo y de no haber condescendido en todo lo 
que podiais condescender. Rues lo que quizes no fuera pecado en otros 
puede serlo en unas hermanas que desean llevar una vide conforme con 
la de N uestro Sehor y que deben vivir de su vide. E ntregaos a D los pa¬ 
ra conformarostodo lo posiblecon vuestro Esposo mediante la prkti- 
ca de las virtudes, para que asi las hijas puedan guardar su relacion con 
su divino Padre. Os llamais H ijasdela Caridad, esto es, hijas de Dios. 
Ruego a N uestro Sehor que os concede la gracia de entrar en esta prk- 
tica y, de su parte, pronunciare sobre vosotras las palabras de la 
bendicion. 

Una hermana pidio perdon por lasfaltasque habia cometido contra 
las virtudes que nuestro venerado Padre acababa de recomendarnos. Su 
caridad ledijo: 

jBendito sea Dios, hija mia, que le ha dado esta idea de acusarsede 
lasfaltasqueacabadeacusar! jBendito sea Dios, porqueel acto depe- 
nitencia que acaba de hacer nos hace esperar que su bonded le ha per- 
donado ya y le dara la gracia de no volver a caer! D e este modo una fal- 
ta puede servir para nuestro progreso cuando sirve para que nos 
humillemos. 
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96(96,X ,486-501) 

CONFERENCIA DEL 2DE JUNIO DE 1658 

Cordialidad, respeto, amistadesparticulares 
(Reglas comunes, art. 39 y 40) 

H ijasmias, diceasi el articulo 39 devuestras reglas: «Puesto queellas 
(hablando de vosotras) no tienen que demostrar demaslada cordialidad 
nl complacencia al hablar con otras personas, especlalmente con las per¬ 
sonas de otro sexo, etcetera*. 

H Ijas mias, esta regia os manda dos cosas: una, la cordialidad la otra, 
el respeto que le debels al projimo yentre vosotras mismas. Puesbien, 
sera precise expllcar quees la cordialidad. La cordialidad, proplamen- 
te hablando, es el efecto de la carldad que se tiene en el corazon, de 
forma que dos personas que tienen en su corazon esa carldad mutua, que 
ha puesto alli el amor, lo demuestra tamblen entre si. SI tenels amor a los 
pobres, demostrareisqueossentismuy gustosasdeverlos. Cuando una 
hermana tiene amor a otra hermana, se lo demuestra en sus palabras. E s- 
to se llama cordialidad, esto, unaexultaclon del corazon por la que se de¬ 
muestra que uno esta muy contento de estar con otra persona, hablandole 
de este modo: «H ermana, me slento muy alegre de poder estar con us- 
ted». Esta es la cordialidad que os recomlenda vuestras reglas, de for¬ 
ma que conviene que os la demostrels las unas a las otras graclas a cler- 
ta alegria que se slente en el corazon y que se refleja en el rostro; pues 
cuando una persona slente alegria en su corazon, no la puede ocultar, sl- 
no que la notalsen su rostro. En tercer lugar, tamblen se demuestra la 
cordialidad con palabrasamistosas, como por ejempio: «H ermana, jcuan- 
to mealegro deverla! jbendlto seaDlosquenoshajuntado!». 0 blen, 
cuando se acerca una hermana, mostradle una cara que le haga ver vues- 
tra amistad, que os sentis muy dichosas de volver a verla. 0 brar de esta 
manera es un testimonlo por el que se demuestra que se slente cordlall- 
dad en el corazon medlante clerto gozo que se experlmenta en nuestro 
Interior y que nos hace poner una cara amable y graclosa cuando se ha- 
blacon una hermana o con otras personas. Eso se llama cordialidad, que 
es un efecto de la carldad; de forma que si la 
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caridad fuera una manzana, la cordialidad seria su color. Vels a veces a 
algunas personas que tienen un aspecto sonrosado que las hace hermo- 
sasy agradables. Puesblen,sl la manzana fuese la caridad, su color se¬ 
ria la cordialidad. Vels, pues, como la cordialidad es una virtud por la 
que se demuestra el amor que se tiene al projimo, y que es muy necesarla 
a las H Ijas de la Caridad para poder ser utiles a las personas con quienes 
tratan.Tamblen puededecirseque, si la caridad fuera un arbol, lashojas 
y el fruto serian la cordialidad; y fuera un fuego, la llama seria la 
cordialidad. 

Por eso, hijas mias, es menester que os entreguels a D los para practl- 
car esta virtud y para demostrar cordialidad a todas las personas, espe- 
clalmente a vuestras hermanas y a los pobres. H ay personas que tienen 
la Santa costumbre de no tratar nunca con nadle mas que con un rostro 
alegre y sonriente y que demuestran slempre, con algunas palabras de 
cordialidad, la alegria que slente al volver a ver a los demas. Pues blen, 
hijas mias, me gustaria que os entregasels a D los para entrar en esta prac- 
tlca; es lo que os enseha la regia y lo que D los pide de vosotras. 

Esto es la virtud de la cordialidad. Pero lo mismo que las demas vlrtu- 
des (tenels que fijaros blen, pues esta regia es de las mas dificlles de ex- 
pllcar que hay), todas las virtudes tienen dos extremes a su lado, uno a 
la derecha y otro a la Izquierda, y se encuentran en medio de dos viclos; 
lo mismo pasa con la cordialidad. U n defecto de la cordialidad es care- 
cer totalmente de ella; el mostrarse duras y malencaradas es un vicio; fl- 
jaos blen, eso es un vicio. Por eso, slempre que mostreis cordialidad a 
vuestro projimo, practicareis una virtud que merece la recompensa del 
cielo. H acer lo contrario es mostrar un rostro tristey mohmo, que hiela 
los corazones de todos los que se os acercan. M ostrarse duro y displicente 
con los demas es un vicio opuesto a la cordialidad. 

Por el otro lado hay tambien otro vicio contra esta virtud, que es el 
exceso de cordialidad; por ejempio, cuando se ve a una hermana demos¬ 
trar excesivamente el afecto quetieneaotray decirle: «iQuecontenta 
estoy de verte!», y la toma en brazos, eso es un vicio entre las herma¬ 
nas. Pero seria mucho mayor todavia si fuera con personas de fuera, so- 
bretodo con las de otro 
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sexo. Respecto a vosotras, cuando se habla del otro sexo, hay que en- 
tender que se refiere a los hombres, con los cuales teneis que ser muy 
recatadas. 

Asi pues, esevicio se llama exceso decordlalldad. Puesbien, el abra- 
zar a una persona, como acabo de declr, es caer en el exceso. Y eso no 
hay que hacerlo nunca. Abrazarse con demaslada efuslon, decirse una a 
otra: «iCuanto la quiero! jN o querria por nada del mundo perder esta 
ocaslon deabrazarla!», eso esun exceso decordlalldad. Acordaos, pues, 
del principle que hemos planteado, que no hay virtud que no tenga sus 
viclos. EI exceso en demostrar el afecto a una persona es una cordlalldad, 
pero una cordlalldad viclosa. 

El segundo vicio de la cordlalldad es mostrarsetrlstey no demos¬ 
trar amistad alguna. Cuando tratels con el projimo, es menester que os 
esforcels en ejercer esta cordlalldad, como, cuando sirvals a los enfermos, 
hacer que aparezca clerto gozo en vuestro rostro, para demostrarles el 
placer que sentis al servirles, y mostraros contentas de hablar con ellos; 
pero es precise que sea una alegria moderada, no sea que os excedals. 

La llberalldad es una virtud. Pero, para que lo entendals blen, tiene 
dos viclos: la avaricia y la prodigalldad. Avaricia es ser demaslado tacaha 
y no querer dar nada. La prodigalldad es un exceso de la llberalldad. Y 
entre esos dos viclos se encuentra la virtud de la llberalldad, lo mismo 
que entre el defecto de cordlalldad y el exceso de cordlalldad se encuentra 
la virtud de la cordlalldad. 

H Ijas mias, os recomlendo que practiquels esta virtud y que os acostum- 
brels a ser muy cordlales entre vosotras, con las damas con los enfer¬ 
mos y con todas las personas con quienes tengals que tratar, con tal que 
observels lo que os acabamos de declr, que no os excedals. F uera de eso, 
esforzaos en mostrar cordlalldad con vuestras palabrasy un rostro ale- 
gre, que demuestre que estals satisfechas en vuestro corazon; pero con 
los hombres un poco menos que con las personas de vuestro sexo. 

Puesbien, hijasmias, la cordlalldad es la primera virtud queosseha- 
laesta regia. Pero haytamblen otra que lesrecomlenda esta misma regia 
a las H Ijas de la Carldad, que es el respeto. 
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iQuequieredecir respeto, hijasmias? Respeto es una virtud por la cual 
una persona demuestra que sientedeferenciay veneracion por otray que 
la estima mucho. Ruesblen, esta virtud tienedos viclosopuestos. EI prl- 
mero es una especle de alejamlento de la persona a la que se respeta, 
comosi no seatrevlerauno aacercarseaella. Esir deun extremo al otro. 
El segundo vicio esfaltarleal respeto. iQuesIgnIfIcafaltar al respeto? Es 
tratar uno con otro de companero a companero, segun se dice. Rues blen, 
N uestro Senor quiere que os respetels mutuamente, puesto que os ha ele- 
gldo por esposas. Asi pues, debelstrataroscomo esposasdejesucristo, 
que relna alli arriba en el clelo. iN o tiene esto que obllgaros a una mu- 
tua estima? jComo! jSe que ml hermana es esposa de N uestro Senor y 
como hijas de D los! lY no voy a guardarleel debldo respeto? iH abra al- 
gulen que no respete a la esposa del rey? H Ijas mias, tenels que estlma- 
ros como esposas de N uestro Senor e hijas de D los; porque declr H Ijas 
de la Carldad es declr hijas de D los; por eso, en cualquier parte en que 
os encontrels, respetaos mutuamente. Slendo tantas las virtudes que con 
frecuencia estan ocultas en una hermana tantas las hermosas virtudes que 
en ella se encuentran, como blen sabels, viendo la paclencia de unas, el 
amor a los pobres de otras, el gran celo por la observancia de las reglas 
en otras, ino sera todo esto motivo para estimar a vuestras hermanas? 

H Ijas mias, hay tantas razones para estimar a vuestra compahera que 
no hay excusa alguna que os pueda dispensar de ello, Incluso aunque no 
la conoclerals. Y aunque no hublera mas motivo que el que j esucristo ha 
muerto por nosotros, ino es eso bastante para estimar a una persona? j e- 
sus nos ha demostrado tanta estima que ha querldo morir por nosotros, 
probando de esta forma que nos ha estimado mas que su preclosa san- 
gre, que derramo para redimirnos, como si quislera demostrar asi que 
mas que a su sangre aprecia a todos los predestinados y a las H Ijas de la 
Carldad, por las que ha dado hasta la ultima gota. SI esto es asi, ino he- 
mos de entregarnos a D los para tener una estima muy alta del projimo? 

Ademas de eso, una persona que esta slempre acompahada deun an¬ 
gel, puesto que vuestros angel es de la guarda os acompahan por todas 
partes, ino merece ser honrada? 
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H ijas mias, teneis que honraros mutuamente como esposas de N uestro 
Senor, y tambien a las personas de fuera; porque, hijas mias, es menester 
queestasdosvirtudesdelacordialidad ydel respeto seencuentren en 
lasH ijasdelaCaridadJuntamentelasdos, porque si solo demostraiste- 
ner cordialidad con una persona, no le guardais respeto, y si solo le de- 
mostrais respeto, todavia os falta la cordialidad. D ios quiere que nos res- 
petemos: «H onraos y mostraos respeto Ios unos a Ios otros» i. Por con- 
siguiente, en esta regia se os recomienda que seals tan cordialesqueesto 
no impida el respeto que habeis de tener a las personas. N o se si enten- 
deis bien lo que os digo. La cordialidad, hijas mias, es una virtud que 
os hace demostrar el amor que teneis a todo el mundo; el respeto es un 
testimonio dela estima en que teneis a la persona que respetais. La cor¬ 
dialidad procededel corazon; el respeto tienesu fuenteen el entendi- 
miento, pues precede del conocimiento del merito de la persona a la que 
se cree digna de honor. Con vuestras hermanas y con Ios hombres habeis 
de proceder de tal manera que les demostreis vuestra cordialidad, pero 
sin llegar al exceso. N o se si me he explicado bien, pues esta es una de 
las reglas mas dificiles de comprender. 

H ija mia, dijo el Padre Vicente, dirigiendose a una hermana, ique 
esio queacabo dedecir? 

— H a dicho usted que hemos de amarnos mutuamente, pero que no 
lo hemos de demostrar demasiado. 

— E ntonces, hermana, si una hermana se pone a abrazar a otra, co¬ 
mo acabo de decir, y a hacer todas esas boberias, ies eso cordialidad? 

— No, Padre. 

-No, hijas mias, eso seria un vicio. 

Y dirigiendose a otra: 

— H ermana, ique es lo que la regia os recomienda? 

— Una cordialidad respetuosa. Padre. 

— M irad, hijas mias, hay que pedirle a Dios la gracia de casar bien 
esas dos virtudes. Tenemos la cordialidad en el corazon, porque el co¬ 
razon es el signo del amor; pero no vemos lo que hay en el corazon, si no 
lo demostramos fuera. Pues bien. 


1 Rom 12,10. 
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cuando demostramos el amor que tenemos a una persona en la forma que 
acabamos de declr, ipracticamos una virtud? 

— No, Padre; nos ha dicho usted que eso era un viclo. 

Luego pregunto a otra hermana:iQue quiere declr cordlalldad, 
hermana? 

— Estener amor una a la otra. 

— Y cuando demostramos el amor que llevamos en el corazon por 
medio denuestraspalabrasynuestro rostro, icomo se llama eso? 

— Cordlalldad. 

— Y cuando demostramos excesiva cordlalldad, ies una virtud? 

— No, Padre, esun viclo. 

— E ntonces, hija mia, itiene que Ir la cordlalldad acompahada de 
respeto? 

— Si, Padre. 

— Asi, pues hijas mias, ya vels como la virtud de la cordlalldad no 
debe Ir sola, sino que necesita de otra virtud, que es el respeto. Convle- 
ne demostrar cordlalldad con las otras hermanas, y asi os lo recomlen- 
do? con tal que no sea coglendola del brazo, besandola, hablando con 
ella como os he dicho, ya que no se trata de esa manera a una persona a 
laqueserespeta. 

H ermana, iqueeslo queacabo dedeclr?Padre, ha dicho que no hay 
que hacer ver demaslado el amor que nos tenemos, que si hay que de- 
mostrarlo, pero no tanto quefaltemosal respeto. 

— iBendIto sea Dios, hijas mias! M e alegro de ver que lo entendels 
blen; en adelante tenels que ejercitaros en esto y, cuando una hermana 
tenga que hablar con otra, que se acerque a ella con un rostro gracloso, 
pero respetuoso; y la otra, lo mismo. Para que lo hagals mejor, os rue- 
go, hijas mias, que tomels un mes entero para hacer sobre esto el examen 
de conclencia, para ver si os excedels en la cordlalldad o si no tenels bas- 
tante y si, al ejercer esa cordlalldad, habels sido respetuosas. Y si en- 
contrals que todo va blen, bendito sea D los. 

E n la referente a las personas de fuera, ved si las tratals con el debl- 
do respeto. SI vels que faltals en algo, pedidle perdon a D los, examl- 
nandoos, como os he dicho, para ver las faltas que 
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cometeisen ello, hastaqueveaisqueosacercaisalospobres, alasher- 
manas y a toda clase de personas con cordialidad y respeto. 

Y con esto baste para la regia 39; pasemos a la 40, que habla de las 
amistadesparticulares. 

Regia 40: «A unque todas deben tenerse un grande amor, se guarda- 
ran no obstante con mucho culdado de las amistades particulares, que 
son tanto mas nocivas cuanto menos lo parecen, por Ir disfrazadas ordl- 
narlamente con el velo de la carldad, no slendo en realldad mas que un 
desordenado afecto de la came y sangre. Por eso hulran de ella con tan¬ 
to y aun mas culdado que de las averslones, por ser capaces, estos dos ex- 
tremos viclosos, de perder en poco tiempo toda una Compama». 

H Ijas mias, acabamos de hablar de la cordialidad y del exceso de es- 
ta virtud. Esto esuna cosa decasi la misma naturaleza, pero viclosa. H ay 
que saber que los cristlanos tienen dos clases de amores: uno humano, 
que les es comun con todos los demas hombres; el otro es el amor crls- 
tlano. Por consigulente, todos los hombres tienen este amor y estan In- 
cllnados naturalmente a amar. Pero unos aman por Incllnaclon y otros 
por la razon. El amor cristlano, en una hija de la Carldad, le haceamar 
a todo el mundo por amor de D los, empezando por sus hermanas, y 
extendlendose luego a los pobres y a todos nuestros projimos. Pues blen, 
amar de este modo es un amor cristlano y un amor de religion. EI otro 
amor es un amor de Incllnaclon, por el que se ama a una persona mas que 
a otra, ya que se slente hacia ella una clerta Incllnaclon que no se slente 
por las demas. Se trata de un amor de Incllnaclon. Asi vemos que se ama 
a los padres, al propio pais, a clertascosas, mas que a otras. Las perso¬ 
nas de una comunidad tienen estas dos clases de amores: el uno es amar 
al projimo por amor de D los; el otro es un amor de Incllnaclon, como 
acabo de declr; y este es un amor de bestia, pues amar por Incllnaclon es 
amar como las bestlas, segun dice el blenaventurado obIspo de G Inebra. 
Por consigulente, este ultimo amor se extiende solamente a algunos, y el 
otro se extiende a todos: eseesel buen amor. Pues blen, hijasmias, Dios 
os recomlenda que amels a todas vuestras hermanas con este segundo 
amor y os prohibe que amels por este amor de Incllnaclon. C uan- 
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do esteamor reina en lascomunidades, con frecuencia seobserva quese 
siguen muy malos efectos. U na hermana siente inclinacion por otra: le 
diratodo lo quetieneen el corazon, todo lo quevey lo que no ve; lecon- 
sagrara todos los sentimlentos de su corazon y no reservara nada para los 
pobres y para las demas hermanas, que para ella no valen nada al lado de 
laotra;yasi nl tiene amor a Dios nl al projimo. iPorque? Porquesolo 
tiene un amor animal. Preflere el amor deesa criatura al amor del Crea- 
dor, a quien deberia amar por encima detodas lascosas, y luego al pro¬ 
jimo por amor de Dios. 

Pues blen, hijas mias, este amor de Inclinacion es muy pellgroso y pue- 
de hacer mucho dano y hasta arrulnar a toda una comunidad; y las her¬ 
manas que se slenten Incllnadas a amar de esta manera son capaces de 
muchos males. Esto es muy Indicado para hacer caplllltas: cuando es- 
tan juntas, hablan de la superlora o de la hermana sirvlente; y si hay algo 
que no les gusta de ellas o de su forma de gobernar, se ponen a murmu- 
rar: «H ace esto y esto; ipor que obrara de ese modo?»; y asi dan moti¬ 
ve a que las demas despreclen a los superlores y critiquen sus ordenes. 
«E sta goblerna de tal modo; seria precise que nombraran a esta otra». 
Las personas que seaman con un amordeincllnaclon obran deesta ma¬ 
nera; y son una peste de la comunidad. Lo digo por experlencla. L) na pas¬ 
te no hariatanto mal como hacen ellas. iQue DIososguarde! Una pes¬ 
te no traeria tanto desorden a una casa como esas personas con sus za- 
lamerias. Pues, como no seaman mas que por Inclinacion, hablan unas 
veces de una y otras de otra. Son capaces de causar la desunlon no solo 
de las hermanas, sino entre las mismas oficlalas. Por eso vuestra regia 
os recomlenda que amels a vuestras hermanas de tal manera que vuestro 
amor sea Igual para con todas y que no demostrels mas afecto a aquella 
por la que sentis inclinacion que a la que os resulta poco agradable. Al 
contrario, para romper con vuestra inclinacion, teneis que ser reservadas 
y no dar a conocer cual es a la que amais por inclinacion. H ijas mias, te- 
ned cuidado con esto; y apenas os dels cuenta de que amais a alguna por 
inclinacion, dirigid vuestro amor hacia otro lado. 

jDlos mio! iQueordenadasson vuestras reglas! Asi pues, estearti- 
culo prohibe expresamente las amistades particulares. 
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Acordaos de que el amor de inclinacion es un amor de bestiasy que 
una persona que ama solo por Inclinacion ama realmenteal estllo delas 
bestlas; es un amor decaballo y de borrico. jSalvador mio! jDlos nos 
guarde deque el amor de las H IjasdelaCarldad sea deeste estllo! Las 
que se slentan llevadas hacia el tienen que esforzarse en deshacerse de el 
cuanto antes. Cuesta hacerlo y se necesita mucho trabajo, pues, cuando 
se slente una Inclinacion, es precise violentarse mucho. Por eso os ruego 
que os entreguels de corazon a D los para ejerceros en esto. Y para que 
os sirva todo lo que he dicho y saquels alguna utllldad de lo dicho en 
esta conferencia, sera convenience que cada una examine si tiene algu¬ 
na amistad particular. «iN o tengo yo mas Inclinacion a esta quea aque- 
lla? H e vivido con esta en aquel sitio; ino la he querldo mas que a las 
otras?». H Ijas mias, tenels que examlnaros para ver que es lo que mas 
amals. Y esto tiene que ser ahora mismo, mientras estoy hablando, pre- 
guntandoos: «iH acia quien slento alguna Inclinacion? iEs la gracia la 
que me mueve a amar, o la naturaleza?». La gracia no ama mas que por 
amor a D los y no tiene mas fin que el de ayudar a los que se ama a que 
alcancen lasantidad. Por el contrarlo, lanaturalezabusca susproplassa- 
tlsfacclones. 

D espues de reconocer por este examen a quien tenels ese amor bru¬ 
tal, tenels que pedirle a D los que os concede la gracia de acabar con el 
y luego buscar algun medio para ayudarosaesto. H Ijas mias, osaconse- 
jo lo sigulente: decid en vuestro Interior, si reconocels que sentis alguna 
Inclinacion por alguna de las hermanas: «Resulta que me gusta tratar con 
tal hermana; hablo con ella de cosas de las que no deberia hablar. M e 
propongo, medlante la gracia de D los, romper con esta Incllnacl6n». iY 
como? «Laverecon menosfrecuenclay, cuando lavea, solo hablaremos 
de cosas buenas; si ella quiere contarme algo de lo que pasa, le dire que, 
aunque a veces lo habiamos hecho asi, me han dado a conocer que eso 
no esta blen y que, por eso, sera mejor que dejemos esas cosas». 51 ella 
continua, vedia lo menos posible y, si os encontrals con ella, habladle 
de cosas buenas, como de la oraclon de la mahana o de alguna prktica 
pladosa. Asi es como DIososconcedera la gracia deapartar vuestro co¬ 
razon de aquella hermana, a la que lo tenials apegado. 
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para amar a todas vuestras hermanas igualmente con un santoamor. 

H ijas mias, decidamonos a hacerlo asi. iN o es acaso una gran traicion 
obrar de otra manera? U na hermana que tiene un corazon para todas sus 
hermanas se lo quita a todas para entregarselo a una, amandola al estilo 
de las bestias, como si dijera: «Tomalo, te lo entrego; no hay en el lugar 
mas que para usted». ijesusmio! iQueinjusticia! 

A continuacion, el Padre Vicente le pregunto a una hermana: H ija 
mia, ison buenas las amistades particulares? 

-No, Padre; son un amor de bestias. 

— H ermana, icuantas clases hay de amistad? 

— D os clases: una nos hace amar igualmente a todas las hermanas por 
amor de D ios; la otra es el amor de inclinacion. 

— iH ay que amar con este amor de inclinacion? 

— No, Padre; pues eso es amar solo a una persona. 

— iY eseso peligroso? 

— Si, Padre; y puede hacer mucho daho a la casa. 

— iQ ue hay que hacer para corregirlo? 

— H ay que dejar de hablar con la persona a quien se ama o, si se 
habla con ella, tiene que ser de cosas buenas. 

— iTiene usted ganas de obrar asi? 

— Si, si. Padre; con la gracia de D ios. 

— M irad, hijas mi as, es necesario que tengais todas este mismo deseo 
y que las que se sientan llevadas a amar por inclinacion no amen nada 
por ese amor solamente, aunque pueden amar por amor de D ios. Pues 
no esta permitido odiar a una hermana. Sino que, para orientar bien 
ese amor, tienen que cambiar su objeto, para no odiar a aquellas a las que 
se ama por inclinacion, sino amarlas por amor de D ios, que nos manda 
amar al projimo. 

Y dirigiendose a otra hermana, le pregunt6:H ermana, ies un gran cri¬ 
men el amor particular? 

— Si, Padre. 

— Y cuando uno siente que ama a una persona por inclinacion, mas 
que a otra, iesta bien que se lo diga? 

— No, Padre, porque es un vicio. 

— iComo tienen que amarse las H ijas de la Caridad? 
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Padre, tienen que amarse todas de igual manera por el amor de Dios. 

— Veo bien quelo entendeistodasydoygraciasa Dios por ello. Pe- 
ro de nada sirve entender una cosa si no se la practica. H e aqui Ios me- 
diosqueosindica la misma regia; diceasi: «Por esto huiran deellas con 
tanto y aun mas cuidado que de las aversiones». Por consiguiente, hay 
que huir deesasamistades particulares, ya que pueden hacer tanto o mas 
daho que las aversiones y enemistades. Si, una persona que siente ene- 
mistad con otra puede romper con ella de diversas maneras: pidiendole 
a D ios la gracia de vencerla, mediante alguna inspiracion que tenga o al- 
gun sermon queoiga. Pero una persona que sienta alguna inclinacion ha- 
cia otra no busca Ios medios para salir de esa situacion; al contrario, la 
fomenta mas con su trato, de forma que es capaz de crear la division 
entre todas las hermanas, ya que, cuando estan juntas, no hacen mas que 
hablar de las demas y de cosas que no deberian: «iQ ue me dice de esta 
0 deaquella? Fulana mehadicho esto y esto. Cuando la vea, tengo que 
decirle unas cuantas cosas». 

E n fin, hijas mias, la experiencia demuestra que se derivan grandes 
males de esas amistades particulares y que ese vicio puede echar a per- 
der a toda una comunidad. Para que no os suceda a vosotras esa des- 
gracia, esforzaos en adquirir el amor de D ios y en querer a todos vues- 
tros projimos. Para que os animeis a ello, pensad lo siguiente: «N o ha- 
go un solo acto de amor a D ios o de amor al projimo por amor de D ios, 
sin que adquiera alguna gracia meritoria, con tal que ame con ese amor 
queacabo dedecir». 

Pues bien, hijas mias, estando las cosas de la forma que os acabo de 
decir, ino quereis que tanto vosotras como yo nos entreguemos a D ios 
para servir a Ios pobres de la manera que hemos ensehado? iN o que¬ 
reis entregaros a D ios para no amar nunca a nadie por inclinacion, sino 
amar a todo el mundo por amor de D ios? iN o quereis hacer durante un 
mes el examen sobre este punto para ver si teneis quizas alguna amistad 
particular y esforzaros en cambiar, de modo que no sigamos nunca nues- 
tras propias inclinaciones? iN o quereis tambien, hijas mias, que en el 
examen particular veamos si hemos sido muy cordiales 
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con nuestras hermanas, con los pobres y con las demas personas, y si 
nuestra cordialidad ha sido debidamente respetuosa? iN o vaisa prome- 
terle a D ios no ser parciales, sino demostrar que teneis amistad a todas 
vuestras hermanas? iVerdad que lo vais a hacer asi, hijas mias? 

Si quisiera D ios concederles a las H ijas de la Caridad la gracia de 
ser siemprefielesaestaprktica, jcuanto progresariaisen lavirtud al po- 
co tiempo! Si quisiera D ios concederos esta gracia, no amariais mas que 
por Dios. Y asi, permaneciendo en la caridad, serials miradas siempre 
con agrado por su divina majestad. Si no lo haceis asi y amais por incli- 
nacion, ya no tendreis esa vestidura de la caridad que hermosea al alma 
y la convierte en un objeto digno del placer de D ios; porque, hijas mias, 
apenas una persona se deja llevar solamente por la inclinacion en el amor 
a los demas, ya no tiene esa hermosa vestidura de la caridad y deja de ser 
agradablea Dios. 

iSalvadormio! Si concedieras a nuestras hermanas la gracia de ser fie- 
les a la prktica de sus reglas y de amar a todo el mundo en general por 
amor a ti, ique ventajas supondria esto para ellas? Q ue recibirian de ti la 
aprobacion para poder ser verdaderas H ijas de la Caridad, ya que sus al¬ 
mas estarian adornadas de la caridad, ydecir H ijasde la Caridad y ver¬ 
daderas H ijas de la Caridad quiere decir hijas de D ios. M is queridas her¬ 
manas, si obrais de la forma que hemos dicho, estad seguras de que recibi- 
reis muchas gracias de D ios; pero, si somos debiles y pobres de animo 
hasta el punto de caer en una condicion de bestias, ya no estaremos re- 
vestidasde la vestidura nupcial, esto es, de la gracia de Dios, queesel ro- 
pajedel alma. iCreelsacaso queosbasta el habito para ser H ijasde la 
Caridad? N i mucho menos; el verdadero habito tiene que ser el amor de 
D ios, el amor del projimo y el amor a todos, pues la caridad no es nun- 
ca interesada. Vistamonos de este ropaje, no amemos nada mas que por 
D ios y en D ios, renunciemos a las amistad es particulares, temamoslas co- 
mo un vicio que puede echar a perder a la Compahia. Esta es, hijas mi¬ 
as, la gracia que le pido a D ios, rogando a su infinita bondad, tanto pa¬ 
ra las presentes como para las que estan ausentes, que se vean excitadas 
por esta misma gracia a entrar en la prktica de lo que aqui hemos dicho. 
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Pido a N uestro Senor queosconceda estagracia. iSenor! Asi te lo pido 
con toda la ternura de mi corazon, para que quieras darnos esa viva lla¬ 
ma de tu amor que destierre de nuestros corazones todo el amor de- 
sordenado a las criaturas. Y esto te lo pedimos para todas las que estan 
presentes y para las ausentes. H ijas mias, recurramos a la santisima Vir- 
gen. Ella podra alcanzarnoslo. iQuiera la bondad de Diosconcedernos 
esta gracia por la bendicion que de su parte voy a daros! 


97(97,X ,502-520) 

CONFERENCIA DEL 9DE JUNIO DE 1658 

Sobre la confianza en la Providencia 
(Reglas comunes, art. 41) 

M is queridas hermanas, de las 43 reglas que hay, hemos llegado ya a 
laexplicacion de la 41. Quedan trespor explicar. Esta trata de la con¬ 
fianza en D ios. D ice lo siguiente: «Tendran una gran confianza en la di- 
vina Providencia, abandonandose a ella por completo, lo mismo que 
un niho en manos de su nodriza, convencidas de que, mientras de su par¬ 
te procuren ser fieles a su vocacion y a la observancia de sus reglas, D ios 
las mantendra siempre bajo su proteccion, les asistira en todo cuanto ne- 
cesiten, tanto para el cuerpo como para el alma, en el mismo instante 
en quese imaginen que esta ya todo perdido». 

H ijas mias, se trata por consiguiente de la confianza en la P roviden- 
ciadeDios. Para explicaros esto, espreciso que sepals, mis queridas her¬ 
manas, quehaydos cosasdistintas: la confianza y la esperanza. Laespe- 
ranza, hijas mias, produce la confianza; es una virtud teologal por la 
que esperamos que D ios nos dara las gracias que se necesitan para llegar 
a la vida eterna. Y fijaos bien, esta virtud de la esperanza tiene que estar 
llena defecreyendo sin vacilar que Dios nos concedera la gracia de lle¬ 
gar al cielo, con tal que nos sirvamos de Ios medios que el nos da Y te- 
nemos que creerlo asi, que D ios quiere concedernos todas 
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las gracias necesarias para salvarnos. De forma que una persona que no 
creyera que D ios piensa salvarnos por los camlnosque su Providencia sa- 
be que son los mas adecuados para nosotros, ofenderia a D los. SI no nos 
mantenemos fuertemente en la esperanza y no creemos que D los pien¬ 
sa en nuestra salvaclon, caemos en una desconflanza que le desagrada. 
Por tanto, la esperanza consiste en esperar de la bondad de D los que 
cumplira las promesas que nos ha hecho. 

Ademas esta la conflanza en la Providencia. Conflanza y esperanza 
son casi la misma cosa. Tener conflanza en la Providencia quiere declr 
que debemos esperar de D los que se culdara de todos cuantos le sir- 
van, lo mismo que un esposo se culda de su esposa y un padre mira por 
su hijo. Asi es como se culda D los de nosotros, y mucho mas. N o tene- 
mos que hacer otra cosa mas que conflarnos a su direcclon, tal como 
dice la regia que hace un nlho en manos de su nodriza. SI ella pone al nl- 
ho en su brazo derecho, a este le parece blen; si se lo pone en el Izquler- 
do, se queda contento; con tal que le de de mamar, se quedara satisfecho. 
Asi pues, hemosdetener tamblen nosotros esa conflanza en laProvIden- 
cla divina, ya que ella se preocupa de todo lo referente a nosotros, del 
mismo modo que lo hace una nodriza con el nlho y un esposo con su 
esposa; asi tamblen hemos de abandonarnos nosotros a ella por completo, 
lo mismo que el nlho al culdado de su madre y como confia la esposa 
en que su marldo se culde de sus blenes y de toda la casa. 

E sto, mis querldas hermanas, esta apoyado en tantos pasajes de la sa- 
grada E scritura que se necesitaria mucho tiempo para citarlos todos; y 
ademas seria Inutll. La razon que nos obllga a conflar en D los es que 
sabemos que i es bueno, que nos ama con mucho carlho, que desea nues¬ 
tra perfecclony nuestra salvaclon, que piensa en nuestras almas yen nues- 
tros cuerpos, que quiere concedernos todos los blenes necesarlos para el 
uno y para la otra. 

E sta regia os dice todo esto y os recomlenda que os abandonels a la 
Providencia de D los. 51 el quiere conduciros por los camlnos duros, co¬ 
mo son los de la cruz, las enfermedades, la tristeza, los abandonos Inte¬ 
rlores, dejemosle hacer y pongamonos con Indiferencia en manos de su 
Providencia. Dejemos ha- 
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cer a D ios; el sabra sacar su gloria de todo eso y hara que todo ceda en 
provecho nuestro, ya que nos ama con mayor carino que un padre a su 
hijo. E Stas son, hijas mias, unas razones muy poderosas para que os de- 
jeisconducir por la Providencia. 

Por otra parte, ique haremos y que ganaremos si no tenemos con- 
fianza en D ios? il a pondremos acaso en nuestro propio gobierno y en 
nuestraspropiasfuerzas? jAy! N o somoscapacesdeguiarnosa nosotros 
mismos. H ay que dejar hacer a D ios, que es nuestro padre. M ientras ten- 
gamos confianza en D ios, el cuidara de nosotros. Pero querer apartarnos 
desus brazos para seguir nuestra propia iniciativa esseguir un mal con- 
sejo, ya que no podemos tener ni un solo buen pensamiento si D ios no 
nos lo da; no podemos hacer nada, ni decir nada, ni pronunciar siquie- 
raestaspalabras: Abba, Pater, sin lagraciadeDios, como dicesan Pablo 
1. iQ ue somos entonces? Somos unos pobres pecadores. L o que creemos 
que es un bien es un mal; y con frecuencia lo que creemos un mal no lo 
es. Creemos que la enfermedad es un mal, pero no lo es; Dios, previen- 
do que podria ocurrirnos algo peor mientras estamos sanosy que podri- 
amos encontrarnos con ocasiones para obrar mal, nos envia una en¬ 
fermedad corporal para impedir la enfermedad interior del alma. 

U na persona que desea ser estimada busca el honor como si fuera un 
bien, pero no lo es. Una hermana que desea ser estimada por Ios supe- 
riores, por las hermanaso por lasdamas, quierequedigan deella: «Esa 
es una buena hermana, muy capaz para este cargo»; pero entonces se de- 
ja llevar por la naturaleza. N o es eso lo mejor para ella, hijas mias; dese¬ 
ar conseguir algun cargo esorgullo. Deesta forma, una cosaque busca- 
mos como si fuera un bien, por encontrar alii un motivo de satisfaccion 
para nuestro espiritu, no es mas que vanidad. 0 tras veces una pobre her¬ 
mana sufrira tentaciones contra la fe, contra la esperanza o contra la 
pureza, que la acongojan y le hacen creer que ya no puede resistir mas; 
desea verse libre de ellas, y por eso habla unas veces con una y otras 
con otra. iPor que? Porque mira esas tentaciones como un mal, pero no 
son un mal mientras no consienta en ellas. Esa pobre hermana no sabe 
que las almas mejores son tratadas de ese modo. 
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iQuehacer, pues, cuando uno seencuentra en semejanteafliccion? iH a- 
bra que dejar de confiar en D ios, como si ya no se preocupara de nos- 
otros? H ijas mias, hemos de esperar que hara una de estas dos cosas: o 
que nos sacara de la tentacion, o que nos dara gracias para sacar prove- 
cho de ella. iN o veis como se purifica el oro en el crisol? D el mismo mo- 
do, un alma se hace mas pura y mas bella por la tentacion, asi como el 
oro resplandece mas despues de pasar por el fuego. H ijas mias, siendo 
esto asi, no hay por que preocuparse de que nos vengan tentaciones, de 
cualquier clase que estas sean. C uando D ios permita que alguna se vea 
atacada, quediga: «Sehor, tu hasprometido que no pasara nadaqueno 
sea paranuestro bien. Estoysufriendo una tentacion. Ayudame, Sehor, a 
soportarla, de modo que no te ofenda jamas. La acepto por amor a ti y 
espero que sacaras de ella tu gloria por medio de la victoria que me da- 
ras la gracia de alcanzar. M e pongo en manos de tu Providencia». 

Por consiguiente, hay que confiar en la Providencia, pues hijas mi¬ 
as, una hija de la Caridad que no tenga esta confianza no se para que pue- 
deservir. Apenassienta algo quelecueste, lepareceratodo perdido. Es¬ 
ta enfermay empiezaa inquietarse, a quejarse unas vecesdel alimento, o 
del lugar, o de cualquier otra cosa que le cueste. iPor que? Porque no 
tiene confianza en la Providencia. H ijas mias, una de las cosas mas im¬ 
portances y que mas teneis que pedir a D ios es esta confianza. Si os aban- 
donais en manos de la Providencia, como os enseha esta regia, Dios 
tendra cuidado de vosotras; os conducira, como de la mano, en las oca- 
siones mas molestas; si estais enfermas, os consolara; si estais en la car- 
cel, estara a vuestro lado para defenderos; si sois debiles, el sera vuestra 
fuerza. Por eso, lo unico que habeis de hacer es dejaros conducir por 
N uestro Sehor. 

U n dia le preguntaron a un santo personaje quien era su director. Res- 
pondi6:«Lepidoconsejosafulano». — «Pero,icomo?;si esusted doc¬ 
tor, icomo no sesirvedesu propio saber para su direcci6n?», ledijeron. 
— Y aquel santo individuo respondio: «Si tomaseyo mismo mi direc- 
cion, seguiria una direccion alocada». 

M irad, hijas mias, si un doctor, con todos sus doctorados, no se fiaba 
de SI mismo, iComo vamos a sustraernos nosotros de 
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la direccion que D ios nos ha dado? Por eso, hijas mias, appended a no 
apoyaros nunca en vuestras fuerzas o en vuestro saber, si no poned todo 
vuestra confianza en la Providencia. Si hay alguna persona en el mundo 
que necesite esta confianza, sols precisamente vosotras, debido a las ta- 
reas con que habeis de enfrentaros en vuestro genero de vida. Las reli- 
giosasqueseencierran en un monasterio estan lejosdel jaleo del mundo 
ycomo protegidas contra las tentaciones. Pero vosotras, casi no hay mo- 
mento o lugar en que no esteis expuestas a la tentacion. Por eso necesi- 
taisunagran confianza. 

Ademas, jse os piden desdetantos sitios para el servicio de Ios po- 
bres! Si vuestra C ompahia fuera segun la came, icomo serials capaces de 
emprender tan largos viajes? U na hermana que no tenga confianza en 
la Providencia dira: «iAy! Soydebil y estoy enferma; si meenvian alia, 
morire por el camino». Pero la quetiene toda su confianza en Dios no 
tiene miedo de nada, sino que dice: «Puesto que D ios quiere que me en- 
vien alia, medara lasgracias necesarias paraello. El esmi Dios. Confio 
en que no me abandonara». Por eso necesitais entregaros a D ios para ob- 
tener la gracia de tener una gran confianza en su bonded, ahora que pla¬ 
ce a N uestro Sehor que la Compahia goce de cierta estimacion y que os 
deseen tantas personas. 0 s piden desde veinte leguas, desde cuarenta, 
cincuenta, sesenta. Para ir alia, senecesita confianza en Dios. La reinaos 
pide para que vayais a Calais a curar a Ios pobres heridos. iQ ue motivo 
para humillaros al ver que D ios quiere servirse de vosotras en tan gran- 
des cosas! Salvador mio, Ios hombres van a la guerra para matarse en- 
tresi; jy vosotras vais a la guerra para reparar losdahosquealli sehacen! 
iQuebendicion deDios! Los hombres matan loscuerposy muchasve- 
ces las almas, cuando Ios heridos mueren en pecado mortal; vosotras vais 
a devolverles la vida o, al menos, para ayudarsela a conservar a Ios que 
quedan con el cuidado que poneis, intentando con vuestros buenos ejem- 
plos e instrucciones hacerles ver que tienen que conformarse con la vo- 
luntad de Dios en su estado. Ved si no se necesita confianza en Dios 
para hacer esto. Se que, gracias a D ios, hay muchas entre vosotras dis- 
puestas a ir alia, cuando se le ordene. Si, se muy bien que hay algunas que 
no preguntan mas que esto: «iAd6ndetengo queir? Dios 
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esmi padre. No meimportaquemepongadel ladoderecho, estoes,don- 
de a mi me gusta, o del lado Izquierdo, que significa la cruz; espero que 
en todosloscasosmedara fuerzas». Eso esio quetlenequedeclr una 
buena hija de la Carldad, que no tiene mas voluntad que la de D los. 

jD Ichosa cautividad! H Ijas mias, ipodels emplear mejor vuestra II- 
bertad que sujetandola a D los, sin hacer nunca otra cosa mas que su san- 
tislma voluntad? Ved como la conflanza os es absolutamente necesarla 
para Ir a todos los sitlos a donde la Providencia os llame, como tamblen 
lanecesitan nuestros padres, muchosdeloscualesestan dispuestosa Ir, 
unos a clen leguas, otro a mil, a fin de acudir al lado de los pobres ml- 
serables. iQuIen esel quelosmueveaello? El amor a Dios, hijasmias, y 
nada mas; la conflanza en su Providencia. 

Podrelsdecirme: «Ellosson hombres; ipero y nosotras, pobres muje- 
res?». Sabed, hijas mias, que muchas personas, Incluso de vuestro mls- 
mo sexo, atravlesan los mares para Ira servir a D lossirvlendo al projimo. 
H ace unos cinco anosvino a vermeunasenora para manifestarmeel de- 
seo que tenia de marchar al Canada Al principle me parecio aquello 
dlficll, tenlendo en cuenta la cualldad de su persona; pero al ver, por su 
perseverancia, que su vocaclon venia de D los, le aconseje que la sigulera. 
Semarchoysiguetodavia alli produclendo muchofruto. iNo hemosvls- 
to tamblen a algunas rellglosas y a otras personas Ir mas alia del oceano 
por semejantes motives? Son de vuestro sexo. M Irad si acaso tenels mas 
motives para tener miedo que ellas. E lias lo hacen asi para ayudar a sal- 
var almas. Y si D los os concede la gracia de llamaros a esos lugares tan 
lejanos, ino estarels obllgadas a alabarlo? H Ijas mias, tenels que dar mu¬ 
chas graclas a D los al ver cuanto os desean y como os piden desde tan- 
tos sitlos que no es posible atender a todos. jY entretanto unas rellglo¬ 
sas estan Intentando recomendaclones en Paris para fundardoscasasde 
su orden, y todavia no han logrado consegulrlo; Eseste un gran motive 
paraqueoshumlllels. 

jSalvador mio! iQueeslo que somos para que tedignesservirtede 
nosotras? jU nas pobres mujeres, que son laescorladel mundo! iNo es 
verdad, hijasmias? iH ayentrevosotrasalgunasdeclasedlstingulda? La 
mayor parte sols hijas de labra- 
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doreso deobreros; si hay alguna de la nobleza, es raro. jBendito sea Dios, 
si hay ahora alguna de la Ciudad! Todassoisunasmujerespobres, de for¬ 
ma que hay muchos motivos para admirarse al ver como D ios ha pensa- 
do desde toda la eternidad en hacer lo que estamos viendo, como si di- 
jera: «Q uiero formarme una Compahia de muchachas pobres y de viu- 
das, quelassoliciten desdetodosIosrincones». H ijasmias, si no recurris 
a la confianza en la Providencia, ique podeis hacer? Pues como las co- 
sas son tal como acabamos de decir, ya veis que no sois capaces de tan 
grandes cosas por vosotras mismas. jPobres mujeres, que la mayor par¬ 
te apenassaben leer! iqueharan si no seconfian a la Providencia? jOh! 
iCuantas gracias habeis de dar a Dios por haberos puesto en esta 
Compahia! 

Cierto santo varon medecia un dia, hablando de vuestra casa: «Pa- 
dreVicente, iquefelicesson en esacasa! jComo viven en paz!». No 
hay que extraharse de ello, siendo lo que es la tela, esto es, unas pobres 
mujeres. Asi es como empezo tambien la Iglesia. Los apostoles eran to- 
dos ellos una pobre gente, que no sabian nada, que iban descaizos, que 
apenas tenian para cubrirse. Sin embargo, ique no hicieron con la gra- 
ciaquelesdio N uestro Sehor? Convirtieron atodo el mundo. jQuegra- 
cia, hijas mias, que D ios haya querido emplear esa misma tela, de que 
se sirvio para salvar a todo el mundo, para hacer vuestra Compahia! M an- 
teneossiempredispuestasahacer todo lo que el quieraquehagais. Pero 
no pretendais nada, ni estar en esta casa, ni en las parroquias, ni en las 
aldeas, y no tengais miedo de ir adonde se os envie. Estad segura de 
que Dios cuidara en todas partes de vosotras. M anteneosfirmes en esto 
y no perdais jamas la confianza que habeis de tener en la Providencia, 
aun cuando estuvierais en medio de dos ejercitos, y no tengais miedo 
deque os sucedaalgun mal. iLeshapasado algo alasqueestuvieron alli? 
iRecibio alguna el menor daho o murio alli? Y aunque hubiera perdido 
la vida, seriaeso un bien para ella; habriamuerto con las armasen la ma- 
no y habria ido a la presencia de D ios cargada de meritos. 

H ace algun tiempo me hablaron de una hermana que estaba agoni- 
zando, pero que al ver a un pobre que necesitaba una sangria, se levan- 
to de la cama, lo sangro y, desmayandose poco des- 
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pues de haberlo hecho, murio enseguida. N o me acuerdo ahora de su 
nombre. 

Algunashermanasse pusieron adecir en voz baja dequien setrata- 
ba y nuestro venerado Padre pregunto quien era; le respondieron queera 
sor Mariajosi muerta en Etampes. Entoncesseacordo deellay prosi- 
guio diciendo: 

Esa buena hermana puede ser llamada martir de la caridad. iC reels 
acaso que no hay mas martires que los que derramaron su sangre por la 
fe? Por ejempio, esas hermanas que ha llamado la relna son unas marti¬ 
res, pues, aunque no mueran, se exponen al pellgro de muerte; lo mismo 
que tantas buenas hermanas que han dado su vIda por el servicio a los 
pobres; eso es un martirlo. Y creo que, si hubieran vivido en tiempos 
de san J eronimo, el las habria puesto en las filas de los martires. 

jBendito sea Dios! H emos de esperar que la Compahia seguira ha- 
ciendo mucho bien, con tal que siga confiando en la Providencia y no se 
separedesu direccion. Estad seguras, dicevuestra regia, deques! sols 
fieles a vuestra vocacion y guardais vuestras reglas, D los os asistira con 
todo lo que necesitas en el mismo instanteen quelo creaistodo perdi- 
do. Asi pues, son necesarias dos condiciones: perseverar en vuestra vo¬ 
cacion y guardar vuestras reglas. 0 bservadio bien y la Providencia os 
guard ara, con tal que guard els vuestras reglas y ten gals cuidado de ser- 
vir a los pobres. Por lo demasdejaosllevar de la Providencia, aun cuan- 
do os parezca que todo esta a punto de perderse, convencidas de que en- 
tonces es cuan do mas motives ten els para esperar que N uestro Sen or es¬ 
ta con vosotras y que dirigira todas las cosas para vuestro bien. 

Algunas se imaginan que su tranquilidad depende de estar con tal 
hermana o de vivir con una que no tenga tal carkter de residir en un 
sitio en lugar de otro, y ponen en eso su confianza. M irad, una hermana 
que ha puesto su confianza en D los no se pone a mirar con quien la po¬ 
nen. Y cuando sintais menos inclinacion a ir con esta hermana en vez de 
con aquella, teneis que deshacerosdeeste sent!miento, queesunatenta- 
cion y que sembrara la division entre vosotras si no poneis el remedio 
0 portuno. Asi pues, hijas mias, a una hermana de la Caridad que con- 
fia en la Providencia no se leocurre preguntar nunca: «iCon 
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quien mevaaenviarusted?». Lebasta con saber quees Dios el queha 
inspirado a los superiores la idea de enviarla alia Y por eso se va con la 
esperanza de que nunca la abandonara. 

EI H ijo de D ios, quedebeser vuestro modelo, tuvo una confianza tan 
grande en su Padre eterno que emprendio la salvacion de los hombres 
apoyado en estefundamento, ya que, en cuanto hombre, se reconocia in- 
capaz de llevar a cabo esta obra. Abandonemonosa la direccion de la 
Providencia, no nos busquemos a nosotros mismos en nuestrastareas, 
miremonos como a personas que no sirven para nada, y entonces tendreis 
motivos para poner toda vuestra confianza en D ios, para agradecerle to- 
dos los buenos resultados que cons!gals y para manteneros unidas a su 
querido H ijo. iQ ue habriais hecho sin esos? H abriais seguido viviendo 
cada una en vuestra aldea, formando quizas a una familia. Pero son po- 
cas las personas que logran formar una buena familia. Si la mujer cum- 
ple con su deber, el marido sera insolente v desvergonzado; no se preo- 
cuparadenada. Esio quesevedeordinario en lasaldeas. iQuepenave- 
ros reducidas a esa miseria! iN o os sentis dichosas de veros libres de to- 
do esto, sin tener que preocuparos mas que de vuestra salvacion? 

Abandonaosen manosdeDiosy no digaisnunca: «Senorita, man- 
deme adonde quiera, pero no me mande a ese sitio con los soldados». 
i D ios mio! N 0 digais eso. Sabed, hijas mias, que me he enterado que esas 
pobres gentes estan muy agradecidas a la gracia que D ios les ha hecho y, 
al ver que van a asistirles y que esas hermanas no tienen mas inters en 
ello que el amor de D ios, dicen que se dan cuenta entonces de que D ios 
es el protector de los pobres. jVed que hermoso es ayudar a esas po¬ 
bres gentes a reconocer la bondad de D ios! Pues comprenden perfec- 
tamente que es el el que las mueve a hacer ese servicio. Y entonces con- 
ciben elevados sentimientos de pied ad y dicen: «D ios mio, ahora nos da- 
mos cuenta de que es cierto lo que tantas veces hemos oido predicar, que 
te acuerdas de todos los que necesitan socorro y que no abandonas nun¬ 
ca a una persona que esta en peligro, puesto que cuidasdeunos pobres 
miserablesquehan ofendido tanto atu bondad». H esabido, incluso por 
medio de personas que fueron atendidas por nuestras hermanas y por 
medio de otras muchas, que se sentian muy edificados al ver como esas 
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hermanas se preocupaban de visitarles, reconociendo en ello la divina 
bondad y viendoseobligadosa alabarley darlegracias. 5i hijas mias, las 
personas que os ven y aquellos a quienes asistis alaban a D los, y con 
razon. 

M Is querldas hermanas, entregaos a D los desde ahora mismo para Ir 
a todos los sitlos en donde quieran servirse de vosotras, y decldle: «Se- 
hor, ino sereyo a quien envien a M etz o aCahors? SI soy yo, estoy dls- 
puesta, Sehor. iQ ulen habria pensado que querrias servirte de unas ml- 
serables criaturas como nosotras? Yo nunca lo hublese creido, si no lo 
hublera visto. jComo! jVerme escogida para ayudar a esas pobres gen- 
tes a salvarse! iQ ulen soy yo para entrar asi en los planes de D los?». Y 
decldle: «M e pongo en tus manos y me arrojo a tus brazos, lo mismo que 
un nlho en los brazos desu Padre, para hacer slempretu santa voluntad. 
Yo soy del H avre de G race, pero, si quieres, sere de M etz o de Cahors; 
de todas partes, de todos los sitlos adonde quieras enviarme; pero soy In- 
dlgno dequehayaspuesto en mi tusojos. Sin embargo, Sehor, meaban- 
dono en tus manos para todo lo que quleras». 

Por tanto, Interrogaosa ver si habels llegado a eseestado, lo mismo 
que los apostoles cuando J udas se empeho en entregar aj esus a la muer- 
te: Numquid ego sum, Domlne? 2 , iSoyyo acaso, Sehor? Judassabia muy 
blen que era un miserable; pero los apostoles no lo sabian. Tenian mle- 
do, pero vosotras no tenels por que temer, cuando decis: «iN 0 soy yo 
acaso?», pues no setrata de hacer morir a N uestro Sehor; al contrarlo, 
es para hacerle un serviclo. Por tanto, que la conflanza eche fuera todo 
el miedo, y decid: «Soy una pobre miserable, Incapaz de hacer blen al- 
guno por culpa de ml debllldad; pero, como DIosesta slempreconmigo, 
si el permite que pongan en ml los ojos, espero que no habra de faltarme 
su dIvIna gracla». 

H ay ademas otra cosa que se reflere a la conflanza en D los: la obedlen- 
cla a los confesores que os han dado y que os abandonels con conflanza 
en Dios para que osdirijan. 

E s una falta de conflanza querer tener un confesor a su gusto. U na 
quiere Ir a este, otra a aquel. jSalvador mio! SI sucedlera esto, tened cul- 
dado; es una sehal de que relna la discordia entre 
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las hermanas, y un gran motivo de escandalo ver a las H Ijas de la Carl- 
dad acudir a dos confesores. SI la hermana a la que ocurre esto tuviera 
conflanza en D los, no camblaria de confesor. H Ijas mias, apoyarse en un 
confesor, poner la conflanza en los hombres, ino es apartarse del go- 
blerno de la P rovidencia y querer hacerse un dios a nuestro gusto? jQ ue 
pena que una pobre criatura quiera seguir otra direcclon distinta de la 
que D los le ha dado y que se apegue a ella tanto que se llene de afliccion 
si se la quitan, sin encontrar descanso y creyendo quetodo esta perdIdo 
para ella! Como aquel pobre hombre que tenia un idolo que se habia he- 
cho el mismo y que lo perdio, y se puso a llorar y a lamentarse porque 
le habian quitado a su dIos; y cuando le preguntaron: «iPor que llora us- 
ted deese modo?», respondio: «iC6mo no hede llorar? jM e han qui¬ 
tado a ml dios, queyo mismo me habia hecho!». Eso es lo que hacels 
cuando querels tener confesores a vuestro capricho y escogerlo voso- 
trasmlsmas. iQ ue nunca se os ocurra camblar de confesor, puesno hay 
nl uno solo de ellos que no se os haya dado sin orden de vuestros supe¬ 
rlores! iY quien tendra jurlsdicclon sobre vosotras si no seleda? De- 
jals al confesor que se os ha dado para acudir a otro que no tiene orden 
para ello. H Ijas mias, este no tiene facultades para ello, sino aquel que se 
os ha nombrado 3. 

Pero, dira alguna, tiene cosas raras; no me gusta su manera de ser. 
iQ ue mal os ha hecho con su manera de ser y que es lo que os dlsgus- 
ta? iN 0 tiene poder para perdonar vuestros pecados, cuando os confe- 
sals con el? iQ ue mas deseals? iTenels que hacer algo mas que decirle 
vuestros pecados? 

iQuerelsacaso que os quite vuestraspreocupaclones? H Ijas mias, no 
tenels por que decirle vuestras preocupaclones; os basta con confesar 
vuestros pecados. Por eso, si os sentis Incllnadas a lo que os digo, quitaos 
esas Ideas y sabed que seria una gran desgracia para la Compahia el que 
una se mostrara tan apegada a sus proplas satisfacclones que quislera se¬ 
guir su propladlrec- 


3 Expresaaqui san Vicente una opinion bastantecomun en el siglo XVII. De 
hecho, las H ijasde la Caridad podian confesarsecon cualquier sacerdoteapro- 
bado por el ordinario del lugar. Si es conveniente aconsejarles que se dirijan al 
sacerdote designado especialmente para atenderlas, no se puede hacer de ello 
unaobligacion. 
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cion.Y si esto hubiera sucedido ya, ique desgracia, Dios mio! ique 
desorden! 

H ijas mias, es de suma importancia io que se dice en esta conferen- 
cia, y se que de aqui precisamente ban nacido todos ios desordenes en 
una de vuestras casas que gozaba de muy buena fama entre vosotras y en- 
tre ei puebio. M iraban con admiracion a esas hermanas venidasde Pa¬ 
ris. Su comportamiento hacia que estuvieran en olor de santidad entre 
ias personas piadosas. Pero ei diabio, envidioso de ia gioria que todo 
esto daba a Dios, creyo que, para impedir ei bien que hacian, tenia que 
haceries perder ia reputation de que gozaban entre ei puebio. Por eso 
insinuo en ei espiritu de una que acudiese a otro confesor distinto dei 
que ie habian dado sus superiores. Y la otra siguio acudiendo al que le 
habian dado. Esta hizo bien en no cambiar. Pero surgio entreellasla des- 
avenencia. iQue iban a decir quienesvieran todo esto?: «iC6mo! jEsas 
hermanas, de las que todos hablaban tan bien, no estan de acuerdo en¬ 
tre si! iLa verdad esque no Io parecia!». H ijas mias, esto osenseha que 
debeis seguir la direccion que se os ha dado, j esucristo no busco otra dis- 
tintadelaquelehabiadado su Padre. Portanto, no hagaiscomo esapo- 
bre desgraciada de la que os he hablado, que no tenia mas dios que el 
que ella misma se habia hecho. N o os hagais un dios a vuestro gusto y sa- 
bed que nunca habeis de cambiar de confesor por inclinacion. 

Asi pues, les prohibo a las H ijasde la Caridad presentesy ausentes 
que dejen a Ios confesores que se les ha dado. Q ue se contenten con 
decirles sus pecados; todo Io demas que busquen por encima de eso, es 
un apego. L o repito una vez mas: prohibo de parte de D ios a todas las 
H ijas de la Caridad, tanto a las que estan aqui como a las ausentes, que 
escojan a otros confesores distintos de aquellos que les hayan dado sus 
superiores; y quiero que acudan siempre al confesor que se les ha dado 
desde aqui. Si hubiera alguna cosa que no marchara bien, escribid sobre 
ella. Si obraiscomo oshedicho,yavereisc6mo no surgira nunca ningun 
inconveniente. 

G uardad bien vuestras reglas; son vuestros directores. Si las hubie- 
sen guardado aquellas que os han dado ese escandalo, y sobre todo esta, 
no habrian sido el hazmerreir de aquel sitio. 
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Cuando observes con fidelidad vuestras reglas, sereis buenas H ijasdela 
Caridad. N o teneis que hacer otra cosa. Puesique preocupacion puede 
tener una hermana que le oblique a cambiar de confesor? 

Padre Portail, le ruego que se muestrefirmeen esto. Tambien se lo 
ruego a usted, senorita ,y que no tolere que se falte a esta regia. G racias 
a este medio, os mantendreis siempre en la obediencia; y mientras obe- 
dezcais, cumplireisla voluntad deDios. 

Bien, hijasmias, esto esioqueteniaquedecirosaproposito delacon- 
fianza en la Providencia. Recibidio como venido de parte de D ios, que 
os Ios ha hecho decir por medio de vuestra regia. Pedidleesa santa gra- 
cia de la confianza; pedidle la gracia de no pensar nunca en tener otra 
guia mas que su Providencia, y haced el proposito de no querer ser vues¬ 
tras propias directoras, sino abandonaros en manos de su bonded. Pe¬ 
didle esta gracia en la santa misay haced laoracion sobre este tema pa¬ 
ra afianzaros mas en esta resolucion de abandonaros en manos de D ios 
y de aquellos que os dirigen de parte suya. 

D igamos tambien algo de la regia 42, aunque ya es un poco tarde. 

Regia 42: «Aunque su vocacion requiere que se esfuercen durante to- 
da su vida, etcetera*. 

M irad, hijas mias, Ios santos han practicado todas las virtudes, por- 
que sabian muy bien que no podian llegar a la santidad sin la fe, la espe- 
ranza, la caridad y todo lo demas. Por eso practicaban tambien la tem- 
planza, lapaciencia, lahumildad y todas las otras virtudes. Puesbien, hi¬ 
jas mias, Ios que pretenden el paraiso tienen que tener todas las virtudes. 
Porqueuno no es virtuoso si no lo esen todo. Ser vicioso en una cosay 
virtuoso en otra no esser tal como Dios nosquiere. El Espiritu Santo di¬ 
ce que el que peca en una cosa, peca en todas las demas. Segun esto, 
vosotras tendreis todas las virtudes cuando practiqueis bien una, ya que 
las virtudes no van una sin la otra. Pero hay que tener una intencion ge¬ 
neral de esforzarse en todas. 

Puesbien, entre todas las virtudes, hay cuatro queossehala la regia 
42, que componen vuestro espiritu, que estan representadas por las cua¬ 
tro extremidades de la cruz de N uestro Sehor y a las que teneis una aten- 
cion especial. 0 s las exp 11 care en 
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otra ocasion, ya que hoy no es posible. N os quedaremos en la confianza 
en D ios. Para ello habeis de tener un gran deseo de abandonaros en su 
Providencia, esto es, en la elecclon que ha querldo su Providencia ha- 
cer de vosotras, sin querer otra cosa mas que lo que D Ios quiere de vo- 
sotras. Dejaos llevar por su direcclon. Tanto si osmandan a la cludad o 
a las aldeas, o blen cuando permite que sufrals alguna tentaclon, some- 
teosa la Providencia. Estad segurasde queella os conservara, pero en- 
tregaos a D Ios y pedidle que le plazca disponer de vosotras de la forma 
quequiera. Con tal queossalvels, iqueos Importa lo demas? Decldle, 
pues, que estals dispuesta a Ir adonde su Providencia os llame, y no te- 
mals caer en falta alguna mientras procurels agradar a D Ios. SI lo hacels 
asi, harels un acto de amor a D Ios muy excelente, ponlendo vuestra vIda 
bajo su Providencia. Y aun cuando murlerals en vuestra tarea, tendrels 
muchos motives para alegraros de poder Imitar entonces a N uestro Se- 
hor, que fue obedlente hasta la muerte de cruz 4. 

iSalvador mio! iEs posible que una hija de la Carldad, llamada por 
D Ios medlante la voz de la santa obedlencia, despuK de haber oido to- 
do lo que hemos dicho, quiera excusarsey declr: «Padre (o sehorlta), ten- 
go miedo decaerenferma, si meenviaaesesltlo»? jPobrecrlatura! ipa- 
ra que empeharse en conservar una carroha, que mas pronto o mas tar- 
de sera paste de Ios gusanos, ponlendo oidos sordos a la voz de D Ios? EI 
nos llama slempre que Ios superlores nos mandan Ir algun sitio; ly nos- 
otros ponemos oidos sordos! iQ ue excusa tendremos del ante de D Ios? 
Adondevayals, slempre os encontrarels con Dios. SI esel el queosbus- 
ca, lo encontrarels en todas partes. Sehor, si tu me llamas y yo no te res- 
pondo, idonde me ocultare de tl? iH arels acaso como J onas que, des¬ 
pues de haber recibldo de D Ios la orden de Ir a predIcar a Ios ninivltas, 
quiso excusarse, por no tener suficlente confianza en el Sehor? Y cuan¬ 
do estaba en un barco ya pronto para naufragar, tuvo la senclllez de de¬ 
clr que habia faltado por no haber querldo oir la voz de D Ios y les pidio 
que lo arrojasen al mar. Asi se hizo y se lo trago una ballena. «iAy, Sehor! 
iD onde me has puesto? Yo me queria ocultar de tl y en vez de Irme a N i- 
nive, adonde tu queries mandar 
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me, me encuentro ahora en el vientrede un pez. jM iserablede mi!» 5. 
iVed que malo es desconfiar de la Providencia! H Ijas mias, si sucedlese 
que alguna de vosotras, por falta de conflanza, quislera ocultarse cuan- 
do la obedlencia le manda Ir a algun sitio seria un Jonas. iCon que seen- 
contrara? Se encontrara con ella misma, no ya en el vientre de una ba- 
llena, sino dentro desi misma, metidaen unacarrona, o quizas en un lu- 
gar de perdicion. 

Ademas, en esto es precisamente en lo que consiste la perfecclon de 
las H Ijas de la Carldad: no tener otro fundamento mas que D los. N ues- 
tras hermanas que estan ya en el clelo nos dieron ejempio de esta con¬ 
flanza. iN 0 os acordals de lo que se decia de ellas, que cuando les deci- 
an: «H ay queir atal sltlo», estaban slempredlspuestas, acualquier bora 
quefuese? Acordaos, hijas mias. Ya esta el camino desbrozado. Quizas 
haya sido su buen ejempio y el merlto de su conflanza lo que haya dado 
a la Compama el buen nombre de que goza. jQ ue miserables seriamos 
si, despuK de eso, no tuvieramos mucha conflanza en su Providencia! 
Resolveos Inmedlatamente a abandonarosen sus manos. Decldle a D los: 
«iSenor! Deseo con todo ml corazon conflarmeatu bondad; iseretan 
miserable que falte a tus ordenes? Ayudame con tu gracia, para que nun- 
casemeocurradeclr: Noquiero Iratal sitlo. Antesmorir, Diosmio,que 
faltar a la obedlencia. iY donde me ocultarels, si me dejo llevar de ml 
cobardia? jAntes morir, Senor! Preflero morir hoy mismo si mahanafue- 
ra a cometer esa falta». 

H Ijas mias, esta es la disposiclon que D los pide de vosotras para lle¬ 
var a cabo su obra. Consideraosfellces deque el se digne servirse de 
vosotras; consideraos Indignas de que D los os haya llamado a esta Com- 
pahia y estad seguras de que esas almas blenaventuradas que estan en el 
clelo son lasquehan alcanzado deDlostantas bendlclonessobrelaCom- 
pahia, ya que no habels sIdo precisamente vosotras las que le habels gran- 
jeado tanta estima. Alegraos, hijas mias, de haber sido elegidas por D los 
para servirle de tal manera que podels muy blen consideraros como es- 
posas suyas. 

Salvador de ml alma, que has llamado a estas pobres mujeres... 
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Una hermana, interrumpiendo a su caridad, pidio perdon. El le 
dijo: 

Bien, hija mia, uno mi oracion a la suya, suplicando a N uestro Senor 
que la ponga a usted y a todas las hermanas en la disposicion que se re- 
quiere para los cargos que su bondad quiera confiarles. Le pido ex- 
presamente que ninguna se marche de aqui sin el firme proposito de aban- 
donarse a la Providencia de D los. Tal es la suplica que le hago a N uestro 
Senor. 

Salvador de mi alma, concede a nuestras hermanas esta gracia por la 
sumision que tuviste a las ordenes de tu Padre y por la sumision que les 
has dado a nuestras hermanas; concedenoslo tambien por amor a la su¬ 
mision delasantisimaVirgen; concedenos la gracia deque no pongamos 
en ninguna otra cosa nuestra confianza mas que en ti, por la conformidad 
que siempre tuviste con la voluntad detu divino Padre. 


98(98,X ,521-539) 

CONFERENCIA DEL 14DE JULIO DE 1658 

H umildad, caridad, obediencia, paciencia 
(ReglasComunes, art. 42) 

H ijas mias, hemos llegado finalmente a la regia 42, que dice lo si- 
guiente: «Aunque su vocacion requiere que se esfuercen durante toda su 
vida en practicar toda clase de virtudes para imitar a su modelo J esucristo, 
pondran sin embargo una atencion mas particular en las que estan re- 
presentadas por los cuatro extremos de la cruz, a saber la humildad, la 
caridad, la obediencia y la paciencia. Por eso obraran detal modo que 
susacciones esten animadas de esas virtudes y pensaran que sin ellas 
seria inutil quellevaran siempre sobre si una cruz material*. 

H ijasmias, este articulo dice que, aunquelasH ijas de la Caridad es¬ 
ten obligadasaejercitarseen la prkticade todas las virtudes, tienen que 
practicar durante toda su vida especialmente cuatro, obrando detal for¬ 
ma que en cada una de las acciones 
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que hagais y en cada una de las palabras que pronuncieis aparezcan es- 
tas cuatro virtudes, que estan representadas en los cuatro extremes de la 
cruz del H Ijo de D los, tal como Indica la regia. H abas escogido a N ues- 
tro Senor por Esposo y tenels que tener vuestros ojos puestos en el para 
Imitarle, lo mismo que todos los que se ban apartado, o mejor dicho ha 
apartado el mismo, de las heces de este mundo. P ues blen, vosotras sols 
de ese numero, ya que habels tornado aJ esucristo por Esposo y el os con- 
slderacomo esposas. Pero no eseso todo. Tenels que llevar su llbrea, to- 
mar las armas que el empleo, estar vestidas como el e Imitarlo todo cuan- 
to podals en su Interes por aprovechar todas las ocaslones de obrar o 
desufrir queseleofrecleron durante su vIda mortal. Puesbien, si N ues- 
tro Senor practice toda clase de virtudes, vosotras debels tener el deseo 
de Imitarle en todas ellas. 

D los os lo pide, hijas mias. EI se mostro slempre conforme con la vo- 
luntad desu Padre y desea que conformelsen todovuestra voluntad ala 
suya. El dijo desi mismo quecumplia la voluntad desu Padre celestial T 
y nosotros debemos estar dispuestos a conformar nuestra voluntad con 
la suya, no solo en las cosasdivinas, sino Incluso en las tempo rales. El exl- 
ge d e VO sotras q u e to d as su s vl rtu d es sean tam b I en vl rtu d es vu estras, q u e 
vuestras prkticas sean conformes a las suyas, no solo en las cosas espl- 
rltuales, sIno tamblen en las corporales que el practice sobre la tierra, de 
forma que hay que convertir en realldad el que una hermana de la Carl- 
dad sea equivalence a una hermana cuyas acclones, palabras y pensa- 
mlentos son totalmente otras tantas prkticas de virtud. 5i, declr hija de 
la Carldad es declr que esa hermana tiene que ejercer todas las virtudes 
y en todas las circunstanclas en que sea necesarlo practicarlas. Asi pues, 
hijas mias, pensad que todas vosotras no solo estals obllgadas a practicar 
una 0 dos virtudes, sino todas. Entregaos a Dios para practicar todas 
las virtudes que el pidede vosotras, con las personasa lasqueseosaso- 
cleyen loslugaresadondeseosenvie, aunqueseaaclen leguaso masle- 
jos todavia, y esto por amor a vuestro E sposo, que os ha dado ejempio 
de todas las virtudes y que os ha Inspirado la Idea de abandonar el mun¬ 
do, los parlentes y todas las pretenslones que podals tener, por 
amor suyo. 
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iN 0 es ese, hijas mias, el motive que os ha traido aqui? iEs posible que 
una hermana que, despues de haber renunciado a todo lo que mas que- 
ria, se va a vivir a masde cien leguas, pueda verse Nevada a una empre- 
sa tan generosa por un motive distinto del amor de D ios y el deseo de 
servirle con mayor perfeccion que en el mundo? iQ ue razon hay para 
pensar que alguna de vosotras haya venido aqui por otro motive, como 
podria ser la ligereza o la curiosidad? N o tenemos razon alguna para cre- 
erlo asi. E ntonces, hijas mias, habeis dejado el mundo y os habeis entre- 
gado a Dios; no osarrepintaisdeello. Lo habeis dejado decorazon; le 
habeis dicho adios a todas sus maximas; habeis dicho: «N o quiero vivir 
en adelante mas que para D ios». Esta es, mis queridas hermanas, la dis- 
posicion que debisteis de tener al entrar aqui y la que si go esperando 
de vosotras; sin ella Ios santos no serian santos; no podrian haber llega- 
do alasantidad sin haber dejado antes todas las cosas, al menossu afec- 
to a las mismas. 

Asi pues, alegraos en estos mementosy decid: «Salvador mio, ipor 
que sail yo de mi pueblo? iQuien mehizo veniraParis? Esfkil averi- 
guar si ha side tu amor; iComo?: si he venido a esta casa sin mas pretensio- 
nes que la de servirte, sin pensar en ningun placer del cuerpo y en nin- 
gun deleite del espiritu, sino solamente para entregarme por complete al 
servicio de Ios pobres». Si esto es asi, mis queridas hermanas, como hay 
motives para creer, teneis que esperar todas las gracias necesarias para 
convertiros en verdaderas esposas de N uestro Sehor mediante la prk- 
tica de todas las virtudes. jAnimo! Hay que esperar que Dios os conce- 
da la gracia de llegar a la perfeccion que pide de vosotras. 

H ijas mias, consolaos con este pensamiento, cuando vayais a visitar a 
Ios enfermos y en todo lo que hagais: «H e de esperar de la bondad de 
D ios, puesto que es el el que me ha llamado para esto, que me concede- 
ra la gracia de hacerlo virtuosamente». H ijas mias, iacaso no teneis dere- 
cho a esperarlo asi? jSalvador mio! jlr a buscar la ocasion para servirte 
a cuarenta y cincuenta leguas, dejar el padre y la mad re y todos Ios pa- 
rientes por eso! iY va a negaros D ios su asistencia? N o; esperad que D ios 
os dara la gracia de agradarle en todo cuanto hagais. M irad, hijas mias, 
mantened firme esta confianza, pues una de las principales 
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cosas para adquirir la virtud es la conflanza en D los, como lo habels oi- 
do ultimamente. Decios, pues, avosotrasmismas: «Blen; medicen que 
hedeabandonar todas lascostumbresdel mundo para tomar lasde N ues- 
tro Sehor. Por mi misma no puedo hacerlo, pero espero que D los me da- 
ra la gracia de consegulrlo y de obrar de tal forma que en mis obras no 
se vea nada que no le sea agradable, que no haya nada en mis ojos, nl 
en ml rostro, nl en ml aspecto, que no este dentro de la modestia, que no 
salgan de mis lablos palabras que puedan desedificar a ml projimo. Con 
la gracia de Dios espero practicar todas las virtudes con laperfecclon que 
el desea que las practlque». A si pues, hijas mias, tened esta conflanza 
en Dios. 

Pero, Padre, ies posibleque una pobre muchacha aldeana pueda lle- 
gar a la perfecclon que usted dice? — Si, hijas mias, podels consegulr¬ 
lo lo mismo que las rellglosas. 

iComo! iPuede una pobre mujer pretender la perfecclon deesas per¬ 
sonas distinguldas que han entrado en el claustro, Incllnadas natural- 
mente al blen y a todo lo referente a la honestidad y a la educaclon crlstla- 
na, y a quienes tanto les cuesta alcanzar todas las cualldades requerldas 
de alma y de cuerpo? iPuede decirse de las pobres H Ijas de la Carldad 
que son capaces de Igualar en virtud a esas personas educadas de esa for¬ 
ma? iPuedo yo esperar esa perfecclon, si no me han Instruldo mas que 
en las cosas del campo? lY dice usted. Padre, que debo tender a eso y 
que he de practicar todas las virtudes? — Si, hija mia, hay que esperar 
llegar aesamisma perfecclon. M Isquerldashermanas, jsl supleralslo que 
es la conflanza en D los y lo que puede un alma que esta blen asentada en 
ella! Lo que tenels que prever es que las tentaclones de la came y del 
espiritu no dejaran de Incllnaros a la cobardia y al descorazonamlento. 

iComo! iSera menester que me levante todos los dias a las cuatro, 
que vaya a la oraclon, que este dispuesta a Ir y a venir a cualquier parte, 
a servir a los pobressin descanso? jY tendrequehacer esto durante to- 
da ml vIda! SI se tratase solo de Paris, pase. jPero Ir a las aldeas, verme 
expuesta a tantos pellgros por los camlnos! Eso no esta blen para una 
mujer. N 0 tengo fuerzaspara resistirlo. — jAyl, misquerldashermanas, 
cuando se os ocurran esas Ideas, que necesarlamente provlenen del de- 
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monio, decid: «Tienes razon, espiritu maligno, tienes razon; mi came co- 
rrompida me obliga a dudar de mis fuerzas, porque por mi misma no 
puedo nada; si me fijo soiamente en mi, estoy segura de que no puedo 
hacer nada que vaiga ia pena. Pero, cuando pienso en que D ios trabaja- 
ra por mi, io mismo que un padre que io hace todo por su hijo, cuando 
confio en su bonded y pienso que ei veia por todo io que se necesita 
para mi bien, entonces espero que ei sera mi fortaieza. U n padre traba- 
ja por su hijo pequeho, porque este no puede trabajar por si mismo; y 
el hijo no tiene por que preocuparse de nada, dejando a su padre el cui- 
dado de todo Io que necesita. iPor que no voy a hacer yo Io mismo, si se 
que es un buen padre? Q uiero esperar que D ios me concedera la gracia 
de practicar mis reglas. Y aunque me asuste el pensar que tengo que prac- 
ticar todas las virtudes, la verdad es que no puedo hacerlo por mi mis¬ 
ma*. Y decid con-osadia: «Es verdad que no Io puedo con mis fuerzas 
soiamente, pero tengo la confianza de que D ios me concedera la gracia 
de hacerlo y de llevarlo a cabo con el espiritu debido, tal como se dice en 
la sagrada Escritura: decidle al hombre justo que no basta con que haga 
el bien y practique las virtudes, sino que tiene que hacerlo como es de¬ 
bido, esto es, con perfeccion*. 

Pues bien, mis queridas hermanas, entre todas las virtudes que debeis 
poseer, son cuatro las que teneis que tener y practicar especialmente, ya 
que por ellas se conocera si sois H ijas de la Caridad. 

Cuando losapostoles empezaron a predicar, al ver quetenian que 
separarse, se dijeron entre si que era precise ponerse de acuerdo en la 
forma de instruir al pueblo; entonces hicieron Io que se llama el simbolo 
de losapostoles. San Pedro empezo el primero y dijo: «Creo en Dios Pa¬ 
dre todopoderoso, creador del cielo y de la tierra»; Ios demas apostoles 
continuaron hasta el final y decidieron que esa seria la sehal por la que 
reconocerian alosquesiguiesen su doctrina. Demodo que losaposto¬ 
les, temiendo que algunos se pusieran a imitar a Ios cristianos e intro- 
dujesen entre Ios fielesalgun mal proposito, dijeron: «Cuando nosen- 
contremos con alguno que diga ser cristiano, le pedire- 
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mos esta serial. Si nos la da, la recibiremos como tal; si la ignora,le dire- 
mos: Si fueras cristiano, sabrias el simbolo». 

H ijas mias, iquereis saber cuales son las verdaderas H ijas de la Ca- 
ridad, entretodasaquellasquellevan el habito yel nombre? Son lasque 
practican estas cuatro virtudes: la humildad, la caridad, la obediencia y 
la paciencia. M ostradme una hermana en la que resplandezca la humil¬ 
dad, una pobre mujer que no se estime en nada, que desee que la despre- 
cien, bien sea sus superiores, bien las demas hermanas, que crea que no 
sirve para nada, que lo estropea todo y que todo lo hace de manera imper¬ 
fecta, mostradme una hermana asi y os dire de ella que es una verdade- 
ra hija de la Caridad. Al contrario, ensehadme una en la que no sead- 
vierta la humildad, que aspire a ser mas estimada que las otras, que des¬ 
ee pasar por una persona de valia en la Compahia, llegar a altos cargos o 
ser sirviente, y entonces, jSalvador mio!, esa es la raiz del orgullo, y del 
orgullo mas necio, muy parecido al del espiritu maligno, que desea ocu- 
par un lugar por encima de los demas. Una hermana que desee ser esti¬ 
mada, queen todo busquesu propio provecho, quediga: «Tenemostan- 
tos enfermosy estamos continuamente trabajando; pero, gracias a D los, 
todo va bien», diciendo esto para ser estimada, esa no es una hija de la 
Caridad. La verdadera hija de la Caridad esiaquelleva el ropajedela 
caridad y de la humildad, la que siente un gran amor al desprecio, la que 
cree que va a fracasar en lo que se le ordena y que lo estropea todo en 
donde esta H ijas mias, si veis entre vosotras a una hermana asi, decid: 
«Esa es una verdadera hija de la Caridad; nunca la hemos visto hacer o 
decir nada que pudiera tender a buscar la propia estima». 

E n cuanto a las otras que tienen las cualidades contrarias, aunque lle- 
ven el habito, os dire que no lo son en realidad. Llevan el nombre deH i- 
jasde la Caridad, pero no tienen caridad, queconsiste en buscar la esti- 
ma de los demas mas que la propia nuestra. 

Lasehal de una verdadera hija de la Caridad esio contrario. Una per¬ 
sona que se tiene en un concepto elevado, que no es capaz de soportar 
ningun desprecio, ni en palabras ni en silencio, tiene muchos motives pa¬ 
ra echarse a temblar. E sa es, pues, hijas mias, la gran sehal para ver si una 
hija de la Caridad es 
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verd ad era h ij a d e I a C ari d ad: si es h u mi I d e, si 11 eva esa hermosa vesti d u ra, 
que es tan agradabie a ios ojos de D ios y de ios hombres. iN o veis co- 
mo todasestimais mucho a una hermana de ia casa, cuando ia veis prac- 
ticar esta humiidad? iQ ue buena hermana!, decimos todos cuando ha- 
biamos de ias difuntas. iN o os acordais como una de ias principaies 
virtudes que aiabamos en eiias es ia humiidad? C uando iiegais a esta vir- 
tud, no io dudais. M e acuerdo de una de eiias, que tenia un sentimiento 
tan bajo de si misma que tenia miedo de que todo io que hacia estuviera 
mai hecho, io mismo que J ob, que decia: Verebar omnia opera mea 2 ; te¬ 
nia miedo de ofender a D ios en todo io que hacia. Acordaos de aquei 
gran santo; temia todas sus acciones. lY por que? Si ei hubiera estado 
aqui, por ejempio, habria tenido miedo de no escuchar bien ia predica- 
cion a io que se esta diciendo, de haber concedido a su espiritu dema- 
siada iibertad para entretenerse en otras cosas; habria tenido miedo de 
no haber eievado a D ios su corazon, ai oir habiar de ias virtudes que 
hemosdicho, diciendo: «iDiosmio, concedemeesa virtud!»; si hubiera 
dado iimosna a ios pobres, habria tenido miedo de que fuera mas bien 
por compasion naturai que por un motivo sobrenaturai. 

Asi escomo son ias personas humiidesy ias que creen que no hacen 
nada bien. Tienen miedo en todas sus obras. Por ei contrario, ia que se 
cree con experiencia en todos ios asuntos, la que se complace en verse 
estimada, noesunaverdaderahijadelaCaridad. jSalvador mio! Si hay 
algunas que se sienten en ese estado, hijas mias, que esas pobres hermanas 
procuren humillarsey tener miedo. M irad, esto esio que hace que se pier- 
da la vocacion, ya que no hay miedo de que una hermana humilde saiga 
de su casa, mientras que, por el contrario, es imposible que persevere una 
que no tenga humiidad. El espiritu deorgullo, que le hace desear ser 
estimada, le obligara a pensar enseguida que no goza de la estima de 
sus superiores, que las oficialas no le demuestran ningun afecto y que las 
demas hermanas la desdehan. Asi escomo surge en ellalatristeza, lame- 
lancolia y el disgusto por su vocacion. Y mas pronto 0 mas tarde tendra 
que salir. 


2Job 9,28. 
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H ijasmias, amemos la humildad, pongamos inters en practicar esta vir- 
tud, tan querida por el H Ijo de D los que, para practicarla, quiso morir 
en una cruz a la vista de todo el mundo; pongamos Interes en hacer ac- 
tos de humildad tanto Interlores como exterlores, y para ello digamosle 
a N uestro Sehor: «Salvador mio, concedeme la gracia de amar el des- 
preclo y de que no busque ser estimada, sino que preflera todas las ta- 
reas mas bajas y el ultimo lugar detodos». iEsposIblequehaya alguna 
quequieraserlaprimera? jComo! jUnapobrehermanaquererserapre- 
clada en algo! jPobre hija mia! jEn que situaclon tan deplorable la ha 
puesto el espiritu de orgullo! Por consigulente, tomemos la resoluclon, 
si queremos evltar esa desdicha, de esforzarnos en adquirir la humildad, 
y entreguemonos a D los para ello. 

La segunda virtud recomendada a las H Ijasde la Carldad es la mls- 
ma carldad. Es lo que nos dice la regia cuando nos recomlenda la prk- 
tlca de esta virtud, diclendo que tenels que ser lo que vuestro nombre 
Indica. Puesbien, si me preguntals que es la carldad, es, hijasmias, amar 
a D los sobre todas las cosas y, en segundo lugar, amar al projimo por amor 
deDlos. 

E mpezando por las hermanas, el amor al projimo quiere que os es- 
forcels en amaros mutuamentey en soportaros en vuestras pequehasde- 
bllldades, comenzando por vosotras mismas. Es preciso que la carldad 
se extienda luego a los pobres para servirles con amor; a los nihos, las que 
trabajan con ellos; amad a los pobresforzados. El nombre de la carldad 
que llevals os obllga a entregaros con amor a todas estas tareas. C uando 
estels alli, tenels que considerarlo como la obra de D los y consideraros 
dichosas de veros empleadas en esas cosas que a los santos les gustaria 
hacer personalmente, si estuvieran en latlerra. 

Esas son, pues, dos sehales de una verdadera hIja de la Carldad: amar 
a las otras hermanas y a todos sus projimos con cordlalldad. M Is querl- 
das hermanas, esa es la sehal que dio N uestro Sehor para que se cono- 
clera a susdiscipulos; lesdecia: «En esto conoceran que sols mis dlsci- 
pulos, si os amals mutuamente» 3. Pero, si los que no se aman asi qule- 
ren presumir del nombre, como j udas, aquel desgraclado que comedo 
aquel delcldio, no 
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lo son en realidad. H ijas mias, mientras reine la caridad entre vosotras, 
la Compania edificara a todos. Pero apenasdeje de notarsey se vea a dos 
hermanas en una parroquia que no estan de acuerdo entre si, estad se- 
gurasdequediran que no son H ijasde la Caridad; carecen dehumildad 
y de caridad; porque si tuvieran esas virtudes, empezarian a hacer lo que 
tienen que hacer entre ellas, y luego con los demas, puesto que han si- 
do llamadas a amar a Dlosy al projimo. 

iY dedondeprocedetodo eso? De una falta dehumildad. Porque es 
la humildad lo que conserve la caridad. U na hermana que tiene humil- 
dad no esta en desacuerdo con las otras, pues la humildad engendra la 
caridad. iQueeslo queproducen esas pequehasdesavenencias entre vo¬ 
sotras? El orgullo, pues cada una quiere salirse con la suya y quedarse 
satisfecha con lo que hace; desea que la conozcan y que crean que cum- 
plebien con su cargo. Y si lasdemasno laestiman, aquel pobrecorazon 
no puede soportarlo. H ijas mias, os aseguro que una persona de esa 
clase es causa de grandes desordenes en la Compania. Oslo digo con los 
sentimientos mas profundos de mi corazon: mas valdria que se saliera. 
Es causa deque las demas, por su culpa, empiecen acriticar lasdispo- 
sicionesde lossuperioresy formen suscapillitas. iNo seria mejor que 
una hermana que critica todo lo que ve y que siembra la desunion por 
todas partes sesaliesede la casaen que esta? jComo! jSer la causa de 
que unas esposasde N uestro Sehor, que tanto le agradaban mientras rei- 
naba la union entre ellas, se hagan feasy odiosasa losojosdesu Espo- 
so! H ijas mias, D los no ama mas que la Caridad. Por eso seria mejor que 
se retirase una hermana que se encontrase en ese estado, antes que dar 
motivo para que aparezcan unas manchas tan negras en esas almas. 

El H ijo de Diosdecia hablando dejudas: «iPobre miserable! jM as 
valdria que no hubiera nacido jamas!» ^ D el mismo modo, hijas mias, os 
digo que mas valdria que no hubiera existido nunca una hermana de esa 
clase y que no hubiera entrado nunca en la Compania, antes que portar- 
se de esa manera. Si hubiera alguna de ese estilo, habria que pedir a D los 
por ella, pueses 
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realmente digna de compasion, y hay que esperar que se corrija con su 
gracia, con tal que ella se esfuerce. 

Asi pues, Kasson dossehalesquedan aconocer cualesson lasverda- 
deras H ijas de la Caridad, esto es, la humlldad y la carldad; y las cuall- 
dades contrarlas a estas virtudes son sehales de perdiclon. 

Q uedan las otras dos virtudes que componen la cruz espirltual de 
N uestro Sehor, representadas en los dos brazos de la cruz material. N o 
es necesarlo IndIcar donde esta el lugar de la carldad, de la que acaba- 
mos de hablar; esta representada en la parte superior de la cruz. Y la hu¬ 
mlldad esta representada en la Inferior, para que sepamos que la humll¬ 
dad tiene que haceros preferir los lugares bajos, aunque la verdad es que 
se trata de una virtud que no deja nunca que permanezcan debajo los que 
la poseen, sino que por el contrarlo los eleva muy arriba en la perfecclon. 

L a obedlencia, representada en el brazo derecho, ya sabels lo que es; 
iojala lo sepals tamblen por la practical iQuequIeredeclr obedlencia? 
Q ulere declr que la persona obedlente nunca quiere nada mas que la vo- 
luntad de D los en todas las cosas y la conformidad en todo con la vo- 
luntad de los superlores, de las oficlalas y de las hermanas sirvlentes. iQ ue 
fellcldad! A vecesestauno preocupado por lamaneracomo seraposible 
hacer la voluntad de D los; vosotras no tenels que hacer mas que obede- 
cer a vuestras reglas, y harels la voluntad de D los. Estals seguras de que 
slempre que una hermana obre por obedlencia, se conforma con la vo¬ 
luntad de D los; por el contrarlo, cuando hace lo que a ella se le ocurre, 
deja de cumpllr la voluntad de D los. N unca cumpllmos la voluntad de 
D los cuando dejamos de obedecer a nuestras reglas y a las ordenes de 
nuestros superlores. jBendlta obedlencia! jQuehermosaeres! jE res tan 
agradable a D los que conviertes en agradables a sus ojos todo lo que por 
tl se hace! 

Algunas veces me pregunto a mi mismo como va la Compahia de la 
Carldad, si permanece en la obedlencia a las reglas, a los superlores, a las 
oficlalas y a las hermanas sirvlentes fuera de la casa. H Ijas mias, os dire 
que slempre he observado que se mantenia en vigor, con la ayuda de D los, 
por lo queledoy las 
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gracias con todo el corazon. Pero hace algun tiempo, cuando me hacia 
esta misma pregunta al pensar en las cosas que tengo que pensar por ml 
cargo, me parece que esta virtud estaba en vigor en la mayor parte de vo- 
sotras, pero que en otras deja algo que desear. Podels Imaginaros lo mu- 
cho que esto me preocupa. H ay unas pocas, pero las hay, que se van re- 
lajando, que las veo poco sumisas a D los en las cosas que ocurren, poco 
sumisas a las reglas y a los superlores. Podels Imaginaros lo que esto me 
afllge y a la sehorlta Le G ras mas todavia que a mi, viendo a una Com- 
pahia que ha cumplldo la voluntad de D los hasta el presente, pero que 
esta a punto de ver como abre en ella una brecha el espiritu maligno. 

iQ ue motivo tan grande de pena y de temor! E stoy seguro de que ca- 
daunasedlraasi mismaloqueel traldorjudasdijocon losdemasapos- 
toles la noche que Iba a tralclonar a su maestro: N umquid ego sum, D o- 
mlne? iSoy yo acaso esa persona de la que se habla? 5. Resulta que hay 
unas pocas, tal como dicen, que se muestran reaclas a la obedlencia, que 
no siguen el espiritu de las reglas y que obran a su antojo. D los mio, ise- 
re yo una de esas? H Ijas mias, ino tenels estos pensamlentos? Se dice que 
hay en la Compahia algunas que faltan a la obedlencia; ino sere yo una 
de esas desventuradas? Tengo que examlnarme y hacer sobre ello la ora- 
clon de mahana. SI permanezco en la observancia de mis reglas, dare gra¬ 
des a Dios; si no cumpio con ml deber, tendrequeesforzarmeen ello. 
jAy! N 0 sera necesarlo esperar hasta mahana, hijas mias; estoy seguro de 
que os lo esta diclendo vuestra conclencla. Porque, mirad, la sinderesis 
6es un buen testimonlo. Ahora mismo puedeexamlnarse cada una 
«iC6mo estoy yo en la obedlencia? iG uardo mis reglas? iM emues- 
tro conformecon los consejosde la sehorlta Le G ras?». Y si resulta que 
no, tomar la resolucion de corregirsey hacer penitencia; por ejempio, to- 
mar la discipline con obedlenciaysupllcar misericordia a Dios: «Aun- 
quemeslento Incllnada a prescindir de la obedlencia en ml vIda, jDlos 
mio, antes la muerte! Concedeme la grade de no obrar nunca mas que 
por obedlencia ya que es ella la que me hace cumpllr tu voluntad, 
mientras 
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queladesobedienciaporel contrario meobligaaseguirsiempremi pro- 
pio gusto». 

L a cuarta virtud que teneis que practicar especialmente y que esta re- 
presentada en el brazo izquierdo de la cruz es la paclencla. CasI no hay 
un solo momento en que no necesitemos esa virtud de la paclencla. U n 
enfermo se pondra a quejarse; vuestra hermana os dira alguna palabra 
molesta; jay!, de momento sentirelsherldo el corazon. iComo remedlar- 
lo? N ada mas que con la paclencla. Entonces, ique es la virtud de la 
paclencla? Es la que nos hace tolerar paclentemente todos los sucesos 
molestos con que nos encontramos en la vIda, sin irritarnos; y si a veces 
nosdejamosllevar del maihumor, la paclencla nos hace entrarcuanto an¬ 
tes dentro de nosotros mismosy serena nuestra impaciencia. De aqui se 
sigue, mis queridas hermanas, que necesitamos tener una buena dosisde 
paclencla, pues aunque no tuvieramos nada que sufrir por culpa de los 
hombres, nosotros mismos somos tan ruines que encontramos abundante 
materia para sufrir, y tan tornadizos que bastantes motives tenemos pa¬ 
ra soportarnos a nosotros mismos; y para todo esto se necesita mucha 
paclencla. 

Pero, Padre, una persona que no se irrita con nada de la que le pa- 
sa, y que deja que la reprendan cuando ha cometido una falta, ies eso pa- 
ciencia? — 5i, hijasmias; yteneisqueejercitarostodasen esto cuando os 
toque algo que sufrir, tanto por parte de las damas como de los enfermos 
0 de los nihos, a fin de no decir nada que demuestre la menor impaciencia; 
sin embargo, cuando los pobres se quejen o murmuren de vosotras. po- 
deisamonestarles, con tal quelo hagaissin enfadarlos, paraponer reme- 
dio a las faltas que podrian seguir haciendo. 

Asi pues, hijas mias, son estaslasvirtudesqueteneisquepedir mu- 
chas veces y que ten els que esforzaros en tener. L as personas que no ten- 
gan estasvirtudes, jcuantos motivostienen paraafligirse! Porquesi una 
hija de la Caridad no tiene humildad, es seguro que la vanidad se apo- 
derara enseguida de su pobre espiritu; y si no tiene humildad, tampoco 
tendraobediencia, ni paclencla. j Pobre hermana que durante tantosahos 
ejercito estas virtudes, que era tan paciente que no habia nada capaz de 
perturbarla, queeratan puntual en la obediencia! iDonde 
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ha ido a parar todo eso? H ijas mias, se dira de ella lo que se dice de la 
gran ciudad de Cartage. Despuesquefue vencida por los romanos, no 
quedaron de ella mas que ruinas. Las personas que por alli pasan dicen 
que solo quedan unas cuantas piedras. Aquellas hermanas que al princi- 
pio demostraban tan hermosas virtudes, jque agradables eran a los ojos 
deDios! Pero cuando sederrumbaron esas virtudes, iqueeslo queque- 
da? i N ada mas que ruinas! Se vinieron abajo aquellos magnificos edifi- 
cios de caridad, de humildad, de otras virtudes que antes eran la admi- 
racion detodos; fueron algo, pero ya no queda nada; el espiritu malig- 
no no ha dejado mas que ruinas. iN o os parece digno de lastima ver en 
un almaderrumbado tan hermoso edificio espiritual? jSi supiesemoslo 
que era aquello! iQ ue hermoso palacio el que ha construido una her- 
mana con la humildad, la caridad, la obediencia y la paciencia! H ijas mi¬ 
as, no hay nada mas precioso. Losangelesdetodo el cielo miran complaci- 
dos la hermosa armonia de esas virtudes. Pero quitad esto de una hija de 
la Caridad; ique es lo que queda? H ijas mias, no encontrareis mas que 
orgullo. iPobre hermana, a la que por tantos ahos se vio tan obediente, 
y que ahora se ha quedado sin nada! iQ ue pena no ver ya mas que, en 
lugar de paciencia, impaciencia! jTan sufriday ahora de tan mal genio! 
iQuese puededecir de ella sino que es una hermosa ciudad de Carta- 
go arruinada? Ya no queda mas que ese pobre vestido gris y el nombre 
de hija de la Caridad. iQuepenadaver todo eso! 

Noquieredecirquehayaalgunasquehayan llegadoatan lamentable 
estado; pero las que comiencen a relajarse, llegaran pronto a el si no se 
corrigen. Por eso, cuando seveaalguna relajarse en la santa obediencia, 
hay mucho motives para temer que le pase como a aquella gran ciudad. 
E ntonces se dira: a iQ ue caritativa y paciente era esta pobre hermana! 
iPero ya no lo es! H a cambiado por complete*. M irad, hijas mias, los vi- 
cios llegan a veces a tal extreme que una persona es peer despufe de ha- 
ber dejado la virtud que lo que era antes de emprender el buen camino; 
de mode que una hermana que era antes humilde se vuelve totalmente 
orgullosa, mucho mas de lo que habia side; y asi con los demas vicios. 
N 0 podeis decirle una sola palabra sin que se sienta ofendida. Q uiero 
creer que hace tan solo un mesqueha 
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empezado a estar en esta disposicion; no ha llegado todavia a una situa- 
cion desesperada, pero mucho metemo quellegara pronto. Sf, hijasmi- 
as, si esa hermana no se corrige, si no reconoce su miserabie situacion y 
sigue en eiia durante mas de un mes, es muy de temer que ya no pueda 
voiver atras. Si uno sedeja iievar de ios viciosy iiega hasta cierto grado, 
ya no es posibie voiver. Se endurece uno de tai forma que ya no se pre- 
ocupa de nada. Aunque se ie amoneste, no se consigue ningun efecto. 
H ijas mias, me cuesta creer que haya aiguna de vosotras en tan triste es- 
tado; ai contrario, deseo creer que, si ia naturaieza ha prevaiecido hasta 
ahora hasta borrar por debiiidad, y no por otro motivo, esos hermosos 
rasgosquelasvirtudestrazan en un aima, dejando quebroten iosvicios 
contraries, en adeiante todas hareis ia guerra a esos vicios. D eseo creer 
que, si tomais esta firme resoiucion, D ios os dara ia gracia de corregiros, 
si se ia pedis como es debido en ia oracion. Pero hay que poner remedio 
a ese mai cuanto antes. 

Diceei Espiritu Santo: H odiesi vocem ejus audieritis, noiiteobdu- 
rare corda vestra, etcetera si sentis que D ios os iiama hoy mismo para 
haceros saiir de un estado tan peiigroso, escuchadie; si sentis que os in- 
vita a esperar esta gracia, recurrid a ia santisima Virgen, pidiendoie que 
os obtenga de su H ijo ia gracia de participar de su humiidad, que ie hi- 
zo iiamarse esciava dei Sehor cuando fue eiegida para ser madre suya. 
iQ ue es io que movio a D ios a fijarse en ia Virgen? N os io dice eiia mis- 
ma: «Fuemi humiidad». Podeis estar seguras, hijasmias, que si recurris 
a ia santisima Virgen, que tanto amo esta virtud, eiia os obtendra de D ios 
ia gracia de poder practicaria. 

Bien, concluyamos de todo io dicho que esta es una regia muy exce- 
ientey muy importante,yqueei espiritu deiasverdaderasH ijasdeiaCa- 
ridad consiste en estas cuatro virtudes: ia humiidad, ia caridad, ia obe- 
diencia y ia paciencia, y que es menester que se vean briiiar estas virtu¬ 
des en todas vuestras acciones y paiabras, de modo que, si habiais, sea 
con humiidad, y si pensais aiguna cosa, sea siempre con espiritu de 
humiidad. 

Y tambien la caridad: amar a todas vuestras hermanas, viendo a D ios 
en eiia. Y asi todo Io demas.. 
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Estasson vuestrasvirtudes, hijasmias; no son lasdelasreligiosasdeSan¬ 
ta M ana. Ellas pueden practicarlas, pero vosotrasdebelstenerlasporen- 
clmadetodas, yaqueesesavuestra serial. Esto osdara a conocer si sols 
H IjasdelaCarldad; demodo quelasquelleven estascuatro vlrtudesse- 
ran reconocldas como verdaderas H Ijas de la Carldad, mientras que las 
queno lastengan nl trabajen portenerlasseencuentran en grave pellgro. 

Salvador mio, tu te hiciste nuestro modelo en tu nacimlento mortal. 
Tu nos diste ejemplos de humlldad durante toda tu vIda y quisiste apa- 
recer de la forma mas humllde, que es la de un criminal. Tu quisiste pre- 
sentartea nosotrosdeesemodo y quesedijeseatl: «iAhi lo tenels! jEse 
es vuestro D los!». Tu te humlllaste hasta el punto de ponerte bajo unas 
especles tan vulgares como son el pan y el vino y estar alli, bajo esos 
accldentes, desde hace tantos anos. Senor, en todas tus acclones pusiste 
ese sello de la humlldad, de la carldad, de la obedlencia y de la paclen- 
cla, y quisiste que te Imitasemos en la prktica de esas mismas virtudes. 
Segun esto, Senor, tu ereslafuentedela humlldad yde todas las virtu¬ 
des. iA quien podremos dirigirnos? iA quien podremos Ir para tener esas 
virtudes, sino atl, Senor nuestro? T u eresel autorde todas las virtudes; 
concedenos parte deellas, tu queerestan rico en tan hermosas virtudes. 
Te ruego que derrames tus grad as sobre estas pobres hermanas, para que 
puedan Imitarte; pero derramalastamblen sobre mi, miserable pecador, 
que tengo mas necesidad de ellas que nadle, para que todo cuanto haga 
vaya acompahado de la humlldad, de la carldad, de la obedlencia y de la 
paclencla. Concedenosesta gracia, Dios mio, para esta pequehaCom- 
pahia. Senor, tu has llamado a estas hermanas desde tan lejos para ha- 
cer de ellas tus esposas, para convertir el barro en pledras preclosas, 
como ya lo has hecho con las que estan ahora en el clelo. Te pedimos con 
empeho esta gracia de que, si estamos enredados en el orgullo, nos pon- 
gamos a practicar la virtud contrarla y no cesemos en nuestro empeho 
hasta conseguir ser humlldes. 

Santisima VIrgen, que dijiste a todo el mundo en tu cantico que la hu¬ 
mlldad es precisamente la causa de tu gloria, obten para estas hijas que 
sean como Dlospidedeellas; adornalasde 


1078 


tusvirtudes. Tu eresmadrey virgen al mismo tiempo. Ellas son tamblen 
virgenes. Ruega entoncesa tu H Ijo, por lasentranasde tu vientreen don- 
de el estuvo alojado nueve meses, que nos conceda esta gracla. A si te lo 
supllco, Senor, que lo reallces por obra de las palabras de bendiclon que 
voy a pronunciar de tu parte, y que al propio tiempo hagas descender del 
clelotu espiritu sobretodosnosotros para que nos animemosen laprk- 
tlca de estas hermosas virtudes y que estas hermanas no las abandonen 
nunca, despues que las hayan adquirldo. Es lo que pido a tu divina 
majestad. 

D espues de haber dado la bendiclon, dos hermanas pidleron perdon 
porsu malaconducta, yel PadreVIcentelesdIjo: 

iQue DIosos bendiga, hijasmias! Ruego a N uestro Senor queacep- 
te el sacrificio que acabals de ofrecerle y que os de la santa humlldad, que 
es la base y el fundamento de las virtudes, y que no calgals nunca en el 
vicio que manifestals desear combatir con todas vuestras fuerzas, ayuda- 
das de la gracla de D los. Amen. 


99(99,X ,539-548) 

CONFERENCIA DEL 21DE JULIO DE 1658 

Sobrelafidelldad a las reglas 
(Reglas comunes, art. 43) 

M Is querldas hermanas, dice asi el texto de la ultima de vuestras re¬ 
glas: «Tendran todas un gran aprecio de las reglas yde las costumbres 
laudables que hasta el presente han observado, considerandolas como 
medlos que D los les ha dado para adelantar en la perfecclon propla de 
su estado, y para conseguir mas fkllmente su salvaclon. Por eso se afl- 
clonaran a ellasy seafanaran a ponerlas en prktlca». 

M Is querldas hermanas, este ultimo articulo de vuestras reglas os re- 
comlenda que sintals un gran aprecio de todas vuestras reglas y de las 
santas costumbres de esta casa, o sea, que estimels 
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mucho todo lo que aqui se ha observado hasta el presente. Pues bien, 
la primera razon por la que tenels que observer estas reglas es porque 
han sido Inspiradas por D los, de forma que debels mirarlas, no ya co- 
mo reglas de los hombres, sino como reglas dadas por D los e Inspira¬ 
das por D los a aquellos que ha escogido para dirigiros. 

Esta es la primera razon por la que tenels que mirarlas como reglas 
dadas por D los; pues es precise que sepals que no esta dentro de la fa- 
cultad del hombretener un solo buen pensamlento i, si Dios no selo Ins¬ 
pire. Por este motive, cuando se consideran las reglas, no solamente las 
vuestras, sIno hablando en general, hayquemirarla, no como Ideas o co¬ 
mo ordenes de los hombres, sino como venidas de D los, que las ha Ins- 
plrado para el buen goblerno de las comunidades. Segun esto, hijas mi- 
as, vuestras reglas os las ha dado D los, y tenels que mirarlas como veni¬ 
das de D losy no de los hombres. Por eso, cuando olgals leer vuestras re¬ 
glas, tenels que declr: «Voy a escuchar lo que Dios me dlce», y recibir 
lo que os Indica la regia como si D los hablase a vuestro corazon. Este es 
el primer motivo que os tiene que hacer estimar mucho vuestras reglas. 

L a segunda razon por la que tenels que apreclarlas es, mis querldas 
hermanas, quetodas vuestras reglas tienden aconvertlrosdebuenascrls- 
tlanasen buenasslervasdeDlosybuenasH IjasdelaCarldad. Segun es¬ 
to, tienden a haceros santas, porque todo lo que aconsejan son cosas que 
se refleren a los mandamlentos de D los, para hacer que los observes me- 
jor, ya losconsejosevangellcos. En unapalabra, tienden a haceros llegar 
a la santidad. M ostradme una hermana entre vosotras que observe blen 
sus reglas y os dire lo quedecia el difunto Papa: «SI measeguran deun 
rellgloso o rellglosa o de una persona perteneclente a alguna comunidad 
que guarda blen sus reglas, la canonlzare». H Ijas mias, ique razon tan po- 
derosa para haceros observer vuestras reglas! Segun esto, si una hija de 
laCarldad esexacta en el cumpllmlento de sus reglas, podemos declr que 
viviray morira al estllo de los santosque hay en el clelo. iQuehermosas 
virtudes practicarels, si guardals vuestras reglas! iN o os acordals de las 
que vistels en vuestras querldas y blenaventu- 
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radas difuntas, de su ardiente amor a D ios, de aquel deseo que tenian de 
servir al projimo? Cuando escuchabais la relacion de lo que hacian, ino 
os daba la sensaclon de que se trataba de las mismas cosas que leemos en 
las vIdas de Ios santos? Por lo que a mi se reflere, asi lo creia y que ellas 
practicaron lo mismo queseleeen la vIda de Ios santos yen ladejesu- 
crlsto, de modo que apreclaba en ellas clerta participaclon de la dlvinl- 
dad. Porque mirad, hijas mias, las virtudes de Ios cristlanos, de todos Ios 
que ban recorrido el mundo por amor de D Ios, es una participaclon de 
las virtudes que hay en N uestro Sehor; graclas a ello, esas personas hu- 
mlldes que lo dejaron todo por el servicio de D Ios participan del espirl- 
tu de D Ios; y esa participaclon es la que N uestro Sehor les ha dado de su 
humlldad. Y lo mismo con las otras virtudes. Demodo que, cuando ve¬ 
als a una hermana practicar esta virtud y que lo hace asi por Imitar a N ues¬ 
tro Sehor, podemos declr de esa persona que vIve del espiritu de N ues¬ 
tro Sehor Jesucristo. Puesbien, hijas mias, vuestrasreglasospondran en 
eseestadodeperfecclon, si querelspracticarlas. jCuanto debelsestimarlas 
y quererlas, sin faltar a una sola! 

Se muy blen que a veces hay dos reglas que se contradicen entre si. 
L a regia que se reflere la distrlbuclon de la jornada os llama a la ora- 
clon de la mahana, mientras que la orden de asi stir a Ios pobres os man- 
da que vayals a visitarles y a llevarles las medicinas. iQ ue hay que hacer 
en esecaso? Las dos son reglas dadas por Dios. Segun lo queacabo de 
declr, si observe la una y dejo la otra, no hago lo que el quiere que ha- 
ga. E n ese caso, la santa obedlencia lo pone todo de acuerdo y quiere que 
dejels la oraclon para Ir a servir a Ios pobres, como se os ha ensehado tan- 
tas veces; entonces se trata de dejar a D Ios por D Ios. Pues blen, cuando 
os parezca que no podels observer una regia sin dejar otra, no tenels que 
andaroscon escrupulos, pues eso se llama dejar a Dios por Dios. Pero 
fuera de ese caso en que puede haber contradicclon entre dos reglas, 
no hay que faltar nunca a ellas; por ejempio, cuando suena la campana 
y os llama a oraclon, hay que dejarlo todo, pues es D Ios el que os dice: 
«Venld, hijas mias». Por eso tenels que obedecer al sonido de la campa¬ 
na como a la voz de D Ios, con la segurldad de que, cuando lleguas a la 
capllla, N uestro Sehor os mirara con agrado y se alegrara de veros. Por¬ 
que sols sus esposas y, como a tales. 
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el se complace en miraros, lo mismo que un padre se complace en ver a 
su hijo; ino veis como un padre deja todas las cosas por el placer que 
slente en ver a sus hijos? iY por que? Sabed que, cuanto mas flel sea una 
hermana al cumpllmlento de sus reglas, tanto mas se acercara a la santl- 
dad. Pero acordaos de que vuestras reglas deben ser escuchadas de tal 
forma que os sintals obllgadas a guardarlas, sin pensar en adquirir otras 
virtudesmasquelasquealli seindican. Esto os convertira en santas. Si, 
hijas mias, estad seguras de que, si D los os concede la gracia de observer 
blen vuestras reglas, llegarels a una gran perfecclon. N o se vera en vo- 
sotras mas que un amor ardlente a D los, una carldad Inflamada por el 
projimo, un gran deseo de veros menosprecladas. Vuestras reglas tlen- 
den precisamente a estas virtudes. 

Asi pues, hijasmias, ino querels hacer un firmeproposito y declr des- 
de ahora: «Si, Padre; me entrego de todo corazon a D los para observarlas; 
prometo cumpllrlas sin faltar nl a una sola»? SI hublera que faltar a al- 
guna, que sea por la contradicclon entre dos reglas o por carldad. Q ule- 
ro creer que asi lo prometels, que todas tenels esta Intenclon, y con un 
proposito tanto mas firme cuanto que sabels muy blen que no se nece- 
sltanlngunaotracosa para llegar a la perfecclon. jAnlmo, hijas mias! SI 
sols fleles a esto, D los os concedera la gracia de hacer grandes cosas en 
su servicio; si, D los hara por medio de la Compahia cosas de las que 
nadle ha oido hablar jamas, si sols fleles a lo que el pide de vosotras. 

iN 0 lo estals ya viendo? iSe habia oido declr alguna vez que unas her- 
manas Iban a servir a los pobres criminales? iSe habia visto a algunas her- 
manas entregarse al servicio de los pobres nihos abandonados por sus 
padres? Pues ahora seve,y Dios se complace en verlo. Pues blen, si los 
padres se alegran de ver a sus hijos, que quizas son malos y enemigos 
de su Padre, icon cuanta mas razon querra N uestro Sehor a un alma que 
hace todo lo que puede por complacerle! M Is querldas hermanas, acor¬ 
daos de que como a los padres les gusta todo lo que hacen sus hijos, tam- 
blen a D los le agradan los actos de virtud que hacels, de forma que, co¬ 
mo a querldas esposas de N uestro Sehor, el se agrada en veros frecuen- 
temente en la oraclon. EI ve como una se dedica a considerar su bondad, 
su sablduria y sus otras per- 
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fecciones, y como se eleva a el por actos de amor. «Salvador mio, te amo 
y de todo corazon; y como no puedo amarte como tu mereces, te ofrez- 
co el amor que nos tiene tu Padre». El ve como otra tiembla a la vista 
de susfaltas y como busca los medlos para levantarse de ellas; todo esto 
lo mira lleno de gozo. Cuando una falta por desculdo, por pereza o por 
otros motivos, mirad, hijas mias, le dais un disgusto que no es posible de- 
clr. Pero, fuera de ese caso, todo es una hermosa armonia. Todo lo que 
se hace en la oraclon le agrada tanto a D los que os esta esperando alli pa¬ 
ra veros. Y no solo es una armonia muy agradable a N uestro Senor to¬ 
do lo que se reflere a este ejercicio de la oraclon, sino todo lo que ha- 
cels cuando observals vuestras reglas. AI ver con que espiritu hacels vues- 
tro trabajo, la conflanza que tenels en el, todo esto lo mIra con tanto 
gozo queparecequeno es posible otro mayor. iPor que? Porquesevea 
SI mismo en ello, cuando veesasvirtudesen vosotras. Por eso no puede 
menos de amaros, pues tamblen nosotros amamos a las cosas que se 
nos parecen. Y una vez que una persona ha llegado a ese grado, D los se 
complace en su alma, al ver en ellalashuellasdelasdivinasperfecclones, 
que ha puesto alli por su grad a, de su amor, de su bondad, de su sabl- 
duria. El H Ijo vealli su conformidad con la voluntad desu divino Padre 
y pone alli sus complacenclas. 

M Is querldas hermanas, si esto es asi, ino querels entregaros a D los 
paraobservar vuestras reglas? Creo quetodasestalsdecldidas. M lentras 
guardds las reglas, serels tan agradables a N uestro Senor que el se com- 
placera en veros. iPor que? Porque, cuando cumplis vuestras reglas, cum- 
plisnecesarlamente la voluntad deDlos. Porque estad seguras deque no 
hay reglas, por pequehas que sea, que no sea agradable a D los. jC uanto 
consuelo para vosotras saber que no solo la oraclon es agradable a D los, 
sIno tamblen todas las ocupaclones, hasta las mas bajas, cuando se hacen 
para seguir las reglas, como lavar los pies a los pobres, besar la tierra, ver 
a un enfermo, Ir a limplar los platos! Todo esto estan agradable a Dios 
que a veces el preflere esas cosas tan pequehas a otras mayores, sobre to¬ 
do si se hacen como es debldo; y los santos creen que el cumpllmlento 
de las reglas mas pequehas agrada mas a Dios que el de las mas 
grandes. 
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Cumplid vuestras reglas; ellas os haran santas. iSe ha oido decir hasta 
ahora que unas hermanas se hayan entregado a D ios para servir a los 
locos que echan sus padres de su casa para encerrarlos en calabozos? Se- 
guid asi, hijas mias; jadelante! Vosotras no veis lo que D ios quiere ha- 
cer con vosotras; no vemos lo que el pretende de la Compahia. Lo que si 
vemos es lo que ha hecho hasta ahora; por lo demas, no sabemos lo que 
quiere de vosotras y como quiere emplearos en ciertas cosas que ni vo¬ 
sotras ni yo acabamos de ver, con la condicion de que guardeis las reglas 
que os ha dado. 

Pero, Padre, ique hemos de hacer para eso? — H ijas mias, es me- 
nester que con el tiempo tengais todas una copia, impresa o de otro 
modo, y que todos los dias leais un articulo. Ademas, teneis que llevar- 
las sobre vosotras; y cuando tengais que estar en algun sitio esperando 
a otra hermana, tomar vuestras reglas del bolso y leerlas. Las que no se- 
pan leer, In nomine Domini, seacordaran dequeN uestro Sehor essu re¬ 
gia y que el sera su lector; de modo que no hay que dejar pasar ni un 
solo dia sin leer algun articulo. 

jOjala hicieseis todas lo quehacen en un monasterio de Paris, quevi- 
sito algunas veces! N unca veo a aquellas religiosas sin un libro en la 
mano ;y me parece que son sus reglas. 

Padre, ipor que leer tantas veces esas reglas que sabemos de memo- 
ria? Esdesuponerquetambien ellas lo sepan. - H ijas mias, esqueel 
espiritu de D ios se oculta dentro de ellas. Por eso no dejan nunca de le¬ 
erlas y releerlas, y D ios da nuevos impulsos de devocion, para practi- 
carlas, a las almas que le temen. Los capuchinos las leen muchas veces. 
iPor que? iEsqueellos no saben sus reglas? N o son mas largasque las 
vuestras, y por tanto se las saben muy bien. Al parecer, no seria necesa- 
rio que las leyesen tanto; sin embargo, las leen todos los viernes, pues es- 
peran que al escucharlas D ios le dara cada vez mas luces para observar- 
las. Por eso es necesario que adopteis esta practica y que todos los ahos, 
al hacer los ejercicios, las volvais a leer para ver si faltais en algun pun- 
to. iL as he observado? Si, gracias a D ios. Si he fallado en algo, habra que 
humillarse y hacer penitencia por las faltas contra las reglas que hayamos 
cometido. H ay algunas que tienen la devocion cada tres meses, poco 
maso 
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menos, cuando tienen la comunicacion con el superior, o cuando se con- 
flesan, de pedir penitencia por la falta de observancia de las reglas, y D los 
les concede a esas hermanas la graclas de crecer de virtud en virtud. D e 
ellas se dice: «iQ ue observante es esa hermana y como cumple las re¬ 
glas!*. Pues esto esfkil de ver en esta casa; por el contrarlo, tamblen 
sevealasqueno lascumplen. Las hermanas queguardan blen las reglas, 
las verels slempre recogidas y con la vista baja; mientras que con las 
que no las cumplen pasa todo lo contrarlo. Por eso, hijas mias, pedid a 
N uestro Sehor la gracia de observarlas. 

Pero, Padre, es que cuestamuchocumpllrlas como esdebldo. — Hi¬ 
jas mias, slempre he oido comparer lo que cuesta la observancia de las 
reglas con lo que cuesta llevar un anillo al dedo porque uno se acos- 
tumbra a ello. Pues blen, cuando una persona esta acostumbrada a la ob¬ 
servancia de sus reglas, tiene la misma dificultad en ello como si llevase 
un anillo. Cuando veo en nuestra casa que la genteselevanta alas cua- 
tro, que acuden a la oraclon, que luego se preparan para declr misa (las 
primeras horasse emplean en eso casi por completo), entonces digo den- 
tro demi: «iDlosmio! jNo cuesta trabajo obrar blen, cuando seacos- 
tumbra a ello!». Del mismo modo, las que se acostumbran a la prktica 
de las reglas, lo hacen sin dificultad; y si les cuesta algun trabajo, es que 
no saborean el espiritu de Dios, que esta dentro de ellas. Decldle a un 
mal sacerdote, como soy yo: «iLe cuesta declr el oflclo?», y os respon- 
dera: «S(, me resulta muy largo*. PreguntadleaunabuenahljadelaCa- 
rldad como cumple las reglas que le habels entregado v os dira que las 
observa sin ninguna dificultad. Si hay alguna a la que le cuesta demasia- 
do guardarlas, es que todavia no se ha acostumbrado debidamente. H i- 
jas mias, pedidle a D los, especialmente mahana, dia de santa M aria M ag- 
dalena, la gracia de guardar blen vuestras reglas y entregaos a D los para 
ello; asi como tamblen para observer las reglas de la distribucion del dia, 
que os voy a leer, pues ya estan las reglas acabadas. 

Esteesel orden de distribucion del dia... 

(Lo quesedijo de la distribucion del dfa en esta conferenciava uni- 
do a otra conferencia que se tuvo sobre el mismo tema el dia 6 de octu- 
bre siguiente). 
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jSenor! iSenor! Tu hasformado esta pobre Compama de pobres muje- 
res. Tu quisiste nacer de una doncella pobre, aunque de estirpe real, y 
quisiste que estas hermanas hicieran lo que hizo tu padre san J ose; tu 
quieres que ellas se conformen con lo que tu y tu madre hicistels en la 
tierra. Te supllcamos, Senor, que concedes a esta Compania de herma¬ 
nas la gracia de que, en el mismo momento que reciban la bendiclon, se 
slentan eficazmente movidas a entrar en esta prktica. Concedenos la gra¬ 
de de observer nuestras regies de la misma man era que tu observaste las 
quetedio tu Padre. Senor, no queremos hacer jamas otracosa. N uestras 
querldas hermanas no desean abollrlas, sino cumpllrlas; no desean abre- 
vlarlas, sIno ampllarlas; desean cumpllr tusmandamlentosytusconsejos 
guardando sus regies. Concedelesesta gracia. Telo pedimospor el amor 
de N uestro Senor y por el amor de su santa M adre, por el amor de San¬ 
ta M aria M agdalena, tu querlda amante; que, como ellafueflel en guar- 
dar las regies que tu ledlste, tamblen ellas lo seen a las que les has da¬ 
do. Salvador mio, concedenos esta gracia por el amor de santa M arta y 
tamblen de santa j uana de C use, de modo que estas hermanas no tengan 
mas placer que el de observarlas. Asi te lo supllco con todo ml corazon 
y, de tu parte, les dare la bendiclon. 


100(100,X ,548-556) 

PLATICA DEL 4DE AGOSTO DE 1658 

A cuatro hermanas enviadas a Calais 

EI domingo, dia 4 de agosto de 1658, nuestro venerado Padre tuvo la 
bondad de venir a casa a hablar con cuatro de nuestras hermanas, a las 
que habia escogido su carldad para Ir a ayudar a las que habian Ido a Ca¬ 
lais a atender a los pobres enfermos por orden de la relna. 

Su carldad, apenas entrar, les abrio su corazon y les demostro el go- 
zo que sentia por la ocaslon que le habia traido, y les dijo: 
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H ijas mias, vengo a tomar parte en vuestro gozo y en la alegria de la se- 
norlta LeG ras por la elecclon que Dlos ha hecho deesta pequeha Com- 
pahia, que el mismo se ha formado. iQ ue dicha, hijas mias, veros prefe- 
rldasatantasotrasCompahiasqueseguramentelo habrian hecho mejor 
que vosotras! Sin embargo, esa elecclon es evidente que se debe a una 
disposiclon de su voluntad, ya que os ha llamado a ello por medio 
delarelna. 

iQ ue habra que hacer, hijas mias? H umlllarse mucho y llenarse de 
sentimlento de gratitud. iQ uien habria dicho, hermana E nriqueta, usted 
que es una de las primeras de la Compahia, que esta Compahia tendria 
que trabajar en obras tan admirables? N o os extrahels de ello, mis que- 
rldas hermanas, pues es evidente que N uestro Sehor la ha querldo mo- 
delar segun su estllo devida. iQuevIno el a hacer a estemundo, sino a 
salvar a los pobres? iY en que andan trabajando vuestras querldas her¬ 
manas, sIno en salvar la vIda a tantos pobres hombres a quienes se la han 
querldo quitar? 

Y el tierno corazon de nuestro venerado Padre, llenandose de ternu- 
ra derramo lagrimas de sus ojos, y dijo: 

iN 0 es eso lo que nuestras hermanas han hecho y hacen actualmente, 
hablendo llegado algunasa perder su vidaen estatarea? iQuedlchosas 
son de haberla perdIdo por un motivo tan digno! M Is querldas herma¬ 
nas, las otras tamblen han caido enfermas; isabemos acaso lo que D los 
ha dispuesto de ellas? Entreguemonos a D los para cumpllr slempre su 
Santa voluntad. 

E sto es poco mas o menos lo que nuestro venerado Padre dIjo en gene¬ 
ral, para dar a conocer a las H Ijas de la Carldad que es muy necesarlo Ir 
a cualquier parte adonde D los quiera llamarlas para el servicio del pro- 
jlmo. Luego dijo: 

Pasemosa lasrazonesparticulares. N o puedo deciros otras, hijas mi¬ 
as, sino las que tuvo N uestro Sehor cuando vino a encarnarse, esto es, 
el cumpllmlento de los designlosde su divino Padre, quedesdetoda la 
eternidad habia visto que asi habria de hacerse para la salvaclon de los 
hombres, y el plan que en esa misma eternidad ha tenido D los sobre 
vosotras; porque, hijas mias, el os ha visto no solo en general, como a to- 
das las criaturas, sino en particular a cada una de vosotras. Todas esta- 
bals en su presencia lo mismo que ahora delante de mi. H Ijas mias. 
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con la mirada de D ios no pasa como con la mirada de los hombres; en el 
no hay pasado nl futuro, sino que todo le esta presente, de forma que 
osteniadelantedeel desdetoda laeternidad ysabia lo quelbalsa hacer. 
El veiaalaCompahiaylastareasquehabriadeconflarle. jComo habels 
de alegraros por ello, hijas mias! 

E sta mahana decia en la repeticlon de la oraclon: «Padres, ihabels oi- 
do declr alguna vez quehaya habldo en la Iglesla unaCompahiadevir- 
genesydevludasquehayatenldo como fin principal el serviclodel pro- 
jlmo, como la de la Carldad? iH abels oido declr alguna vez que unas mu- 
chachas Iban a abandonar a sus padres, sus blenes y, lo que es mas, su 
propla persona, para Ir... la que?...a servir a unos pobressoldadosenfer- 
mos? H abels oido que unas mujeres Iban a reparar los dahos que causa 
la guerra? Conocels muy blen la historla de todo lo que se ha hecho en 
los siglos pasados: ihabels visto jamas cosas semejantes? iH abels oido 
declr jamas que haya habldo muchachas que se entregasen de tal forma 
al serviclodel projimo queselesveunasvecesen tal casaasistlendoaun 
enfermo, otras veces en tal otra, dispuestas slempre airy venir a todos 
los sitlosadonde Dios las llame? iH abels visto esto alguna vez?». N o hi¬ 
jas mias, nunca se habia visto hacer lo que, graclas a D los, estals haclen- 
do ahora vosotras; es algo nunca oido. H Ijas mias, estals haclendo algo 
nunca visto. 

Les decia tamblen: «iH abels oido declr alguna vez que la relna haya 
hecho buscar a unas personas de su mismo sexo para Ir a hacer lo que 
ellas van a hacer? N unca se ha visto esto. A unque haya otras H Ijas de la 
Carldad y otros hermanos de la Carldad, se han puesto los ojos en es- 
tas, excluyendo a todas las demas. iH abels oido declr alguna vez que ha¬ 
ya habldo personas tan desprendidas de los sentimlentos de la naturale- 
za que, a pesar de saber que una de las cuatro hermanas que se envla- 
ron alia ha muerto y que las otras estan muy enfermas, a pesar de eso se 
presentan para Ir a ocupar su puesto, diclendo: «Padre, estoy dlspues- 
ta», tal como habels hecho todas, hijas mias? Porque no hay ninguna 
de vosotras que no lo diga en el corazon yqueno lo hicleraefectivamente 
si fuera necesarlo, lo mismo que nuestras querldas hermanas que han 
sido escogidas por D los para ello. 
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H ijas mias, esto es continuar lo que hicieron los santos. Antiguamente, 
apenas creaban a uno Papa, le mandaban cortar la cabeza; pero ense- 
guida se encontraba otro que ocupaba el lugar del anterior, aunque sa- 
bia muy blen que esto le costaria nada menos que la vIda. Este es el mo¬ 
tive de que contemos hasta treinta y cinco papas que ban sufrido el 
martirlo. 

iY que vals a hacer, hijas mias? Vais a ocupar el lugar de la que ha 
muerto, valsal martirlo, si DIosquIeredlsponer devosotras. En cuanto 
a nuestra querlda hermana, estoy seguro de que actualmente recibe la re- 
compensa de los martires; y vosotras tendrels esa misma recompensa, si 
tenelsladichademorir con lasarmas en la mano, lo mismo queella. H I- 
jas mias, ique dicha para vosotras! 

M e parece oir a las hermanas que aqui se quedan diclendome: «Pe- 
ro. Padre, iadondevan nuestras hermanas? N o hacemucho tiempo que 
vimos partir a otras cuatro; una ha muerto, las otras estan enfermas y a 
punto de morir quizas; ly ahora usted manda otras cuatro en lugar de 
ellas, a las que quizas no volvamos a ver! jVamos a perder a nuestras her¬ 
manas! iQ ue es lo que va a pasar con la Compahia?». 

M Is querldas hermanas, esta es tamblen la objeclon que ponian a los 
martires que Iban a la muerte. Cretan que con tantos martires la Iglesla 
se debllltaria y no quedaria ya nadle para sostenerla; pero os respondo lo 
que se respondio entonces: Sanguis martyrum est semen chrlstlanorum; 
por uno que reciba el martirlo, vendran otros muchos; su sangre sera co- 
mo una semllla que dara fruto, y un fruto abundante. La sangre de nues¬ 
tras hermanas hara que vengan otras muchas y merecera que D los les 
concede a las que queden la gracia de santificarse. 

Despuesdeestaspalabras, nuestro venerado Padre se vioobllgado 
a detenerse por la abundancia de lagrimas; luego, con una voz entre- 
cortada por los sollozos, continuo: 

H Ijas mias, vals entonces a hacer el acto de amor a D los mas grande 
quepuede hacersey que jamas habels hecho, pues no hay ninguno tan 
grandecomo el acto del martirlo. jQuegran motivo para humlllaros, hi¬ 
jas mias, al ver como D los preflere vuestra Compahia a tantas otras, 
que quizas lo harian mejor que vosotras! Pero el es el dueho y hace lo 
queleagrada. H ay 
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tambien en la Compama otras muchas que lo hanan muy bien si las en- 
viasen a ellas; pero Dios os quiere a vosotras precisamente para eso. 0s 
ha preferido a tantas otras hermanas vuestras para esta santa obra. jCo- 
mo habeisdehumillaros! H umillaosentonces, hijasmias,creyendoosin- 
dignasdeestefavor. iC6mo,Sehor! iPreferir a una pobre mujer sin co- 
nocimiento, en un pais donde no tiene ni parientes ni nadie a quien po- 
der dirigirse, por encima de tantas otras! 

H umillaos, pues, hijas mias. Y usted, la que acaba de tomar el habi- 
to, mas que todas las demas. N o vayais diciendo por las posadas o por 
Ios sitios en donde os detengais que os envia la reina, que la reina os ha 
preferido a tantas otras. Si os preguntan: «iAd6nde vais?», responded: 
«Vamosadonde Dios nos llama»;o tambien: «Vamosatal sitio». — «iY 
para que?». — «A hacer lo que D ios nos mande». N o digais nada que 
pueda ceder en ventaja vuestra. H umillaos todas y cada una en particular, 
reconociendoos como las mas miserables y las mas imperfectas de la 
Compahia. 

Estad firmemente convencidas de que sols las peores, no solo de las 
H ijas de la Caridad, sino de todo el mundo; pues podemos decirlo asi, 
no como una imaginacion, sino de verdad: somos peores que todos Ios 
mayores pecadores que hay en el mundo, por culpa de Ios abusos que he- 
mos hecho delas graciasdeDiosy por nuestras ingratitudes. Este es el 
primer medio para conservar la gracia que D ios os ha hecho de llamaros 
para el cumplimiento de sus designios. 

Otro medio esmarchar con gran fey llenasdeconfianza, puespodeis 
estar seguras de que esa es la voluntad de D ios. C uando Ios poderosos 
de la tierra ordenan hacer alguna cosa, someterse a ellos es cumplir la vo¬ 
luntad de D ios. Si esto es asi, hemos de esperar que D ios os concedera 
todas las gracias que necesiteis para llevar a cabo su obra. 

A demas, habeis de tener mucha caridad y paciencia entre vosotras, 
pues teneis que saber, hijas mias, que es necesario que os soporteis mu- 
tuamente, en las cosasque menos podeis imaginaros. La hermana Enri- 
queta tendra alguna cosa que moleste a las demas y que le hara pensar: 
«iC6mo! Estahermanahaceesto; iquemaneradeobrar! iquecarkter!». 
Y tambien usted. 
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hermana, tendra algo que molestea sor Enriqueta; y usted, hermana, ve- 
ra en las otras alguna cosa que le disguste; y asi las demas. iQ ue hacer 
entonces? Soportarse mutuamente. La carldad lo conseguira H abra que 
soportar a la hermana E nriqueta; a ella le ruego que os soporte como le 
gustaria que la soportaseis las demas, que sufra con la que tenga alguna 
pena, bien sea en el cuerpo, bien en el espiritu. Porque, hijas mias, el amor 
debe ser tan solido entre vosotras que no haya nada capaz de alterarlo; y 
asi, cuando vuestra hermana este triste, estar triste con ella; y si hay una 
enferma, es precise quetodas se sientan enfermas con ella, como aquel 
que decia: Quisinfirmatur, et ego non infirmor? i, iquien esta enfermo, 
que no este yo enfermo con el? 

D espuK, hijas mias, teneis que servir a esos pobres enfermos con gran 
carldad yduizura, de forma que vean quevaisaasistirlescon un corazon 
lleno decompasion. Tambien tendreis que soportar a lasoficialas, cuan¬ 
do hayais llegado alia Y si veis que los que atienden a los enfermos no 
cumplen bien con lo que tienen que hacer, no digais nada, ni siquiera a 
nuestras hermanas, a no ser en particular. 

Si hay algun aviso que dar, teneis que darselo a la hermana sirviente 
en particular. Para ello, hijas mias, mirareisasor Enriquetano solo co¬ 
mo a la hermana sirviente de las demas, sino que vereis a D los en ella. E s- 
tad seguras de que, mientras hagais lo que ella os diga, lo hareis todo bien. 
Ya habeis visto lo que aqui se hace y como se observan las prkticas; 
haced como si estuvierais aqui. G uardad vuestras reglas tanto como 
podais y como os lo permita el servicio de los enfermos. C uando no po- 
dais hacerlo, paciencia. Si hay que dejar la oracion para acudir a un en¬ 
fermo, dejadia; asi dejareis a D los en la oracion y lo encontrareis en un 
enfermo. G uardad vuestras reglas y ellas os guardaran. Si os encontrais 
por el camino con personas que no puedan hacer vuestras pequehas praz- 
ticas, no dejeis de hacer la oracion en el coche lo mejor que podais. Sor 
E nriqueta dara la sehal de cuando hay que comenzarla y acabarla. 

Si los que van en el coche dicen algunas palabras que os disgusta es- 
cuchar, hablando del projimo, no digais nada por lo me- 
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nos el primer dia, a no ser que os preguntasen; pues entonces hay que 
suscitar el inters por Diosytolerar al projimo; pues es lo que Dioses- 
pera de vosotras. H ijas mias, si obrais de esta manera, no tengais miedo 
de incomodarlos, sobre todo si introducis la prktica de decir las letani- 
as de la santisima Virgen por la tarde, las dej esus por la mahana y el rosa- 
rio todos los dias. Podeis proponerselo a los demas y decirles: «5eho- 
res, muchas personasacostumbran hacer tal ytal cosacuando van devia- 
je; iles parece a ustedes bien que lo hagamos tambien nosotros?». Y si 
veis que no estan dispuestos a ello, rezadio entre vosotras; que una em- 
piece en alta voz y que las demas contesten. 

Cuando paseis por algun pueblo, saludareis al angel de la guardia 
de aquel lugar y, cuando llegue el coche, os informareis de donde esta 
la iglesia, sino esta demasiado lejos. M ientras va una a la posada a ver si 
hay una habitacion, las demas Iran a adorar el Santisimo Sacramento. 

I d, mis queridas hermanas; permaneced firmes en vuestra resolucion 
y, aunque a veces noteis algun pequeho enfriamiento, que no habra de 
faltaros, no os extraheis de los pensamientos que el espiritu maligno o la 
naturaleza se empeharan en sugeriros. E n cuanto a nuestras hermanas re- 
cien venidas a la Compahia, se consideraran como las ultimas y para ello, 
hijas mias, sed muy sumisas a todo lo que os digan nuestras hermanas. 
Consideraos como novicias. 

San Ignacio, quefundo una Compahia dedicada por completo a la 
salvacion del projimo, cuando le pidieron que enviara a sus hijos al ej#- 
cito para anunciar alli la palabra de D los, no tenia dificultad en enviar al- 
gunos novicios; una vez que envio a uno, este se distinguio tanto por su 
virtud que todo el mundo quedo muy edificado; de modo que, al ver a 
un hombre de una vida tan ejemplar, le preguntaron a san I gnacio don¬ 
de habia hecho su noviciado: «Lo ha hecho en el ejercito», respondio 
aquel santo. D e alli se dedujo que se podia muy bien elegir tanto a los no¬ 
vicios como a los mas avanzados, para enviarlos adonde fuera necesario. 

E n cierta ocasion nosotros mandamos, junto con otros mas antiguos, 
a dos de nuestros padres que eran totalmente nuevos en la Compahia; es- 
to medio laoportunidad depedirlesqueseportasen como si estuvieran 
en el seminario. Elios lo hicieron 
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asi con toda exactitud durante dosanos. Y no recuerdo haber visto a na- 
diehacer un mayor servicio a Diosy al projimo queel quehicieron aque- 
llos dos hombres. N o, no conozco a ningun misionero que lo haya hecho 
mejor que ellos, a pesar de que tuvieron que hacer su noviciado en me¬ 
dio de tan grandes ocupaciones y de tanto trabajo. 

H ijas mias, no temais; hareis bien vuestro noviciado. Lo hareis mu- 
cho mejor, porque vivireisy morireis como martires, si permaneceis en 
ia disposicion que D ios os ha dado. 

Abrazad anuestrasqueridashermanasquequedan en Caiais, en nom- 
bre de todas ias de aqui, asegurandoies que todas estas hermanas se sen- 
tirian muy dichosas de poder participar de ia pena que eiias han tenido. 
Saiudadies de parte de ia sehorita L e G ras y de ia nuestra, y decidies que 
ies agradecemos mucho ei servicio que hacen a D ios y a ios pobres, has- 
ta con iagrimas. 


101(101,X ,556-564) 

INSTRUCCION DEL 26DE AGOSTO DE 1658 

A cuatro hermanas enviadas a M etz 

1658.1 nstruccionesdadasei 26 de agosto por nuestro muy venerado 
Padre a ias hermanas M agdaiena Raportebied, Barbara..., M aria Papiiion 
y M argarita Ruhauit, que habrian de partir ai dia siguiente para ia fun- 
dacion de M etz. 

H ijasmias, setrata deque os marchaisa Metz. Las razones para eso 
son ias siguientes. 

La primera que os obiiga a entregaros a Dios para eiio es que desde 
toda ia eternidad Dios ha resueito iiamaros a ia Compahia de ia Ca- 
ridad para hacer io que vais a hacer. Si, hijas mias, desde que D ios es D ios, 
esto es, desde toda ia eternidad, ei ha visto que seriais io que sois, ya que 
todo io que ha sido, es y sera en adeiante estaba en D ios desde toda ia 
eternidad. 

Ademas de eso, su Providencia os ha escogido entre todas vuestras 
hermanas para ir a M etz..., ia que?..., a dar a conocer su bondad para 
con sus criaturas. H e aqui por que, habiando 
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en general, teneis queentregaros a Dios para servirle en aquel lugar. 

Pues bien, una de las razones que os obllgan a entregaros a N uestro 
Senor con todo el afecto de vuestro corazon para alcanzar de su bondad 
las graclas necesarlas para servirlesen aquel lugar, esque esa cludad per- 
tenece a la L orena, en donde la verdad es que las personas no son malas, 
pero hay en el espiritu de esas pobres gentes clerta tosquedad por las co- 
sas divinas, que han contraido por el trato con Ios hugonotes y con Ios 
judios que hay en aquella cludad. Pues blen, vosotras vals para dar a cono- 
cer a todos, a loscatollcosy a Ios hugonotes y hasta a Ios judios, la bon¬ 
dad de D Ios; porque, cuando vean que D Ios se preocupa tanto de sus 
criaturas que ha formado una Compahia de personas que se entregan al 
servicio de Ios pobres, como no se encuentra en ninguna otra religion, se 
sent!ran obllgados a confesar que D Ios es una Padre bueno. 

E sees el motivo dequetengaisque Ir a aquel lugar, Incluso para dar 
a conocer la santidad de la religion catolica a Ios herejesy a Ios mismos 
judios, que hicleron morir a N uestro Senor. Pues blen, esta santidad se 
demuestra en que sus hijos Imitan la bondad de D Ios, -procurando ser 
buenos a Imitaclon de N uestro Senor. 

Ademas, hijas mias, es que hay alli una gran obra que hacer: teneis 
que combatir esa tosquedad de espiritu que hace que la pledad este ca- 
sl desterrada, y compensar el vicio de la avaricia, que esta muy extendl- 
do en aquel sitlo. D Igo esto para nuestra confusion: hasta Ios sacerdo- 
tesdealli prestan dinero con Interes, no directamenteellos, como el res- 
to del pueblo, sino por medio de algun otro, para disimular de este mo- 
do su avaricia. Es como una persona que quislera apuhalar a otra, pero 
que, no querlendo hacerlo por si misma, le entregase a otro el puhal pa¬ 
ra hacerlo. Pues blen, vosotras teneis que combatir este vIcIo con vues¬ 
tro ejempio, pues cuando vean a unas mujeres trabajar por el projimo, 
como tienen que hacerlo las buenas H Ijas de la Carldad, sin esperar ni 
buscar mas recompensa que la de D ios, se daran cuenta de la ceguera en 
que estan al apreciar tanto Ios bienes del mundo. 
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A todas estas razones juntad la de que os envia una reina de Francia, y 
una reina a la que esta claro que Dios le ha dado a conocer esto, pues 
nuncala hevisto tan impresionadacomo cuando mehablo delosmedios 
para solucionar el estado tan lamentable en quese encuentra esta ciudad. 
Cuando me vio, me dijo como si tuviera prisa en hablar conmigo: «Pa- 
dre Vicente, ique haremos por M etz?». Y parecia como si no fuera su 
espiritu el que pensaba en eso, sino que la incitaba un motivo superior, 
que no es otro sino D ios, que desde toda la eternidad ha visto lo que ha- 
bria de hacer la reina en M etz y decidio inspirarle Ios medios por Ios que 
habria de hacerse. 

A SI pues, hijas mias, estais desde toda la eternidad dentro de la vision 
de Ios medios que D ios ha decidido emplear para llevar a cabo esta obra. 
Y cuando se escriba la vida de la reina como se hace con todas ellas, so- 
bretodo con lasqueviven piadosamente, como esta buena princesa, se 
dira de ella que mando hacer la mision de M etz, y Ios medios que empleo 
paraexcitar la piedad en esa ciudad, que tan opulentafue durante la paz, 
pero que sufrio tantas calamidades durante la guerra. Pues bien, se vera 
entonces que puso sus ojos en las H ijas de la Caridad para que secun- 
daran sus propositos. Ved si no teneis que entregaros a D ios para esto y 
si no son muy poderosos estos motivos para obligaros a ello. 

Pero veamos Ios medios que os podran ayudar. El primero es pedir 
a N uestro Sehor que os concede la gracia de servirle bien en aquel sitio, 
segun susdesignios. Porque, hijas mias, no podeis nada por vosotras mis- 
mas; todo lo que puede hacer el hombre es pecar; en cuanto al bien, no 
podemos hacerlo si no nos ayuda la gracia de D ios. jAy! ique somos nos- 
otrossino miserables mendigos? Somos unos pordioseros, vosotrasy yo; 
vosotras sols, si no todas; al menos la mayor parte, unas pobres aldeanas, 
pero la gracia de N uestro Sehor os ha convertido en esposas suyas. Por 
tanto, habeis de pedirle a N uestro Sehor que os de las disposiciones que 
es precise que tengais, y que el haga bondadosamente en vosotras, por 
vosotras y con vosotras, todo lo que quiere que hagais. 

Otro medio, misqueridas hermanas, es que teneis que ir alia con un 
gran celo y un deseo muy grande de honrar y hacer 
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honrar a Diosy quetodososvean llenasde fervor para ello. Pues bien, 
el fervor es como un fuego quecalientaatodoslosquese acercan. Fer¬ 
vor vienedela palabrafuego; cuando sequieredeclr en latin queel agua 
esta muy callente, se dice: aqua fervet. EI fervor es un fuego que hace bu- 
lllr y que Inflama, lo mismo que el fuego hacer hervir el agua. Fervor es 
entonces, proplamente hablando, una carldad Inflamada; y eso es lo que 
teneisquetener vosotras, pues una hermana sin carldad escomo un cuer- 
po sin alma. iQuecosaesun cuerpo sin alma? Unacarronaquerepelea 
todos cuantos lo vean. U na hermana sin eso dira: «Yo me contento con 
hacer lo que me toca». FI Ijas mias, no hay que llmitar la carldad a hacer 
lo que le toca a cada uno; el fervor tiene que Ir mas alia 

Ademas, tenels que portaros de tal manera que no aparezca nada en 
vuestro espiritu mas que aquel motivo por el que vals; o sea, que tenels 
que olvidaros del afecto que pudlerals tener a vuestras hermanas, o los 
disgustos que os hayan podido dar, y las comodidades que habrials po- 
dldo tener en otra parte, para no pensar mas que en cumpllr blen con to- 
do lo que D los pide alli de vosotras. 

N 0 basta con que tengals fervor en vuestro espiritu y que lo sintals en 
el corazon; ademas es necesarlo que procurels Infundirlo en las damas 
medlante las buenas palabras que les dirigirels cuando tengals ocaslon, 
diclendoles algunas Ideas de vuestra oraclon, aunque sin declr que ba¬ 
bels pensado en ello durante la oraclon; y lo que le digals a una, podels 
decirselo a otra. Asi no tendrels dificultad en encontrar cosas que las anl- 
men. Unasvecesles referirelsel ejempio delossantosqueseentregaron 
al servicio de los pobres. Yo no habia oido nunca lo que uno de los ad- 
mlnlstradoresdel FI 6tel-D leu me dijo hace algun tiempo de san Luls, que 
en un registro o en un documento del FI 6tel-D leu se Indica que aquel 
buen rey, visitando un dia a los enfermos, pidio que lo llevasen al que es- 
tuvleran mas Infectado; la persona que le Iba presentando a los enfermos 
secreyo en laobllgaclon dehacerlo asi y, cuando estuvieron junto al que 
se encontraba peor, ledijo a san Luis: «Sehor, perdoneme si no llevo a 
Su M ajestad a ver a ese enfermo, pues sale de el un olor tan malo que na- 
dle se le puede acercar; esto nos ha obllgado a separarlo de los demas». 
— «N 0 Importa, dIjo; hacedmelo 
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ver». Cuando aquel buen rey estuvojunto aaquel pobre ulceroso, este 
se puso a gritar: «Senor, iquiere acercarse a un pobre miserable como 
yo? Nolo haga, senor; pues tengo el cuerpo tan corrompido que ape- 
naspuedosoportarmeami mismo». — «Amigo mio, ledijo el santo, re- 
conozco que tu cuerpo no exhala mas que podredumbre, como dices; 
pero las virtudes que practices al soportarlo poramordeDiostienen un 
olor muy agradable». D icho esto, se acerco a aquel pobre hombre y lo 
console; despues de salir de alli, le dijo a una persona que nunca habia 
sentido nada tan agradable como cuando se acerco a aquel enfermo. 

H ijas mias, podeis contarles todo esto a esas buenas damas, asi como 
tambien que varies reinas de F rancia y de Portugal apreciaban tanto el 
servicio a los pobres, segun se lee en sus vidas, que no se contentaban 
con ayudarles de sus bienes, sino que ellas mismas les Servian personal- 
mente. «iDiosmio! iQ uefeliz es usted al contribuiraestaobrabuena!». 
«Senora, ique consuelo tendra usted en el cielo cuando vea a los po¬ 
bres que usted socorrio diciendole: esta es la que nos ha salvado, no so¬ 
lo de las miseries corporal es, sino que ademas ha salvado nuestras almas». 
Pues instruir a los pobres cuando se les da limosna es realmente ayudar 
asalvar las almas. 

Despues, hijas mias, si quereis conseguir algun fruto deese pueblo, 
teneis que tener mucha modestia; fea sera una predicacion que conse- 
guira mas que las palabras; y ese ha sido el medio por el que los buenos 
padres que han tenido la mision de M etz han sacado mucho provecho, 
edificando al pueblo. Asi pues, hijas mias, imucha modestia! 

N uestros padres hacian lo siguiente. Ante todo, antes de ir, tenian to- 
dos los dias una conferencia para ver los medios con que podrian susci- 
tar la piedad en aquel lugar. Seria conveniente que vosotras hicierais lo 
mismo; pero, como no podreis estar solas en el coche, quizas no lo po- 
dais hacer. C uando llegaron alia, ademas de la predicacion, iban siempre 
dedosen dos, con la vista bajay con tanto recogimiento quetodosque- 
daban admirados; se cree que su modestia ha conseguido por los me- 
nos tanto fruto como sus sermones, aunque se trataba de sacerdotes que 
no estaban acostumbrados a hacer misiones, ya que eran de diversas 
provincias, y se reunieron para tener aquella mision. 
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Otro medio, hijasmias, esquetengaispacienciaunacon otra; sin eso 
no es posibie esperar nada bueno. Y ai hacerio asi cumpiis con ia iey de 
C ri sto: A i ter ai teri us on era portate, et si c ad i m pi ebi ti s i egem C h ri sti i. P or 
consiguiente, teneis que hacer ei proposito de soportaros mutuamente. 
Cada una tiene sus propios defectos y es menester que ia otra los toiere. 
iY que es eso detoierar? Es, misqueridashermanas, hacersetodo para 
todos, compartir iaspreocupacionesdenuestro projimo. M i hermanacae 
enferma; yo me pongo enferma con eiia. M i hermana esta triste; yo tam- 
bien io estoy. Esio quedeciasan Pabio: Gauderecum gaudentibus, fiere 
cum fientibus 2 , M irad, somos tan fragiies que, aunque de momento no 
necesitemos que nos toieren ios demas, pronto estaremos en otra dispo¬ 
sition y tendremos necesidad, no soio de que ios demas nos toieren si- 
no de que nos toieremos nosotros mismos, ya que una rueda que gira no 
da tantas vueitas como cambios se producen en nuestro espiritu. Si aho- 
ra estamos aiegres, pronto estaremos tristes, y raramente nos conserva- 
remos en ei mismo genio. Ya io veras hermanas. Por eso es necesario que 
nos demos a D ios para practicar ia paciencia mutua. 

M isqueridas hermanas, id iienasdeconfianza en Diosy desconfiando 
de vosotras mismas; pedid a N uestro Sehor que conserve en vosotras ias 
disposicionesqueei mismo ha puesto. Losfabricantesdevidrio, para 
conservario, tienen que dejario en ei sitio en que io han fabricado junto 
ai fuego; de io contrario, se romperia. De ia misma forma, hijas mias, si 
os manteneis cerca de ios sentimientos que teneis actuaimente, si os que- 
daisio mas unidas posibie ai espiritu deN uestro Sehor, dei queahora os 
sends lienas, estareisen Diosy Dios en vosotras yasi sereisdeverdad H i- 
jasdelaCaridad yconsiguientementesereisagradabiesaDios. Ei que 
viera una persona caritativa, jquecosastan maraviiiosas veria! Lacari- 
dad escomo una iiama queseeieva hacia arriba. Cuando penetra en un 
aima, la eleva hacia D ios y atrae a D ios hacia ella, de forma que, si se pu- 
diera ver la hermosura de esa virtud, nos sentiriamos llenos de amor 
hacia ella y arrebatados de admiracion. 


1 G al 6,2. 

2 Rom 12,15 
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Esto esio que tenia quedeciros. Si lo haceisasi recibireis mil con- 
suelos por medio de las luces que D ios habra de concederos. Y si su Pro- 
videncia permite quecaiga sobre vosotrasalguna afliccion, pues lo ordi- 
nario es que lluevan dificultades sobre las almas buenas, tanto desde fue- 
ra como desde su mismo interior, por medio de pensamientos molestos, 
todo eso sera incluso un medio para que entreis mejor en la prktica de 
lo queseoshadicho. 

Yasabeisquepor el cam!no teneis que portaros con mucho recato. 
Si alguien os pregunta adonde vais, no teneis que decir que os envia la 
reina; no, eso seria contrario a la humildad. Si insisten en preguntaros pa¬ 
ra que vais, la hermana M agdalena podra tomar la palabra para respon¬ 
der de la forma mas breve que sea posible; si tuvieran conversaciones que 
no estan bien, hareis como si no las oyerais; y cuando paseis por Ios lu- 
gares en dondehaya iglesias, adorareisen ellas al santisimo Sacramento. 

U na vez que hayais llegado aToul, ireisa ver al Padre Demonchy que 
tiene ordenesdeacompanaros hasta M etz o deseguiros alia, segun lo crea 
conveniente. Saludareis con toda humildad de parte nuestra al sehor pri¬ 
mer presidente, y estoy seguro de que el mandara daros alojamiento en 
su casa, pues me han dicho que habia mandado a esperaros a dos le- 
guas mas alia deToul, por haber oido decir queya estabaisen camino. 
Esto es un buen motivo para que os humilleis, hijas mias. 

La sehorita Le G ras, que estaba presente, le pregunto al Padre Vi¬ 
cente si no seria mejor que las hermanas hicieran todo lo posible para dis- 
pensarse de dormir en casa de ese buen sehor. Su caridad le respondio 
que, como se trataba de personas que querian mucho a la C ompahia, se¬ 
ria tener poca consideracion con ellas. 

L e pregunto tambien que habia que hacer si el sehor presidente las 
invitaba a su mesa, si por casualidad llegaban a la hora de acostarse. 
E ntonces dijo que, en ese caso, seria conveniente que se fueran a dormir, 
alegando por razon que no era costumbre que unas pobres mujeres se 
sentasen a la mesa de Ios grandes. 

iBendito sea Dios! 
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102(102,X ,564-571) 

CONFERENCIA DEL 6DE OCTUBRE DE 1658 

Levantarse, oracion y angel us 
(D istribucion del dia, art. 1 y 2) 

«Se levantaran a las cuatro, elevando a D los el primer pensamlento. 
Se vestiran con dlllgencia, hara cada una su cama y, antes de acabar de 
vestirse, tomaran agua bendlta». 

M Is querldas hermanas, hasta ahora os hemos expllcado las reglas. 
VIeneacontinuaclon la distrlbuclon del dia, esto es, lo quetenelsqueha- 
cer desde la manana hasta la noche, los domingos, los lunesy los demas 
dias de la semana. Es como una rueda que da vueltas continuamente y 
a la que es menester que se ajuste cada una, no para un dia, sino para to- 
dos los dias de esta semana y de la semana sigulente, en una palabra, du¬ 
rante toda su vIda. Esto es lo que Dios pidede vosotras, hijas mias. Es 
menester para guardar clerto orden que todas hagan lo mismo y a la mls- 
ma hora, si fuera posible. iQ ue dicha ver a una comunidad levantarse a 
las cuatro! iQuehermoso esver la dlllgencia que pone cada unaen po- 
der Ir cuanto antes a hablar con D los! Por consigulente, tienen que le¬ 
vantarse todas a la hora sehalada, excepto las enfermas. Pero todas las 
demas, que pueden hacerlo, lo tienen que hacer y sentir compaslon de 
las que no pueden, llegando Incluso aimpedir queselevanten las que al- 
gunasveces tienen necesidad dedescanso y permitlendo a lasqueestan 
enfermas que no se levanten. Pero fuera de ese caso, hijas mias, proponed 
todas seguir esta prktica. Y si lo hacels asi, hijas mias, llenarels de ale- 
griaatodo el clelo. 

A este proposito os voy a preguntar lo mismo que pregunto a las da- 
mas de la Carldad; en las reunlones, cuando se lee alguna regia, les pre¬ 
gunto si se observe esa regia y ellas me responden. P ues blen, os pregunto: 
iSe observe esta regia en esta case, sehorlta? iSe levantan todas a las 
cuatro? 

- Si, Padre; excepto las enfermas. Pero las enfermas piden permiso 
para no levantarse el dia anterior, si preven que no po- 


Conferencia 102. — M s. SV 4, p. 322 s. Como se dijo anteriormente, p. 359, es¬ 
ta conferencia empezo el 21 de julio. 
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dran hacerlo; o bien se lo dicen a la hermana que las desplerta por la ma- 
nana, cuando no ban podido hacerlo la noche anterior. 

- M Irad, hijas mias, os dire esto de pasada: visito a veces clerto mo- 
nasterlo de rellglosas y le pregunto a la madre superlora: «Pero, madre, 
ino me dice usted nada de las que faltan al levantarse?». — «N o le dl- 
go nada, responde, porque toda se levantan, graclas a D los». Pues blen, 
todas ellas son personas distinguldas. M Irad, hijas mias, por eso os 
recomiendo mucho esta primeraaccion del dia. Si hay algunasquenece- 
sitan descanso por el mucho trabajo que ban tenido a lo largo de la jor- 
nada, o porque se encuentran mal, me parece muy bien; tienen que pe- 
dirle permiso a la sehorita, si es aqui y en las parroquias la compahera a 
su hermana sirviente y la hermana sirviente a su compahera. Pero, hijas 
mias, no teneis que hacer esto mas que muy raramente, puesto que, co- 
mo nuestra naturaleza busca siempre el descanso, si hoy le dais lo que 
ella pide, mahana os pedira mas todavia. Si, si una hermana le concede a 
su cuerpo descanso un dia, al dia siguiente la pereza la retendra en la ca- 
ma. Y una vez formado el habito, le costara mucho trabajo romperlo. E n 
cuanto a mi, os confieso que nunca concede descanso a mi pobre y mi¬ 
serable cuerpo y que nunca me parece que tengo mas necesidad de des- 
cansar por la mahana que el dia anterior. 

Entregaos a D ios, misqueridas hermanas, para conocer bien si se tra- 
ta de una verdadera necesidad, cuando creais que necesitais mas des¬ 
canso; para ello hay que pensarlo delantede Dios. Y si alguna, despues 
de haberlo examinado de esta forma, cree que necesita mas descanso pa¬ 
ra poder soportar su trabajo, entonces que lo pida, pero con indiferen- 
cia. Fueradeese caso, levantaoscon diligencia sin dialogar con laal- 
mohada. Pues eso de darse media vuelta para si teneis que levantaros, 
jay, hijas mias!, no osdejeiscaer en esafalta. Empezad el diadeesa ma- 
nera y con esa mortificacion hareis un acto que agradara mucho a D ios. 

A SI pues, teneis que entregaros a D ios desde por la mahana para ob- 
servar luego debidamente el orden en la distribucion del dia. iPor que? 
Porque esas acciones de la jornada son, propiamente hablando, vuestras 
reglas y, si las observais bien, seran 
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la causa de vuestra santificacion y de vuestra salvacion. H ay una maxima 
que tienen los santos: que, como las acciones tienen la misma naturale- 
za que las causas de donde proceden, uno se sal vara en virtud de las bue- 
nas acciones que haya producido. Si los santos son santos, es por las ac¬ 
ciones que ban hecho, y eso es lo que D los santifica o por que las santi- 
fica. Veis entonces la importancia que tiene el hacer bien las acciones 
de la jornada y como es segura la salvacion de las que son fieles en eso. 
Por consiguiente, lo primero que hay que hacer es aprender lo que hay 
que hacer; pues, icomo se practicara, si no sesabe? Puesbien, misque- 
ridas hermanas, eso es lo que teneis que saber en primer lugar. 

Resultaba muy hermoso ver a un rey de Polonia que, yendo a cazar o 
a pasearse, mandaba que le trajeran una silla, donde se sentaba para 
instruirasu pueblo yenseharles las cosasdesu salvacion. Eran todosido- 
latras, o gran parte de ellos, y aquel buen principe se ocupaba el mismo 
en instruirles. 

Pero, sin hablar de hombres mortales, hablemos de N uestro Sehor. 
iQ ue es lo que hacia? iN o ensehaba a sus apostoles a rezar el Padre- 
nuestro? Era hermoso verleensehar como tenian que rezar: «Decid: Pa¬ 
ter noster qui es in coelis». Ved si no es esa una ocupacion muy elevada 
y si no son bienaventuradas todas las almas que asi lo hacen, con tal 
que lo hagan en el espiritu de N uestro Sehor. 

Y vosotras, mis queridas hermanas, que teneis la profesion de instruir 
a las nihas, instruis tambien por este medio a sus padres y a sus madres, 
como vemos en las misiones, porque los nihos les refieren lo que ellos 
han aprendido; los pequehos ensehan a los mayores lo que estos debe- 
rian haberles ensehado. jM irad que dicha! Por tanto, es menester que, 
como estais destinadas a formar a esas almas en la virtud, aprendais vo¬ 
sotras mismas lo que teneis que decirles. Sera conveniente fijarse mucho 
en esto y pedir cuentas de como se hace. 

Continuael segundo articulo:«Lasdelasparroquiasqueno sepan le¬ 
er meditaran algunos de los misterios de la pasion u otros que se les 
asigne». 

H ijas mias, si estais dos en una parroquia y no hay ninguna que sepa 
leer, sols realmente muy dignas de compasion, y seria 
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de desear que no sucediera nunca esto. Pero iqueseleva hacer! Lase- 
norita Le G ras hace todo lo que puede por remediarlo. iPero que ha¬ 
cer en ese caso? H ay que hacer lo que aqui se dice: acordarse de la pa- 
sion de N uestro Sehor en el huerto, conmoverse al considerar su triste- 
za y el motivo por el que se puso a hacer oracion, demostrar grandes de- 
seos de imitarle en su resignacion y sobre todo rezar a D ios cuando sin- 
tais alguna congoja. M irad, hijas mias, no os desanimeis nunca, las que 
no sepals leer; si teneis buena voluntad, D ios os concedera el don de ora¬ 
cion, precisamente porque no os pondreis a especular tanto, con tal 
quetengaisverdaderosdeseosdeagradarle. Seven muchosejemplosque 
nos demuestran que hay personas que no saben leer ni escribir, pobres 
aldeanos que no saben nada, pero que han recibido de D ios el don de 
la oracion y en un grado mucho mas alto que otros muchos muy sabios. 
E n este sentido es como debemos entender lo que decia N uestro Se¬ 
hor: «Padre mio, confieso y reconozco que has escondido las cosasque 
acabo de ensehar a Ios sabios y a Ios doctos y que se las han revel ado a 
lospequehos» i. 

Si, hijas mias, lo que D ios esconde a Ios sabios, se lo da a conocer a 
Ios ignorantes. lY por que? Porque D ios se complace en Ios pequehos 
y en Ios pobres, de forma que muchisimas veces ellos son mas sabios en 
la oracion que las personas doctas. Por consiguiente, no os descorazo- 
neis por vuestra falta de inteligencia; N uestro Sehor sera vuestro maes¬ 
tro; el os ensehara, como se hace con Ios nihos que todavia no saben 
nada. iN o veiscomo en lasescuelasseempieza ensehando lasletrasa Ios 
nihos y luego se va avanzando poco a poco? H ijas mias, asi es como N ues¬ 
tro Sehor se porta con las hermanas que no se estiman en nada y que se 
juzgan las peores de todas. iN o os parece una buena meditacion tener 
siempre el pensamiento de la muerte y pasion de N uestro Sehor dentro 
del corazon? M irad, hijas mias, lossantosnosdicen queDiosve con ma¬ 
yor agrado la meditacion de la pasion de su hijo que el ayuno durante un 
aho entero. 

D Ira quizas alguna: «Pero Padre, yo no se bien la pasi6n» — H ijas 
mias, es necesario que la aprendais bien; no os resultara 
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dificil. Y acordaos de los misterios de la vida y de la paslon de N uestro 
Senor, para tomar como temas de vuestra oraclon unas veces unos, y otras 
otros. 

San Francisco no hacia otra oraclon mas que la de la paslon y todos 
sus rellglosos hacen lo mismo. Y los capuchinos no toman nunca como 
tema de meditaclon mas que los misterios de la vIda, muerte y paslon 
deN uestro Senor. Puesbien, no hayentrevosotrasningunatan Ignorante 
que no conozca la vida deN uestro Senor: como seencarno, su nacimlento 
en el portal deBelen, su circuncislon, laadoraclon delostres reyes, su 
hulda a Eglpto y todo lo demas de su vida hasta su muerte. Acordaos 
de todo eso, hijas mias, las que no sepals leer; fijaos en los misterios de la 
vida y de la muerte de N uestro Senor. SI os faltan pensamlentos, ele- 
vaos a D los por medio de alguna aspiraclon. Y si, despues de eso, no se 
os ocurre ningun pensamlento, rezad el Padrenuestro y el Credo, y lue- 
go volved a vuestra oraclon. SI seguis estando secas, rezad una decena 
del rosarlo. Venga hijas mias, consolaos; si hacels lo que os he dicho, os 
aseguro queharelsbien la oraclon yquizasmejor todavia que las que sa- 
ben leer, si es que estas no tienen todavia mas humlldad que clencla. 

En lo quese reflereal Angelus, que se dice al final de la oraclon, hi¬ 
jas mias, hay que empezar haclendo la sehal de la cruz, y a continuaclon 
se dice: Angelus Domini nuntlavit Marlae, et concepit deSpIrItu Sancto. 
H Ijas mias, se trata de una oraclon para dar graclas a D los por haber 
venido a este mundo a encarnarse por nuestra salvaclon. Este es el sen- 
tldo que tiene. A ngelus, etcetera, quiere declr que el angel le anuncio a 
la santisima VIrgen que habria de concebir al H Ijo de D los por obra del 
E spiritu Santo. Y la santisima VIrgen, despues de saber la forma con que 
habria de llevarse a cabo este misterlo, le respondio: «Blen; es D los el que 
asi lo quiere; yo soy la esc lava del Senor; jquesehaga en mi segun su pa- 
labra!». Esto es lo que quiere declr: Ecce ancllla. Y a continuaclon se 
dice: EtVerbum caro factum est et habitavit In nobis: el Verbo sehizo car- 
ne y habito entre nosotros. 

Esto es lo que quiere declr el Angelus. H ay que tener la Intenclon 
de dar graclas a D los por ese gran misterlo slempre que 
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oigais el sonido de la campana. Ya os han ensenado todo esto, hijas mi- 
as; seguramente lo sabels, pero conviene renovar estas Ideas de vez en 
cuando. 

Bendecid al nombre de Dlosy glorlficadle para slempre. Esta es la 
Idea que debemos sacar de esta conferencia: que se trata de que seals muy 
fleles en guardar el orden debldo en la distrlbuclon del dia, ya que de eso 
dependelasantificaclon devuestras almas. Si no lo haceis, vivireisen me¬ 
dio detinieblasy sera muy tristeverosasi. Quiera la bondad deDioscon- 
cederos la gracia de ser slempre exactas en guardar este orden y ver con 
agrado la promesa que acabais de hacer, la de ser slempre fleles en hacer 
lo que acabamos de decir. Y como es N uestro Senor el que concede la 
gracia de hacer lo que el nos manda, tened la confianza de que no esta- 
reis solas, sino que N uestro Senor lo hara con vosotras. Asi es como se 
lo pido con todo mi corazon. 

iSalvador! jSalvador mio! Tu has reunido a tu lado a este pequeho 
rebaho. Concedeles la gracia de que comprendan bien todo esto y de que 
lo ejecuten por medio de la prktica de sus reglas Asi te lo pido, Senor, 
mientrasvoy pronunciando sobreellas, detu parte, laspalabrasdetu 
bendicion. 


103(103,X ,571-577) 

CONFERENCIA DEL 13DE OCTUBRE DE 1658 

Sobrelaoradon 
(Distrlbuclon del dia. art. 2) 

M is queridas hermanas, el domingo pasado hablamos del primer 
articulo de la distrlbuclon del dia y dijimos algunas cosas sobre el se- 
gundo. N os queda por hablar hoy de la oracion y de los rezos de por la 
mahana. E sto es lo que contiene este articulo: «A las cuatro y media ha- 
ran en comun las oraciones vocal es ordinarias; luego oiran leer los pun- 
tos de la meditacion, que haran durante media hora, comenzando por el 
Veni, SancteSpiritus, etcetera*. 
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Se trata, pues, de hacer la meditacion durante media hora despues de le- 
vantarse. Todas tienen que hacerla, ya que la oracion esal alma lo que 
el alma es al cuerpo. Y como un cuerpo sin alma es un cadaver, asi una 
persona sin oracion no tiene fuerza ni vigor. Siendo esto asi, todas las 
almas a las que D ios llama a algun ministerio importante para su gloria 
tienen que dedicarse a este ejercicio y huir de la vana gloria, como por 
ejempio hacer alguna cosa por complacer al mundo o por atraerse la es- 
tima de Ios demas. A D ios no le gusta que le quite la gloria que le debo, 
ni que haga alguna cosa por conquistar el afecto de las personas con quie- 
nes trabajo. H emos de querer que todo lo que hagamos, digamos o pen- 
semos, sea por su amor. Salir de la oracion sin tomar alguna de estas resolu- 
ciones, principalmente las que se refieren a la observancia de las reglas, 
es no hacerla como es debido. 

Pero no basta con hacer un proposito si despues no buscais cuales 
son Ios medios para ponerlo en practica. Por consiguiente, cuando to- 
meis la resolucion de huir de algun vicio, o de practicar alguna virtud, te- 
neis que deciros en vuestro interior: «Bien, yo me propongo hacer esto; 
pero resulta muy dificil de practicar. iPodre hacerlo con mis propiasfuer- 
zas? N o; pero, con la gracia de D ios, espero cumplir lo que he prometido 
y para ello tengo que servirme de tal medio». 

Estos son, mis queridas hermanas, Ios tres puntos de la oracion. To- 
daviaquedan otrostres, y vieneluego la conclusion. 

El primero de estos tres ultimosesdar graciasa Dios. H abeisvisto la 
belleza de la virtud y habeisformado vuestros propositos. Osfalta to- 
davia, hijas mias, agradecer a D ios la gracia que os ha concedido de ha¬ 
cer oracion, que es la gracia de las gracias que D ios puede conceder a Ios 
cristianos y, por consiguiente, a las H ijas de la Caridad. iQ ue mayor fa¬ 
vor podia conceder N uestro Sehor a un alma que permitirle tratar y co- 
municar personalmente con el? Por consiguiente, es razonable que se den 
gracias a D ios por haber hecho oracion. iY quien os ha concedido la gra¬ 
cia de hacerla? iN o ha sido Dios? Por consiguiente-, hay que agrade- 
cerselo con cariho. Y las que hacen oracion sin dar luego gracias a D ios 
por haber desterrado las tinieblas de su espiritu y por haberlas ilumina- 
do para conocer la belleza de 
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la virtud, moviendo su voluntad para practicarla, fallan en un punto muy 
necesario para hacer la oraclon como es debldo. 

D espues de eso, mis querldas hermanas, tenels que ofrecer a D los 
vuestras resoluciones; tenels que presentarle lo que acabals de recibir de 
su bondad. Acabals de recIbIr una gracia, pero tenels que estar conven- 
cldas de que no sols dignas de ella; por eso decldle: «Senor, recono- 
clendo que todo viene de tl y que yo no soy capaz de conservar lo que me 
has dado, te lo ofrezco a tl». Y finalmente hemos de proponernos obrar 
blen, pero no seremos capaz de hacerlo si D los no nos concede esa gra¬ 
cia, ya que, como dicesan Pablo, no podemosdeclr: Abba Pater i, a no 
ser en el Espiritu Santo. Tenemos mucha necesidad de poner en prktl- 
ca nuestras resoluciones, pero no podemos hacerlo sin la gracia de D los, 
ya que sin el no podemos tener ni un solo buen pensamiento, ni pro- 
nunciar una sola palabra, sin que el Padre eterno nos concede esa gracia 
por losm^itosdesu H ijo. 

H e aqui, hijas mias, en que consiste la oraclon. EI primer punto, con 
los tres que contiene, se llama preparacion; el segundo, el cuerpo de la 
oraclon; y el tercero, conclusion. H ijas mias, sera muy dificil que os acor- 
deis de todo esto. Si podeis hacerlo, muy blen; pero si no os acordais 
de todo, no os desanimeis, acordaos solamente de los afectos que D los 
os haya dado en la oraclon. L uego seguid las prkticas necesarias para 
ello. N 0 os preocupeis; con el tiempo, D los os concedera la gracia de ha¬ 
cer blen la oraclon. Tenels que rogarlequeosensehecomo podeis ha- 
cerla, lo mismo que los apostoles cuando le dijeron a N uestro Sehor: Do- 
mine, doce nosorare^: Sehor, ensehanos a orar, ensehanos como hemos 
detratar con tu Padre. 

D espuK de haberle pedido a N uestro Sehor que os concede la gra¬ 
cia de aprender a hacer blen la oraclon, os aplicareis interiormente a la 
consideracion delospuntosquesehayan leido, como hemosdicho. jSal- 
vador mio! Concedeme la gracia de entrar en esta santa prktica. H ijas 
mias, si haceis blen la oraclon, ique recibireis de D los a continuacion? 
0 s encontrareis, como dice D avid, con la grandeza de D los. 


1 Rom 8,15. 
2Lcll,l. 
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Pero, Padre, dice usted quelareglameobligaameditar. iComopue- 
den hacerlo laspobresH ijasdelaCaridad queestan por las aldeasyque 
no saben leer? — H ijas mias, vuestra regia dice que entonces podeis me- 
ditar los misterios de la vida de N uestro Senor, su encarnacion, su nati- 
vidad, su vida en N azaret, como obedecia a su santa M adre y a san J o- 
se, y en fin todos losdemas pasajes de la vida del H ijo de Dios, desde 
su nacimiento hasta su muerte; y finalmente, como subio a los cielos. 

Pero, Padre, dira alguna, yo no se todo eso. — H ijas mias, conservad 
en la memoria alguno de los que mejor os acordeis. Y para ayudaros a 
ello, seria de desear que tuvierais estampas de los misterios de la vida 
de N uestro Senor. Le ruego a la senorita Le G ras que se las proporcione 
a las hermanas que estan lejos de aqui, si es posible. Y cuando vayais a la 
oracion, las que no sepan leer que tomen como tema de su meditacion el 
misterio que esta representado en alguna de esas estampas. 

Pero, Padre, icomo? ique vamos a hacer en la oracion sin saber le¬ 
er? — H ijas mias, jsi supierais cuantos santos ha habido que, sin saber 
una letra, han tenido el don de oracion! N o os desanimeis por no saber 
leer, pues puede muy bien suceder que una que no sepa nada haga me¬ 
jor la oracion que otra que sepa muchas cosas. 

En este mismo siglo ha habido un religioso carmelita tan ignorante 
que no fue nunca capaz de aprender a rezar el oficio, pero N uestro Se- 
hor lo instruyo de tal modo y le concedio la gracia de hacer tan bien la 
oracion quehasido uno delosmasiluminadosyelevadosdeestostiem- 
pos. iComo es posible? Porque, a pesar de no poseer ninguna ciencia, se 
presentaba a N uestro Senor y le decia: «Sehor, he aqui un pobre igno¬ 
rante que implora tu gracia para hacer oracion. Yo no se nada. Pero, 
Senor, dimetu alguna cosa. iDejarasa tu pobre servidor sin decirle na¬ 
da? Senor, ique dira todo el cielo al ver que no escuchas la plegaria que 
tehago? Permiteme, Senor, quetedigaqueno saldredeaqui sin que me 
hayasconcedido la gracia quete pido». Asi escomo aquel bienaventu- 
rado hermano llego a tan alto grado de oracion. Por eso, hijas mias, no 
os extraheis si no sabeis muchas de esas cosas que facilitan el poder ha¬ 
cer la oracion; con tal que seals muy humildes y que os presenteis, co¬ 
mo aquel 
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buen hermano, a N uestro Senor, jamas D ios dejara que os marcheis de 
su divina presencia sin haber recibido la gracia de haber hecho bien la 
oracion. 

iSabeis como la senora de Chantal, nuestra bienaventurada madre, 
aprendio a hacer bien la oracion? D e la manera que os acabo de decir 
que podeis meditar vosotras, las que no sabeis leer: con estampas. iQ ue 
es lo que hacia? Tomaba una estampa de la santisima Virgen y, conside- 
rando susojos, decia: «;Queojostan amables!». Luego, cuando su co- 
razon se sentia de esta forma inflamado en amor por estas considera- 
ciones, rogaba a D ios que le concediera la gracia de no ofenderle nunca 
con la vista: «5enor, concedeme la modestia que tenia tu santisima M a- 
dre». A continuacion, hacia el proposito de tener cuidado con su vista 
ydeno permitir a susojos que se extraviaran con las cosasvanas. Otras 
veces meditaba en Ios oidosde la santisima Virgen y pensaba: «iQue 
felicesfueron susoidospor haber escuchado lapalabradeDiosypor ha¬ 
ber oido Ios mandamientos de su H ijo». L uego se detenia en la consi- 
deracion de como podria ella hacer lo mismo. 

Si vosotras lo haceis tambien asi, aprendereis a hacer bien la oracion; 
0 bien, como la hacia el hermano del N iho Jesus, que le decia a N ues¬ 
tro Senor: «Yo soy como una bestia, pero desea que me hables. jComo, 
Senor! iNo mediras nada? iEsque no quieres hablar con las bestias? 
N 0 me movere de aqui hasta que me hayas dicho alguna cosa». — «San- 
tisima Virgen, decia tambien aquella bienaventurada senora, no saldre 
de aqui hasta que me hayas dado a conocer como escuchabas tu las pala- 
brasdetu H ijo, cuando predicabaalosjudiosyatodoslosquelese- 
guian». Despuesdepensar en esaspalabras, decia «SantfsimaVirgen, se 
muy bien que tus oidos estaban atentos a escuchar aquellos hermosos 
preceptosquesalian delabocadetu H ijo; pero tambien se muy bien que 
nunca oias hablar mal del projimo, que nunca te gustaban las palabras 
dedoblesentido, porqueestabassiempre llena de candor». Despuesde 
discurrir todo esto, tomaba la resolucion de no escuchar nunca cosas ma- 
las. Y asi iba recorriendo todos Ios miembros de la santisima Virgen, pro- 
metiendo comportarsecomo ella. Pues bien, hijas mias, iqueos impedi- 
ra hacer vosotras lo mismo? N o tendreis necesidad mas 
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que de una estampa o de un cuadro. Y N uestro Senor os dira segura- 
mente algunacosa. 

Esto es, misqueridashermanas, lo que tenia que decirossobreeste 
tema. Acabare diciendoos que, si haceis todo lo que podais por adoptar 
esta Santa prktica de hacer bien la oracion, tendreis ante D ios muy buen 
credito para alcanzartodaslasgraciasquelepidais. Pero sobretodo ob- 
tendreiscon ella lagraciasantificante. Dire mastodavia, hijasmias: aque- 
llasdevosotrasqueno sepan leer ni escribir, si son verdaderamentehumil- 
des, haran mejor la oracion que aquellas otras que hayan aprendido el 
metodo de hacerla por medio de la ciencia, si esta no va acompanada 
de humildad. Asi pues, hijas mias, tened confianza en que, lo mismo que 
N uestro Senor escogio a unos pobres Pescadores para que fueran sus 
apostoles, tambien vosotras hareis bien la oracion, aunque seals unas po¬ 
bres ignorantes. Y no solamente esto, sino que hareis mucho bien, como 
decia la buena sehora de G oussault. «Padre, me decia cuando estaba ya 
cercana a la muerte, ique grandes cosas hara D ios por medio de las H i- 
jas de la Caridad!». jAy, si no son masque unas pordioseras! N o im- 
porta, misqueridashermanas; si soishumildesdeverdad, Dios hara mu- 
chas cosas por medio de vosotras. 

iO h Senor, que elegiste para apostoles tuyos a unas pobres gentes! 
Vesa nuestras pobres hermanasa Ios piesdetu divina M ajestad, reco- 
nociendo que no son mas que unas pobres ignorantes. Senor, ensehales; 
pero sobre todo ensehanos a orar. T u ensehaste a todos Ios pobres como 
habia que rezar. Si tu divina bondad quiere concedernosestagracia, ellas 
haran bien la oracion, mucho mejor que lo que cabria esperar de unas 
pobres mujeres. Senor, con esta esperanza pronunciare sobre ellas las pa- 
labrasdelabendicion. 
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104(104,X ,578-582) 

INSTRUCCION DEL 4DE NOVIEMBRE DE 1658 

A dos hermanasenviadasa Cahors 

1658. Instruccionesdadasporel Padre Vicente, nuestro veneradisimo 
Padre, el dia 4 de noviembre de la fecha indicada, a nuestras queridas 
hermanas Adriana Plouvier y Luisa Boucher, quedeberian salir el dia si- 
guiente para la fundacion de Cahors. 

H ijas mias, entre los motivos que os obligan a entregaros a D ios pa¬ 
ra ir a servirlea esa ciudad, el primero esqueteneisquecreer que es D ios 
el que os llama a ello. C uando un obispo llama a unas personas a una dio- 
cesis para trabajar por la gloria de D ios, como vais a hacer, es una sehal 
de que es mas bien N uestro Sehor el que hace esto por encima de los 
hombres, despufe del largo tiempo que llevamos desde que se solicito a 
lasH ijasdelaCaridad para aquel sitio, puesmeparecequehaceya cua- 
tro ahos que me lo pidio el sehor obispo de Cahors, llegando a estar en- 
fadado conmigo, porque lasehorita LeG ras no encontraba la manerade 
satisfacer su deseo. 

Otro motivo o sehal de vocacion es, no solamentecuando un prela- 
do llama a alguien a su diocesis, sino cuando se trata de un prelado co¬ 
mo este, a quien se tiene por santo en aquel pais. 

EI tercero es, hijas mias, que vais a hacer lo que hacian N uestro Se¬ 
hor y los apostoles: vais a instruir a los nihos huerfanos y a enseharles las 
cosas necesarias para la salvacion, y no solamente a instruirles, sino tam- 
bien a educarles, de forma que es esta una de las mas grandes obras que 
habeis emprendido hasta ahora. Teneis otras hermanas en los hospita- 
lesy en las parroquiasde Paris, en losGaleotesy en losN ihosexpositos, 
pero todavia no habiais tenido una ocupacion semejante a esta. 

Losmediosqueosayudaran y que teneis que emplear para realizar 
bien esta obra son, mis queridas hermanas, que teneis que renunciar a 
todo, al pais, a los parientes y a vosotras mismas. N uestro Sehor nos di¬ 
ce en el evangelio que no somos dignos de el si tenemos apego a alguna 
cosa. H ay que desprenderse de todo para ser totalmente de el. 
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El segundo medio es la humildad, porque vaisa combatir contra el de- 
monio de aquel pais, que es el orgullo; el demonio que domina en aquel 
paisesun demonio de orgullo, decolera, deira, desuficiencia. Esosson 
los vicios de aquel lugar. Vereis alli a personas que casi siempre estan irri- 
tadas, que se enfadan por la mas pequena ocasion, y vosotras vais a com¬ 
batir todo eso con vuestra mansedumbre. Ademas, son espiritus presu- 
midos, que les gusta hablar mucho. Y tambien vais a pelear contra todo 
eso. Pues bien, las cosas contrarias solamente se destruyen mediante 
suscontrarias. 

EI tercer medio es que teneis que dejar aqui vuestro espiritu y pedirle 
a D los el de N uestro Senor, pues se necesita nada menos que eso. H ijas 
mias, no I levels vuestro espiritu, sino dejadio en manosdel buen Dios. 
iQueseriade vosotras si llevaseis vuestro pobre espiritu! 

EI cuarto medio que teneis que emplear es la mortificacion, para so- 
portar una los defectos de la otra; porque usted, la hermana mas antigua, 
tienequecreer queesta llena de defectos; y usted, la masjoven, tieneque 
convencerse de que tambien los tiene en abundancia, y muy grandes, tan- 
to interiores como exteriores. Y con todos esos defectos, a cada una de 
usted es le gusta que la otra pase por encima de su genio y que la excu¬ 
se; pues lo mismo tiene que hacer cada una con la otra. A cada una de 
ustedes le gusta que la otra la quiera y la estime, pues como son herma- 
nas, creen justo que la otra se porte de ese modo. Pues tambien es ne- 
cesario que usted la quiera y la estime, no solamente soportando sus 
defectos, sino apartando todos los pensamientos contra el amor que se 
ledebe. Eso esio que hay que hacer, hijas mias: ser fielesa no dejar en- 
trar en vuestro espiritu ningun pensamiento que pudiera molestar a la 
otra hermana, si ella lo supiera. Por consiguiente, habeis de precaveros 
con este medio de la tolerancia y de la mortificacion, si quereis produ- 
cir algun fruto. 

Ademas, hijas mias, la mortificacion es necesaria para no decir pa- 
labras que tiendan a la alabanza vuestra o de la Compahia. N o teneis que 
ir diciendo que os han escogido por exclusion de las hijas de la Cruz, 
de las de la plaza Real y de tantas otras sobre las que se podria haber pues- 
to los ojos. N 0 , 
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no es conveniente decir eso; no hay que decir nunca nada que tienda a 
haceros estimar, sino entregaros a D ios para soportar los desprecios 
que pudieran venir sobre vosotras, pues como hay alli algunos espiritus 
presumidos podrian decir: «iC6mo! jSon esas las hermanasde Parisde 
lasquetanto sehablaba! jSi no tienen espiritu! jComo seleshabraocu- 
rrido llamar a unas personas de tan poco lustre!». Entonces, hijas mias, 
demostradles a esas almas la mortificacion con vuestro ejemplo. 

N ecesitareis tambien la mortificacion si el sehor obispo de Cahors 
creyera que no cumplis bien con vuestro deber en la administracion del 
hospital, para recibir humildemente susconsejosy correcciones, pues 
la gran austeridad que el tiene consign mismo quizas lo haga un poco Se¬ 
vern. Ese sehor es una persona que haria problema de conciencia de una 
pal abradichaporhal agar. 

Por todo esto, hijas mias, teneis que entregaros a D ios para obtener 
de su bondad la gracia de combatir el demonio del orgullo, que reina con 
pujanza en esa ciudad; y por eso teneis que tener el espiritu de N uestro 
Sehor. Cuando el vino al mundo a combatir el orgullo, vino con humil- 
dad, desconocido de todos y sin dar a conocer nada de lo que era. H i- 
jas mias, el es vuestro ejemplo y os toca imitarle. Y lo mismo que N ues¬ 
tro Sehor, cuando conocio la voluntad de D ios de salvar a todos los hom- 
bres y vio todos los males que tendria que padecer por nosotros, desde 
los mas pequehos hasta los mayores, le dijo a su Padre: «M e someto a to- 
do eso, puestal estu voluntad», y paso por encima detodas lasdificul- 
tades que preveia en su oficio de Redentor, cumpliendolo con tanta fi- 
delidad que pudo decir en la cruz: «Todo se ha cumplido; en tus manos 
encomiendo mi espiritu», de la misma forma, hijas mias, tambien voso¬ 
tras teneis que imaginaros que vais a encontrar no pocas dificultades en 
la obra que vais a emprender. Si os dijese otra cosa, os engaharia. iN o les 
dijo tambien N uestro Sehor a sus apostoles: «H e aqui que os envio co¬ 
mo ovejasen medio delobos»? 

Id, pues, hijas mias, con la confianza de que el espiritu de N uestro Se¬ 
hor Ira con vosotras. N o os digo lo que teneis que hacer alli, a no ser que 
cumplais con toda exactitud las ordenes del sehor obispo de Cahors, que 
podreis conocer o de el direc- 
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tamente, o del Padre Cuissot, superior de un pequeno seminario que 
hay alli. 

N os queda, hijas mias, hablar del camino. Saldreis de aqui en el co- 
che de 0 rleans hasta Burdeos. 

Y su caridad las recomendo a una persona conocida para que les die- 
ra ladireccion para llegar hasta Agen; alli deberia quedarseuno delos 
padres del seminario que iba con ellas, aunque en otro coche. Luego 
iesindico como deberian portarse en el camino, recomendandolesespe- 
cialmente la modestia y la prktica de sus reglas, mucho silencio, retirar- 
se aparte en las posadas para no comer en la mesa de los demas, advir- 
tiendolestambien queadoraran al santisimo Sacramento cuando pasa- 
sen por del ante de las iglesias y que saludaran a los angeles de la guardia 
de todas las almas de las ciudades y aldeas que atravesasen. L uego les dio 
su bendicion, llena de cariho y de celo, segun su estilo ordinario, di- 
ciendoles que su caridad le pediria a D los las gracias que nuestras her- 
manas necesitaban para cumplir su divina voluntad en los sitios adonde 
lashabia llamado. 


105( 105,X ,582-608) 

CONFERENCIA DEL 17DE NOVIEMBRE DE 1658 

Levantarse, oracion, examen y otrosejercicios 
(Distribucion del dia, art. 1-7) 

H ijas mias, el tema de la presente conferencia sera la continuacion de 
la lectura de vuestras reglas a proposito de la distribucion del dia. N o ha- 
blaremos mucho de ello, pues se trata de cosas ordinarias que no nece- 
sitan explicacion. Preguntaremos unicamente si se observan en las pa- 
rroquias y en las aldeas y finalmente si se guarda la puntualidad en las 
horasdebidas. 

La ultima conferencia fuesobre la oracion mental. Su tuvieramostiem- 
po, les preguntaria a algunas hermanas como la hacen. Pero como nos 
hemos retrasado un poco en venir, pasaremos a la lectura de vuestras 
reglas. 
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Dicen lo siguiente; setrata del tercer punto de la distrlbuclon del dia: 
«D espues de la oraclon, se apllcaran a lo mas precise que tengan que ha- 
cer, cada una segun su oflclo». 

Asi pues, se suponeque se ha hecho ya la oraclon mental; nunca te- 
nelsquedejarla, hijasmias. jSalvador mio! jQueejercIclotan santo! M I- 
rad, hijas mias, no es tan necesarlo el aire para la vIda del cuerpo como 
la oraclon para la vIda del alma. Y lo mismo que muere una persona cuan- 
do le falta el aIre, ya que es el aIre lo que anima su vIda por medio de 
los espirltus animados, del mismo modo, hermanas mias, es Imposible 
queunahIjadelaCarldad pueda vivir sin oraclon. Y ahoraospregunto: 
iComo se observe esto? E n esta casa ya se que no se falta; pero me gus- 
taria saber como os portals en las parroquias. 

Veamos, sor Ana, de San G erman de Auxerre; hija mia, ihacen us- 
tedes la oraclon mental todas las mahanas?Si, Padre, durante media bo¬ 
ra y a veces hasta tres cuartos de bora. 

— Entonces, hermana, ino faltan ustedesen esto? 

— No, Padre, grades a D los. 

— Que Dios las bendigay que les concede por su bonded estamls- 
ma grade a todas la que no estan animadas de este espirltu. 

En San Pablo, hIja mia, ihacen ustedes la oraclon por la manana?Sf, 
Padre. 

— iN 0 tienen algunas veces la repeticlon de la oraclon? 

— No, Padre, no tenemos tiempo. D espues de hacer la oraclon, he- 
mos de preocuparnos de lo que hay que hacer. 

— Blen, hija mia, iqueDlosla bendiga! Esverdad que, si hayalguna 
parroquia en donde hay mucho trabajo, es donde estan ustedes. Q ulzas 
no haya costumbre de tener la repeticlon en las parroquias. H asta aho- 
ra no ha sido convenlente tenerla; veremos mas adelante lo que hay que 
hacer. 

En losGaleotes, son Enriquetai, ihacen la oraclon? 

— Padre, no oimos el reloj y esto hace que a veces no seamos muy 
exactas. 


1 Enriqueta G esseaume. 


1115 



— Bien, ique D ios la bendiga, hija mia, por haber respondido con tan- 
taingenuidad! A si escomo hayquehacer. jY que Dios las bendiga tam- 
bien porsu viaje! (Aquel viajefueporiraCalaisaatenderalossoldados 
heridos, para Ios que se habia ofrecido esta hermana al Padre Vicente y 
a la senorita Le G ras). Bien, hermana; en la hora de la muerte sera un 
gran consuelo haber hecho lo que acaba de hacer, lo mismo que para to- 
das las que tengan esa misma disposicion de ir a servir al projimo a cual- 
quier lugar adonde las llame la Providencia. 

iH ay alguna de San Sulpicio? H ermana, ison ustedes exactas en 
hacer la oraci6n?La hacemos algunas veces; pero no podemos por causa 
delas medicinasquehayquellevaralosenfermos. Cuando no podemos 
hacerla a otra hora, la hacemos durante la misa. 

— H ija mia, se muy bien que, si hay alguna parroquia que merezca 
alguna excusa por la cantidad de enfermos, es la vuestra. Pero, siempre 
que podais, hacedia en casa. Es muy dificil hacer bien la oracion duran¬ 
te la misa. 

E n las Petites-M aisons, ise hace oraci6n?Si, Padre, la hacemos dos 
veces al dia; y cuando, despues de comer, no todas tienen tiempo para 
hacerla, tenemos la lectura de Ios puntos y luego cada una va haciendo 
lo que puede mientras va y viene. 

— jDlosla bendiga, hija mia! 

(A una hermana que habia venido hacia poco de M aule) H ermana, 
ihacen oracion en su casa?Padre, a veces no hacemos mas que leer Ios 
puntos; luego la otra hermana y yo vamos por las aldeas donde hay en¬ 
fermos, y la hacemos lo mejor que podemos. 

— Y por la tarde, ila hacen ustedes? 

— Si, Padre, despues de que sehan Ido lasalumnas; pero no alascin- 
co y media, sino a veces a las seis o a las siete. 

— E sta bien, hija mia. M is queridas hermanas, he de confesarles 
que me siento muy contento al ver su fidelidad. Es bueno hacer la ora¬ 
cion mientras vais por el campo a visitar a Ios enfermos. San Carlos Bo- 
rromeo lo hacia tambien asi, no solamente en cuanto a la oracion, que 
iba haciendo por el camino, sino que hasta se confesaba a caballo, ha¬ 
ciendo que se acercase su capellan 
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y confesandose con el. jA cuantas pobres gentes he confesado yo tam- 
bien decamino por el campo! Cuando ibamos a mislones, acudian a nues- 
tro lado. «Padre, no me he confesado; le ruego que me conflese; espero 
que D los perdone mis pecados». Y asi los escuchabamos por el cami¬ 
no. Tamblen se puede hacer la oraclon de esa manera. 

LasH IjasdelaCarldad tienen queapreclar la oraclon como el cuer- 
po al alma. Y lo mismo que el cuerpo no seria capaz de vivir sin el al¬ 
ma, tampoco el alma seria capaz devivir sin la oraclon. M lentrasuna her- 
mana haga la oraclon como hay que hacerla, jcuanto blen hara! N o Ira 
andando, sino que correra por los camlnos del Sehor y se vera elevada a 
un grado muy alto deamor deDlos. Al contrarlo, la que abandone la ora¬ 
clon 0 no la haga como esdebldo, Ira arrastrandose. Llevara el habito, 
pero careceradel espiritu dehIjadelaCarldad; si velsquealgunassesa- 
len, es por eso. Aparentemente hacen oraclon con las demas; pero, co¬ 
mo no la hacen con todas las condiclones requerldas no sacan ningun 
fruto deellay se convierten en personas muertas a la gracla. Ya no tie¬ 
nen ningun sentimlento por las cosas divinas, como tampoco por su vo- 
caclon. iY por que? Porque no hacen blen la oraclon. 

Ved, pues, mis querldas hermanas, como esto os obllga a ser muy cum- 
plldoras en hacer la oraclon durante la media hora que se os concede pa¬ 
ra ello. 51 por la mahana os llaman a visitar algun enfermo a quien haya 
que llevar las medicinas, tenels que dejar la oraclon durante ese tiempo, 
pero tenels que buscar luego la ocaslon para hacerla, sin faltar nunca a 
ello. iN 0 vels como de ordinarlo adornamos nuestroscuerpos con el ves- 
tldo? El vestido del alma es la oraclon; dejar de hacerla esio mismo que 
no darle la ropa deblda; por eso tiene mucha Importancia que os aflclo- 
nels mas que nunca a este santo ejerciclo. SI la hacels blen, tendrels el 
hermoso ropaje de la carldad y D los os mirara complacldo; si no la ha¬ 
cels, caerels en una situaclon deplorable. Si, una hermana queabandona 
la oraclon cae en una situaclon deplorable: D los la abandona, porque ella 
ha abandonado a D los. Y sabed que sin oraclon no tendrels mas reme- 
dlo que ofender a D los o, al menos, privarels a N uestro Sehor de la glo¬ 
ria que el espera de las verdaderas H Ijas de la Carldad, Salvador mio, te 
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rogamos que nos concedas esta gracia. H ijas mias, pedidle a D ios la 
gracia de iros aficionando a la oraclon cada vez mas. 

Pero ique es la oraclon? M Is querldas hermanas, es como si dljera- 
mos elevaclon de nuestro espiritu a D Ios; se trata de lo mismo: quien 
dice oraclon, dice elevaclon del espiritu a D Ios para testimonlarle el amor 
que letenemos o para descubrirle nuestras necesidades. Pues blen, pa¬ 
ra ello es menester sallr uno de si mismo y prescindir de todos Ios pen- 
samlentos de la tierra para elevarse a D Ios. C uando se esta en la oraclon, 
hay que declr: «Sehor, ihe aqui este pobre publlcano! ihe aqui este po- 
bre miserable que se presenta ante tl con afecto para meditar tus mls- 
terlos!». U na persona que se eleva a D Ios de esta manera merece que 
N uestro Sehor le hable de corazon a corazon. Ya sabels la manera co¬ 
mo hay que hacerla, puesto que lo habels oido en varlas ocaslones y lo 
habels aprendido de memorla; quizas sea Inutll que os hable del metodo 
del blenaventurado F rancisco de Sales; sin embargo, como es el mas fa- 
cll,oslovoyadeclr. 

La oraclon se divide en tres puntos. EI primero se llama preparacion; 
el segundo es el cuerpo de la oraclon; y el tercero, la conclusion. Cada 
uno de esos tres puntos contiene otros tres. 

El primero de estos tres es la presencia de Dios; esto se hace ordi- 
nariamente por medio de la fe, excepto algunas personas. Por consi- 
guiente, hay que comenzar la oraclon poniendose en presencia de D ios. 
Algunossesirven dela imaginacion. A vecespuederesultar util. Pero no 
todos pueden hacerlo, ya que esa tirantez del espiritu puede dar dolo- 
res de cabeza. Puede uno ponerse en presencia de D ios de cuatro ma- 
neras, dice nuestro autor. La primera manera es representarse a N uestro 
Sehor en el santisimo Sacramento del altar; por ejempio, las que estais 
aqui, podeisponerosen presencia del santisimo Sacramento deSan Lo¬ 
renzo. La segunda es imaginarse el cielo, sintiendo una gran alegria al 
verlo alli adorado y que se nos permite verlo alli con toda clase de pla- 
ceres. Pater noster qui es in caelis. Asi pues verlo en el cielo. Y estaes 
una manera muy excelente de ponerse en la presencia de D ios. 

Otra forma consiste en mirarle universalmente por todas partes, va 
que el llena todas las cosas; es lo mismo que les ensehais a Ios nihos de la 
escuela: que D ios esta en todas partes, a diez 
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leguas, a cincuenta. E n fin, esta en todas partes por su presencia: esta aqui 
mientras yo os estoy hablando, esta todavia mas en mi cabeza y en to¬ 
das ias partes de mi cuerpo. D ios esta en todas partes. iQ ue dicha para 
ios hombres, y especiaimente para ios cristianos, encontrar a D ios en to¬ 
das partes adondevayan! Si voyai cielo, dice David 2 , aiii estaei; si bajo 
a Ios infiernos, alii esta el. D eforma que, lo mismo que un pajaro que en- 
cuentra el aire por todas partes, por mucho que de vueltas y revolotee, 
tambien nosotros no encontraremos con D ios en todas partes adonde va- 
yamos, yaqueel no esta solamenteen lascosasqueexisten realmente, si- 
no tambien en las imaginarias. Esto esio que se dice en el oficio desan 
D ionisio, cuya octava estamos celebrando. D ios es un ser que esta presen¬ 
te en todas partes. Y esta es la tercera manera de ponerse en la presencia 
de Dios. 

L a cuarta es la siguiente: D ios no solamente esta en todas partes, si- 
no que se encuentra en un alma buena que esta llena de su amor de una 
forma muy especial. Por consiguiente, Dios esta en las almas buenas, co- 
mo en las H ijas de la Caridad, y no hay nada para el mas agradable que 
estar alii. M irad, hijas mias, no hay nada por lo que N uestro Sehor sien- 
ta tanto amor como por las almas buenas. N 0 encuentra nada que sea 
mashermoso, ni en el cielo ni en latierra, queeso. Alii dentro sesiente 
satisfecho y pone alii su morada. El esta en medio de nosotros. El esel 
que nos hace mover, el que nos hace oir y el que concurre con nosotros 
en todas las acciones natural es y so brenatu rales que hacemos. EI es el que 
nos ha dado su ley y el que nos da el deseo de guardarla. Ved que dicha 
es tener a D ios presente de esta manera. Oslo decia hace poco; quizas 
no os acordas todas de ello y por eso os lo volvere a repetir: cuando una 
persona sirve a D ios por Ios caminos del amor, todo lo que hace, todo lo 
que piensa y todo lo que dice le agrada tanto a D ios que no hay ningun 
padre que sienta tanto gusto en ver lo que hace su hijo como D ios al con- 
templar a una hija de la Caridad que le ofrece todo lo que va a hacer des- 
de las primeras horas de la mahana. Y esto ha de entenderse de todas las 
H ermanasde la Caridad queguardan bien susreglasyquetienen el pro- 
posito de no cometer un solo pecado voluntariamente, sino servir 
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a D ios con toda la perfeccion que el quiere que le sirvan. Pues blen, D los 
habita en las almas que se portan de este modo. 

E n resumen, asi es como podels poneros en presencia de D los de cua- 
tro maneras: en el santisimo Sacramento, en el clelo, por todas partes y 
en el corazon. Cuando estelsalli, tenels que rendirosante su presencia 
despues dehaber hecho esteacto deadoraclon: «Creo que ml DIosesta 
aqui». N 0 hay necesidad de representarselo por medio de clertas Ideas; 
basta con que lo creals, ya que la fe asi os lo enseha. L as que acuden a 
la Imaginaclon para representarsea Dios, si tienen facllldad para ello, 
pueden hacerlo con utllldad; pero las que no tengan esta gracia no tie¬ 
nen por que preocuparse. Podels poneros en la presencia de D los me- 
dlante un senclllo acto de fe, sin esforzaros en tener ninguna represen- 
taclon deel y sin necesidad dedeclr: «Yo quiero ver a DIoso a N uestro 
Sehor de esta manera». N o, hijas mias, no tenels por que empeharos en 
eso. Cuando Dios quiera presentarse Imaginativamentea vuestro espi- 
rltu, muy blen; pero si no, contentaos con declr: «Creo que ml DIoses¬ 
ta en todas partes». N o solo hay que comenzar por ahi a hacer oraclon, 
sino que es necesarlo empezar todas vuestras plegarlas por la presencia 
de D los, a fin de que le sean agradables. Y cuando tengamos que hacer 
alguna cosa, como servir a los enfermos, siempre hay que comenzar por 
un acto de fe en la presencia de D ios, para que ese acto le sea agrada- 
ble. H ijas mias, ;que hermoso y quefkil esesto! iQuien os lo asegura? 
Es David, quedecia: «Yo veo siempre a D ios delante de misojos» 3. Y 
cuando los patriareas querian asegurar alguna cosa, decian: «0 s digo es- 
to en la presencia de D ios». Por consiguiente, hay que comenzar de ese 
modo. Pero, como ya os he dicho, no tenels que preocuparos por tener 
esa vision imaginativa, ni permanecer en ella mucho tiempo. Si lo veisasi 
fkilmente, en ese momento puede hacerse un acto defey pasar luego 
a lo demas. 

El segundo punto dela preparacion consisteen la invocacion de la 
asistenciadivina. Si ahadisaello la invocacion alasantisimaVirgen, ma¬ 
jor que major. H ay que procurer no faltar a este punto ni al anterior, pues- 
to que no podemos tener ni un solo buen pensamiento sin la gracia de 
Dios. 
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EI tercer punto de la preparacion es recordar el tema de la meditaclon. 
Puesbien, el temaesordinarlamente lo queseha leido Inmedlatamente 
antes de la oraclon. Tenels que escucharlo con deseo de aprenderlo blen 
y procurer retenerlo en vuestra memorla para razonar luego sobre ello. 

E sto en cuanto al primer punto de la oraclon, que se divide en otros 
trespuntos. El segundo punto, quetamblen se divide en otros tres, con- 
slste, hijas mias, en meditar sobre lo leido, razonar sobre lo que ha dicho 
el autor, ver a que fin tienden los puntos que os sirven como tema de la 
oraclon. Y como tengo miedo de que haya entre vosotras algunas a las 
que les cueste saber lo que significa razonar, acabo de hablar con la se- 
horita Le G ras de un medio para facilitaros esto. A ella le ha parecido 
blen. Consiste en que una hermana designada para ello diga en voz al- 
ta, despues de la lectura de los puntos de la meditaclon para el dia si- 
guiente, lo que hay que hacer para meditar en lo leido; por ejempio, des- 
pu& de haber leido el primer punto, podra decir: «Sobre este primer 
punto pensaremostal y tal cosa». Al decir esto, dara alguna orientacion 
a lasqueempiezan y que no saben aun hacer blen la oraclon. Esteesun 
buen medio para dar a comprender blen el tema de la oraclon; y lo que 
ella diga causara mayor impresion en el espiritu que una mera lectura de 
los puntos. M as aun, a lasqueyaesten avanzadasesto lesenseharayfor- 
mara mas todavia. Y para que lo recordeis mejor, a la sehorita le ha pa¬ 
recido blen deciroslo ella la primera, si le parece oportuno, o mandara 
decirselo a otra, si lo cree conveniente. A si pues, ella os dira: «H erma- 
nas, el tema de la oraclon de mahana es... Y sobre esto podemos pensar 
tal cosa...». Lo que ella os diga os sera muy util, ya que la lectura no im- 
presiona nunca tanto como la palabra. Si guardais esta practica, os ase- 
guro queprogresareisen lavirtud mediante losconocimientosque Dios 
os dara y que sentireis los impulsos de su amor. L uego, la sehorita de- 
signara a otra para que continue esta prktica. 

Este es el primer punto de lo segundo, que es razonar sobre la lec¬ 
tura. EI segundo punto es que, despues de haber considerado blen la vir- 
tud 0 el vicio adondetiendeel tema que habeismeditado (pues, si setra- 
ta de una virtud, el fin de la oraci6n.es que la practiqueis; si es un vicio, 
tiende a que lo extermineis). 


1121 


OS pongaisa ver las razonesque teneis para abrazar la una o huir del otro. 
Lasqueobservan debldamenteladlstrlbuclon del dia, desde la manana 
a la noche, en la medida de sus posibllldades, esas hermanas seestan cos- 
truyendo un barco en el que podran Ir hasta D los. Por el contrarlo, las 
que no guardan sus reglas nl se levantan a la bora serialada, las verels slem- 
pre descompuestas. Y tenedio muy en cuenta, esas personas que no guar¬ 
dan el orden en ladlstrlbuclon del dia, esimposiblequeperseveren. Por 
consigulente, teneis que entregaros a D los para ser fleles en guardar es- 
te orden, de forma que no faltels nunca a el, a no ser por algun asunto 
que no puede dejarse para otra ocaslon. F uera de ese caso, hijas mias, ob- 
servadlo muy blen, sin faltar nunca y sin dejar de hacer nunca lo 
mismo. 

M Irad, hijas mias, Dios nos da ejempio de esta perseverancia en to- 
daslascrlaturas. Mevoyaservirsolamentedel ejempio del sol.Yasabels 
que este astro siguesu curso de la misma forma desde mlllaresymillares 
de ahos que D los lo creo para llumlnar al mundo; y slempre ha obser- 
vado esa regia sin faltar nunca a ella. Dios ha ordenado al sol quese le- 
vante a tal hora, y nunca le ha desobedecldo. D los le ha dado unos li- 
mltes para que no los traspase; y solo se acerca a nosotros hasta el pun- 
to que D los le ha sehalado; y cuando ha llegado a ese punto, ya no avan- 
za masy se retira durante sels meses hasta el punto dedonde habia ve- 
nldo para volver a acercarse al cabo de otros sels meses. C uando ha lle¬ 
gado a aquel tropico, vuelve otra vez a acercarse a nosotros, pero sin pa- 
sar nunca de esa regia. C uando esta mas cerca de nosotros es por el dia 
de san Bernaba Y los astronomos dicen que no llega a cuatro horas su 
estancia en el lugar mas cercano ni a otrascuatro en el mas alejado. De 
modo que tarda sels meses para ir de un tropico a otro, observando es¬ 
te curso a lo largo de todo el aho. H a llegado hasta el punto que D los le 
ha sehalado, y no pasa nunca de alli. 

Puesbien, mis queridas hermanas, si el sol obedecea Dios con tan- 
ta exact!tud, ese gran astro luminoso al que se adoro antiguamente co- 
mo a un dios debido a su belleza y a los beneficios que comunica a los 
hombres (todavia algunos le siguen adorando), si el sol obedece a D los 
de ese modo, guardando la regia que le ha impuesto, con cuanta mas 
razon los hombres y 
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las H ijasde la Caridad estan obllgadasa observar las reglasque D losqule- 
re que observen. H Ijas mias, hay que respetarlas con toda fidelldad. SI lo 
hacels, seres verdaderossolesy merecerels lasalabanzasque se le dan al 
sol; si no lo hacels, os parecerels a la luna, unas veces llena y otras men- 
guante; mas aun, serels como nubarrones; si, una hermana que falta al 
orden que tiene obllgaclon de guardar, se convierte en tinleblas. 

E sta es la diferencia que existe entre una hermana que es exacta y otra 
que no lo es. L a que no se preocupa de guardar el orden debldo, no tie¬ 
ne mas que tinleblas para ella y para las demas. Pero las hermanas que 
son fieles a el son otros tantos soles entre las demas y sirven de edifica- 
cion a todas. E n efecto, ino veis vosotras mismas cuanto aprecian las de¬ 
mas a una hermana que guarda bien sus reglas? La alabaisy decis: «iQ ue 
feliz es esa hermana!». N o se le alaba durante su vida, pero si cuando 
muere. Y fijaos bien; vereiscomo habeisalabado a vuestras hermanasdi- 
funtas principalmente por haber guardado las reglas; y no sin razon, pues 
dicen los santos Padres que eseso lo quehacealos santos. Ya os lo he 
dicho muchas veces y lo repito una vez mas: santos son, concretamente 
Clemente VIII, un religioso o una persona que vive en comunidad o en 
una religion)! que es fiel a su regia cuando la llama la campana, que es 
la voz de Dios, esa persona lleva una vida de santo. Y esesanto Papa, a 
quien tuve la dicha de ver, acostumbraba decir que, si le ensehaban esas 
sehales en una persona, la canonizaria. 

Segun esto, hijas mias, las hermanas que guarden el orden debldo 
en la distribucion del dia viviran como santos. Pero las que no lo ob¬ 
serven, las que prefieran seguir sus vanas satisfacciones, siempre las ve¬ 
reis descompuestas. U nas veces haran una cosa, otras otra. Seran unas 
pobres criaturas sin virtud alguna. Pues bien, si es asi, si no sols pun- 
tuales y exactas y dais a la naturaleza lo que ella os pida, no podreis es- 
tar contentas ni encontrar verdaderas satisfacciones, por mucho que lo 
intenteis. Todo lo contrario, si no observais las reglas, D los no tendra ojos 
para miraros con agrado, ni oidos para escucharos, ni memoria para acor- 
darse de vosotras, como se acuerda de las que se muestran fieles a el. Pe¬ 
ro si hacels lo que se indica en la distribucion del dia, estad seguras de 
queestaisempezando adibujar un 
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hermoso cuadro, que agradara a D iosy que os hara bienaventuradas. Por 
el contrario, las que no se preocupen de hacerlo asi seran unas desgra- 
cladas, pues no creo que haya ningun estado tan desgraclado en el mun- 
do como el de una persona que no sabe lo que tiene que hacer y que se 
encuentra en una Compania sin observar sus reglas. 

En San Pablo, hija mia, ioslevantalsa lascuatro?Si, Padre; Dios nos 
ha concedido la gracia de ser mas exactas a eso que de costumbre. 

— jDlosla bendiga, hermana! 

LashermanasdeSan German deAuxerre, ioslevantals?No, Padre; 
no nos levantamos a las cuatro, porque de ordinarlo no podemos acos- 
tarnoshastalasdlez. 

— H Ija mia, hay diferencia entre faltar de ordinarlo a la regia de le- 
vantarse a la hora deblda y faltar alguna que otra vez. H ay que ser pun- 
tuales a la hora, slempre que se pueda. Se dice que hay algunos espirl- 
tus malignos encargados de hacer todo lo posible para que uno no se 
levante con presteza a la hora ordenada, y que hay otros encargados de 
hacer que las que se levantan plensen en otra cosa distinta de D Ios, cuan- 
do sedesplertan. Puesbien, hIja mia, digalea lahermanasirvlentey ato- 
das lasdemas hermanas que les ruego, en nombrede N uestro Sehor, que 
cumplan con lo ordenado. 

En San N IcolasdesChamps, iselevantan?Si, Padre, nofaltamosnun- 
ca, a no ser cuando nos acostamos demaslado tarde. 

— En San N Icolas de Chardonnet, ison puntuales? 

— Si. 

— jBendlto sea Dios! 

En losN Ihosexpositos, ise levantan a lascuatro?Si, Padre, a no ser 
cuando alguna esta dellcada; y cuando tienen que quedarse en la cama, 
piden antes permiso. 

— FIjaosen ladiferenclaquehay que hacer: cuando durante el diase 
preveque no podran una levantarsea las cuatro, hay que pedir permiso 
por la tarde a la sehorlta; si una se pone enferma por la noche, hay que 
decirselo a la encargada de despertar: «H ermana, me he puesto mala es¬ 
ta noche; le ruego que avlse». Esto es lo que nosotros hacemos; mas aun, 
si estuvierals 
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en nuestra casa, veriais a un hermano que viene a darnos cuenta de los 
hermanos que no han venido a la oracion, y lo hace enseguida; y un cle- 
rigo nosavisa de losclerigosy delossacerdotes; y nosdicen: «No esta 
este». Por eso, hijas mias, no os extraneis de que os diga que teneis que 
pedir permiso. 

Pues bien, hay algunas ocasiones en las que no es posible guardar el 
orden de la distrlbuclon del dia; por ejempio, llamaran a la puerta mlen- 
tras hacels oracion, para que una hermana vaya a ver a un pobre enfer- 
mo que la necesita con urgencia; ique hay que hacer? Sera convenience 
que vaya cuanto antes y que deje la oracion, o mejor dicho que la conti¬ 
nue, ya que es D los el que se lo manda. Porque, mirad, la carldad esta 
por encima de todas las reglas y es precise que todas lo tengals en cuen¬ 
ta. La carldad es una gran dama; hay que hacer todo lo queordena. Por 
tanto, en ese caso, dejar a D los por D los. D los os llama a hacer oracion 
V al mismo tiempo os llama a atender a aquel pobre enfermo. Eso es lla¬ 
ma dejar a Dios por Dios. 

P ues blen, mis querldas hermanas, ino querels entregaros a D los des- 
de hoy mismo para observar blen vuestras reglas, al ver las ventajas que 
hay para las que sean fleles a ellas y las desdichas que amenazan a las que 
no las cumplen? Ruego a D los que os de un nuevo deseo de guardarlas. 
Ya vels por todo lo dicho la Importancia que tienen. 

Pero decldme, hijas mias, itenels todas la firme resolucion de guar¬ 
dar el orden en la distrlbuclon del dia? Os pregunto a todas; se lo pre- 
gunto asorjuana, asor Franciscayatodasen general. Respondedmeen 
vuestro Interior. iO s sentis todas decldidas a guardar blen vuestras re¬ 
glas? SI esasi, solsdichosas; si no esasi, no quiero declr que seals desgra- 
cladas, pero al menos lo clerto es que no sols fellces. iN o querels entre¬ 
garos a D los para guardar este orden? 

A Igunas dijeron que si lo querian; las otras demostraban suflclente- 
mente por su actitud que era tamblen ese su deseo. 

iQue DIosos bendiga! jBendlto sea Dios, hijas mias; Pero no basta 
con quererlo; es necesarlo ofrecer vuestra voluntad a D los y declr: «5e- 
hor, acabo de dar ml palabra de que quiero guardar el orden debldo en 
la distrlbuclon del dia. SI ahora me preguntan si no voy a faltar ya nun- 
ca mas tend re que responder 
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que no puedo ser fiel a ello sin ti; por tanto, concedeme la gracia nece- 
saria. Senor, tu has prometido a las almas que no tienen mas intencion 
que la de agradarte a ti que tu observarias por ellas, en ellas y con ellas 
las reglasquetu les has dado; por tanto, medirijo ati para pedirte la gra¬ 
cia de observer bien mis reglas. Demi misma no merezco nada; pero te 
lo pido por las plegariasdetu santisima M adrey por el amor quetienes 
al angel de mi guarda». 

H ijas mias, ved si no es razonable que guardeis este orden. 5e trata 
de una palabra que le habeis dado a D ios de que guardariais el orden de- 
bido en ladistribucion del dia. Lo tengo aqui delante. Vamosa leerlo. Ya 
hemos dicho algo de el en otra conferencia; pero no se como se han Ido 
mezclando las cosas. Volveremos a empezar de nuevo. 

0 rden de la distribucion del dia. 

«5e levantaran a las cuatro» y se acostaran a las nueve, pues, aunque 
no se diga en este articulo, se sobrentiende. «Se levantaran a las cuatro, 
elevando a D ios el primer pensamiento». 

Este es el primer articulo. Antes deexplicarlo, hay que saber si haceis 
lo que en el se dice. Se que hay algunas que lo cumplen con exactitud; 
pero hay que saber si todasse levanta a las cuatro. Tambien se lo quese 
haceaqui y en algunas otras partes. Pues bien, hay que ser muy puntua- 
les tanto en la hora de acostarse como de levantarse, a no ser que esas po- 
breshermanas que tienen tantosenfermostengan queestar ocupadas du¬ 
rante esetiempo en preparar las medicinas para el dia siguiente. Pero si 
no, hay que acostarse a las nueve y levantarse a las cuatro. Se nota ense- 
guidaquelasqueno lo hacen, aunque lleven el habito deH ijasdelaCa- 
ridad, no lo son en realidad. 

Tambien se dice en este punto: «E levaran a D ios el primer pensamien- 
to». M irad, hijas mias, D ios les ha hecho ver a algunos santos como el an¬ 
gel bueno y el malo estan velando toda la noche; el angel bueno, para po- 
ner un buen pensamiento en el espiritu de la persona apenas se des- 
pierte; y el angel malo, para presentarle uno malo. Por eso teneis que 
tener mucho cuidado para que al despertar no admitais mas pensamien¬ 
to que el de D ios y hacer todo lo posible por pensar en D ios apenas os 
desperteis. Aunque no digais mas que esto: «Sehor, tu eres mi D ios; 
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te adoro con todo el coraz6n», ya es bastante; ya habeis hecho lo que el 
angel de la guarda queria que hiclesels. Pero cuando una hermana deja 
vagar su espiritu por donde lo llevan sus paslones (pues hay algunas que 
tienen paslones de amor o de odio, y el espiritu maligno no deja de pre- 
sentarselas apenas se desplertan), cuando una hija se detlene en esos 
pensamlentos, ique es lo que gana el demonlo? H Ijas mias, se queda con 
lo que pertenece solamente a D los. Le debemos a D los todos nuestros 
pensamlentos, todas nuestras acclones y todo lo que somos; y faltamos 
a ello cuando escuchamos los pensamlentos que vienen del demonlo, que 
roba lo que deberiamos darle a D los. Para evltar que pase esto, apenas 
osdespertelsteneisquetener mucho Interesno solo en abrir vuestro co- 
razon al pensamlento que os presente vuestro angel de la guardia, sino 
tamblen en cerrarlo a todos los que os suglera el espiritu maligno, y de- 
clr: «D los mio, te adoro; Sehor, te doy ml corazon, concedeme la gracia 
de no ofendertenunca, sIno que hagatu voluntad en todas mlsacclones». 

E stos son, mis querldas hermanas, los pensamlentos que habeis de te- 
ner al despertaros. Seguramente no os acordarels de todos estos, y qul- 
zas tengals algunos otros; no Importa; lo que es necesarlo es que pen- 
sels en D los; con que digals solamente esto: «D los mio, te amo con to¬ 
do ml coraz6n», es suficlente; si lo hacels asi, ofreclendo a D los las prl- 
mlclas de vuestros pensamlentos, eso es lo que pide de vosotras. 

SIgue diclendo la regia: «Se vestiran con dlllgencia y hara cada una su 
cama». Por consigulente, hay que vestirse con dlllgencia y no hacer co- 
mo hacen algunas, que van arrastrando y pasando el tiempo, mientras se 
arreglan para agradar..., no dire a quien. 51 hay algunas que lo hacen 
asi, es una pena. H Ijas mias, tenels que ser dlllgentes y vestiros sin tantos 
requisites. 

A ntes de acabar de vestiros hay que tomar agua bendita. Ya sabels 
que el agua bendita tiene por disposiclon de la Iglesla la virtud eficazde 
echar el demonlo, quequiere Inspiraros males pensamlentos. Por eso te¬ 
nels que serviros de ella con culdado y tenerla al lado de la cama o en otro 
lugar de la habitaclon. 

U na vez hecho esto, se Indica lo sigulente: «Se pondran de rodlllas». 
iPara que? Para adorar a D losy darle graclas por 
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haberos preservado durante la noche. Adorar a D ios quiere decir re- 
conocerle como el creador y Salvador del mundo y el senor soberano de 
todas las cosas, reconocer que dependels enteramente de el en cuanto al 
cuerpoy en cuanto al alma, y decir entonces: «Senor, tereconozco como 
aquel a quien tiene que obedecer toda criatura; en cuanto a mi, Senor, 
me someto por entero a tu divina majestad». Para eso casi no se necesl- 
ta tiempo; se puede hacer todo en un solo acto de adoraclon, pues al de¬ 
cir: «Senor, teadoro», se reconocesu Imperlo soberano y absolute sobre 
las cosas visibles, espirituales y sobre todas las almas buenas. 

P ero no basta con adorar a D ios; todavia hay otro acto que os hemos 
indicado ya: darle gracias por haberos preservado durante la noche. Y si 
hubierais tenido la desgracia de cometer algun pecado, aun sin querer, 
teneis que pedirle perdon; pues hay ciertos pecados que se cometen dur- 
miendo, por Ios que el obispo deParisordenaa lossacerdotesqueseabs- 
tengan deofrecer el santo sacrificio aquel dia. N o quiero nombrarlos aho- 
ra, pero oslo diralasehorita LeGras. Si alguna hubiera caido en alguno 
de ellos, tendria que humillarse entonces y pedirle perdon a D ios. 

Despues, teneis que humillarosy ofrecer a N uestro Senor todos Ios 
actosdelajornada, diciendoledeestemodo: «Sehor, me ofrezco a ti y te 
entrego todo lo que voy a hacer hoy y lo que hare durante toda mi vida». 
H ijas mias, inos os parece juste que el fruto de un arbol que esta plan- 
tado en un jardin se le entregue a aquel a quien pertenece el arbol y el 
fruto del jardin? D ios os ha plantado, como arboles en medio de este 
mundo, para que de;s frutos de humildad, de paciencia, de pobreza y de 
todas lasdemas virtudes. Esto es lo que Dios pidedevosotras; ya veis 
laobligacion queteneisdeofrecerosasu divina majestad con todo lo que 
podais hacer. 

Entonces, ique hay que decir para eso? En el momento de desper- 
taros, teneis que elevar el corazon a D ios y decirle: «Sehor, yo te adoro 
y te doy gracias por Ios favores que me haces. D ios mio, me ofrezco a mi 
misma con todas mis acciones». Porque mirad, hijas mias, no basta con 
reconocer que dependemos de D ;os ni con ofrecernos a el, si no le ofre- 
cemos nuestras obras. N o le bastaria a un arbol con decir a su dueho: 
«Dueho mio. 
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soy tuyo»; tiene que decirle ademas: «Son tambien tuyos todos los frutos 
quede». 

Padre, me direis, si hacemos esto, ique ocurrira? — 0 currira, hijas 
mias, que todos vuestros pensamientos, todas vuestras acciones, todas 
vuestras palabras y todo lo que hagais sera agradable a los ojos de D ios 
ysevera como las hijas de las Caridad van creciendo devirtud en virtud. 
iPor que? Porque habeis hecho a D ios la oblacion de vosotras mismas; 
yen virtud deesa oblacion que le habeis hecho, leofreceis todos esosac- 
tos de virtud y al mismo tiempo los practicais. EI los mira complacido. 
Eso es lo que se llama gracia santificante, que os hace agradables a D ios 
cada vez mas; pues siempre os mira con complacencia, cuando servis a 
los nihos, cuando ois la misa y haceis la oracion, en una palabra, en to¬ 
das las ocasiones, de la misma manera que un hijo agrada a su padre en 
todo lo que hace, aunque con la diferencia de que ningun hijo ha sido 
nunca tan amado por su padre como vosotras sois amadas por D ios, cuan¬ 
do practicais lo que acabamos de decir. 

Para retenerlo mejor, vamos a leer una vez mas este primer punto: «Se 
levantaran a las cuatro». Acordaos entonces de tener siempre preparada 
alguna buena palabra que decirle a N uestro Sehor al despertaros, como 
esta: «D ios mio, tu eres mi D ios; me entrego a ti de todo coraz6n», o al¬ 
guna otra por el estilo. Con tal que ledigais alguna cosa, eso basta. Pe- 
ro para habituarse es conveniente acordarse de algunas de las que hemos 
dicho, como esta por ejempio: «Dios mio, te quiero con todo mi 
coraz6n». 

E stos son los ocho actos que debeis hacer todos los dias sin fallar. Ved 
si setratadealgo dificil y si no osteneisqueentregar aDiosparaser fie- 
les a ello. Si hubiera alguna entre vosotras que no se preocupa de ha- 
cerlo asi, podemos decir que no durara mucho tiempo su fidelidad y que 
no se puede esperar de ella nada bueno; no hay nada que hacer con ella. 

Asi pues, misqueridas hermanas, yateneisexplicado el primer arti- 
culo. H echo esto, pasemosa la capilla. 

D ice asi el segundo articulo: «A las cuatro y media haran en comun 
la plegaria; luego oiran leer los puntos de la meditacion, que haran du¬ 
rante media hora». 
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Su caridad le pregunto a la senorita LeG ras como lo hacian Ella ledijo 
que habia un llbro Impreso que solian utlllzar y que, si el lo creia con- 
venlente, una hermana dlna en alta voz lo que hacian. Asi lo hicleron dos 
hermanas, que dijeron una tras otra los actos de fe, de adoraclon, de ac- 
clon de graclas, de ofrecimlento, etcetera. D espues de lo cual dijo el 
Padre Vicente: 

H ay dos maneras de hacer esos actos: o con un intervalo entre ellos 
0 todo seguldo. iSe les manda hacerlos a las hermanas en voz alta, o los 
dice una hermana todos seguldos sin pausa alguna? 

— Padre, le respondio la senorita LeG ras, la hermana quedirige 
las oraclones los reza en voz alta y las demas la siguen, haclendo esos mls- 
mos actos en voz baja, porque la mayor parte se los saben de memorla, y 
las que no los saben unen a ellos su Intenclon. 

- Senorita, creo que sera convenlente hacerles aprender todo esto 
de memorla a las hermanas que no lo saben; porque, mirad, es necesarlo 
que todo esto se Inculque blen en el espiritu para poder seguir a la que 
dIrIge el rezo en voz alta. N o slempre se tiene el espiritu actuado. E n San¬ 
ta M aria, las directoras de las reclen venidas les ensehan todo esto y les 
hacen dar cuenta de ello, preguntandoles: «iQ ue hay que hacer al des- 
pertarse? — H ay que adorar a D los, hay que hacer tal acto, etcetera*. 

Y no se contentan con ver si lo saben, sino que les ensehan la manera 
de hacerlo blen. Porque, hijas mias, decis que hay que adorar a :D los; pe- 
ro ique es adorar a D los? Y asi con los demas actos, hasta que se los sa¬ 
ben. Vosotras teneis que hacer lo mismo, pues eso es lo que os hara en- 
trar en las cosas celestiales, apartandoos de las cosas de la tierra, y lo que 
iluminara vuestro espiritu para que veals la belleza de la virtud. Por¬ 
que, mirad, cuanto menos embarazado se ve el espiritu con las cosas de 
la tierra, mas dispuesto esta para recibir las luces de D los. Pues blen, 
cuando entrais en oracion, elevais vuestro espiritu al cielo y lo apartais 
de la tierra. A III es donde veis las perfecciones divinas, donde entendeis 
los misterios que jamas habeis visto. Y cuando se ha visto la bondad de 
D los y todo lo que ha hecho por los hombres y se contempla por otro la- 
do la fealdad del vicio, entonces fkilmente se siente horror del pecado. 

Y de este modo haceis actos 
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contraries a el, en conformidad con los afectos que sentis. Al ver la be- 
llezadelavirtud, decis: «iDiosmfo! iQue hermoso estodo esto! jOja- 
la lo pueda alcanzar!». Y en eso precisamente, hijas mias, esen lo que 
consistelaoracion. Cuando entrais, llevaisel espiritu lleno detinieblas; 
pero, cuando estais ya metidos en ella, viene una luz que echa fuera to- 
das esas tinieblas, lo mismo que cuando una candela ilumina a una ha- 
bitacion. Y por medio de esa luz conoceis las cosas tal como realmente 
son. AI ver la virtud, conoceis la estima en quedebeistenerla. Y como 
no podemos contemplar el bien como bien sin sentirnos movidos a que- 
rerlo, ni conocer el vicio como vicio sin detestarlo, por eso, si soisfieles 
a esta prktica, D ios os concedera la gracia de conocer y de apreciar la 
virtud. Y entoncesdireis: «iQue hermoso es esto! iQ ue bueno es amar 
la obediencia! iQ ue bueno es servir a los pobres con el espiritu con que 
debe hacerlo una buena hija de la Caridad;». Apenas hayaisterminado 
con este segundo punto, pasareis al tercero, en el que se comprenden las 
resoluciones que habeis de tomar. 

Tras haber considerado la belleza de la virtud, hay que seguir adelante 
y decidirse a practicarla; si no, no seria una oracion bien hecha. U na per¬ 
sona que medita en el amor de D ios y dice: «iSehor, que hermoso eres! 
Quiero queen adelante seas tu el unico objeto de mi amor. Te pido esta 
gracia», tiene que ahadir a estos afectos la siguiente resolucion: «E n ade¬ 
lante, D ios mio, te prometo hacer todo lo que pueda por tu amor»; v lue- 
go, empezar a practicarlo cuando se presente la ocasion. Segun esto, ya 
veis como se engahan todos aquellos que pasan todo el tiempo de la ora¬ 
cion imaginandose y pensando en el tema o los que, sintiendose infla- 
mados de afecto, se quedan alli sin tomar ningun proposito. Por tanto, 
hay que resolverse a practicar lo que se ha visto en la oracion, bien sea 
para desarraigar algun vicio, si lo hemos podido apreciar en nosotros, o 
bien para practicar la virtud. Por ejempio, podeis decir lo siguiente: «D ios 
mio, cuando haga alguna cosa por los pobres, quiero hacerlo por amor 
deti, dandoleel alimento aaquel pobrecuerpo, a fin dequetenga fuer- 
zas para servirte. Si me ocupo en acciones mas elevadas, como oir la San¬ 
ta misa, hacer oracion o prepararme para la 
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sagrada comunion, quiero hacerlo todo por amor a ti, para agradarte, sin 
hacer nada por consideracion a las criaturas». 

jDiosmio! iQuetambien yo lo hagaasi en adelante! Bastacon reco- 
gerse interiormente; asi era la oracion que hacia san Antonio. H ijas mi- 
as, esto va bien y me llena de consuelo. E n cuanto a la oracion de por la 
tarde, hay que hacerla hacia las cinco y media, siempre que podais. 

A una hermana de San G erman en Laye: 

H ermana, ihacen ustedes oraci6n?N o siempre, Padre; pero no so- 
lemosfaltar. 

— En nombre de D ios, no falteis nunca, hija mia, y comprended bien 
la importancia de hacer bien la oracion. Porque mirad, mis queridas her- 
manas, como os dije hace poco, la oracion es tan necesaria al alma para 
conservarla viva como el aire al hombre, o como el agua al pez para que 
siga viviendo. Puesbien, lo mismo que Ios hombres no pueden vivir sin 
aire, sino que mueren apenas les falta con que respirar, tampoco una 
hijadelaCaridad podria vivir del espiritu delagraciasin la oracion; y si 
alguna vez la deja, aunque no muera en cuanto al cuerpo, si que empie- 
za a morir a la gracia. Por eso teneis que poner todo vuestro interes en 
afianzaros en esto; y las hermanas sirvientes tienen que preocuparse de 
su exacta observancia. Se lo preguntare de vez en cuando, con la ayuda 
deDios. 

«Despuesde la misa Iran todasa desayunar y cada una volvera a su 
empleo». Y si no fuera posible oir misa hasta mucho mas tarde, no hay 
quetener dificultad alguna en desayunar antes de ir a misa. Principal- 
mente hay que hacerlo antes de ir a ver a Ios enfermos, por causa del ai¬ 
re. Ya se que es una sehal de respeto y hasta un acto de piedad oir la 
misa en ayunas. Pero las personas que trabajan no tienen por que 
hacerlo asi. 

«A las once y media, haran el examen particular, deteniendoseaexa- 
minar las resoluciones, etcetera*. 

Entonces el Padre Vicente pregunto a una hermana: 

H ija mia, ihacen ustedes el examen particular antes de comer?Sf, 
Padre. 

- iD ios la bendiga! 0 s aseguro que nuestros pobres hermanos de la 
Compahia son tan fieles a esta norma que me Henan de consuelo. El 
Padre Portail estestigo deello. Es una gran 
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bendicion de Dios. Veis a esos pobres hermanos poniendose de rodillas 
al volver del trabajo para hacer el examen particular; y muchas veces 
Ios criados se arrodlllan tamblen, sigulendo su ejemplo. 

Puesbien, hijas mias, este examen puede hacerse de dos maneras. 
U na, viendo si ha sido uno flel a Ios propositos de la mahana, ya que el 
fruto de la oraclon consisten en tomar buenas resoluclones y practlcar- 
las. Se trata, por ejemplo, de una virtud que necesito: tengo mal genlo, 
necesito mas paclencia; soy perezosa, necesito mas dlllgencla. Y asi todo 
lo demas. Como nos habiamos propuesto practicar aquello, hay que 
poner atenclon en el examen particular para ver si hemos sIdo fleles o no. 
0 blen, puede hacerse de otra manera, que es procurer conocer en con¬ 
crete cual esel defecto al que tenemos mas Incllnaclon, para corregirse 
de el. Y antes de comer se hace el examen para ver si nos hemos mortl- 
flcado en eso. Y asi, cuando tengals que hacer vuestra comunicaclon a 
vuestro confesor, blen sea al Padre Portall o blen a otro, lo principal es 
que le digals cual es vuestra paslon domlnante y la que mas os preocupa, 
para que el os sehale Ios medlos de poder superaria. Es asunto del di¬ 
rector 0 de la directora preguntarselo a la hermana que dirige. «H er- 
mana, esta usted haclendome la comunicaclon; icual es la paslon que mas 
leatormenta?». Ellacontestara: «Sehorlta, esesta pasl6n». — «Blen, her¬ 
mana, procure usar Ios medlos para vencerla; y para ello, tiene que apll- 
carseala virtud contrarla». Deesta forma, hijas mias, hay quedirigir ha- 
cla alia las resoluclones de vuestra oraclon, hacer el examen particular 
sobre ello, no solo dos veces al dia a la hora sehalada, sino fijandonos con 
frecuencia y preguntandonos: «iQ ue proposito he hecho esta mahana en 
la oracl6n?». SI ha sido, por ejemplo, mortificar la Impaclencia, direls: 
«Tengo lacostumbredeimpaclentarmecon esa hermana; icomo me he 
portado con ella?». Y si vels que habels practicado la paclencia en una 
ocaslon en que podials haberos molestado con ella, y no lo habels hecho, 
tenels que dar graclas a D Ios; si no, pedirle perdon y ponerse una penl- 
tencla. Porque, mirad, es Imposible corregir blen un vicio si no se es 
flel a este examen particular. 


1133 


Losmismospaganoshan comprendido su necesidad, poreso esmuyim- 
portante que seals exactas en esto. Seneca, que era un filosofo pagano, 
hacia todos los dias el examen para ver si habia vivido como esta obll- 
gado a vivir un filosofo y si habia dejado quizas de practicar las virtudes 
de un filosofo. 

EI examen particular es diferente segun se trate de adquirir una vlr- 
tud 0 de desarralgar un viclo. Pero acordaos de que nunca tenels que exa¬ 
miner vuestra conclencia sin preguntaros cual es el vicio particular que 
tenels que combatir o cual es la virtud a la que debels tender, emplean- 
do para ello todo el tiempo que sea necesarlo, un mes, tres meses, un aho, 
si resulta que no estals todavia debldamente ejercitados, y hasta tres ahos, 
si fuera precise. 

«Comeran a continuaclon, diclendo el Benedicitey todo lo demas. 
D espues de la comida, el recreo, etcetera*. 

H ermanas, esto esta claro. EI recreo tiene que ser con mucha modes- 
tla. SI alguna tuviera alguna llgereza o se puslera a hablar en contra de la 
carldad, la hermana encargada de eso deberia decirle: «H ermanas, es- 
tamos metlendonos en asuntos que no nos conviene*. Y asi se volvera a 
recordar la presencia de D los. 

A las dos, la lectura y el sllencio, que se acaba con estas palabras: Chrls- 
tusfactusest pro nobis obedlens. 

Todo esto es muy hermoso. N o se si se guardan estas normas fuera de 
esta casa. 

H ermana, ilo hacen ustedes en Trelze M alsons 3? 

- Padre, si que lo hacemos, pero a otra hora, por orden de la seho- 
rlta, por causa de los nihos. 

— Blen, hijas mias. Vamos a quedarnos aqui; y aunque no hayamos 
dicho cosas de gran Importancia, no dejarels de tener el merlto co- 
rrespondlente al esfuerzo que habels puesto en venir a escuchar a este 
pecador. iQ ulera D los dar su bendiclon a lo que el os ha dicho por su 
boca! H Ijas mias, estad seguras de que, si guardals estas normas, D los os 
guardara, ya que D loses 


3 Se daba este nombre al conjunto de casas que Servian de residencia a los ni¬ 
nes expositos, en lacalleFaubourg-SaInt-DenIs. Mastardefuenecesarlo ampllar 
el espacio con el consigulente camblo de nombre, Q uatorze M alsons. 
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el autor de todas las normas; y lo mas agradablea D los que podels hacer 
es guardar vuestras reglas. 

AI ver que el Padre Vicente Iba a termlnar la conferencia, una her- 
manapldlo perdon por susfaltas; el ledijo: 

Blen, hermana, ruego a N uestro Senor Jesucristo, que le ha Insplra- 
do este acto de penitencia, que le concede la gracia de corregirse. PIdo a 
N uestro Senor, mis querldas hermanas, que de a conocer a la comunidad 
la belleza de estos actos de humlldad para empezar esta prktica y con- 
tlnuarla. Ruego a N uestro Senor que concede a todas nuestras hermanas 
la gracia de entrar en la prktica de todo lo que acabamos de declr y que, 
al mismo tiempo que pronuncIo de parte suya las palabras de la bendl- 
clon actue en vuestro espiritu la gracia necesarla para observer blen las 
reglas que el mismo os ha dado. 


106(106,X ,608-620) 

CONFERENCIA DEL 25DE NOVIEMBRE DE 1658 

Dlstrlbudon del dfa, art. 8-15. — Expllcaclon del evangellodelasvfrge- 
nesneclasy lasvfrgenesprudentes. - Devoclon 
a Santa Catalina 

M Is querldas hermanas, vamos a hacer dos cosas en esta conferencia: 
la primera sera leeros algunos articulos de vuestras reglas, y la otra char¬ 
ier al estllo de una conferencia sobre la fiesta desanta Catalina, que hoy 
se celebra. SI el tiempo lo permite, les preguntare a algunas sobre los 
pensamlentos que les haya Inspirado el evangello que hoy hemos leido. 

La sehorlta Le G ras le pregunto si se referia a los pensamlentos de 
la oraclon de la mahana; el Padre Vicente le respondio: 

N 0 , sehorlta; seran sobre los que se ocurran de momento. 

H Ijas mias, no vamos a hacer otra cosa mas que leer senclllamente 
vuestras reglas, sin expllcarlas, por dos razones. Primero, porque las guar- 
dals, porque estan en uso entre vosotras y, graclas a D los, las conocels 
por la prktica. La segunda razon 


Conferencia 106. — M s. SV 4, p. 349 s., 367 s. 
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esque, al explicaros lasdemas reglas, probablemente habremosexplicado 
ya Ktas. 

Dice asi el articulo octavo de vuestras reglas sobre la distribucion 
del dia: 

«8. Despues del silencio hay que continuar el trabajo; se podra se- 
guir hablando como antes de cosas de edificacion, etc&era». 

E sto, hijas mias, por lo que se refiere a lo que viene despues de la bo¬ 
ra de silencio; acabamos de decir como lo debeis pasar. 

«9. A las cincoy media haran laoracion hasta lasseis, etcetera*. 

iQue hermoso esesto! jH aber visto a N uestro Sehor por la mahana 
y haber hablado con el, y volver a hacerlo luego por la tarde! jQ ue feli- 
cidad, Salvador mio! Pero si hay algunasqueno son fielesen laobser- 
vanciadeesta regia dehacer oracion por la tarde, jDlos mio!, estad se- 
guras de que las vereis ir cayendo poco a poco hasta hundirse en una si- 
tuacion muy digna de lastima. Si hasta entonces habian tenido humildad, 
dejaran detenerla; si habian tenido amor a Diosyal projimo, sequedaran 
sin el. En una palabra, si tenian alguna buena costumbre, como la de 
conversar de cosas buenas, ya no quedara nada de todo eso, por no ha¬ 
ber sido exactas en el cumplimiento de esta regia. Y si veis cierto relaja- 
miento en alguna devosotras, si nosotroslo vemos entre nosotros(ique 
seyo si lo hay o no lo hay!), pero si lo hubiera, espor no haber sido fie- 
les en hacer esta oracion y las otras, pero sobre todo esta, ya que es a 
esta hora de la tarde cuando se encuentran mayores dificultades. 

«10. D espues de cenar, se pondra a hacer cada una su oficio y obser- 
varan todo lo demas que se ha prescrito para la recreacion del mediodia*. 

Esto es, setratadequetengaisbien vuestro recreo. jCuanto megus- 
taria que os portaseis en el como es debido! jAsi se lo pido a D ios con 
todo mi corazon! 

«11. A las ocho, se dirigiran al lugar destinado para hacer en comun 
el ejercicio de la noche, etcetera*. 

«12. Losviernes asistiran a la pequeha conferencia que se tiene des¬ 
pues de las oraciones de la noche en presencia de la superiora o de quien 
la represente*. 
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H ijasmias, eseste un ejercicio quees muy hermoso y muy util, a mi en- 
tender, cuando se hace como es debido. N o se si lo practicais en las pa- 
rroquias. H ermana, ilo hacen ustedes asi en su casa? 

— Si, Padre, a no ser que nos lo impida en algunas ocasiones el ser- 
vicio delospobres. 

— jG racias a Dios! Bien, hija mia, sigan con esa buena costumbre 
siempre que puedan, a no ser que el servicio de los pobres les prive de 
ese tiempo, pues es razonable que se sirva primero a los pobres. Los 
pobres son nuestros amos; son nuestros reyes; hay que obedecerles; y no 
es una exageracion llamarles de ese modo, ya que N uestro Sehor esta 
en los pobres. 

M irad, acordaos bien de esto; la conferencia de los viernesse ha es- 
tablecido para que os acuseis de las faltas contra las reglas de la Com- 
pahia y tomeis los medios de corregiros. Cada una tiene que decir sus fal¬ 
tas derodillas. Setratadealgo muy hermoso. iLo hacen asi, sehorita? 
- Padre, empezamos con la invocacion al Espiritu Santo; luego, a ve- 
ces, aunque no siempre, empiezo sehalando alguna de las faltas que he 
observado, bien en general o bien en particular, si meacuerdo. Despues, 
las hermanas van diciendo sus faltas. 

— iSeponen derodillas? 

— Padre, lasqueseacusan, si; cuando lo hacen lasoficiales,entonces 
se arrodillan todas. 

— i Bendito sea D ios! M e parece muy bien. iSe reciben de buena ga- 
na los avisos y las penitencias que se imponen? 

— Padre, las penitencias no seusan. Esperamoslosconsejosquequie- 
ra darnos usted sobreellas. Algunasvecesseordena rezar el Padrenues- 
tro, pero todavia no nos hemos atrevido a imponer nada mas duro. 

— Bien, habra que avisarlo y hacer que en las parroquias, en los G a- 
leotesyen lasTreize M aisons se haga poco maso menoslo mismo. Fi- 
jaos, bien, alli es donde le dais una buena paliza al espiritu maligno; pues 
en esa accion, si esta bien hecha, borrais el mal que habeis hecho du¬ 
rante toda la semana. 

Santo Domingo vio un dia al diablo y le dijo: Wen para aca; ique es- 
tashaciendo?». El espiritu maligno lerespondio: «Estoy cumpliendo mi 
oficio; voy de aca para alia y por todas 
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partes consigo algo; gano en la Iglesla con lasdistracclones en la oraclon; 
gano en el comedor por el gusto que buscan en las comidas; gano en la 
conversaclon; gano en todas partes; no hay mas que un miserable lugar 
en donde lo plerdo todo». — «D e parte de D los, le dijo el santo, te or- 
deno quemedigascual eseselugar». — «Esen el capitulo, replied, don¬ 
de se acusan de sus faltas con tanta humlldad». 

M Is querldas hermanas, alli es donde el diablo plerde todo lo que 
ha ganado. Por eso tenels que entregaros a D los para hacer esa accldn 
como esdebldo. 

En las parroquias podels hacerlo deesta manera. La sirvlente emple- 
za diclendo las faltas contra las reglas; por ejempio: «H ermana, me pa- 
rece que hemos faltado al no haber hecho la oraclon en la hora que de- 
beriamos haber escogido si hubleramos previsto tal cosa»; o blen: «N o 
hemos guardado el orden debldo en cuanto a la misa, o en cuanto a las 
demas practlcas». Luego tiene que pedir perddn. Despuesdequehaya 
hablado la hermana sirvlente, su compahera debe declr del mismo mo- 
do sus faltas, con el propdsito de procurer corregirse mutuamente cuan- 
do algunafalte. 

«13. A las nueve, despues de haber tornado agua bendita y rezado de 
rodlllas algunas oraclones, etcetera*. 

«14. Desdeel final de las oraclones de la nochehasta despues de la 
oracldn de la mahana del dia sigulente guardaran estrictamente el sllen- 
clo, etcetera*. 

Tened fidelldad en esto, hijas mias, pues es un tiempo precloso. H ay 
monasteries en los que casi no se atreven a abrir la boca durante las bo¬ 
ras de sllencio; y si alguna vez surge alguna necesidad de hablar, lo hacen 
por sehas o piden permiso para declr alguna cosa. 

«15. Lasquetengan permiso para aprender a leer o escribir utlllza- 
ran por la mahana media hora para leer, etcetera*. 

E sto se entlende, hijas mias, cuando sobra algun tiempo despues de 
servir a los enfermos; porque, si los pobres necesitan algo, hay que de¬ 
jar Inmedlatamentela lecturay declr: «M I Sehor, que esta en estepobre, 
me ordena Ir; es precise que sea el el primer servido 
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H emos llegado al articulo 16. N os quedaremos aqui. Pasemos a la se- 
gunda cosa que nos habiamos propuesto. 

M is queridas hermanas, el evangelio que manda leer la I glesia en la 
Santa misa de hoy con ocasion de la vida de santa Catalina, o la parabo¬ 
la del evangelio, bien merecequeleprestemosnuestraatencion. La pa¬ 
rabola nos habla de dos clases de personas que viven en religion o en co- 
munidad; unasfueron rechazadas por D iosy otrasaceptadas. De las diez 
virgenes que se mencionan, cinco fueron rechazadas por el E sposo, es- 
to es, secondenaron. Decir que Dios rechaza a uno esdecir que D ios lo 
manda al fondo del infierno. Las otras cinco tuvieron la dicha de reci- 
bir a su Esposo, que les merecio el paraiso, porque se habian prepara- 
do para ir alia Su Esposo se las llevo como esposas para darles parte en 
la gloria que posee. M is queridas hermanas, esto es lo que N uestro Se- 
hor dijo: «H abia diez virgenes, de las cuales cinco se condenaron y otras 
cinco se salvaron». F ijaos bien, diez virgenes que vivian juntas. Y la mi- 
tad fueron rechazadas por Dios; laotramitad fue bienaventurada. Pues 
bien, hijas mias, si el evangelio, que es verdadero, no fuera el evangelio, 
si no tuvieramos certeza de que lo que dice es verdad podriamos objetar 
algunacosa. Pero principium verborum veritasi; laverdad esel principio 
de estas palabras. Por eso no es posible dudar de su verdad; pues las pa- 
labras de D ios son efectivas y siempre consiguen su efecto. E ntonces, si 
el evangelio nos enseha que entre diez virgenes se condenaron cinco, ino 
esesteun motivo para que temamos por lasH ijasdelaCaridad? 

Pensad, hijas mias, que me estais aqui escuchando cuarenta o cin- 
cuenta. Si la mitad tuvieran que salvarse y la otra mitad fuera del nume- 
ro de las virgenes desventuradas, jay, Salvador mio!, cada una de voso- 
trastendria motives para preguntar: «Numquid ego sum, Domine?; jSe- 
hor!, ino sereyo deese numero?»; o tambien: «iTendreyo la dicha de 
estar entre esas virgenes que agradaron a su Esposo?». 

H ijas mias, las palabras de D ios son verdaderas; habian por si mis- 
mas; por eso iquien no temera, al ver lo que le paso a las virgenes necias? 
Esto debe ser un motivo de temor, no solamente para las H ijas de la 
Caridad, sino para toda clase de personas para las carmelitas y para las 
religiosasdelaVisitacion lo mis- 
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mo que para vosotras. Y si vosotras teneis motives para temer,mis que- 
ridas hermanas, ique no he de temer yo, miserabie de mi, por todas ias 
abominaciones de mi vida y por mis obiigaciones sacerdotales, que son 
tan grandes que pocos ias cumpien como es debido? 

Esta paraboia nos dice que todas eran virgenes; ly resuita que ia mi- 
tad se van ai infierno! iN o teneis motives para tener miedo, sobre todo 
ias que se encuentran en ia misma situacion que aquelias necias? iN o te¬ 
neis motives para preguntaros cada una si tendreis ia desgracia de que 
Diososconsiderecomo aaqueiiaspobresmiserabies? Lasquetenian ia 
iampara encendida fueron iievadas ai paraiso, pero ias que no tenian acei- 
te en sus iampara fueron rechazadas. D ei mismo mode, mis queridas her¬ 
manas, aqueiias de vosotras que no tengan ei aceite de la caridad deben 
tener mucho miedo de ser de ese numero. Las que no cumpien como de¬ 
ben con la observancia de sus reglas y sienten una voz interior que les di¬ 
ce: «Si yo vivo de ese modo y no mortifico mis pasiones, estoy perdi- 
da», esas, jDios mio!, tienen que hacer todo lo posible por salir de ese 
estado. 

Estaes, hijasmias, una hermosa leccion quenosofrece el evangelio 
de hoy. iY que hemos de hacer para aprovecharnos de ella? H ay que 
obrar de manera que seamos del numero de las prudentes, viviendo co¬ 
mo ellasvivieron, y salir del estado en queseencontraron aqueiias des- 
venturadas, si es que estamos en 

Bien, hijas mias, os dije que os preguntaria vuestros pensamientos so¬ 
bre este tema. Vamos a hablar familiarmentede este asunto. El evange¬ 
lio nos dice que aqueiias cinco virgenes fueron encontradas dormidas, 
sin estar en vela, y que las otras cinco salieron ai encuentro del Esposo. 
Decidme lo quese os haya ocurrido sobre esto ycualesfueron lascosas 
que las adormilaron y que es lo que hizo que las prudentes estuvieran vi¬ 
gilantes y preparadas paraseguir ai Esposo. 

H ermana, icuales son sus sentimientos sobre esto?Padre, creo que 
cuando una hija de la Caridad no sigue sus reglas, esta dormida. 

— iBendito sea Dios! El evangelio nos dice que esas doncellas no es- 
taban en vela; hijas mias, dice esta hermana que una hija 
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de la Caridad que no sigue sus reglas esta dormiday sin velar; por con- 
siguiente, quelascinco virgenesdesventuradasfueron rechazadas por no 
estar vigilando en las cosasque estaban obligadasa hacer. De la misma 
forma, hermanas mias, una hija de la Caridad que no vive en la obser- 
vancia de sus reglas puede decirse que esta dormida y que, si no se des- 
pierta, sera una desgraciada porque, si es sorprendida en medio de su 
sueno en la bora de la muerte, se encontrara como aquellas virgenes ne- 
cias, sin aceite iN o os parece que es una buena respuesta y que N ues- 
tro Senor hara precisamente eso que acabamos de decir? D ios os ha esco- 
gido por esposas suyas, os ha sacado de la masa corrompida del mundo 
y, como senor vuestro, os ha dado unas cuantas reglas para que las ob- 
serveis. Os ha dicho: «H aced esto; son cosasfkilesy que no superan 
vuestrasfuerzas». H ijas mias, descuidar esta observancia es lo mismo que 
estar dormidas, como aquellas virgenes necias. 

Sor Vicenta, digame; la hermana Antonieta nos ha dicho que las H er- 
manasde la Caridad que no guardan sus reglas estan dormidasy que, si 
no sedespiertan, no seran recibidas por el Esposo como esposas. iQue 
le parece, hermana? iCualesson las que puede decirse que estan dor- 
midas?Padre, me parece que una hermana que no hace lo que esta obli- 
gada a hacer por su vocacion esta dormida, descuidando las obras de 
su salvacion, o bien no portandose como es debido. 

— Pero, hija mia, jsi va a visitar a Ios pobres! 

— Padre, eso no es ninguna gran cosa, si no se hace como D ios quie- 
rey manda. 

— Diceusted bien, puesno bastacon servir a Ios pobres. Lo princi¬ 
pal es trabajar por la propia perfeccion y faltar a eso es dormir, como us- 
ted dice, para las obras de la salvacion; de forma que estan dormidas 
las que guardan las reglas pero, no las guardan como es debido; es ver- 
dad que las cumplen, pero no con todas las circunstancias requeridas, 
pensando en D iosy con toda la perfeccion posible, tanto si son grandes 
como pequehas, y por amor a D ios, que es el unico fin por el que tie- 
nen que hacerse todas las cosas. 

H ermana F rancisca, ique es lo que significa estar dormidas como esas 
virgenes? 
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— Padre, me parece que estar dormidas equivale a hacer las cosas 
con negligencia, sin poner el debido interes, con cierta mezcia de espi- 
ritu mundano, esto es, mezclando el afecto a los parientes, al pueblo 
natal, estar apegada a la busqueda de los placeres, y permanecer indeci- 
sas si se persevera o no, seguir tirando, cumpliendo con nuestro deber 
mas por cumplirlo que porque tengamos afecto a la obediencia.H ijas mi- 
as, a esas es a las que propiamente pertenece el nombre de dormidas, a 
las que no hacen por su Esposo todo lo que hacen. Esas hermanas es- 
peran lavenidadel Esposo, como aquellasvirgenesnecias, quesegura- 
mente no pensaban mucho en prepararse debidamente a la venida del 
Esposo, ya quesequedaron dormidas. Puesbien, hermanas mias, si las 
H ijas de la Caridad y nosotros, los sacerdotes de la M ision, no cumpli- 
mos con nuestras reglas para agradar al Esposo, si en todo lo que hace- 
mos no buscamos unicamente a D los y no tenemos interes en compla- 
cerle, tenemos muchos motivos para temblar. iPor que? Porque haceis 
ciertamente las cosas exteriores, pero no las haceis por vuestro Esposo. 
D e forma, hijas mias, que las que estan en la situacion que hemos dicho 
son parecidas a esas virgenes. 

No osvoy a decir nada mas. Pero acordaosdequeteneisque hacer 
todo lo que haceis para prepararos a la venida del E sposo y, para ello, en- 
derezar vuestra intencion desde por la mahana a fin de agradarle en to¬ 
do, sin mezclar en ello ningun respeto humano. Si lo haceis asi, cuando 
el venga, os abrazara como a esposas, ya que siente un amor tan grande 
a las almas que le son fieles que no hay ningun esposo que quiera a su 
mujer tanto como el quiere a esas almas. Por tanto, esas tienen motivos 
para esperar ser del numero de las virgenes bienaventuradas que entra- 
ron con el Esposo. 

La sehorita entonces pidio permiso para hablar y dijo: 

Padre, ino podria decirse que estan dormidas tambien aquellas que 
faltan a la practica de sus reglas, por creer que no estan obligadas a ella, 
y las que no las aprecian? 

— Eso no es solamente estar dormidas, sino estar ya medio muer- 
tas, que es mucho mas que estar dormidas; pues el que esta dormido se 
despierta, pero el que esta medio muerto no puede 
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levantarse. jComo! iU na hija de la Caridad recibelasreglasdeN uestro 
Senorycreequeno estaobligadaaellas! Laquevivecon un espiritu ne- 
gligente, o no hace sus acciones por amor a su E sposo, la que comulga, 
u oye la misa, o hace alguna otra cosa sin preocuparse de hacerlo como 
esta obligada, esa es peor que aquellas virgenes; pues ellas esperaban a 
su Esposo y su unica falta consistio en no hacer todo lo que debian pa¬ 
ra prepararse a su venida. Pero una hermana que desprecia las ordenes 
que Dios le ha dado, sin preocuparsedeobservarlas, no hace lo quetle- 
ne que hacer. Esa hermana sera mas pronto o mastardedel numero de 
los reprobos, si no se corrige. H Ijas mias, si hublera entre vosotras algu¬ 
na deeseestllo, que quierevivirde esa forma, segun su humor, sin suje- 
tarse a las reglas, esas hermanas se encuentran en un grave pellgro de 
salvaclon, y podia decirse que estan en un estado de perdiclon, si es 
que no estan ya perdidas. Esas cinco virgenes estaban ya perdidas en el 
espiritu de Dios antes de que llegara el E sposo; y las que no se prepa- 
ran para sallr al encuentro del Esposo, como las virgenes prudentes, es¬ 
tan perdidasdelantedeDios, quevesu estado tan miserable. N o esque 
esten perdidas porque el lashaya visto, sino que el lashavisto porquelo 
estan. EI ve simplemente la verdad. Por eso, hermanas mias, tenemos mu- 
chos motives para tener miedo si no nos encontramos en esta 
disposiclon. 

Todo lo quehemosdicho, hijasmias, tiende a que seals generosas pa¬ 
ra hacer todo lo que N uestro Sehor quiere que hagals, lo mismo que hl- 
zo Santa Catalina que, llenadecompaslon al oir hablar dela matanzaque 
pensaba hacer el emperador M aximino, tuvo el coraje de sallr a su en¬ 
cuentro para decirle que se extrahaba de su osadia por empeharse en de- 
rramar sangre cristlana, haclendolo asi para apartarle, si pudlera, de ha¬ 
cer tanto daho. jQ ue blen vigllaba aquella mujer! iQ ue blen guardaba 
las reglas que D los le habia dado! E lla velaba por el cumpllmlento de las 
leyes cristlanas y no falto nunca a ellas. Velaba por las reglas de la carl- 
dad con el projimo, tal como resulta de la lectura de su vIda. 

H Ijas mias, tened devoclon a santa Catalina; pedid aDloslagraclade 
velar como ella, que se atrevio a dirigirle la palabra a un emperador pa¬ 
ra reprenderle por su crueldad; pero, al no 
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poder conseguir nada con el, conquisto a cincuenta filosofos, a Porfirio 
con doscientos soldados y hasta a la mujer de M aximino, que fueron 
todos martirizadosjuntamentecon ella. Aquel rey, no pudlendo tolerar 
en su mujer las maximasdel cristlanismo, como era tan cruel, la hizo mo- 
rlr la primera. 

H Ijas mias, nosotros no tenemos ocaslon de presentarnos a los tlra- 
nos, como Santa Catalina, pero podels guardar vuestras reglas por amor 
a vuestro Esposo. Cuando hablemos, cuando hagamosalgunaacclon, en- 
treguemonos a D los para hacer que todo tienda al Esposo, y tengamos 
slempre la Intenclon de hacerlo todo por el. 

jO h Compama de las H Ijasde la Carldad! iSI quisiera Dios anlmar- 
te de su espiritu, para que no mirases mas que a D los en todas tus ac- 
clones y sufrimlentos, que vIda tan santa llevarias entonces! Ved, hijas 
mias, ved hasta donde podels llegar si tenels esteespiritu y guardals vues¬ 
tras reglas. SI no todas lo tienen, es muy de temer que se plerdan, ya que 
la puerta del paraiso es muy estrecha. Desterremos de nuestro espiritu 
toda preocupaclon por nuestros parlentes, por el sitio en que hemos 
nacldo, la preferencia por una hermana en lugar de otra, el deseo de es- 
tar en tal parroquia, el afecto a esa dama. jSalvador mio! Desterremos 
todo esto de nosotros y hasta el culdado de nuestras proplas personas pa¬ 
ra no pensar en otra cosa mas que en prepararnos para la venida del 
E sposo. Y si hay algo que haya que temer, es veros apegados a alguna otra 
cosa que no sea vuestro E sposo. Puesbien, lasquemantengan algun afec¬ 
to por las cosas que acabamos de declr, esperan clertamente al Esposo, 
pero no se preparan para recibirlo. Por eso, hijas mias procuremos des- 
terrar de nosotros todo lo que pudlera hacernos caer en la desgracia de 
esasvirgenesneclas. Tomad esta resoluclon desdeahora mismo, para que 
no tengals que escuchar en la hora de vuestra muerte esta maldiclon de 
bocade vuestro Esposo: «Estabalsdormldas en la observancia de vues¬ 
tras reglas; ahora ya no os conozco como esposas; marchaos, os aban- 
dono». M Isquerldashermanas, obremosdetal forma que nos veamos II- 
bres de esa desdicha por medio de nuestra fidelldad, para que tengamos 
la suerte de ver a ese divino E sposo con toda tranquilldad y ser vistas por 
el con agrado. 
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iSalvador mio! Q uien pudiera ver el amor que tienes a las almas bue- 
nas seria Imposible que no se vIera arrastrado por el amor a un Esposo 
que quiere con tanto carino a sus esposas. Es un fuego que hace arder a 
todos cuantos se le acercan como es debldo. Pero las que no son vigi¬ 
lantes, que se desplerten y que no esperen a manana, no sea que venga el 
Esposo y las rechace. H Ijasmias, aflancemonosen esta resoluclon de ha- 
cerlo todo por complacer al Esposo. Pero, como no podemos nada por 
nosotros mismos en este asunto, ruego a N uestro Senor que nos conce¬ 
de esta gracla. Y de su parte pronunclare las palabras de la bendiclon. 


107(107,X ,620-623) 

CONFERENCIA DEL 8DE DICIEMBRE DE 1658 

Rezo del rosarlo. - Ocupaclonesdelosdomingosy diasfestivos 
(DIstrlbuclon del dia, art. 16 Y 17) 

N uestro venerado Padre, despues de haber Invocado al Espiritu San¬ 
to segun costumbre, empezo con estas palabras: 

iBIen! jBendlto sea Dios, hijasmias! In nomlneDomlnl! Vamosacon- 
tlnuar de corrido con la lecture de vuestras regies. 

M Irad lo que dice este articulo en relaclon con el rosarlo: «Ademas 
de esto se rezara el rosarlo distrlbuldo en varies veces, etcetera*. 

Ya sabels la Importancia que tiene hacer blen esta oraclon, ya que 
de todas las oraclones solamente esta, o sea el Padrenuesiro, fue la que 
enseno N uestro Senor a los apostoles; y es esta misma oraclon, al me- 
nosen su parte principal, laquecomponeel rosarlo. «Cuando recels, les 
dijo, decid: Padre nuestro que estas en losclelos, etcetera* i. Imaglnemo- 
nos, misquerldashijas, que esta en medio de nosotros y que nos dice lo 
mismo 

La otra oraclon de la que esta compuesto el rosarlo es el Avemaria, 
quefue hecha por el Espiritu Santo. La empezo el angel al saludar a la 
santislma VIrgen y la continue santa Isabel 
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cuando fuevisitada por su prima; la Iglesiaanadio todo lo demas. Defor¬ 
ma queestaoracion estainspiradaporel Espiritu Santo. 

Asi pues, hijas mias, el rosarlo es una oraclon muy eficaz, cuando se 
haceblen. H acecuatroclentoso quInlentosanosqueDlosInspIro asan- 
to Domingo que predIcase su prktica. Como aquel buen santo veia al 
mundo lleno de pecados, creyo que, si podia ensenar esas dos oraclo- 
nes al pueblo, haria algo muy agradable a D los; y asi empezo el primero, 
y luego todossus hijos, a ensenarlo por todos los lugares por donde Iban. 
D e forma que los papas, viendo la Importancia de que esta oraclon se 
extendlese entre los cristlanos, especlalmente entre el pueblo senclllo, 
concedleron Indulgenclas a quienes rezaran el rosarlo. Por eso vemos a 
tantas almas santas unidas para alabar a D los y a la santisima VIrgen. Y 
esta blen ordenado que a cada bora del dia hay algunas que rezan el ro¬ 
sarlo. Y esto lo han encontrado tan hermoso lo mlsmosturcosquetam- 
blen ellosllevan un rosarlo a vecesal cuello yotrasvecesen el cinturon. 

iY sabelscomo dicen ellosel rosarlo? N o dicen como nosotrosel Pa- 
drenuestro y el Avemaria, puesto que no creen en N uestro Sehor y no 
lo consideran como sehor suyo, aunque le respetan mucho a el y a la san¬ 
tisima VIrgen hastael punto deque,si oyeran aalgulen blasfemar contra 
Jesucristo, ledarian muerte. Elios toman el rosarlo y van diclendo: «Allah, 
Allah; Dios mio, Dios mio, ten pledad de mi; D los justo, D los mlse- 
rlcordloso, Diospoderoso». Esosson losepitetoscon queleinvocan. 

P ues blen, si los turcos tienen esa especle de devoclon o de rosarlo, 
ved si no esrazonable que tengalsmucha devoclon a la santisima VIrgen. 

Se os sehalan diversas boras para rezar el rosarlo; se ha hecho asi 
para que no estels mucho tiempo ocupadas en el y no faltels al servicio 
de los pobres. Tenels que rezar una decena por la mahana despues de 
la oraclon, dosen la Igleslay las otras dos despues del Angelusdel me- 
dlodiao delatarde. 

Asi es, mis querldas hermanas, como tenels que rezar el rosarlo; y 
tenels que tener culdado decumpllr blen con lo mandado; esvuestro bre- 
vlarlo. Por eso tenels que poner mucho 
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inters en rezar el rosario. Asi como todos los sacerdotes tienen que re- 
zar el brevlarlo por la Intenclon de la I glesla, tamblen vosotras tenels que 
rezar el rosario por la Intenclon de la Compania, para que D los la santl- 
flque y bendiga sus trabajos y todo lo que haga en el servicio del projl- 
mo. Los sacerdotes no se cargan con ninguna otra oraclon que perjudl- 
que a la obllgaclon de rezar el brevlarlo; tampoco vosotras tenels que to- 
mar mas oraclones que os quiten tiempo para rezar el rosario. Y lo mls- 
mo que los sacerdotes tienen que poner mucha atenclon en el rezo del 
brevlarlo, tamblen vosotras tenels que rezar el rosario con atenclon, 
con devoclon y con reverencia, para obtener de D los, medlante las ora¬ 
clones de la Santisima VIrgen, las graclas que necesita la Compama pa¬ 
ra serle agradable. E sta es, hijas mias, la forma con que tenels que rezar 
esta oraclon, que es tan agradable a D losy a la santisima VIrgen. Por con- 
slgulente, tomad la resoluclon de no faltar nunca a ella. 

«17. En losdomingosyfiestasguardaran el mismo orden queen los 
demas dias laborables, con la excepcion de que el tiempo que en esos di- 
as se emplea para el trabajo manual se ocupara en ejerciclos espirltuales, 
como la lectura de llbros de devoclon, etcetera*. 

E ste articulo, hijas mias, os sehala como habels de emplear las fies¬ 
tas y los domingos. N o os lo expllcare. Oslo ensehara la lectura de vues- 
tras reglas, si seimprimen. Entretanto exhorto anuestrashermanasaque 
se ejerciten en hacer blen el catecismo. SI las que estan en las parro- 
qulas saben de algun sitio donde se haga blen, tienen que preocuparse 
deir a escucharlo, cuando sea posible. En cuanto a la asistencia a las hi¬ 
jas de la Cruz y a las U rsullnas, ya pensaremos con el tiempo si sera con- 
venlente permitir que vayals. H emos de procurer formaros blen para que 
tengals el catecismo con los nihos. 

Ruego a N uestro Sehor que os bendiga v os llene de su espiritu, pa¬ 
ra que en adelante vivals de ese mismo espiritu, humlldes y obedlentes 
como el. Asi es, mis querldas hermanas, como podrels vivir de su vIda. 
Salvador mio, te pido que estas hermanas no vivan mas que de tu vIda 
por la Imitaclon de tus virtudes. H Ijas mias, para obtener esta gracia re- 
curramos a la M adre de misericordia, la santisima VIrgen, vuestra 
gran Patro- 
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na. Decidle: «Puesto queestaCompamadelaCaridad sehafundado ba- 
jo el estandarte de tu proteccion, si otras veces te hemos llamado M a- 
dre nuestra, ahora te suplicamos que aceptes el ofrecimiento que te ha- 
cemos de esta Compama en general y de cada una de nosotras en parti¬ 
cular. Y puesto que nos permites que te llamemos M adre nuestra y eres 
realmente la M adre de misericordia, de cuyo canal precede toda mise- 
ricordia, y puesto que has obtenido de D ios, como es de creer, la fun- 
dacion de esta Compahia, acepta tomarla bajo tu protecci6n». H ijas 
mias, pongamonos bajo su direccion, prometamos entregarnos a su di- 
vino H ijo y a ella misma sin reserva alguna, a fin de que sea ella la guia 
de la Compahia en general y de cada una en particular. 


108( 108,X ,624-637) 

CONFERENCIA DEL 16DE MARZO DE 1659 

Catedsmo. — Actosdeadoracion alasalidadecasayal regreso. — Ayu- 
nosy abstinencias. - Confesiones. - Comuniones. - Comuni cad ones. 

— Retiros. — Conferencias 

(Distribucion del dia, art. 17-23) 

H ijas mias, vamos a continuar y a terminar, si podemos, la explica- 
cion de las reglas. H emos llegado al articulo diecisiete, que trata de las 
ocupaciones de Ios domingos y dias festivos. E n cuanto a las obras de Ios 
demas dias de la semana, ya se os ha hablado en la explicacion de las 
reglas. Q ueda por ver lo siguiente: «E n Ios domingos y fiestas guardaran 
el mismo orden que en Ios demas dias laborales, con la excepcion de que 
el tiempo que en esos dias se emplea para el trabajo manual se ocupara 
en ejerciciosespirituales, como lalecturadelibrosdedevocion, oir el ser¬ 
mon, el catedsmo, el servicio divino, platicas piadosas, o ejercitarse en 
tener el catedsmo con las hermanas para hacerse capaces de instruir a Ios 
pobres y a Ios nihos en las cosas necesarias para la salvaci6n». 


Conferencia 108. — M s. SV 4, p. 354 s. 
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Este articulo, hijas mias, no requiere mas explicacion, porque es bas- 
tante inteligible de suyo. 0 s dire solamente dos palabras sobre este asun- 
to: en primer iugar, que ios domingosy dias de fiesta ban sido ordenados 
por D ios para que Ios dediquemos a su servicio y dejemos todo trabajo 
manual; en segundo Iugar, que teneis que reservar las boras que otros di¬ 
as dedicais al trabajo para tener el catecismo o las demas cosas que os se- 
nala la regia. Conviene recordar que este articulo dice que lo bagais en- 
tre vosotras; pero no quiere esto decir que no lo podais bacer en otra par¬ 
te, si secreyera necesario. 

Senorita, ies asi como se bace? 

— Si, Padre, bay una bermana, una oficiala o alguna de lasantiguas, 
que instruye a las demas, bien por el catecismo, o bien baciendo rezar 
el Padrenuestro por peticionesy el Credo por articulos. Otrasvecesseba- 
bla sobre el sermon, cuando se le ba oido. 

— Me parece bien, senorita. Y como ba sido conveniente bacerlo 
deese modo, convendra seguir asi y que tengais algunas bermanas nom- 
bradas para tener el catecismo, preguntando una y contestando otra. Y 
las demas que esten presentes, es menester que lo escucben con mucba 
modestia y respeto. La que preside escucba las respuestasy les explica lo 
que no sea bastante inteligible y lo que no se comprenda. Y si se come- 
tiese alguna falta tiene que advertir a la superiora. M is queridas berma¬ 
nas, este es el mejor medio para instruiros vosotras mismas, y si os ser- 
vis bien de el, sereis capaces de tener el catecismo con Ios pobres. 

Esto esta en conformidad con lo que se bace en la santa Iglesia o en 
las reuniones. H ay dos que disputan entre si: uno argumenta y el otro de¬ 
fiend e. Y esta es la man era de llegar a sab ios. E sto mismo se practice tam- 
bien en Ios seminarios, en Bons-Enfantsyen otros mucbossitios.Y pues- 
to que el medio mejor para aprender es bacer ver las cosas, en San N i- 
colasdeCbardonnettienen lacostumbredeno permitir a ningun sacer- 
dote que bautice sin baberle presentado antes a un nino para que baga 
con el las mismas ceremonies que seobservan en el bautismo. Lo mismo 
bacen con laconfesion: un seminarista bace como si seconfesasey dice 
en voz alta Ios pecados que se pueden cometer; y el sacerdote que lo es¬ 
cucba, si no seacusa como 
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esdebido, interrogaasu penitente. Lo mismo sehace con lacomunion. 

Y esto para hacerse capaces de administrar bien los sacramentos y des- 
empenar debidamentesusfunciones. Puesbien, el mejor medio paraque 
os capaciteis vosotras estener el catecismo entre vosotras mismas. Por 
eso es necesario que osejerciteisen esto todo el tiempo que podaisy que 
observeis esta costumbre de ahora en adelante. Por tanto, que haya una 
que haga las preguntas y otra que conteste, y que esto se haga en presen- 
cia de la superiora; y si no esta la superiora, la que preside en lugar su- 
yo le expondra mas tarde todo lo que ha pasado. 

Sehorita, ive usted algun inconveniente en lo que he dicho? 

— No, Padre; sera mucho mejor como nos ha indicado usted. Padre, 
ile parece bien que le indique una idea que se me ha ocurrido a proposito 
delo queacabadedecir? 

EI Padre Vicente le pidio que dijera lo que habia pensado y la seho¬ 
rita Le Gras dijo: 

Padre, es que me parece que no solo es necesario hacer lo que usted 
ha expuesto para la instruccion de nuestras hermanas, sino tambien 
que las antiguas se encarguen de ensehar el catecismo a las hermanas que 
se les envien, pero a una hora distinta de cuando lo tenemos en casa, pues 
me parece que tienen menos tiempo los domingos y dias de fiesta que los 
demas dias; podria usted sehalar alguna hora para ello. 

N uestro venerado Padre vio que era muy necesario hacer lo que le 
proponia la sehorita. U na hermana dijo entonces: 

Padre, por lo que a nosotras respecta, no podemos hacerlo, porque 
no tenemos tiempo. D espues de volver de atender a los enfermos, que- 
da siempre mucho que hacer en casa, tanto para preparar las medicinas 
como para entregar lo que nos piden, unas veces tisana, otras jarabe. 
E n fin, podemos decir que no nos queda libre ni una hora para nosotras. 

Y ademas, tenemos que hacer las sangrias. Por eso no creo que podamos 
hacer todo eso. 

— H ija mia, hasta ahora no ha sido posible; pero en adelante conven- 
dra decir a los pobres que no vengan hasta una hora que les indiqueis. Y 
asi podreistener tiempo. 

— Padre, dijo la misma hermana, es muy dificil sehalarles una hora, 
pues no se trata solamente de los enfermos. sino tambien 
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de otras personas, como los medicos a los encargados de escribir las car¬ 
tas delospobres. 

— M ire, hermana, la sagrada Escritura diceque la caridad bien orde- 
nada comienza por una misma y que el alma debe preferirse al cuerpo. 
Pues bien, es necesario que las H ijas de la Caridad instruyan a los pobres 
en las cosas necesarias para la salvacion; por eso es menester que ellas 
mismas esten antes bien instruidas en lo que ban de ensenar luego a los 
demas. 

Algunasotrashermanasexpusieron al PadreVicente las mismas difi- 
cultades poco mas o menos que la anterior, diciendo que no tenian tiem- 
po, que los pobres acudian a cualquier bora y que, si se les bacia esperar, 
se ponian a murmurar, que incluso algunos les babian dicbo que ellas es- 
taban obligadas a servirles. A todo eso el respondio que babia que ro- 
gar alasdamasquevieran bien quesetomaran aquel poco detiempo pa¬ 
ra si y que seavisara a los pobres que no podian venir bastatal bora. Las 
damas no verian mal que ellas setomasen una media bora para instruir- 
se en las cosas que estaban obligadas a bacer.Padre, dijo una bermana, si 
ledecimoseso alasdemas, podran respondernosqueyatenemosunaca- 
sa para instruir a las bermanas, y que a nosotras nos ban enviado a servir 
y a nada mas que eso. 

— H ija mia, esjusto que al servir a los demas cuidemos de nuestra 
propia alma. Vosotras, como yo mismo, teneis obligacion de que la Com- 
pania tenga la debida formacion. iH ay algun motivo para criticar que 
cumplaiscon estedeber? Cuando selo bayaisexplicado al senor parro- 
co y a las damas, no podran ver mal esto. E n cuanto a los pobres, deja- 
dles que bablen y no dejeis de bacer lo que teneis que bacer. Es verdad 
que teneis que servirles, pero todavia estais mas obligadas a conseguir 
vuestra salvacion. En nuestras casas lo bacemos asi, y ellos se someten. 
Cuando se les dice: «N o confesaremos basta tal bora», no insisten, pues 
se dan cuenta de que bay que guardar cierto orden. iPor que los senores 
parrocos y los demas sacerdotes de Paris no llevan de nocbe los santos 
sacramentos tan frecuentemente como en las aldeas? Esquetienen cui- 
dado de advertir en sus sermones que los avisen con tiempo suficiente; y 
esto bace que solo tengan que acudir en los casos urgentes y extraordi- 
narios. 
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«18. Antesde salir de casa, tomaran agua bendita y se pondran de ro- 
dillas del ante de la Imagen de N uestro Senor para pedir la bendiclon 
de D los y la gracia de no ofenderle. AI regresar, haran lo mismo para dar- 
le grad as, etctea». 

H Ijas mias, me parece que asi lo practicals todas. 0 s ruego que con¬ 
tinues esta prktica; si algunafalta, que haga el proposito de hacerlo asi. 
Esun medio queseos ha dado para proseguir el trato familiar quetu- 
vlstelspor la mahanacon N uestro Senor en laoradon. Asi pues, cuando 
saigas, ofrecedle lo que vals a hacer. Sobre todo pedidle la grada de ca- 
mlnar con mucha modestia, como acostumbrals hacer, graclas a D los; 
pues hay algunas que dan muy buen ejemplo. Cuando paselspordelan- 
te de alguna Iglesla, tenels que hacer reverencia y adorar alli a N uestro 
Senor. Pues blen, para hacer que vuestro vlaje o lo que vay^s a hacer sea 
agradable a D los, tends que proponeros adorar a N uestro Senor en las 
personas con lasquevalsatratar. SI tenels que tratar con algun hombre, 
tends que Imaginaros que es con N uestro Senor con quien hablds; si es 
con alguna mujer, pensad que es con lasantisImaVIrgen. Despu&deha- 
ber hecho lo que se os habia ordenado, tends que volver con la misma 
modestia con que habds Ido y, al regreso, ver si os habds portado blen 
en vuestra sallda, para dar graclas a Dios por ello y, si resulta que ha¬ 
bds cometido alguna falta, pedirle perdon. Deesta forma, hijasmias, si 
os portds como hemos dicho, os bendecira N uestro Senor por fuera, 
os bendecira por dentro, os bendecira en todo lo que hagds. 

M irad, mis queridas hermanas, este articulo os prescribe que no de- 
bds salir nuncade casa sin haberospuesto antes derodillasen el orato¬ 
rio 0 en la capilla,)T alli rebajaros ante N uestro Senor adorarley pedir¬ 
le la gracia de hacer blen la obra que vals a hacer. «Sehor, voy a servir a 
los pobres; te ruego que me concedes la gracia de hacerlo con el espiri- 
tu con quequieresquelo haga v como tu lo hiciste»; puestambien d sir- 
vio V visito a los enfermos, hijas mias. 

L uego hay que tomar agua bendita; y a la vuelta, hacer lo mismo pa¬ 
ra dar graclas a D los por haberos preservado, si habds cometido algu¬ 
na falta, pedirle perdon. Eso es lo que tends que hacer. N o salir nunca 
por cualquier motivo que sea, sin ofrecer 
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a Dioslo que vaisa hacer, ya queen virtud deestaoblacion el veracon 
agradotodoloquehagais. 

Si me preguntais en que esta basada esta prktica, os dire, mis que- 
ridas hermanas, que esta en conformidad con lo que hacian los primeros 
cristianos. Tertuliano dice que hacian la sehal de la cruz al entrar y salir 
de casa, al levantarse, al sentarse a la mesa, en una palabra que usaban 
esta sehal en todo lo que hacian, ya que no estaba aun en uso la cos- 
tumbredeponersederodillas. Ellosse Servian de la sehal de la cruz pa¬ 
ra ofrecerle a Dios tod as susacciones, segun el consejo desan Pablo, que 
dice:«Tanto si cornelscomo si bebeis, hacedlotodo en nombredeNues- 
tro Sehor» i. Asi pues, hijas mias, entregaos a D ios para ser fieles en es- 
to, y el bendecira todo lo que hagais. 

«19. Ayunaran todos los viernes y las vigilias de las fiestas de N uestro 
Sehor y de la santisima Virgen y guardaran la abstinencia todos los mier- 
coles de adviento, pero de tal forma que las enfermas, etctea». 

Esto esio que dice este articulo. Incluso en losdias en queesde 
precepto el ayuno, podeis exponer vuestras necesidades al confesor o al 
director, ya que es a quien letocajuzgar si teneisqueayunar o no. Po¬ 
deis I nd I carle vuestras molestias, diciendole por ejempio: «Padre, cuan- 
do voy a ver a los enfermos, me encuentro bastante desfallecida; noto que 
estoy algo debil». En esecaso, el osdiraquetomeisalgunacosa. Por tan- 
to, le toca al confesor juzgar si una persona puede ayunar; es de su jurisdic- 
cion el dispensarladeello. 

La sehorita Le G ras dijo a este proposito: 

Padre, cuando vemos que alguna de nuestras hermanas lo necesita, 
nos tomamos la libertad de hacer que tome alguna cosa, sin pedir per- 
miso a nadie. 

— Sehorita, ya sabe usted la facultad que tiene para obrar de ese mo- 
do, siempre que lo crea oportuno. Todas las superioras de Santa M aria 
tienen un documento donde estan escritas todas las facultades que me 
piden. E ntre otras, hay una en donde se dice que la superiora tiene per- 
miso para hacer dar caldo de came a sus hijas en caso de necesidad, in¬ 
cluso antes de que las haya visto el medico. 


1 Cor 10,31. 
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«20. Todos los sabados y visperas de fiesta se confesaran con los confe- 
sores que haya nombrado el superior, y con ningun otro sin su permiso, 
y comulgaran los domingosy diasfestivos». 

H ijas mias, para remediar muchos de los abusos que podrian surgir 
de este permiso general de comulgar en los dias indicados, ha sido con- 
veniente ordenaros que le pidais permiso a la sehorita L e G ras las que vi- 
vais aqui, y cuando esteis fuera de casa a la hermana sirviente, ponien- 
doosderodillasydiciendo: «H ermana, ileparecebien quecomulgue?». 
Se hace asi, hijas mias, para realzar por este medio el precio de la sagra- 
da comunion, pues cuando se hace por obediencia resulta mas agradable 
a D los, de modo que no debeis comulgar nunca sin permiso de la supe- 
riora 2 . Evidentemente le toca al confesor permitir la comunion, ya que 
es el que conoce la disposicion de la persona que se confiesa con el; por 
eso, el primer permiso para comulgar corresponde a su jurisdiccion. Pe- 
ro luego hay que pedirselo a la sehorita LeG ras; pues, cuando sedice 
que hay que pedir este permiso, se supone que os lo ha permitido ya el 
confesor, que conoce el estado devuestra alma y que es el quepuedejuz- 
gar si teneis que comulgar mejor que otra persona que no conozca vues- 
tras disposiciones; en ese caso, se lo pedis a la sehorita para hacer que es- 
taobra sea mas meritoria. 

E n cuanto a lo que se dice en el mismo articulo: «Se confesaran con 
los confesores que haya nombrado el superior*, esto merece un poco de 
explicacion. Teneis que saber que un parroco, en su parroquia, permite 
a sus feligreses que se confiesen con los confesores a quienes ha dado 
licencias para ello; y si acudiesen a otros, no obrarian bien, puesto que 
solo pueden confesar aquellos a los que el parroco ha dado jurisdic¬ 
cion. L 0 mismo pasa con el superior de cualquier comunidad 0 congre- 
gacion religiosa, como lo soy yo de Santa M aria y dealgunasotras. Les 
toca a ellosjuzgar que confesores tienen queponer. Deforma que no le 
esta permitido a una hija de la Caridad confesarse con ningun otro con¬ 
fesor distinto del queselehadado. — jPero si ese confesor me esta siem- 
pre reprendiendo de lo mismo! Eso me 


2 M astardeseabolio esta practica, en uso durante muchos ahos en diversas 
comunidades; no esta en conformidad con las instrucciones dadas reciente- 
mente por la Santa Sede. 
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quita la libertad de acudir a el. 0 blen, el no estara a la bora en que yo 
puedo Ir. — H Ijas mias, no tenels que camblar en esas ocaslones. iPor 
que? Porque, si lo haceis, se dira que esa hermana tiene algun pecado 
que no quieredecirleasu confesor. Eso esio quesepensara Por eso mas 
vale retrasar la confesion que camblar de confesor. E n nuestra casa he- 
mos nombrado a uno o dos confesores; y todos los de casa estan obli- 
gados a confesarse con ellos, y no con otros. Por eso, cuando ellos no es¬ 
tan y hay alguien que tiene necesidad de reconciliarse, viene a decirme: 
«Padre, no esta el que ha sido nombrado para confesor; ile parece blen 
quemeconfiesecon tal otro?». Siempreselo permitimos, pueseso no se 
niega jamas. Pero, fuera deese caso, solamente se acudea losqueestan 
nombrados para ello. iPor que? Porque solamente el superior puede dar 
licenciapara ello. El les ha dado jurisdiccion a esos dos confesores, y 
no a otros; por eso, solamente ellos os pueden oir en confesion 3. 

H ijas mias, acordaos de esto cuando vayais a las parroquias: que no 
esta permitido camblar de confesor sin permiso. H oy mismo hemos es- 
tado tratando de dar un confesor extraordinario para Santa M aria; la ma- 
dre superiora me ha pedido permiso para que se confiese extraordi- 
nariamente la comunidad segun la costumbre que hay de hacerlo cuatro 
veces al aho. 

Despuesde la confesion sedice: «Comulgaran losdomingosy dias 
festivos, y no mas veces sin permiso del mismo superior*. 

H abeis de saber que se trata de las fiestas principales, como las de 
N uestro Sehor, las de la Virgen, las de los apostoles, el santo que se tie¬ 
ne por patrono, el patronodel lugar; a esas fiestas sepuedeahadir el ani- 
versario de la toma de habito, o el del dia en que se entro en la Compa- 
hia, el dia en quesehicieron losvotos, lasqueloshayan hecho. Esos son 
losdiasen que tenels que comulgar. Pero tenels que contentaros con ellos; 
hacer lo contrario, es querer ser mas capaces que las demas y eso no pue¬ 
de pensarse sin orgullo. iComo! jCreerse mas capaces de comulgar que 
la otra hermana! jD los mios! Acordaos, hijas mias. 


3 U na vez mas se hace eco san Vicente de una opinion comun en su epoca y 
abandonadaen laactualidad tras las decisionesde la Santa Sede. LasH ijasde 
la Caridad pueden confesarse con cualquier sacerdote aprobado por el ordinario 
del lugar. 
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las que podriais veros arrastradas del deseo de comulgar con mayor fre- 
cuencla, de que ha habldo santos que solo comulgaban cada ocho dias, 
otros una vez al mes, otros una vez al aho, y otros nunca; y no por eso de- 
jaron deser santos. iComulgaba acaso santa M aria Eglpciaca en el des- 
lerto? NI mucho menos. Estatamblen el diaaniversarlo. Puesbien, si hay 
que ser fleles en no comulgar mas que los dias sehalados, tamblen tenels 
que ser fleles en no privaros de la comunlon por vosotras mismas 

«21. Todos los meses haran la revision con el director que haya de- 
slgnado el superior y de la misma forma se presentaran tamblen a la su- 
perlora». 

«22. Todos los ahos haran, si es posible, el retIro espirltual y la con- 
feslon general delasfaltas cometidasdesdela ultima confeslon general*. 

«SI es poslble»: mirad, hijas mias, esto no depende de la hermana. La 
experlencia nos demuestra que, asi como el sol con su Influjo contrlbu- 
ye a la producclon de todos los blenes de la tierra, lo mismo se experl- 
menta en los ejerciclos espirltual es. D eclmos a veces cuando hablamos 
del retIro: «iDlosmio! jCuantasgraclasy bendicloneshasderramado so- 
brelosejerciclosesplrltuales!». Y lo quedigo denosotros, lo digo deto- 
das las comunidades; os lo dIgo segun una superlora de Santa M aria que, 
hablando de los ejerciclos, me decia hace algun tiempo: «Padre, jcuan- 
tas graclashayencerradosen ellos! Alli esdondetodo se arregla*. Por 
consigulente, aquello de «sl es posible* no se entlende por parte de la 
hermana, sino por parte de la superlora; pues la hermana tiene que pe- 
dlr hacerlos todos los ahos, aunque prevea que no va a poder; pues le to- 
ca a la superlora juzgar si hay que dejarlo para otra ocaslon. N osotros los 
hacemos a veces en cuatro tandas; las hijas de Santa M aria los hacen de 
sels en sels. E ntonces, mis querldas hermanas, tened en cuenta que esa 
frasede«sl es posible* sereflere solo a la superlora. Osrecomlendoato- 
dasquetengalsunadevoclon muy especial por 


4 N 0 les esta permitido a las comunidades limitar por reglamento la comu- 
nion a ciertos dfas particulares, con exclusion de otros. Si se les recomienda a to¬ 
dos la comunlon diaria, mas especialmente se les aconsejara a las personas consa- 
gradasa Dios. 
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estos santos ejercicios, ya que son un medio para manteneros unidas 
a Dios. 

«23. Siempre que se ies advierta que va a haber aiguna asambiea o 
conferencia, etcetera*. 

H ijas mias. E stamos en esto. Y aunque no se os digan cosas muy agra- 
dabies y no se predique como se hace en ias grandes asambieas, teneis 
que procurer venir a eiias. Este es vuestro pecho y ia ieche que teneis que 
mamar. Puesio mismo queiacabeza comunicaiavidaatodosiosmiem- 
bros dei cuerpo, tambien ie corresponde ai superior, mediante ia union 
que tiene con ios inferiores, infiuir en todos ios miembros dei cuerpo 
deiaCompamaqueietienen aei por cabeza, dandoiesia viday ei espi- 
ritu que tiene que animaries. Teneis que tomar io que aqui se os dice io 
mismo que toma un nino ia ieche dei pecho de su madre. N o es que no 
sea bueno oir ias predicaciones que se ceiebran en otros lugares, siempre 
que podais. Pero, puesto que D ios os ha unido a un cuerpo de comuni- 
dad, tenas que estar unidas a vuestra cabeza, ya que D ios ie ha dado ia 
virtud de animar a todos Ios miembros que estan unidos a ella. Y la ver- 
dad es que lossuperiorestienen gracia para ello. Aqui pues, mis queri- 
das hermanas, es donde recibireis, por medio de vuestro superior, las 6r- 
denesdeDios; por el esporquien Diososmanifiesta susdeseos. Poreso, 
aunque sea bueno ir a oir las predicaciones de otros sitios, cuando se os 
permita, teneis que tener una devocion muy especial de escuchar las 
advertencias que se os dan aqui. Segun dice N uestro Sehor, el buen pas¬ 
tor tiene que conocer a sus ovejas, y eiias deben escuchar su voz. 

iBendito sea Dios, hijasmias! Este es el mejor medio paradirigir bien 
todo Io que se refiere a vuestras personas y a vuestras relaciones con el 
projimo. Seguid este consejo,yya vereiscomo no encontraistantas di- 
ficultades como os parece. Podreis decirselo a Ios sehores parrocos y a 
las damas. Y como es cierto que en todas las cosas que se refieren a la 
gloria de D ios y a la utilidad del projimo siempre se tropieza con con- 
tradicciones, dirigios a N uestro Sehor y confiad en su bondad. Pensad 
en el ejempio de santa M aria M agdalena y de sus compaheras: cuando 
iban al sepulcro, sedecian entre si: «iDios mio! iQuien nos quitara la 
piedra?». Pero un angel ya Io habia hecho cuando eiias 
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Ilegaron. Del mismo modo, hijas mias, si me preguntais: «iC6mo po- 
dremos hacer lo que nos han dicho?», yo os respondo que lo que no po- 
dias hacer por vosotras mismas, lo hara D ios; el enviara a su angel para 
remover la piedra. 

Y os advierto otra cosa: que cuando tengais alguna dificultad, no 
hableis nunca de ella ante las compaheras. Si hubiera alguna cosa que 
mereciera aclararla aqui, dirigios a la superiora y ella pondra remedio. 
Pero nunca lo hagais delante de la Compahia, pues podria haber espiri- 
tus debiles que tomasen las cosas de manera muy distinta de como son. 
En lascomunidadesbien ordenadassehaceasi. jComo! jPonerseaha- 
blar en una reunion! Eso no se hace nunca. 

Acabaremos pidiendole a D ios la gracia de observer bien vuestras re¬ 
gies, y Kta principalmente. Y vuestro mayor deseo debe tender a eso, a 
que todas las que estan en la Compahia observen bien el reglamento. 
iQueDioslesdeun gran celo a todas nuestrashermanas para que hagan 
todo lo posible a fin de que el buen orden se guarde en la Compahia en 
general, que cada una cumpla con su deber, que todas se haga capaces 
de desempehar bien sus obligaciones! Y para eso, hijas mias, os ruego 
que la primera comunion que hagais sea por esta intencion, a fin de que 
D ios quiera animar a todas las hermanas de este espiritu, y sobre todo 
que tengan un gran celo por la instruccion, tanto entre ellas como con 
lospobres. 

Bien, mis queridas hermanas, espero que os servireis de Ios medios 
que se os han dado para eso. Ruego a N uestro Sehor j esucristo, que es 
la caridad misma y que ha formado a la Compahia de la Caridad, que 
os concede esta gracia en el mismo momento en que pronuncie de su par¬ 
te las pal abrasde la bendicion. H umillaos, pues, para haceros capaces de 
ella. Y acordaosdequeaquellasen las que observeisese gran celo por el 
bien de la Compahia y por su progreso espiritual tienen una de las se- 
hales principal es de que son verdaderas H ijas de la Caridad. 

En este aviso deque no expongan sus dificultades ante las demas, que 
les dio el Padre Vicente a las H ijas de la Caridad, observaran una de 
sus prkticas ordinaries de tolerancia con el projimo y, en segundo lugar, 
su gran paciencia, por haber esperado a dar esteconsejo al final delacon- 
ferenciay haber per- 
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mitido que las hermanas dijeran lo que estaba fuera de proposito, sin 
mandarlascallaryevitando su confusion. Ellas, reconociendo su falta, le 
pidieron perdon al Padre Vicente. Estaobservacion sehaescrito por or- 
den delasenoritaLeGras. 


109(109,X ,636-653) 

CONFERENCIA DEL 27DE ABRIL DE 1659 

Sobre las virtudes de sor Barbara A ngiboust 

El domingo 27 deabril de 1659, el Padre Vicente, nuestro venerado 
Padre, nos dio la conferencia a proposito de las virtudes de nuestra di- 
funta hermana Barbara A ngiboust, que habia muerto el 27 de diciembre 
del ano 1658 en el hospital deChateaudun, en el que estaba sirviendo a 
losenfermos. 

H abia sido recibida en la Compahia por la sehorita Le G ras, nues¬ 
tra venerada madre, el dia 1 dejulio de 1634. Su Padre M aturino Angi- 
boust y su madre Petra Blanne habitaban en la parroquia de San Pedro 
deServille i, diocesisde Chartres, dondefue bautizada el dia 6 dejulio 
del605. H izo los primerosvotos perpetuos junto con la sehorita y con 
las tres primeras hermanas queformaron la Compahia el 25 de marzo de 
1642. 

H ijasmias, dijo el Padre Vicente, el temadeestacharlaes sobre nues¬ 
tra querida hermana Barbara A ngiboust, queen paz descanse. Lo redu- 
ciremos a tres puntos, como de ordinario. 

Empecemosporel primer punto. H ermana, iporquerazonesesconve- 
niente hablar de las hermanas a las que D los ha llamado su gloria?Padre, 
entre otras razones en que he pensado me parece que tiene mucha im- 
portancia que, al referir las virtudes de nuestra hermana, podremos hon- 
rar a D los en el la; la segunda, que esto nos sirve para animarnos a la prac- 
ticadesus virtudes. 

— iDioslabendiga, hijamia! jBendito sea Dios, misqueridas herma¬ 
nas! D ice esta hermana que la primera razon que debe movernos a pro- 
seguir esa buena costumbre es que D los 


Conferencia 109. — M s. Def. 7, p. 264 s. 

1 Localidad del departamento de Dreux. 
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sera glorificado por medio de la relacion de las virtudes de las H ijas de 
la Caridad, ya que se trata de la obra de D ios en ellas 

y recorder las virtudes que practicaron es honrar al autor de esas mis- 
mas virtudes. Tambien es razonable, cuando se ve un hermoso cuadro, 
honrar y estimar al pintor que lo ha hecho. Y lo mismo que cuantos ven 
ese cuadro no tributan su alabanza al cuadro, sino al pintor del mismo, 
que es el que lo ha hecho, de igual modo, hijas mias, al ver las virtudes 
de nuestras hermanas, daremos por ellas gloria a D ios, ya que no son tan- 
to virtudes que ellas tengan como virtudes de Dios en ellas. 

L a segunda razon que se ha indicado es que las hermanas encuentran 
en ello un gran motivo para animarse; si, porque pueden decir: «Si la her- 
mana Barbara, con la ayuda de D ios, se hizo tan virtuosa y persevere has- 
ta la muerte en la practica de tal y tal virtud, ino podre hacer yo lo mis¬ 
mo, con la gracia de Dios? Ella se superb en las dificultadesque pudo 
encontrar; jDlosmio!, ino podre hacerlo yo, si ella lo hizo? Si que pue- 
do, lo mismo que ella, siempre que quiera, contando con la gracia de 
D ios, salir de mis miseries, de mi cobardia, de mis vicios e imperfeccio- 
nes. iPor que no voy a poder, si ella pudo? Si D ios le concedib esta gra¬ 
cia, espero que tambien me la concedera a mi. Sigamos con animo nues- 
tro camino». 

Asi pues, mis queridas hermanas, todos podremos aprovecharnos de 
esta charla, tanto vosotras como yo y todos Ios que estan aqui. Aunque 
hubiera cien personas mas, todas tendrian mucho de que aprovecharse. 

Luego preguntb a otra hermana, diciendole: 

Y usted, hermana, ise le ocurren otras razones que nos demuestren 
la obligacibn quetienen las H ijasde la Caridad de conservar esta santa 
costumbre, que hay que guardar siempre, fijaos bien, mientras la caridad 
sea caridad, de hablar de las virtudes de nuestras hermanas despues de 
su muerte? 

— Padre, yo habia pensado lo mismo que acaba de decir esta 
hermana. 

A otra: 

- H ermana, itiene usted algun motivo que ahadir, por el que crea 
que conviene conservar esta santa costumbre de hablar de nuestras her¬ 
manas difuntas que se han Ido al cielo? 
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— Padre, no se me ocurren mas razones que las que ha indicado es- 
ta hermana. 

— Bien, ibendito sea Dios! Yabastacon esto. iParaquenecesitamos 
mas razones para hacerlo asi, si sabemos que D ios sera glorificado y 
que nosotros mismos quedaremos edificados? D ios le dara a cada una un 
nuevo deseo de practicar la virtud; pues, si no me engaho, al oir la rela- 
cion detodo lo que ha hecho nuestra hermana, direis: «Todo esto es muy 
hermoso. iPor que no lo voy a hacer yo asi? i H e ahi una persona que ha 
vivido tanto tiempo en unaCompahia en laqueyo mismatengo ladicha 
de estar, y mi vida es totalmente contraria a la suya! jQuiero 
corregirme!». 

M is queridas hermanas, todas os direis esto en vuestro interior o, si 
hayalgunasqueno sesientan llenasdel deseo deaprovecharsedelo que 
se diga, habra que decir de ellas que no son H ijas de la Caridad y que, 
aunque lleven el habito, no tienen su espiritu. Por tanto, teneis que en- 
tregaros a D ios para aprovecharos de esta charla, y yo lo mismo que vo- 
sotras. Podreis hacerlo de esta manera: «Si hasta ahora no he querido 
obedecer a la hermana sirviente, si he fastidiado tanto al superior o a la 
superiora, quiero, por la gracia de D ios, hacerme mas docil y mas sumi- 
sa, no solamente a mi superiora, sino a todas las de la casa; y seria muy 
desgraciado si no lo hiciera asi, ya que otra hermana lo ha hecho tan bien». 
Esto es, mis queridas hermanas, lo que se refiere al primer punto. 

La hermana Ana Vallin dicequevivio con ladifunta en Saint-Denis. 

— Bien, hijamia, ique observe usted en ella? 

— Padre, recuerdo su muchafidelidad en guardar bien las reglas. N o 
tenia ninguna clase de respeto humane cuando sabia lo que estaba obli- 
gada a hacer, y no tenia reparo en negar la entrada de varones en nues- 
tras habitaciones, incluso a Ios sacerdotes. 

— Esas son dos de las cosas que usted ha observado: la primera, exac- 
titud y fidelidad a las reglas; y la segunda, que no tenia respeto huma¬ 
ne. H ijas mias, ya os lo he dicho otras veces: es imposible que pueda 
ser dichosa una hija de la Caridad que no sea fiel a sus reglas. 
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L a segunda cosa que hemos de advertir es que teneis que ser fieles en 
guardar la regia que prohibe dejar a los hombres que entren en vues- 
tras habitaclones. N o esta permitido que las H Ijas de la Carldad dejen 
entrar a los hombres en sus casas y teneis que ser exactas en guardar y 
hacer guardar esta regia; nl siquiera hay que dejar entrar a los sacerdo- 
tes, a no ser cuando la necesidad obllgueaello, como cuando estalsenfer- 
mas. F uera de ese caso, no es convenlente, ya que, como no teneis clau- 
sura como las rellglosas, vuestra clausura tiene que ser vuestras habita¬ 
clones; y lo mismo que no esta permitido a nadle entrar en la clausura sin 
permiso, tampoco es convenlente que entre en vuestras habitaclones. 
Aunquese tratarademi, tendrials pleno derecho yobllgaclon dene- 
garmelo. Entregaos a Dios para ser fieles a esto; porque, mirad, es de 
tal Importancia que, cuando algunas no han Imitado en esto a sor Bar¬ 
bara, se han seguldo de ello grandes males. Se han dejado llevar a recibir 
sacerdotes en sus habitaclones y, aunque no hicleron nada malo, aquello 
no dejo de disminuir la buena fama de que gozaban. Y D los sabe el es- 
candalo que aquello produjo en el lugardondeocurrio. SI no ponelscul- 
dado y no os mantenels firmes en lo que os acabo -de declr, sera por esa 
puerta por donde se Introducira el demonlo para echar a perder a la Com- 
pahia. iY por que? Porque ya no habra ese buen olor del que han go- 
zado las H Ijas de la Carldad y que sigue haclendo todavia que las solid- 
ten desde tantos sitlos. iQ ulen duda de que eso se debe a la fidelldad que 
se advierte en ellas por la observancia de las reglas? Pero apenas se no¬ 
te que han empezado a relajarse, no solo no las llamaran ya para nuevas 
fundaclones, sino que les quitaran aquellas que D los les habia concedl- 
do la graclade hacer. 

Blen, misquerldashermanas, poneosen manosdeDlos. En cuanto a 
mi, yo meentrego a el desde ahora; tamblen el Padre Portall y la seho- 
rlta LeG rastoman esta resolucion de hacer quesecumplaesta reglade 
no dejar nunca a los hombres que entren en vuestras habitaclones, nl 
siquiera a los sacerdotes. jSalvador mio! Concedenos la gracia de com- 
prender la Importancia que tiene estepunto. H Ijasmias, si selesdijeraa 
las damas de la Carldad que sols tan fieles a vuestras reglas que no dejals 
entrar a ningun hombre en vuestras habitaclones, y ellas se en- 
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teraran quealgunas hacen lo contrario, diran: «Las nuestras no lo ha- 
cen»; y entoncesjuzgaran de esa hermana que permite la entrada del con- 
fesor en su habitaclon que hay alli algo que no va blen y que seguramente 
esa pobre criatura slente algun apego a ese hombre. Entregaos, pues, a 
Dlos para obrar en estoscasoscomo sor Barbara. Estoy seguro deque 
su alma blenaventurada os ofrece con todo su corazon a D los y le ruega 
a su divina bondad que concede a toda la Compahia la gracia de hacer 
lo mismo que ella hizo, pues ve ahora mejor que nunca la necesidad 
quetlenen todaslasH IjasdelaCarldad de observer blen sus regies. 

0 tra hermana dijo que habia observado que la difunta no tenia respe- 
tos humanos. 

El Padre Vicente contesto: 

— iQ ue hermoso es eso! Sor Barbara no hacia nada por respeto hu- 
mano. Es verdad, hijas mias, y tamblen a mi me parece lo mismo, pues 
nunca he visto que nuestra hermana Barbara hiclera nada en contra de 
lo que tiene que hacer una verdadera hija de la Carldad. Podria deciros 
muchos ejemplos; pero baste declr que, cuando se trataba del honor de 
D los, 0 de hacer alguna cosa en contra de sus reglas, rompia con quien 
fuese, sin tener el masminimo respeto humano. Recuerdo un ejempio de 
eso, que vale la pena referir. 

U na dama muy distingulda 2 , que en aquellos tiempos tenia mas autorl- 
dad en el reino que ninguna otra ante las personas reales, sintio deseos 
de tener a su lado a una hIja de la Carldad y me dIjo: «Padre, quiero tan- 
to a las H Ijas de la Carldad que me gustaria tener slempre a una a ml la¬ 
do; le ruego que me mande alguna». — «Ya hablare con la sehorlta L e 
Gras». Al estudlar a quien podriamos mandar para ello, recayo la suer- 
te en nuestra hermana. Ledlje: «H ermana, hay una gran sehora que de¬ 
sea tener una hija de la Carldad con ella. H emos pensado en enviarla a 
usted; ino le parece blen, hija mia?». Inmedlatamenteacudleron las la- 
grlmas a sus ojos, sin que dijera nada para excusarse, ni que una pobre 
muchacha aldeana a quien no correspondia ocuparse en esta tarea, ni que 
carecia de dotes necesarias. N 0 dijo nada deeso en aquella ocasion. Le 
dije: «Bien, hija mia; 


2 LaduquesadeAiguillon. 


1163 



ofrezca esas lagrimas a N uestro Senor; el sabra sacar de alli su gloria al- 
gun dia». 

Luego, como urgia mucho aquella persona, le senale un dia para que 
acudieseaaquel lugar, en dondeyo tambien meencontraba.Asi lo hizo. 
Ledijeron a aquella senora que habia llegado la hija de la Caridad que 
habia pedido. E lla la mando buscar por medio de dos senoritas de com- 
pamaque, al saber por quevenia, ledijeron: «H ermana, seausted bien- 
venida; la senora quiereverla». Yo ledije: «Vaya usted». Ella lassiguio, 
conteniendo sus lagrimas lo mejor que podia. 

Al entrar en la corte de aquella senora, vio un gran numero de ca- 
rrozas, tantas como podriais ver en el Louvre. Aquello le sorprendio y 
dijo a las senoritas: «M e he olvidado de decirle una cosa al Padre Vi¬ 
cente; les ruego que me permitan volver alla». Ellas ledijeron: «Vaya, her- 
mana; la esperaremos aquf». Ella volvio y me dijo: «Pero, Padre, iadon- 
deen envia? jSi eso es unacorte!». Yo ledije: «Vaya, hermana, encon- 
trara alli a una persona que quiere mucho a los pobres». La pobre her¬ 
mana se volvio. Lacondujeron a aquella senora, que la abrazo y le mos- 
tro un gran afecto, esperando a decirle lo que queria de ella cuando se 
hubieran retirado sus acompahantes. Y aunque aquella buena hermana 
sabia muy bien que su residencia en aquel sitio era un medio de hacer 
mucho bien a los pobres, sin embargo se mostraba llena de tristeza, no 
haciendo masquesuspirary sin comer casi nada. Cuando vio aquello la 
senora de que hablamos, le pregunto: «H ija mia, ipor que no le gusta es- 
tar conmigo?». Y ella, sin disimular el motivo de su pena, le contesto: 
«Sehora, he salido decasa de mis padres para servir a los pobres, y usted 
es una gran dama, rica y poderosa. Si usted fuera pobre, senora, le ser- 
viria de buena gana». Y les decia a todos lo mismo: «Si la senora fuera 
pobre, meentregaria decorazon a su servicio; pero es rica». Finalmente 
aquella senora, al verlasiempreafligiday triste, ladevolvio al cabo deal- 
gunosdias 3. 

— Padre, dijo una hermana, tenia tambien un arte admirable y muy 
especial para instruir a lajuventud y paraatraer a las 


3 Lashojasdel manuscrito en dondeseencontrabaestetrozo han sido arran- 
cadas y han desaparecido; reproducimos este relate por el ms. D ef. 2, p. 83 s. 
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muchachas mayores al catecismo; acudian muchas, y con este medio 
hacia mucho fruto en Saint-Denis. 

— iBendito sea Dios! Escomo un perfume precioso queatrae a las 
almas hacia SI. 

Sor J uana Luce dijo:Padre, yo vivi en los G aleotescon ella. Tenia mu- 
cha paciencia para soportar las dificultades con que alii se tropieza por 
causa del mal humor de aquellas personas. Pues, a pesar de que algunas 
veces se irritaban con ella hasta llegar a echarle por tierra el caldo y la 
came, diciendole todo lo que les sugeria la impaciencia, ella lo sufria 
sin decir nada y lo volvia a recoger con mansedumbre, poniendoles tan 
buena cara como si no le hubieran dicho ni hecho nada. 

— Eso esta muy bien hecho: ponerles la misma cara que antes. 

— Padre, y no solamente eso, sino que en cinco o seis ocasiones im- 
pidio que les pegaran los guardias. 

— Bien, hijas mias, si hay aqui algunas que hayan vivido en los G a- 
leotesy que hayan querido enfrentarse con esa pobre gente, devolviendoles 
mal por mal e injurias por injurias, llenaos de pena al ver como una de 
vuestras hermanas, que llevaba el mismo habito que vosotras, cuando 
le tiraban la came que llevaba, no les decia nada, y cuando querian gol- 
pearles, no podia tolerarlo. jQ ue gran motivo de afliccion para las que 
obraron de otro modo, queriendo replicar a las palabras de aquellos po- 
bresforzadoso llamando a los guardias! 

H ijas mias, como todas las que estais aqui podeis ser llamadas a ser- 
vir a esas pobres gentes, aprended de vuestra hermana la leccion de co¬ 
mo teneis que portaros, no solamente en los G aleotes, sino en cualquier 
otro sitio; aprended de nuestra hermana como hay que soportar a los po¬ 
bres con paciencia. 

N uestro Sehor, cuando le cargaban de injurias, no respondia, pues se 
dice de el que fue conducido como una mansa oveja al matadero, sin abrir 
la boca para quejarse. Aprended de el a no devolver injuria por injuria. 
Si no lo haceisasi, todavia les enconareis mas contra vosotras y les dareis 
motives para ofender mas a D los. 

Aquella misma hermana dijo: 
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Padre, tambien heobservado su fidelidad en no dejar entrar nunca 
aloshombresen nuestrashabitaciones. Unavezquevinoaverlaun buen 
sacerdote, le mando decir que no estaba. 

— iQuehermosoesesto! jDios la bendiga, hija mia! H ijasmias, imi- 
temosla en esto, usemos de algun medio para ayudarnos en ello. E lla man¬ 
do decir que no estaba para no disgustar a aquel buen eclesiastico. «Pe- 
ro, Padre me dira alguna, jsi esmi confesor!». Precisamente por eso no 
teneis que dejarle entrar, ya que la confianza que teneis con el puede 
haceros contraer alguna mala costumbre, por causa de la malicia de nues- 
tra naturaleza. Por eso teneis que evitar esas ocasiones todo lo que os sea 
posible. 

«Pero, medireis, setratadeunapersonadistinguida». No importa; 
siempre que le negueis la entrada en vuestras habitaciones, esto dejara 
en su espiritu cierto respeto a la Compama. lY que podran decir sino 
que son esas las verdaderas religiosas? 

La misma hermana anadio: 

Padre, tenia mucha paciencia y caridad con las hermanas. 

— jEso esta muy bien! Padre Portail, ino le parece que esto nos ha- 
cever que aquel alma era como un arbol yquetodo lo quesedicedeella 
es algo asi como los frutos de ese arbol? 

H ijas mias, nunca os excuseis de que os resulta intolerable vuestro 
projimo, pues ella lo tolero; y teneis que entregaros a D ios para sopor- 
taros mutuamente, en cualquier parte en que esteis. Pues todos esta- 
mos llenos de defectos, de forma que no solamente tenemos que sufrir 
por el caracter de los demas, sino que nos cuesta soportarnos a nos- 
otrosmismos, ya que nos send moscontinuamenteagitados. Escomo una 
rueda de molino que nunca o casi nunca permanece en el mismo estado. 

— Finalmente, Padre, mientras vivi con ella, no note mas que virtu- 
des en su alma. Aunque estuviera hablando hasta la noche, no acabaria 
de relatarlas. 

— iSalvador mio! ;Q ue hermoso es esto! Se dice en las sagradas Es- 
criturasque, aunque todos los libros que hay en el mundo estuvieran lle¬ 
nos de lo que N uestro Sehor ha dicho y ha hecho, quedaria todavia mu- 
cho por escribir. Y nuestra hermana dice de sor Barbara que, aunque es¬ 
tuviera hablando hasta la noche, no habria dicho todo lo que ha obser- 
vado de bueno en 
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ella. iQ ue confusion ser hermana de tal hermana y no obrar como ella 
obro! iEstar en una Compania donde se encuentran almas tan virtuo- 
sasy no tener esas virtudes! Pues bien, hijas mias, que esto sirva para 
vuestro estimulo. Y cuando ocurra que, por sugestion del espiritu ma- 
ligno, os resulte dificil alguna cosa, decid: «Sor Barbara hizo esto; ipor 
que no voy a hacerlo yo?». 

iH ay todavia alguna que haya vivido con ella? 

Sor M ariajoly dijo:Padre, yo estuvecon ella al principio de la fun- 
dacion de la Compania. Lo que pude advertir en ella esqueevitaba el 
trato con los hombres y que era muy alegre con las hermanas. 

— Es verdad, tenia siempre muy buen humor. Esto no impedia que 
supiera ser recatada cuando era necesario; pero era de trato muy agra- 
dable. H ijas mias, no puedo menos de recomendaros las virtudes que 
practicaba nuestra querida hermana. iQ ue excuse teneis para impedir 
que los hombres entren en vuestras habitaciones? E ntregaos a D los pa¬ 
ra esto y velad unas por otras. N o permitais que vuestras hermanas lo be¬ 
gan. jDlosmio! jPermitir que la otra hermana seentretenga con los hom¬ 
bres en su habitacion! M irad, tened cerradas vuestras habitaciones, lo 
mismo que las religiosas su claustro; y si sabeis que algunas no guardan 
fielmenteesta norma, decidselo al Padre Portail, a mi o a la sehorita Le 
G ras y hablad unas con otras de la belleza de esta virtud. 

Sor M aria Pouletdijo: 

— Padre, yo tuvo la dicha de vivir con sor Barbara y observe en ella 
una gran caridad con las otras hermanas; cuando una de ellas quiso de¬ 
jar su vocacion, hizo todo lo posible por impedirlo, hasta ponerse de ro- 
dillas del ante de ella para rogarle que no lo hiciera. M e dijo muchas co- 
sas para mi bien, aunque para confusion mia no las he aprovechado co¬ 
mo esdebido. 

E n segundo lugar, tenia mucho celo por el servicio de los pobres y un 
cuidado muy especial paralainstruccion delosnihos. Tenia tambien mu- 
cha maha para atraer a las damas para que tuvieran caridad con los po¬ 
bres. 

E n cuanto a la observancia de las reglas, era siempre muy cuidadosa 
yfiel. Cuando estuvimosen Chalons, aunqueestuvi- 
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mos poco tiempo, no dejaba de dirigirnos la oracion, una despuK de otra, 
haciendolatambien ella. 

- iQue hermoso es esto, hijas mias! iEstaba usted en Sainte 
M enehould durante el asedio? 

- Si, Padre, algunas estuvieron alli; pero traian los herldos al hos¬ 
pital de Chalons. 

— jBendlto sea Dios! 

Otra hermana dijo: 

— Padre, yo estuve con ella en 5alnt-D enis, donde consigulo grandes 
frutos por medio de sus Instrucclones. Atraia a todas las muchachas, y 
hasta a las mujeres, que acudian al hospital para oir unas veces el cate- 
clsmo y otras la lectura de la vIda de los santos. Alguna vez vinleron has¬ 
ta sesenta. Y a veces ella les hacia hacer oracion despues de la 
Instrucclon. 

U n dia ocurrio que le dIjo a una hermana algo que le molesto. Co¬ 
mo esta hermana se acosto sin pedirle perdon, sor Barbara se levanto 
de la cama para hacerlo ella, a fin de amansarla. 

D urante la primera guerra de Paris, como el hospital era pobre, ha- 
bian mandado desmontar ya las camas; pero ella hizo todo lo que pudo 
para que lepermitieran venir aqui; y con permiso de usted. Padre, con- 
siguio hacer una colecta lo suficientemente grande para poder continuar 
donde estaba. 

F inalmente, separo a muchas almas del camino de la perdicion; toda- 
via hay alli algunos que la recuerdan, a pesar de que han pasado ya diez 
ahosdequeestuvo. 

Tenia tanto respeto a sus superiores que se ponia de rodillas para le¬ 
er las cartas que recibia de ellos. 

— H ijas mias, teneis un buen cuadro ante vuestra vista. Sehorita, 
iquiere usted decirnos lo que ha advertido en ella? 

- Padre, reconozco que es verdad todo lo que nuestras hermanas 
han dicho deella. Tenia mucho amor por todas las cosasquese refieren 
a las reglasy un especial afecto por la instrucclon delajuventud. Apenas 
conocia las reglas, no queria omitir nada de lo que mandaban ni innovar 
en lo mas minimo lo que se habia establecido. 

E n todos los sitios en donde ha estado, en los N ihos expositos, a los 
que visito varias veces, nunca le he visto sentir re- 
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pugnanciade nada. Cuando sesupo su muerte, escribieron sus virtudes 
en todos los sitios en donde estuvo. 

Cuando me escribia, ponia debajo de su firma la orgullosa, por el de- 
seo que tenia deser humllde, en lo quetrabajo sin descanso. 

Tenia muchapaclencia con lashermanas con lasquevivia. Unadelas 
que estuvieron con ella en Chateaudun, despues de haber probado su 
paclencia, se arrepintio de ello y le pidio perdon. Al verla enferma con la 
enfermedad que la llevo a la muerte, ella le dijo: «H ermana, iverdad que 
habia que hacerlo asi?», como si hubiera querido decir que es precisa- 
mente con la paclencia con lo que se gana a las personas que se dejan 
arrastrar a algo en contra de lo debido. 

Las hermanas que ban vivido con ella durante los ultimos dias me ban 
dicbo que observaron en ella tantas virtudes que no bastarian ocbo res- 
mas de papel para escribirlas. 

N unca la vi volverse atras de sus propositos. Tenia mucbo carino a la 
Compania y sentia un gran dolor cuando sabia de algo que no estaba bien. 

H e aqui la carta en la que me comunicaron su muerte: «Q uizas se ba- 
ya enterado ya de la muerte de nuestra querida bermana Barbara por la 
carta que le enviamos. Por esta confirmamos que ba muerto en el 5e- 
nor, etcetera*. 

Padre, vino una mujer deCbateaudum, que leasistio en sus ultimos 
momentos, que nos dijo todo lo que decia la carta y, entre otras cosas, 
que si no la bubiera visto morir no la babria conocido, de bermosa que 
sequedo despues de morir (tambien se nos decia asi en la carta), basta el 
punto de que la gente decia que la babian maquillado. 

— Bien, bien, bijas mias, iquecuadro tan bermoso! iQuefelicidad la 
nuestra por baber tratado con un alma que tan bien ba practicado estas 
virtudes! H ijas mias, Dios ba querido presentarnos este cuadro tan he¬ 
llo para que tengamos confianza de que, con su gracia, llegaremos a la 
prktica de estas virtudes. Q ue las que son pusilanimes se animen y le di- 
gan a D los: «Si basta boy yo no be becbo esas obras, si basta abora me 
ban faltado fuerzas para cumplir tal cosa, le prometo a D los que 
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sere mas fiel en adelante y sobre todo que guardare esta regia que tan 
bien observe ella». 

D emos gracias a D ios de que haya mandado hermanas tan virtuosas 
a la Compania; demosle gracias por el buen uso que hizo nuestra her- 
mana de la gracia de su vocaclon; pidamosle que llame a esta Compania 
muchas almas que le sean tan fleles como ella; esforcemonos por nuestra 
parte en Imitarla. Y puesto que nos hemos olvidado del tercer punto, pro- 
pongamonos trabajar en la prktica de las virtudes de esta slerva de D Ios 
y verdadera hija de la Carldad, que quiere declr verdadera hija de D Ios. 

U na hermana pidio permiso para hablar y dijo: 

Padre, estando con ml hermana en Santiago del H ospital 4, le pre- 
gunto un sacerdote si no podria Ir a hablar algunas veces con ella. E lla le 
contesto que no quislera D Ios que ella cometlera una falta tan grande 
contra las reglas. Y como le preguntara por la razon de esta negativa, ya 
que nosotras no eramos rellglosas, ledijo: «Padre, no somos rellglosas, 
pero no dejamos entrar a Ios hombres en nuestras habitaclones porque 
nuestras habitaclones son nuestras clausuras». 

Ayudo mucho a una hermana que ha muerto en la Compania en las 
tentaclones que sufria contra su vocaclon. 

Tenia mucho carlho a Ios nihosy decia que veia en ellos al nlho J esus, 
no ahorrando por ellos ningun esfuerzo, hasta tenerlos toda la noche 
en brazos, por falta de cuna. 

Sor VIcentaAucher dljoiPadre, despues de Dios me slento obllgada 
con sor Barbara por la gracia de ml vocaclon. Lacasaen queyo vivia per- 
tenecia al mismo edificio que la de nuestras hermanas de Richelieu, adon- 
de vino ella la primera, junto con sor Luisa Ganset, para hacer la fun- 
daclon. Yo no pensaba nl mucho menos entonces en entregarme al ser- 
vlclo de D Ios; por el contrarlo, se hablaba de buscarme un compromise 
en el mundo. Ella, quesa- 


4 Se llama asf un hospital construido en el siglo XIV en la calle Saint-Denis 
para albergar a Ios peregrinos de paso por Paris. Este hospital tenfa su propia 
iglesia. 
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bia todo esto, me dijo que no me creia indicada para el matrimonio y que 
D ios pedia otra cosa de mi, ofreciendose a servirme en lo que ella 
pudiera 5. 

Era siempre muy sobria en la comida y mostraba mucha austerldad. 

La senorlta anadl6:Esto duro toda su vIda, aunque tuvo otras oca- 
slones para vivir de manera distinta que el resto de la Compania. Se conten- 
taba con un pequeno trozo de came preparada de cualquier modo. 

Sor M aria PouletiPadre, una vez que vlajaba con ella, no quiso sen- 
tarse a la mesa con una gran senora, aunque ella Insistio mucho en In- 
vltarla. N os retiramos a un rincon para tomar nuestra comida, diclendo 
que eramos pobres y que tenian que tratarnos como pobres. 

— H Ijas mias, iquehermoso es todo esto! ique hermoso quees! He 
aqui un gran ejempio para las H Ijas de la Carldad, el no querer com- 
pararsecon lasdamas, a pesar del aprecio queestaslestengan. Mlrad,es 
una predicaclon muda que D Ios os hace a vosotras y a mi. 

U na hermana pidio perdon y la ayuda de las oraclones de la Com- 
pama para poder practicar lo que se habia dicho. E ntonces su carldad le 
dIjo: 

PIdo a D Ios, hija mia que le concede esta gracia a usted y a todos nos- 
otros; asi se lo ruego a su bonded y que acepte el acto de penitencia 
que acaba usted de hacer por su gloria. 


5 Pasajesacado del ms. Def. 2, p. 76. 


1171 



110(110,X ,653-657) 

CONFERENCIA DEL 12 DE AGOSTO DE 1659. 

R el aci on es de I as Herman as de I as casas al ej adas con I os su peri ores de P a- 
rfs. — Ocupacionesen lasHoraslibres. — Eleccion deconfesores. — El 
reglamento no obliga en caso de necesidades extraord in arias. - Lectura 
delas reglas 

(Distribucion del dia, art. 24-27) 

H ijas mias, el tema de la conferencia de hoy es la continuacion de 
vuestras reglas. Espero que acabaremos hoy, y asi las tendreis ya leidas. 
H e aqui el articulo 24 de vuestras reglas v los que le siguen: 

«Las que vivan en poblaciones alejadas de la casa de la superiora y 
que no puedan porconsiguienteir alia con tantafrecuenciacomo las que 
estan cerca, acudiran para todo lo que arriba se refiere cuando puedan 
hacerlo comodamente, de forma que las que esten alejadas una o dos jor- 
nadas procuraran ir al menos una vez, una despues de otra, para hacer 
alli el retiro. Pero antes pediran permiso por carta o deotro modo». 

F ijaos en que se necesita permiso, pues una hermana no tiene que de¬ 
jar nunca el sitio adonde ha sido enviada sin haber obtenido permiso pa¬ 
ra ello por carta o de otra manera. Asi es como lo sehala la regia. 

«Y en cuanto a las demas que estan mucho mas lejos, como serian se- 
senta u ochenta leguas por lo menos, no saldran de alK si no se les indi- 
ca. Y en cuanto a sus retiros, conferencias, confesiones mensuales, co- 
municaciones y otras ayudas espirituales, recurriran a los directores or- 
dinarios, que se les dara en aquellos sitios con esta finalidad. Y cuando 
vaya a visitarles durante algunos dias un confesor extraordinario, se di- 
rigiran a el para todo lo anterior*. 

Asi pues, hijas mias, segun vuestra regia, las que esten cerca de Paris 
a una o dos leguas, pueden venir, tal como se ha dicho; pero ahado que, 
antes de partir para aca, la hermana tiene que mandar a alguna buena 
muchacha o mujer del lugar a que duerma con su compahera, porque no 
es conveniente dejarla sola, ni 


Conferencia 110. — M s. SV 4, p. 364 s. 
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venir sin avisar. Pero tambien podeis pedir permiso para venir al menos 
una vez al ano a hacer lo que hacen las que estan en Paris, y vosotras las 
que estais en casa, con la gracia de hacerlo todos los meses. E n cuanto a 
las que viven lejos, como nuestras hermanas de Santa M aria, de Riche¬ 
lieu, de M etz, deCahorsy de Arras, no saldran dealli si no se les man- 
da, y haran lo que se ha dicho segun el consejo que les den los directores 
que se hayan nombrado para aquel lugar. Y cuando se les mande de aqui 
un visitador para visitarlas durante algunos dias, habra que dirigirse a 
el para todo esto, esto es, para sus confesiones, comunicaciones y otras 
ayudas espirituales. 

H ijas mias, a este proposito os ruego que observes lo que dice la re¬ 
gia de ateneros a los confesores que se os de. C uando una hermana sale 
de aqui para ir a algun sitio, se le dice: «Acudira a tal persona para con- 
fesarsecon el». Pues bien, teneis que ateneros a lo que se os dice; y no 
debeis ir con otros mas que con los confesores sehalados i. M irad, esto 
es de mucha importancia y por eso teneis que recordarlo. 

Las H ijasde la Caridad tienen por superior al general de la M ision 
0 a aquel queocupasu lugar; de forma que el tienejurisdiccion espiri- 
tual sobre toda la Compahia, y ningun otro, si el no se la da. Lo mismo 
ocurreen losconventos: el superior general tienejurisdiccion sobre to- 
dos los religiosos, y ningun otro la tiene, a no ser el visitador, a quien el 
le da poderes para actuar en su ausencia. Segun esto, ya veis la impor¬ 
tancia que tiene que no cambieis de confesor fuera de aquel al que ha 
nombrado sobre vosotras al superior con jurisdiccion para ello. iPor que 
creels que en todas las absoluciones que dan los parrocos en sus parro- 
quias, advierten que se retiren todos los que no sean feligreses suyos? 
Porqueel parroco de una parroquia tienejurisdiccion sobre todos sus fe¬ 
ligreses, pero no sobre los de otra parroquia a no ser con permiso de su 
parroco respectivo; y seria inutil que una persona se confesase con un 
sacerdote de otra parroquia sin ese permiso. Por eso entre nosotros nin- 
guno se atreveria a tomarse la licencia de confesar, a no ser que tuviera 
permiso. iPor que? Porque la jurisdiccion reside en la persona principal, 
y no en otras, si el no se la comunica. U n parroco 


1 Cfr. p. 632, nota 3. 
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tienejurisdiccion sobresusfeligreses; deahi sederivaqueningun sacer- 
dote tiene facultad de confesar en su parroquia, si el no se la da. Lo 
mismo pasa con un superior en su comunidad. Y como ya os he dicho, 
en nuestra casa no hay nadie que pueda absolver mas que aquellos a los 
que ha dado la jurisdiccion a mi y ninguno puede tenerla si yo no se la 
doy. Ya sequesoy muy indigno deella, pero es ese el orden que Dios 
ha establecido. Begun esto, si estuvierais en nuestra sacristia, veriais que 
cuando uno tiene necesidad de confesarse, viene a preguntarme con quien 
puede hacerlo, cuando no esta el que ha sido nombrado para ello; y en- 
tonces le digo: «Vaya a confesarse con tal padre«. 

«25. Si despues de haber cumplido con todo lo que les prescribe el 
reglamento, les queda tiempo de sobra y no tienen ocupacion, espe- 
cialmente en lo quese refierea coser y a hilar, se la pediran a la supe- 
riora o a la hermana asistente, etcetera*. 

«26. Aunque hay que hacer todo lo posible por observar exactamente 
todo este reglamento y hasta el orden de la distribucion del dia, no por 
eso tiene que tener una hermana escrupulos en cambiar las horas o dejar 
sus ocupaciones en cualquier momento cuando lo requieran las necesi¬ 
dad es extraordinarias de los enfermos o de los nihos u otros casos se- 
mejantes, etcetera...* 2 . 

M is queridas hermanas, solo nos queda un articulo de vuestras reglas 
comunes por explicar, aunque la verdad es que no necesita explicacion, 
pues se explica por si mismo. N 0 nos vamos a detener en el y no hare- 
mosmasqueleerlo. Diceasi: 

«27. Leeran u oiran leer losreglamentosyal mismo tiempo lospro- 
pios de su oficio una vez al mes, si puede hacerse comodamente, exa- 
minandose sobre ellos para ver si los han practicado bien 0 no, a fin de 
dar gracias a D los en el primer caso y pedirle perdon en el segundo*. 

E sto, hijas mias, se entiende por si mismo. Tendremos que daros las 
reglas; ya las tendreis; las mandaremos imprimir 0 escribir y se os da- 
ran, y tambien las propias de vuestros oficios, como las de la asistente, la 
tesorera, la sirviente, y las demas; cuando las tengais, tendreis que leer- 
las una vez al mes, si puede 


2 El copistaescribio a continuacion: «Seguramente no se recogio lo que di- 
jo el Padre Vicente sobre estosdosartfculos, ni el resto delaconferencia*. 
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hacerse comodamente. A si hay que entenderlo, pues a veces en las pa- 
rroquias hay tanto que hacer que no se podra hacerlo; pero las habels de 
leer todas las veces que podals. L os padres capuchinos leen sus reglas to- 
dos losviernes. iY por que? jSI lassaben tan blen! H Ijasmias, esqueen 
ellas slempre se encuentra algo de que aprovecharse, para examlnar si se 
las practica o no, y para dar graclas a D los por lo uno y pedirle perdon 
por lo otro. 

E sto es, hijas mias, lo que tenels que hacer tamblen vosotras: tener 
vuestras reglas. Las personas rellglosas y las de comunidades blen orde- 
nadas llevan slempre sus reglas consign y las leen slempre que pueden; 
lo mismo tenels que hacer vosotras. 

Y estasson vuestras reglas cornunes, esto es, las que todas tienen que 
guardar. Son comunes a todas; ademas, hay otras reglas particulares pa¬ 
ra las hermanas que estan en las parroquias de Paris y para las herma- 
nas que viven en las aldeas, otras para las que son maestras de escuela, 
porque se trata de ocupaclones particulares. 


,657-664) 

CONFERENCIA DEL 24DE AGOSTO DE 1659 

Perfecdon quenecesitan las hermanas de las parroquias. — Apegoalos 
confesores. — M onasterlos, celda, capllla, claustro, reja y velo de las her¬ 
manas de las parroquias 

(Reglas para las hermanas de las parroquias, art. 1 y 2) 

M Is querldas hermanas, solamente nos queda un articulo de vuestras 
reglas comunes que expllcar; pero no necesitaningunaexpllcaclon, pues 
se explIca por si mismo. Por eso no nos detendremos en el y no haremos 
masqueleerlo. 

E Stas son las reglas particulares para las hermanas de las parroquias: 


Conferencia 111. - M s. SV 4, p. 373 s. 
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«1.5Tendran presente que, como sus empleos les obligan aestar la 
mayor parte del tiempo fuera de casa y en medio del mundo, y aun a me- 
nudo solas, necesitan mayor perfecclon que las que estan empleadas en 
los hospitales o en otros sitlos semejantes, de donde no salen sino raras 
veces; por esto se apllcaran con esmero a perfecclonarse por medio de 
una observancia mas estricta de sus reglamentos, sobre todo de los que 
lesafectan masespeclalmente, como son los slgulentes». 

Blen, mis querldas hermanas, vosotras no sols rellglosas de nombre, 
pero teneisqueserlo en realldad y tenelsmasobllgaclon de perfecclonaros 
queellas. Pero si sepresentase entre vosotras algun espiritu enredador e 
Idolatraquedijese: «Tendrialsqueser rellglosas; eso seria mucho mejor», 
entonces, hijas mias, la Compania estaria para la extremaunclon. Tened 
miedo, hijas mias, y si todavia estals con vIda Impedidio; llorad, gemid, 
decidselo al superior. Puesquien dice rellglosa dice en cl austrada, y voso¬ 
tras tenels que Ir por todas partes. Por eso, hijas mias, aunque no estels 
encerradas, sin embargo esmenester que seals tan virtuosasy mas que 
las hijas de Santa M aria. iY por que? Porqueellas estan encerradas. Aun 
cuando una rellglosa quisiera hacer algun mal, encontraria la reja cerra- 
da; no puede hacerlo, porque se le ha quitado la ocasion. Pero no hay na- 
die que se mueva entre el mundo como las H ijas de la Caridad y que 
encuentretantasocasiones como vosotras, hijas mias. Por eso esmuyim- 
portante que seals mas virtuosas que las rellglosas. Y si hayungradode 
perfecclon para las personas que viven en religion, se necesitan dos para 
las H ijas de la Caridad, puesto que correis un gran riesgo de perderos 
si no sols virtuosas, si por ejempio os dejais llevar desgraciadamente 
por el amor al dinero a tomar lo que es de los pobres. jAy, hijas mias! 
jG uardaos mucho deeso! 

G uardaos igualmente del trato con los hombres. Q uerer charlar con 
ellos, especialmente con los eclesiasticos, es algo que tenels que evitar; 
sobre todo con Ktos, puescon el pretexto depiedad lo queseintentaes 
buscar cierta satisfaccion, y de ordinario se empieza por buenos movi- 
mientos, al parecer, por una parte y por otra; el afecto empieza poco a 
poco por lo espiritual; dealli se pasa a demostrarselo al otro; sedira: «Pa- 
dre, en nom- 
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bre de D ios le ruego que se acuerde de mi; ayudeme a perfeccionarme; 
digamequeeslo quehedehacer sin ahorrarmenada». Eso esmuy bue- 
no. El confesor le dira: «Asi lo hare; procuraredemostrarle mi afecto». 
Tampoco entonces el pobre confesor piensa en ninguna cosa mala. H i- 
jas mias, estas pequehassatisfacciones verbales, que empezaron por algo 
espiritual, se convierten luego en sensuales, y ya no hay mas que ese confe¬ 
sor en el mundo que pueda contentarle. «Losotros no medicen nada; 
tal otro no me acaba de gustar». L uego, se va uno comprometiendo po- 
co a poco en motivos carnales; puede ser que el mal venga por el confe¬ 
sor; muchas veces es este el unico con quien le gusta tratar a la hermana; 
dice: «Encuentro cierta satisfaccion en mi confesor». Es precise quedarse 
con el a toda costa. Y muchas veces se deja la vocacion por buscar esa sa¬ 
tisfaccion. Por eso, apenas sintais apego a algun confesor, dejadle; os echa- 
ra a perder. H ijas mias, jsi supierais que malo es comprometerse con 
un confesor! N o os lo podeis imaginar. 

iEI remedio para esto? En el mundo, si setratadeunamujer quetie- 
ne un director, ella dira: «M e encuentro comprometida con mi confesor; 
ique puedo hacer?»; y entonces se le responde: «D ejelo inmediatamente; 
dejelo». Acabo de recibir una carta de dos H ermanas de la Caridad, que 
todavia no conoceis; la sehorita lo sabe; me ha impresionado y molesta- 
do mucho ver el efecto producido por el apego que una de ellas tenia a 
su confesor. Losdossentian cierta complacencia mutuay las cosas si- 
guieron adelante. Se supo fuera lo que pasaba. H ubo una persona dis- 
tinguida que intervino para advertirselo y le dijo: «H ermana, demues- 
trausted demasiada inclinacion haciaeseconfesor». jCaramba! Aquella 
pobre hermana, que estaba ciega, le dijo unas cuantas palabras muy du- 
ras. Eso es lo que produce ese apego a Ios confesores. 

M edireis: «Pero, Padre, meparecequeaprovecho mucho bajo su di- 
recci6n». Es un error, hijas mias, es un error. N o es el confesor el cau- 
santedevuestro progreso, sino Dios. Es una astucia del diablo la que 
os hace creer eso. H ijas mias, apenas sintais apego a algun confesor, ha- 
bladme de ello, decidselo al Padre Portail o a la sehorita 
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H ijas mias, aunque hoy no aprendierais mas que esto, seria bastante, si 
lo pusierais en prktica; es esta una de las cosas mas importante que po- 
deis aprender. Pues se necesita mucha mortificacion para esto y es uno 
de los mayores sacrificios que podeis ofrece a D ios; pero asi evitais una 
trampa de Satanas. 5i, hijas mias, es un acto de virtud romper con una 
persona a la que esteisapegadas. Pero teneisquehacerlo, hijas mias, pues 
se trata de una gran defensa para la pureza. N o me gustaria responder, 
hijas mias, de una hermana ni de su confesor, si sigue confesando a la per¬ 
sona de la que se da cuenta que siente cierto apego a el. Si, mis queri- 
dashermanas, lacastidad deesas personas se encuentra en peligro. Pues 
bien, si esto es asi os conjuro por las entrahas de j esucristo que, apenas 
os sintais movidas por el afecto a un confesor, lo indiqueis, pues ese es 
uno de los medios de que se servira el diablo para destruir a la Compa- 
hiadelaCaridad, por medio delosconfesores, si no setieneel corajede 
descubrir esa flecha quese lleva clavada en el corazon y quetiendea la 
sensualidad. Esa hermana se echara a perder y conseguira que se des- 
precie a la Compahia. 0 ireis decir que una hermana ha hecho tal y tal 
cosa en tal sitio. N o es necesario que sean muchas hermanas; basta con 
una sola. Sedira: «Esperabamos mucho de ellas, v resulta que son unas 
sinverguenzas: no valen para nada; se quedan con el dinero de los po- 
bres». 

Y esta es la segunda cosa que teneis que evitar, hijas mias. iQuedaros 
con el dinero de los pobres! i H ijas mias, tened mucho cuidado con eso! 
Se diria entonces: «Las venerabamos como a angeles, y resulta que son 
unasladronas. N o queremos saber nada deellas». M irad pues, misque- 
ridas hermanas, si no es necesario que tengais mas virtud quelasreligio- 
sas y mas pureza que ellas. 

H e aqui el segundo articulo: Consideraran que no pertenecen a una 
religion, ya que ese estado no va bien con las ocupaciones de su vocacion. 
Sin embargo, como estan mas expuestas a las ocasiones de pecado que 
las religiosas obligadas a la clausura, no teniendo mas monasterio que las 
casas de los enfermos y aquella en que reside la superiora, ni mas celda 
que un cuarto de alquiler, ni mas capilla que la iglesia parroquial, ni mas 
claustro que las calles de la ciudad, ni mas encierro que la obedien- 
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cia, no teniendo que ir mas que a casa de losenfermos o a los lugares ne- 
cesarios para su servicio, ni mas rejas que el temor de D ios, ni mas velo 
que la santa modestia, y como no han hecho ninguna otra profeslon pa¬ 
ra asegurar su vocaclon mas que una conflanza continua en la divina Pro- 
vldencla por la ofrenda que le han hecho de todo cuanto ellas son y por 
el servicio que le prestan en la persona de los pobres, por todas estas 
razones tienen que tener tanta o mas virtud que si hubleran profesado en 
una orden rellglosa. Por eso procuraran portarse en todosesos lugares al 
menoscon tanto recato, recoglmlento y edificaclon, como lasverdade- 
ras rellglosas en su convento. Para llegar a ello es menester queseafanen 
en la adquisiclon de las virtudes que les ordena su reglamento, es- 
peclalmente en una profunda humlldad, una perfecta obedlencia y un 
gran despego de las criaturas, y que tomen todas las precauclones para 
conservar perfectamente la castidad de cuerpo y de coraz6n». 

Esto es, misquerldashermanas, lo queindicaeste reglamento. Acor- 
daos blen de ello, os lo repito. Vuestro monasterlo es la casa de los en¬ 
fermos y aquella en que reside vuestra superlora; vuestra celda es vues¬ 
tro cuarto de alquiler. En esto sols mas semejantes a N uestro Sehor. Te- 
nels como capllla la Iglesla parroquial, en la que tenels que asistir slem- 
pre al santo sacrificio y dar buen ejempio, slendo slempre la edificaclon 
del pueblo, aunque sin dejar por ello el servicio necesarlo a los enfermos. 
Vuestro claustro son las calles de la cludad, por las que tenels que Ir pa¬ 
ra atender a los enfermos. Vuestro claustro en la obedlencia, ya que la 
obedlencia tiene que ser vuestra clausura, no pasando nunca mas alia de 
donde se os ha mandado y mantenlendoos encerradas alli dentro. Por re- 
ja tenels el temor de D los. Y por velo, llevals la santa modestia. 

Sehor mio. te doy graclas por el favor que has hecho a estas tus hijas 
de hacerles participar de tu modestia. Seguld asi, hijas mias, seguld asi, 
con la gracia de D los. H asta ahora se ha notado esto entre vosotras. 51 
sols modestas, sols unas profesas. Q ue vuestra modestia haga que no ml- 
rels a los hombres en la cara. Y cuando sea necesarlo hablar con ellos, 
sed breves. 

«N 0 han hecho ninguna otra profeslon para asegurar su vocacl6n» 
mas que la conflanza en la dIvIna Providencia; por eso 


1179 


«tienen que tener tanta o mas virtud que si hubieran profesado en una 
orden religiosa». Por eso tienen que ser estrictas en la observancia de 
su reglamento, y especialmente en una profunda humildad, que consis- 
te en querer ser despreciadas; segundo, en una perfecta obediencia; ter- 
cero, en un gran despego de las criaturas, del Padre, de la madre, de los 
bienes, de vosotras mismas, de forma que solo os sintais unidas a D los. 
Si, hijas mias, teneis que estar despegadas de todo. Y si D los os conce¬ 
de la gracia de llegar hasta eso, ique hareis? H ijas mias, hareis lo que la 
buena senora de G oussault me dijo poco antes de morir. M e dijo: «Pa- 
dre, esta noche he visto a las H ijasde la Caridad. jCuanto bien tienen 
quehacer! jH aran mucho bien!». Estoyseguro, hijas mias, que era Dios 
el que la llenaba de fervor y le hacia decir esas palabras. Y si que lo ha¬ 
reis, hijas mias, si sols fieles en observer estas santas prkticas. 

Y heaqui otra cuarta virtud: «Q uetomen todaslasprecauciones po- 
sibles» para mantenerse en la pureza y en la castidad, y decir: «Q uiero 
honrar la pureza de N uestro Sehor y la de la santisima Virgen. Como D los 
es la misma pureza, por eso quiero apegarme a el para conservarme en la 
pureza». Lo queacabo dedecir del apego al confesorestotalmentecon- 
trario alavirtud de la pureza yde la castidad. H ijas mias, no debeis pre¬ 
tender otra cosa mas que haceros agradables a los ojos de D ios.Si, no es- 
teis apegadas a nada mas que a el. 

Estas son las cuatro virtudes que necesitais. Y lo que mas podra im- 
pedirlo sera el apego a un confesor, a una dama, a una parroquia, a una 
pequeha satisfaccion. Es menester que no esteis unidas mas que a D los 
sol amen te. 

H ijas mias, mirad, lo que os acabo de decir bien vale la pena que lo 
repasemos. Voy a repetirlo. Vuestro monasterio y vuestra casa es la de los 
enfermos; no teneis mas que una. Vuestra parroquia es vuestra iglesia y 
teneis que asistir en ella al divino servicio con devocion; vuestra celda 
es un cuarto dealquiler; y teneis que decir: «M I celda esun cuarto al- 
quilado»; vuestro claustro son las callesdelaciudad, por dondevaisen 
invierno y en cualquier otro tiempo para buscar a los pobres enfermos. 

jSalvador mio! iQue grande sera la Caridad queveremosalgun dia! 
Aquella buena senora acerto al decir que veia que 
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hanaisgrandescosas. iY queseraver en el cielo a unahijadelaCaridad 
que haya vivido en este mundo en la forma que acabo de declr y que no 
haya tenido por celda mas que un cuarto alquilado y por clausura la obe- 
dlencla? 5i, hijas mias, si tenels el espiritu obedlente, estarels mas en- 
claustradasquelas rellglosasqueviven alli encerradas. Como reja, el te- 
mordeDlos; hijas mias, el temordeDlosesunabuenarea. Como velo, 
la Santa modestla. SI tenels estas virtudes, ya sols profesas. 

Laconflanza en Dios. iQue tenels vosotras que os retenga en laCom- 
pahia? Laconflanza en Dios. M anteneosfirmesen ellay paseaosmuchas 
veces por alli dentro. SI asi lo hacels, ique clerto sera lo quedecia la se- 
horadeGoussault! Yo estoy clerto deque era verdad; era el espiritu de 
Dios el que lehacia declr: «iCuanto blen haran!». 

Losmedlosparaello, misquerldashermanas, son queosmantengals 
blen dentro de vuestro claustro. iQuIera la bondad de DIosconcederos 
estagracia! AI mismo tiempo que, de parte suya, pronunclesobre voso¬ 
tras las palabras de la bendiclon, le supllco que os de ese espiritu y la gra- 
cla de Imprimir en vuestros corazones lo que acabo de declr, para que 
guardels estas cuatro virtudes: la humlldad, la obedlencia, el despren- 
dlmlento de las criaturasy la santa modestla, que hasta el presente ha brl- 
llado en vosotras porsu gracla. iQueel la conserve y os desprendade to- 
do lo que no sea el, para que en adelante encontrels en D los toda la sa- 
tlsfacclon que podrials desear en este mundo! Le pido a N uestro Sehor 
que llumlne vuestros entendimlentos, queenclenda vuestras voluntades, 
para que en adelante no amels nada mas que a el, en el y por el. 


112(112,X ,665-667) 

PLATICA DEL MESDE SEPTIEMBRE DE 1659 

A las hermanasenviadasa Narbona y a Cahors 

Advertenclas y platica dirigidas a las cuatro hermanas enviadas a N ar¬ 
bona, de las cuales van tres a aquel lugar, esto es. 


Conferenda 112. — Cuaderno escrito por Luisa de M arillac (Arch. delasH ijas 
delaCaridad). 
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sor Francisca Carcireux, de Beauvais, sor Ana Denoual y sor M ana Ches- 
se, de diversos sitios de Bretana, y sor M aria-M arta Trumeau, de cerca 
de Sai nt-G ermai n-en-L aye i. 

El Padre Vicente, nuestro venerado Padre, invoco como deordina- 
rio al Espiritu Santo antes de empezar y luego dijo: 

Asi pues, misqueridas hermanas, la Providencia os ha escogido a vo- 
sotras para este viaje tan importante y tan deseado por el sehor obispo 
de N arbona. Ya habia pedido antes otras hermanas para su obispado [de 
Agde]; pero no eratiempo todavia, hijas mias. Seos reservaba a vosotras 
para esta ocasion. Es un gran siervo de D ios y que tiene muchos deseos 
de que esten bien asistidos Ios pobres. Y aqui estais, mis queridas her¬ 
manas, escogidas por D ios para cumplir sus designios. N o puedo deci- 
ros lo que vais a hacer, pues no lo se yo ni tampoco, segun creo, ese buen 
sehor obispo, aunque estoy seguro de que vais por la gloria de D ios y el 
serviciodel projimo. Puedeserquehagaun hospital ytambien creo que 
fundaralaCaridad en su ciudad; vosotras trabajareisen lasdoscosas, se¬ 
gun costumbre de las H ijas de la Caridad, con mucha humildad y res- 
peto para con todo el mundo. 

Veamos, mis queridas hermanas, por que habeis sido escogidas por 
D ios para esta santa obra, con preferencia sobre las hijas hospitalarias de 
la Caridad ytantas otras religiosas, quepodrian haber elegido. Esque 
N uestro Sehorasilo haquerido-iY paraque? El primer motivo devues- 
tra llamada, mis queridas hermanas, es para manifestar su Providencia. 
iQ ue maravilla! D ios escoge y reune a unas muchachas de diversos lu- 
garesy provinciasparaunirlasyjuntarlas con el vinculo desu caridad, 
para demostrar a Ios hombres de distintos sitios el amor que les tiene y 
el cuidado que deellos tiene su Providencia, parasocorrerlesen susne- 
cesidades. H ijas mias, jcuantos motives para humillaros y entregaros a 
D ios para que os de las gracias que necesitais y trabajar fielmente en la 
obra que se os quiere encomendar! Tambien teneis que disponeros, hi¬ 
jas mias, al sufrimiento; pues no creais que todo van a ser rosas; no fal- 
taran lasespinas. Aquel pueblo esdeespiritu sutil ydelicado. Teneisque 
esperar sus burlas. Son buena gente; pero todas sus inclinaciones se 
dirigen 


1. M aria M artaTrumeau iba destinada a lafundacion deCahors. 
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al mal. El vicio mascomun esel dela impureza. Por eso, misqueridashi- 
jas, teneis que tomar toda clase de precauciones para la modestia, ser re- 
catadas en vuestras palabras y no escuchar cosas Inconvenlentes. iQ ue 
pellgroso es escuchar a loshombres! Acordaosdelasmuchas vecesque 
os he dicho que sus primeras conversaclones parecen buenas y devotas; 
pero es para atrapar a la gente. Tened mucho culdado. N o estels nunca 
a solas con ellos. N o les demostrels que los ois con agrado, cuando os en- 
contrels con ellos al lado de algun enfermo, y nunca les dels motives 
para creer que les teneis estima y afecto; pues, cuando se les estima es 
una trampa o un primer paso para tenerles afecto. Sed muy modestas y 
recatadas tanto en la vista como en las palabras y nunca demostrels afecta- 
clon, ya que esto es muy pellgroso. 

EI segundo motive, hijas mias, por el que D los os ha escogido entre 
otras muchas para Ir a trabajar en su santa obra es para que hagals en 
aquel lugar lo que hizo el H Ijo de D los en la tierra. SI suplesels la gran- 
deza de la gracia de D los sobre vosotras, os extraharials al ver que D los 
quiereservirsedevosotraspara cosas tan grandes. H Ijas mias, jseresco- 
gldas por D los, sacadas de vuestras aldeas, de la ruindad y de la Igno- 
rancla, para ser enviadas a una provincia tan lejana! iY para que? Para 
salvar almas. 


113(113,X ,667-669) 

CONFERENCIA DEL 19DE OCTUBRE DE 1659 

Sobre el servicio a los enfermos 
(Reglas para las hermanas de las parroquias, art. 3-5) 

E sta es, hijas mias, la tercera regia que se reflere a las hermanas de las 
parroquias, quevamosa leer senclllamente, pues no necesitaexpllcaclon. 
H abla por si misma. «Pensaran a menudo en el fin principal para que 
D los las ha enviado a la parroquia donde estan, que es para servir a los 
pobres enfermos, no 
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solo corporalmente, administrandoles el allmento y las medicinas, sino 
espirltualmente, procurando que reciban dignamente y a tiempo todos 
lossacramentos, desuerte que los que estan en pellgro de muertesalgan 
en buen estado de este mundo, y los que hayan de sanar tomen la firme 
resoluclon de vivir blen en adelante». 

H e aqui, hijas mias, esta regia. Seentlende por si misma. H abels sido 
enviadas a ese lugar para ayudar a los pobres enfermos a blen vIvIr o a 
blen morir. Eseesel motivo deque os hayan enviado a una parroquia. 

D Ice asi la regia cuarta: «Y para mejor procurarles este socorro es- 
plrltual, contrlbulran a ello en la medida de sus posibllldades y del po- 
co tiempo de que disponen y segun lo requieran la calldad y la dlsposl- 
clon de los enfermos. Pues blen, el socorro que procuraran darles sera 
principalmente consolarlos, animarlos e Instrulrlos en las cosas necesa- 
rlas para la salvaclon, haclendoles hacer actos de fe, esperanza y carl- 
dad hacia D los y hacia el projimo, de contriclon de sus pecados, de re- 
conclllaclon con sus enemigos, pidlendo perdon a los que hayan ofen- 
dldo, de conformidad con la voluntad de D los, sea para sufrir, sea para 
morir, sea para sanar, sea para vivir, y otros actos semejantes; pero no to- 
dos de una vez, sIno algunos cada dia y muy brevemente, por temor de 
can sari es». 

Asi pues, hijas mias, teneis que preocuparos de consular a los en¬ 
fermos, de hacer esos actos brevemente y enseharselos. E sto esta blen cla- 
ro. H ay que enseharles la manera de vivir blen y de morir blen, como 
buenoscristianos. 

Se esta haciendo tarde. N os quedaremos aqui. 

L uego, algunas hermanas pidieron perdon por las faltas que habian 
cometido contra las instrucciones quese les habia dado; el Padre Vicen¬ 
te lesdijo: 

i D los os bendiga, hijas mias! jD los os bendiga y os conceda la gracia 
decrecer cada vez mas en estavirtud delacaridad deunascon otras! Es- 
to impediraqueosvayaisquejando unasde otras. 

0 s ruego, hijas mias, que pidais mucho a D los por el rey y la reina y 
por los asuntos del rey. Tambien os ruego que pidais a D los por el rey y 
la reina de Polonia y por nuestras que- 
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ridas hermanas, a las que aquella buena reina siente tanto afecto que quie- 
re tener a su lado a una de nuestras hermanas, a sor M argarita. L e ha da¬ 
do, en lo que se refiere a los pobres, el cargo que tenia la sehorlta de 
Vlllers, y desea que la acompahe en sus vlajes. Ved que honor ha conce- 
dldo esa buena reina a vuestra Compahia y cuanto os estima. jQ ue con- 
suelo tener a una de vosotrasjunto a ella! Ved si no merece esto, hijas mi- 
as, que os amels unas a otras. SI una reina quiere tanto a la Compahia, 
ique deberels hacer vosotras para aumentar la carldad en todas, de for¬ 
ma que no os amels mas que en D los y por D los? Y si vels en ellas algu- 
nosdefectos, no osextrahels; iquien no lostlene? Excusadlasdela mls- 
ma manera que querels os excuse a vosotras. iQ ue D los os bendiga, hi¬ 
jas mias! 


114(114,X ,669-679) 

CONFERENCIA DEL IIDE NOVIEMBRE DE 1659 

Servicio a losenfermos. — VIrtudesdesor Barbara A ngiboust 
(Reglas para las hermanas de las parroquias, art. 6-11) 

M Is querldas hermanas, la conferencia de hoy sera sobre las reglas 
que se refleren a las hermanas de las parroquias. VImos anterlormente las 
reglas comunes, que se refleren a toda la comunidad. Pero como hay en- 
tre vosotras unas que trabajan en las parroquias de Paris, otras en las 
aldeas, otras en los hospitales, cada una de vosotras tiene que tener su 
ocupaclon particular. 

Estamosen el articulo sexto, que dice asi: «SI losenfermosemplezan 
a restablecerse y tienen luego una o varlas recaidas, se preocuparan de 
exhortarles a recibir de nuevo los sacramentos, aun el de la extremaun- 
clon, y culdaran de procurarles este gran blen, si se encuentra en el ulti¬ 
mo trance. Les ayudaran a blen morir y a hacer algunos de los actos men- 
clonados». Se hablo anterlormente, hijas mias, de los actos que tienen 
que hacer, rezando por ellos, echandoles agua bendita, advirtlendoles 
que 


Conferencia 114. — M s. SV 4, p. 381 s. 


1185 



ganen la indulgencia plenaria con alguna medalla o pronunciando en el 
momento de morir el nombre deJ esus con la boca o con el corazon, si 
no pudleren de otra forma, y despues de su muerte ayudando a veces a 
amortajarlos, si lo pueden hacer comodamente y si se lo permite la her- 
mana sirvlente. Esto meparecequeesmuydlficll en las parroquias de 
Paris, por la mucha ocupaclon que hay; pero en las aldeas puede hacer- 
se mas fkllmente. 

La sehorlta Intervino entonces para declr: 

Padre, las hermanas se preocupan a menudo de pedirlea D losy a las 
damas con que amortajarlos, y muchas veces los amortajan ellas mismas, 
si es necesarlo. 

El septimo articulo dice: «Si losenfermos recobran la salud, redo- 
blaran sus culdados para excitarles a sacar provecho de su enfermedad 
y de su curaclon, haclendoles presente que D los les ha enviado la enfer¬ 
medad del cuerpo para sanar sus almas, y que les ha devuelto la salud 
corporal para que se empleen en adelante en hacer penitencia y vivir blen; 
que a esto deben resol verse firmemente, renovando lasresoluclonesque 
tomaron durante la enfermedad. Les aconsejaran alguna prkticafkil, 
segun sus alcances, como el rezar de rodlllas por la mahana y por la no- 
che, confesarse y comulgar varlas veces al aho, huir de las ocaslones de 
pecar; pero estas cosas deben decirselasbrevementeycon humlldad». 

M Irad hijas mias, vuestros culdados no miran unicamente a los cuer- 
pos, sino sobre todo a las almas. N uestro Sehor no solamente culdo del 
cuerpo de las personas enfermas, sIno tamblen de sus almas. Vosotras 
sols sus sucesoras y tenels que procurer Imitarle, lo mismo que los apos- 
tolesqueculdaron de los cuerposyde las almas. Espreciso queosdigals 
a vuestro Interior, cuando vayals a ver a un enfermo: «D los me ha encar- 
gado de este enfermo, no solo de su cuerpo, sino tamblen de su al¬ 
ma* 1. Por tanto, es precise que os preocupels de enseharles como tle- 
nen que vIvIr como buenos cristlanos, si D los les devuelve la salud; y si 
mueren, darles los medlos de blen morir, excitandoles a que tengan un 
gran deseo de ver a D los, pero brevemente, con una palabra ardlente, 
que saiga del espiritu, como dice san Pablo; unaoraclon jaculatorla, es¬ 
to es, ardlente, de forma que procurels 
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que los que saiga de este mundo se marchen en buen estado y que los que 
sanen tomen firmes resolucionesde vivir bien. Si una hijadela Caridad 
lo haceasi, iquefeliz sera! Esto es, misqueridashermanas, lo que Dios 
pidedevosotras. 

D ice asi el articulo octavo: «Por temor de que estos servicios espi- 
rituales perjudiquen a los corporales, que deben prestar a los enfermos, 
como sucederia si por detenerse a hablar mucho con uno de ellos, hi- 
ciesen sufrir a los demas, por no llevarles a tiempo el alimento o las me- 
dicinas, procuraran tomar para esto sus medidas, ordenando los ejerci- 
cios y tiempos, segun que el numero y la necesidad de los enfermos sea 
mayor o menor. Y como sus ocupaciones de la tarde no son tan grandes 
ni tan urgentes como las de la manana, ocuparan de ordinario ese tiem¬ 
po para instruirles o exhortarles en la forma senalada, particularmente 
cuando les lleven sus remedios». 

Asi pues, hijas mias, tened cuidado de no hacer sufrir a los enfermos, 
por no llevarles el alimento a su debido tiempo. Esto es muy importan- 
te. H ay algunas que se ban excedido en esto con un celo indiscreto por 
la salvacion de las almas. Se necesita tener mucha prudencia. U na her- 
mana que se empenase en quedarse mucho tiempo instruyendo a un 
enfermo, con perjuicio de otro, no obraria como es debido. Es preciso 
que sepa ordenar su tiempo de modo que no le dels a Pedro el tiempo 
que se debe dar a J uan. L a hermana que no ordena su tiempo como es 
debido se pone en peligro de cometer faltas graves. Por eso, hijas mias, 
se necesita mucha prudencia. H e conocido a algunas que, llevadas por el 
deseo de cooperar a la salvacion de las almas, ocupaban en ello mucho 
tiempo, se quedaban con unos mucho rato y hacian sufrir a losotros. Por 
tanto, mucha prudencia, hijas mias. Si hay personas en el mundo que tie- 
nen necesidad de ser prudentes, son las H ijas de la Caridad; pues no se 
tratade hacer unoscacharrosdebarro o de hacer unostrajes, sino dedar 
la salvacion eterna a esas pobres almas. Asi pues, hijas mias, atended a 
las necesidad es de esos pobres enfermos de forma que no falteis nunca a 
lo que necesitan unos y otros. 

Articulo noveno: «Si la ayuda espiritual que dan a un enfermo puede 
extenderse a las otras personas que estan en la misma habitacion, trata- 
ran dehacerlo con ladebidadiscrecion; esto esfkil, principalmentecuan¬ 
do hay nihos, porque pregun- 
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tandoles sobre los principales misterios de nuestra santa fe, recomen- 
d and 0 1 es sus d eberes, I os pad res y mad res y 0 tras personas q ue esten p re- 
sentes, podran aprovecharse de esta instruccion, sin que puedan adver- 
tir que lo que se dice es, en parte, para ellos». 

Esto es, hijasmias, lo queteneisquehacer. Si hay ninos, preguntarles, 
decirles: iCuantosdioseshay? iQuien sehizo hombre? Y todo lo demas. 
D ecirles como hay que rezar a D ios de rodillas por la noche y por la ma- 
hana. D iciendoles pocas cosas a la vez, al mismo tiempo se las decis a sus 
padres y a sus madres. Conozco a algunas damas que asi lo hacian, y muy 
bien, entre esas pobres gentes. Y me parece que lo siguen haciendo. 

«10. Se haran cargo de conciencia de faltar aun al minimo servicio 
que deben prestar a los enfermos, particularmente respecto a las medi- 
cinas, que les deben dar a la hora y del modo que el medico haya orde- 
nado, amenosquesevean obligadasaaplicarlasdeotro modo, como se- 
ria si la enfermedad se hubiese agravado mucho, o si los enfermos estu- 
viesen con el frio delacalenturao en sudor, o si hubiesealgun otro impe- 
dimento semejante». 

Veis, hijas mias, como tenas que ser exactas en cumplir todo lo que 
ordenan los sehores medicos, pues si le pasara algo malo a un enfermo, 
serials vosotras las responsables, a no ser, como hemos dicho, que so- 
breviniera algun impedimento notable, como estostres que aqui se in¬ 
dican: que el enfermo empeore, o tenga escalofrios o sudores, o alguna 
cosa semejante. 

Y ademas de la obediencia que les debeis a los medicos, se necesita 
que les tengais mucho respeto; os lo recomiendo con todo interes: mu¬ 
cho respeto a los medicos y a las demas, especialmente a las oficialas, mu¬ 
cho respeto y obediencia, hijas mias, obediencia. Y si sucediese, como 
me han dicho, que a algunas se les ocurra seguir su opinion y hacer al¬ 
go en contra de los deseos de las damas, pasando por encima de las 6r- 
denes que han recibido de ellas, seria una gran falta. Teneis que obedecer- 
las, hijas mias, en todo lo referente a los enfermos. Pensad que haceis la 
voluntad deDioscuando seguis la suya; eso esio que ellas piden de vo¬ 
sotras, y por ese medio mantendreis la Compahia. Por que mirad, hijas 
mias, estan fkil quequededeshecha 
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vuestraCompamaqueyo no veo ningunaotratan en el airecomo lavues- 
tra. Por ejempio, si desobedeceis a los medicos, no queriendo seguir 
sus ordenes, ellos os criticaran por todas partes. Lo mismo haran las 
damas, si las desobedeceis o lesfaltaisal respeto. Diran:«Esashermanas 
no sirven para nada; solo quieren hacer lo que se les antoja; mas valdria 
tomar algunas chicas de la parroquia, que hicieran lo que les dij&emos». 

H ijasmias, y no eseso todo; no setratasolamentedeesta razon, sino 
quevuestrasSantasreglasosobligan aello. Oslo recomiendo mucho, hi- 
jas mi as. 

Diceasi el articulo 11: «AI servir alosenfermos, no deben mirar mas 
queaDios;nodeben hacer casodelasalabanzasquelesden ni delasin- 
jurias que les digan, si no es para hacer uso de ellas, despreciando inte- 
riormente las alabanzas a la vista de su nada y recibiendo de buena ga- 
na las injurias, para honrar los desprecios que el H ijo de D los recibio 
en lacruzdeaquellosmismosaquienesel habia colmado debeneficios». 

Esto es, hijasmias, lo que dice este articulo: al servir a losenfermos 
no teneis que ver mas que a Dios. iQ ue importante es eso de no ver 
mas que a D los en todo lo que hacemos! U nos os alabaran, otros os des- 
preciaran. E n todo esto no teneis que mirar las alabanzas ni los despre¬ 
cios; no mireis mas que a D los. Si os alaban, decid: «D los mio, no soy yo 
laquehago esto, sino tu»; humillaosinteriormenteyaceptad los des¬ 
precios cuando se presenten, acordandoos de los oprobios del H ijo de 
D los y viendo como se porto el 2 . 

L uego, el Padre Vicente, sabiendo que habia alli algunas hermanas 
venidas de las aldeas, que habian visto morir a la hermana Angiboust, 
dijo: 

M is queridas hermanas, me gustaria saber como se porto en lo refe- 
rente a esta regia una de nuestras hermanas que descansan en D los, sor 
Barbara Angiboust. iDondeestan las hermanas que estuvieron con ella? 

M e gustaria que dijerais como se porto nuestra querida hermana Bar¬ 
bara en laobservanciadelas reglas. Leruego a usted quenosdiga lo que 
sepa. Bien, hermana, iera sor Barbara Angiboust fiel a la observancia de 
las reglas? 


2 Todo lo que sigue esta sacado del ms. Def., p. 283 s. 
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Si, Padre; nunca la vi faltar a las reglas. 

— jDlosmio! iSalvadormio! Tenia razor) aquel Papa quedeciaque 
no necesitaba otras pruebas para canonizar a un rellgloso mas que la 
segurldad de que habia sido flel cumplldor de sus reglas. 

— Padre, a pesar de estar enferma, no dejaba de levantarse a lascua- 
tro. Y a veces, no pudlendo oir el reloj! se levantaba antes y luego nos 
pedia perdon por ello. 

Tenia tanta carldad con las hermanas que slempre estaba atenta a que 
no faltasemos a la observancia de las reglas. Ella misma nos buscaba 
para tener la lectura de las dos de la tarde y para tener juntas el acto de 
adoraclon delastres.Trabaj6 mucho para que secumplleran lasnormas, 
separando a los hombres de las mujeres enfermas e Impidlendo que los 
sacerdotes entraran en nuestras habitaclones, sin tener respeto humano 
ninguno. U n dia que un sacerdote quiso entrar en su habitaclon, le tomb 
del brazo y le dijo: «Pero, Padre, iva a entrar usted en donde no hay mas 
que hermanas?».iQ ue hermoso ejempio, hijas mias! jQ ue bonito es 
esto! 

— Otra vez quiso tamblen entrar un sehor del lugar y se lo Impidio 
con decision. AI principio aquello parecio extraho y hubo algunascritl- 
cas, pero despues se alabo el hecho y aprobaron su virtud. 

— H Ijas mias, ique os parece? F ue una hermana vuestra la que demos- 
tro tal coraje; ipor que no lo vals a tener vosotras? 

— Padre, toda la ciudad conocia tan blen sus virtudes que, despues 
desu muerte, decian que, si solofueracuestlon dedinero, lahabrian res- 
catado. En sus ultimas horas, decia con frecuencia: «H ermanasmias, mis 
querldassuperloras, jsl supleralsel estado en quemeencuentro!». Es¬ 
taba muy resignada ante la voluntad de D los y nos recomendaba con mu- 
cha Insistencia que vivleramos muy unidas y decia que le pedlria a D los 
esta gracia para toda la Compahia. N os animaba a que no ahorraramos 
esfuerzo alguno en el trabajo por el servicio de los pobres y nos aconse- 
jaba que no tuvieramos miedo de las enfermedades, diclendo: «H ace ya 
veinte ahos que estoy en la Compahia. G raclas a D los, nunca he sentl- 
do molestlaalguna. Trabajad, hermanas mias, tened animosy no temals». 
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Antesdemorir, mando venir a los nines pobresdel hospital para recor- 
darles sus deberesy excitarles a vivir bien. 

— H ermana, diganos como se portaba con los enfermos. 

— Padre, tenia mucho interesen asistirlesellamismaen lahoradela 
muerte, haciendoles ganar las indulgencias con alguna medalla o con el 
crucifijo. Con un hombre trabajo tanto que fue ella la causa de su con¬ 
version. 

Sentia un gran amor al santisimo Sacramento del altar; cuando ya 
no pudo recibirlo, pidio queselo trajeran para adorarlo. Lo hizo con tan 
gran devocion y tantas demostraciones de gozo que se le notaba fkil- 
mente en el rostro. 

— H ijas mias, jque alegria debeis sentir por haber tenido entre vo- 
sotras a una hermana que os ha dejado tan gran ejempio de exactitud en 
la observancia de vuestra reglas! jCuantos motives para alabar a Dios, 
hijasmias! Ellaestaahoraen el cielo; Dioslehacever lo queseacabade 
deciryaumenta su gloria. 

L uego, dirigiendose a otra hermana, le dijo: 

lY usted, hermana? iQ ue observe en ella? 

— Padre, apenas llego, hizo una gran reforma, tal como ha dicho mi 
hermana, para impedir la entrada a eclesiasticos, asi como el trato exce- 
sivo de las personas del mundo con nosotras. El pueblo al principio no 
lo vio bien, y no faltaron las murmuraciones; pero poco a poco empezo 
a comprenderlo mejor. Era tan fiel al cumplimiento de las reglas que no 
queria faltar a ninguna de ellas. U n dia vino un mozo de parte de los sacer- 
dotes, que queria entrar para encender su candil, cuando ya nos habia- 
mos retirado. E lla no se lo quiso permitir, a pesar de sus instancias, de tal 
forma que el la golpeo. Ella lo sufrio con tanta paz que poco despues el 
mozo vinoapedirleperdon. 

— H ijas mias,fijaos bien. iQ ue ejempio para nosotros! Afiancemonos 
en la observancia de las reglas. Y si alguien nos maltrata por ello, acor- 
demonos de que ella se vio golpeada por la fidelidad a sus reglas. jSal- 
vador mio! iEsqueacaso vemosalgo masen lasvidasdelossantos? 

La hermana, reanudando su discurso, dijo: 

— Padre, cuando llegaba la hora de empezar algun acto y habia perso¬ 
nas de fuera, les decia: «Sehora, permitanos que la dejemos», y se mar- 
chaba. Tenia mucho cuidado de conservar la 


1191 


union entre las hermanas. U n dia le di un disgusto muy grande, pero ella 
demostro conmigo mucha paciencia y mucha caridad. 

— Bien, hijasmias, tened animo. No hay ningunaentrevosotrasque 
no tenga motivos para esperar esta misma gracia. E lla era decarney hue- 
so como nosotros. Animemonos de una perfecta esperanza y digamos: 
«Bien; si hasta ahora no he sido sido a mis reglasy me he dejado llevar 
por el respeto humano, sin seguir el ejempio que me dio mi hermana, 
iDios mio!, espero que me daras la gracia de imitarla yde velar con 
mas cuidado por hacer bien mi trabajo. Y si, por desgracia, me dejara 
arrastrar por alguna negligencia, me impondre una penitencia». H ijas mi- 
as, que esto nos sirva para animarnos a una santa confianza en que D ios 
no nos negara las mismas gracias que le dio a nuestra hermana. Y como 
nosotros no podemos hacer nada por nosotros mismos, pidamoles a me- 
nudo a Dios esta gracia. H ijasmias, iquehermoso seriaquetodalaCom- 
pahia estuviera compuesta de hermanas por ese estilo! Salvador mio, ben- 
dito seas por las gracias que le concediste a nuestra querida hermana, 
dandole una firmeza tan grande para hacer que se observaran las reglas 
y una caridad tan inmensa con sus hermanas. H ijas mias, ella os ha en- 
sehado la leccion de no permitir que entren Ios hombres en vuestras 
habitaciones. Por eso os ruego quetomeisla resolucion, desdeahora mis- 
mo, de no permitir nunca que entren Ios hombres en vuestras habita¬ 
ciones. Y si hasta ahora no habeis cumplido con fidelidad esta santa re¬ 
gia, haced el firme proposito de ser mas fieles en el futuro, con la ayuda 
deDios. 

La hermana, reanudando su discurso, dijo: 

— Padre, despuK que le llevaron el santisimo Sacramento para que 
lo adorara, estuvo mucho tiempo como arrebatada y como si le pasara al¬ 
go extraordinario, y se hubiera dicho de ella que estaba en algun exce- 
so deamor, diciendo muchasveces: «iAmor mio!». 

— Y su muerte, hija mia, le pregunto el Padre Vicente, icomo ocu- 
rrio? 

— Padre, despues de su muerte acudio en tropel todo el mundo, 
durante todo el dia, para echarleagua bendita. Estaba tan hermosa que 
algunas personas me preguntaron si la habiamosmaquillado. Al entierro 
asistieron todos Ios sehores y las auto- 
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ridadescon gran afluencia de pueblo. Algunos llegaron hastaatocar en 
ellasusrosarios. 

— iComo, hija mia! jH astatocar losrosarios! 

— Si, Padre. 

— Bien, hijas mias, demos gracias a D ios por el consuelo que ha da¬ 
do a toda la Compahia de poder escuchar el relato de todas estas cosas. 
Roguemosle que nos concede la gracia de Imitarla en su fervor, en el su- 
frlmlento de las Injuries yen lafidelldad alas regies. PIdamosleaN ues- 
tro Sehor que nos eche una mano y nos de fuerzas para superar todas las 
dificultades que pudleran Impedirnos su Imitaclon, y que nos de la gra¬ 
de dedespegarnosdetodo respeto humano. Asi selo pido detodo co- 
razon; y de su parte pronunclare sobre vosotras las palabras de bendl- 
clon para que quiera concedernos esta gracia y que nadle nos tenga que 
echar en cara haber visto un ejempio tan elocuente, sin aprovecharnos 
de el. Ruego a N uestro Sehor que no nos lo reproche el tampoco. Asi 
se lo pIdo por las palabras de la bendiclon. 

Benedictio Domini nostrl... 


115(115,X ,679-692) 

CONFERENCIA DEL 25DE NOVIEMBRE DE 1659 

Servicio de Ios enfermos. - Avisar a la sehorlta Le G ras cuando calga 
enferma una hermana. — Culdadocon el dinerodestinadoalospobres. 
- Resumen de las regies comunes que serefleren mas especialmente a 
las hermanas de las parroquias 

(Regies de las hermanas de las parroquias, art. 12-18 y apendice) 

M Is querldas hermanas, dice asi el articulo doce: «Aunque no de- 
ben ser demaslado condescendlentes con Ios enfermos, cuando estos se 
nieguen a tomar las medicines o seen muy Insolentes, con todo, se guar- 
daran blen detratarloscon aspereza o despreclarlos; al contrarlo, lostra- 
taran con respeto y humlldad, acordandose de que la rudeza o desprecio 
con quelostraten sedirige 
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a N uestro Senor, del mismo modo que el honor y servicio que puedan 
prestarles». 

Esto, hijas mias, hablaporsi mlsmo;quleredeclrquedebelstratara 
los pobres con mucha mansedumbrey respeto: con mansedumbre, pen- 
sando que son ellos los que tienen que abriros el clelo, ya que los pobres 
tienen esta ventajadeabrir el clelo, segun lo quedijo N uestro Senor: «H a- 
ceos amigos con vuestras rlquezas, a fin de que os reciban en los ta- 
bernkulos eternos» i. Por consigulente, debels tratarlos con manse¬ 
dumbre y respeto, acordandoos de que es N uestro Senor a quien hacels 
ese servicio, ya que el lo considera como hecho a si mismo: «Cum Ipso 
sum In trlbulatlone» 2 , dice hablando de los pobres. SI el esta enfermo, 
yo tamblen lo estoy; si esta en la carcel, yo tamblen; si tiene grilletes en 
los pies, los tengo yo con el. Y otra razon es que tenels que mirar a los 
pobres como si fueran vuestros amos. 

EI articulo 13 dice asi: «N 0 recibiran para su uso personal ningun pre¬ 
sente, por pequeho que sea, de los pobres que asisten, y se guardaran 
blen de pensar que ellos les deben algo por los serviclos que les pres- 
tan; antes al contrarlo, deben persuadirse de que son ellas las que les son 
deudoras, pues por una pequehita llmosna que les hacen, no de sus pro- 
plos blenes, sino solamente de un poco de culdado, se granjean amigos 
que tienen derecho de procurarles un dia la entrada en el clelo; y aun des- 
deesta vIda, reciben por ellos mas honor yverdadero contento que ja¬ 
mas se hubleran atrevido a esperar en el mundo, de lo que no deben abu- 
sar, sIno confundirse, a la vista de su lndlgnldad». 

Ya os he dicho las razones por las que tenels que tratar a los pobres 
con mansedumbre y con respeto. 0 s voy a declr una :mas: es que tam¬ 
blen podels contar con la promesa que hizo N uestro Senor, de que les 
daraaquieneslesigan clen vecesmasen estavidayal final lavldaeter- 
na. iN 0 es verdad hijas mias, que todas vosotras tenels vuestra vIda ase- 
gurada para el futuro? D los ha puesto un fondo para atender a vuestras 
necesidades y os ha sacado de las preocupaclones de la vIda. Las perso¬ 
nas casadas tienen mil preocupaclones: como pasaran el aho y como po- 
dran atender a su hogar. LasHermanasdelaCarldad 
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estan curadas de todo esto. Por un Padre, una madrey una casa que 
habeis dejado, os habeis encontrado con muchos familiares y casas; te- 
neis mas hermanas que las que podriais tener jamas en el mundo. iY 
no es verdad, hijas mias que os tenels mutuamente tanto carino como el 
que podrian teneros vuestras proplas hermanas? En fin, tampoco voso- 
tras estalscon esta agitaclon delagentedel mundo: iComo podremos 
pasar este aho? Dios ha provisto por todo eso. Vels, pues, como habeis 
obtenido ya esta recompensa multipllcada por clen. Ved cuanta dicha hay 
en el servicio de Dios. Podels decirosa vosotras mismas: «EI me ha he- 
cho un seguro devida. Tendrevestido yallmento. N o tengo por quepre- 
ocuparmedeeso. En cuanto al gozo queslento deservir a Diosslrvlen- 
do a los pobres, es mayor que el que todas las personas casadas pueden 
sentlr». SI una esta decriada, jcuantosslnsaboresen esa situaclon! To¬ 
do el mundo esta lleno de disgustos y preocupaclones; y el placer que 
puedan tener no puede compararse con la dicha y la satisfacclon de una 
hermana de la Carldad que sirve a los pobres. Yo os confleso, hijas mias, 
que nunca he sentido mayor consuelo que cuando tuve el honor de ser- 
vir a los pobres. E sto es lo que constituye el gozo y el consuelo de las H I- 
jasde la Carldad. lucundushomo T Esfellzel hombre que practica la ca¬ 
rldad. Y entre todas las obras de carldad no hay ninguna que proporclo- 
ne tanto consuelo como la visita a los pobres. 

H ay tres cosas que dan satisfacclon a los hombres: tener blenes, pla- 
ceres y honores. Veamos si se encuentran estas cosas entre vosotras y si 
no tenels esas tres cosas mucho mas de lo que os hublerals atrevido a es- 
perar en el mundo. En cuanto a mi, jay!, si no hublera sido sacerdote, 
todavia segulria guardando puercos, como hice entonces. Y vosotras ios 
habrials atrevido jamas en el mundo a esperar tanto honor como el que 
recIbisdevuestraCompahia? jNI mucho menos! Pero, apenasunahija 
de la Carldad se pone el habito y es enviada a una parroquia, todo el mun¬ 
do la trata con deferencla. N o se distinguen de las damasy las sehoras las 
saludan cuando pasan junto a ellas. jY quedecIrdelaCompahia! jHas- 
ta las relnas os honran! Slempre que hablan de vosotras, lo hacen con 
gran estima. La relna de 
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Polonia se siente dichosa de tener a su lado a una de vosotras para que 
le ayude en la asistencia a los pobres. 

Todosestosmotivos, hijasmias, tienen quellenarosdeconfusion de- 
lante de Dios. En cuanto a los bienes, las H ijas de la Caridad estan en 
una Compama en la que nunca les faltara nada, gracias a D los. E n cuan¬ 
to al honor, esdemasiado el que reciben. En cuanto al placer, esgrande 
la satisfaccion que reciben en el servicio de los pobres. Si esto es asi, hi- 
jas mias, teneis que dar muchas gracias a D los diciendo: «D los me ha 
puesto en unaCompahia en dondetengo mas bienes, mas honor y mas 
placer que el que hubiera podido esperar del mundo». iN o merece to- 
do esto que os sintais muy agradecidas por el favor que D los os ha hecho 
y que os decidais a respetar cada vez mas a vuestras hermanas, a esti- 
mar y venerar mas a los pobres y a no irritaros nunca con ellos? H abra 
algunos que os llenen de injurias; otros os alabaran. N ada de esto tiene 
por que impresionaros; tanto si os alaban como si os injurian, para vo¬ 
sotras se trata de lo mismo. Y si tuvieramosque escoger, deberiamos pre- 
ferir mas a los pobres que nos injurian que a los que nos alaban. 

EI articulo catorce dice asi: «Para evitar grandes inconvenientes que 
podrian sobrevenir, no emprendera el velar a los enfermos, ni atender a 
lasmujeresen losdoloresde parto ni asistiralas criaturasdemalavida. 
Y si lasbuscan para esto, yasean los pobres o losvecinoso cualquier otra 
persona, se excusaran humildemente diciendoles que sus superiores se 
lo prohiben. N o obstante, si en algunos casos de necesidad se sienten 
obliged as a servir a alguna de estas tres clases de personas, no lo haran 
sin orden muy expresa de la superiora de la Caridad y, si fuese precise, 
sin haberse aconsejado anteriormente con la superiora de la casa, y no 
diran nunca a nadie que lo han hecho». 

H ijas mias, he aqui tres cosas que teneis que observer: no velar a los 
enfermos, pues han surgido tantos inconvenientes que nos hemos visto 
obligados a prohibirlo; las mismas religiosas del H 6tel-D leu, que iban 
otras veces, han dejado de hacerlo por los inconvenientes que habia; ni 
atender a las mujeres en sus dolores de parto, pues esto es inconvenien- 
te para vosotras y podria daros mil malos pensamientos; ni tampoco asis- 
tir a criaturas de mala vida, pues de ordinario viven en malos lugares; 
iyquien sabesi 
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vendra algun hombre?, puesmuchasvecesni siquiera laenfermedad los 
detiene. Teneis prohibidas esas tres clases de acciones, y podeis decirse- 
lo a quien os pida que lo hagais; y solo podriais hacerlo en caso de mu- 
cha necesidad, pidiendole permiso a la superlora, y antes a la senorlta L e 
G ras, y sin que esto se de a conocer. 

D Ice asi el articulo quince: «SI hublese enfermos tan abandonados 
que no tuviesen a nadle para hacerles la cama, o para presentarles cual- 
quler otro servicio todavia mas bajo, podran hacerlo, segun el tiempo que 
tengan llbre, si la hermana sirvlente lo juzga a proposito; no obstante, 
procuraran, si se puede, que alguna otra persona continue haclendoles 
esta carldad, no sea que esto retrase la asistencia de los otros pobres». 

H Ijas mias, esto no se puede hacer en las grandes parroquias, pero se 
podra pedir a alguna persona de la casa que les haga estefavor. 

A rticulo diecisels: «C uando alguna hermana este enferma y en cama, 
lo avisaran a la superlora, a mas tardar al tercer dia de su enfermedad, 
para que ella envie a algulen a visitarla y se haga por ella todo lo 
necesarlo». 

Este articulo, hijas mias recomlenda que avisels de la enfermedad 
de vuestras hermanas, lo mas tarde al tercer dia. A veces se falta en con¬ 
tra de esta norma cuando se trata de dos hermanas que se quieren y se 
entlenden blen entre si y les cuesta mucho separarse, temlendo que se 
le retire a una de una parroquia en dondese slenten a gusto. Laexpe- 
rlencla nos ha hecho ver que, cuando dos hermanas se quieren mucho en 
una parroquia y se pone enferma una de ellas, la otra no avisa de su en¬ 
fermedad, por miedo a que se la lleven. Por eso se ha creido convenlen- 
te ordenar que, a mas tardar al tercer dia de su Indlsposiclon, se pase avi¬ 
so. Las quefalten a esta norma haran mal, y tendran queconfesarse, pues 
se trata de una de vuestras reglas. 

Articulo decislete: «Seran culdadosas en conservar blen y economizar 
el dinero que manejan; a este efecto, la hermana sirvlente guardara bajo 
Have el dinero destinado a los pobres; y su asistente, bajo otra Have, el 
que se destina para ellas, sin comprar nunca nada sin el consentimlento 
de la hermana sirvlente, a no 
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ser en casos de necesidad urgente y en cosas ordinarias y de poca 
monta». 

H ijas mias, sobreesto hemospensado muchoycon prudencia. Con- 
viene que la hermana sirviente tenga la Have del dinero de los pobres y la 
asistente del que es para ellas. H ay que hacerlo asi, hijas mias; pero, si 
ocurriese que por la mutua conflanza que tenels dejasels la Have en los 
cofres, sin preocuparos de tenerlos cerrrados, eso no estaria blen; po- 
drian surgir Inconvenlentes. Podria entrar alguna persona en vuestra ha- 
bltaclon y pasar algo grave. N o hay que hacer eso; hay que cerrarlos. A un- 
que no es necesarlo que haya dos sitlos diferentes cerrados. 

Articulo dieclocho: «Tamblen pondran un especial culdado en los de- 
mas articulos de sus reglas comunes que se refleren particularmente a 
eHas». 

Asi pues, estas son las reglas que se refleren a las hermanas de las pa- 
rroqulas. Tamblen estan aqui abrevladas las reglas comunes que les afec- 
tan mas en particular, a saber: 

«1. P referir el servicio de los pobres enfermos a cualquier otro ejer- 
clclo corporal o espirltual, y no hacer escrupulo deadelantar o diferir to- 
do por esto, con tal que sea la necesidad urgente de los enfermos, y no la 
pereza, la que le haga obrar asi». 

«2. Tener mucho respeto a lasdamasde laCarldad, a los medicos y 
sobre todo a los sehores parrocos, a los confesores de los pobres y a los 
demas ecleslasticos, slendo muy circunspectas con todas estas perso¬ 
nas, sin familiarizarse jamas con ellas, y mucho menos apegarse». 

Asi pues, hijas mias, respeto y amor a las damas; pero sin apegarse a 
ellas, y que no sea un amor de inclinacion. Eso es carnal. El santo obis- 
po de G inebra dice que es un amor de bestias. N o entretenerse en hablar 
con losdefuera al iryvenirporlascallesoen lascasasadondehay obli- 
gacion de ir, a no ser en caso de necesidad, y entonces abreviar todo lo 
posible, especialmente con las personas de otro sexo. 

H ijas mias, vuelvo una vez mas a vuestras habitaciones; por favor, po- 
ned mucho culdado en no dejar entrar alH a nadie, especialmente a los 
sacerdotes, ni tampoco a los confesores. N o puedo decirosel mal que es¬ 
to ha hecho en los sitlos donde no 
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se ha observado esta norma de no dejar entrar a los sacerdotes. N unca 
os lo recomendare demasiado. 

«3. N 0 encargarse de asistir a enfermo alguno, ni dar nada a nin- 
gun pobre contra la orden prescrita, ni contra la intencion de las damas 
oficialas». 

E sto lo entendeis muy bien. N o teneis que empeharos en tratar a nin- 
gun enfermo ni en dar nada en contra de la intencion de las damas ofi- 
cialas. 

Aqui megustaria llamar laatencion aunahermana (no sesi esta aqui; 
no la mencionare por su nombre), a la que se habia ordenado no reci- 
bir aningun enfermo sin ordenesdel medico; y las damas reunidasleha- 
bian dado orden de lo que tenia que hacer. Esa pobre criatura (jDlos la 
perdone!) siguio su propio parecer e hizo todo lo contrario de lo que se 
ie habia dicho, sino aquel mismo dia, al siguiente; y no se contento con 
su desobediencia, sino que dijo una mentira, pues aseguro que no lo 
habiahecho. jComo, hijasmias! jUnahermanadesobediente, yade- 
masmentirosa! jH acometido unafaltano pequehaytodaviano hapues- 
to remedio! 0 currira lo siguiente: sabran que ha mentido una hermana 
y todas tendran que sufrir por culpa de ella; diran que no son sinceras. 
H ijas mias, obedecer y no mentir nunca. 

«4. N 0 usar de remedio alguno ni de sangrias para sus personas, ni 
consultar al medico con este objeto, sin permiso de la superiora de la 
casa». 

«5. Contentarse en sus enfermedades de ser tratadas como los po- 
bres que ellas asisten, pues no esjusto que las siervas sean mejor tratadas 
que sus sehores; mas si tuvieren una verdadera necesidad de algun pe- 
queho alivio, y que las damas o la superiora de la casa se lo dieren, po- 
dran usar deel». 

H ijas mias, esto es imitar a N uestro Sehor, que amo tanto la pobreza 
que en su nacimiento no tuvo mas que una piedra donde reposar su ca- 
beza I H ijas mias, os tiene que gustar veros tratadas como los pobres. 
iCuantospobres creels que viven en el mundo queviven mas pobremente 
quevosotras? Conozco a algunosobispos queviven uno a pan y agua, y 
otro de pan y algunas hierbas. Contentemonos con alimentarnos de la 
man era 
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con que se alimento N uestro Senor en la vida y en la muerte, que vivio 
slempretan pobremente. 

«6. N 0 comprar nada para susvestidoso muebles, sino contentarse 
con lo que la superlora les de para sus necesidades; y si tuvieren que com¬ 
prar alguna cosa, pedirle permlso». 

Por tanto, no tenels que comprar nada sin permiso. 

«7. N 0 olvidarse de entregar a la superlora, todo lo mas tarde a final 
de ano, lo que les sobro del dinero destinado para sus personas, Inclui- 
da su manutenclon, para pagar los vestidos que ella les proporclona». 

M Is querldas hermanas, tenels que sentir una devoclon y un afecto 
muy especial aesta regia, porquela haestablecldo ladIvInaProvIdencla. 
En segundo lugar, las H ermanas de la Carldad tienen que ser como los 
hijos mayores, que se ganan la vIda y ahorran para entregar a sus pa¬ 
dres y mad res lo que necesitan. Vosotras tenels vuestra madre, que es la 
Compama; ella tiene otras hijas que educar y tenels que ayudarle; asi ha- 
rels una acclon muy agradable a D los. Y si lo hacels de este modo, Iml- 
tarels a N uestro Senor que, con la santisima VIrgen, se gano la vida has- 
ta la edad de treinta anos. Pero cuando empezo a predIcar y a tomar dls- 
cipulos, las buenas mujeres que le seguian empezaron a declr: «N uestro 
maestro no tiene dinero; tampoco puede ganarlo; se lo tendremos que 
dar». Es precise decirlo en alabanza de vuestro sexo: las mujeres proporclo- 
naban todo lo que necesitaban N uestro Senor y los apostoles. iQ ue ha- 
bria hecho N uestro Senor si quienes le seguian no hubleran procurado 
ayudarle? iM eatrevere a decirlo, hijas mias? SI dejaselsdehacer lo que 
hacels, no se si podria subsistir la Compahia. 

N 0 se como habels podido llegar a la situaclon en que estals, si no fue- 
ra por la gracia especlalisima de D los y la buena administraclon de la se- 
horlta Le G ras. Tenels que pedirle mucho a D los que os la conserve. 
H agobernado tan blen a la Compahia que, graclasa Dios, mepareceque 
no hay ninguna comunidad que no ande metida en deudas, mientras que 
la vuestra no debenadaanadlegraclasasu buena administraclon. Por- 
que vosotras tenels alguna pequeha renta sobre los coches y algo mas por 
otra parte, pero poco. D los bendice mas un escudo dado de llmosna con 
buen corazon que muchas grandes rlquezas que no 
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se dan de buena voluntad. U n dia, N uestro Senor vio a una pobre an- 
ciana con su baston acercarse al gazofilacio, que es lo que nosotros lla- 
mamos cepillo, y echo dentro un pobre denario de limosna, pues no te¬ 
nia masque eso. El sesintio masgozoso al ver la buena voluntad deaque- 
lla pobre mujer que del orgullo de los que echaban grandes llmosnas; 
pues la verdad es que D los mira solamente la buena voluntad. Por eso, 
hijas mias, no se os pide que aportels mas que lo que os sobra, despues 
de haber atendido a vuestra manutencion. SI tenels necesidad de algu- 
na cosa, tenels vuestra casa; las de lejos, convendra que os guardels lo 
razonable para vuestras necesidades. Y si alguna quislera ahorrar algo 
para sus gastos proplos o para sus parlentes, hijas mias, estaria muy mal 
hecho. U na hermana que se ha entregado a D los tiene que haber re- 
nunclado a todos sus parlentes y no tiene que pensar mas que en la Com- 
pahia. Vuestra madre, hijas mias, es la Compahia, a la que os habels en¬ 
tregado, y que necesita ayuda para educar a sus hijas, que son vuestras 
her man as. 

«8. G uardarse mucho de apegaros con desordenado afecto a la parro- 
qula donde esten, por la satisfacclon que podrian tener de estar con tal 
hermana, de hablar con las damas o de conversar con su confesor; y si 
advertleren que asi sucede, procurer desasirse de estas amistades, ha- 
clendo presente a la superlora su flaqueza en este particular, y la necesi¬ 
dad que tienen de que esto se remedle cuanto antes». 

H Ijas mias, os lo recomlendo mucho: que no os apeguels a una parro- 
qula, a clertas personas, a los confesores, y que lo avisels cuanto antes. 
iSI osdijerael daho que este apego ha hecho en algunoslugares! M as va¬ 
le que me calle. NI apegarse a los confesores, nl a nada. H Ijas mias, hay 
clertas cosas que son capaces de destruir a la Compahia. Y esta es una de 
ellas. Y un buen medio para Impedir este apego esque, apenaslo sintals, 
vengalsadecirselo al Padre Portall, o a mi, o alasehorlta: «Slento ml co- 
razon apegado atal ytal cosa; lepido que me arranquedeallf». H Ijas mi¬ 
as, si lo hacelstal como osdigo, no podelsimaginar el blen y lasventajas 
quesesegulran. 

«9. N 0 comer nl beber en casa de los externos, nl aun en casa de 
las damas de la Carldad, sino slempre en su casa». 
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«10. N 0 dejar entrar a los externos en su casa, a no ser para sangrar 
0 curar a algun pobre, y mucho menosdarlesde comer o permitirlesdor- 
mir, aun cuando fueren sus parientes, especialmente del otro sexo». 

«11. N 0 visitar a los sacerdotes en sus casas, fuera del caso en que se- 
an pobresy enfermos, yentoncesno Ir unasola, sino siempredosjuntas, 
y si solamente pudlese Ir una, tomar por companera a una mujer o joven 
del lugar». 

H Ijas mias, no vayals nunca solas a casa de los sacerdotes; ban su- 
cedldo demasladascosasdesagradables. Tened miedo, porqueel demo- 
nlo no duerme nunca. Y como se da cuenta de los progresos de la Com- 
pama, no dudels de que buscara todos los medlos que pueda para des- 
trulrla; y ese es uno de los que se servira, si puede. Tened mucho culda- 
do, por favor. 

«12. N 0 sallr nunca de su parroquia sin necesidad, aun cuando fuere 
a oir un sermon o ganar Indulgenclas, a no ser con permiso de la supe- 
rlorao del superior, a quienesselo pediran, y no aotros, con tiempo su- 
flclente». 

«13. H acer con dlllgencia sus quehaceres,y cuando lesquedare tiem¬ 
po llbre, coser o hilar, y si no tienen labor, pedirla a la superlora». 

«14. Estar blen sumisas a la hermana sirvlente y respetarla mucho, 
aunque sea mas nueva o masjoven que ellas, no emprendlendo jamas na- 
da sin orden suya o sin su permiso, ni siquiera dar un huevo, ni una por- 
cion mayor que de costumbre, ni ningun remedio, ni ir a casa de las da- 
mas, ni hablarles de ninguna cosa si no se les pregunta». 

«15. N 0 dejar deacudir, al menos una vez al mes, a hacer la revision 
con el confesor de la casa y dar cuenta de sus ocupaciones a la 
superiora». 

Teneisqueestimar mucho esta regia. 

«17; Con respecto a la distribucion del dia se conformaran en cuan- 
to razonablemente puedan al orden que se observe en la comunidad, aun¬ 
que prefiriendo el servicio a los enfermos; este sera poco mas o menos el 
orden que podran guardar de ordinario: 

1.1 nmediatamente despues de la oracion de la mahana o, en vera- 
no, despues de la lecture del tema, les llevaran con cuidado las medici¬ 
nes a los enfermos; y al regresar Iran a misa. 
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durante la cual podran hacer tambien su oracion, cuando no hayan po- 
dido hacerla por la manana a las cuatro. 

2. Despues de la misa, desayunaran en su casa con un trozo de pan. 

3. Despues, sedirigiran a casa de la dama en donde esta el puchero 
de los enfermos, a la bora ordinarla o un poco antes, para que la coml- 
da pueda estar preparada exactamente en la bora senalada. 

4. D espues de comer, se preocuparan de recoger las ordenes del medi¬ 
co y preparar los remedlos, para llevarselos a los enfermos a la bora de- 
blda, V llevar el pucbero para el dia sigulente a la dama que esta de 
turno. 

5. D espues de cenar, prepararan las medicinas para el dia sigulente; 
y si queda algo urgente que bacer, lo baran con dlllgencia, sin entretenerse, 
a fin de poder acostarse a las nueve. 

6. Cuando puedan Instruir a lasninasdelasparroquias, sin queesto 
Impida la asistencia a los enfermos, se dedicara a ello una de las dos, aun- 
que podra ayudarle a veces la otra cuando sea necesarlo; y todo esto, 
suponlendo que le parezca blen a la superlora. E n ese caso observaran 
en todo lo que puedan las reglas escrita para las maestras de escuela, que 
se les entregara con este objeto». 

H Ijas mias estas son las reglas que tienen que guardar las bermanas 
delasparroquias. Todaviaquedan lasdelasaldeas. Lasleeremosen otra 
ocaslon. Tengo mucbas ganas de empezar de nuevo nuestras cbarlas de 
la manera que acostumbrabamos. SI D losquiere, lo baremos la proxima 
vez. 

Se va baclendo tarde. D emos graclas a D los. H Ijas mias, uno no se 
aburrecuando setratadelosasuntosdeDios. DIrIjamonosal santificador 
de las almas y que cada una le diga: «Te doy graclas, D los mio, por ba- 
ber querldo sacarme de ml pueblo para ponerme en una Compania tan 
Santa. Te pido perdon por las faltas que be cometido desde que me lla- 
maste a tu servicio, y te pIdo la gracia de no detenerme aqui, sino progre- 
sar cada vez masen la prktica de las virtudesquede mi deseas». Esto 
es, bijas mias, lo que le pido de todo corazon para vosotrasy lo que le pe- 
dlre manana, si D los quiere, en la mIsa que celebrare 
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por vuestra intencion, y lo quetambien le pedireistodas vosotras en la 
misaqueoigais. 

Entretanto ruego a N uestro Senor que os bendiga y que os llene de 
su espfritu al mismo tiempo que pronuncio sobre vosotras las palabras 
delabendicion. 


116(116,X ,692-698) 

CONFERENCIA DEL 8DE DICIEMBRE DE 1659 

Sobre la indiferencia 

N uestro venerado Padre, despues de haber dicho el Veni Sancte Spi- 
ritus para invocar la asistencia del Espfritu Santo, dijo: 

Bien, mis queridas hermanas, ya es un poco tarde; ino podrfa ha- 
cerse de modo que atendierais oportunamente a vuestros quehaceres, pa¬ 
ra que pudieraisvenirantesTPadre, dijo unahermana, si estuvieramosse- 
guros de que se iba a empezar a la bora exacta, sf que podrfamos venir. 

— Sf, hija mfa. Asf sehara Es culpa mfa. Pero paselo quepase, lo de- 
jare todo por venir. 

Lasenoritadijo:Padre, las hermanas vinieron puntualmente, pero fue- 
ron a vfsperas. 

— H ijas mfas, como se trata de una reunion relacionada con D ios, 
le sera tan agradablecomo las vfsperas. Esdejar a Diospor Dios. Os rue- 
go que durante el invierno procureis estar dispuestas de modo que po- 
damos empezar a las tres en punto; y no os preocupeis de ofr las vfspe¬ 
ras; santo Tomas dice que eso es dejar a D ios por D ios. 

Asf pues, mis queridas hermanas, el tema de nuestra charla consiste 
en tres puntos: el primero es sobre las razones que tienen las H ijas de la 
C aridad para tener indiferencia ante Ios cargos; el segundo, sobre las fal- 
tas que cometen contra esta virtud; el tercero, sobre Ios medios para 
adquirirla y practicarla como es debido, para afianzarse bien y llegar al 
estado queDioslespide. 
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H ermana, iporquerazonescreeusted quelasH ijasdelaCaridad deben 
tener esta indiferencia?Padre, me parece que, como nos hemos entre- 
gado a D ios, hemos de ser indiferentes a todo, pues ya no nos pertene- 
cemos a nosotras mismas; y no estar en esa indiferencia sena lo mismo 
que querernos separar de D ios. 

— jDios la bendiga, hermana! Es una razon muy buena H a dicho 
lo siguiente: una razon es que nos hemos entregado a D ios y que por tan- 
to ya no somos de nosotros mismos, si despues de habernos entregado 
a Dios, nos apartamos de esta indiferencia, nos apartamos de Dios. Es 
una buena razon que da en el clavo. M irad, yo me he entregado a D ios 
para hacer lo que el quiera. Si yo quiero algo, como estar con tal her¬ 
mana, en tal lugar o en tal otro, cuidar de Ios nihos o servir a Ios enfer- 
mos, si no soy indiferente en todo, me aparto de D ios, ya no soy de el, 
pues quiero ser de mi mismo. 

iTiene alguna otra razon, hermana?Padre, he pensado que deberia- 
mos dejarnos doblar lo mismo que el mimbre, con el que se hace todo lo 
quesequiere. 

— N uestra hermana dice lo siguiente: las H ijas de la Caridad tienen 
que tener ladocilidad del mimbre en manosdel quelo emplea. El mim¬ 
bre se deja doblar como uno quiere, poner arriba o abajo; no se resiste. 
A SI pues, una hijade la Caridad que no tieneesta indiferencia dedejar- 
se poner donde quiere el superior, en este sitio o en el otro, unas veces 
sirvientey otrascompahera, no estan buena como el mimbre y no estan 
agradable a D ios, pues le falta la docilidad de una cosa irracional. H ijas 
mias, ique confusion ver a una hermana llena de razones! 

Asi pues, aqui teneis dos motives. Le pido a N uestro Sehor que os 
concede a vosotras y a mi la gracia de ser indiferentes en todas las co- 
sas, en la enfermedad, en la salud y en todo lo que el quiera hacer de nos¬ 
otros. 

L uego, dirigiendose a otra hermana: 

— H ermana, ique razones cree usted que tienen las H ijas de la Ca¬ 
ridad para ser indiferentes en todo?Padre, me parece que, si querernos 
ser agradables a D ios, tenemos que ser indiferentes a Ios deseos de Ios 
superiores. 
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— Esos deseos, hijas mias, no son de los superiores, sino de D ios. Por 
eso, hablandoles a las persona desobedientes, les dice: «Es a mi a quien 
desobedeceis» \ 

Y dirigiendoseaotra: 

iY usted, hermana?Padre, creo que hemos de estar dispuestas a ha- 
cer todo lo que se quiera de nosotras. 

— jDiosla bendiga, hija mia! 

A otra hermana: 

D iganos, hija mia, ipor que razones habeis de tener todas esta indi- 
ferencia de ser enviadas a las escuelas a los N ihos, al N ombre de j esus, a 
los G aleotes o a cualquier sitio, en cualquier ocupacion que se os quie¬ 
ra dar, con la salvedad de que siempre hay que alejarse de los cargos ele- 
vados, comoel deser sirviente? Si hubiera algunasquetuvieran esaambi- 
cion, seria una gran defecto.Padre, la primera razon es que siendo indi- 
ferentesy haciendo lavoluntad de los superiores, cumplimoslavolun- 
tad de D ios; y cuando la resistimos, es porque queremos seguir nuestra 
propia voluntad. 

— Si, hija mia, es lavoluntad de la came, es una voluntad depecado, 
como cuando Adan peco, quefue por seguir lavoluntad de la carney 
perdio la gracia. D ios le habia dado una gran inclinacion hacia su amor, 
pero por seguir la voluntad de la carnese dejo caer en el mal. Lo mis- 
mo que Adan perdio la gracia, tambien es pecado todo lo que pide nues¬ 
tra naturaleza; las inclinaciones de la came no son mas que pecado; por 
eso hayquehuirdeellas. 

Aquella misma hermana volvio a tomar la palabra y dijo una segun- 
da raz6n:Otra razon esque, si no setieneesa indiferencia, es imposible 
encontrar paz en nuestra alma. 

— Tiene usted razon, hija mia; icomo es posible que haya paz mien- 
tras esta uno siempre agitado por el temor? Por ejempio, hay una her¬ 
mana que esta deseando ser hermana sirviente; otra que quiere ser com- 
pahera. Esas dos hermanas, hija mia, jPueden estar tranquilas? 
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— N 0 , Padre.iClaro que no! Las dos estaran preocupadas; porque 
la que desee ser companera estara siempre temiendo que la saquen, y la 
que desea ser hermana sirvlente vivira con el temor de que le quiten el 
cargo; apenas reciban una nota de los superlores, se Imaginaran que es 
para retirarlas. Por eso tanto la que desea serlo como la que desea no ser- 
lo viven las dos preocupadas. D e esto sacad en consecuencia que el unl- 
co medio de vivir en paz es no desear nada. Blen, hermana, ique Dios 
la bendiga! N os ha dicho usted un motivo muy bueno. 

Y a otra hermana: 

H ermana, iy a usted que le parece?Padre, creo que lo unico que he- 
mos de desear es que se cumpla en nosotras la voluntad de D los. Tam- 
blen he pensado que debiamos ser Indiferentes en todas las cosas. 

— iQue Dios la bendiga, hermana! 

A otra: 

— iY a usted, hermana? iQ ue Ideas se le han ocurrIdoTH e pensa¬ 
do que tenemos que conformarnos siempre con la voluntad de D los. 

— Otra hermana dljo:Padre, he pensado que tenemos que escuchar 
la voz de D los en la de nuestros superlores. 

L uego la sehorlta le entrego una nota que habia enviado una herma¬ 
na que no habia podido acudir, despues de haber Indicado en ella los 
pensamlentos que D los le habia enviado sobre este tema; le parecio es¬ 
to muy blen a nuestro venerado Padre ydijo: 

H Ijas mias, esto esta muy blen; tenels que hacer lo mismo cuando 
no podals venir: enviar una nota; pues es justo que hagamos participar 
a la Compahia de los pensamlentos que Dios nos da H e aqui lo quese 
dice en esta nota: 

Las razones que tenemos para recibir blen los cargos que nos den los 
superlores son que me parece a mi que es seguro que es la voluntad de 
D los la que nos da ese cargo para conseguir alli nuestra salvaclon y pro- 
curar la de nuestro projimo y su servicio como el propio nuestro. 

E n el segundo punto he visto que, al rehusar los cargos que se nos 
dan, se peca contra la voluntad de D los, que nos quiere en ese sitio y no 
en otro. Es una debllldad muy grande desear 
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estar en otro lugar, donde ordinariamente la cruz es mas pesada que en 
los lugares adonde nos han destinado los superiores. 

En el tercer punto, para practicar blen la Indiferencia, he pensado que 
habia que abandonarse por complete a la voluntad de D los, aceptar to- 
dos sus deseos y pensar que quizas sea esa la ultima vez que lo hacemos 
en la vIda. jSI yo tuviera fuerzas para ello, cuanto me gustaria servir a los 
pobreshasta el fin demi viday hasta el fin del mundo para servir asi a 
DIosliQuehermoso estodo esto! iQ ue buena hermana! jQueDlosla 
bendiga! H Ijas mias,se ha hecho tarde. N o podemosseguir hablando de 
los otros puntos. Yo estare preparado, si Dios quiere, para el proximo 
domingo, si os parece blen, a las tres en punto. EI asunto es de mucha 
Importancla. Osruego que las que no hayan hecho oraclon sobreestete- 
ma la hagan, y que todas reflexionels blen sobre esto y digals: «iQ ulero 
vivir y morir en la lndlferencla!». Y como el asunto es de mucha Im¬ 
portancla, haremos lo que solemos hacer en San Lazaro y en las confe- 
renclas de los martes con los sacerdotes: volver a comenzar un tema va- 
rlas veces para Inculcarlo blen en el espiritu; estos dias pasados hemos 
vuelto a tratar de un tema hasta catorce veces. 

Por eso, como la cosa es Importance ysetrata deque os entreguels 
blen a D los para disponeros a estar en esta santa Indiferencia y para 
que nos digals los pensamlentos que hayals tenido sobre este tema, es- 
peraremos al domingo para hablar de las faltas que pueden cometerse en 
ello y de los medlos para corregirse. 

Y como esto repugna a la naturaleza, que desea hacer slempre su pro- 
pla voluntad, le pedirels esta virtud a N uestro Sehor y le direls: «Sehor, 
concedeme la gracia de ser como tu fulste». lY como fue N uestro Sehor? 
Lo dice el mismo: fue como un jumento, como un mulo o como un ca- 
ballo de tiro 2 . Ved como se dejan conduclr los caballosdetiro y llevar 
adonde uno quiere, pues nunca se ha oido declr que se hayan resistido 
a los deseos de sus amos. Y N uestro Sehor, para mostrar que era Indlfe- 
rente, dijo: «Yo he sido como un caballo 0 como un mulo, que se deja lle¬ 
var adonde uno qulere». iN 0 os parece una pena que los anl- 
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males irracionales tengan que ensenarnos esta leccion de la Indiferencia 
y que a nosotros nos cueste tanto practicarla? H Ijas mias, recordemos 
blen esta leccion de N uestro Senor, que se sometio a todos los deseos de 
su Padre; acordaosbien deellay pedidleen todasvuestrasoraclonesla 
gracia de permanecer slempre con Indiferencia en toda clase de cargos, 
en un lugar o en otro, arribao abajo, dispuestasatodo lo que a el leagra- 
de. A SI se lo pido detodo corazon para vosotras y para mi, supllcando 
a su bondad que nos concede esta gracia. 


Sub tuum praesidlum confuglmus... 
Benedictio Domini Nostrl... 


117(117,X ,698-708) 

CONFERENCIA DEL 14DE DICIEMBRE DE 1659 

Sobrela Indiferencia 

El Padre Vicente, nuestro venerado Padre, despues de llegar rezo el 
VenI SancteSpIrltus para Implorar la ayuda del Espiritu Santo como de 
costumbre y empezo de esta manera. 

M Is querldas hermanas, el tema de esta conferencia es el de la ultima 
vez, la virtud de la Indiferencia: no aficlonarse a nada, no rehusar nada, 
sino permanecer en una disposicion Interior de no rechazar nl desear na¬ 
da, estar en un sitio o en otro, en tal cargo o en tal otro, en los N Inos, 
en lasparroquias, en lasaldeaso en cualquier otro lugar. Puesbien, mis 
querldas hermanas, varlas de vosotras hablastels ya de ello en la ultima 
ocaslon, con lo que me senti muy consol ado. Pero todavia seguire pregun- 
tando: 

H ermana, ile parece que tiene mucha Importancia tener esta Indlfe- 
rencla?Sf, Padre, porque nos hace agradables a D los y a nuestros supe¬ 
rlores. 

— Blen dicho, hija mia. U na hermana que no esta en esa Indiferencia, 
no hace nada como es debldo. H a dicho usted una 
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cosa muy verdadera y muy bien dicha: la persona que no es indiferente 
no hace nada como esdebido. lY por que? Porque su corazon esta siem- 
pre dividido entre mil preocupaciones e inquietudes, ya que la volun- 
tad de D ios es que permanezcais en esta indiferencia, de manera que una 
hermana que no desea en todas las cosas mas que la voluntad de D ios 
puede considerarse dichosa, mientras que por el contrario una persona 
que no quiere esta cosa o esta otra, que desea estar en tal lugar y tiene 
miedo detal otro, no esfeliz, e incluso sea quizas muy desgraciada. 

N uestro Senor nosdio un ejempio deesto, como osdijeel ultimo dia; 
se hizo como un caballo, tal como nos lo dice por boca del profeta: Fac- 
tus sum si cut iumentum i Lo mismo que un jumento o un caballo no 
tiene mas voluntad que la de su amo, tambien yo pongo toda mi felici- 
dad en hacer la voluntad de mi divino Padre. 

iY usted, hermana?Padre, leindico lasenorita, setrata dela herma¬ 
na que entrego la nota el otro dia. 

— Bien, hija mia. iQ ue D ios la bendiga! H izo usted bien. H ijas mi- 
as, os pido que, cuando no podais venir, escribais una nota y se la man- 
dels a lasenorita. Esconveniente, hijas mias; pues siemprese puede sa- 
car algun provecho. N osotros hacemos lo mismo en las conferencias de 
Ios martes. 

Y a otra hermana: 

iLe parece a usted, hija mia, que la indiferencia es muy importante?Si, 
Padre. 

— iY que es la indiferencia? 

- Esestardispuestasatodo lo quesequieradenosotras. 

- Si, hijas mias, eso es la indiferencia: es una virtud que hace que no 
se rehuse nada y no se desee nada. N o querer nada, no rechazar nada, si- 
no aceptar lo que D ios nos envia por medio de Ios superiores; en una pa- 
labra, hijas mias, esno querer nada masque la voluntad deDios. Eso es 
lo que significa ser indiferentes. 

Y usted, hermana, ique es una persona indiferente? 
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— Padre, es una persona que somete su voluntad a la de sus superio- 
res.Y usted, hermana; esa persona idesea o rechaza alguna cosa? 

— No, Padre; sino quetiene una gran paz interior. 

— Bien dicho, hijamia; iqueDioslabendiga! 

A otra hermana: 

H ermana, haga el favor de explicarme que es la indiferencia.Padre, 
esquerer lo quequieren Diosv nuestrossuperiores, sin desear ni rehu- 
sar nada. 

— iLe parece a usted, hija mia, que es ese un estado feliz? 

— Si, Padre; me parece que no amamos a D ios si no hemos alcanza- 
do ese estado pues vemos como un criado que quiere a su amo va con 
gusto adonde este le manda. 

— Y digame, hermana, cuando una hermana tiene esta indiferencia, 
ivive en paz? 

— Si, Padre. 

— H ijas mias, ser indiferentes a todo: a Ios cargos, a ser hermana sir- 
vienteo compahera, a ir al hospital, a Ios N ihos, a las parroquias, a las al- 
deas, a la ciudad, a cualquier parte donde nos manden, es el mejor me¬ 
dio para vivir con una gran paz interior. 

Otra hermana dijo: 

L a primera razon es que podemos estar seguras de que cualquier cla- 
se de empleo viene de D ios, cuando nos lo dan Ios superiores y no ha 
sido por nuestra propia eleccion. L a segunda razon es que es seguro que 
podemos salvarnos en cualquier empleo, ya que D ios no nos pone en nin- 
gun estado sin que sea para nuestra perfeccion. 

En el segundo punto, me parece que sefalta contra esta indiferencia 
cuando procuramosalgun empleo directao indirectamente. Otrafaltaes 
estar tan apegado a las ocupaciones o cargos que una tiene que, cuando 
tienen que quitarnoslos, nos molestamos o perdemos Ios animos, sin pre- 
ocuparnos de desempehar bien Ios cargos en que luego nos ponen, ejer- 
ciendolos de mala gana, murmurando y quejandonos con facilidad. Al- 
gunas veces esto es capaz de hacer que perdamos nuestra vocacion. 
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En el tercer punto, un medio para estar en esta indiferencia es no ape- 
garnos mas que a D ios y querer darle gusto solamente a el, sin intentar 
satisfacernos a nosotras mismas, dando por seguro que encontraremosa 
D ios en cualquier clase de ocupacion. 0 tro medio es no estar nunca ape- 
gadas a nuestra propia voluntad, sino sometidas por completo a la de 
nuestros super!ores. Y esta ha sido la resolucion que he tornado, con la 
gracia de D ios.E so esta muy bien, hija mia; ique D ios la bendiga! Sehori- 
ta, ihace el favor de decirnos lo que ha pensado usted? 

— Padre, se me ha ocurrido una razon, aparte de las que ya han di- 
cho las hermanas, y es que D ios quiere ser glorificado en nosotras de 
todas las maneras y lo consigue utilizandonos como pertenecientes a el 
por muchos titulos; y asi puede hacernos hacer todo lo que a el plazca. 
Pero quiere que cooperemos con su voluntad y es muy digno de razon 
que le hagamos un sacrificio de ese libre albedrio que nos ha dado y que, 
por ese medio, nos pongamos en esa santa indiferencia para cualquier 
clase de empleo en que quiera su bondad colocarnos por orden de nues- 
tros superiores. 

0 tra razon es que, como nos hemos entregado a D ios para constituir 
un cuerpo en su I glesia, es razonable que cada uno de Ios miembros des- 
empehesusfunciones; pero esto no podria realizarsesi no estuvieran dis- 
puestos a cumplir las ordenes de Ios superiores, que son sus cabezas. 

Los inconvenientes que podrian surgir serian: en primer lugar, el 
daho que la hermana se haria a si misma, poniendose en una situacion de 
no poder cumplir la voluntad deDiosydeno hacer nada que le sea agra- 
dable. 

Otro inconveniente es que sin esa indiferencia reinaria el desorden 
en la Compahia, sufriria el servicio de Ios pobres, se daria mal ejempio 
a las otras hermanas y quizas otras muchas se dejarian arrastrar. 

U no de Ios medios mas poderosos que tenemos para ayudarnos a 
adquirir esta indiferencia es el ejempio de N uestro Sehor, que demos- 
tro en tantas ocasiones durante su vida que no habia venido a la tierra 
mas que para practicar esta virtud, cumpliendo 
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con la voluntad de su divino Padre 2 y haciendoseobediente hasta la edad 
detreinta anos-jDlos la bendiga, senorlta! iQue hermoso estodo esto! 
M Is querldas hijas, ahora yo os dire lo que se me ha ocurrido. EI estado 
de Indiferencia es el estado propio de los angeles, pues ellos son tan In- 
dlferentesqueestan slempre dispuestos a cumpllr la voluntad deDlos 
0 en el clelo o en la tierra, en el paraiso o fuera de el. D los no tiene mas 
que sehalarles su voluntad y ellos estan prontos a ejecutarla sin atender 
a otra cosa, de forma que no desean hacer mas que aquello en lo que han 
sido empleados por orden de D los. De la misma forma, hijas mias, quien 
dice una hija de la Carldad Indiferente dice un angel. lY en que consls- 
te ese parecldo? En queesta tamblen dispuesta a hacer todo lo que se 
quiere de ella. Tanto si se la poneen los N Ihos, en las parroquias o en 
otra parte, slempre esta dispuesta. E n esa situaclon tiene el espiritu de 
un angel, pues, repito una vez mas, tamblen los angeles estan slempre 
dispuestos a querer todo lo que Dios quiere. Lo mismo hace una her- 
mana que dice: «iQ ulere usted que vaya a los N Ihos? jPues voy!; iqule- 
re que me marche a clen leguas de aqui? jP ues me marcho!». 

Los angeles, en cualquier empleo quese les haya asignado, no pler- 
den nunca la presencia de D los, nl su vista; lo contemplan en todas par¬ 
tes. Del mismo modo, la hermana de la Carldad Indiferente, que mira 
el destino que se le da como venido de la mano paternal de D los, se re- 
gocljadepoder cumpllr su divina voluntad en estemundo. Estaconten- 
ta en cualquier lugar en que la pongan. Los angeles a los que D los con- 
fia la guardia de los malos tamblen estan contentos, porque saben que 
cumplen la voluntad de D los. 

A SI pues, una hermana Indiferente se parece a los angeles de tres ma- 
neras: esta tan contenta en las ocupaclones elevadas como en las bajas; 
esta slempre dispuesta a cumpllr la voluntad de D los de cualquier forma 
que sea; acepta con el mismo agrado Ir al lado de una persona mala que 
de un hombre de blen, no estableclendo ninguna diferencia entre los em- 
pleosqueDlosleda. 
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iSalvador mio! Si D ios quiere conceder esta gracia a la Compama de 
la Caridad, jque no conseguiran! Pedidsela a N uestro Senor, hijas mias. 
Ya veis la importancia de esta charla. 

Por el contrario, de una hermana que quiere este empleo y no aquel 
otro puede decirse que es un demonio. H ijas mias, ya sabeis que es pro- 
pio del espiritu del demonio no querer hacer nunca la voluntad de D ios, 
sino siemprelasuya. En losinfiernosel demonio cumplerealmente la vo¬ 
luntad de D ios haciendo sufrir a Ios condenados, pero a su pesar; no tie- 
ne mas remedio que obedecer. D ios le mando un dia que se met!era en 
un puerco y tuvo que hacerlo a la fuerza. 

D el mismo modo, una hermana que acepta Ios cargos que se le dan, 
pero a la fuerza, tieneel espiritu del demonio. iPor que? Porque no quie¬ 
re someterse al cumplimiento de la voluntad de D ios, sino seguir siem- 
pre la suya. EI espiritu de una hermana que esta siempre deseando hacer 
su voluntad es un espiritu del diablo, que no pudo jamas someterse a D ios 
ni se sometera nunca a el. iY que ocurre entonces? Q ue lleva consign 
el infierno adondequiera que vaya. Este donde esti hasta en el cuerpo 
de un poseso, esta siempre en llamas continuas. De la misma forma, 
una hermana que esta siempre agitada por multitud de deseos, que quie¬ 
re estar unas veces con una ocupacion y otras con otra, se encuentra en 
el mismo estado que el demonio, pues no tiene paz; si, las que buscan un 
cargo nunca gozan de paz verdadera. 

U na hermana sirviente que no tenga indiferencia se apegara a su car¬ 
go y creera que las demas no pueden ni compararse con ella. H ijas mi¬ 
as, complacerse con ella. H ijas mias, complacerse en Ios cargos honori- 
ficos es un estado diabolico. iQ ue es lo que hace esa pobre hermana? Vi¬ 
ve en continue temor de que la cambien o de que la pongan de compa- 
hera. Esuna preocupacion acuciante, lo mismo que el estado diabolico. 
iY se quedara alli? N o, procurara ganarse a su hermana, a su compahera, 
para que Kta le diga a la sehorita que todo va bien. D ejara libre a su com¬ 
pahera para que haga su voluntad, para ir y venir, para observar las re- 
glas 0 no, para levantarse a cualquier hora. Con tal de ganar sus simpa- 
tiasy queellasiga siendo sirviente, no se preocupara denada mas. iCo- 
mo llamareis a esto, hijas mias? 
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iN 0 es eso un infierno? Si viene a veros, preguntadle que tal van las co- 
sas de su parroquia. D ira que todo va bien y no hablara mas que de lo 
bueno. Y si hay algo que va mal, se lo callara, porque ese demonio de 
querer ser sirviente le obliga a estar en una especie de infierno continuo. 

iY que mas hace? Cuando viene a casa su compahera, le dice: «Asi 
escomotienequeportarsecon lasehoritaycon el PadrePortail;ten cui- 
dado con lo que les dices; si tepreguntan tal ytal cosa, respondeleslo si- 
guiente». jAy, hijas mias! N o digo que se haga esto; pero es imposible 
que una persona que sienta apego a esos cargos no haga algo parecido. 

Actuar con doblez esespiritu del demonio. jComo! jLa hermana sir¬ 
viente, que deberia dar buen ejempio a su compahera, se atrevera a acon- 
sejarle que actue con doblez ante los superiores! iSalvador mio! i E sto es 
diabolico! iVer a unas hermanas que deberian ser veraces en todo recu- 
rrir a la doblez! H ijas mias, si alguna vez os habeis sentido inclinadas a 
esto, pedid humildemente perdon aDiosytened mucho cuidado deno 
volver a caer. Las personas que no son indiferentes estan sujetas a estas 
faltas. 

L a sirviente apegada a su cargo se pone enferma; j pobre hija mia, que 
esta mas enferma de espiritu que de cuerpo! iA que no recurrira ante 
el temor de que la saquen de la parroquia? H ara intervenir a una dama, 
a un medico, para decir que no es necesario ni conveniente que la tras- 
laden; y eso, por miedo a que pongan a otra en su lugar. jAy, hijas mias! 
ique situacion esta tan triste! 

A veces vendra a verme a mi o a la sehorita una hermana; dira: «Por 
favor, quiteme este cargo; le ruego que ponga a otra en mi lugar». Lo ha¬ 
ce asi con el proposito de que no crean que esta apegada, o porque su 
carga es demasiado pesada y da mucho trabajo. EI peso del trabajo la fa- 
tigara algunas veces, no obtendra ninguna satisfaccion de la otra her¬ 
mana; y por eso pedira que la descarguen de su oficio de hermana sir¬ 
viente y que la pongan de compahera. 

U na vez que la han hecho compahera, icomo actuara con su sirvien¬ 
te? N 0 le gustara que esta le pida nada por favor, sino que respondera de 
mala gana: «iPor que me pide esto?». Si le hicieramos caso, habria que 
mandarselo todo por obediencia. 
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Y si la sirviente le habla un poco duramente, se molestara La sirviente 
no sabe que hacer con ella. Si le pide un consejo, por unica respuesta le 
contestara: «H agalo queleparezca; ino sabeusted bien lo quetieneque 
hacer? N o es asunto mio». Esa hermana se pondra a criticar todo lo 
que la otra haga. Si no lo muestra por fuera, al menos en su interior lo in- 
terpreta todo mal y dice: «N o es asunto mio», y esta continuamente de 
mal genio. 

Bien, hijas mias, esa es la situacion de una hermana que no es indi- 
ferente. iN o os parece muy digna de lastima? iN o es verdad que eso es 
un infierno, o al menos un purgatorio? 

Lo mismo pasa con la compahera que no es indiferente: esta continua¬ 
mente preocupada; le disgusta estar bajo la direccion de otra; cree que, 
por ser mas antigua en la Compahia y mas capaz, lo haria mejor de sir¬ 
viente. Si habla, si actua, si ordena: todo le parece mal. iN o es una gran 
desgracia? Si se encuentra en algun sitio donde se habla de su hermana 
sirviente, todo le disgusta; saca a relucir todo su mal humor. jPobre com¬ 
pahera! D a pena verla. Si va a ver a los superiores y le preguntan: «H erma- 
na, icomo van las cosas por su parroquia?, respondera con medias pala- 
bras: «Si se supiera todo...»; de modo que, si se interpreta lo que quiere 
decir, se creeria que todo esta muy mal. 

Y esassirvientesy esas compaheras, hijas mias, caeran todavia en otras 
miserias, que no os digo. N o habra paz entre esas hermanas, porque no 
se aman. La mayor parte de las diferencias provienen de eso. Ya veis 
entonces, hijas mias, todos los males que provienen de no ser indife- 
rentes. 

Tambien hay otras que, por no tener indiferencia, se resisten a ser sir¬ 
vientes; viven siempre con el temor de que las pongan en ese cargo. 

Todo esto demuestra los males que produce la falta de obediencia y 
de indiferencia. M is queridas hermanas, sabeis muy bien que esto es 
verdad. 

El medio para salir de ese estado es pensar a menudo en lo que han 
dicho nuestras hermanas yen lo queosacabo de decir. jComo! jUnas 
hermanas que hacen profesion de ser de Dios! jSalvador mio! Comprendo 
muy bien lo malo que es estar 
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esa indiferencia; quitame, D ios mio, el afecto a ser sirviente o compane- 
ra; quitame todo esto y dame la gracia de no querer nunca mas que lo 
quetu quieres. 

EI otro medio es preguntarse: «iEstoy yo en ese estado? iSlento aver¬ 
sion a esto 0 a aquello? SI asi es, me encuentro en ese lamentable estado; 
me encuentro en el estado del demonlo. Q ulero sallr de el». Para ello, 
ejercitarse en la mortificaclon Interior; mortificar lavoluntad propla, el 
afecto desordenado, y declr: «Renunclo a ello por completo. Apenas me 
de cuenta de ese apego, se lo dire a mis superlores y combatire esta pa- 
slon valerosamente». 

Tamblen hay que pedirle a D Ios que nos concede la gracia de cono- 
cer blen la dicha de esta virtud de la Indiferencia. «D Ios mio, dame a co- 
nocer ese estado, haz que en adelante no quiera mas que la voluntad de 
Dios. SantisimaVIrgen, recurro atl». 

iAy hijas mias! N o hay rellglosas quetengan mas necesidad de esta 
Indiferencia que vosotras. Las rellglosas estan encerradas, pero vosotras 
tenels diferentes ocupaclones. Recurrid a N uestro Sehor, que fue tan 
Indiferente en todas las cosas que no quiso nunca hacer su voluntad, sl- 
no ladesu Padre. 

iSalvador mio! Tu ves el mal que eso causa a ml alma; librame de 
estos afectos desordenados, de esos deseos, tu que haces semejantes a Ios 
angel es a las almas que son Indiferentes. N o permitas que nuestras her- 
manas calgan en tan lamentable estado. Te lo pido por las entrahas de tu 
misericordla. Te lo pIdo por la preclosa sangre que derramaste por nos- 
otros, a fin de que todos nos parezcamos a Ios angel es por la prktica 
deesta virtud. Ya se que, portu gracia, muchas de estas hermanas vl- 
ven con esta santa Indiferencia. Esto esio que hace que esta miserable 
Compahia goce de tanta estima entre el mundo. Te ruego que las con¬ 
serves a todas en ella. Te lo pido con todo ml corazon portu santa Indi¬ 
ferencia, por todos Ios dolores que padeciste en la tierra, por Ios merltos 
de tu santa M adre y por nuestras querldas hermanas que estan en el 
clelo por haber practicado esta santa virtud. 

Asi pues, mis querldas hermanas, os ruego que meditels mahana so- 
bre este tema y que pensels en el con frecuencla. Sehor, te pido, por la 
bendiclon que de tu parte voy a dar a nuestras 
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hermanas, que hagas descender sobre ellas esta santa indiferencia, para 
quecomprendan la importanciadeestaverdad. 

Benedictio Domini nostri... 


118(118,X,709-725) 

CONFERENCIA DEL 3DE JULIO DE 1660 

Sobre las virtudes de Luisa de M aril lac 

N uestro venerado Padre, despuK de llegar al lugar de la conferencia, 
invoco laasistenciadel Espiritu Santo en la forma acostumbradaydijo: 

M is queridas hermanas, doy gracias a D ios por haberme conservado 
la vida hasta estos momentosy por haber hecho que pudiera volver a ve- 
ros reunidas a todasjuntas. M ehubieragustado mucho haberosreunido 
durante la enfermedad de la buena sehorita, como podeis imaginaros; 
pero tambien yo cai enfermo y quede muy debil de aquella enfermedad. 
H a sido la voluntad de Dios la que ha permitido todo esto y, a mi jui- 
cio, para la mayor perfeccion de la persona de la que vamos a hablar, que 
es la sehorita LeGras.Y del buen Padre Portail, que siemprefue tan ce- 
loso de la santificacion de la Compahia, aunque no sea este el tema de 
la conferencia, sin embargo si algunas dicen algo por una u otra parte, 
estarabien dicho. El temaes sobre la sehorita Le G ras, sobre las virtu¬ 
des que habeisobservado en ellay sobre la eleccion delasquedeseais 
imitar. D ios mio, jseas por siempre bendito! 

L uego, empezando a preguntar a las hermanas, le dijo: 

EI primer punto de esta charla es sobre las razones que las H ijas de 
la Caridad tienen que hablar de las virtudes de sus hermanas quedes- 
cansan en Diosy especialmentedelasdesu queridisima madre la seho¬ 
rita Le Gras; el segundo punto, cuales son las virtudes que cada una ha 
observado en ella; el tercer punto, cuales son las virtudes que mas le han 
impresionado a cada una y que se propone imitar, con la ayuda de D ios. 


Conferencia 118. — N otastomadaspor sor M argarita Chetif, p. 618s. (Arch, de 
lasH ijas de la Caridad). 
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— Bien, hermana; ique razones tienen ustedes para hablar de sus 
hermanas difuntasy especialmente de las de su querida mad re? Pad re, la 
primera razon que se me ocurrees para dar graclas a D los por ello; la se- 
gunda, para animarnos a Imitar sus virtudes; si lo hacemos asi, esto nos 
servira de gran confusion delante de D los, porque el nos la habia dado 
para eso. 

Las virtudes que he observado en ella esqueslempre tenia su espi- 
rltu elevado a D los en medio de sus penas y enfermedades, y veia en ello 
lavoluntad deDlos. Nuncaseleoyo quejarsede sus enfermedades; al 
contrarlo, demostraba slempre un espiritu alegre y contento. 

Sentia un gran carlho a los pobres y le gustaba mucho servirles. Yo la 
vl recoger a los pobres que salian de la carcel, les lavaba los pies, les cu- 
raba y les vestia con las ropas de su hijo. 

Tenia tamblen mucha paclencia con las hermanas enfermas, yendo- 
las a visitar con frecuencia a la enfermeria; se sentia muy dichosa de po- 
der hacerles algun pequeho servicio, culdaba de asistirles en la hora de 
la muerte y, si era de noche, se levantaba, a no ser que estuviera muy mal; 
y si no podia hacerlo, por estar enferma, enviaba todos los dias a la her¬ 
mana asistenta a verlas de su parte, dandoles los buenos dias y envlan- 
doles algunas palabras de consuelo. Tamblen procuraba Ir a ver a las que 
morian en las parroquias de Paris y les tenia tanto carlho que habia que 
tomar precauclones para comunicarle la muerte de alguna hermana. To- 
do esto la Impreslonaba hasta llegar a derramar lagrimas en algunas 
ocaslones. 

Tenia tamblen un gran carlho natural asu hIjo y a toda su famllla. 

— Era la primera en decirsusculpasypediaperdon atodaslas herma¬ 
nas. La he visto echarseen el suelo para que la pisasen lasdemas. Lava¬ 
ba los platos y le hublera gustado hacer todos los trabajos mas humll- 
des de la casa, si hublera tenido fuerzas para ello. Algunas veces se po- 
nia a servir en el refectorlo y pedia perdon, haclendo actosde penitencia 
como estar con los brazos en cruz o echada en el suelo.jSalvador mio! 
iY usted, hermana, que ha notado? 
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— Padre, la senorita tenia mucha prudencia en todas las cosas y me 
parece queconocia losdefectosde todas, pues nos losdecia antes de que 
hablaramos con ella. Pero demostraba mucha prudencia en sus adver¬ 
tencies. Slempre nos recomendaba que no buscaramos nuestro Interes 
en lo que haciamos. Tamblen tenia mucha vIda Interlor.H Ijas mias, esta 
hermana ha Indicado una virtud principal, que es la prudencia. La ver- 
dad esque nunca hevisto a una persona con tanta prudencia como ella. 
L a tenia en muy alto grado y desearia con todo ml corazon que la C om- 
pahia tuviera esta virtud. La prudencia consiste en ver los medlos, los 
tiempos, los lugares en que hemos de hacer las advertencies y como he- 
mos de comportarnos en todas las cosas. jSalvador mio! N o habia una 
prudencia como la suya, pues la tenia en muy alto grado. Por eso, hijas 
mias, le pido a Dios que os concede esta virtud en la medidaqueel sa- 
beque la necesitals; porque, hijas mias, vosotrasteneisquetratar con per¬ 
sonas distinguldasy con los pobres. H ay que saber portarse blen en to¬ 
das las ocaslones. iY que virtud hay para eso? La prudencia. 

H ay una prudencia falsa, que hace que uno no tenge en cuenta el 
lugar o el tiempo debldo y que oblige a hacer Inconsideradamente las co¬ 
sas. Por eso, hijas mias, acordaosdel tiempo en que habelsestado juntas 
y lo que les ha ocurrido a las que carecian de prudencia. Se han dejado 
llevar a clertas cosas que finalmente les hicleron perder la vocaclon. Re- 
sulta muy dificll no caer en estafalta. jAy, Dios mio!; en todas lascon- 
gregaclones rellglosas ha habldo personas que han carecldo de esta 
virtud. 

Pues ique no hara entonces entre vosotras, hijas mias, esta falta de 
prudencia? H ara que, mientras por una parte se hable blen de vosotras, 
por otra se os acuse. En Narbona, porejempio, iqueblen hablan denues- 
tras hermanas! Son personas que dejan admirados a todos por su mo- 
destla y su edificaclon. Y en otras partes se dira: «5on unas hermanas que 
carecen de prudencia y que nl siquiera se dan cuenta de lo que hacen». 

Por tanto, mis querldas hermanas, la prudencia es una virtud que ha¬ 
ce que uno procure hacer todas las cosas en la forma deblda. Prudencia, 
hijas mias, prudencia en todo. iY que vamos a hacer, mis querldas her¬ 
manas? Teneisquetomar la resoluclon 
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depracticar bien esta virtud durante todavuestra viday pedir para ello 
laayudadeDios. lY quien osayudaraen ello? Vuestra buena madreque 
esta en el clelo, hijas mias. Ella os sigue querlendo con el mismo afecto 
con que os queria; e Incluso es mas perfecta su carldad, ya que los elegl- 
dosaman de la manera que D losquiere. For consigulente, prudencia, hi¬ 
jas mias. D los os la concedera si se la pedis por amor a ella; pues, aunque 
no se debe rezar en publico a las personas muertas que no estan cano- 
nlzadas, se les puede rezar en particular. Por consigulente, podels pedlr- 
le a D los la prudencia por medio de ella. 

Poned la prudencia en todas vuestras acclonesy tendrels slempre paz 
y tranquilldad; por el contrarlo, sin ellatodo seraun desorden. Blen, jben- 
dlto sea Dios! Ya os darels cuenta delo mucho que vale. jBendlto sea 
Dios! Si, esta virtud semostrabaen lasehorltaLeGrasen un grado su¬ 
perior a todas las demas personas que he conocldo. 

Luego nuestro venerado Padre sigulo preguntandoaotrahermanaiiY 
usted, hija mia? 

— Padre, heobservado que ella ponia mucho Interesy deseaba mu¬ 
cho quelaCompahiaseconservase en el espiritu dehumlldad ydepobre- 
za, y que decia con frecuencia: «Somos criadas de los pobres; por tan- 
to, tenemos que ser mas pobres que ellos». 

— Me parece, hIja mia, que ha dicho usted una cosa muy clerta so- 
bre ella, que apreclaba mucho la pobreza. Ya vels como Iba vestida, con 
toda pobreza. Y esta virtud sedabaen ellahastael punto de que hace 
tiempo que me pidio vivir como los pobres. En relaclon con la Compa- 
hia, slempre recomendo que se conservara en dicho espiritu, ya que ese 
esel mejor medio para subsistir. Es una virtud queN uestro Sehor prac¬ 
tice en la tierra y que quiso que sus apostoles practicasen. Por eso dijo: 
«iAy de vosotros los ricos!». Y lo contrarlo hace ver la belleza de esta vir¬ 
tud. Ademas, vosotras sols siervasde los pobres; esel unico titulo quese 
os da en todas las cartas, tanto del Santo Padre como del Parlamento. 

E se era tambien el espiritu de N uestro Sehor, que era pobre en todo, 
en susvestidos, en su forma de vivir, en su espiritu. El dijo desi mismo: 
«Las zorras tienen sus madrigueras y las aves 
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del cielo sus nidos, pero el H Ijo de hombre no tiene donde descansar 
su cabeza» i. 

M Irad pues, hijasmias, como el H Ijo de DIostuvo esteespiritu y co- 
mo os ha dejado esta virtud que la sehorlta Le G ras ha observado slem- 
predesdehacevelntlcinco ahos: pobreza en vuestros habitos, en vuestro 
sustento, en todo lo necesarlo para subsistir; ella creyo slempre que la fe- 
llcldad devuestraCompahia seria la pobreza de vuestro refectorlo. SI no 
os bastase con lo que se os da, es que no tenels este espirltu. iD e donde 
precede que os sollciten desdetantossitlos? Dequedicen: Son unasher- 
manas que se contentan con clen libras cada una para su allmento y sos- 
ten. Se admiran de esto y dicen: «H eahi unas hermanasque vienen de 
Paris y que se contentan con un poco de pan y de queso», o algo por el 
estllo. 

Por el contrarlo, si algunas se relajasen en ese espirltu de pobreza, 
dentro de poco nos os bastaria con lo que se os da, como ya se ha visto 
en algunas a quienes les agradaba Ir a comer en casa de las damas. H Ijas 
mias, yo slempre he creido que la fellcldad de vuestra Compahia seria 
la frugalldad. M lentras seals frugales, os concederan la administraclon, 
como hasta ahora. 

E s propio de la virtud que todas las personas que se entregan a D los 
para obedecer a otra se hacen en clerto modo los amos. SI es una criada 
que obedece a su sehor o a su sehora, como a D los o la santisima VIrgen, 
esa persona se convierte pronto en el ama, pues los sehores, al verla en 
ese espirltu, condescenderan con lo que ella quiera, puesto que la ven tan 
buena y obedlente. Y de esta forma, se convierte en el ama. Estoy segu- 
ro de que lo verels asi en vuestras parroquias. 

Por consigulente, es esta hermosa virtud la que os hara apreclar por 
las personas distinguldas. SI ocurriera que alguna dijese: «N o nos dan 
blende comer; jno podemos vivir de este modo!», hijas mias, si llegara 
a pensarse en algo semejante, habria que considerar ese espirltu como es- 
pirltu del diablo, que hay que cortar desde el principle. SI ocurriera eso, 
habria que sedurosy declr: «iAI lobo! N osquieren vestir de harapos, 
ienhorabuena!». Conservad ese amor a la santa pobreza, y el os 
conservara 
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Senor, impnmelo en nuestros corazones, de modo que, cuando vean a 
unahijadelaCaridad, vean en ellaesteespiritu depobreza. jBendito sea 
Dios que dio esteespiritu a la senorita LeG ras! Fijaosen como ella su- 
po mantenerlo bien firme. Q ueridas hermanas, sigamos su ejempio, su 
virtud delapobreza. 

La hermana continue diciendo:Padre, demostraba el mismo carino a 
todas las hermanas, tanto a una como a otra, de forma que procuraba 
satisfacer a todo el mundo. 

— Os dire esto, hijas mias: esta efusion de corazon no todas las per- 
cibian; pero yo se muy bien que les tenia mucho carino a todas. 

— Padre, se preocupaba mucho de la salvacion de las almas. Tenia 
mucha vida interior y pensaba mucho en D ios. 

— H ija mia, ique significa tener vida interior y como se consigue? 
Significa quese elevaba mucho hasta D ios y esto se debia a que llevaba 
mucho tiempo ahondando en su interior. La vida interior consiste, por 
consiguiente, en apartarse del afecto del mundo, de Ios parientes, del pue¬ 
blo natal y de todas las cosas de la tierra. Pedidselo mucho a D ios y de- 
cid amenudo: «Destruye, Senor, en mi todo lo quetedisgustay hazque 
no este nunca llena de mi misma». La senorita LeG ras tenia el don de 
bendecir a D ios en todas las cosas. 

Si, por debilidad humana, caia alguna vez en algun movimiento del 
mal genio, no hayporqueextraharsedeello; lossantosnosdicen que no 
hay ninguna persona que no tenga sus imperfecciones. Lo vemos en lo 
que ocurrio en san Pablo, en san Pedro. D ios lo permite asi para sacar 
gloria deello. Ademas, muchasveces lo que nos parece defecto a nos- 
otros no lo es en realidad, como lo vemos en N uestro Senor. Se dice de 
el que se enfado cuando echo a Ios mercaderes del tempio 2 , Pero aque- 
llo, en vez de ser un defecto, era un acto de piedad y de celo por la glo¬ 
ria de Dios. Del mismo modo, tambien hay cosas que parecen faltasyque 
son virtudes. Por eso a veces en la senorita LeG ras aparecian algunos 
rasgos de mal genio. Pero aquello no era nada y me costaria mucho re- 
conocer que habia pecado. Lo quepasa es que tenia gran firmeza. Por 
eso, hijas 
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mias, apenas sintais alguna irritacion, teneis que humillaros enseguida, 
como ella hacia. jYa sabeis lo que es una persona temerosa de D ios! 
H ijas mias, pedidle mucho a D ios que os concede la gracia de hacer un 
buen acopio de virtud, mediante lasoracionesde la senorita LeG ras. 

A veces me ponia a pensar delante de D ios y me decia: «Senor, tu quie- 
res que hablemos de tu sierva», ya que era obra de tus manos; y me pre- 
guntaba: «iQ ue es lo que has visto durante Ios treinta y ocho ahos que la 
has conocido? iQ ue has visto en ella?». 5e me ocurrieron algunas pe- 
quehas notes de imperfeccion, pero pecadosmortales... jeso jamas! Le 
resultaba insoportable el mas pequeho atomo de movimiento de la car- 
ne. Era un alma pure en todas lascosas, pure en su juventud, pure en 
su matrimonio, pure en su viudez. 

Seexaminaba con mucho cuidado para poder decir sus pecados, con 
todas sus imaginaciones. Se confesaba con toda claridad. N unca he vis¬ 
to a nadie acusarse con tanta pureza. Y lloraba de una forma que costa- 
ba mucho consolarla. 

Bien, teneis que pensar que vuestra madre tenia una vida interior muy 
intense para regular su memoria, de forma que solo se servia de ella pa¬ 
ra acordarse de D ios, y de su voluntad para amarlo. 

H ijas mias, una hermana de vida interior es una hermana que solo 
piensa en D ios. Pues ique quiere decir vida interior, sino vida ocupada 
en Dios? Esto esfkil decomprender. Por el contrario, hurgad en vues¬ 
tra memoria yved lo que es una hermana que no lleva vida interior. Lo 
habeis visto en las que se han salido. jAy! iComo eran? No tenian esa 
paz interior y daban lastima a todo el mundo. Bien, mis queridas her- 
manas, procuremosesforzarnosen llevar esa vida interior. Lasquesepan 
leer podran leer, para ayudarse, un libro que se os entregara y que trata 
de la vida interior. 

iY como adquirirla? Si una persona de vuestra Compahia tuviera la 
tentacion de dejarse llevar por esos movimientos desordenados, tendria 
quedecirsea SI misma: «iC6mo! Yo soy hija dela Caridad y por consi- 
guiente hija de la senorita Le G ras que era una mujer de mucha vida in¬ 
terior, a pesar de que su naturaleza tenia algunas inclinaciones contrarias. 
Q uiero superarme para seguir su ejemplo». 
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M is queridas hermanas, esa es la clave de la perfeccion; decir muy a 
menudo: «Yo no quiero vivir segun mis inclinaciones; renuncio a ellas 
por completo por amor a D ios». 

H ijas mias, jsi supierais la felicidad que supone vivir de ese modo! 
M ientras os esforceis en llevar vida interior, estareis en el camino de la 
perfeccion. 

Gracias a Dios, hay entre vosotras algunasquecaminan en estaprk- 
tica propia de todas las buenas hermanas. N o las voy a nombrar. Casi 
nunca veo a una persona distinguida, que no me hable bien de las sier- 
vas de los pobres. H ay muchas personas asi. N o tengais miedo, hijas 
mias; no hay motivo para temer; D los no os faltara Asi pues, las que 
hayan recibido de D los la gracia de trabajar por esta virtud, que hagan el 
firme proposito de progresar en ella cada vez mas. Y aquellas que, por 
desgracia, se han dejado llevar por sus propiossentimientosyfaltasde 
mortificacion, esas hermanas, hijas mias... jAnimo! Teneisen el cielo una 
madre que goza de mucha influencia y que alcanzara de D ios para vo¬ 
sotras la gracia de libraros de estos defectos.. M anteneosfirmes; no os 
relajeis, pues cuando una empieza a relajarse un poco, va cayendo cada 
vez masy se echa todo a perder. jSalvador mio! jH ijas mias, pedidle a 
D ios esta virtud, tened muchas ganas de poseerla. 

iAy Dios mio! Si una hermana de la Caridad tieneestemal, es pre¬ 
cise quesediga: «iLo dicen por mf». H ijas mias, es lo quedijo tambien 
judas: «Numquid ego sum, Domine? 3. ^No soyyo acaso esedesventu- 
rado?». Tambien vosotras podeis decir como judas: iN o sereyo la que 
impidequeprogrese la Compahia?». H ijas mias, basta solo una perso¬ 
na para impedir que toda una Compahia avance en la virtud. iSabeis que 
es lo que impide avanzar a un barco? Basta con un vientecillo para pa- 
rarlo todo. 

H ijas mias, iverdad que es muy triste que tantas almas santas hayan 
estado trabajando durante tanto tiempo por su progreso y que al final 
baste una pequeha cosa para detenerlas y que una sola persona eche a 
perder a muchas? 

jAnimo, pues, hijas mias! jAnimo! Dios mantendravuestra Compa¬ 
hia, ya que ha sido el el que la ha bendecido en tantos lugares. N uestros 
padres de Polonia me indican que la reina ha 
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ido a hacer un largo viaje, durante el cual nuestras pobres hermanas se 
ban preocupado tanto de la buena marcha de sus obras que ban atraido 
a una gran cantidad de buenas mucbacbasy se ban comportado con tan- 
taprudenclaquelarelnasebaquedado muysatisfecbayasu regreso ba 
querldo pasar un dia con ellas en su casa, al lado de esas mucbacbas, de- 
mostrando una gran alegria y dandoles muestras de afecto admirables. 

Ved decuanta reputaclon gozavuestraCompania. Quitad esafamay 
selo quitarelstodo. i Que gran dano bace una bermana quelequita es- 
ta fama a la Compania! Dara que bablar a toda una cludad, ique digo?, 
a toda una provincia y mas alia Lo sabran los sacerdotesy los mismos 
princlpes. Si, bijas mias, el dano que bace una sola persona es capaz de 
ecbar a perder a toda una C ompania. Esto, bijas mias, tiene que daros un 
gran celo de que se santiflque toda la Compania y cada una de vosotras 
en particular; y entonces ya verels como va multipllcandose la 
Compania. 

— Y usted, bermana, ique observe en ella?Padre, yo no sabria de- 
clr otracosasino quelavidadelasenorlta LeG rasesun espejo en el que 
no bemos de bacer sino mirarnos a menudo. Yo slempre be visto que te¬ 
nia una gran carldad y paclencia con nosotras, de modo que se consumlo 
por nosotras. 

— Otra bermanaiPadre, tenia tanta carldad conmigo que a veces, 
cuando me veia algo preocupada, se adelantaba a bablarme de ello con 
gran duizura. 

— U na bermana a la que babia preguntado al principle y no babia 
podido responder porque se lo Impedian las lagrimas, se levanto y dijo 
lo sIgulenteiPadre, si le parece blen que bable abora, procurare ba- 
cerlo. 

— N uestro venerado Padre lerespondl6:Con muebo gusto, bija mia. 

Y no pudo retener las lagrimas al oir lo que decia aquella bermana, 

por lo Impreslonado queestaba. 

— La bermana empezo a decIriPadre, la primera razon quetene- 
mos para bablar de nuestra querlda madre es para que D los sea glorlfl- 
cado; la segunda, para que nos acordemos durante toda nuestra vIda de 
seguir los 
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ejemplos que nos dio, ya que estamos obligados a ello, pues D ios la uti¬ 
lize como instrumento para ensenar a la Compama la manera como quie- 
re que le sirva para serle agradable. D e las virtudes que practice seria ne- 
cesario un libro entero para poderlasescribir, yespiritusmuchosmasele- 
vados que Ios nuestros para referirlas. Sin embargo, puesto que la obedien- 
cia me lo manda, he de hacerlo. Pero aunque dijese todo lo que me dic¬ 
ta la memoria, quedaria todavia mucho por decir. 

En primer lugar, tenia una humildad admirable y la demostraba en 
tantas ocasiones que es imposible enumerarlas; esto le hacia mostrar un 
gran respeto a todas las hermanas, hablandoles siempre por medio de su- 
plicas, agradeciendo con mucha solicitud todos Ios servicios que le pres- 
taban y el esfuerzo extraordinario que realizaban algunas en sus cargos, 
de mode que a veces me quede totalmente confundida. 

L a he visto humillarse hasta el punto de pedirme que le avisara de sus 
faltas con mucha humildad; me he visto impedida de hacerlo, pues no 
podia advertir ningunafalta en ella, a pesar deque mefijaba mucho pa¬ 
ra obedecerle.Tiene usted razon, hermana; ya os lo he dicho. Costaba 
mucho trabajo poder advertir alguna falta en la sehorita Le G ras; no es 
que no las tuviera, no; pero eran tan ligeras que no era posible advertirlas. 
Siga, hija mia. 

— Padre, algunas veces ciertas hermanas no recibian a gusto las ad- 
vertenciasque les hacia ydemostraban su disgusto en mi presencia; ella 
me pregunto luego si no habria tenido la culpa, por haberles hablado con 
demasiada dureza o por algun otro motivo. Yo le dije que me parecia que 
no era posible obrar de otro modo. Siempre sabia excusar a las que se 
molestaban y por eso, cuando le hablaban de las faltas que algunas co- 
metian, siempre buscaba alguna excusa y decia: «Tenemos que sufrir; 
D ios nos ha escogido para eso; hemos de dar ejempio a las demas; hemos 
de tener animos para soportar a nuestras hermanas». 

Algunas veces mando a buscarme expresamente para pedirme per- 
don, cuando creia que me habia dado algun disgusto, aunque hubiera si- 
do yo la culpable, y se me adelanto muchas veces a pedirme perdon cuan¬ 
do deberia haber sido yo la primera en hacerlo. 
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Se acusaba siempre con mucha humildad en las conferencias de los vier¬ 
nes, haciendose responsable y culpable de todas las faltas de la 
Compania. 

H acia tamblen muy a menudo actos de humildad en pleno refectorlo, 
pidlendo perdon a las demas, ponlendose con los brazos en cruz o echan- 
dose al suelo y sirvlendo a la mesa. Ayudaba tamblen a fregar los platos 
y le hublera gustado mucho hacer tamblen todas las demas faenas de la 
casa. 

Tenia mucha carldad para con los pobres, sintlendose muy contenta 
cuando les podia servir. Tenia mucho amor y carldad con todas las her- 
manas, soportandolasyexcusandolassiempre, aunque tamblen las amo- 
nestaba con severldad cuando era necesarlo. Pero era por principle de 
carldad, sintlendo compaslon con las que tenia alguna preocupaclon de 
cuerpo 0 de espiritu, soportando durante muchos ahos a clertas herma- 
nas que debleran haber sido despedidas por sus Imperfecclones. Siem¬ 
pre tenia esperanzas de que se corriglesen. 

Sentia un gran amor a la santa pobreza, esto le hacia no tolerar que le 
dieran nada nuevo para su uso, a pesar de que a los demas les daba muy 
a gusto todo lo que necesitaban. G uardo durante cinco o sels ahos la 
tela que le habian dado para hacerse un manto, sin permitir nunca que 
se lo hicieran. N o pudo emplearse aquella tela, a pesar de que su manto 
estaba lleno de remiendos, muy gastado y de diferentes colores, de for¬ 
ma que muchas veces intentamos que se lo quitara. 

H abia que decirle que comprabamos sus cofias en el rastro. 

D e este modo lograbamos a veces que se pusiera algo nuevo sin que 
se diera cuenta. Pero apenas se enteraba, se lo quitaba enseguida y de- 
mostraba estar muy molesta por lo que le habiamos dado; y habia que 
rogarle luego que se lo volviera a poner. 

Tenia muchos deseos de que toda la Compania se conservase en es¬ 
te espiritu de pobreza ydefrugalidad en todas las cosasy recomendo mu¬ 
chas veces que se observara esta forma de vi vir despuK de su muerte, co- 
mo un medio para conservar la Compania. 

Le costaba mucho tener que tomar una comida distinta de la comu- 
nidad debido asusenfermedades. Esto lellenabadecon- 
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fusion, al ver que no podia observar todas las reglas, y pedia muchas 
veces perdon. 

Tenia una confianza admirable en la P rovidencia de D ios para todas 
las cosas y especialmente en lo que se referia a la Compania, reco- 
mendandonos que nos pusieramos en manos de D ios en todas las confe- 
renciasquenosdaba. 

E ra muy grande su sumision a la voluntad de D ios, como se demos- 
tro en su ultima enfermedad. Siempre sufrio con toda la sumision posi- 
blesuspenasysufrimientos, queeran muyintensos. Ademas, soporto la 
privacion de las personas a las que mas queria en el mundo sin demostrar 
ninguna pena, a pesar de sentirlo mucho. 

Tenia una gran duizura y mansedumbrey erafacil de trato con Ios 
demas. 

M antuvo siempre una conducta admirable en el gobierno de la Compa¬ 
nia, como se demuestra al ver el buen estado en que la ha dejado, tanto 
en lo espiritual como en lo temporal, gracias a su prudencia. Pero todo 
lo referia a D ios, sin cuya gracia, nos decia, no se habria hecho absolu- 
tamente nada. 

H e hecho el proposito, con la gracia de D ios, desde el mismo mo- 
mento en que murio, de esforzarme en imitarla en todo lo que me sea 
posible, pero especialmente en su humildad, en su caridad y en su amor 
a la pobreza. 

Padre, heescrito ademas algunas cosas sobre su ultima enfermedad, 
pero creo que me he alargado demasiado. 

— N uestro venerado Padrevolvio atomar la palabray dijo:M isque- 
ridas hermanas, todo lo quese ha dicho os hace ver como era. Lo que 
ahora hace falta es que tengais una madre; pero idonde la encontrare- 
mos? Pues seria de desear que fuera semej ante a esta. 

Se ha planteado la cuestion de si teniamos que buscar a alguien de 
fuera o si buscariamos a una de las que pertenecen a vuestra Compania. 
D espues de haberlo encomendado mucho a D ios, el ha querido que la 
decision fuera escoger a unade vosotras. Fijaosa ver cual esentrevoso- 
tras la mas parecida a la que teniais. Pero, para que quiera D ios daros 
una buena madre, que el mismo haya formado desde el cielo lo mismo 
quehabia for- 
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mado a la anterior, y para que os de a la que se necesite para eso, hijas 
mias, teneis que hacer dos cosas. 

En primer lugar, hijas mias, teneis que rezar mucho a Dios. Que to- 
das lasoraciones que hagais sean para pedirselo asi a Dios. Losaposto- 
les, cuando quisieron poner aotro en lugar de judas, rezaban y decian: 
«Sehor, muestranos al que has elegido» 4. Bien, mis queridas hermanas, 
rezad entonces a D ios para que os de una buena superiora. 

En segundo lugar, laCompahiatienequeesforzarseen general yen 
particular para que quiera D iosformarla por su mano desde el cielo; asi, 
formar por su mano a la Compahia. Segun esto, cada una tiene que cor- 
tar de si misma, pues es algo parecido a un navajazo, y procurar conocer 
las gracias que ha recibido de D ios y ver bien sus defectos. Si, hijas mi¬ 
as, es precise que sajeis de vosotras todo lo que desagrada a D ios. D e ahi 
resultara que obtendreis de D ios las gracias necesarias para la superiora 
que el os quiera dar. 

0 tra cosa, hijas mias, que os recomiendo mucho es que no vayais ha- 
blando de vuestros asuntos con Ios de fuera. Secreto hijas mias. N uestro 
Sehor recomendaba siempre a sus apostoles que no dieran a conocer a 
Ios de fuera lo que el hacia. «G uardaos, les decia, del fermento de Ios fa- 
riseos». Ya sabas como se os ha recomendado siempre el secreto en to- 
d as I as cosas. 

M edireis: «Pero iquemal hay en hablar de estas cosas? N o habla- 
mos de nada malo, sino de cosas buenas». Si, hijas mias, de suyo no son 
malas esas cosas de las que hablais. Pero, como se trata de un misterio y 
estan en juego Ios asuntos de D ios, hay que guardar secreto. M ientras las 
cosas sigan estando en secreto en la Compahia, el diablo no se mezclara 
en ellas; pero, apenas las conozca el mundo, el principe de este mundo 
intentara derribarla. Asi pues, mis queridas hermanas, mantened vues¬ 
tros asuntos en secreto y decid como la esposa del Cantar de Ios Canta- 
res: «M I secreto es para mi». H ijas mias, ique importante es saber guar¬ 
dar el secreto! 

Puedeser queosdigan: «Bien, hermana, haestado usted en San Laza- 
ro; ique hay por alli?». Podeis responder sencillamente: 


4 H ech 1,24. 
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«H emos estado hablando de las virtudes de la difunta senorlta Le 
G ras, como se acostumbra hacer cuando muere una hermana». Pero da- 
ran otro paso: «iN o se ha hablado de poner una superlora?». D ecld enton- 
ces: «N osotras no nos preocupamos de eso». 

H Ijas mias, si sabels mantener el secreto, todo Ira blen. Pensarels ma- 
hana en ello durante la oraclon. Y como para otras hermanas tamblen se 
han tenido varlasconferenclas, por no haber suficlentecon una, tamblen 
tendremos otra sobre este mismo tema, hijas mias, y se os comunicara 
lafecha. 

E ntretanto os ruego que pidals mucho a D los y hagals rezar a otras 
personas, sin declr para que, sino solo que se trata de un asunto de Im- 
portancla. 

E sto es, hijas mias, lo que tenia que deciros de vuestra querlda ma- 
dre; entretanto pedid a D los que os mande otra buena superlora, que sea 
parecldaaella. 

— U na hermana dijo entoncesiPadre, no habiamos pensado en que 
habia que hablar tamblen del difunto Padre Portall; pero, como nos ha 
dicho usted quese podia declr algo deel, he de declr que heobservado 
en el una gran carldad con todas las hermanas. No tenia reparosen Ir has- 
ta La Chapelle para confesar a una hermana en pleno Invierno y con 
barro, pues decia que N uestro Sehor tamblen se habia cansado en Ir 
solamente en busca de la samarltana. 

— Tamblen tenia mucha humlldad y una gran celo por la salvaclon 
de las almas, hasta derramar lagrimas cuando veia que alguna perdia su 
vocaclon.iDlosla bendiga, hermana! jBendlto sea Dios! Blen, eshorade 
retirarnos. 

PIdo a N uestro Sehor, aunque Indigno y miserable pecador, que os 
de su Santa bendiclon por los merltos de la bendiclon que dio a sus apos- 
toles, cuando se separo de ellos, a fin de que os despeguels de todas las 
cosas de la tierra y os apeguels cada vez mas a las del clelo. 

Benedictio Domini nostrl... 

Sub tuum praesidlum... 
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119(119,X,725-736) 

CONFERENCIA DEL 24DE JULIO DE 1660 

Sobre las virtudes de Luisa de M aril lac 

N uestro venerado Padre, despuesdehaber rezado el Veni SancteSpi- 
ritus, dijo: 

M is queridas hermanas, el ten a de la conferencia de hoy es sobre la 
difunta sehorita Le G ras, vuestra querida mad re, tal como la habeis vis- 
to y tenido en medio de vosotras. Estais obligadas a seguir sus ejem- 
plos; si deseais ser buenas H ijas de la Caridad, estais obligadas a poner 
losojosen sus virtudes. i Dios mio! iQueobligacion la nuestra! Memos 
visto ese hermoso cuadro delantede nosotros; ahoraesta alii arriba. N os 
queda todavia hacer de ella un modelo; y para eso, es precise que la 
conozcamos. Y puesto que D ios ha inspirado a la Compahia la idea de 
hablar sobre las virtudes de las hermanas difuntas, tal como se ha he- 
cho hasta ahora con una bendicion tan grande que despues de las char- 
las todas quedabais muy edificadas al ver las gracias que D ios habia de- 
rramado sobre ellas, dandoles en tal alto grade la humildad, la caridad, 
el don de oracion y tantas otras virtudes, y como teniais muchos motives 
para alabar Ios ejemplos que os habian dejado y que teniais que imitar, 
per todos estos motives, icon cuanta mayor razon teneis que poner vues- 
tros ojos en la que es vuestra madre, porque os ha engendrado! N o os 
habeis hecho a vosotras mismas, hijas mias; ha side ella la que os ha he- 
cho y os ha engendrado en N uestro Sehor. 

EI primer punto de esta charla, hijas mias, es sobre las razones que te- 
nemos para hablar de las virtudes de nuestras hermanas que descansan 
en D ios y especialmente de las de la sehorita Le G ras, vuestra querida 
madre; el segundo punto es sobre las virtudes que habeis observado en 
ella, el tercer punto es sobre la virtud que os habeis propuesto imitar. 

N 0 hablaremos hoy del primer punto, pues seria demasiado largo. 
iQ ue D ios nos conceda la gracia de sacar mucho fruto de esta charla! 


Conferencia 119. — N otastomadaspor sor M argarita Chetif, p. 365 s. (Arch, de 
lasH ijasde la Caridad). 
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L uego, nuestro venerado Padre, empezando a preguntar a una hermana, 
dijo: 

H ermana, haga el favor de decirnos cuales son las virtudes que ob¬ 
serve en ella.Padre, la senorlta Le G ras tenia mucha presencia de Dios 
en todas sus acclones y elevaba slempre su espiritu a D los antes de hacer 
alguna advertencia a una hermana. D eseaba conocer las cosas a fondo 
ante de amonestar a nadle. Y en vez de exagerar las cosas, slempre ex- 
cusaba a la persona de quien se hablaba. 

— Esverdad lo que dice, hermana; asi escomo lo hacia. Excusaba 
slempre a los demas; es una gran lecclon para vosotras y para mi: no exa¬ 
gerar nunca, sino excusar slempre al projimo. 

— Padre, slempre nos demostraba que era por carldad por lo que nos 
reprendia de nuestras faltas, juzgandose ella misma culpable del mal que 
hacia la C ompahia. D ecia muchas veces que sus pecados eran la culpa de 
todo. 

— iDloslabendIga, hijamia! lY usted? 

— Padre, yo adverti en la senorlta Le G ras una gran humlldad; un dia 
del viernes santo la vl besar los pies de todas las hermanas con muchos 
sentimlentos de humlldad y lavar los platos. 

51 alguna vez reprendia a una hermana con clerta dureza, le hacia ver 
que lo hacia precisamente por su blen. 

Tamblen nos ensehaba como teniamos que tener paclencia unas con 
otras y nos daba ejempio ella misma soportandonos a todas con mucha 
carldad.iY usted, hermana? 

— Padre, observe en sus cartas un estllo muy humllde. A pesar de 
que muchas veces habia merecldo una buena reprimenda, ella cargaba 
mis faltas sobre si y hablaba con gran duizura. Tenia tamblen mucha com- 
paslon con las enfermas. 

Slempre tenia el espiritu ocupado en D los, como ya se ha dicho. 

Tenia mucha carldad con las hermanas y tenia miedo de molestarlas. 
H acia todo lo posible por no dejar a nadle descontento y excusaba slem¬ 
pre a los ausentes. E sto no le Impedia reprender sus faltas, pero slem¬ 
pre lo hacia con mucho aclerto y amor. 
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Siempre nos recomendo que tuvieramos mucho cuidado de los pobres y 
consideraba como hecho a ella misma el servicio que se les hacia. Acon- 
sejaba con frecuencia en sus cartas que observaramos las reglas y que vl- 
vleramos muy unidas entre nosotras.iY usted, hija mia? 

- Yo observe, Padre, quees muy clerto todo lo que nuestras her- 
manas ban dicho. Ademas, tenia una paclencia desanta, mucha carldad 
y una humlldad admirable. U n dia Iba con ella y, sin darme cuenta, me 
puse a camlnar por delante de ella; apenas lo adverti, le dlje que lo sen- 
tia mucho; pero ella me dijo: «iAy, hermana! Yo soy mucho peor que 
usted». 

- iY usted? 

- Yo heobservado una gran humlldad en todas sus palabras Decia 
a menudo que era ella la causa de todas las faltas de la Compahia. U n dia 
se creyo obllgada a hablar con un ecleslastico un tanto duramente. Sin 
embargo, lo sintio tanto quelepidio, perdon derodillas, con lagrimasen 
losojos, antes desalir. 

D ecia que sus enfermedades se debian a sus pecados. 

A penas se encontraba sola, se ponia siempre en oracion. C uando se 
acercaba una a ella, ponia un rostro tan alegre que nunca daba la sensa- 
cion de que se la molestase, aunque tuviera que dejar sus oraciones. A 
veces un gran numero de hermanas le hablaban al mismo tiempo de di- 
ferentes asuntos. Les respondia a todas con tranquilidad de espiritu, 
sin pedirles que la dejaran en paz. 

Aunque a veces se sentia muy enferma, no lo tenia en cuenta para na- 
da. Con frecuencia se cansaba de hablar tanto, pero no queria que las 
hermanas se marchasen con alguna preocupacion, por no haberlas aten- 
dido, aunque estuviera muy enferma. Si no les podia hablar, les mostra- 
ba un rostro lleno de afecto y de cariho. Siempre mostraba en sus en¬ 
fermedades un rostro alegre v contento. 

Tenia una gran ternura y devocion a la sagrada comunion; derrama- 
ba entonces tantas lagrimas que a veces se quedaba el mantel totalmen- 
te empapado. 


1234 


Le 01 decir que amaba mucho a todas las hermanasy que deseaba que 
todasfueramostan perfectas como nuestro modelo Jesucristo. 

A veces hacia penitencia por las faltas de las hermanas. 

Tenia mucha carldad con los pobres. Un dia vino a vernosa BIcetre 
a dosotres hermanas que estabamosenfermas. Cuando lavimos, nospa- 
reclo que ya estabamos curadas. Le dijimos que nos habia curado ella; 
pero ella dijo que habia sido D los. 

— U n dia, durante su ultima enfermedad, le pregunte que es lo que 
le pediria a D los para mi y para todas las hermanas. M e dIjo que le pe- 
dlria que nos concedlera la gracia de vivir como verdaderas H Ijas de la 
Carldad, con mucha union y carldad, tal como el quiere de nosotras, y 
que las que hicleran esto consegulrian una gran recompensa, mientras 
que las que no lo hicleran,.. Pero no acabo la frase. M e dijo otras muchas 
cosas, pero como yo no las practico, no las puedo decir. Padre, le pido 
perdon humlldemente a D los por ello.jDlos la bendiga, hijamia, por el 
acto de humlldad que acaba de hacer! H Ijas mias, ique hermoso cua- 
dro ha puesto D los ante vuestros ojos y que vosotras mismas habels pin¬ 
tado! Si, es un cuadro que poseemos y al que tenels que mirar como un 
prototlpo que os tiene que animar a hacer lo mismo, a adquirir esa hu¬ 
mlldad, esa carldad, esa paclencia, esa firmeza en su forma de gobernar, 
acordandoos de como tendia en todas las cosas a conformar sus acclones 
con las de N uestro Sehor. H acia lo que dice san Pablo: «N o soy yo el que 
vivo, sino Jesus el quevive en mi»i Deesamanera, Intentaba hacersese- 
mejante a su M aestro por la Imitaclon de sus virtudes. Es lo que se vio en 
aquella alma tan buena que tan blen supo formarse en las virtudes de 
N uestro Sehor. Por tanto, hijas mias, tenels que mirar a ese cuadro, un 
cuadro de humlldad, de carldad, de mansedumbre. de paclencia en las 
enfermedades. jVed que cuadro! iY como vals a utlllzarlo, hijas mias? 
Procurando conformar vuestra vida con la suya. 

iQue hermoso cuadro, Dios mio! jQue humlldad, quefe, quepru- 
dencla, que buen julcio, y slempre con la preocupaclon de conformar sus 
acclones con las de N uestro Sehor! H Ijas mias. 
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OS toca ahora a vosotrasconformar vuestras acciones con lassuyase imi- 
tarlaen todaslascosas, especialmente en lamodestia. Esta virtud brilla, 
gracias a D ios, en gran parte de vosotras, lo mismo que la abstinencla. 
H Ijas mias, tenels que poner mucho culdado en que no desaparezca, 
sobre todo la modestla. M e atreveria a declr, hijas mias, que parece que 
os vals relajando un poco. Ya no se nota tanta modestla, tanto sllencio, 
tanto recoglmlento. G raclas a D Ios, es poco lo que se advierte. Por el con¬ 
trary, en lasverdaderasH IjasdelaCarldad, queedifican a todo el mun- 
do, no se nota estedefecto. jCuantas personas distinguldas me ban dl- 
cho que no hay nada que las ediflque tanto como las H Ijas de la Carldad! 

Asi pues, hijas mias, mucha modestla. Entrad en la vIda Interior me- 
dlante la busqueda de esta virtud. H Ijas mias, seguramente os acordals 
por las conferenclas que hemos tenido sobre vuestras hermanas difuntas 
decomo brillo en muchas esta virtud ycuanto edificaron con ellaatodo 
el mundo, como deciamosde ellasquecamlnaban en la presencia de D Ios 
y practicaban la humlldad, la carldad, la mansedumbre, el celo por el ser- 
vlclo de lospobresy tantasotrasvirtudes. Todo esto lo practicaban esas 
hermanas de tal forma que habria sido dlficll encontrar mas en la vIda de 
muchos santos. 

I lljas mias, es precise que os habituels a ello. La que no lo haga, sl- 
no que haga todo lo contrary, una hermana que lleve el nombre de amor 
de D Iosy se contente con eso sin preocuparse de su vIda Interior, se de- 
jara arrastrar por sus paslones. H Ijas mias, jcuanta pena tendrels de ver 
a unas hermanas que llevan el nombre deH IjasdelaCarldad y no lo son 
en real I dad! 

Sobre todo, hijas mias, esforzaos en practicar la santa modestla. La 
modestla es de dos clases. L a primera se reflere a la compostura del cuer- 
po. La modestla exterior consiste en que hay que hacer las cosas pausa- 
damente, tranquilamente, sin que Ios ojos vayan vagabundeando ni Ios 
oidos esten atentos a escuchar Ios defectos del projimo. H ijas mias, iy 
quediremosdela maledicencia? iEso si queespeligroso! 

La segunda clase se reflere a la modestla interior, que consiste en te- 
ner nuestro interior, nuestra voluntad, nuestra memoria y nuestra inte- 
ligenciaocupadasen Dios. 
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iY queteneis que hacer para adquirir esta virtud? 0 s esforzareis en qui- 
tar de vosotras todo lo que desagrade a Dios; y para ayudaros a ello, le- 
ereisalgun libro buenoyosmantendreisen lapresenciadeDios. Esto os 
apartara de las ocasiones y D ios os concedera la gracia de que os podais 
deshacer de vuestros malos habitos. 

Esto hara que vuestra pequena Compania, a la que Dios mismo ha 
fundado, sacandola de la masa corrompida del mundo para servirse de 
ella, leseguira agradando. DecadaunadelasH ijasdelaCaridad sedi- 
ra que es imposible acercarse a ella sin sentir devocion. La hermana mo- 
desta atraera a otras, pues no hay nada que conquiste tanto el corazon 
como la modestia. Y de esta manera la Compania realizara un progreso 
maravilloso y todas vivireis de la vida de D ios. 

Por tanto, hijas mias, modestia ante todo y celo por trabajar durante 
todalavidaen hacerosvirtuosas. Evitad hablar mal unasdeotras. Si caeis 
en este defecto en casa de vuestra mad re la sehorita Le G ras, decid in- 
mediatamente: «iC6mo es posible que me haya dejado llevar a hablar de 
este modo?». H ijas mias, siguiendo el ejempio de vuestra buena madre, 
tomad la resolucion de trabajar por vuestra perfeccion y por despe- 
garos de todo lo que le disgusta a D ios en vosotras. 

U n motivo que os obliga mas a ello son las noticias que me han lle- 
gado por una parte y por otra de hermanas que se portan muy bien y 
de hermanas que obran mal y que lo estropean todo. H ace algunos dias 
me escribieron desde N arbona hablandome maravillas de nuestras her¬ 
manas. La hermana Francisca haestado en unaciudad, muy lejosdealli, 
adonde la ha enviado el sehor obispo de N arbona para aprender un me- 
todo excelenteque alli sesigue para instruir a la juventud 2 , Lo ha apren- 
dido y lo aplica con mucha edificacion de todo el mundo. 

Pero hay tambien otras que no son tan edificantes. D esgarran a la 
Compania lo mismo que cuando pelan y despedazan a un polio. jU nas 
hijas despedazando a su madre! H ijas mias hace poco que hemos visto 
algo semejante. 


2 Francisca Carcireux habfa Ido a prepararse para la instruccion de la ju¬ 
ventud en una institucion de la diocesisdeAlet. 
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Tenemos mucha necesidad de rezar a Diosy de hacer el firme proposi- 
to de romper con nosotros mismos. M anteneosfielesal cumplimiento de 
vuestras reglas y sobre todo a la que dice que tenels que hacer de vues- 
tras habitaclones un claustro, sin dejar entrar alli nunca a los hombres, 
especlalmente a los sacerdotes (ide que tenels que tratar con los confe- 
sores, a no ser en confeslon?), nl tampoco a las mujeres sin necesidad. 
Por eso os recomlendo esto sobre todo. M eacuerdo deun accldenteque 
ocurrio en clerto lugar. N o menclonare a nadle. H ubo que acudir a los 
guardlas para hacer que sallera un muchacho de aquel sitlo. 0 s digo es¬ 
to para que veals la obllgaclon que tenels de andar con mucho culdado. 

DenuestrashermanasdePolonlameescrIben quetlenen en unaca- 
sa un gran numero de muchachas para formarlas y que lo hacen con tan- 
ta edificaclon que el reyy larelna, al regresar deun largo vlaje, han que- 
rldo pasar un dia en aquella casa, llenos de admiraclon por ella. jAy, hl- 
jas mias!, es un motivo para dar muchas graclas a D los. 

H Ijas mias, venid todos los meses a vuestra casa para tener vuestra re¬ 
vision. SI se vIera en una parroquia a dos hermanas Ir a dos confesores 
distintos, seria un gran desorden y un escandalo. iY que hay que tratar 
con los sacerdotes sino para confesarse o para hablarles de nuestros en- 
fermos? Pero que sea en la Iglesla y mirandolos en D los. N o permitals 
nunca que entren en vuestras habitaclones, a no ser para las que esten 
enfermas. H Ijas mias, haced el firme proposito de no dejar nunca que en¬ 
tren los hombres en vuestras habitaclones, nl tampoco las mujeres, sin 
necesidad. Vuestras habitaclones son un lugar dedellclas; Dlossecom- 
place en ver a una hermana que guarda su habitaclon. D los se compla- 
ce en estar en la soledad con su esposa; es la sagrada E scritura quien lo 
dice: Dellclae meae, y todo lo demas. jAy, Dios mio! iQue hermoso es 
todo esto! 

U na hermana que, al sallr de aqui, vuelve a casa con el corazon lle- 
no de esta divina unclon, diclendo en su Interior: «N o quiero ser de mi 
misma, sIno queen todo lo quehaga deseo buscar a Diosy camlnar de- 
rechamente hacia el», esa hermana agrada a D los, que mira todo lo que 
hace como hecho a el mismo, que se complace en ver esa marmita, ese 
cesto de pan que 
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Ileva. La senorita LeG rasy todas los otras hermanasque descansan en 
D ios comprendian muy bien todo esto. 

Bien, hijas mias, vamos a terminar. Teneis que procurar, a cualquier 
precio que sea, haceros muy virtuosas. D ios mio, haz que empiecen a 
amarte perfectamente, a hacerlo todo por ti, a poner todo su interes en 
complacerte en todas las cosas. jAy, hijas mias! iQuehermoso esvera 
una hermana con ese espiritu! Por el contrario, una hermana que no obra 
asi, ique desagradable resulta! iY yo, miserable de mi, que peco conti- 
nuamente, que todavia no he empezado a hacerlo todo por D ios y que 
estoy lleno de defecto, como es que si go viviendo? 

H ijas mias, aunqueen algunasveaciertafaltade modest!a, no son mu- 
chasgraciasa Dios. Por el contrario, en muchasveo unaimagen deDios. 
Animaos con el ejempio de la senorita Le G ras, de nuestras buenas her- 
manas que estan en el cielo y preparaos a hacer una buena confesion 
general. E n cuanto a las demas a las que no veo en esta situacion, que pi- 
dan a D ios les conceda la gracia de obrar siempre cada vez mejor. jAni- 
mo! La buena senorita LeG ras os ayudara Ellahaestado presente en 
todo lo que hemosdicho. 

Esto es, misqueridas hermanas, lo que teneis que hacer, yyo, mise¬ 
rable de mi, el primero de todos. E ntretanto habra que proceder a la elec- 
cion de una superiora en lugar de la senorita LeG ras. iY de donde la sa- 
caremos entre vosotras, hijas mias? H abeis de orar mucho a D ios y des- 
prenderos de todas vuestras satisfacciones. jAy, Diosmio! iDe donde 
sacaremos a una hermana para ponerla en lugar de una santa? H ijas 
mias, si algunasintieraganasdeser superiora, quediga: «Renuncio a ello, 
D ios mio». Tampoco teneis que hablar entre vosotras y decir: «M e gus- 
taria tal y tal oficiala». H aced como las hijas de Santa M aria, que tienen 
ordenes de no hablar nunca de la eleccion. Pues, apenas se pone uno a 
hablar de ella, pronto dira: «iLe parece que fulanita tiene condiciones 
para ser oficiala?». Y lo mismo de otra. Y entonces todo esta perdido. 
Cada unajuzga segun su inclinacion. Sefomenta el aprecio por aquella 
por la que se sienten ciertas simpatias. Por tanto, hijas mias, no hableis 
nunca de esto; pues, como os he dicho, las cosas de D ios que salen a re- 
lucir porfueradejan deser negociosdeDios. — Pero iysi me 
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pregunta el confesor? iy si me dice algo una dama? — H ijas mias, en ese 
caso teneis que decir: «Soy hija de obediencia; no tengo que hablar de 
eso; tengo que someterme a lo mandado; me lo ban prohibido». Y en 
efecto, os renuevo a todas la recomendacion que os hice de que guar- 
darais silencio. iQ ue pasara, hijas mias, si lo guardais? Aquella dama, en 
vez de molestarse, entrara en si y se dira: «Esta es una buena hermana; 
tiene en cuenta sus reglas». Si, por el contrario, fueseis fkiles en decir- 
lo todo, no se os tendna muy en cuenta. Por tanto, hijas mias, no digais 
nadaanadie, mas que al buen Dios. «iOh Dios mio! Tu hasquerido 
escoger de nuestra pequeha Compahia, que no es mas que barro y ceni- 
zas, a una persona para que ocupe el lugar de una santa; hare todo lo que 
pueda de mi parte para contribuir a pedir que des a conocer tu santa vo- 
luntad, lo mismo que a los apostoles. N o queremos ninguna superiora ni 
oficialade manosde los hombres, sino detu mano, Diosmio». Por tan¬ 
to, hijas mias, un candado en la boca. 

Todavia tendremos una conferencia. 0 s avisare con tiempo y os di¬ 
re las oraciones que hay que rezar para eso. Sera menester que acudais 
en el mayor numero posible. 

Renovad el proposito que habas hecho de trabajar seriamente en vues- 
tra perfeccion, y sobre todo en la santa modestia. Agradeced a Dios las 
gracias que os ha concedido, las que asi lo practicais; y las que no, pro¬ 
cured corregiros. N o puedo pasar sin advertiroslo, para que la Compa¬ 
hia seperfeccione. A vecespasan cosasdesagradablesen lasCompahias; 
y Dioslo permite asi; no hay que extraharse de ello, hijas mias. Tam- 
bien hubo defectosen la Compahia de los apostoles: judas vendio a su 
M aestro y Pedro lo nego. Dioslo permite para que os humilleisy para su 
gloria. EI supo sacar su gloria de las faltas de los apostoles; pedid que la 
saquetambien delas faltas de las que estan en esta Compahia. 

E sta es, Salvador mio, la suplica que te hago por esta Compahia y por 
mi, miserable pecador: que te plazca sacar tu gloria de nuestras faltas y 
perdonarnos. Es la oracion que dirijo a D los con todo mi corazon. 

Benedictio Domini nostri... 

Sancta M aria, succurre miser!s... 
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120( 120,X ,736-743) 

CONFERENCIA DEL 27DE AGOSTO DE 1660 

Elecdon delasoficialas 

N uestro venerado Padre, despues de la invocacion del Espiritu San¬ 
to, dijo: 

M is queridas hermanas, el motive de esta reunion es la elecdon de las 
oficialas. Como sabeis, teniamos la costumbre de serialar unos puntos, 
para que cada una pensase delante de D ios lo que tenia que hacer so- 
breun tema determinado. M ehubieragustado mucho oirosdecir las ra- 
zones que tenemos para hacer bien esta elecdon; en segundo lugar, cua- 
les son las cualidades requeridas en una oficiala; en tercer lugar, como 
hay que proceder en esta elecdon. 

Pero mientras venials, ha venido a verme una persona distinguida, 
que me ha entretenido, y ahora esta ya urgiendo el tiempo. 0 s ruego que 
me perdoneis; ibamos a tardar demasiado y tendremos que dejarlo. N o 
os hare ninguna pregunta. 

En cuanto al primer punto, hijasmias, dire una razon para que lajuz- 
gueis vosotras mismas: es que todo el bien de vuestra Compahia, como 
el de todas las demas, depende de las oficialas 

todo depende de ellas. Podds juzgarlo vosotras mismas. Todo el bien 
de la Compahia, tanto de hombres como de mujeres dependen de sus su- 
periores y superioras. Por el contrario, las cosas caen en el mayor des- 
orden cuando Ios superiores abandonan su oficio, quieren gobernar de 
otra manera distinta de como deben hacerlo y seguir sus propios crite- 
rios. iAy hijas mias!, si hay una Compahia que tiene necesidad de bue- 
nas oficialas, es la Compahia de la Caridad, debido a la diversidad de es- 
piritus y porque es necesario que sirvan para aconsejar a Ios superiores y 
les den su voto. Es precise tener una cabeza organizada. H asta ahora, 
graciasaDios, las hermanas que han sido llamadasal Consejo han obra- 
do por el Espiritu de D ios. Pues, desde que se ha acudido a ellas, ha 
Ido todo bien, gracias a D ios. Si no hubiera sido asi, si esas hermanas 
no hubieran obrado por el espiritu de D ios, ique habria pasado? Des- 
puesqueel Sehor 
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quiso llevarse a esta gran sierva de D ios, no ha cambiado nada, hijas 
mias, como podeis ver. 5e las ha llamado y todas han demostrado quete- 
nian gracia de D ios; y tambien obraron bien todas las que les precedie- 
ron. Y en algunas ocasiones, cuando parecia que estaba todo perdido, 
han sabido dar buenos consejos que han salvado la situacion. Cuando 
surgia la ocasion de opinar sobre ciertas dificultades, ellas han dado su 
parecer sin mirar para nada a las criaturas. Pues, aunquea veces la se- 
horita no era de su misma opinion, no por eso dejaban de decir lo que 
pensaban delante de D ios. Y todo ha resultado bien, gracias a D ios. N o 
es que yo quiera decir que no tienen imperfecciones; no, ni mucho me- 
nos, no haynadiequeno lastengavtambien ellastendran quedarcuen- 
ta a D ios. 

En cuanto a Ios medios para conocer a las hermanas indicadas para 
ser oficialas, la primera sehal es que sea una hermana nacida de buena fa- 
milia, de personas de bien, una mujer prudente en su juventud, que ha- 
ya sido ejemplar en su parroquia, reconocida como tal, y luego que ha- 
ya sido edificante en la Compahia y haya vivido como verdadera hija de 
la Caridad, en la observancia de las reglas, una buena hermana que ha¬ 
ya dado ejempio en todo. N o sirven las que no sean verdaderas H ijas 
de la Caridad, que siguen unasmaximastotalmente contraries al espiri- 
tu de la Compahia, que se empehan en seguir sus sentimientos y opi- 
niones; hijas mias esas hermanas no sirven. 

Pero, Padre, me direis, si vieramos a algunas que hubieran vivido en 
contra de la observancia de las reglas, ilas podriamos elegir como ofi¬ 
cialas? — iO h, no! Si no se encontrase a otras, podrian pasar; tendrian 
que ser unasque hayan faltado raramente, no muchas veces. Es imposi- 
ble no caer en alguna falta, no hay nadie que no falte en alguna ocasion. 

Pero, en fin, icuales seran Ios medios para llegar a esta eleccion? 
H ijas mias, hemos tenido muchas reuniones y se ha examinado a aque- 
llasqueparecen tener lascualidades requeridas. En algunas de ellas pa- 
rece ser que habria algo que desear, pero poco. Se han estudiado todos 
Ios problemas que pudieran surgir por fuera. D ios tendra que bendecir 
lo que hagamos. Si no encontramos a algunas hermanas perfectas, el 
bendecira nuestra buena intencion 
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Finalmente, hay quetener en cuenta las cosas quese refieren a las her- 
manas, a proposito delascualldadesrequerldas en aquellassobrelasque 
hay que poner los ojos para proponerlas. 

En primer lugar, es menester que sean hermanasdesentido comun; 
pues tenels que saber que no hay que fijarse solamente en hermanas que 
hagan blen su oficio, sino en hermanas capaces de dar su opinion sobre 
las cosas que hay que hacer. Resumirelascualldadesqueserequieren pa¬ 
ra ser oficlalas y superlora. H el as aqui. 

P rimero, en cuanto a la edad, tiene que ser la superlora de treinta ahos 
y que haya pasado dlez en la comunidad, pues se necesitan cabezas tan 
fuertes que las mas jovenes no podrian resistir. E n cuanto a las oficlalas, 
necesitan al menos veintlocho ahos de edad y ocho en la comunidad; por- 
que mirad, hijas mias, entre las razones que os obllgan a escoger buenas 
oficlalas, es que las oficlalas tienen que ser llamadasal consejo, en el que 
se decide todo. M Irad, hijas mias, todo lo que se hace pasa por alli: nos 
reunimosy se pide el parecer de las hermanas. Cuando vivia la sehorlta 
Le G ras, se hacia asi; estaba el Padre Portall, la sehorlta, las hermanas y 
yo; nos reuniamos y se proponia lo que habia que hacer; se pedia el pa¬ 
recer de las hermanas v cada una de ellas daba su opinion, y luego noso- 
tros la nuestra; y nuestras hermanas no tenian para nada en cuenta la opi¬ 
nion de los demas y a veces eran contrarlas a la opinion de la sehorlta y 
delos otros; lo unico quesemirabaera la voluntad de Dios. Pues blen, 
hijas mias, os digo todo esto para que veals la grandeza de vuestra con- 
dlclon y alabels a D los. Suponlendo entonces, hijas mias, que las herma¬ 
nas estan destinadasal goblerno de la Compahia junto con el superior 
general de la M Islon, juzgad cuan necesarlo es que esas hermanas sean 
vlrtuosas,tengansentldo comun, V — lo que es principal ensuoficio — 
sean muy humlldes; pues lo que no se hace con humlldad no sirve de na¬ 
da; una hermana que no hace las cosas por espiritu de humlldad no es 
hIjadelaCarldad masquedenombre. 

Pero, Padre, medirels, cuando vivia la sehorlta LeG ras, idabatam- 
blen su parecer de esta manera? — Si, hijas mias, asi es como se hacia; 
pero es menester que sepals que nuncasedecian lasfaltas en detalle. Se 
decia en general: «Esa hermana 
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tiene tal defecto, que es precise remediar», pero nunca en detalle. 

Esto por lo que se refierea las oficialas. Es menester que tenga vein- 
tiocho anos de edad y echo de comunidad; porque, hijas mias, no es cues- 
tion de poner en este cargo a unas hermanas recien llegadas que no co- 
nocen todavia las reglas. 

Lasdemas, para tener derecho a dar su vote, tienen que llevar seis 
anosen la comunidad. Otrasveces bastaba con cuatro anos, pero laex- 
periencia nos ha demostrado que no es suficiente. 

Asi pues, hijas mias, lasquellevan masdeocho ahospueden ser ele- 
gidas oficialas. Es que las cualidades de esa edad son las mas seguras. 
Veintiocho anos de edad y ocho de Compahia. La verdad es, hijas mias, 
que hay motives para esperar que las oraciones de la difunta sehorita 
Le G ras nosayudaran a obtener de D ios la gracia de escoger buenasofi¬ 
cialas. Con la ayuda de D ios y la del superior general, teneis motives 
para esperar que todo ira bien, con tal que la Compahia se mantenga 
en la humildad y en el deseo de corregirse. 

Si me decis: «Padre, iquien podra sostener a la Compahia de la Carl- 
dad?, os dire, hijas mias, queesla humildad. iY que mas? La humildad. 
N ada mas que eso, junto con un desprendimiento total de todas las co- 
sas de la tierra. D e mode que no teneis que mirar mas que a D ios, que es 
el que os ha llamado a ella. Si, D ios la conservara mientras os mantengais 
en la humildad. 

«Pero, Padre, medireis, vaya el grano. iEn quien piensa usted co- 
mo superiora y de donde sacar a una hermana que pueda ser elegida?». 
M is queridas hermanas, en cuanto a la superiora, he aqui lo que ocu- 
rrio durante una enfermedad de la sehorita Le G ras, no ya en la ultima, 
pues como sabeis no tuve la dicha de verla, sino en la anterior. Le pre- 
gunte: «Sehorita, ino ha puesto usted Ios ojos en alguna de sus hijas 
para queocupesu lugar?». Ella pensaba unas vecesen una, otrasen otra, 
hasta que al final me dijo: «Padre, lo mismo que usted me escogio a mi 
por la divina Providencia, me parece que, tratandose de la primera vez, 
no es conveniente que sea por pluralidad de votos, sino que la nombre 
usted directamentepor unica vez. En cuanto a mi, creo quesor M arga- 
rita Chetif estaria muy indicada 
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para ello. Es una hermana que ha demostrado mucha prudencia en todo 
y a la que todo le ha salido bien. Dondeesta, queesen Arras, ha hecho 
mucho bien y se ha mostrado muy animosa con los soldados». Porque, 
hijas mias, se necesita una buena cabeza, de modo que quedamos en eso. 
Yo en esto me atengo a su parecer. Por consiguiente, sera superiora sor 
M argarita Chetif. H ay otrasquetambien podrian serlo perfectamente; 
pero me parece convenience seguir su consejo; lo hago solamente por 
esta vez. 

En cuanto a las oficialas, voy a proponeros a seis, dos para cada ofi- 
cio. N 0 ha sido ocurrencia mia, sino que las hermanas que han sido asis- 
tentes han dado su parecer, y las han puesto en parejas, para imitar a 
losapostolesen la eleccion que hicieron de un apostol en lugar deJ udas. 
Por consiguiente, hijas mias, teneis que ver delante de D los a la que es¬ 
ta mas indicada para ello. Pero es menester quetengais mucho cuidado 
en no dar vuestro apoyo a las que sean mas conformes con vuestra incli- 
nacion. AI contrario, haced el proposito de no tener en cuenta mas que 
a Dios. 

Las tres oficialas tienen queser las siguientes: laprimera eslaasis- 
tente; la segunda, la tesorera; y la tercera, la despensera. Pues bien, he- 
mosmirado por todaspartesyhemospensado mucho en ello delantede 
D los. N 0 se trata de una designacion que se deba a ocurrencia humana. 
Se trata de proceder de la misma forma que los apostoles. N o sols voso- 
tras ni yo quienes las hemos escogido, sino D los, con el parecer de nues- 
tras antiguas oficialas, del Padre D ehorgny y mio. 

E n Santa M aria se suele hacer lo siguiente. Se hace una lista de las 
hermanas quejuzgan idoneas. El superior, la superiora, las hermanas, pa¬ 
ra elegir dan cada una su voto a alguna de las propuestas; si ellas estan 
conformes, ya esta todo; a todas les parece bien lo que se ha hecho. N os- 
otros lo haremos tambien asi. Aqui esta la lista de todas las que han si¬ 
do juzgad as mas idoneas. 

En primer lugar, secree que son idoneas para asistenta la hermana 
j Uliana y la hermana j uana Cristina i; para tesorera, la hermana Luisa 
Cristina 2 y la hermana...; para despensera, la 


1 Juana Cristina Prevost 

2 Luisa Cristina Rideau. 
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hermana Felipa ^ y la hermana M ana D onjon. Cada una ira diciendo cual 
es la que del ante de D los cree mas adecuada. 

A continuaclon, las hermanas que salian del cargo pidleron perdon 
por las faltas y por los malos ejemplos que pensaban haber dado a la Com- 
pania durante el tiempo de su cargo. N uestro venerado Padre les dijo 
lo sigulente: 

iDloslasbendiga, hljasmias,y lespaguelacarldad que ban mostrado 
con laCompania! Lo habelshecho muy blen, lo mismo que todas las her¬ 
manas que os han precedido. Pero hacels blen en pedir perdon, pues es 
Imposibleno cometer al gun as faltas. H Ijasmias, alegraosy pedid a Dios 
que nos de buenas oficlalas. 

Luego las hermanas fueron dando su voto y nuestro venerado Padre 
dijo al final: 

H ijasmias, la pluralidad devotoshacaido en la hermana]uanaCris¬ 
tina. Pero es precise que sepals que nos costara mucho y habra muchas 
dificultadesen sacarladedondeesta, pues los sehoresde Sedan no lade- 
jaran marchar, tanto mas cuanto que desde hace poco les han dado una 
ocupacion extraordinaria, que es el cuidado de las personas recien con- 
vertidas. Pues blen, icomo podremossacarladealli? Aquellossehores 
no lo permitiran. iQ ue vamos a hacer entonces? H ijas mias, cuando una 
persona que ha sido elegida no puede desempehar su cargo, blen sea por 
enfermedad o por algun otro motive, la suerte recae en aquella que fue 
propuesta junto con ella. Asi pues, quedan elegidas sor j uliana para asis- 
tente, sor Luisa Cristina como tesorera y sor Felipa como despensera. 
FI emos de aceptarlas tal como resulta de la eleccion. E n cuanto al cargo 
de superiora, la hermana M argarita Chetif. Ella todavia no sabe nada 
deesto. Pero leescribiremos. 

Por consiguiente, la hermana Chetif como superiora, como asistenta 
la hermana Juliana Loret, como tesorera la hermana Luisa Cristina y 
como despensera la hermana Felipa Bailly. Todo esta en orden. Blen, 
hijas mias, demos gracias a D los. 

M e olvidaba de deciros que hay que cambiar todos los ahos a las 
oficlalas una tras otra, y a la superiora cada tres ahos. 

Blen, hijas mias, demos gracias a D los y agradezcamoles con todo 
nuestro corazon las gracias que han concedido a la Com- 


3 Felipa Bailly. 
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pania. H ijas mias, os pido con todo interes que renoveis desde ahora el 
proposito que habeis hecho de entregaros a D ios de nuevo. H ijas mias, 
si soisfielesaDiosyal cumplimiento devuestrasreglas, jquealegriada- 
reis a la senorita Le G ras, al Padre Portail y a todas nuestras buenas her- 
manas que estan ahora en el cielo rezando por vosotras! 

Si, mis queridas hermanas, la senorita L e G ras reza por vosotras des¬ 
de el cielo y no os sera de menos utilidad alii que en este mundo; mas 
aun, osseguira ayudando todavia mas, con tal que seals fieles a Dios. Os 
suplico, hijas mias, con todo interes que sepals guardar el secreto y que 
no digais a nadie nada de lo que acabamos de hacer; pues, como ya os he 
dicho otras veces, Ios asuntos de D ios que salen por fuera ya no son asun- 
tosdeDios. 

Ruego a su bondad que derrame sobre vosotras sus gracias para que 
seals fieles en hacer lo que el pidede vosotras. Asi selo suplico con todo 
mi corazon. 

Benedictio Domini nostri... 

San eta M aria, succurre miseris... 
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25,44: 916 

26,22: 1.058. 1.074.1.225 

26,24: 1.072 

26,39: 714. 872 

26,52-54: 79 

26,53: 473 

27,4: 895 

27,46: 571 

M arcos 

1.12- 13: 615. 659 

2.1- 12: 535 
9,8:191 
11,13-14: 161 

Lucas 
1,48: 609 

I, 48-49: 364. 965 
2,51: 370. 720. 876 
2,52: 220. 884 

4.1- 13: 615. 659 
4,7: 827 
5,17-26: 535 

6.12- 13: 374 
6,24: 814 
7,22: 74 
7,22-25:190 
7,36: 96. 707 
9,48: 420 
9,58: 447 
9,60:193 

10.1- 9: 518 
10,4: 811 

10,16: 364. 461. 716. 957. 986. 

1.026 

10,21: 385 

II, 1:388.1.107 
11,17: 964 
11,27-28: 364 
11,37: 96 
14,1: 96 
14,26: 169. 175 
14,33: 33 
15,7:469 
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15,10: 707. 927. 975 

15.11- 13: 627 
16,9:1.194 
16,10: 567 

17.11- 19: 250 
18,15:133 
18,16: 360 
18,17:133 
19,26: 372 
19,41-42: 614 
22,15:312 
22,39-44: 380 
22,48: 248 
23,34: 266 
24,36:106 

Juan 

4,10: 616 

4,23: 377 

4,34: 1.065 

6,38: 734. 870.1.213 

6,44: 474 

13,34:149 

13,35: 249. 253. 265 

14,8-10: 361 

14,13: 380 

14,:15: 425 

14,23: 22. 24. 378 

15,12: 29.147 

15,13:56.418. 

15,19:401 

16,23: 379 

17,9: 392. 401. 768 

17,11:22 

17,14: 618 

18,6: 473 

18.11- 12: 399 
18,22-23: 248 
18,23: 345. 523 
19,15:1.007 
19,22: 327 
20,23: 554 

HechosdelosApostoles 
1,16-20: 864 
1,18: 563 


1,20:174 
1,24: 865. 1.230 
2,1: 376 
2,4: 375 
5,3-4.9: 815 
8,3: 563 
9,6: 870 

9.1- 9: 791 
15,37-40: 30 

Romanos 
1,25: 785 
6,19:40 

8,13: 697. 822. 967 
8,15:1.015.1.107 
8,19: 732 

112,10:129.155.158.1.041 
12,15:1.098 

13.1- 2: 599 

PrimeraCorintios 

I, 23:750 
3,2: 570 
3,13-14: 552 
4,13: 93 
4,16: 943 
8,1: 771 
9,19-22: 751 
9,27: 698 
10,31: 336.1.153 

II, 26-32: 228 
11,28: 225 
11,29-30: 310 
11,31: 996 
11,32: 392 

13.1- 3: 335 
13,3:38 
13,4-8:156 
13,4.17:128 
13,35:1.071 
14,33-40: 202 
16,22: 431 
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Segunda Corintios 
4,10: 967 
4,17: 698 

5,18: 292. 416. 561. 737. 997 
11,29: 1.091 

Galatas 
1,8: 963 
2,11-14: 216 
2,20: 868.1.235 
4,18: 625 
6,2:1.030.1.098 
6,10- 908 
6,9: 405 


Segunda a Timoteo 
3,12:331 

H ebreos 
1,3: 760 
4,12:1.186 
13,17: 964 

Primerade Pedro 
4,16:158 

Santiago 
1,2: 660 
1,26: 972 


Efesios 

4,26:128. 218.1.023 
4,11: 586 
5,22-23: 282 
6,1-9: 282 

Filipenses 

2,3:718 

2,8: 82.473. 482.578.711. 958. 
1.062 

2 13: 311. 550.1.080 
3:19:172. 763 
4,4: 953 
4,5: 952 
4,13: 809 

Segunda a losTesalonicenses 
3,8: 447 


Primera dejuan 
1,8:1.032 
2,2: 811 
2,16: 398. 404 
4,11:154 
4,12-20:1.001 
3,14-15: 738 
4,16: 33. 67. 238. 276 

Apocalipsis 

3,1: 536.1.015.1020 

3,16: 803 
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II 


INDICE DOCTRINAL 

A batimientos de espiritu 

Ver, Pruebas, murmuraciones, penas, sufrimientos. 

Acostarse 

H ora de acostarse en las casas de las hijas de la Carldad, 24.-D ebels acostaros con 
modestia, 26. 

Admonitores 

San Vicentesequeja dequesu admonitor no lecorrija nunca, 342. El P. Dehorgny 
erasu admonitor en 1641, 59.-LulsadeMarlllac pideunaadmonitora, 342.-Sereprocha 
el no haber designado todavia su admonitora, 347. 

Ambiclon 

N 0 buscar las dignidades, 606. 

Amistadesparticulares 

A mar por Incllnacldn esamar «como las bestlas*, 1.043. Son pellgrosas, 776. 

Amor a Dios 

Ver Dios (amor a). 

Amor al projimo 
Ver Carldad. 

Amor propio 

H ace que nos tengamos mucha ternura, a nosotros mismos, 168-169. 
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Angel US 


Explicacion deestaoracion, 1.104. 

Angeles 

Son modelo en el cumpllmlento dela voluntad de Dios yen la prkticadel respeto mu- 
tuo, 145.- Delaindiferencia, 1.213.- Serviclosquenoshacen, 702.-Losquehaceres 
delashIjasdelaCarldad seasemejan alosangelesbuenos, 156. — Losangelescuentan to- 
dos vuestros pasos, 423, 654. — El pensar en el angel de la guarda ayuda a la practica del 
respeto mutuo, 145,152. — Paracumpllr blen el servicio alosninosabandonados, pensar 
en su angel de la guarda, 157. 

Astronomla 

Conocimlentosastrondmicosdesan Vicente, 1.122. 


iQ ue se entlende por apegos?, 238, 239, 774, 778, 785. - H ay dos clases de apegos: 
el quenostenemosanosotrosmismosyel quedeseamos, 775. — Apegospermitidos, 776, 
785.—Apegosviclososasusjulcio, 781. — Apegosaclertaspersonas,239,1.201.— A cler- 
taspractlcasesplrltuales, 783.— Apego deuna dama asu perro, 781, 968.— Esuna Ido- 
latria, 784.- Un adulterlo, 785.- El apego al pecado venial es un obstkulo para la co- 
munldn, 239.- AI ganar el jubileo, 840.- Apegos queproceden deun gran ternura por 
uno mismo, 160-176.— Por quecombatirlos, 162,166,169-172.— Como combatirios, 
160-168,173-176.- Faltasqueprovoca, 161-168. 

Agustlnas(rellglosas) 

San Vicente comparasu vocacldn a la de las hijas dela Carldad, 144,419. — Desde 
su punto de vista es mas noble la de las primeras, 54, 740. -No pasaran ya las noches 
velando a losenfermos, 1.196. 

Agustlnos(orden delos) 

Espiritu depobrezadelosprimerosagustinos, 902. 

Avaricia 

Pecado deJudas, 420. — Como evltarla, 451. 

Averslones 

Texto de las reglas de las hijas de la Carldad, 1.014-1015. - Las averslones Involunta- 
rlasno destrozan la carldad, 1.018. — Esnecesarlo reprimir las averslones, 158-159,1.015. 
— Por el soportarsemutuamentey la humlldad, 239. — Fuentesy remedies, 239,1.016. 
Decirlas a los superlores, 239. — Pellgros, 115. — N o dar advertenclas por antipatia, 
985. - Para la elec 
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cion de oficialas, las hijas de la Caridad no deben d^arse llevar por los apegos ni por las 
aversiones, 863. 

Avisos 

Conferenciasobreesta materia, 338, 345, 515, 980-988. 

Dedr a los superiores lasfaltas de los demas: Texto de las reglas de las hijas de la Cari¬ 
dad, 981, 985. - Utilidad deestos avisos, 35, 204, 299, 338-339, 511, 913, 981. - Ejem- 
plo delasdelaVisitacidn, 913. - Esnecesario que la falta sea grave o importantepor 
susconsecuencias, 980,985. -No dear nadasi nosdejamosllevar por el afecto o por an- 
tipatia, 984. Si lafalta nosehaceen publico, hayqueavisar en particular, 59. - Cdmoco- 
municar lasfaltas, 982. — Debemosver bien que los superiores conozcan nuestrasfaltas, 
35,115, 298-299, 522, 986. - Bello ejempio deuna hermana, 300. - Luisa deMarillac 
denunciaasan Vicente algunasfaltasde las hermanas, 347. 

Losavisosvistosdesdeel puntodequien los da: Hayqueavisar pao con necesidad, 982. 

— El aviso debedarseoportunamente, 985. — Despuesdehaber hecho oracidn, 499. 

— Sin exagerar nada, 984.— En espiritu dehumildad ycaridad, 216, 218, 985.— Hay 
que darlosde rod! lias, 499. — Solamentedelasfaltasimportantes, 499.— Avisaraun alas 
hermanas sirvientes, 518. — Excepto a losquesepreveeno van a aprovecharles, 216. 

— Unahamanaaquien ledan un aviso no debeexcusarseen sujuventud, 354.— Los avi¬ 
sos que el superior nos da son dedosformas:genaalesyparticulares, 519. — Si noseatien- 
de al aviso dado comunicarselo a los superiores mayores, 940. - A veces no hay que pen- 
sar en avisar en publico porque seria mal recibido, 520. - Como da los avisos L uisa de 
M arillac, 1.227,1.233. - San Vicente pide a las hijas de la Caridad que no seavisen m&, 
279. — Ruega a las hermanas que visitan lacasaen Paris, no reprender nunca, 246. 

Los avisos desde el puntodequien losrecibe: Estimarsedichosa por haber recibido un 
aviso, 118, 216, 251, 299-301, 338-339, 342-343, 347, 350, 516, 520. 523. - A ser posible 
pedirlos, 298, 521. — Decirleademasaaquel que nos advierte deuna falta otrasqueno 
conoce, 216, 350, 522. - M aihumor de aquellos a quienes no les agradan los avisos, 343. 

— Recibir los avisos en espiritu de humildad y caridad, 985. — Sin excusarseaunquese- 
an falsoso exagerados, 339-341. - El amor propio impidetomar con agrado los avisos, 
341,517. - Faltasquesepueden cometer al recibir los avisos, 520. - Queespreciso ha- 
cer cuando se ha recibido bien un aviso, 349. - Ejempio de un religiose, 349. - Para ob- 
tener masseguridad dequesu Companiafuesefiel en avisarse, cuando hubiere necesidad, 
una superiora ruega a san Vicente mandarselo, 499. — Carta de una hermana a su com- 
panera para pedirle la misma caridad, 299-300. — U na hermana se acusa de no haber re¬ 
cibido bien los avisos, 346. — Dos hermanas piden mutuamente perddn, una por no ha¬ 
ber aceptado bien el aviso, otra por no haberlo dado oportunamente, 350-351. — L uisa de 
M arillac dice que algunas hermanas advertidas por sus faltas ban mostrado descontento, 
348. - Ejempio de los primeros cristianos, 355. - Ejempio de dos reyes, 355. 
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Ayunos 

EI espiritu mudo no se combate mas que con ayuno y oracidn, 706. - Ayuno de los 
carmelitas, 728. 

Bellezadel cuerpo 

Noesdignadetenerseen estima, 760. 

Bngidas(religiosas) 

BrigidasdeArras, 830. 

Calumnias 

H ayquesufrir las calumnias pacientementey sin justificarse, 653. 

Capuchinos (orden delos) 

Les esta prohibido tomar dinero, 898. - been sus reglastodos los viernes, 620, 730. 

— No ofrecen nada de comer a los que les visitan, 907. — No tienen otro motivo de ora¬ 
cidn queN uestro Senor, 1.104. — M uchas veces usan el mismo habito, 902. 

Capilla 

Las hijas de la Caridad no tienen otra capilla que la iglesia parroquial, 1.178-1.180. 
Capitulo 

E n casa de las hijas de la Caridad, 1.137. 

Caridad 

Para con Dios: verDios. 

Para con el prdjimo: Texto de las reglas de las hijas de la Caridad 1.014. - Esparti- 
cularmente necesaria a las hijas de la Caridad, 1.015,1.025,1.026,1.071,1.077. - Rela- 
cidn estrecha entre la humildad y la caridad, 1.072. — Debeexcusarnosunosaotros, 217, 
264-281. — Ver Aversiones, Calumnias, Condescendencia, Perddn de las injurias, Reconci- 
liacidn. Union. 

Para con lospobresy enfermos: Ver Caridad (cofradias de), Caridad (Damas), (H ijas 
dela). 

Caridad (cofradias de) 

Esiafuentededondenacieron las hijas dela Caridad, 730. - Esmejor establecer la 
Caridad en cada una delasparroquiasdeun pueblo queuna para todo el pueblo, 829. 

— Aprobacidn delasCaridadespor el Papa, 730. 

Caridad del H otel-Dieu de Paris (damas de la) 

Asamblea de damas, 612, 903. — En las reuniones san Vicente pregunta a las damas 
sobresufidelidaden la observanciade las reglas, 1.100.- Ro- 
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tura deuna viga en lasala de reunion en la mananadel dia en queibaa tener lugar la reu¬ 
nion, 237. — LasenoraGoussaultdeseabaquela presidentesellamarasirviente, 81. 

Caridad (H ijasdela) 

I ndice cronologico de los hechos 

1631-1632 San Vicente pone a disposicidn de lasdamasde lasCaridadesdeParisa 
chicasdel campo con buenavoluntad paraquehiciesen lostrabajosmaspe- 
nosos y bajos. 

1633 Laexperiencia ledemuestra queesconvenienteformarlas; escogetreso cua 
tro y lasconfiaaLuisadeMarillacquien lashospedaen su casa (29deno- 
viembre), 89, 202-203, 233-234,415-417, 542-543,730. - Va Naseau (M ar- 
garita). 

1634 Lashermanasson pedidaspor las damas para el servicio del H otel-Dieu. 
- Primeras conferencias de san Vicente a las hermanas. - 0 rden del dia, 
21-32. — Las hermanas eran unasdoceel 31 dejulio, 18. 

1636 Fundacidn en Liancourt. - Trasladodelacasa-madrealaChapelle. 

1638 Comienzo de la obra de los ninos abandonados. — F undacidn en Saint-G a- 
main-en-Laye, yen Richelieu. 

1639 Fundacidn en Angas. 

1640 Las hermanas extienden la obra de los ninos abandonados a la Couche. 
— Dedicacidn a losforzadosen Parisyen Nanteuil-le-Haudoin. — Las 
hermanas piden a san Vicente hacer los votos en particular, 43. 

1641 La casa madreestrasladada a la parroquia de Saint-Laurent. — Fundacidn 
en Sedan-San Vicenteda un reglamento a las hermanas de Angers. — Ade- 
lantamiento de la bora de levantarse, de las cinco pasa desde ahora a las 
cuatro, 65. 

1642 LuisadeMarillacy cuatro hermanas mas hacen los votos perpetuos el 25 de 
marzo, ver Votos. — Proteccidn de Dios, 237.— Fundacionesen IssyyFon- 
tenay-aux-Roses. 

1645 Fundacionesen Crespieres, Fontainebleau, LeM ans, M ans, N antes, M aule, 
Saint-Denis, Serqueux. — Reglamento de las hermanas. — Suplicaal arzo- 
bispo de Paris para pedirle la aprobacidn de la Compania. — Estado de la 
Compania. 

1647 Suplica de la reina Ana de A ustria al Papa para obtener que las hermanas 
sean puestas bajo la dependencia de san Vicente y de sus sucesores. — San 
Vicentenombralaprimeradirectoradelasquedesean ingresar.- Traslado 
de los ninos abandonados a Bicetre. 

1646 Primer consejo tenido por san Vicenteel 28dejunio. — Segundapeticidn 
al arzobispo de Paris para pedirle la 
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aprobacion delaCompania. - El prelado erigelaCompaniaen cofradiadis- 
tintadelasdamasdelaCaridad yapruebasu reglamento.— San Vicente les 
anuncia esta nueva a las hamanas, les lee el reglamento y pide que sean fieles 
en cumplirlo, 301-306. - Estado delaCompania. 

1650 Tentativa para lograr deM. Meliand, procurador general, la aprobacion dela 
Compania. 

1651 Busqueda vana de los documentos originales del acta de aprobacion de la 
compania, dada por el arzobispo de Paris en 1646. 

1655 Aprobacion delaCompania por el arzobispo de Paris. Reglamento queaprue 
ba.- San Vicente lee alas hermanasestosdos documentos, 731.- San Vi¬ 
cente comienza la explicaddn de las reglas comunes, 733. 

1657 Cartas patentes del reyaprobando la Compania. — Eleccidn deoficialas, 857. 

1660 M uertedel P. Portail, director, queesreemplazado por el P. Dehorgny. — M uer- 
tedeLuisadeMarillac. - Eleccidn deMargaritaChetif como sucesora de 
LuisadeMarillac. Nombramiento deoficialas, 1.241. 

Las primeras hijas de la Carl dad 

Porquelasprimerashermanasdebenserperfectas,32.— Su modestiaen lacalle,676. 

- Van a visitar a los enfermos con la marmita, 93,100, 292, 322, 426, 442, 821. -No 
deben rehusar ir alli dondeselesenvie, 472, 744. — Lo que ban gastado hastaenero de 
1643,98. — Condicidn humildede las primeras hermanas, 34,116,132, 292,533, 542, 603, 
856, 924, 931, 936,1.011,1.055,1.110. - Algunasson de condicidn elevada, 170, 731. 

- Algunasno saben leer, 26, 48, 58, 209, 390,1.054,1.084,1.110,1224. - Selesensena 
a leer y escribir, 26, 49, 211. — H ermanas enfermas, 759. 

Vocacidn 

Conferenciasdesan Vicente a las hermanas sobresu vocacidn, 32, 36, 230, 320, 410. 

— Excelenciade esta vocacidn, 56,125, 410-423, 742, 919. — El mismo D loses el fun- 
dador de la Compania, 70,120-121, 202-203, 232-236, 292, 321, 416-417, 541, 611-612, 
721. - Y el autordesus reglas, 204,292,739,827. - El bendicea la compania, 612-614. 

— La protege, 30, 230, 236-238. — Cada hermana debe, individualmente, su vocacidn a 
D los, 54,144,172-173, 235, 292, 322, 327, 330, 418. - Q uien lo ha dispuesto desde la 
eternidad, 233. — No hay vocacidn masbellaen la Iglesia, 54,144,172-173,419,526,613, 
740-742. — No setrata deque la salvacidn esaqui masfacil, 427. — Esia primeracom- 
pahiademujerescon habito seglar, 209, — La primeraquesededicaal servido a domici- 
lio de los enfermos, 34, 234, 526, 535,1.088. — Ninguna otra tienefunciones parecidas, 
535, 740-742. — No hay nada mas noble ni mas grande que su fin: dejarlo 
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Dios, 1. 189. — Evitar el celo indiscreto, 1. 187. — 0 ir contra la obediencia, 920. 

— Virtudesquelashermanasdeben practicaren el servicioalosenfermos, 915,918,1.194. 

— San Vicentequiereque las hermanasaprendan paraensenar, 26, 58. — Lashermanas 
sededican alaensenanza, 441,454,502,919,1.102,1.206. - Solamentedelosninespo- 
bres, 535. — Reglas, delashermanasdelasescuelas, 1.176. — Ensenan el catecismo y la 
moral cristiana, 535. — EscuelasdeN anterre, 502. — San Vicentepermitea las, hermanas 
el trabajo manual, 1.174. — Las hermanas son llamadassobretodo para lasobrasde 
caridad, 752. 

Naturaleza, direccion yorganizacion delaCompanIa 

Las hijasde la Caridad llevan un buen nombre, 1.015,1.025.— Quesignifica hijas 
deDios, 67,476, 750, 752. — Esel pueblo quien lesha puesto estenombre, 66,1.026. — 
L levan todavia el titulo de «siervas de los pobres de la Caridad», 302. — San Vicente las 
llama tambien «j6venescon toca», 38. — Lacompaniaesunacofradia, 302, 730. — Com- 
puesta de jdvenes y viudas, 302,742. — Es de desear que la compania se componga de gen- 
tedecondicidn modesta, 543, 936. — Las hijasde la Caridad no son religiosasporqueno 
estan enclaustradas, 498, 593,1.170,1.176,1.178.- Son hijas de la parroquia, 1.178-1.180. 

— Para el gobierno de la compania, la superiora depende en todo del superior general de 
la Congregacidn dela M isidn, 742. — San Vicente duda si es mejor tomar la superiora de 
entre lasdamaso deentre las hijasde la Caridad: iPor que sedecidepor la segunda?, 1229. 

— Oficio y deberesdela superiora dela compania, 742,1.242. — El mismo san Vicente 
nombraasor MargaritaChetif parasuceder asantaLuisadeMarifiac, 1.244. — En prin- 
cipio no,.son rechazadas dela compania lascriadas, 189,416. — En ciertos casos, lasre- 
ligiosassalidasdesu comunidad, 177. — No selesexigeningunadotea laspostulantesa 
no ser lo necesario para el primer habito, 936. — Es una necesidad «purgar» a la compa¬ 
nia de las hermanas malas, 855. — Lassalidasno nosdeben asombrar, 69. — Puentes de 
renta de la compania, 1.200. 

Perfeccion de las hijas dela Caridad: Cada compania tienesu espiritu. particular 419, 
524, 748. — Las hijas dela Caridad no deben envidiar el deotrascomunidades, ni dejar- 
seinfluir por el, 526. - Virtudesquemaslesconvienen: lasvirtudesdelasmuchachasde 
loscampos, 91-103. - La caridad, la humildad, lasencillez, 533, 539, 933-934. - La hu- 
mildad, la caridad, la obediencia y la paciencia, 1.061,1.064-1.079. — La humildad, la 
caridad y la imitacidn deCristo, 752. — La humildad, la obediencia, el desprecio delas 
criaturasyla modestia, 1.079-1981. — LashijasdelaCaridad deben ser masperfectasque 
las religiosas, 764, 765,1.178. — Aunquesu estado sea inferior, 726. — Estan en un esta- 
do de perfeccion, 33. — Cualidadesrequeridasen las hermanas que van alas nuevascasas, 
245. — Como deben comportarse entre ellas, las nuevas con las antiguas y viceversa, 68, 
220,711,721,742,876,947. — Relaciones delas hermanas con loseclesiasticos, 285-286, 
1.202. - Con los medicos, 124-125, 925. - Con losexternos, 990-993. - Con losgran- 
des, 97. — Con lasdamasde lascofradias, 239 286-287, 601, 618, 924. — Las hermanas 
deben a lasdamasdelas 
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todo paraasistir a lospobresaimitacidn deCristo, 33, 38-39, 76, 741, 749, 751, 762, 827. 

— Lashermanasseliberan delas inquietudes de la familia y del mundo, 1.194. — En- 
cuentran en lacompania mucho bien honor y placer, 736,1.195. — El centupio delosbien- 
esquedejan, 1.194. - Bellas palabrasdelasenoradeVentadour, 665. - Desor Juana 
Dalmagne, 194-195. — Deun gran servidor deDios, 204.— El mundoalabayhonraalas 
hijasdela Caridad, 126, 721, 736,1.013. — Son pedidas detodas laspartes.i Diostiene 
destinadosgrandesempresasparaellas, 203-204,911,1.013,1.084. — Lasamacomo a la 
ninadesusojos, 236. — Losangelescuentan suspasos, 423, 654. — Susobras muestran 
la santidad de la religion catdiica, 1.093.-Es un deba para las hijas de la Caridad amar a su 
compania, 410-423, 935, 948. - Estimarla, 56,102,124, 238, 504, 616. - Perseverar en 
ella, 320-332, 617. — Amor delas primeras hermanaspor su vocacidn, 417. — M edios 
delosquesesirve Dios para llamarlas, 327. — Tentaciones contra la— vocacidn, 3,22, 
325-326, 330-331, 412-413, 420-423, 460, 575, 576, 577, 589, 615-621. - Causas del en- 
friamiento en la vocacidn, 460-461. — 0 racidn para pedir la perseverancia, 332-333. — 
Afirmarse todavia mas por el ejempio de las que la abandonan, 438-439. — No dirigirse a 
los religiosos para la direccidn espiritual, 526-527, 576, 963. — No frecuentar a las reli- 
giosas, 526-527. — Lashermanasqueperseveran tienen una muertedichosa, 742. — Es- 
tado miserable deaquellas que abandonan la vocacidn, 57,102, 321,323, 328, 329. — Sus 
remordimientos, 329, 457, 470,1.224. - Caen en el olvido, 321. 

Casa-madre 

P royecto de reglamento para las hermanas de la casa, 38. - Conferencias de los vier- 
nes, 341. - Los recursos de la casa-madre vienen, en parte, de las otras casas que les en- 
vian lo quesobra desusgastos, 66, 99, 302, 303, 449, 902, 937,1.200. - San Vicente re- 
comienda a las hermanas venir cada mes a la casa-madre para la comunicacidn y confesidn, 
30-31,130, 2215, 933,1.156,1.202,1238. 

Obras 

Diversasobras delas hermanas, 58, 534-535, 749-752. - La asistencia corporal y es¬ 
piritual delospobres, 38-39, 63, 71-78,125, 241-242, 447, 497, 535, 915-922,1.184-1.189, 
1.193. — No solamenteen loshospitales, sino tambien en su domicilio, 235,535, 740, 764. 

- Texto delasreglas, 915,920,1.183,1.185,1.193.- Seexcluyen desu cuidado alosque 
no son pobres, 461-462. — A las mujeres encinta y los enfermos con repugnantes enfer- 
medades, 1.195, - Los hidrdpicos, con pulmoniasy losepilepticos, 922. - San Vicente 
permite, de modo provisional, a las hermanas cuidar de personas que no son de la cate- 
goria de los pobres, 855. - L as hermanas hacen la cama de los enfermos, los defienden, 
1.196. - EI servicio de los enfermos debe ser preferido a los ejercicios, de piedad y a la re¬ 
gia, 25, 50,131, 208, 211, 298, 303, 395, 620, 653, 725,1.092,1.198. - Las hermanas de- 
ben mirar a los pobres como sus senores y maestros, 125,863. - Ver a J esucristo en ellos, 
748. — No tener en cuenta mas que a 


1265 


Caridades: edificadSn, obediencia y respeto, 908, 286-287,1.079,1.199. - M ejor es 
querer obedecer a la superiora que a las damas, 85. 

Carldad (hermanosdela) 


1.088. 

Cartujos(orden delos) 

Origen deestenombre, 524. — El espiritu desoledad essu virtud caracteristica, 
524, 935. — Y el canto de las alabanzas de D los, 537. — L os superlores locales van cada 
ano a lacasa-madre, 929. — Todas las cartas pasan por lasmanosdel superior, 973. 

Castidad 

Regia de las hijas de la Carldad 950. — Es mfe necesarla a las hijas de la Carldad que 
a lasrellglosas, 1.010.— Evltar los pensamlentos contraries a esta virtud, 437,950. -Me- 
dlosdeconservar la castidad,952.— Lahumlldad,951.— Lamodestia, 952.— Evltaren- 
contrarsea solascon personas de otro sexo, 96. — N o tocarles nl dejarsetocar, 770, 954, 
1.039. -No conversar con personas de otro sexo a no ser por necesidad, brevementeyen 
lugar visible, 303, 980,990-992. - Las hijas de la Carldad no deben recibir hombresen su 
habitacldn, a no ser el confesor en case deenfermedad, 531, 685, 978-980,1.010,1.162, 
1.191,1.198,1.202.- Precauclonesateneren cuentaen lasrelaclonescon losconfesores, 
421,951,1.176-1.178. - Faltas contra la castidad, 951. - Ejempio delascampesinas, 96. 
— La virtud de la castidad esun honor para una hijade la Carldad, 213,420. — Parasal- 
vaguardar la pureza de las hijas de la Carldad, san Vicente les prohibe velar de noche, asi 
como el culdado de las que dan a luz y de los enfermos atacados de enfermedades ver- 
gonzosas, 1.196. 

Catecismo 

Las hijas de la Carldad deben aprender y ensenar el catecismo, 1.029,1.148-1151. 
Celo 

Celo Indlscreto, 1.187. 

Cl enda 

Laclencia no sirvedenadaen la oracldn, 212. 

CIsterclensesjorden delos) 

Un senordadinero alos rellglosos para que ellospuedan oir misa, 57-58. 

Col era 

Pasidn opuesta al espiritu de las hijas de la Carldad, 422. 
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Colonia 


San Vicente dice a las hijasde la Caridad queseria una gran falta ponerse colonia en 
losvestidos, 41. 

Comida 

D ebemos juzgarnos indignos de los alimentos que D ios nos da, 753. Para las comidas 
ser fielesen todaslaspartesa losusosdelacasa-madre, 973-974. - No invitar sin permi- 
so a ningun externo acomer con lacomunidad, 904-914. — Deordinario, en San Lazaro, 
no se come mas came que lade vacao decordero, 974. - Lesalabalafrugalidad, 1.222. 

— Ejempio delosturcosen la bebida, 939. — Las hijasde la Caridad no beben vino, 
938. 

Comunidadesreligiosas 

Ventajas de la vida comunitaria, 21-22.-San Vicente les aplica la parabola de las vir- 
genes prudentes y las necias, 1.140. 

Comunicacion espiritual 

Conferencia sobre este tema, 1.002-1.009. — Texto de las reglas de las hijas de la Ca¬ 
ridad, 1.002,1.156. — Es necesario decir las penasa lossuperiores, 54. — Estacomuni- 
cacidn de las penas a los superiores pone remedio a los males, 708. — Ejempio de un 
hermano, 708. - Esta comunicacion debehacersea lossuperioresy no a otros, 54, 87, 
1.003-1004.0 bjecciones y respuestas, 707,1.006-1007. - Como comunicarse, 1133.Co- 
municacidn mensual de las hijasde la Caridad asantaLuisadeMarillac, 30-31,129-130, 
213,1.156,1.202. 

Comunion 

Conferencia sobre la comunidn, 220-229, 307-319. — Importancia de una buena co- 
munidn, efectossaludables279, 309,461. — Quien comulgabien hacetodo bien, 308-309. 

— Lavirtud «capital» de las hijasde la Caridad esel comulgar bien, 229. — Cuan deplo¬ 
rable es una mala comunidn, 224-227, 308, 311, 313-314. — Senales para distinguir una 
buena de una mala comunidn, 221, 222, 223, 227, 228. — M edios para hacer una buena 
comunidn, 222-223, 318-319. — Disposiones para comulgar bien, 239, 311-316. — Dis- 
posicionesacerca de la comunidn frecuente, 316. - D ebemos evitar el estar disgustados 
con el prdjimo, 101. - D fas sehalados en los que las hijasde la Caridad tienen permiso pa¬ 
ra comulgar: el comulgar fuera de esos dias sera una forma de querer destacarse, — 27, 
124, 348,487,491, 606, 660, 881,932,1.154-1.155. - Accidn degracias, 313. - 0racidn 
para la vispera de la comunidn, 312. 

Companias 

Evitar las companias, 761. 
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Concupiscencia 

Delos ojos, de la came y del espirltu, 404,405. 

Condescendencia 

Texto de las reglas de las hijas de la Carldad, 1.029. -Exhortacldn a la condescenden¬ 
cia, 258.— En queconsisteestavirtud, 1.032. — Ella conserva la union 592.— Dacon- 
suelo y descanso, 258. — Esrecomendada por el Evangello, 1.032. — Por San Francisco 
deSales, 1.035. - San Vicente Ferrer, 1.033. - Ejempio delashermanasdifuntas, 1.034. 

— Losmismossupaloresdeben condescender, 1.034. — Pero no slempre, aun en lo que 
esbueno, 1.034. - N o condescender nuncaen aquello que sea pecado, 1.034. 

Conferenclas de los martes (ecleslasticos de las) 

Losqueno pueden Iralasasambleasescriben en un papel suspensamlentosylosen- 
vian, 1210. 

Conferenclas espirltuales 

EI uso de las conferenclas espirltuales se remonta al tiempo deJ esucristo y los apds- 
toles, 362-363. - Su utllldad, 368. - Las conferenclas espirltuales son m& utiles que los 
sermones, 85-86. — Tamblen masquelasvisperas, 1.204. — DIoshabla por aquellasalas 
queselespregunta, 357,367. - Dios nos pedlracuentasdelasconferenclasalasqueasls- 
tlmos, 360. - D Isposiclones para sacar provecho de ellas, 364. - M edios para aprove- 
charlasblen, 369-371. — Debemos hacerlasobjeto denuestraconversacldn yguardarnos 
de no criticar lo que se nos dice, 371. - Como prepararlas, 467. - Contar a las ausentes 
las pladosas reflexiones que hayan sido puestas a nuestro alcance, 282. 

Conferenclas espirltuales desan Vicente a las hijas de la Carldad: Sobreel buen uso de 
estas, 356. — San Vicente recomlenda la asistencia a las conferenclas, 44,130,1.157. — 
Tomb la resolucldn deser masflel en tener las conferenclas, 31. - Lesda la esperanza de 
tener una conferencia cada quince dias, 33. - Cuando san Vicente no podia asistir por 
su enfamedad, la conferencia se tenia en San Lazaro, 1.155.— Llegabaal I ugarde las con¬ 
ferenclas acompanado deun sacerdote, 503,521. - A vecesdedos, 678. - A vecesdeun 
hermano, 558. — En caso deque no pudleseasistir era reemplazado, 72, 392, 457, 516. 

— Temasde estas conferenclas, 8. - Luisa deMarlllac lesugeriaalgunostemas, 8, 378, 
424. - N Ota enviada a las casas de las hermanas para anunclarles la conferencia, 8, 365. 

— Auditorlo, 8, 220.— Metodo,9-10. — Cambiodemetodo, 9,109.— Lostemasnoten- 
dran masquedospuntosen lugar detres, 225. — 0 radon del comlenzo, 9. — Bendicldn 
final yoracldn, 12. — San Vicente conserva el boneteen lacabeza durante toda la confe¬ 
rencia, 795. — 0 Ivido del santo, 521. — Sus lagrimas, 437. — Besa la tierra, 306. — No 
dicenada por si mismo, 231,239. - Su elocuencia, 7. - Dice a las hermanas cdmo deben 
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responder cuando se les pregunte, 104.- Lesrecomienda hablar mas alto, 561. - Que 
digan sus pensamientos normalmente, 359. — No preguntar durante el transcurso de la 
conferencia, 1.158. — Les permitepreparar sus respuestas por escrito y luego lea la no- 
ta, 10,198, 274,1.207. - Luisa de M arlllac escribiasusreflexiones, 291, 316. - Eloglos 
dirigidosa lashermanasquehabian respondido blen, 10, 318, 331, 468, 566. — La emo- 
cldn Impide responda a una hermana, 1.226. — San Vicente Invita a una hamana, que no 
habia querldo responder, a pedir perddn, 724. — Las hamanas preguntan a san Vicente, 
41, 43, 499. — Tamblen lo hace Luisa de M arlllac, 758. — H ay hermanasquelntarum- 
pen Inutllmente, 65. - Lashermanasseacusan desusfaltasy lepiden perddn derodlllas, 
118, 350, 548. - Manifestaclonescolativasdebuenavoluntad, 32, 36, 91. - Quesede- 
behacer, durante el desarrollo de una conferencia, cuando el Santisimo Sacramento pasa 
por la calle, 795. - Redacclones de las confaenclas, 13. Sobre que se hacia la redaccldn, 
291. - Reflexiones de la hermana que redacta, 241. - En sus redacclones L ulsa de M a- 
rlllac: menclonalo quehadicho sin nombrarse, 118. — M anuscritosoriginales, 13. — Co- 
plas, 14. Publlcaclones, 16-19. 

Confesidn 

Conferenclasobreestetema, 506-514.- TextodelasreglasdelashIjasdelaCarldad, 
1.154. - La confesidn esun buen medio paracorregirsedelasfaltas, 279-280.- Lossa- 
cerdotesdelaM Isidn reciben lajurlsdiccldn desu superior genaal para confesar a sus her- 
manos, 1.155. - No deben decirse palabrastlernas, 511,1.176. - H ay que guardar se¬ 
crete sobre el objeto de la confesidn, 511,684. - Las virtudes necesarlas para una buena 
confesidn, 507. — N ecesidad de la contriccldn, 509. — No rechazar la penitencia, 511. — 
No relaclonarsecon el confesorfuaade la confesidn, 421. — No apegarseal confesor, 511, 
599, 919,1.059,1.166-1168. - G uardar sareto de lo que nos dice, 511, 684. - 0 bede- 
cerle, 80,1.059. — Confesarselo mas pronto posible cuando se haya cometido un peca- 
do mortal, 745. — Obedecerleslemprequeno nospidaunacosacontrariaa lasreglas, 80. 

— Lo quedebemoshacer anteun confesor que nos habia con ternura o quenossollcita 
al mal, 511, 685. — Ejempio del cardenal dela Rochefoticauld, 745. — Prescribe alas hl- 
jasdela Carldad el confesarsecon aquel que el ordene, 510, 586,1.059-1.060. - Porque 
solamenteesteconfesor tienejurlsdiccldn para absolverlas, 1.059-1.060,1.173. - Es 
convenlente que haya un solo confesor para toda la casa, 1.238. - A veces es util el cam- 
blar de confesor, 599. - San V Icente conflesa algunas vaes a las hermanas dela casa-ma- 
dre, 80. - Lesrecomlendaacusarselo masde.tresfaltasen lasconfeslonesordinarlas, 
80-81.— Y anadir unafaltadel pasado, 509, 839.— Acusarsedelosescandalosespecifl- 
cando a cuantas personas se ha escandallzado, 689. — Pedir consejos utiles al confesor, 
455. — No hablar en el confeslonarlo de las tentaclones contra la vocacldn, 575-576. — NI 
delasdiferenclasexistentesen lacomunidad nl delasfaltasdeotro, 268-269, 278, 512. 

— Ladireccldn se hace con el superior, no con el confesor, 576. — D fas fijosde confesidn, 
segun las reglas, para las 
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hijas de la Caridad; san Vicente les exhorta a ser fieles, 123. - Permiso que los confeso- 
res pueden dar a las hijas de la Caridad, 588,1.153. — Confesiones mensuales de las her- 
manasa un sacerdotedela M isidn, 1.156. — Confesidn paraganar el jubileo; san Vicen¬ 
te se pone a disposicidn de las hermanas para que asitengan masfacilidad deeleccidn, 65. 

Confianzaen Dios 

Conferenciasobrelaconfianzaen laProvidencia, 1.049.- Texto delasreglasdelas 
hijas de la Caridad, 1.049. - iQueesla confianza en Dios?, 1.049-1.051. - Confiarsea 
Dioscomo un niho a su mad re, 1.050. — Razones para confiarse a Dios, 1.050-1.055. 

- Laconfianza vaalapar con laesperanza, 1.050. - N unca engana, 99. 

Consejo 

E n los asuntos de importancia tened a bien consultar, 1.052. - L as personas a las que 
las hijas de la Caridad deben pedir consejo, segun los casos: el superior, las companeras, 
losconfesores, 453-454. — En general no pedir consejo masquea aquellasquetienen la 
gracia de la direccidn, 527, 576. 

Consejos domesticos 

Losconsultores, nombradospor el superior general o por el visitador no tienen mas 
quevoz consultiva, 283. - Consejos domesticos en casa. de las hijas de la Caridad, 283. 

- Si la superiora esta en desacuerdo con sus consejeras, debe consultar a los superiores 
mayores, 283-284. 

Consuelos 

N 0 debemos descorazonarnos porque no nos hayan sido dados, 433, 469-470, 572. 

- Dioslosdaa losquecomienzan en la vidaespiritual, 469, 571. 

Const! tuciones 

Ver Reglas, Superiores. 

Consultores 
Ver Consejos. 

Conversaciones 

Faltas que se pueden cometer, 634. — Temade las conversaciones, 1.008. — Las hijas 
de la Caridad no deben pararse para hablar en la calle, 1.009. 

Cordialidad 

i Quees la cordialidad?, 1.037-1.039. - Debeir unidaal respeto, 145,1.040-1.042. 

- Excesos que hay que evitar, 1.046. — San Vicente recomienda esta virtud, 597. 


1271 


Correcciones 

Cristo, habia vivido SOanossobrelatierra antesdecomenzar acorregir, 246. 
Correspondencia 

N 0 escribir ni recibir cartas mas que bajo el permiso y control del superior, 456, 585, 

972. - Excepcidn hechade las cartas que diriglmoso nosdirigeel superior general, 456, 

973. 

Cruz 

L os cuatro brazos de la cruz significan las cuatro virtudes proplas de las hijas de la Ca- 
rldad, 1.065,1.072. 

Cruz(hljasdela) 

1.112,1.148. 

Crucifijo 

En nuestraspenaspostrarnosderodlllasanteel crucifijo, 455. — El crucifijo era la «bl- 
blloteca* desanto Tom&, 48. 

Cuentas 

San Vicente recomlendatener las cuentas en orden, 812. 

Curlosidad 

Curlosidad dever, oir, escuchar, 952. 


Conferenclasobretema, 160-176.- Reglade las hijas de la Carldad, 773. 

DIfuntos 

Razones para tener una conferencia sobre sus virtudes, 1.159-1.161. - Conferenclas 
necroldgicas, 88-90,177-197, 499-506,1.159,1.189,1.218,1.232. - Eloglo delasher- 
manasdlfuntas, 420, 427, 528, 568, 612, 989,1.080,1.218,1.235. 

Dios 

Amor de Dios: Conferencia sobre estetema, 423-439. — iQueesamor deDlos?, 38. 

— Amor afectivo y efectivo, 433, 534-536, 540. — Razones para amar a Dios, 424-439. 

— Esteamor debeanimar todasnuestrasacclones, 39. — Medlosparaadquirir yconser- 
var en nosotrosel amor deDlos, 39,429,435-437. — Efectosdeesteamor, 933. — SIgnos 
exterlores de esteamor, 425429. — Se puede amar a Dios con todo corazdn y no sentir 
las duizurasde esteamor, 433. 
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Temor de Dios: este temor es la «clave» de las hijas de la Caridad, 1.179. 

Fidelidada Dios: Conferenciassobreestetema, 561-577. - Razonesparaserfielesa 
Dios, 561-562, 564, 565-571. - En queconsisteestafidelidad, 562, 564, 572-574. - 
M edios para seguir siendo fieles a D ios 624, 575-577. 

PrescienciadeDios: 1.143. 

Presencia deDios: Devez en cuando debemos ponernos en su presencia, aun fuera 
delaoracidn, 25. - Como ponerseen la presencia deDios, 50, 53,1.119-1.120. 

Providencia de Dios: Proteccidn deDiosalosquelesirven en lospobres, 230-231, 
236-237. - Las hijas de la Caridad son hijas de la Providencia, 86. 

Voluntad deDios: Conformar nuestra voluntad a la de Dloses un paraiso anticipado, 
579. 


Direccion espiritual 

Ver Comunicacion espi ritual. 

Disci plina 

Prohibeesteacto depenitencia a las hijas de la Caridad queno ban pedido permiso 
paraello, 587, 784. - Uso de las disciplinas por lascarmelitas, hijas desanto Tomas, 
728. - Por lasdela Visitacidn, 728. - San Francisco de Sales y Carlos V, usaban disci¬ 
plinas, 966. 

Di screed on 
Ver Secreto. 

Distraccionesen laoracion 
H asta Ios mas santos las tienen, 209. 

Dominicosjorden delos) 

A premian al pueblo a que rece el rosario, 1.146. 

Dominicas(orden delas) 935. 

Escuelas Pias (clerigos regulares de las) 631. 

Elegidos 

L a parabola de las virgenes necias y las prudentes aplicadas a las comunidades, 1.139. 
E nfermedades 

No son una«carga», 501. — No hay que serdelicada cuando seestaenferma, 923-924, 
949. — Motivos que tienen las hijas de la Caridad para 
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cuidar a los pobres enfermos, 71-76. - Q ue hay que hacer cuando se visita a un enfer- 
mo, 77-79.— Deben cuidar desushermanasenfermas, 923-924,1.118. — Deberesdelas 
hermanasenfermas, 925,1.199. — Esun acto decaridad el visitar ahermanasenfermasde 
otras casas, 978. 

Envidia 

Conferenciasobreestetema, 625-637. — Peligrosidad deestevicio, 626-632,633-637. 

- causasyocasionesdeenvidia, 627-628.- Mediosparanocaer, 626,634.- Obstacu- 
lo para la vocacidn, 626-627. 

E scandal 0 

Conferencia sobre el escandalo, 668, 679. — Razones para huir de el, 669-671, 691. 

- M alicia del escandalo, 679. — Razones para huir de el, 669-671, 691. — M alicia del 
escandalo, 679. - D los maldice a los que escandalizan, 671, 680. - H acen el oficio del 
diablo, 680. — LashijasdelaCaridad estan masexpuestasaestepecado quelasreligiosas 
enclaustradas, 669. - En queconsiste, 671, 679, 680. - Distincidn entreescandalo reci- 
bido yescandalo dado, 674-675. — El mero hecho deescuchar lasmaledicenciasesun es¬ 
candalo, 675. - En quepueden escandalizar lashijasdela Caridad, 682-688. - Medios 
a tener en cuenta para no escandalizar, 689. — No escandalizarse por una tonteria, 689. 

- 0 radon por laquesan Vicente pide a Dios que lashijasdela Caridad no den escan¬ 
dalo, 690. 

Esperanza 

En queconsiste la virtud de la esperanza, 1.049. 

Espiritu oculto 

Cuan peligroso es, 701-704. — M ediospara deshacersedeel, 705-706. Conferencia 
sobre el tema, 700. 

Espiritu interior 
Ver Vida interior. 

Eucaristia 

VerComunion, Misa. 

Ejempio 

Eficaciadel buen ejempio, 41, 277. - Las masantiguas deben dar buen ejempio a 
lasnuevas, 68,875.— Las hamanasdifuntasdeben excitarnosal buen ^emplo, 1.159-1.161. 

Examenes parti cul ares 

Cuando porqueycdmo lashijasdela Caridad deben hacerlos, 26, 59,1.133-1.134. 
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Faltas 


Lossantostambien lastienen, 256. 

Fundaciones 

Virtudes requeridas en lashermanasenviadasaunanuevafundacidn, 245. 
Franciscanos (orden delos) 

Su amor a la pobreza, 449, 890. — No tienen otro tema de meditacidn que la pasidn, 
48.- Tienen slemprenecesidad de reforma, 732.- Nadalesfalta, 890. 

Galeotes 

Belleza dela vocacldn delashermanasquetrabajan con losforzadosa galeras, 750. 
Gula 

Esfuentedemuchosviclos, 422. 

H abito: 

HabitodelasHIjasdelaCarldad: No deben vestirseasi mismas, sinoquedeben recl- 
blr los habitos hechos, 900-902. — Las hermanas llevan el habito como las seglares, 202. 
- Un habito gris, 604. - Y pobre, 172, 292, 604. - Slendo el mismo en todaspartes, 172, 
462. — No deben tener vanidad en lo queal habito se reflera, 799, 886. — NI velo, 622, 
930. 

Hermanoscoadjutores 

213, 386, 872. — Son muy puntuales para hacer el examen particular, 1.132. 

HIjas dela Carldad 

Ver Carldad (hijasdela). 

HIjas dela Cruz 

Ver Cruz (hijasdela). 

H umlllaclones 

San Vicente se humllla con sus palabras, 264,365,1.035. - H abla de sus pecados, de 
las «abomlnaclones» desu vIda, 358, 533,1.140. - Repitequehaguardado cerdos, 34, 
1.195. - PIde perddn de rodlllas, 519, 811.1 mplora el perddn de uno de lo sacerdotes a 
quien cree haber reprendido severamente, 261. - H umllla a las congregaclones que ha 
fundado, 34, 604,1.054. 
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H umildad 

Conferenciasobreesta virtud, 603-608. — Esnecesariaa lashijasdelaCaridad, 604, 
1.068-1.07 1. — La humildad atraelagracia, 604. — Prepara el camino a lasdemasvirtu- 
des, 753. — Esfuentedepaz y union en lascomunidades, 632. — Esel fundamento sobre 
el queCristo ejecuta susdesignios, 808. — Dioselevaa loshumildesyabajaa losorgullo- 
sos, 604. -Ejempio deCristo, 603. - El arte para adquirir la humildad es humillarse, 608. 

— Pruebasdehumildad, 545. — No buscar ni laestimani loshonores, 284,405, 605, 762, 
768, 781. — Atribuir el exito a Dios, 1.189. — Pensar q ue por nosotros mismostodo se 
iriaabajo, no somoscapacesdenada 831. - Debemosamarel menosprecio, 831,1.189. 

— Considerarseen laestima por debajo detodos, 284, 351, 772, 999,1.090. - Ser hu- 
milde no solo para si, sino para la comunidad a la que se pertenece, 809. 

I magenes 

Son, para los que no saben leer, un buen medio para hacer oracidn, 49, 390,1.109. 
Indiferencia 

Conferencia sobre estetema, 242-244,463-479,1.204-1.209. — Regia de las hijasde 
la Caridad, 773. - Razones para ser indiferentes, 773-774,1.204-1.208. - La indiferen¬ 
cia nos da tranquilidad yalegria, 869,1.211. Noshacesemejantesalosangeles, 869,1.212. 

— Sin indiferencia no seganael jubileo, 839.— Ejempio deCristo, 1.209,1.211.— De 
losapdstoles, 464, 870. — Dela suegra desan Pedro, desan Francisco de Sales, 871. De 
lossoldados, 243. — Delosfeligresesquesiguen a su parroco en la procesidn, 243. Las 
hermanas que escuchan a san Vicente dicen estar dispuestas a ir a cualquier lugar donde 
selasenvie, 743. — LuisadeM arillacalaba ladocilidad demostrada por lasH ermanasen 
esto, 745. — En queconsistela indiferencia, 1.210. — No pedir ni rehusar nada, 866-879. 
Indiferencia por los lugares, 1.053.- Por las personas, 239,1.211.- Por lostrabajos, 
1.213-1.217. - Por los confesores, 239,1.212. - I ndiferencia para todo, 30,131,141, 
1.112. — 0 rar para pedir esta virtud, 1.218. 

Injurias 

Ejempio de nuestro Sehor, 797. 
jesucristo 

Amordejesucristo: Conferencia sobre esteamor, 680. - Como deben amar lashijas 
dela Caridad ajesucristo, 534. 

Belleza del cuerpo dejesucristo: 760. 

M aximas de jesucristo: Conferencia sobre estas maximas, 758. — Regia de las hijas de 
la Caridad, 759.- Motivosquetenemospara seguirlas. 
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759. - Todosloscristianosdeben seguirlas, pero especialmentelashijasdelaCaridad, 
759. — El esel primero en obsavarlas, 759. — Principalesmaximas, 759. 

Jesuitas(orden delos) 

Su caracteristica, 524. - San Ignacio enviasusnoviciosalossoldados, 1.092. - Avi¬ 
sos reciprocos, 278. — Tienen quepedir permiso paraconsultar al medico, 926.— Tienen 
en poca estima al que no obedezca al medico, 962. 

Jubileo 

Conferenciasobreel jubileo, 60-66,549-560, 832.- Que esel jubileo, 60-61,550-551, 
833. - G racia del jubileo, 61. - Ventajasquetraeconsigo, 61-62, 559-560, 833-838. 

- M edios para ganar el jubileo, 828-829. 

juiciotemerario 

Es una gran falta, 256. — Si un asunto tienecien caras, deberemosverlepor la cara 
masbella, 257. 

j uramentos 

M edio prfctico para corregirsedela costumbredejurar, 262. 

Lectura 

San Vicente recomienda la lectura a las hijas de la Caridad, 26,59,212. 

Lectura espiritual: Recomienda su uso a las hijas de la Caridad, 122. 

Levantarse 

Pidefidelidad alaregladelevantarsealascuatrodelamahana, 122,422,1.100-1.104, 
1.124-1.130. - Ejempio deSan Vicente, 45. - Ejempio del cardenal deLa Rochefoucauld, 
205. — La costumbrenos Neva al cumplimiento exacto del levantarnosfkilmente, 46. 

- Losqueselevantan regularmenteseportan mejorquelosotros, 353.- Causes por 
las cualespodemosexceptuarnosde levantarse con lacomunidad, 45,353,354. — M edios 
para serf ielesen esta practice, 348. - Costumbreusadaen San Lfcaro paraprevenir el re- 
lajamiento en estepunto dela regia, 1.125. — En losprimerosahos lashermanassele- 
vantaban alascinco, 21,46,52,57. — En 1641 quedafijada la horade levantarse alas cua- 
tro, 64. — Como levantarse, 1.126-1.130. 

Maledicencia 

Conferenciasobreestetema, 264-280. — San Vicente recomienda evitar lasmurmu- 
raciones, 34, 635, 998,1.237. - Q uiere que las hijas dela Ca- 


1277 


ridad no digan nada desusdiferenciasa losconfesores, 269. — En lamurmuracidn hace 
mal tanto el que escucha como el que la dice, 676. - Q uitar la buena reputacidn es un ho- 
micidio, 273. — Perjuicio que causaria a las hijas de la Caridad, 268. — No escuchar a 
losquemurmuran, 267-268. — Corregirley si continua, retirarse, 1.000. — Para corre- 
girnos de esta falta debemos pensar que nosotros somos peores que las demas, 999-1.000. 

Mansedumbre 

Conferencia sobre estetema, 247-263. - Esta virtud esparticularmentenecesaria a 
las hijas de la Caridad, 248. - M otivos para practicar la mansedumbre, 253-255. - Ejem- 
plo y ensenanzadeCristo, 253. - En queconsiste la mansedumbre, 250. - Falias con¬ 
tra la mansedumbre, 251. — M edios para adquirir y practicar la mansedumbre, 252, 256. 

Maria (Virgen), madredejesus 

Q ue ha sido Jesus paraella, 33,1.108. - Lo quehasido ella para Jesus, 25, 371. - 
Susmeritos, 553-554.— Su pureza, 1.030.— La Anunciacidn, 1.104. — La Visitacidn, 
1.145.— Suvisita a Isabel, 246,1.145.— M aria modelo de amor, 38. — Dehumildad, 965. 
— De amor a lo callado, 316. — Demodestia, 97.— Detrabajo, 440. — Desumisidn, 
1.064. — Dedelicadezaen la forma dehacer lasvisitas, 246. — Deber deinvocarla, 1.013, 
1.121. — Recomienda la devocidn a la Virgen a las hijas de la Caridad, 213. — Establece 
el ayuno las visperasdesus fiestas, 1.153. — Lesexhortaa comportarseen sus relaciones 
con otras mujerescomo secomportarian con la Virgen, 1.152. — La Virgen essu patro- 
na, 1.147.— Y su modelo, 739.— Devocidn desan Vicente a la Virgen, 958. 

Marti rio 

M artirio por la caridad, 1.088. - La sangre de los martires es semilla de cristianos, 
1.089. - Papas martires, 1.088. 

Maxi mas evangel leas 

Conferencia sobre estetema, 758. - Que son las maximasevangelicas, 759. - Prin- 
cipalesmaximas, 768-772. — Cristo essu autor, 759. 

Medicos 

Espreciso obedecerles, 125, 214, 486, 922, 960, 544. 

Misa 

La misa es el centre de la devocidn, 24. - Recomienda a las hijas de la Caridad asis- 
tir todos los dias, 24. - Cdmo escucharla, 24. 

Mi si ones 

Cdmo serecibian alosmisionerosen San Lazaro cuando regresaban demisiones, 159. 
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Misteriosdela Santisima Trinidad yde la Encarnacion 

El conocimiento explicito deestosmisterioses, segun santo Tomasysan Agustin, de 
necesidad de medio para salvarse, 918. - Ensenar estos misterios es un deber para las 
hijasdelaCaridad, 918. 

Modestia 

Es una virtud necesaria a las hijasdela Caridad, 98 953-954. — A quieneslessirve 
develo, 1.179,1.180,1.181.- Diferentesmanerasde,observar la modestia, 1.237.- Ob- 
servarlaen loshabitos, 98. - En losrecreos, 953. - En lascallesdelaciudad, 53,126, 
952, 971, 985,1.011,1.097,1.080,1.081. - No pararseni en lascallesni en lascasaspa¬ 
ra hablar, con personasdefuera, 1.010. — Ejempio desan Francisco deAsis, 41, 952. 

— Y de las hermanasdifuntas, 1.235. — Delasreligiosasdela Visitacidn, 754. — Deun 
hermano coadjutor, 98. - Faltas contra la modestia, 630,1.235-1.237,1.239,1.240. 

Mortificacion 

Conferencia sobreesta virtud, 692, 965.- Texto delas reglasde las hijasdela Cari¬ 
dad, 965. — Nadieestaexcusado de la mortificacion, 849,875-876. — La naturaleza lleva 
al mal, la mortificacion seimponea todosaquellosquequieran practicar la virtud, 693-695, 
845. — Losqueno semortifican no evitan el sufrimiento, 798-799. — El quehuyedelas 
crucesencuentra otras mas pesadas, 84. — La mortificacion aporta alegria a losqueaman 
a Dios, 972. - Equilibrio deespiritu, 877. - Damasconsuelosquelasinclinacionesna- 
turalesquesesigan, 772,877. — Solamenteesdificil al principio, 175,874. — Lasensua- 
lidad se mete portodas partes, 83. — La mortificacion , es necesaria para practicar la in- 
diferencia, 872. — Parahacerbienlaoracidn, 391. — Para evitar las murmuraciones, 798. 

— Ejempio deCristo, 161,168.— Ensefianzasdesan Pablo, 966. — Ejempio de la prin- 
cesa deConde, 968. — Ejempio deun religiose al querepugnabael vinagre, 665. — De 
lascarmelitasehijasdesanto Tomas, 697, 728. - Espreciso mortificarsetanto exterior 
como interiormente, 972. M ortificacidn de los sentidos, 40-41, 665, 846-847, 970,1.222. 

— Delalengua, 972.— Delaspasiones, 692-696.— Mortificacion de los gustos, 653. 

— De la voluntad, 294, 771,972. — Del entendimiento, 770, 971. Lostrabajosquereali- 
zan las hijasdela Caridad no lespermiten hacer muchaspenitencias; portanto deben pe- 
dir permiso a la superiora para las mortificaciones ordinarias y para las extraordinarias al 
director, 686-687. — M ortificaciones exteriores e interiores que les convienen, 695-696. 

— M ediosquetienen para mortificarse, 698-700. 

M undo 

Conferenciasobreel espiritu del mundo, 400-410.— En queconsiste, 403-404.— Ra- 
zones para huir del espiritu del mundo, 393-398,401. — Jesucristo odid al mundo, 768. — 
El quefrecuenta el mundo sehacemundane, 618, 766. — Senalesdel espiritu del mundo 
en una hijadela 
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Caridad, 405-408. - Como preservarsedeel, 393-395, 399, 403, 409. - AIgunas maxi- 
mas del mundo, 759-762. - Son falsas y contrarias al espiritu de las hijas de la Caridad, 
759. 

M urmuracion 

Texto de las reglas de las hijas de la Caridad, 994. - San Vicente recomienda evitar las 
murmuraciones, 87,128. - Sobretodo antelosexternos, 811. - No quejarse nuncade 
los superiores, 684. - NI de las companeras, 35. - M urmurar es una gran falta, 994. 

- Esuno de los sietepecados a los quetiene horror Dios, 341, 995. - Aun peor queel 
homicidio, 54, 69. — M urmuracionesdeJudas, 894, 996. — La murmuracidn siempreva 
acompanadadeescandalo, 325.— Perjuiciosquellevaconsigo,. 617.— Como castiga Dios 
la murmuracidn, 996-997. — Como la castiga en M aria, hermana de M oises, en Core, 
Datan yAbirdn, 995. En Judas, 996. — La murmuracidn esun obstaculo para la unidn, 35. 

— Denotaciertaincertidumbreen lavocacidn, 664.— Llevaalacompahiaalaruina, 666. 

Ninojesus(hermanosdel) 1.093. 

Ninosexpdsitos 

Losnihosestan repartidosentrececasas, 1.135.— Formacidn delosnihosexpdsitos, 
144. — Su numero en diferentes epocas, 142. — Su bautismo, 142. — Visitasdelosni- 
hos a las nodrizas, 1.168. — Se pide pan Madagascar nihos expdsitos en edad de 
trabajar, 943. 

H ijasdela Caridad con los ninosexpdsitos: Conferencia desan Vicente a las herma- 
nas sobre la obra delosnihosexpdsitos, 133-134. — Las hijas de la Caridad son virgenes 
y madres, 740. - 0 bligacidn quetienen de no escandalizar a los nihos, 688. - San Vicente 
estima como falso y odioso el rumor extendido entre las hermanas, que enviaba al servi- 
cio de los nihos expdsitos, a las hermanas menos competentes, 841. - Los nihos llaman 
«tias» a las hermanas, 688. 

Obediencia 

Conferenciasobreestetema, 79-87,479-498,710,954. - Texto de las reglas de las hi¬ 
jas de la Caridad, 955, 962. - En que consiste la obediencia, 437,1.072. - Por queobe- 
decer, 82, 489, 492-493, 721. — No haycomunidad posiblesin obediencia, 484, 485, 
712. — Sin obediencia no hay unidn y sin unidn no hay orden, 956, 961. — Q uien entra 
en una comunidad lleva la promesa de obedecer, 68-69. — 0 bedecer a los superiores es 
obedecer a Dios, desobedecerlesesdesobedecer a Dios, 716-717,1.074. El queobedece 
tieneel espiritu del Sehor el quedesobedeceel del diablo, 713-714. — Laobedienciavuel- 
vebuenoslosactosindiferentes, 714,920. — Dobla losmeritosdelosactosbuenos, 483, 
489. — Lasmejoresaccionesno son meritorias sin esta virtud, 716,921. — Belleza dela 
obediencia,486,492, 960.- Vasiempreacompahadadeotrasvirtudes, 580.- Essu- 
mamentenecesaria a las hijas dela Caridad, 80,480-481,1.073-1.074. 
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Les pone por encima de las religiosas, 490. - Las vejez no dispensa de obedecer, 485,721. 
-No obedecer si lo que se pide es pecado y va contra la regia o contra la Intencldn de 
los superlores mayores, 81, 86, 488,491. - Ejempio de Cristo, 79, 713, 717. - Ejempio 
deloshabItantesdeCllchy, 580. — Desan Vicente, capellan delosGondi, 957. — Delas 
muchachasdelas. aldeas, 100-101. — Es necesarlo obedecer a la Providencia, 82, 86. Al 
Papa, 79.- A losobispos, 79. - A losparrocos, 79, 958, 962.- A los superlores, 79-81, 
958,1.202. - AI director, 78. - Al confesor 80,1.058. - A lasdamasdelaCarldad, 78, 
491. - A los medicos, 125, 214,486, 922,1.188. - Como obedecer, 79, 83,100,490,494, 
961. — Obedecer con prontitud, 82. — H acerlo con puntualldad, 95. — Voluntarlamen- 
te, 83, 718. — Completamente, 717. — Con perseverancia, 719. — Sin murmurar nl crl- 
tlcar, 341,599,995. - 0bedecer paraagradarsolamenteaDios, 84,719.- 0bedecercon 
sumisidn de pensamlento, 84, 719, 960-961. — Seguir la Intencldn del superior, 718. 

- Mediosdeadquirir laobedlencia,490,492,495.- Reprendelasdesobedlenclasdelas 
hijas de la Carldad, 1.219. - 0 raclones para pedir la obedlencia, 589, 964. 

0 bispos: Se les debe obedlencia, 498. 

Oficlodivino 

Las hijas de la Carldad asisten a losoficlosdela Iglesla parroquial, 1.180. 

Oficlales en la compania de las hijas de la Carldad 

Su deberes, 861-862. - Importancladesu oficio, 857-861. - TIemposdeelecclones, 
858. — Cualldadesrequerldasa lashermanaspara el desempeno del cargo de oficlales, 
862-863,1.242-1244. — M anera de hacer la eleccldn, 864-865. — Q ue es necesarlo hacer 
antes de la eleccldn 1.231,1.239. Las hermanasquecesan deben acusarsedesusfaltas, 866. 

- H ay que guardar secreto sobre lo que se dice o hace en las elecclones, 1.239,1.246. 

- Elecclonesde 16571 858.- De 1660,1.241. 

0 rad on 

Conferencia sobre este tema, 46-50, 51-54, 373-391, 1.102-1.105, 1.105-1.110, 
1.116-1.121. — Texto de las reglas delas hijas de la Carldad, 1.115,1.129. — San Vicente 
recomlendalafidelldad a laoracldn, 46,50,51,210. — A tin si no sehapodido hacerlaa 
la bora prevIsta, 1.117. — A ser posible hacerla en casa, 59. — Pregunta a diversas her- 
manas dedlstintascasas sobre estafidelldad a laoracldn, 1.115-1.118. — Laoracldn es pa¬ 
ra el alma lo que el alma es para el cuerpo, 381,1.105. — Escomo el alrepara respirar el 
alma, 1.132. — Como su allmento, 367, 374, 381. — Es lo que el rocio para la planta, 
369. — Debemos poner en ella lasfuerzas necesarlas, 374, 383. — Esel centre dela de- 
vocldn, 22,46. — DIosabandonaaquIen abandona laoracldn, 1.128. — Laoracldn unea 
Dios, .375.— Ellaesclarecelaintellgencia, Inflamalavoluntad ynosexcitaahacerel blen, 
386,1.130-1.131. — Como en un espejo vemosen ella nuestrasfaltasy lo que Dios qule- 
rede nosotros, 382.- Loshombresdeoracldn tendran su re- 
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compensa, 380.- Sin oracion esimposiblequeuna hijadelaCaridad persevereen su vo- 
cacidn, 375,381.- El poderde la oracion queda demostrado en la oracion deMoises, 383. 

— Ejempio deCristo, 375,380.— Ensenanza deCristo, 379. — Ejempio delosangelesy 
delossantos, 376. — En queconsiste la oracion, 383. — Queesoracion mental yqueora- 
cidn vocal, 383-384. — G uardar cierta uniformidad en la maneradehacer la oracion, 947. 

— Metododesan Francisco deSales, 65,213,1.107,1.117-1.121.- DesantaChantal,48, 
390,1.109. — Deun presidente, 46.— Metodo para las personasque no saben leer, 48-49, 
210,1.102-1.104. — 0 seencuentran en un estado dearidez espiritual, 64. — La mortifi- 
cacidn condicidn parahacer bien la oracion, 391,873. - Leer lospuntosde la oracion la 
vispera por la tarde, 389. - H acer la oracion con respeto, humildad y confianza, 753. 

— Debemos invocar la ayuda divina, 1.120. — Como se puede hacer la lectura de los pun- 
tos de la oracion, 391,1.120. — No preocuparse por buscar bellos pensamientos o razo- 
nes; la oracion no esun estudio, 47. — Loslibros ni lascienciasayudan a hacer oracion, 
49, 213. - Lossencillostienen tantafacilidad o mas que los sabios para hacer oracion; a 
veces la hacen mejor, 22, 386-388. — Palabrasdesanto Tomasy desan Buenaventura, 
49.— Ejempio del hermano Antonio, 387.— Del hermano del N iho Jesus, 1.110. — De 
un carmelita, 1.109. — Deloshermanosdela M isidn, 213, 387. — La oracion debelle- 
varnosalaprfctica, 30.- Hayquetomar resolucionesprfcticas, 1.131.- Preferente- 
mentesobrelasaccionesdel dia, 53. - Ofrecer lasresolucionesa Dios, 1.107. - Darle 
gracias por los dones concedidos durante la oracion, 1.106. — Podemos distinguir por su 
comportamiento a los que hacen bien y a los que hacen mal la oracion, 389. — No dejar- 
se veneer por las sequedades y distracciones, 209, 388.-Santa Teresa las ha sufrido duran¬ 
te veinte anos, 65, 388. - EI sueno es otro de los enemigos de la oracion; sus causas; sus 
remedios, 51, — Temasde oracion dados por san Vicente a las hijasdela Caridad, 31. 

— 0 racidn de la tarde, 1.116,1.132,1.136. — N o hay que dejar nunca de estar en ora- 
cidn, 380, 387. - La oracion esel medio para obtenertodaclasedegraciasyvirtudes, 
28, 775, 275, 297, 370, 400, 575, 633, 705, 779. — La oracion es natural al alma; ejempio 
delospequehos, 385. — Dos formas de oracion, la mental y la vocal, 385. — Forma como 
han de hacer las hijas de la Caridad la oracion en casa y en comun, 1.130. — 0 raciones 
desan Vicente, 132, 280, 299, 312, 319, 690, 733, 914, 954,1.086,1.219. 

Oracion (repeticionesde) 

Utilidad deesteejercicio, 23. - Edificacidn queobtienesan Vicente de las repeticio¬ 
nesde oracion hechas por loshermanos, 213, 387, 708, 872.. 

0 raciones jaculatorias 

San Vicente recomiendasu uso a las hijasdela Caridad, 387,916,1.187. 

Oratorio (padresdel) 

Tienen una regia, 121. — Setemequela muertedel cardenal Berulleprovoquela 
caidadel Oratorio, 70. 
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Orgullo 

Conferencia sobreeseorgullo escondido, 603-610. — Noshaceperder todo el blen 
que hagamos; conduceal Inflerno, 604-605. - Dios resistea lossoberblosy castiga a los 
orgullosospermitlendo quecalgan en grandespecados, 604,609- El orgullo esfuentede 
Impureza, 952. — Devanidad, desobedlencia, deambicldn, desingularldad, deobstlna- 
cldn, 605-606. - Deenvidia y averslones, 1.020. - Es causa detodoslos pecados, 604, 
609. Esopuestoal espiritu delashIjasdelaCarldad, 420.— LashIjasdelaCarldad no tle- 
nen dequeenorgullecerse, 603. — Dosformasdeorgullo, 603. — El orgullo seesconde 
bajo laaparlenciadeblen, 607. — M ediosparacombatirlo, 607-609. — El orgullo vicio de 
loscadurclanos, 1. 111. 

Pad end a 

Es una virtud de los perfectos, 794. — Es una virtud necesarla a las hijas de la 
Carldad, 1.074.— Tomar con paclencia nuestras penas una vez comunicadas a los supe¬ 
rlores, 454. 

Padres: Lossacerdotesquellevan a suscasasasu madrepara culdarla, hacen blen, 938. 
Papa: TIenederecho a nuestra obedlencia, 79. — Papas martires, 1.089. 

Parabola de las virgenes neclas y sablas: 1.035-1.044. 

Parrocos 

Todasdeben obedlencia y respeto a los parrocos, 962. 

Paslon dejesucristo 

Excelentetemademeditacldn para las hijas de la Carldad que no saben leer, 210. 


Laoclosidad, causa de los malos pensamlentosyconversaclones, derencores, envidlas 
y celos, 445. - Es un obstkulo para la vocacldn, 422. 

Pecados 

H ulr del pecado, aun del venial, mas que del demonlo, 745. — El estado depecado 
mortal no Impideoir misa, 1.023. 

Penas 

Sufrirlas con paclencia a los pies del crucifijo, 454-455, 460. — Conflarlas a los supe¬ 
rlores no a losdemas, 35, 54, 87, 325, 461, 477, 574, 575, 617, 1.002-1.014. - A menos 
que no podamos hacerlo con ellos, 1.008. 
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Penitencia 


Lapenitenciaesnecesariaparatodos, aunalossacerdotes, 966.- Imponerseasi mis- 
mo penitencias por sus propiasfaltas, 262, 289. 

Perfeccion 

Conferenciasobreestetema, 843. — El queno avanzaen la vidadeperfeccion retro¬ 
cede, 845. — Ejempio deCristo, 844. — La perfeccion no consisteen la multiplicacidn de 
actos, 932. - Consiste en hacer bien todos los actos, aun los mas pequenos, 852-854. 
— Hay que saber renunciarse a uno mismo, 847-851. — Obstkulos contra la 
perfeccion, 851. 

Perm I SOS 

Conferencia sobre la prktica de no hacer nada sin permiso, 578-593. - Pedir per- 
miso es dar al acto el merito de la obediencia, 578-579. — A la vez edificamos a los demas, 
581. - Casosen losqueespreciso pedir permiso, 581,583-587. - No obtener por lafuer- 
zael permiso, 588. - No pedir ni dar permisosgeneralesparatodaslascosasnecesarias, 
586. — M edios para afirmarseen esta practica, 588. 

Perseverancia 

La corona en el cielo esprometida a losquepasevaan, 568. — Solamentea estos, 563, 
573. - Judascomenzd bien pero termind mal, 563. 


M ortandad debida a la peste de 1656, 837. 

Pobres 

Cuan grande y honorable es el servicio a los pobres, 125, 302,1.195. Cristo lesha 
servido, 73. - Representan ajesucristo, 240,915. - Diosrecompensa magnificamentea 
lasquesededican asu servicio, 240. - Yadesdeestemundo, 98,1.194,1.195. - Los po¬ 
bres interceden por sus bienhechores desde el cielo, 241. — Remordimientos de una hija 
dela Caridad queencuentra gusto en servir a los pobres, 613. - H ay quemirar a Dios 
en los pobres, 25. — Savirles en D los y por D los, 238. — Servirles con alegria, coraje, cons- 
tancia, amor, 535. — Con humildad, duizura, paciencia, respeto y condescendencia, 1.194. 
— Debemoshonrarles, 42. 


Conferencia sobre este tema, 815,879,893. - Texto de las reglas de las hijas de la Ca¬ 
ridad, 815, 893, 900. — Castigo deAnaniasy Safira por haber guardado una parte de sus 
bienes, 814. — Recompense prometidaa la pobreza voluntaria, 98. — Todo miembro de 
una comunidad tiene la obligacidn de la pobreza, por la promesa que ha hecho a los su- 
paioresal entrar en la comunidad, 816-817. — La pobreza es el nudo delascomunidades 
de hijas de la Caridad, 824-826. - Sin pobreza es. imposible per- 
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severar en la vocacion, 824, 897. - Castigosdadosalosquefaltaban a lapobrezaen las 
antiguascomunidades, 825. — Ejempio deCrIsto, 95. Castigo deJudas, 894-895. — Ejem- 
plo deLulsadeMarlllac, 1.222. - Del P. deGondi, 888. - Delascampesinas, 97,100. 

— Delacomunidad deSan Lfearo, 889.- Tantoen casadelosmisloneroscomoen lade 
hIjasdelaCarldad losobjetosusuales, como vestidos, llbros, Imagenes, son delacomuni¬ 
dad no de los partlculares; no esta permitido servirse de ellos sin permiso del superior, 
814-815. — No guardar, utlllzar, dar, recibir, prestar, pedir prestado, pedir o aceptar na- 
da sin permiso, 130, 578, 590, 618,1.200. — No usar sin permiso lo queesdeuso de 
otro miembro de la comunidad y tener a blen que lo nuestro sirva para uso de los demfe, 
SI el superior lo desea, 879-884. — En principle, no pedir nada para nuestras necesidades 
personalesy aceptar lo que nos dan por orden del superior, 886, 888. - Contentarsecon 
lo necesarlo, 814. - SI se ban olvidado de darnos lo necesarlo pedirselo a aquel que este 
al cargo para culdar de las necesidades de cada uno, 878, 885. — SI este no cumple con 
su deber debemosavisar al superior, 890. - Debemosvivir pobremente, 840,1.118. 

— H acer buen uso de los blenes de los pobres y de la comunidad, 894-904. — No apro- 
plarselos, 421, 451, 511, 780-781, 824-825. Rehusar los regales que puedan ofrecernos 
los pobres, 1.194. — Practicar la pobrezaen lacomida, 799, 938, 974. — En los vestidos, 
294, 772, 937,1.118-1.119. — Deberes de las hermanas que tienen a su cargo la manu- 
tencldn de los pobres, 903. - Pellgrosidad provenlentedel manejo dedinero, 811,896-897. 

— Faltascontra la pobreza, 896-898. — Las hijasdela Carldad, aunquesobriasy traba- 
jadoras, no son carga para nadle, 448. - Seria de desear que pudlesen servir a los pobres 
con lo queganan y no tener querecIbIr, 449. - No exigen nadaa laspostulantes, 936. 


PosesosdeLoudun, 946. 

Proceslones 

Procesidn del domingo en las parroquias, 243. 

Pruebas 

Laspruebasatraen la gracladeD los sobre aquel quelassufre, 223. 

Prudencia 

Prudencia de Luisa de M arlllac, 1.200-1.222. 

Pureza de Intenclon 

H acer todas las cosas por Dios yen Dios, no con vistas al Interes humane, 238. 
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Purgatorio 

El fuego del purgatorio es mas grande yabrasadordelo quelmaginamos, 553. 
Pueblos (hijasdelos) 

Susvirtudesson propuestascomo Imitacldn paralashIjasdelaCarldad, 91-104. 
Reconclllaclon 

Conferenclasobreestetema, 217-218,1.021-1.027.- Reglade las hijasde la Carldad, 
1.021. - Razones por las que debemos pedir perddn a las personas que hemos ofendido, 
40,113,117, 218,1.019,1.025. - Ejempio desan Vicente, 218,1.022. - Deuna hija de 
la Carldad, 114. - DelasursullnasdeGIsors, 114.- Delos turcos, 1.024.- Ponersede 
rodlllas para pedir perddn, 60,115, 218,1.023. - Pedir perddn en el momento en quese 
cree que se ha descontentado a algulen, 218. - H acerlo antes de acostarse, 128. - An- 
tesdeconfesarseo deoir misa, 1.023. — A vecesesprudentediferir la peticldn de perddn, 
115. — Cdmo ha de comportarse la hermana a quien se pide paddn, 1025. — E s una gran 
falta negar el perddn, 261. — Q ue debe hacer la hermana a quien se le niega el perddn, 
115,219, 261. - SI sequierereconclllaradoshermanasno hayquetomar partido por nln- 
guna; hay que excusar alas dos, 112. — Ejerciclosdereconclllacldn dosotresdiaspor se- 
mana en casa de las hijas de la Carldad, 219. 


Convasar con modestia y carldad durante los recreos, 953,1.135. 

Reglas 

0 bservancia de las reglas: Conferencia sobre la observancia de las reglas, 198-207, 
208-216, 288-306,724, 727,733-739. - Texto de las reglas de las hijasde la Carldad, 1.079. 

- Toda la comunidad tiene necesidad de una regia, 45,121. - Es precise someterse a esa 
regia, 80, 85,488. - Razones para observar las reglas, 28, 57,121, 292-297. - Las reglas 
estan sacadasdel Evangello, 294, 727. - VIenen deDlos, 119, 292-293. - Son la expre- 
sldn desu voluntad, 296, 734-735. Conducen a DIoscomo el navio al puerto, 204, 738, 
954-955,987-989. - N os presavan del espiritu del mundo, 354. - N ossantifican, 989-990, 
1.013-1.014,1.080. — Son loscanalespor lo que D los hace descender susgraclas sobre los 
particulares y la compania, 305, 941. — Por la prfctica de las reglas obtenemos merlto y 
satisfaccldn, 295. — Seagrada a Dios, 975-976. — Sehaceuno fellz asi mismo, 880. — 
Q ulen no observe las reglas dificllmente puede perseverar en la vocacldn, 57, 294, 332. 

- El desculdo en el cumpllmlento de las reglas esio queprovocaladecadenclay larulna 
delascomunidades, 28, 203, 619, 734-735,1.014. — Lashermanasirregularesson como 
lasvirgenes 
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neciaso quizaspeores, si no cumplen con lasmismas 1.140,1.143. - El cumplimiento 
de las reglas Neva consign la uniformidad en lacompania, 121, 210, 860,936, 940. - Las 
reglasno son un peso, sino quesirven, como lasalasa lospajaros, para volar, 727. — Na- 
damasfOTl queobservarlas, 122,132,727,736-73.— Sobretodo para las quetienen cos- 
tumbre, 1.085.— Ejempio del cardenal del a Rochefoucauld, 205.— DelasehoraGous- 
sault y de M ateo M ole, 206. — Violar una regia no es un pecado en si, 295. — Pero pue- 
deseren razdn delascircunstancias: si violando una regia se viola al mismo tiempo un man- 
damiento de D ios o de la I glesia o los compromisos de los santos votos o si hay escandalo 
0 menosprecio hacia la regia, 728-729, 736, 737-738. — M edios para ser fieles a la regia, 
29-31,297-301, 730.- H ayqueestimarlas, 997.- Leerlas, 621,730,1.080.- Lashijas 
delaCaridad deben leer susreglastodoslosmeses, 131, 621,1.174. - No hayquese- 
guir un mandate contrario alasreglas, 81,159, 830, 966. - El servicio a los pobres, si es 
urgente, pasaporencimade la regia, 25,50, 58,131, 208, 298,304,396, 620, 653, 725, 829, 
1.092,1.198. - 0 radon de san Vicentepidiendo la gracia para observar lasreglas, 1.014. 

- Reglas de los oficios, 739. 

Reglas de las hijasde la Caridad: Orden del diaen 1634,21-26. - Lashermanasno 
tienen reglamento escrito, 21,120,141, 206. — Reglamento de 1640: esel primer regla- 
mento escrito, 36. — Primer articulo, 38. Segundo articulo, 40. — Levantarsey oracidn, 
46, 58. — Ejercicio de lecture, examen, lecture espiritual, 59. — Explicacidn del regla¬ 
mento, 122-13 1. — Reglamento de 1646: explicacidn del reglamento, 302-307. — Pre- 
paracidn de las reglas comunes, 740-1.086. - Del orden del dia, 1.126-1.139 . - Delas 
reglasparticularesdelashermanasdelasparroquias, 1.175-1.181,1.183-1.189.- No hay 
nadaquecambiar en las reglas, 621-624. — San Vicentedudaen imprimirlas, 1.084,1.146, 
1.174. - Reglamentos particulares, 38,122, 738-739. 

Relajamiento 

De una negligencia se pasa facilmente a otras negligencias mas, 289. 

Religiosos 

Las mujeres llamadas al servicio de Dios eran todas de alta alcurnia y ricas, 99. 

- San Vicente es superior de varies comunidades, 1.155.- Visita varies veces cases de 
religiosas, 69,1.101. 


Conferencia sobreestetema, 145-159, 247-263,1.037-1.043. - Respetar a lossupe- 
riores, 146.— A losiguales, 129,146,154,155.— Porquerespetarsemutuamente, 248-250. 
— Diosestaen nuestrossemejantes, 148.— Lashermanasson lasesposasdeCristo, 149, 
251,1.040. — Todosloshombreshan sido rescatados por la sangredeCristo, 1.041. — 
Tienen un angel delaguarda, 1.041. — Ejempio deDios, 147. — De las tres personas de 
la santisima Trinidad, 149,150,153.— Delosangeles, 146. — Desan 
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Francisco de Sales, 160. - EnsenanzadeCristo, 249, 253. - Desan Pablo, 157,1.041. 

— DesanJuan,ap6stol,155. — En queconsisteel respeto mutuo, 250,1.040.— Unirbien 
lacordialidad con el respeto, 145,1.041-1.042. — El respeto cordial mantiene la union, 
151,152,156-157, 254. - Mediosparaadquirir el respeto mutuo, 252,256-264.- Faltas 
contra el respeto, 251. — El respeto mutuo hacequetengamosbuena opinion unosde 
otros, 154, 256-258. - Se toman todas las cosas por la parte buena, 155. - Se condes- 
ciendemejor, 258. — No se pone mala cara, 159, 258. — En lasmanifestacionesexterio- 
res de respeto evitar las ceremonias, 261. - San Vicente hace notar que el respeto no se 
encuentra en todas las hijas de la Caridad, 146. 

Respeto mutuo 

Cada una tiene necesidad de ser respetada, 68,1.031. — Soportar las mismas cosas, 
1.032. - Ventajasdel respeto mutuo, 273-274. - El respeto recomendado por lasreglas 
de las hijasde la Caridad, 1.029. - Ejemployrecomendacidn deCristo, 811,1.030,1.098. 

— El respeto mutuo hara dela Compania un paraiso en la tierra, 1.030. — Lafalta de 
respeto conduciraa la ruina a la compania, 268-269. - El respeto mutuo provienedela 
caridad, 265. — Soportarsemutuamenteen todo, 811.-Soportar lasquejas, 653. — M edios 
para soportarse, 466-468. — Uno deestos medioses la humildad, 1.072. — Quehacere- 
caer las faltas sobre si mas que sobre los otros, 475. - Pensar que una tiene necesidad de 
ser soportada, 86. — 0 radon de san Vicente para que la compania obtenga la virtud del 
respeto mutuo, 820. 

Retirosespi ritual es 

De las hijas de la Caridad: Texto de las reglas, 1.156,1.172. - San Vicente aconseja 
lafidelidad al retiro anual en lamedidaen quelespermitael servicioa lospobres, 31,221. 

— Lashermanasqueseencuentran lejosde Paris lo haran alli dondeseencuentren; lasde- 
masen la casa-madre, 1.172. 

Reyes 

En un reino por el cual ha pasado san Vicente se tiene tanto respeto al rey que jamas 
sehablade el, 1.005. 

Rosario 

Origen, 1.146. — Excelencia, 212. — Puedesuplir a laoracidn, 212. — Lashijasdela 
Caridad lo llevan en lacintura, 53. — Essu breviario., 1.146. — Texto de las reglas de las 
hijas dela Caridad, 1.145. - Lo rezan todoslosdias, 1092.- Como, 123,1.045.- Ro¬ 
sario delosturcos, 1.146. 

Sacerdotes 

Respeto debido a los sacerdotes por las hijas de la Caridad, 962-963. 
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Sal i das decasa 

Regia de las hijas de la Carldad, 973,1.009,1.151. — No sallr sin permiso nl sin de- 
clr ddnde se va, 727, 973. - Rezar antes de la sallda y al regresar, 1.152-1.153. - N o Ir 
mas que al lugar a dondese le ha enviado, 216. — A la vuelta presentarseal superior, 
216. 

Saludos 

Estamuestradeeducacldnnosprovlenedelosprimeroscristlanos, 158.- EnSanLa- 
zarosetlenelacostumbredesaludar, 152,153,157.- Prkticarecomendadaalashijas 
de la Carldad, 152,158, 259. 


LascosasdeDlosdIvulgadasavIva vozdejan deserlo, 1.239. - Lavlolacldn del se¬ 
crete en materia grave especado mortal, 1.011. — Cases en queseimponeel secrete alas 
hijas de la Carldad, 1.011-1.013. — H ay queguardar secrete sobrelascosasinternasde 
lacompahia, 1.229-1231. 

Semlnarlo Interne 

Proyecto de semlnarlo Interne para las hijas de la Carldad en Ussel, 1.028. 

Senclllez 

VIrtud muy necesarla para las hijas de la Carldad, 934. — Se encuentra en la mayoria 
delas hijas de la Carldad, 727. — A DIoslegusta comunicarsea lossenclllos, 359, 367, 
386.— Senclllez de las campesinas, 93.— En queconsiste, 934. — Una persona send I la 
dice las cosas come son, 545, 726, 766. - Se descubre a los superlores, 700-710. -No 
seinteresa por usar palabras nuevas, 406. - Pruebasdesenclllez, 546. 

Sehal de la Cruz 

Prfcticadelasehal delacruzentrelosprimeroscristlanos, 1.153. 
Sequedadesespirltuales 

N 0 desanimarse por las sequedades ya que son una prueba, 570, 571. — Ejempio de 
Cristo, 571. - Deun gran senor quellegd aser sacerdote, 572. - Dios da consuelosa 
losquecomlenzan, 570. 

Sllencio 

EI sllencio es una alabanza a Dios, 81-83. - Es un medio Indispensable para guardar 
recoglmlento Interior, 315-316. - Ejempio dela senora Goussault, 212. - Lasreglasdl- 
cen en cuanto al sllencio quetodo se ha de hacer con el menor ruldo y cuando sea nece- 
sarlo hablar sehara en voz baja, 259-260. — TIemposy lugaresdondesedebeguardar el 
sllencio, 27,126,134, 211, 304, 495. 
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Singularidad 

H uirde la singularidad porqueeshijadel orgullo, 214, 606, 943-947.— Esdificil a las 
mujerespreservarsedeella, 902.- Enqueconsiste,933.- UnahijadelaCaridad sesin- 
gularizaqueriendo vivir las maximasdeotracomunidad, 933-936, 947-949. 

Sobriedad 

Sobriedad delaVirgen ydeCristo, 93-95.- TextodelasreglasdelashijasdelaCa- 
ridad, 973. - La sobriedad esnecesaria, 94. - La sensualidad en el beber y comer obs- 
tkulo para la vocacidn, 422. 

Sufrimientos 

Conferenciasobrelossufrimientos, 792. - Texto de las reglasde las hijasde la Carl- 
dad, 792. — No sorprendersedelaspruebas, 797. — Todo el mundo sufre, 796. — Di- 
chosos los que sufren, 799. — D ios envia las cruces a los que EI ama y a los que le aman, 
793. — Cuando un alma esprobadaes serial dequeDiostienegrandesdesigniossobreella, 
794-796. — Ejempio deTobias, 793. — Recibir todos los sufrimientos como enviados 
por Dios, 794. — Con resignacidn, sin descorazonarseni murmurar, 793,794, 796-799. 

Superiores 

No hayqueambicionar lasuperioridad, 607, 632, 634,662,772,1.214. — No son bue- 
nos para superiores ni los santos, ni los sabios ni los viejos, en cuanto tales, 485, 599. 
— Lasfaltasdelacomunidad son imputables a los superiores, 859. — El relajamiento de 
la comunidad a menudo viene por el relajamiento del superior, 858-860. — Es un deber 
del superior el pedir consejo, 484, 496. — Dar ^emplo en todo, 861, 940. — Velar por el 
cumplimiento delasreglas, 609, 940. - Persuadirsedequeotrosdesempenarian mejor 
que el el papel de superior, 284. - Comportarsecomo igual mas que como superior, 
284,484. — Ser manso y paciente, 128. — Saber acomodarsesalvo en aquellascosasque 
no son buenasen si, 1.034. — Ser respetuoso, 284. — El voto deobediencia obliga aco- 
municarse con el superior particular, 700-710. - H aciendolo con amplitud de corazdn, 
704, 708. - Confiarlenuestraspenas, 461, 885. - Decidenuestrosapegos, 162. - Res- 
petarlos, 284. - Cederles la palabra, 285. - Saber ceder cuando setrata de un consejo 
distinto al nuestro, 283. — San Vicente ofrececada ano ladimisidn asu superior que no la 
acepta, 284. — Tareasdela superiora, 742. — Por quese. les llama a las superioras her- 
manassirvientes, 81. — AI principio las superioras eran nombradaspor un mes, 28.— No 
salirdecasasin comunicarselo, 726.- Presentar ladimisidn al menoscadaseismeses, 284. 

Tentaciones 

Conferencia sobre este tema, 321, 656. - Texto de las reglas de las jhijas de la Carl- 
dad, 1002.— Generalmentehablando todos los siervosde 


1290 


Dios son tentados, 321,331,616. - Cristo ha sido tentado, 659. - Losapdstolestambien, 
332, 659. - No son tentadas las personas quesiguen susinclinacionesnaturalesni lasque 
aceptan gustosaslascosasdeDiosytodo lo ven agradablepor provenir deEl, 331. — Al- 
gunas personassecreen dejadasdeDiosporqueno son tentadas, 332. — El diablo tienta 
bajo laaparienciadebien , 663-666. - Paraimpedir quesehagael bien o laconsecucidn 
del mismo, 322. — Diospermitela tentacidn para manifestar su gloria ysu poder, 321. 

— Para ejercitarnosy santificamos, 658-661. — Diferencia entre tentacidn e inspiracidn, 
657. — La tentacidn no es un mal si no seconsiente, 1052. — Resistir a la tentacidn tan 
pronto como el la venga, 326.-Recurrir a la oracidn, 666. — Descubrir lastentacionesa 
los superiores no a otros, 512-513, 574, 576, 617,1002-1009. - A no ser que no le per- 
mitan expresarselas a ellos, 1008. - Volver a leer las resoluciones hechas en los ejerci- 
cios, 330. - Tentaciones a las que a menudo estan expuestas las hijas de la C aridad, 660-665. 

Tibieza 

En queconsiste la tibieza o pereza espiritual, 800. - Deella provienen lasquejasy 
murmuraciones, 801. Lainobservanciadelasreglas, 803. — Diosmaldicea lostibios, 803. 
Con laamenazadevomitarlosdesu boca, 803. - Pruebasde la tibieza, 804-805. 

Tocade las hijas de la Caridad 

La primeratocaera muy sencilla, 294, 604, 947. — Recomienda la uniformidad en la 
toca, 462. — Aun en lospaisesen quela toca pareceextraha, 931. — Prohibeel uso del 
velo, 622, 930. — No escuchar a las que desean un cambio, 173, 731. — Singularidad de 
algunas hermanas en la forma de su toca, 902. 

Trabajo 

Conferenciasobreeltema, 439-451.- Unahijade la Caridad debeestarsiempreocu- 
pada, 27,124, 214,451. — Razones que nos llevan a trabajar, 440-441. — G racias al tra¬ 
bajo no se es una carga para nadie, 66, 98, 448-449. — D ios nos dice que trabajemos, 
442-443. — Diostrabajasin descanso, 444. — Ejempio deCristo, 446. — Desan Pablo, 
447.— Delosantiguosreligiosos, 448. — Delashormigasyabejas, 444. — ^Enquetra- 
bajospuedeocuparseunahijadelaCaridad en sus mementos libres?, 26,124,214,440-441, 
451. -No consagrar al trabajo manual el tiempo destinado al servicio de los pobres, 66. 

- Fin quecadauno debeproponerseen el trabajo, 451. 

Trento (concilio de) 

Elegir lo peer entre las cosas que se nos presenten es, declare el concilio, 
un pecado, 865. 
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Trinidad (misterio de ia santisima) 

Modeiodeuniformidad,940. — De union, 106. 

U niformidad 

Conferenciassobreestetema, 927, 942. - Texto deiasregiasdeiashijasdeiaCari- 
dad, 927, 942. — La uniformidad iieva a ia union, 104, 9271 929, 931. — Ensenanza de 
san Pabio 943. - Excepcionesaparentes: enfermosycon fiebre, 949. - Ser uniformes en 
ei modo de hacer ia oracidn, 947. — En queconsiste ia uniformidad, 927-928, 942-943. 
M odo deasemejarse a ia casa-madre; para eiio deben venir a menudo a conocer sus usos, 
929. 

U nion 

Conferencia sobre este tema, 103-119.-Regia de ias hijas de ia Caridad, 1014. - Es ne- 
cesaria ia union entre ios miembros de un mismo cuerpo, 28, 54, 68, 343, 497, 591, 597, 
830.— La union procuraiapaz, 105-107.— Nosuneanuestravocacidn, 105,107.— Ha- 
ceiafuerza, 105,107,109. — Sin eiia secomprometeei exito deiasobras, 810. — La 
desunidn iieva parejo ei escandaio, 109, 255. — Fueiaquehizo condenar a Lucifer, 111. 

— Diosamatanto ia union quehadado a todasiascosasiosmediospara iievaria a cabo, 
108. — Cristo modeio deunidn en iacomunidn, 107. — Quien estadividido esindigno de 
comuigar, 108,109.— iEn queconsiste ia union?, 40,104. — Unacomunidad damai oior 
cuando esta desunida, 255.— Las personas groserasymai educadasrompen masfkii- 
mente ia union, 117. — M edios para buscar o restabiecer ia union, 113-118. — Ejempio 
de ios mozos de cuerdas, 113. 

Ursuiinas 

Susdudascon respectoai enviodehermanasaprepararsecon ias ursuiinas para iaca- 
tequesiscon iajuventud, 1148. — D iferencias entre ias escuelasde ias ursuiinas y ias de ias 
hijasdeia Caridad, 536, 764. 

Vanidad 

Diosiacastiga muchas veces con ei vicio deia impureza, 952. - La vanidad sedesii- 
za hasta en ios objetos de devocidn, 937. 

Vida interior 

En queconsiste, 1223.— Seintroduceuno en eiia poriaprfcticadeia modestia, 1236. 

— Esnecesaria a ias hijas deia Caridad, 1236. — Debemosquerer iasoiedad paraasi po- 
der continuar en nuestra vida interior, 1239. 

Visitas 

No hacer visitasactivasni pasivassin aigunautiiidad, 316,685- No haceriassin per- 
miso, 974,976-978. - Texto de ias regiasde ias hijas de 
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laCaridad, 976.— Esusual en todaslascomunidades, 977.— Evitartodavisitaen la flo¬ 
ra delosejercicios, 127. — Las visitasson ordinariamenteuna perdida detiempo, 976. 

— Las hijasdela Caridad no deben dejar entrar a nadieen sus habitaciones ni siquieraa 
mujeres, 980. 

Visitascanonicas 

Importanciadeestasvisitas, 912. - Cualidadesrequeridasen el quehacelavisita 
candnica, 246. - DIsposIclonescon quedebehacer lavlslta; ejempio delaVIrgen al vlsl- 
tar a Isabel, 246.-El visitador debeestar atento a la senclllez y pobreza en el vestir, 887. 

- Las hijasdela Caridad sedirigen al visitador para laconfesidn, comunicacldn yotros 
menesteres espirltuales, 1172. - N ombramlento de visitadoras para las casas de las hijas 
de la Caridad en Paris, 248. 

Vlajes 

San Vicente recomlenda a las hermanas enviadas a provinclas guardar la modestia du¬ 
rante el vlajeyno mezclarseen lasconversaclones, 653,1009,1114. 

Vocaclon 

E n que consiste la vocaclon, 327. - Senales de vocaclon, 328. 

Voluntad propla 

Desposeersedelaproplavoluntad conducealaperfeccl6n,592.- DIosnoaceptalas 
acclones hechas con la sola propla voluntad, 715. 

Votos 

VIolar un voto esun sacrileglo, 897. — La renovacldn devotosda nuevasfuerzasy 
atrae sobre nosotros nuevas graclas, 326. 

Votos de las hijas de la Caridad 

E n 1640 las hermanas todavia no tenian votos, 33. — E n el transcurso de una confe- 
rencla ellas expresan el deseo de hacer los votos: san Vicente les responde que pueden 
pedirlos Individualmente a sus superlores, 43. — Votos perpetuosdecinco hermanas 
(25, marzo , 1642), 1159. - TIempo que se requiere para hacer los votos, 784. - Votos 
perpetuos, 499. 


1293 



INDICE ONOMASTICO 


Abiron: Su levantamiento contra M oises, 995. 

Abraham., patriarcadel AntiguoTestamento: 134. 

Acarie(Senorade), Mariadela Encarnacidn, carmellta: Decia lospensamlentosde 
su oracldn a su sirvlenta, 24. 

Adan, padredel genero humano: Su pecado, su arrepentimlento, su penitencia, su cas- 
tlgo, 62, 652, 835,1206. 

Agar, madredelsmael: personajebibllco, 134. 

Agen (cludad de) en el Lot-et-G aronne: 1114. 

Agde (cludad de) situada en el H erault: F rancisco Fouquet llama a las hijas de la Ca- 
rldad a esta cludad, 1182. 

Algulllon (MariadeVIgnerod, marquesa de Combalet, duquesade): PIdeparasu 
servicio a las hijas de la Carldad, 831,1163. 

A let (cludad de) en el Aude: Sor Carcireux sededicaa la formacldn dela juventud, 
1237. 

A miens (cludad de) en la Somme: 991. 

Anan(as,]udio converse, personajedelosHechosdelosApostoles: M uerepor haber 
mentido a san Pedro, 815, 817, 820. 

A ndrea (sor), hija de la Carldad: Se reprocha el tener «mucho placer en servir a los po- 
bres», 612. 

Angers (cludad de) en Malne-et-loire: 235, 910. 

Angiboust (Barbara), hIja de la Carldad: Destinada al servicio de la duquesa de 
Algulllon, Nora mientras no se la devuelva al servicio de los pobres, 1163-1164. 

- Destinada a Richelieu, 1170.— Votes perpetuos, 1159.— Vlsltaalosnlnosaban- 
donados con necesidad de nodriza, 1168.— Celo por los nines abandonados, 1170. 

- Enel hospital dec halons-sur-Marne con los soldadosherldos, 1167.- Enel 
hospital deSan DIonIslo, 1161,1170.- En el hospital deChateau dun, 1189,1193 

- Su enfermedad y muerte, 1159,1169,1190,1.192. - Conferenclas sobresus 
vlrtudes,1189-1193. - 

Angiboust (Maturino), padre de la precedente: 1159. 
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Ana deAustria, reinadeFrancia, esposadeLuisXIII: San Vicente va a veria, 126. 

— Bondad haciaiashijasdeiaCaridad, 781.— Pidea iashijasdeiaCaridad para 
que cuiden a ia hermana de M azarino, 856.— Son iiamadas por elia a M ontmedy, 
1028.- A Caiais, 1053.- Ai cuidado de ios soidados heridosen Sedan, 881. 

- M etodo de oracidn de ia Reina, 390.- Su forma de hacer ias estaciones dei ju 
biieo,559. 

Ana (sor), hijadeiaCaridad deiacasadeSain-Germain i'AuxerroisdeParis: 1115. 
Antonio (san),abad: Queriaestar siempreocupado, 213.- Reuniendosecon ios de- 
mas era como queria hacer ia oracidn, 1132. 

Antonieta(sor), hijadeiaCaridad deiacasa-madre: 525. 

Apoionia (santa): 539. 

Aries(ciudad de) en Bouches-du-Rhdne: 910. 

Arras (Ciudad de) en Pas-de-Caiais: CofradiadeiaCaridad, 829. 

HijasdeiaCaridad de Arras: Exhortacidn quesan Vicente ieshaceen el diade 
su partida, 828.— Levanta la prohibicidn deasistir a Ios soidados enfermos 
del H dtel-Dieu, 1244.- H acen mucho bien, 1244,1173. 

Aucher (Vicenta), hija dela Caridad: 1170. 

Agustin (san): Suscomunidades, 134, 813. -Peligrosidad. delospecados pequenos, 
852. 

Ensenanzas: N o hay salvacidn sin el conocimiento explicito de Ios misterios, 919. 
-Todolo que nos lleva haciael bien vienedeDios, 727. - Aun lasobras 
que parecen se hacen solas, 203,292, 415, 416, 542, 612. - EI que rehusa la 
penitencia, rehusa su perddn, 511. 

Agustinas(religiosas): San Vicentecompara su vocacidn con la de lasH ijasdela Ca¬ 
ridad, 144,419. — Segun su punto de vista es mas noble la vocacidn de las pri- 
meras, 54, 740, 764. — No pasaran mas noches velando a Ios enfermos, 1196. 
Agustinos(orden delos): Pobrezadelosprimerosagustinos, 902. 

Auvergne(antigua provincia de): 359. 

Barbe(sor), hijadeiaCaridad: En Metz, 1093. 

Bernabe(san) Apdstol: no se pone deacuerdo con san Pablo, 29-30. Eldiadesu 
fiesta, 1122. 

Benito (san): 234. 

Bernardo (san), abad deClairvaux: Rasgosdesu vida, 448, 712,937. 

Berulle(cardenal Pedro de): 71. 

Belen (pueblo), en Palestine: lugar de nacimiento de Cristo, 1104. - 

Bicetre (castillo de), cerca de Paris: H ijas de la Caridad al servicio de Ios nihos, 1235. 

Blanne(Petra): madredelashermanasAngiboust, 1159. 

Buenaventura (san): seinstruyeal pie del crucifijo, 210. 

Bons-Enfants (colegio de), en Paris: Sedaban alii sesionespublicasde controversies, 
1150. 
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Bordeaux (ciudad de) en la G ironde: coches, 1114. 

Bossu (M argarita), hija de la Carldad, 504. 

Boucher (L ulsa), hIja de la Carldad: destinada a Cahors, 1111. 

Bourdalse (Todos los Santos), sacerdotedela M Isidn: H abla desus proyectos, 743. 

Bouvard (Carlos), medico del rey: 924. 

Bretagne (Provinclade): 1182. 

Brlenne(LulsadeBeon, condesade), esposadel secretarlo deestado H enrI-Auguste 

de Brien: Se Interesa por las hermanas enviadasa Sedan, 654. 

Brlgldas(rellglosas): BrigidasdeArras, 830. 

Brocard (Isabel Maria), hija de la Carldad: Enviadaa la Fae, 807. — Su eloglo, 881. 

Cabry (Francisca), hija de la Carldad: Enviadaa Sedan, 651. 

Cahors (ciudad de) en Lot: Caracterdeloscadurclanos, 1111, 

H Ijas de la Carldad de Cabors: Alano de Solmlnihac pide a las hijas de la Carldad 
paraun hospital dehuerfanos, 743. - Son puestasen ladireccldn del orfanato 
queesel primero conflado a las hijas de la Carldad, 1111. 

Calais (pueblo de) en el Pas-de-Calals: 

H Ijas de la Carldad de Calais: La relna pIde a las hermanas para culdar de los sol- 
dados herldos y enfermos; van; mueren dos y otras caen. enfermas, 1053. 
- San Vicente escoge cuatro para reemplazar a las anterlores y da Instrucclo- 
nes, 1086. 

Canada: Evangellzacldn del Canada, 1054. 

Canislo, sacerdote de A rras: Confesor de las hijas de la Carldad, 830. 

Capuchinos (orden de los): Lesesta prohibldo tomar dinero, 898.- Leen sus reglas 
todos los viernes, 620, 730. — No ofrecen de comer a las personas que van a var¬ 
ies, 907.— No tienen otro motivo deoracldn masqueN uestro Senor, 907. — Tie 
nen muchas veces el mismo habito, 419, 901, 931. 

Carcireux (Francisca), hija de la Carldad: Avisosque san V Icente le da antes de parti r 
para Narbona, 1182. - Se forma en la Instruccldn dela juventud en ladidcesis 
deAlet, 1237. 

Carmelltas(orden delas): Su fin principal esel espiritu deoracldn, 740. 

Tienen unagran austerldad, 748.— Las hijas dela Carldad no tienen queenvidlarles 
en nada, 524, 589, 764, 805, 947. - Juana Dalmagne encargadadel contacto con 
el exterior en el Carmelo, 177,179,182,191,194. 

Carmel Itas (orden de los): Espiritu de pobreza, 814. — No ofrecen de comer a los que 
van a visitarles, 907. - Ejempio de virtud dado por un carmellta, 1108. 

Catalina (santa), martir: Corajeanteel emperador M aximino, 1143. 

Catalina de Siena (santa): Pensamlentosqueleobseslonaban en el momenta delaco- 
munldn, 223, 227.— M odelo decomprensidn, 257. 

Cecilia, sor: Ver Anglboost (Cecilia). 
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Chalons-sur-Marne(pueblo de) en el Marne: H IjasdelaCarldad deservicio en el 
hospital, 655,1167. 

Champagne (provincia de): 807. 

Chantal (santaJ uana-Francisca F remlot de): M anera de hacer oracldn, 47,390,1109. 

— Relaclones con san F rancisco de Sales, 753. — Recomendaclones a las de la 
VIsItacldn, 993,1008. 

CarlosV, emperador de Austria: Sus mortificaclones, 965. 

Cartujos(orden delos): Ver IndIce doctrinal. 

Chatlllon-les-Dombes (Pueblo de): En I'AIn: San Vicente relatacdmo sefundd laca- 
rldad deeste pueblo, 202,232-233. 

Chesse (M aria), hija de la Carldad: Avisos recibldos antes de partir para N arbona, 1181. 
Chetif (M argarlta), hIja de la Carldad: Reemplaza a L ulsa de M arlllac en la direccldn 
dela Compania, 1244,1246. — Su eloglo, 1244. 

Clsterclenses(orden delos): Ver IndIce doctrinal. 

Clemente VI11, Papa: Su santidad, 28,295,427, 942. — Esta presto a canonizar a to- 
do rellgloso que sea flel a sus reglas, 28, 296, 427, 880, 932, 942, 987,1080,1123, 
1190.- San Vicente le ha visto en Roma, 295, 427, 942,1123. 

Cllchy (pueblo de), cercade Paris: Satisfaccldn queledaban sus habitantes, 580. 
Compline (pueblo de), en el Oise: BatalladeComplegne, 277. 

Conde (Carlota-M argarlta de M ontmorency, princesa de), esposa de E nrique 11 de Bor- 
bdn, prmcipedeConde: Su carldad, 967. 

Condren (Carlosde), superior del Oratorio: Como prepara a un gentllhombrea blen 
morir en el exillo a queaa sometido, 477-478. 

Core, personaje bibllco: M urmura contra M olses, castigo, 996. - Sus hijos, 687. 
Culssot (G llberto): Superior de Cahors, 1113. 

Dalmagne (J uana), hija de la Carldad: N otas blograficas, 177.— Conferencia sobresus 
virtudes, 177-197. — En casadesu maestra, en SaInt-Germaln-en-Laye, 190,194. 

— Enelcarmelo, 180,183,191.— En Saint-N Icolas-du-Chardonnet, 181.— En 
Nanteull, 187-189. - Enfermedad, 182,196. - En Paris, 192-194,196-197,198. 

Daniel (profeta): H Istorladeloscuatro nlhoscontada por Daniel, 923. 

Datan, personaje bibllco: M urmura contra M olses y es castigado, 996. 

Dautell (Marta), hija dela Carldad: Destinada a Nantes, 496. 

David, reydejudea: Rasgosdesu vIda, 61,299, 356, 835. - Menclones en el llbro 
delossalmos,417, 972,1119,1120. 

Dehorgny (Juan), sacerdotedela M Isidn: Admonitor desan Vicente, 59. — Director 
dehermanas, 1245. 

Delaitre (Cecilia), hija de la Carldad: Conferencia sobre sus virtudes: servia a los po- 
bres de la parroquia de san Lorenzo de Paris, 505-506. 

Delvllle (Gulllermo),sacerdotedela M Isidn: Sollcitud para con las hijasdela Carldad 
de Arras, 830. 
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Demoncly (N icolas), sacerdote de la M isidn: Recibe orden de ir a instalar en M etz a 
lashijasdelaCaridad, 1099. 

Denoual (Ana), hijadelaCaridad: EnviadaaNarbona, 1182. 

Dionisio (san): Su oficio, 1119. 

Dios: Ver Indice Doctrinal. 

Doinel (Genoveva), hijadelaCaridad: EnviadaaHennebont, 496. 

Dolce (J uan), obispo de Bayona: 964. 

Dominicos(orden delos): Ver IndiceDoctrinal. 

Dominicas(orden delas): Ver IndiceDoctrinal. 

Domingo (santo): Diosleinspirael rezo del rosario, 1146.— Seleapareceel diablo, 
1138.-0 tracita, 234. 

Donjon (Maria), hijadelaCaridad: Propuestaparadesempenar un cargo, 1245. 

Du Fay (Isabel): Su enfermedad, 544. 

Du Four (Petra): primeranodrizade Luis XIV: Pide, de parte de la reina, alas hijasde 
laCaridad paraasistiralossoldadosheridosyenfermosen el hospital deLaFe 
re, 806.- Esta presente en LaFerecuando llegan lashijasdelaCaridad, 812. 
Enrique I, reydeinglaterra: Castigado por el Papa por el asesinato de Santo Tom&, 
355. 

Esau, personajebiblico, 914. 

Etampes (pueblo de), en Seine-et-0 ise: M iserias de la fronda en Etampes, 537. 
Etienne (Juan Bautista), superior general delaCongregacidn de la M isidn: Suscon- 
ferencias a las hijas de la Caridad, 17. 

Eva, madredel genera humano: Latentacidn, 663. 

Flandin-Maillet (Antonio): Su uncidn, 387. 

Folleville (pueblo de), en La Somme: M isidn dada por san Vicente en esta localidad, 
72. 

Fouquet (Francisco), hijo del vizcondedeVaux — Francisco Fouquet— y hermano 
de Ana Magdalena e Isabel Angelica, ambas religiosasdela Visitacidn: Siendo obis¬ 
po deNarbonaseenviaaesa ciudad a lashermanas, 1182. — Por mandate suyo, 
sor Carcireux, se prepara en la instruccidn delajuventud en una institucidn, 1238. 

F rancia: M isaias provocadas por las guerras de la F ronda, 665. 

Franciscanos (orden de los): Ver I ndice Doctrinal. 

Francisco de A SIS (san): Hacederrumbar, en su convento, una iglesiaqueera muy bo- 
nita, 887. - Su humildad, 303. - Predicaba con su modestia, 42, 952. - Predi- 
caciones del diablo sobresu orden, 592, 896. — Se decia quesu orden no leso- 
brepasariaasu Vida, 71.Tendiaa queseobservase, entre lossuyos, launiformi- 
dad dehabito, 902. 

Francisco de Sales (san): Su piedad, 213, 312.— Su metodo deoracidn, 587.— Su man- 
sedumbre, 160,1119. — Su devocidn a losninos, 385. — Relacionescon san Vi¬ 
cente, 949. — Su primer designio en lafunda- 
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cion de la Visitacidn, 73 1. - Recomienda a sus hijas ser condescendientes, 1035. 

— Encuentrabueno y aun esmotivo dealegriael ser reprendidos, 216. — Estimar 
a todas las comunidades mas que la suya y amar a la suya mas que a las otras, 949. 

— Prohibetener en la habitacidn otra cosa masqueuna imagen y un libro, 936. 

— Prohibecomunicarsesin permiso unascon otras, 993-994. — Lesha dado por 
regia no pedir ni rehusar nada, 871. — Quierequelashamanasdeunacasave 
len por las de otra casay, en caso denecesidad, lasuperioradeAnnecyprevenga 
los abuses, 913.- H a establecido que las hermanas comuniquen sus dudas y tur- 
bacionesa lasuperiora, en caso dequeesta no lehayatranquilizado con suscon- 
sejos, acuda a uno defuera; efectosdesastrososdeesta regia, 1009. - Susescritos: 
Introduccion a la vida devota, 31, 60, 65. 

Francisca(sor), hijadelaCaridad: Destinadaen lacasa-madreeinterrogadaen el trans- 
curso de una conferencia, 528,1142. 

Fremyn, senor, presidente de morteros en el parlamento de M etz: Relaciones con las 
hijas de la Caridad enviadas a M etz, 1099. 

Ganset, (sor) hijadela Caridad: En Richelieu, 1171. 

Genova (ciudad de) en Italia: Pesteen Genova 838. 

Genoveva (santa): M odelo de las hijas de la Caridad, 92, 97, 98, 99,103 .- Su morti- 
ficacidn, 847. 

Gennes(Anade), hijadelaCaridad:Conferenciasobresusvirtudes, 499. 

G esseaume (E nriqueta), hija de la Caridad: Consejos que le da san Vicente antes de su 
partida para Calais, 442. - Con losforzadosagalerasen Paris, 471. 

Gisors(Villa de) en el Eure: UrsulinasdeGisors, 115. 

Gondi (Enrique de), obispo de Paris y primer cardenal deRetz: San Vicente el ogi a a 

sus parroquianos de Clichy ante el, 580. 

Gondi (Juan Francisco), arzobispo de Paris., hermano del anterior: Aprueba la 
compania de las hijas de la Caridad y sus estatutos, 731. 

Gondi (FelipeEnmanuel), general de las galerasdeFrancia, despues sacerdote del Ora¬ 
torio, hermano delosanteriores: Testimonio desumisidn y reconocimiento por par¬ 
te de san Vicente, 959.-Su espiritu depobreza, 888. 

Gondi (Francisca M argarita de Silly, senora de), baronesa de M ontmirail, esposa del 
anterior: Soportacon dificultad lasausenciasdesan Vicente, 255. - San Vicente 
leobedececon sumisidn respetuosa, 27, 959.— Aconseja a un campesino de 
G annes que haga confesidn general, 72.— Tenia mucha impaciencia, 520. 

Gonzaga (Luisa Maria de), reina de Polonia: Su marcha a Polonia, 931.— Confia a 
las hijas de la Caridad el cuidado delossoldadosheridos, 911.— Permaneceen ca- 
sa de las hermanas todo un dia, 1225. — Deseaqueuna hamana quedea su la- 
do para servir a los pobres en su persona, 613,1184. 
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Goussault, senora, presidentadelasdamasdelaCaridad del Hotel-Dieu dePans: Su 
amor al silencio, 212 — Toma el titulo de«slrvlente» no el desuperlorade las da- 
mas de la Carldad, 82 - Sus previslones sobre el porvenir de las hijas de la Carl- 
dad, 205, 498, 529, 547,1110,1180. 

Grandchamp (pueblo de) en La Sarthe. Edificio que les concede la senora 
Pavilion, 24. 

Gregorio el Grande(san): Severldadesdelaantigua Iglesla ante losqueseguardaban 
algo Indebldamente, comentarlo del santo, 825. 

Guerin (Maturina), hijadelaCarldad: Recogelasconferenclasdesan Vicente, 13. 
- Lashacerecopllar y refundir pararepartirlas, 12,17. 

Haran (Nicole), hIja dela Carldad: Consejosqueleda san Vicente antes desu partl- 
da para Montmirall, 496. 

H ardemont (Ana), hija de la Carldad: Designada para visitar a las hermanas de Salnt- 
Jacquesy Saint-Gervals, 248. — Consejosqueleda san Vicente antes desu partl- 
da para H ennebont, 503. Consejosdesan Vicente antes de Ir a Ussel, 1028. 

H ellot (Isabel), hija dela Carldad: Extracta por escrito lasconferenclasdesan Vicen¬ 
te, 13, 248, 281, 307, 333, 411, 463, 464. - Su muerte, 463. 

H ennebont (villa de) en el Morbihan: Envio dedos hermanas a H ennebont, 496. 

H erblay (pueblo de) en Selne-et-Olse: Pais natal dejuan Dalmagne, 177. 

H erodes Anti pas, tetrarca deG alllea: 38. 

H erodes el Grande, reyde Judea: Q ulerehacer morir a jesusen su ninez, 717.— M a 

tanza de los santos Inocentes, 673. 

H olofernes, general de N abucodonosor: Vencldo y decapitado por J udit, 706. 

H ospitales: L as hermanas de los hospitales deben obedeca a los padres de los pobres, 
593.- Es convenlente que la hermana encargada de la lenceria tenga Nave, 655. 

H ospitalarlas de la Carldad de Notre-Dame: En que difleren, en sus obras, de las 

hijas dela Carldad, 525, 535, 748. 

H 6tel-D leu de Paris: Para la visita a los pobres enfermos a domiclllo, el H 6tel-D leu se 
hadeshecho deun numero Igual a latercera parte de los enfermos que tlenehos- 
pltallzados, 720.— San Lulssirve a los pobres enfermos en el Hotel-Dleu, 119.— 
Lesvisitayvaaveral masapestado, 1097. 

HIjasde la Carldad del Hotel-Dleu: Luisa de M arlllactrabaja con ellas, 87. Las her¬ 
manas venden gelatina y con el producto socorren a los pobres, 904. 

I gnacio de Loyola (san): Envia a sus noviclos a los soldados, 1092. 

Incurables (hospital delos) en Paris: Este hospital recibe a los Incurables, 921. 
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J uan (san) apostol y evangelista: Se complace en recomendar la caridad fraterna, 155, 
1001,1026. 

Juan el Dadivoso (san): Venganza que hacedeunaafrentarecibldaporsusobrino, 
1018-1019. 

Juan Bautista (san): 190. 

Juan Berkmans(san), Jesulta: San Vicentelo considera santo, 728. 

Juana, sor, hija de la Caridad de la casadeChalons: 655. 

J uana, sor, hIJa de la Caridad de la casa-M adre: 561. 

Juana, sor, hIJa de la Caridad de la casade San M artin: Anclanao enferma, 559. 

Juana Bautista, sor, hijade la Caridad en laCasadeM ontmirall: Consejosqueledasan 
Vicente antes de partir para dicha casa, 496. 

JuanadeCusa(santa), mujerdel procuradordeH erodes: Serviaalospobresbajo la 
obedlencia a la VIrgen y a los apdstoles, 39. 

Juana Maria, sor, hIJa de la Caridad: Enviada a Sedan, 651. 

Jeronimo (san): H ubieraescrito lavidadelas primeras hijasde la Caridad si huble- 
ran vivido en su tiempo, 419, 988. 

Jerusalen (cludad de) en Palestine: Cristo en Jerusalen, 375,380. — No hacefalta Ir 
a J erusalen de peregrinacldn para llegar a ser santo, 880. 

Jesultas(orden delos): va I nd Ice Doctrinal. 

Joly (M aria), hIJa de la Caridad: Fue una delas primeras hermanas, 1167. — En San 
Salvador, 27. 

Jonas, profeta: Tragado por una ballena, 472,1025. 

Jose (san): Jesusselesomete, 33,720,876,878,1108. - Conformasusefectos, deseos 
y acclones a las de J esus, 1085. 

Joyeuse(R. P. de), capuchino: L leva el habito deloscapuchinos, 902. 

Judas, apostol: Comenzd blen perotermind mal, 144, 562 .— Su comunlon maligna, 
225, 308, 311. - Tentacldn, 1007. - Lo querealmente leha padido hasido la 
envidia, 626. — Laavaricia, 421, 622. — Su tralcldn, 329,1073. — Maslehuble- 
ravalldo no haber nacldo, 1072. - Eleccldn desu sucesor, 1230,1245. 

Judit, heroinajudia: Corta lacabezadeH olofernes, 707. 

La Chapelle (Villa de) cerca de Paris: Establecimlento de la casa-madrede las H IJas de 
la Caridad en esta villa, 1231. 

La Croix (Juanade), hijadela Caridad: NombradaasIstentedeLulsadeMarlllacen 
1657, 865. 

La Fere (cludad de) en L'Alsne: Eleccldn delas hermanas destinadasal hospital, 807. 

— Cons^osquesan Vicente le da antes departir, 807, 812.— Su eloglo, 881. 
Lambert aux Couteaux, sacerdotedela M Isidn: Su estancia en Varsovla, 532. 

La Rochefoucauld (Francisco de), cardenal: Su vIda regular y mortificada, 176,206. 

— EI se conflesa frecuentemente, 745. 
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Le G ras (Luisa de M arillac, senorita de): Se pone bajo la direccidn desan Vicenteen 

1624 6 1625,1244 — En 1656sufreunagraveenfermedad ydesignaa Margarita 

Chetif como la masindicada para ocuparsu lugar despuesdesu muerte, 1244. 

Susobras: Elogio desu administracion como superioradelasH ijasdela Caridad 
408, 742, 1208. 

Palabras y escritos: Su pensamiento acerca de la fidelidad a las reglas, 206.- Acer- 
cadelapreparacionalacomunion, 317. Acerca del buen uso delos avisos, 
344,523.—De faltas notables de algunas hermanas, 348.—Como sacar pro- 
vecho delasconferencias, 362. - Delaoracion, 378. - Del espiritu del mun- 
do, 403.— Del amor a la vocacion, 412. — Delaobediencia, 494, 721.— De 
la confesion, 513, — Dela indiferencia, 467. — Deljubileo, 560.— De la fide¬ 
lidad a Dios, 564.- De la causa mas ordinaria delaperdida dela vocacion, 
590.-De la conservacion de la compania de hijas de la Caridad, 620.- 
De la envidia, 636.— De las tentaciones, 667.— Del pecado de escandalo, 
691- Delamortificacion, 699.- Del espiritucallado,708.- Delavidayvirtu- 
desde las hermanas: JuanaDalmagne, 195, AnadeGennes, 502, Marfa Lullen, 
503, Margarita. Bossu, 504.— Cecilia Delaitre, 596.— Otrasintavencionesde 
L uisa deM arillac en lasconferenciasdadaspor san Vicente, 118,307,462,539, 
602, 620, 624. 

Susvirtudes, faltas y estado deanimo: Conferenciassobresusvirtudes, 1218,1230 
— San Vicente no conocemas, queunas«motas» deimperfeccion, ningun pe¬ 
cado mortal, 1224, 1227 .— La propone a las hijas dela Caridad como un he¬ 
llo «cuadro» paraobservarlo eimitarlo, 1226,1227,1235.— Declaraqueesuna 
Santa, 1239,1240. - Queestaen el cielo, 1239,1246. - Tienemucho credito 
anteDios, 1224.- Su espiritu interior, 1219,1234.-Su pureza, 1224.- Ella se 
humilla, 379, 602.— Pidequehaya una hermana encargadadecorregirle, 342, 
347.- Ofreceladimision como superiora, san Vicente no laacepta, 302.Su ca 
ridad hacia lashamanas, 1235,1236. — Especialmente hacia las enfermas, 
1119.— H acia los pobres, 1228,1233.— Su mansedumbre, 1226,1228. — Su 
aceptacion delosdemas, 1227,1228,1233.- Igualdad con quetrataatodaslas 
hermanas, 1223. — Resignacion en los sufrimientos, 1119,1228.— Su pru- 
dencia, 1220-1221.— Su modestia, 1235. — Su gran tanura por losmiembros 
desu familia, 1220.—Su prontitud hacia lascosas, 1223. 

Susdevociones: Su devocion hacia lacomunion, 1234. — Llora al confesarse, 1224. 

Direccidn: San Vicentecomienzaadirigirlaen 16246.1625,1224. 

Salud: San Vicentedeciaen 1647 queestabacomo muertadesde hacia diezanos 
302. — Su salud no le permite continuar la vida 
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comun normalmente, 168, 949,1229.— Yaque nocomecomo lasdemasdelaco- 
munidad, 1229. — Se encuentra mal, 564. — Su ultima enfermedad, 1234. 

Le Mans (villa de) en La Sarthe: H ijasdelaCaridad provenientes dele Mans, 502. 

Lefantin (Radegunda), hijadelaCaridad:Consejo que le da san Vicente antes desu 
partida para Arras, 829. 

Lepeintre(Juana), hijadelaCaridad: SuperioradelacasadeNantes, 593. 

Lia, esposadeJacob: 951. 

Lorena (provincia de): Carfcter de los loreneses, 1094.- M iseria en Lorena, 94. 

- Asistencia aportada por los misioneros a los pobres de Lorena, 666. 

Lorenzo (san), diacono: Su martirio, 554. 

Luis(san):Vaavisitaralospobresenfermosdel Hotel-Dieu 126,1097. 

LuisXIII, reydeFrancia: El Delfm rehusaverle, 314.— Su enfermedad ymuerte, 119, 
122, 928. 

Luis XIV, reydeFrancia: Respeto que tenia el canciller a Luis XIV cuando era nino, 
137.— Rehusa ver a su padre, 314. — Flaceapielasestacionesdeljubileo, 560. 

Luisa, sor, hija de la Caridad en Saint-Jacques-de-la-Boucherie: San Vicente promete 
una conferencia sobre sus virtudes, 407. 

Luce (Juana), hijadelaCaridad: Dedicadaalosforzadosagaleras, 1165. 

Lullen (Maria), hijadelaCaridad: En Mans, 502.— En Nanterre, 502. Su caridad 
hacia los pequenos, 502. - Flacia los pobres, 503. - Conferencia sobre sus vir¬ 
tudes, 501-503. 

Madagascar (isla de): Los misioneros piden que vayan a ayudarles las hijas de la 
Caridad, 472, 730, 743. 

M area (Pedro de), obispo deCouserans, despues arzobispo deToulouse: Pide hijas de 
la Caridad para su dideesis, 964,1011. 

Margarita, sor, hijadelaCaridad: En la casade san Pablo, 27. 

Maria, madredejesus: Ver Indice Doctrinal. 

M aria, hermana de M oises: 996. 

M aria (santa), una de las mujeres que seguian a Jesus: 38. 

Maria la Egipcia (santa): 1156. 

Maria Magdalena (santa): Judasmurmuradeella, 745, 996.- Escucha ajesus, 24. 

- Sirve a los pobres por amor a D los, 39. - M aria M agdalena en el sepulcro de 
Jesus, 1158.- Estanciaen Provenza, 553.- Devocidn de san Vicenteaesta santa, 
1085. 

M arquemont (D ionisio de), arzobispo de Lyon: Pone a las religiosas de la Visitacidn 
en clausura a pesar del primer deseo desan Francisco de Sales, 730. 

Marta (santa): Sirve a los pobres por amor aDios,38.— Devocidn quesan Vicente 
tienealasanta, 1086. 

Martin (Isabel), hija de la Caridad: Va a Nanteuil a visitar a sor Juana Dalmagneque 
esta enferma, 183,196. 
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M aule (pueblo de), en Seine-et-0 ise: LashermanasdeMauleen lacasamadre, 1116. 
Maximino, emperador romano,: Santa Catalina le reprochael quepersigaaloscris- 
tianos, 1144. 

M azarino (julio), cardenal y prima ministro: Su hermana, 856. 

Menage (Franc! sea), hijadelaCaridad: Enviada a Nantes, 496. 

Metz(ciudad de) en LaMoselle: HijasdelaCaridad destinadasalafundacidndeMetz, 
1093.— Consejosquelesdasan Vicente la vispaadesu partida, 1093. 

M iguel Angel, pintor: 483. 

Micquel (Magdalena), hijadelaCaridad: Enviada a Nantes, 591. 

Moises, jefey legislador deloshebreos: Su ley, 304-306. - Su oracidn, 383. - Casti- 
go delosquemurmuraban contra el, 996. 

M ontmartre, suburbio de Paris: Peregrinaje a M ontmartre, 784. 

Montmedy (ciudad de) en La M euse: Asistencia prestada por lashijasdelaCaridad 
a los soldados heridos y enfermos, 1028. 

Montmirail (ciudad de) en la Marne: 

H ijas de la Caridad de la casa de M ontmiraiI: Partida de sor J uana Bautista y N i- 
cole para la casa de M ontmirail en 1650,496. 

Montmirail (bienaventurado Juan de): Preocupacidn quetenia por la limpieza desus 
zapatos, 277. 

M oreau (M argarita), hija de la Caridad: La reina de Polonia le pide que se quede con 
ella en la corte; ella rehusa; edificacidn desan Vicente, 530, 575, 613, 616. 
- Propdsito dela reina referentea losninosexpdsitosy respuestadesor M oreau, 
531.- El P. Lamberto la ponebajo ladireccidn desor Drugeon, 532.- Lareina 
vuelve a insistirle para que quede con ellayasi atiendaasuspobres, 1185. 
Morice(R. P., barnabita): Aconseja aSor JuanaDalmagne entraren lashijasdela 
Caridad, 192.- Estimaquetiene por ella, 194,198. 

Mousnier (Juan Francisco), sacerdotedela M isidn: En M adagascar, 743. 

N anterre (Villa de) cerca de Paris. Sor M aria L ullen es la encargada de los pequenos 
en este pueblo, 502. 

Nantes (ciudad de), en el Loire-1 nferieure: 

H ijas de la Caridad de Nantes: Envio detres hermanas a N antes: san Vicente les 
dasusconsejos, 496. — Envio a Nantes desor Trumeau ydedos hermanas mas 
para reemplazar asor LepeintreydosdesuscompanaasllamadasaParis, 591. 
Narbona (ciudad de) en el Aube: 

H ijas de la Caridad de N arbona: Avisos recibidos antes de su partida, 1182. - Sor 
Carcireux es enviada a la dideesis de Alet para formarse con vistas a la forma 
cidndelajuventud, 1237.- Elogio de las hermanas, 1220,1237. 

Naseau (M argarita): Su vida, 89, 203, 233, 416, 542. — Enfermedad y muerte, 730. 

- Conferencia necroldgica, 89. 

Natan, profetajudio: 356, 836. 
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Nmive(ciudad de), capital de Asiria: Diosenvia alli al profetaJonas, 472,1063. 

Noe, patriarca hebreo: Construccidn del area, 623.- Sedejasorprender por el vino; 
conducta seguida por sus hijos, 70. 

N ombre de Jesus (hospital del) en Paris: H ijasdelaCaridad empleadasen el servicio 
delospobresdel hospicio, 595, 747, 943. 

Orleans (Ciudad de), en el Loiret: Cochesde Orleans, 1113. 

Pablo (san): Rasgos desu vida, 257,447, 564, 571, 660, 791, 871,1223. - Desacuer- 
do con san Pedro, 30, 216.-Susvirtudes, 718: 737, 822, 963,1098,1153,1235. 

Papillon (M aria), hija dela Caridad: Enviadaa M etz, 1093. 

Paris (ciudad de): 664. 

Parre(Juan), hermano dela M isidn: Seencargadedistribuir lossocorrosquesan Vi¬ 
cente y las damas de la Caridad les envian a los indigentes de C hampagne y P icar- 
dia, a la vez quecubre la necesidad del pobre pueblo y del clero. Da cuenta a san 
Vicente de sus actividades, 837. 

Pavilion (sefiora): Su elogio, 24. 

Petites-Maisons (hospicio de) en Paris: Instanciadelosadministradoresparaobtener 
hijasdela Caridad, 740.— Lashermanasson fieles, en lo quepueden, a laoracidn, 
1116. 

Pedro (san) Apdstol: Reniegaysearrepiente, 257,299.— I mperfecciones, 1223.— Au- 
toridad en lalglesia, 554,774.- Castiga a Ananias ySafira, 815-817. - Susdife- 
rencias con san Pablo, 30, 216.— Rasgos desu vida, 864,1068.— Curacidnde 
su suegra, 871. 

Pilatos, gobernardor dejudea: 327. 

Plouvier (Adriana), hijade la Caridad: Enviada aCahors, 1111. 

Poisson (Genoveva), hija dela Caridad: Preguntadaen una conferencia, 561. - Esele- 
gidatesorera, 865. 

Poissy (ciudad de) en Seine-et-0 ise: 807. 

Polonia: Pesteyhambreen Poloniaen 1656-1657,838.— Asedio deVarsoviaen 1657, 
910.- Refugio delaCorteen Cracovia, 758. El P. Ozenney las hijas dela Caridad 
asisten a lossoldadosheridosen latoma deVarsovia, 910. 

Portail (Antonio), sacerdotedela M isidn: No hasonado nuncacon lafundacidn delas 
hijas dela Caridad, 120, 542-543, 612. - Director de las hijas dela Caridad a 
partir de 1640,460. — Celopor la santificacidn delas hermanas, 1218.— Asistea 
lasconferenciasquesan Vicente da a las hermanas, 503, 505, 512, 520, 522, 621, 
1132,1166. - Presidealgunas, 72,457. - Asistea losconsejosdelas hermanas, 
1243.— Menciones relativas a su oficio de Director delas hermanas, 521, 531, 
674-675, 703. 

Portugal: Caridad devariasreinasdePortugal, 1097. 

Poulet (M aria), hija dela Caridad: H ace elogio deBarbaraAngiboust, 1167,1170. 
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Prevost (JuanaCristina), hijadeiaCaridad: Eiegida asistente; ai ser necesariaen Se¬ 
dan, san Vicente nombra a otra, 1245-1246. 

Raportebied (Magdaiena), hijadeiaCaridad: Enviadaa Metzcomo superiora; avisos 
que san Vicente ies da a eiia y a sus companeras, 1093. 

Rebe(Ciaudio de) arzobispo deNarbona: 632. 

Recab, personajebibiico: Durantetressigios, susdescendientes rehusan bebervino 
para imitarie, 142, 623. 

Regnard (Mateo), hermano deiaMisidn: Viajesycaridadesen Lorena, 666. 

Reims (ciudad de) en ia M arne: 655. 

Richeiieu (ciudad de): H amanasoriginariasdeRicheiieu, 1171. 

Rideau (LuisaCristina), hijadeiaCaridad: Eiegidatesorera, 1245,1246. 
Rivarennes(Gabriei deBeauvau de), obispo de Nantes, 593. 

Roque (san): Su caridad, 56, 60. 

Roma (ciudad de) en Itaiia: Epidemiadepeste, 838. — Primer viajedesan Vicente a 
Roma, 295, 427, 942,1123. 

Rougemont (condede): M odeio dedesprendimiento, 789. 
Saint-Germain-en-Laye(puebio de) en Seine-et-Oise: 1182. - LashijasdeiaCaridad 
aiii estabiecidas son fieies a ia oracidn, 1131-1132. 
Saint-Germain-i'Auxerrois(parroquiade) en Paris: Fideiidad aiaoracidn deiashijas 
deiaCaridad deestaparroquia, 1115.— Dispensadasde ievantarse aiascuatro 
porqueseacuestan tarde, 1124. 

Saint-Gervais(parroquiade)en Paris: Destina paravisitariaasor AnaH ardemont, 248. 
Saint-]acques-de-ia-Boucherie (parroquia de) en Paris: Sor AnaH ardemont esiaen- 
cargadadevisitarias, 248. 

Saint-jacques-dei'Hopitai (hospitai de) en Paris: 1169. 

Saint-Leu (parroquia de) en Paris: H ijas de ia Caridad ai servicio de ios enfermos de 
ia parroquia, 248. 

Saint-Nicoias-du-Chardonnet (parroquia de) en Paris: Caridad desan N icoias, 203. 
— M argarita Naseau ai servicio deia Caridad desan N icoias, 234, 543 .— Las 
hermanas son cumpiidoras exactas de ia bora de ievantarse, 1124. 
Saint-Nicoias-des-Champs(parroquiade) en Paris: Lashijas de ia Caridad de esta 
parroquia son fieies en ievantarse, 1124. 

Sainte-Menehouid (puebio de) en La Marne: H ijas deia Caridad ai servicio deios 
soidados heridos en ei asedio de ia ciudad, 1167. 

Saiomon, rey de ios israeiitas: H ace traer piedras preciosas para ia fundacidn dei 
tempio dejerusaien, 245. 

San Pabio (parroquia de) en Paris: Las hermanas tienen mucho trabajo, 1115.— Son 
fieies a ia oracidn, 1123.— Y en ievantarse aiascuatro, 1124. 

San Juan. (N icoias de) iimosnero deia reina Ana de Austria: Seocupadeiashijasde 
ia Caridad destinadasa ia Fere, 813. 

San Lazaro (priorato de): Retiros deia comunidad en variestandas, 1156. — Encar- 
gado de pasar por todos y cada uno para conocer sus 


1307 


necesidades, 878, - 890.- Practica en vigor paraasegurar lafidelidad alaora- 
ddn, 1125. — El superiorvelascartasantesdeabrirlas, 585,973. — No sepideni 
serechazanada, 889.— Lacordialidad quereinaen lacasadeSan Lazaro contri- 
buye a la edificacidn y a voces a la conversion de los que vienen a hacer los ejerci- 
cios, 153.-Fidelidad delosservidoresal examen particular, 1182. 

San Lorenzo (parroquiade) hoyen Paris: Feriadesan Lorenzo, 53. 

San Sulpicio (parroquiade) en Paris: Esta compuestadebuenaspersonasy grandes 

damas, lacofradiadelaCaridad, 126.— Las hermanasestan muyocupadas, 1116. 

— Son poco fieles a la oracidn debido a su gran numero de enfermos, 1116. 

Santa Magdalena (monasterio de) en Paris: San Vicente en la Magdalena, 772. 

Santa M aria del M onte (pueblo de): Casa de las hijas de la Caridad en este pueblo. 

1173. 

Santo Tomas de Aquino (religiosasdominicasde) en Paris: Su austeridad, 728. - La 
finalidad del Institute escantar lasalabanzasdeDiosy servir al prdjimo cuando 
puedan, 740. 

Savoya: Los misionerostienen autorizacidn para establecer Caridades, 730. 

Sedan (ciudad de) en lasArdenas: Personas originariasdeesta ciudad, 236. FI ijasde 
la Caridad de Sedan: Avisos que san Vicente da a las hermanas enviadas a Sedan, 
por orden dela reina, para cuidar de los soldadoshaidosy enfermos, 651. — La 
reina pide que una hermana de Sedan vaya en socorro de los soldados de Stenay, 
eselegidasor Prevost, 880. 

Serville(aldeade) en I'Eure-et-Loire: Pais natal desor Barbara A ngiboust, 1159. 

Solminihac(Alano de), obispo deCahors: Su santidad, 1111.— Su sever!dad, 1112. 

- Su sobriedad, 847. 

Sorbona: No admiten a comer en la mesa masquea doctoresy bachilleres, 909. 

Suresnes (pueblo de), cerca de Paris: Patria chica de sor M argarita N aseau, 88, 542. 

Santiago, apdstol: 659. 

Taulere(Juan), dominico: Edificacidn querecibedeun pobreulcerado, 824. TertuI 
iano, padre dela Iglesia: Es quien nosensena quelos cristianosen laanti 
gOedad hacian con frecuencia la serial de la cruz, 1152. 

Teodosio Primero, emperador romano: Sesometealapenitenciaqueleimponnesan 
Ambrosio, 355. 

Teresa (santa): Pide durante veinteanos a Dios que lede el don dela oracidn, 65, 

388. 

Thibault (Luis): Comienzaunaconferenciaen la casa-madrede las hijas dela Caridad 
en lugar desan Vicente que no habia M ido llegar atiempo, 392. 

Tomas (santo), arzobispo deCantorbery: Penitencia quese le impone al rey que lo ma- 
td, 356. 
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TomasdeAquino (santo): El crucifijo era su biblioteca, 49. - Dejar un ejercicio de 
piedad por otroesdejar a Dios por Dios, 1205.- El conocimiento explicito delos 
misteriosde la Trinidad yde la Encarnacidn son denecesidad de medio parasal- 
varse, 919. 

Tobias, personajebiblico: Diosha probado su amor yfidelidad, 62. Su caridad, 793. 
Toulouse (ciudad de) en el Haute-Garonne: H ijasde la Caridad pedidas paraTou 
louse, 600, 602, 743, 964. 

Trumeau (M aria M arta), hijade la Caridad: Destinada a Nantescomo superiora, 591. 

— EnviadaalaFere, 807.— Llega a ser la superiora de esta casa, 807. — Envia- 
daaCahors, 1181. 

Turcos: Sereconcilian rapidamente, 1024. — No beben vino, 938. 

Uria, personajebiblico: Puesto ante la muatepor David, 299. 

U ssel (pueblo de). en la Corree: Consejosqueda san Vicente a las hermanas Ana H ar 
demont yAvoieVigneron enviadasal hospital deUssel, 1028. 

Varsovia (ciudad de): 

H ijas de la Caridad en Varsovia: Propuesta de la reina sobre los ninos expdsitos y 
respuesta desor M oreau, 531.— La reina quieretener a sor M oreau a su lado pa¬ 
ra suspobres; sor Moreau rechaza esta proposisicidn. Edificacidn desan Vicente, 
530,574, 613, 616. El reyy la reina pasan un diaen casadelashijasdela Carl 
dad en agradecimiento, 1225,1238. 

Vaux (Ana), hija de la Caridad: Avisos de san Vicente antes de su partida para 
N antes, 590. 

Ventadour (M aria de la G uiche, duquesa de): Estima por la Compania de las hijas de 
la Caridad, 665. 

Vigneron (A vole), hijade la Caridad: Enviadaal hospital deUssel, 1027. 

Villepreux (pueblo de) en Seine-et-Oise: Viajes yquehaceresde Vicente de Paul en Vi- 
llepreux, 233.-V iajes y quehaceres de M argarita N aseau en este pueblo, 417. 
Villers(senoritade), damade honor de la reina dePolonia: A su muerte la reina sue- 
na con reemplazarla, para la distribucidn desus limosnas para los pobres, por sor 
M oreau, 1181. 

Vicente de Paul (san): Su edad, 851, 876.- Guardael rebano desu padre, 34,1195. 

— Frugalidad en la comidaque toman en su casa, 96. — Queda en el campo has- 
ta la edad de quince anos, 93.— Primer viajea Roma, 295, 942,1123. — Funda- 
cidn de la primera cofradia de la Caridad en Chatillon (agosto de 1617), 203. 

— Visita la gruta desanta M agdalena, cerca de M arsella, 553. — 0 rigenes humil- 
des, 93,604, 923.- Insomniosfrecuentes, 46.- Descanso por lasmananas, 1101. 

— El santo se levanta siempre a las cuatro excepto cuando se ha hecho sudar, 46. 

— Se ve obligado en 1656 a tomar una habitacidn con hogar y con colgaduras en 
la cama, 949. 
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AIgunos recuerdos desus misiones, 1117. - Conferencias a las hijasde la Caridad, 
tomoslX/l-IX/2. 

Vicente Ferrer (san): La condescendencia Neva rapidamente al estado de santl- 
dad,1034. 

Vicente (sor), hijade la Caridad: Preguntadaen el transcurso deuna conferencia, 1141. 
VIsItaclon (rellglosasdela): Espiritu del Institute, 525.— Deberdecadavisitandinaes 
conformarseaesteespiritu, 935.- Lasuertereservadaalasvirgenesneclases, pa 
raellas, come paratodarellglosa, un motive detemor, I140.-Su novlcladodurasle- 
teanos,596.- Lasdirectorasensenanalasnoviclasahacerblensusoraclonesy 
aexponersusoraclones, 1130.- Lavisitacandnicasehacetodoslosanos, 861. 

— A ntes de la eleccldn de oficlales se hace un catalogo de hermanas dignas de ecu 
par esos puestos, 1245. - N osehabla para nadade la eleccldn, 1239. - Las ofi¬ 
clales quecesan piden perddn porsusfaltas, 866.-Rendlcldn decuentaspor lasu- 
perlora y la despensera, 863— H acen sus ejerciclos per grupos de sels, 1156. 

— Cuatro vecesal anotlenen un confesor extraordinarlo, 1155.— Piden permiso 
para escribir cartas, y unavez escritas son llevadas, todaviasin cerrar, a lasupe- 
rlora, 973. — Lashemanasadvertidasdeunafaltadicen otradeaquellaqueles 
advierte, 350.— DIscIpllna del viernes, 728, 966.— Su modestia en la mesa, 753. 

— Lassuperlorasescriben lospermisosquedesean pedir a sus superlores, 1153.- 
Lavlsltadelosexternoscausadedescredlto, 991. — San Vicenterecomlendaa 
las hijas de la Caridad no enclaustrarsecomo estan lasvisitandinas, 731. — El es¬ 
piritu delas hijas de la Caridad no esel mismo queel delas visitandinas, 1176. 
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